
×Åñà ÇÃàÆ (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ),
(ê¿ÜÅì î¶ñ)- À¹μØ¶ ÇÃ¾Ö ÁÅ×± êð×à

ÇÃ§Ø Ã§è± ù
ç¹ìÅðÅ ×Åñà
ÇÃàÆ çÅ î¶Áð
üä ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
þÍ À¹é·» ù Ãî¹¾Ú¶
Õ½ºÃñ îËºìð» ò¾ñ¯º
ÃðìÃ§îåÆ éÅñ

ÇÂÃ ÁÔ¹ç¶ Óå¶ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ 
êð×à ÇÃ§Ø Ã§è± ÇêÛñ¶ ñ§î¶ Ãî¶º

åº̄ ÁîðÆÕé ÇÃÁÅÃå ÇòÚ Ãð×ðî
ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» À¹Ô ×Åñà
êñÅÇé§× ÕÇîôé ç¶ î¹ÖÆ òÆ ðÇÔ
ü¾Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À¹Ô
ÁîðÆÕÅ ç¶ êÇÔñ¶ ÇÃ¾Ö Õ½ºÃñ îËºìð
üä¶ ×Â¶Í Çëð ×Åñà ÇÃàÆ ç¶ î¶Áð
ç¶ ÁÔ¹ç¶ å¾Õ êÔ¹§Ú¶Í 

êð×à ÇÃ§Ø Ã§è± Çî¾á-ì¯ñó¶ Áå¶
ÇîñÅêó¶ Ã¹íÅÁ ç¶ îÅñÕ ÔéÍ À¹é·»

çÅ ÕÇÔäÅ þ ÇÕ À¹é·» é¶ Ôî¶ôÅ À¹μÚ¶
Ã¹êé¶ ç¶Ö¶ Ãé, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À¹Ô
ÁÅêä¶ Üñ§èð ç¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Çê¿â
ìô¶ðê¹ð å¯º ÁîðÆÕÅ êÔ¹§Ú ×Â¶Í ÇÂæ¶
ÁÅä Õ¶ À¹é·» é¶ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ»
üä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅÍ À¹é·»
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÇÔ§ÇçÁ» BE ÃÅñ ç¶

ÕðÆì ÁîðÆÕé ê¯Ãà ÁÅÇëÃ ÇòÚ
é½ÕðÆ ÕÆåÆÍ é½ÕðÆ å¯º ÇðàÅÇÂðîËºà
ñËä À¹êð§å À¹Ô ÁîðÆÕé
ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ Õ¹¾ç êÂ¶ Áå¶ À¹é·»
Õç¶ òÆ ÔÅð çÅ î±§Ô éÔÆº ç¶ÇÖÁÅÍ
êÇÔñÆ òÅð À¹Ô çÃ§ìð B@AI ÇòÚ
×Åñà ÇÃàÆ ç¶ î¶Áð Çéï¹Õå ÕÆå¶
×Â¶ ÃéÍ À¹êð§å À¹Ô ÇÃàÆ ç¶ òÅÂÆÃ
î¶Áð ðÔ¶ Áå¶ Ô¹ä Çëð å¯º ×Åñà
ÇÃàÆ ç¶ î¶Áð üä¶ ×Â¶ ÔéÍ 

êð×à ÇÃ§Ø Ã§è± ×Åñà ÇÃàÆ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇÃ¾Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ÓÚ òÆ ò¾è-Úó· Õ¶
ÇÔ¾ÃÅ ñËºç¶ ÔéÍ À¹Ô ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ìðÅâôÅÁ ð¯â, ÃËÕðÅîËºà¯
Áå¶ ôÔÆç ìÅìÅ çÆê ÇÃ§Ø Ãê¯ðàÃ
ÁÕËâîÆ ç¶ Ãð×ðî ÁÔ¹ç¶çÅð òÆ
ÔéÍ ÇÃ¾Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ êð×à
ÇÃ§Ø Ã§è± ç¶ î¶Áð üä¶ ÜÅä Óå¶ Ö¹ôÆ
çÅ êz×àÅòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ 
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Ü³îÈ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ÃÅñ» å¯º Ú¼ñÆ ÁÅ
ðÔÆ î³× ù êÈðÅ ÕðÇçÁ» Ü³îÈ
ÕôîÆð ÃðÕÅð é¶ Áé§ç îËÇðÜ
ÁËÕà ñÅ×È Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ô°ä
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ ÇòÁÅÔ çÆ
ðÇÜÃàz¶ôé ÇÂÃ ÕÅùé åÇÔå
Ô¯ò¶×ÆÍ Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà ç¶ô
ÓÚ êÇÔñ» å¯º ñÅ×È ÔË êð èÅðÅ
CG@ ÕÅðé Ü³îÈ ÕôîÆð ÓÚ ÇÂÔ
ñÅ×È éÔÆº ÃÆÍ ê³Ü Á×Ãå,
B@AI ù èÅðÅ CG@ õåî Ô¯ä
å¯º ìÅÁç Õ¶ºçðÆ ÕÅùé Ü³îÈ-
ÕôîÆð ÓÚ ñÅ×È Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ î³× Õð
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ Ü³îÈ ÕôîÆð ÓÚ òÆ
Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà ñÅ×È ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í À°ê ðÅÜêÅñ îé¯Ü

ÇÃéÔÅ é¶ Ü³îÈ ÕôîÆð Áé§ç
îËÇðÜ ðÇÜÃàz¶ôé Çéïî B@BC
ñÅ×È Õðé ù îé÷ÈðÆ ç¶ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ç¶
ÕÅùé, ÇéÁ» å¶ Ã³ÃçÆ
îÅîÇñÁ» ç¶ ÇòíÅ× é¶ Ô°Õî
òÆ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Áé§ç
îËÇðÜ ÁËÕà åÇÔå êzîÅä ê¼åð
ÜÅðÆ Õðé ñÂÆ Ãì³èå

åÇÔÃÆñçÅð ÇÂÃ ç¶ ðÇÜÃàðÅð
Ô¯ä×¶Í ÇòÁÅÔ çÆ ðÇÜÃàz¶ôé
çÆ ÇîåÆ å¯º AE Ççé» ç¶ Á³çð
ðÇÜÃàðÅð ç¯ò¶º Çèð» ù Áé§ç
îËÇðÜ ç¶ êzîÅä ê¼åð çÆÁ» ç¯
ÕÅêÆÁ» î¹øå ÜÅðÆ Õðé×¶Í
Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
çÆ ÁÅìÅçÆ ÕðÆì ÃÅã¶ Û¶ ñ¼Ö
ÔËÍ ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AD Óå¶

‹≥Ó» ’ÙÓΔ √’≈ ÚæÒØ∫
¡ÈßÁ ÓÀ«‹ ¡À’‡ Ò≈◊» éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé Á×ñ¶ îÔÆé¶ íÅðå
ç¶ ×äå³åð ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô ÓÚ
î¹¼Ö îÇÔîÅé òÜ¯º ôÅîñ Ô¯ä
ñÂÆ éÔÆº ÜÅä×¶Í

íÅðå ÓÚ ÁîðÆÕÆ ðÅÜçÈå
ÁËÇðÕ ×ÅðÃ¶àÆ é¶ Ãå³ìð ÓÚ
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ é¶ Á×ñ¶ ÃÅñ
BF ÜéòðÆ ù ×äå³åð
ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô ÓÚ ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á ìÅÇÂâé ù î¹¼Ö îÇÔîÅé
òÜ¯º Ã¼çÅ Çç¼åÅ ÔËÍ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ òÅÇô³×àé é¶
éòÆº Çç¼ñÆ ù ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ
ðÅôàðêåÆ ìÅÇÂâé ×äå³åð
ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô ñÂÆ íÅðå
éÔÆº ÜÅ ÃÕä×¶, ÇÜÃ ÕÅðé
Õ¹ÁÅâ ÇÃÖð Ã§î¶ñé òÆ ÔÅñ

çÆ ØóÆ î¹ñåòÆ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ þÍ íÅðå ç¶ êzèÅé
î§åðÆ éð¶ºçð î¯çÆ é¶ ÜÆ-B@
ÇÃÖð Ã§î¶ñé ç½ðÅé ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ù
BF ÜéòðÆ çÆ ×äå§åð
ÇçòÃ êð¶â ñÂÆ î¹¾Ö îÇÔîÅé
òÜ¯º ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ Ã¾çÅ
Çç¾åÅ ÃÆÍ î§ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ þ
ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ¹¾Þ Ãî¶º ç½ðÅé ç¯ò»

ç¶ô» ÇòÚÕÅð êËçÅ Ô¯Â¶
ÔÅñÅå» ÕÅðé ÇÂÔ ç½ðÅ ð¾ç
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ

Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ ×äå§åð
ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô ç¶ î¹¾Ö îÇÔîÅé
ìäé ñÂÆ Çç¾åÅ ÜÅä òÅñÅ
Ã¾çÅ íÅðå ÃðÕÅð ç¶ é÷ðÆÂ¶
å¯º ìÔ¹å ÔÆ îÔ¾åòê±ðé þÍ
ÇÂÔ ðÃîÆ Ã¾çÅ ÁÅî å½ð Óå¶ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AD Óå¶

Ì≈Â Á∂ ◊‰Â≥Â «ÁÚ√ √Ó≈Ø‘ ”⁄ Ù≈ÓÒ È‘Δ∫
‘Ø‰◊∂ ¡ÓΔ’Δ ≈Ù‡ÍÂΔ ‹Ø¡ Ï≈«¬‚È!

Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð ê³ÜÅì ÇòÚ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ å¶
íÅÜêÅ çÅ ×¼áÜ¯ó Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ
×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Û¶åÆ ÇÃð¶ Úó·
ÃÕçÅ ÔËÍ ç¯ò¶º Çèð» ðÅ÷Æ Ôé å¶ ÇÂÃ ñÂÆ
ñ×ÅåÅð Õ¯Çôô» Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
Ö¹ñÅÃÅ ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È å¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ é¶ ÕÆåÅ ÔËÍ

À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ç¯ò» Çèð» ÇòÚÅñ¶
×¼ñìÅå Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ êÈðÆ À°îÆç ÔË ÇÕ ÇÂÔ
×¼áÜ¯ó ÇÃð¶ ñ¼× ÜÅò¶×ÅÍ ÃîÅäÅ ÇòÖ¶
ÃÅìÕÅ î³åðÆ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ î¼ç¶é÷ð
íÅÜêÅ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ÃîÞ½åÅ Ô¯ä
çÆ À°îÆç ÔËÍ

ÇÂÃ ñÂÆ Ã³êðÕ òÆ Ô¯ ðÔ¶Í À°é·» ÁÅÇÖÁÅ
ÇÕ î¶ð¶ íðÅ çðôé ÇÃ³Ø ÁîðÆÕÅ å¯º ÇÂ¼æ¶

ÁÅÂ¶ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ Ãì³è ç¶ô ç¶ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ éÅñ Ú³×¶ ÔéÍ À°Ô
ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ ç¯Ô» êÅðàÆÁ» ç¶
ÇòÚÕÅð ÃîÞ½åÅ Ô¯ò¶Í ç¯ò¶º ÇÃÁÅÃÆ Çèð» òÆ
ÇÂÔÆ ÚÅÔ°³çÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂÔ ×¼áÜ¯ó ÇÃð¶
ñ¼×¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ÃîÞ½å¶ çÆ ìÔ°å ò¼è
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

ÙzØÓ‰Δ ¡’≈ÒΔ ÁÒ Â∂ Ì≈‹Í≈ Á≈ ‘Ø √’Á≈ ‘À ◊º·‹ØÛ!

√ΔÈΔ¡ ¡’≈ÒΔ ¡≈◊» Â∂ √≈Ï’≈ Ó≥ÂΔ
√π‹ΔÂ «√≥ÿ º÷Û≈ È∂ ’ΔÂ≈ ÷πÒ≈√≈ 

îÅéÃÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ) ê³ÜÅì ç¶
îôÔÈð îðÔÈî ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã ÓÚ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ Áå¶ Ü¼×È í×òÅé
ê¹ðÆÁÅ ç¶ òÕÆñ ôËñÆ ôðîÅ é¶
îÅéÃÅ Õ¯ðà ÓÚ Áð÷Æ çÅÇÂð
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» é¶ òÕÆñ» ðÅÔÆº
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ Õåñ ÇòÚ
À°é·» çÆ Õ¯ÂÆ í±ÇîÕÅ éÔÆº ÃÆÍ

×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Áå¶
Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ é¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÓÚ ïÈ-àðé ñËºÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô ì¶ÕÃÈð Ôé Áå¶ À°é·» çÅ
ÇÂÃ îÅîñ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ ñËäÅ-ç¶äÅ
éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ îÅîñ¶

ÇòÚ À°é·» ù ÇâÃÚÅðÜ ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ é¶ BCI
ÃÆ.ÁÅð.êÆ.ÃÆ. Áå¶ Ü¼×È í×òÅé
ê¹ðÆÁÅ é¶ BBG ÃÆ.ÁÅð.êÆ.ÃÆ. ç¶
åÇÔå Áð÷Æ çÅÇÂð ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
ç¯ò¶º î¹ñ÷î ù ÇÂÃ Õ¶Ã ÓÚ¯º ìðÆ
ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÁçÅñå é¶ ÇÂÃ çÆ

ÕÅêÆ ÃðÕÅðÆ òÕÆñ ù ç¶ Õ¶ E
ÜéòðÆ ù ÁÅêäÅ ÜòÅì çÅõñ
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ îôÔÈð
×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Áå¶ Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ é¶ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ
ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ Õåñ Õ¶Ã ÇòÚ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¶ÕÃÈð ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AD Óå¶

Çìôé¯ÂÆ å¶ Ü¾×± í×òÅé ê¹ðÆÁÅ é¶ ÇñÁÅ ï±-àðé
ÇÃ¼è î±Ã¶òÅñÅ Õåñ îÅîñÅ

«’‘≈: ¡√Δ∫ È‘Δ∫
ÓÚ≈«¬¡≈ Ó»√∂Ú≈Ò≈
¡Á≈ÒÂ ”⁄ Í≈¬Δ
Í‡ΔÙÈ

×Åñà ÇÃàÆ (ÃËÕðÅîËºà̄), (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÃËÕðÅîËºà¯ ÇÃ¾Ö Ã¹ÃÅÇÂàÆ, ìðÅâôÅÁ ð¯â
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ Õî¶àÆ ò¾ñº̄ ×Åñà
ÇÃàÆ ç¶ ÇÃ¾Ö ê¹ÇñÃ ÁëÃð ÔðÇî§çð ÇÃ§Ø
×ð¶òÅñ ç¶ êÇðòÅð ñÂÆ BE Ô÷Åð âÅñð
ÃÔÅÇÂåÅ òÜº̄ Çç¾å¶ ×Â¶ ÔéÍ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÔ ÚËμÕ ×Åñà ÇÃàÆ
ç¶ î¶Áð êð×à ÇÃ§Ø Ã§è± ù í¶ºà ÕÆåÅ, ÇÜÃ
Óå¶ î¶Áð Áå¶ Ãî¹¾Ú¶ Õ½ºÃñ îËºìð» é¶ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÆ Õî¶àÆ çÅ åÇÔ Ççñº̄ è§éòÅç ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ Ô¯ðé» åº̄ ÇÂñÅòÅ ñÖòÆð ÇÃ§Ø Á½ÜñÅ,
ðäèÆð ÇÃ§Ø èÆðÅ Çé¾Üð, ì¾ì± Õñ¯àÆÁÅ, çÇò§çð
ÇÃ§Ø ÞÅòð, ÁîðÆÕ ÇÃ§Ø ÕËñ¶, ×¯ñâÆ ñÅñÆ, þðÆ

Ã§ØÅ òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ
Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ ÔðÇî§çð ÇÃ§Ø ×ð¶òÅñ

×Åñà ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ÇòÚ åÅÇÂéÅå Ãé
Áå¶ ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé À¹é·» çÆ ÇÂÕ ÔÅçÃ¶
ÇòÚ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ×
Áé¹ÃÅð ÔðÇî§çð ÇÃ§Ø ×ð¶òÅñ ÇÂÕ
ÇîÔéåÕô ÁëÃð ÃéÍ À¹é·» ç¶ ÜÅä éÅñ
ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ò¾ñº̄ îðé À¹êð§å À¹é·» çÅ

ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ô¹ä êÇðòÅð çÆ îçç ñÂÆ
×¹ðç¹ÁÅðÅ ìðÅâôÅÁ ð¯â çÆ Ãî¹¾ÚÆ Õî¶àÆ é¶
îÅÇÂÕ îçç ÕÆåÆ þÍ

î¶Áð êð×à ÇÃ§Ø Ã§è± é¶ ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ
Õî¶àÆ çÅ è§éòÅç ÕÆåÅÍ 

‘π‰ «√º÷
Ì≈¬Δ⁄≈∂ ”⁄
«¬√ ’≈˘È
Â«‘Â ‘ØÚ∂◊Δ
«Ú¡≈‘ ÁΔ
«‹√‡z∂ÙÈ 

×¹ðç¹ÁÅðÅ ìðÅâôÅÁ ð¯â ò¾ñ¯º ×Åñà ÇÃàÆ ç¶ îðÔÈî ê¹ÇñÃ ÁëÃð
ÔðÇî§çð ÇÃ§Ø ×ð¶òÅñ ç¶ êÇðòÅð ù BE Ô÷Åð âÅñð çÅ ÚËμÕ í¶ºà

ÇÃ¾Ö ê¹ÇñÃ ÁëÃð
ÔðÇî§çð ÇÃ§Ø ×ð¶òÅñ

êð×à ÇÃ§Ø Ã§è±



14 to 20 Dec., 2023 Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USAÍ≥‹≈Ï Ó∂Ò USA 2

Mayor City of GALT, CALIFORNIA

PARGAT SINGH SANDHU

Á±‹Δ Ú≈ ◊≈Ò‡ «√‡Δ
(’ÀÒΔÎØÈΔ¡≈) Á∂ Ó∂¡ ¸‰∂ ◊¬∂

ÓÀ∫ ËßÈÚ≈ÁΔ ‘ª ◊≈Ò‡
«√‡Δ Á∂ ÒØ’ª Á≈, «‹È∑ª È∂

ÓÀ˘ Á±‹Δ Ú≈ Ó∂¡
Ï‰È Á≈ ÓΩ’≈ Ï÷«Ù¡≈Õ
ÓÀ∫ Í«‘Òª ÁΔ Â∑ª ‘π‰

ÚΔ «√‡Δ ¡Â∂ ÒØ’ ÌÒ≈¬Δ
Á∂ ’ßÓª «Ú⁄ ÚæË-⁄Û∑ ’∂

«‘æ√≈ ÒÚª◊∂Õ

Í≥‹≈ÏΔ Ì≈¬Δ⁄≈∂ ÁΔ ‹≈‰Δ Í«‘⁄≈‰Δ
Ù÷√Δ¡Â ¡Â∂ ¿πμÿ∂ √Ó≈‹ √∂Ú’

Í◊‡ «√øÿ √øË» 
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ÇÃéÇÃéÅàÆ (úÔÅÇÂú),
(ÃîÆê ÇÃ³Ø ×°îàÅñÅ/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- êÇÔñÆ êÅåôÅÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ EEDò»
êzÕÅô ê¹ðì ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÈì¶
úÔÅÇÂú ç¶ ôÇÔð ÇÃéÇÃéÅàÆ
ÇòÖ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ðÈ éÅéÕ
Ã¹ÃÅÇÂàÆ ÁÅë ×z¶àð
ÇÃéÇÃéÅàÆ çÆ ÃîÈÔ ÃÅè Ã³×å
òñ¯º ìóÆ ôðèÅ å¶ À°åôÅÔ éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

×°ðê¹ðì ç¶ Ã³ì³è ÇòÚ Çå³é
Ççé» Çòô¶ô ÕÆðåé çðìÅð
ÃÜÅÂ¶ ×Â¶, ÇÜÃ ÇòÚ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ å¯º ÁÅÂ¶ íÅÂÆ
îéìÆð ÇÃ³Ø, íÅÂÆ ×°ðÇò³çð
ÇÃ³Ø Áå¶ íÅÂÆ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
ÜÆ ç¶ Ü¼æ¶ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ò¶ñ¶
ç¶ å³åÆ-ÃÅ÷ ðìÅì Áå¶
Ççñð¹ìÅ éÅñ ôìç ÕÆðåé
ÕðÕ¶ Ã³×å» ù ÇéÔÅñ ÕÆåÅÍ
ÁÖÆðñ¶ Ççé ÁÖ³â êÅá ÃÅÇÔì
ç¶ í¯× À°êð³å Ã³×å» ð¼ÃÇí³é¶
ÕÆðåé ÇòÚ ÇÂ§éÆÁ» ñÆé Ô¯
×ÂÆÁ» ÇÕ íÅÂÆ îéìÆð ÇÃ³Ø
ÜÆ ÇÂé·» ÃÅ÷» éÅñ B Ø³à¶ å¯º
òÆ ò¼è Ãî¶º ñÂÆ ÕÆðåé Õðç¶
ðÔ¶Í

ÇÂé·» ÃîÅ×î» ç½ðÅé ÇÂé·»
ÃÅ÷» çÆ Ã³×å, ÖÅÃÕð ì¼ÇÚÁ»
ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ñÂÆ òðÕôÅê
çÅ òÆ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ÇòÚ Ü¼æ¶ é¶ ÇÂé·» ÃÅ÷» çÆ
îÔ¼ååÅ, ÇÂé·» ù ÇÕò¶º
òÜÅÀ°äÅ ÔË, ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ

Çç¼åÆÍ
ÃîÅ×î» ç¶ çÈÜ¶ Ççé ÇéôÅé

ÃÅÇÔì çÆ Ã¶òÅ À°êð³å ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ûåð-ÛÅÇÂÁÅ
Áå¶ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á é×ð ÕÆðåé òÆ
ÃÜÅÂ¶ ×Â¶Í é×ð ÕÆðåé
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ éÅñ
ñ¾×çÆÁ» ÕÂÆ ÇðÔÅÇÂôÆ
ÁÅìÅçÆÁ» ÇòÚ¯º çÆ ñ§ÇØÁÅÍ
ðÃå¶ ÇòÚ ÇÂé·» ÁìÅçÆÁ»
ÇòÚ ðÇÔ³çÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³×å» òñ¯º
×ðî ç¹¼è, êÅäÆ, ëñ» ÁÅÇç ç¶
ñ§×ð òÆ Ã³×å» ù òðåÅÂ¶
×Â¶Í ÁîðÆÕé» é¶ òÆ ÁÅêä¶
Øð» ç¶ ìÅÔð ÁÅ Õ¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å

ù ×°ðê¹ðì çÆ òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ
ÇÂÃ éÅñ À°é·» ù òÆ ÇÃ¼Ö» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆÍ

ÃðçÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ÇÃéÇÃéÅàÆ ç¶
éÅñ ñ¼×ç¶ ôÇÔð â¶àé Áå¶
ÕËéà¼ÕÆ ÃÈì¶ å¯º òÆ Ã³×å» ÇÂÃ
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ÂÆÁ»Í ÇÂÃ ç¯ðÅé
Çå³é¯º Ççé ×°ðÈ ÕÅ ñ§×ð òÆ
Áå°¼à òðåÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ ÇÂé·» Çòô¶ô
ÃîÅ×î» ñÂÆ Ã¶òÅçÅð», Ã³×å
Áå¶ é×ð ÕÆðåé ç½ðÅé
ÁÅêäÆÁ» Ã¶òÅò» ç¶ä ñÂÆ
òËÃà ÚËÃàð ê¹ÇñÃ çÅ è³éòÅç
ÕÆåÅÍ

ÇÃéÇÃéÅàÆ ÇòÖ¶ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ êzÕÅô ê¹ðì Óå¶ å³åÆ ÃÅ÷»
éÅñ ÃÜÅÂ¶ ×Â¶ ÕÆðåé çðìÅð, Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ é×ð ÕÆðåé

ÁîðÆÕÅ ÓÚ Ô¼ÇåÁÅ îÅîñ¶ ÓÚ
B@ ÃÅñ Ü¶ñ· Õ¼àä À°êð³å

Çéðç¯ô ÕðÅð ç¶ Õ¶ ÕÆåÅ ÇðÔÅÁ

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ô¼ÇåÁÅ ç¶
îÅîñ¶ ÓÚ ×ñå ã³× åðÆÕ¶
éÅñ ç¯ôÆ ÕðÅð ç¶ Õ¶ Ã¹äÅÂÆ
Ã÷Å åÇÔå åÕðÆìé B@ ÃÅñ
Ü¶ñ· Õ¼àä À°êð³å ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ ù Çéðç¯ô ÕðÅð ç¶ Õ¶
ÇðÔÅÁ Õð ç¶ä çÆ Öìð ÔËÍ
ÇîéÆÃ¯àÅ ç¶ CE ÃÅñÅ ÇòÁÕåÆ
îÅðÇòé Ô¶ÁéÃ ù
ÇîéÆÁÅê¯ÇñÃ ëñÅòð ôÅê ÇòÖ¶
EE ÃÅñÅ ðËºâÆ ôËðð ù ×¯ñÆ îÅð
Õ¶ îÅð ç¶ä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
êÇÔñÅ çðÜÅ Ô¾ÇåÁÅ ñÂÆ
B@@D ÓÚ ç¯ôÆ ÕðÅð ç¶ Õ¶ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º À°Ô
AF ÃÅñ» çÅ ÃÆÍ ×ð¶à éÅðæ
ÇÂé¯ÃËºÃ êzÅÜËÕà ç¹ÁÅðÅ îÅîñ¶
çÆ î¹ó ÃîÆÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÆåÆ
ì¶éåÆ Óå¶ ÔËéÇêé ÕÅÀ±ºàÆ
ÁàðÅéÆ çëåð é¶ ÃÇÔîåÆ
êz×àÅÂÆ ÇÕ Ã÷Å êzÇÕzÁÅ ç½ðÅé
Ô¶ÁéÃ ç¶ ÁÇèÕÅð çÆ À°ñ§ØäÅ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ çñÆñ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ Ãî¹¼Ú¶ å½ð
Óå¶ ×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé» Óå¶
ÁÅèÅÇðå ÃÆ, Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ
î¾¹Õð ×Â¶ ÃéÍ Çéðç¯ô ÕðÅð ç¶
Õ¶ Ô¶ÁéÃ ù ÇîÇéÁÅê¯ÇñÃ Ü¶ñ·
ÇòÚ¯º ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

ÁîðÆÕÅ

ìÇá§âÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ç¶ î¾ç¶é÷ð, ìÇá§âÅ ç¶ åÅ÷¶
ÔÅñÅå ìÅð¶ Ü¶Õð ò¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶, å»
îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñ ÃÅìÕÅ î³åðÆ
íÅÜêÅ çÆ ×¼âÆ Úó· ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶
åð·» ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÇàÕà Óå¶ Ú¯ä
ñó¶ ÃðÈê ÇÃ³×ñÅ òÆ ÁÕÅñÆ çñ
éÅñº̄ å¯ó-ÇòÛ¯óÅ Õð Õ¶ íÅÜêÅ ÇòÚ
ÜÅ ðñ¶ ÔéÍ î½ó åº̄ ÃÅìÕÅ ÁËμî.êÆ.
Ü×îÆå ÇÃ³Ø ìðÅó òÆ ÁÕÅñÆ çñ
åº̄ çÈð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÜÆå îÇÔ³çð ÇÃ³Ø
ÃÅì¯ ÕÆ åñò³âÆ åº̄ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ
ÁÕÅñÆ çñ åº̄ ò¼Ö Ô¯ Õ¶ Õ»×ðÃ ÓÚ
î¹ó ÁÅ ×Â¶Í Ô°ä ÇÂÃ ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕ¶
ÓÚ ìÅçñ çÅ ×ó· å¯óé ñÂÆ
Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ×°ðîÆå
ÇÃ³Ø Ö¹¼âÆÁ» ÕËìÇéà î³åðÆ ç¶ êð å¯ñ
ðÔÆ ÔË, Üçº̄ÇÕ Õ»×ðÃÆ ÃÈåð» é¶
ÇÂôÅðÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ çÅ
ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ìÇá§â¶ åº̄ Ú¯ä
îËçÅé ÓÚ À°åð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÃ ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕ¶ åº̄
Ô¯ð òÆ ÕÂÆ Û¯à¶-ò¼â¶ é¶åÅ ÇÂ¼èð-
À°μèð Ô¯ä çÆÁ» õìð» Ôé êð ÃÈåð»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ òÆ ÇÂÃ
òÅð ìÆìÅ ìÅçñ ìÅð¶ ìÇá§âÅ Ü»
Çëð¯÷ê¹ð ù Ú¯ä ñóÅÀ°ä ñÂÆ Ü¯ó-
å¯ó Õð ÇðÔÅ ÔË, Üçº̄ÇÕ ìÆìÅ ÜÆ çÅ

îé òÆ ìÇá§âÅ ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕ¶ Óå¶
ÇàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ô°ä ×¼ñ íÅÜêÅ
éÅñ ×¼áÜ¯ó Óå¶ òÆ Çéðíð Õð¶×Æ ÇÕ
ÇÂÔ ×¼áÜ¯ó Ô°³çÅ ÔË Ü» éÔÆºÍ Ü¶Õð
Ô°³çÅ ÔË, å» ÁÕÅñÆ çñ ù åÅÕå
Çîñä ç¶ ÁÅÃÅð Ô¯ä×¶Í Ü¶Õð éÔÆº
å» Çëð íÅÜêÅ òÅñ¶ ÁÕÅñÆÁ» ç¶
Ã¼Üð¶ ôðÆÕ ìä ÜÅä×¶Í

ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ ÁÅÔî¯-ÃÅÔîä¶ Ô¯ä×¶ ìÆìÅ
ìÅçñ, ×°ðîÆå Ö¹¼âÆÁ» å¶ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ

Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õ»×ðÃ çÆ
ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ ç¶ êzèÅé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
ðÅÜÅ òÇó³× é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ
ÔÅÂÆÕî»â é¶ ÃÈìÅ ÇÂÕÅÂÆ ù ÃÈì¶ çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» AC ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñóé
çÆ ÇåÁÅðÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ À°é·» ù êÅðàÆ ÔÅÂÆÕî»â ò¼ñ¯º B@BD
çÆÁ» Ú¯ä» ÇÕÃ¶ Ô¯ð êÅðàÆ éÅñ ×áÜ¯ó
ÕðÕ¶ ñóé çÅ Õ¯ÂÆ Ã³Õ¶å éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) éÅñ
Çîñ Õ¶ Ú¯ä ñóé ìÅð¶ ÃòÅñ ç¶ ÜòÅì
ÇòÚ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä å¼Õ êÅðàÆ
ÔÅÂÆÕî»â å¯º ÇÂÔ Ã³Õ¶å Çîñ ðÔ¶ Ôé ÇÕ
Õ»×ðÃ ÃÅðÆÁ» AC ÃÆà» å¯º Ú¯ä ñó¶×ÆÍ

Õ»×ðÃ ê³ÜÅì çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» AC ñ¯Õ ÃíÅ
ÃÆà» Óå¶ ñó¶×Æ Ú¯ä
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òÅÇô§×àé âÆ.ÃÆ., (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÁîðÆÕé ÇÃ¾Ö ÕÅÕÃ
Õî¶àÆ ò¾ñ¯º âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ§Ø
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÇÂÕ òëç é¶
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé éÅñ
î¹ñÅÕÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ òëç
ÇòÚ Ô¯ðé» å¯º ÇÂñÅòÅ
Ü¹×ðÅÜ ÇÃ§Ø, ïÅçÇò§çð
ÇÃ§Ø å¶ ÔðÇî§çð ÇÃ§Ø òÆ
ôÅîñ ÃéÍ òëç é¶ ÇÂÕ
îËî¯ð§âî ðÅÔÆº ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé ù ÁîðÆÕÅ Áå¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðå ÃðÕÅð
ò¾ñ¯º ÇÃ¾Ö» éÅñ Ô¯ ðÔÆÁ»
Ç÷ÁÅçåÆÁ» ìÅð¶ ÜÅä±
ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ÇñÖåÆ î§×
ê¾åð ÇòÚ ç¾ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ÇÂÕ
ÁÇèÕÅðÆ ç¶ ÔÅñ ÔÆ ç¶ ç¯ô»
åº̄ ìÅÁç Ü¯ Ã¾ÚÅÂÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ þ, À¹Ô ìðçÅôå å¯º

ìÅÔð þÍ ÇÂÃ ÁÇèÕÅðÆ Óå¶
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇéÀ±ïÅðÕ ÇòÚ
ðÇÔ§ç¶ ÇÃ¾Ö ÁÅ×± çÆ Ô¾ÇåÁÅ
Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ¹ä çÅ
ç¯ô þÍ ðÅôàðêåÆ ù ÜÅä±
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÃ¶
ÃÅñ ÇÂÕ ÕËé¶âÆÁé ÇÃ¾Ö
ÁÅ×± çÆ Ô¾ÇåÁÅ ÓÚ òÆ íÅðå
çÆ ôî±ñÆÁå ç¶ ç¯ô ñ¾×¶ ÃéÍ 

òëç é¶ ÁîðÆÕÆ êzôÅÃé
çÆÁ» Â¶Ü§ÃÆÁ» ò¾ñ¯º ÇÂÃ
Ã§ì§èÆ ÁÅòÅ÷ À¹áÅÀ¹ä çÆ
Ö¹ôÆ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ þÍ òëç é¶
éò¶º ñ»Ú ÕÆå¶ ÜÆ-G ðËÇêâ
ÇðÃê»Ã îÕËÇé÷î òðÇÕ³×
×ð¹¼ê ù Á§åððÅôàðÆ ÷¹ñî
çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ç¶ ÇÃè»å»
ç¶ ÁËñééÅî¶ Óå¶ çÃåÖå
Õðé ñÂÆ ÁîðÆÕÆ ñÆâðÇôê
çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ òëç ò¾ñ¯º
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé å¯º

î§× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ ÁîðÆÕÆ
ÃðÕÅð ò¾ñ¯º Çì¾ñ é§ìð
ÁËμÃ-HCA Áå¶
ÁËμÚ.ÁÅð.-CFED ù êÅÃ
ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ å¹ð§å À¹êðÅñ¶
ÕÆå¶ ÜÅäÍ ÇÂÃ éÅñ
Á§åððÅôàðÆ ÷¹ñî Óå¶ á¾ñ·
êò¶×Æ Áå¶ ç¯ôÆÁ» ù ÃÖå
Ã÷Å Çç¾åÆ ÜÅ ÃÕ¶×ÆÍ

òëç é¶ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ
ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» çÆ ð¾ÇÖÁÅ
ñÂÆ ÇéðäÅÇÂÕ ÕÅðòÅÂÆ
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ þ, å» ÇÕ ÇÂÃ
îÔÅé ðÅôàð çÆÁ»
Õçð»-ÕÆîå» ù ìðÕðÅð
ð¾ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Á§åððÅôàðÆ ÷¹ñî îé¹¾ÖÆ
ÁÇèÕÅð» Áå¶ êzí±Ã¾åÅ çÆ
À¹ñ§ØäÅ þ, ÇÜÃ ù á¾ñ·
êÅÀ¹äÆ ÷ð±ðÆ þÍ

ÁîðÆÕé ÇÃ¾Ö ÕÅÕÃ Õî¶àÆ ò¾ñ¯º ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á ìÅÇÂâé éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ î¹ñÅÕÅå
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ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÃÕËé ÁËºâ ÃÕËé ÔËñæ êñËé ç¶
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÚñ¶ ÃÆ.ÂÆ.ú. âÅ.
ÃÇÚé ÁËμÚ. ÜËé ù ÇÃÔå Ã³íÅñ Ö¶åð
ÇòÚ Ãí å¯º òè ÁÃðçÅÇÂÕ A@@
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ îÅâðé ÔËñæÕ¶Áð ç¶ ÒîÅéåÅ
êz¯×ðÅîÓ åÇÔå íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ
âÅÕàð ÃÇÚé çÆ Ú¯ä ÇÃÔå Ã³íÅñ
Ö¶åð ÇòÚ êÅÂ¶ ôÅéçÅð ï¯×çÅé ç¶ î¼ç¶é÷ð
Ô¯ÂÆ ÔËÍ îÅâðé ÔËñæ Õ¶Áð Áé°ÃÅð âÅ. ÃÇÚé
é¶ ì÷°ð×» Ãî¶å ÁîðÆÕÆ ÃîÅÜ ç¶ Ôð ÇòÁÕåÆ

çÆ ÇÃÔå Ã³íÅñ ÇòÚ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé
êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÜËé é¶ Øð» ÓÚ ì÷°ð×
ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ âÅÕàðÆ ÃÔÅÇÂåÅ
êz¯×ðÅî çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ, ÇÜÃ åÇÔå
âÅÕàð À°é·» çÅ ÔÅñ-ÚÅñ ÜÅäé
ñÂÆ À°é·» ç¶ Øð» ÇòÚ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ À°é·» ç¹ÁÅðÅ ì¶Øð¶ ñ¯Õ» ù
âÅÕàðÆ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ä ñÂÆ ×Çáå
ÇÂÕ îËâÆÕñ ×ð¹¼ê é¶ ÃÅð¶ ç¶ô çÅ

ÇèÁÅé ÇÖ¾ÇÚÁÅ ÔË, Ü¯ ×ð¹¼ê ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ÇòÚñÆÁ» F ÕÅÀ±ºàÆÁ» ÓÚ A@@@ å¯º òè îðÆÜ»
ù Ã¶òÅò» ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ 

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ âÅÕàð ÃÇÚé ÇÃÔå Ã³íÅñ
Ö¶åð ç¶ Ãí å¯º òè A@@ êzíÅòôÅñÆ ÇòÁÕåÆÁ» ÓÚ ôÅîñ

âÅÕàð ÃÇÚé
ÁËμÚ. ÜËé

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ ÓÚ
åÕðÆìé BE ÃÅñ ê¹ðÅäÅ
Üìð-ÜéÅÔ å¶ Ô¼ÇåÁÅ çÅ îÅîñÅ
âÆ.ÁËμé.Â¶. çÆ Ü»Ú ç¹ÁÅðÅ Ô¼ñ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
ìð½òðâ ÕÅÀ±ºàÆ (ëñ¯ÇðâÅ) ôËÇðë
çëåð é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÜÅðÆ ÇìÁÅé ÓÚ ôËÇðë
×ð¯×ðÆ à¯éÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÆóå çÆ
êÛÅä ÂÆñÆé àð¹¼êéð å¶ Ô¼ÇåÁÅð¶
çÆ êÛÅä FD ÃÅñÅ ñÈÃÆÁÃ ìÅÇÂâ
òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ìÅÇÂâ êÇÔñ» ÔÆ Ü¶ñ· ÇòÚ ÔË å¶
À°Ã ù àð¹¼êéð çÆ Ô¼ÇåÁÅ å¯º B Ôëå¶
êÇÔñ» ÇÂÕ Ô¯ð Ô¼¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ î½å çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÜÅ Ú¹¼¼ÕÆ ÔËÍ 

ÁîðÆÕÅ ÓÚ âÆ.ÁËμé.Â¶. çÆ Ü»Ú
éÅñ BE ÃÅñ ê¹ðÅäÅ ÜìðÜéÅÔ

å¶ Ô¼ÇåÁÅ çÅ îÅîñÅ Ô¼ñ

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇÂÃ
ÃÅñ ÁÕå±ìð îÔÆé¶
ÇòÚ Á¼è ÁÃîÅé ÇòÚ
ÕÇæå å½ð Óå¶ ÇÂÕ
ïÅåðÆ ÜÔÅ÷ çÅ
ÇÂ³Üä ì³ç Õðé çÆ
Õ¯Çôô ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÁñÅÃÕÅ Â¶ÁðñÅÂÆé÷ ç¶
êÅÇÂñà Ü¯Ãë ÁËîðÃé Çòð¹¼è
î¹ÃÅÇëð» çÆ ÜÅé ÷¯Öî ÇòÚ
êÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç ÕÆå¶
ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ úð×¯é ðÅÜ
çÆ ÁçÅñå ÇòÚ ×ðËºâ ÇÜÀ±ðÆ
ò¼ñ¯º BB ÁÕå±ìð ù òÅêðÆ

ÇÂÃ ØàéÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
ÁËîðÃé Çòð¹¼è ÜÔÅ÷
ñÂÆ ÖåðÅ êËçÅ Õðé
òÅÃå¶ êÇÔñÅ çðÜÅ å¶
ÜÔÅ÷ ÇòÚ ÃòÅð HC
ïÅåðÆÁ» çÆ ÜÅé
ñÂÆ ÖåðÅ êËçÅ Õðé
Ãî¶å Õ°¾ñ HD ç¯ô
ÁÅÇÂç Õðé çÅ

ÁÅç¶ô Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁËîðÃé ç¶ òÕÆñ» é¶ ×ðËºâ
ÇÜÀ±ðÆ ç¶ ëËÃñÅ Óå¶ Ã¹¼Ö çÅ
ÃÅÔ ÇñÁÅ ÔË å¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
Ö¹ô Ôé ÇÕ ÁËîðÃé Çòð¹¼è
Ô¼ÇåÁÅ çÆ Õ¯Çôô ç¶ ç¯ô
ÁÅÇÂç éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ Á¼è ÁÃîÅé ÓÚ ÜÔÅ÷ çÅ ÇÂ³Üä
ì³ç Õðé çÆ Õ¯Çôô ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ êÅÇÂñà Çòð¹¼è
î¹ÃÅÇëð» çÆ ÜÅé ÷¯Öî ÓÚ êÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç

Ü¯Ãë ÁËîðÃé
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òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com
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òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÃÅñ
B@BD ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ ÁÔ°ç¶ çÆ ç½ó ÇòÚ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ î½ÜÈçÅ
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ù Çê¼Û¶
Û¼â Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÃñ ÓÚ ðÅôàðÆ
Ãðò¶Öä ÓÚ â¯éÅñâ àð³ê DG
ëÆÃçÆ ñ¯Õ» çÆ êÇÔñÆ êÃ³ç ìä
Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ Üç¯ºÇÕ DC
ëÆÃçÆ ñ¯Õ» é¶ Ü¯Á ìÅÇÂâé ù
ÁÅêäÆ êÃ³ç ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ åð·»
àð³ê é¶ ìÅÇÂâé Óå¶ ÚÅð ëÆÃçÆ
çÆ ñÆâ ñË ñÂÆ ÔËÍ Ãðò¶Öä ÇòÚ
ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË, Üç¯º àð³ê é¶
ìÅÇÂâé Óå¶ ìóå ÔÅÃñ Õð ñÂÆ
ÔËÍ

çðÁÃñ òÅñ ÃàðÆà Üðéñ
é¶ ÇÂÔ Ãðò¶ ÕÆåÅ ÔËÍ Ãðò¶Öä
ÇòÚ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÇÂ¼Õ Ô¯ð
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÅÇÂâé çÆ
êzòÅé×Æ ð¶Çà³× ÁÅêä¶ Ãí å¯º
Ô¶áñ¶ ê¼èð Óå¶ êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔËÍ
ÁÇÜÔÅ ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ Á×ñ¶
ÕÅðÜÕÅñ ñÂÆ À°îÆçòÅð ìäé
çÆÁ» ìÅÇÂâé çÆÁ» Õ¯Çôô» ù

ÞàÕÅ ñ¼× ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
âËî¯Õð¶ÇàÕ êÅðàÆ ÇòÚ ìÅÇÂâé
ù çÈÜÅ ÕÅðÜÕÅñ ç¶ä ù ñË Õ¶
îåí¶ç À° íð ðÔ¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ
ìÅÇÂâé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô Á×ñ¶
ÃÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ» Ú¯ä» ÓÚ òÆ
ÁÅêäÆ À°îÆçòÅðÆ ê¶ô Õðé×¶Í
Ãí å¯º ò¼âÆ ÇÚ³åÅ ìÅÇÂâé çÆ
À°îð ù ñË Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º Á×ñ¶ ÃÅñ Ú¯ä»
Ô¯ä×ÆÁ», å» ìÅÇÂâé çÆ À°îð
HA ÃÅñ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ Á×ñ¶
ÕÅðÜÕÅñ ç¶ Á³å Óå¶ À°Ô HF
ÃÅñ ç¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ìÅÇÂâé ç¶ ì¶à¶ Ô³àð ìÅâ¶é Óå¶
àËÕÃ îÅîÇñÁ» ÓÚ òÆ ç¯ô ñ¼×¶
Ôé, ÇÂÃ éÅñ òÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé
çÆÁ» î¹ôÇÕñ» òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ

â¯éÅñâ àð³ê ÕÂÆ î¹Õ¼çÇîÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ Ôé êð ÇÂÃ
ç¶ ìÅòÜÈç À°é·» çÆ ñ¯ÕÇêzÁåÅ
òè ðÔÆ ÔËÍ â¯éÅñâ àð³ê ÁÅêäÆ
ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ ç¶ À°îÆçòÅð»
å¯º ÕÅëÆ Á¼×¶ ÔéÍ ôÅÇÂç
ìÅÇÂâé òÆ ÇÂÃ ×¼ñ ù îÇÔÃÈÃ
Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÂÃ¶ ñÂÆ ô°¼ÕðòÅð ù
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ë³â
ð¶Ç÷³× ÃîÅ×î ÇòÚ ìÅÇÂâé é¶
àð³ê Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÔîñÅ ÕÆåÅ Áå¶
àð³ê ÃîðæÕ» ò¼ñ¯º ïÈ.ÁË Ã.
ÕËêÆàñ Óå¶ Ôîñ¶ ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅÍ À°é·» àð³ê ç¶ À°Ã
ÇìÁÅé çÆ òÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ,
ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
ÇÃðø ÇÂ¼Õ Ççé ñÂÆ åÅéÅôÅÔ
ìä ÜÅä×¶Í

¡ÓΔ’Δ ≈Ù‡ÍÂΔ ¡‘πÁ∂ ÁΔ ÁΩÛ
”⁄ ‡ßÍ È∂ Ï≈«¬‚È ˘ ¤æ«‚¡≈ «Íæ¤∂!

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ ç¶
éòÅâÅ ðÅÜ ç¶ ñÅÃ ò¶×ÅÃ
ÕÅñÜ ÕËºêÃ ÓÚ Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ
ÇòÚ C ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ îÅð¶
ÜÅä å¶ A ÇòÁÕåÆ ç¶ ×¯ñÆÁ»
ò¼Üä ÕÅðé ×³íÆð ÷ÖîÆ Ô¯
ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ï±éÆòðÇÃàÆ ÁÅë
é¶òÅâÅ, ñÅ× ò¶×ÅÃ ÓÚ ×¯ñÆ
Ú¼ñä çÆ ÃÈÚéÅ Çîñä Óå¶ ê¹¼Ü¶
ê¹ÇñÃ ÁëÃð» çÆ  ÜòÅìÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÓÚ ô¼ÕÆ ÔîñÅòð òÆ
îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ×¯ñÆìÅðÆ çÆ
ØàéÅ ç¹êÇÔð ç¶ ÖÅä¶ ò¶ñ¶
òÅêðÆ å¶ ×¯ñÆ Ú¼ñä À°êð³å
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÓÚ
ÔëóÅ-çëóÆ î¾Ú ×ÂÆ å¶ À°Ô
ÜÅé» ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂ¾èð-À°èð í¼Ü ×Â¶Í ñÅÃ
ò¶×ÅÃ îËà¯ðê¯ñÆàé ê¹ÇñÃ
ÇòíÅ× é¶ C ñ¯Õ» ç¶ îÅð¶ ÜÅä
çÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
Ü»ÚÕÅð îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ñÂÆ
î½Õ¶ À°êð ê¹¼Ü ×Â¶ ÔéÍ ôËÇðë
ÕËÇòé îËÕîÅÇÔñ é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ
ÇìÁÅé ÓÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÕzÃÇîÃ
çÆÁ» Û°¼àÆÁ» å¯º êÇÔñ» Üç¯º
ÇòÇçÁÅðæÆ Øð ÜÅä ìÅð¶ Ã¯Ú
ðÔ¶ Ãé, å» ×¯ñÆìÅðÆ Ô¯äÆ ÇÂÕ
ìÔ°å î³çíÅ×Æ ØàéÅ ÔËÍ À°é·»

ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ô¼ÕÆ ç¯ôÆ çÆ êÛÅä
Õð ñÂÆ ×ÂÆ ÔË êð³å± ÁÜ¶ À°Ã
çÅ é» ÜéåÕ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅÍ ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
ô¼ÕÆ ç¯ôÆ çÆ À°îð F@ ÃÅñ ç¶
ÕðÆì ÔËÍ ê¹ÇñÃ é¶ ÁÜ¶ ÇîzåÕ»
å¶ ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ é»
ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆå¶ Ôé, å¶ éÅ ÔÆ
ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÇîzåÕ ÃÅð¶
ÇòÇçÁÅðæÆ Ôé Ü» ÇîzåÕ»
ÇòÚ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ òÆ ôÅîñ ÔËÍ

éòÅâÅ ðÅÜ ÓÚ ñÅÃ ò¶×ÅÃ ÕÅñÜ ÕËºêÃ ÓÚ
Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ ÓÚ C î½å»: A çÆ ÔÅñå ×³íÆð 

àð³ê DG ëÆÃçÆ ñ¯Õ» çÆ êÇÔñÆ
êÃ§ç ìä Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ 
ñ×ÅåÅð òè ðÔÆ àð³ê çÆ
ñ¯ÕÇêzÁåÅ

Ã³ï°Õå ðÅôàð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ã³ï°Õå ðÅôàð
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzÆôç ç¶ ÕðÆì ÃÅð¶ îËºìð» Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð
ç¶ô» ç¶ Ãîðæé éÅñ ×Å÷Å ÓÚ å°ð³å îé°¼ÖåÅ ÖÅåð
Ü³×ì³çÆ çÆ î³× Õðé òÅñ¶ îå¶ Óå¶ ÁîðÆÕÅ é¶ òÆà¯
Õð Çç¼åÅÍ îå¶ ç¶ ÃîðæÕ» é¶ ÇÂÃ ù ç¹ÖçÅÂÆ Ççé
ÕðÅð Çç³ç¶ Ô¯Â¶ åÆÜ¶ îÔÆé¶ å¼Õ Ü³× ÜÅðÆ ðÇÔä Óå¶
Ô¯ð î½å» Áå¶ åìÅÔÆ çÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆÍ AE îËºìðÆ

Ã³ï°Õå ðÅôàð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êÇðôç é¶ îå¶ ç¶ ê¼Ö ÇòÚ
ÇÂÕ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ AC ò¯à» êÂÆÁ»Í ìðåÅéÆÁÅ ò¯Çà³×
å¯º çÈð ÇðÔÅÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ À°ê ðÅÜçÈå ðÅìðà ò°¼â é¶
ÔîÅÃ ç¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñ Óå¶ G ÁÕå±ìð ç¶ Ôîñ¶ çÆ
Çé§çÅ Õðé Ü» ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶ ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ç¶
ÁÇèÕÅð ù îÅéåÅ ç¶ä ñÂÆ ò¯à Õðé ÇòÚ ÁÃëñ
ðÇÔä ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzÆôç çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆÍ

ÁîðÆÕÅ ò¾ñ¯º ×Å÷Å ÓÚ îé°¼ÖåÅ ÖÅåð å°ð³å Ü³×ì³çÆ ç¶ ïÈ.ÁËμé. Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êÇðôç îå¶ Óå¶ òÆà¯

ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ
ô¼ÕÆ òÆ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅ

ñÅÃ ò¶×ÅÃ ÓÚ ×¯ñÆ Ú¼ñä À°êð³å
î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼ÜÆ ê¹ÇñÃ ÁËÕôé ÇòÚ å¶
ÇÂÕ ÇòÇçÁÅðæÆ ù Ô½ºÃñÅ Çç³çÅ

Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆÍ

ÁîðÆÕÆ ÁçÅñå ò¾ñ¯º D ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ éÅìÅñ× ù
Ã¹äÅÂÆ À°îð íð ñÂÆ Ü¶ñ· çÆ Ã÷Å

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- B@BA ÇòÚ
ÇîôÆ×é ç¶ ÁÅÕÃë¯ðâ ÔÅÂÆ
ÃÕÈñ ÇòÚ ÁÅêä¶ D ÃÅæÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ×¯ñÆÁ» îÅð
Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð ç¶ä å¶ ÇÂÕ
ÁÇèÁÅêÕ Ãî¶å F Ô¯ðé» ù
÷ÖîÆ Õð ç¶ä ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ
ÁçÅñå é¶ AG ÃÅñÅ éÅìÅñ×
Â¶æÅé ÕðÈ³ìñ¶ ù Çìé» êËð¯ñ
À°îð íð ñÂÆ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç
ð¾Öä çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ
úÕñËºâ ÕÅÀ±ºàÆ ÃðÕà Õ¯ðà
Ü¼Ü òÅî ð¯Â¶ é¶ ìÚÅÁ ê¼Ö ç¶
òÕÆñ» ò¼ñ¯º ÁÅÖðÆ Ãî¶º ÇòÚ
ÕðÈ³ìñ¶ çÆ À°îð ç¶ î¼ç¶é÷ð À°Ã
ù î¹ÁÅë Õð ç¶ä çÆ ÕÆåÆ
ÁêÆñ ð¼ç ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
Â¶æÅé ÕðÈ³ìñ¶ é¶ Ö¹ç ÁçÅñå ù
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒÇÂÔ Ô¯ð ÇÕÃ¶ çÆ
éÔÆº, ìñÇÕ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ
×ñåÆ ÔËÍÓÓ ÇÂÃ ×¯ñÆìÅðÆ ÇòÚ
AG ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶ D
ÇòÇçÁÅðæÆ îÅð¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜé·»
ç¶ ÕÂÆ-ÕÂÆ ×¯ñÆÁ» îÅðÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ îÅð¶ ×Â¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇòÚ ÜÃÇàé
ôÆÇñ§×, ÔéÅ Ü°ñÆÁéÅ, à¶à
îÅÇÂð å¶ îËâÆÇÃé ìËñâÇòé
ôÅîñ ÔéÍ
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Ô¹§îÔ¹îÅ Õ¶ êÔ¹§Úä çÆ ÁêÆñ Ö¹¾ñ·Å Ã¾çÅ

Ã¿å ìÅìÅ Ã¯Ôä ÇÃ¿Ø ÜÆ
çÃò¶º î¹ÖÆ 

Ã§êzçÅÇÂ çñ ìÅìÅ ÇìèÆ Ú§ç ÜÆ

ìÅìÅ çïÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ
Ç×ÁÅðò¶º î¹ÖÆ 

Ã§êzçÅÇÂ ìÅìÅ ÇìèÆ Ú§ç ÜÆ

Ã§å ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ§Ø ÜÆ 
ìÅð·ò¶º î¹ÖÆ 

Ã§êzçÅÇÂ çñ ìÅìÅ Çì¾èÆ Ú§ç ÜÆÍ

Ã§å ìÅìÅ çïÅ ÇÃ§Ø ÜÆ çÆ çÃòÆº ìðÃÆ
ÛÅÀ¹äÆ ÃÅÇÔì Ã¹ðÇÃ§Ø AI ÜéòðÆ ù ìóÆ ôðèÅ å¶

À¹åôÅÔ éÅñ îéÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ þÍ
ÃzÆ ×¹ð± ÔÇð×¯Çì§ç ÃÅÇÔì ÜÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ 

çñ ìÅìÅ Çì¾èÆ Ú§ç ÜÆ ÖÅñÃÅ ÛÅÀ¹äÆ ëðËºÚ ÕËºê
9653 S. Manthey Rd. French Camp CA-95231

Ã§å ìÅìÅ çïÅ ÇÃ§Ø ÜÆ çÆ çÃòÆº ìðÃÆ ÛÅÀ¹äÆ ÃÅÇÔì Ã¹ðÇÃ§Ø AI ÜéòðÆ ù ìóÆ ôðèÅ å¶
À¹åôÅÔ éÅñ îéÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ þÍ ÃzÆ ×¹ð± ÔÇð×¯Çì§ç ÃÅÇÔì ÜÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ çñ ìÅìÅ Çì¾èÆ Ú§ç ÜÆ

ÖÅñÃÅ ÛÅÀ¹äÆ ëðËºÚ ÕËºê (9653 S. Manthey Rd. French Camp CA-95231) ÇòÖ¶ 
AI ÜéòðÆ ù Ãò¶ð¶ A@ òÜ¶ ÃzÆ ÁÖ¿â êÅá ÜÆ ç¶ êÅá ÁÅð§í Ô¯ä×¶ Áå¶ BA ÜéòðÆ, 
Ççé ÁËåòÅð ù Ãò¶ð¶ A@ òÜ¶ í¯× êËä À¹êð§å èÅðÇîÕ çÆòÅé ÃÜÅÂ¶ ÜÅä×¶Í ÇÜ¾æ¶

Ç×ÁÅéÆ ô¶ð ÇÃ§Ø ÜÆ ÇÃÁÅàñ òÅñ¶ ÕæÅ ðÅÔÆº Ã§êzçÅÇÂ çñ ìÅìÅ Çì¾èÆ Ú§ç ÜÆ
ìÅð¶ ÚÅéäÅ êÅÀ¹ä×¶ Áå¶ ìÅìÅ çïÅ ÇÃ§Ø ÜÆ ìÅð¶ ÇòÃæÅð ÃÇÔå ÜÅäÕÅðÆ

ç¶ä×¶Í À¹êð§å ÕÆðåé å¶ èÅðÇîÕ ÇòÚÅð» Ô¯ä×ÆÁ»Í

ÁÅð§í ÃzÆ ÁÖ¿â êÅá ÃÅÇÔì
AI ÜéòðÆ, B@BC Ççé ô¹¾ÕðòÅð, 

Ãî»: Ãò¶ð¶ A@ òÜ¶

í¯¯× ÃzÆ ÁÖ¿â êÅá ÃÅÇÔì
BA ÜéòðÆ, B@BC Ççé ÁËåòÅð

Ãî»: Ãò¶ð¶ A@ òÜ¶
À¹êð§å ÕÆðåé å¶ èÅðÇîÕ

ÇòÚÅð» Ô¯ä×ÆÁ»Í

ê¯z×ðÅî

ÃòÅ×å ÕðåÅ

Ã§êzçÅÇÂ çñ ìÅìÅ ÇìèÆ Ú§ç ÜÆ
ÖÅñÃÅ ÛÅÀ¹äÆ ëðËºÚ ÕËºê

òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ í¹Çê¿çð ÇÃ§Ø ÜÆ å¶
ÁòåÅð ÇÃ§Ø ÜÆ ã§â¶ð éÅñ EA@-I@D-H@@@

Óå¶ Ã§êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ
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ÇéÀ±ïÅðÕ, (ðÅÜ ×¯×éÅ/
ê¿ÜÅì î¶ñ)- êÅÇÕÃåÅéÆ îÈñ çÆ
ÔîéÅ ÷ëð ÇÂÃ Ãî¶º ÁîðÆÕÆ
ÔòÅÂÆ ÃËéÅ ÇòÚ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÇâëËºâð òÜ¯º é½ÕðÆ Óå¶ åÅÇÂéÅå
ÔËÍ ÷ëð ñÂÆ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ å¼Õ
êÔ°³ÚäÅ ÁÅÃÅé éÔÆº ÃÆÍ ÚÅð
ÃÅñ êÇÔñ» ÔîéÅ çÅ êÇðòÅð
ÔîéÅ ù êÅÇÕÃåÅé ñË Ç×ÁÅ
Áå¶ è¯ÖÅ ç¶ Õ¶ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ
ÕðòÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð
ÔîéÅ é¶ êÇðòÅð ù Û¼â Çç¼åÅÍ

ÔîéÅ ÷ëð çÆ ÕÔÅäÆ
êÇðòÅðÕ Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
çìÅÁ ç¶ ÇòÚÕÅð Ã¹êÇéÁ» çÆ
ÇÂ¼Õ Çé¼ÜÆ À°âÅä çÆ ÕÔÅäÆ ÔË,
Ü¯ ÁÕÃð ì³èé» ÇòÚ Ø°¼àçÆ ÔËÍ
Öìð» î¹åÅìÕ ÔîéÅ ç¶ êÇðòÅð
é¶ AI ÃÅñ çÆ À°îð ÓÚ À°Ã çÅ
ÇòÁÅÔ À°Ã ç¶ ÚÚ¶ð¶ íðÅ éÅñ
ÕðòÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð
À°Ô ÁÅêä¶ êÇðòÅð ç¶ ëËÃñ¶ Á¼×¶
éÔÆº Þ°ÕÆÍ À°Ãé¶ ÁÅêä¶ Ã¹êÇéÁ»
çÅ Çê¼ÛÅ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÅ
êÇðòÅð ÔÆ Û¼â Çç¼åÅÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ îËðÆñËºâ ÃÈì¶ ÓÚ
ÜéîÆ ÔîéÅ ÷ëð Ôî¶ôÅ ÁÅêä¶
îÅåÅ-ÇêåÅ Óå¶ ÇòôòÅÃ ÕðçÆ
ÃÆÍ ÚÅð ÃÅñ êÇÔñ» ïÅéÆ
B@AI ÓÚ À°Ô êÇðòÅðÕ ïÅåðÅ
ç½ðÅé ÁÅêä¶ îÅåÅ-ÇêåÅ éÅñ
êÅÇÕÃåÅé ÁÅÂÆ ÃÆ êð ìÅÁç

ÓÚ À°Ã ù êåÅ ñ¼×Å ÇÕ À°Ã ç¶
ÇéÕÅÔ çÆ ÇåÁÅðÆ À°μæ¶ Ô¯ ðÔÆ ÔË
êð ÔîéÅ ÁÅêä¶ Ã¹êÇéÁ» ù êÈðÅ
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÃÆÍ ÔîéÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¶ðÆ î³×äÆ î¶ð¶ ÁÅêä¶
ÚÚ¶ð¶ íðÅ éÅñ åËÁ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÃÅð¶ ìÔ°å Ö¹ô Ãé êð îËº î¹ÃÆìå
ÇòÚ ÃÆÍ ÇÜÃ ÇòÁÕåÆ éÅñ î¶ðÆ
î³×äÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ôÅÇÂç îËº À°Ã
éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ ÃÆÍ Õ°Þ Ççé»
ìÅÁç ÁÃÆº ÁîðÆÕÅ ÁÅ ×Â¶Í îËº
ÁÅêäÆ î» ù îéÅÀ°ä çÆ ÇÂ³éÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÇÕ Üç¯º À°é·» ù êåÅ
ñ¼×Å ÇÕ îËº ÁîðÆÕÆ ë½Ü ÓÚ
íðåÆ Ô¯ä çÅ Ã¹êéÅ ç¶Ö ðÔÆ Ô»,
å» À°Ô êð¶ôÅé Ô¯ ×ÂÆÍ îÜìÈðÆ
ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ îËº À°Ã Óå¶ Çéðíð ÃÆ,
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÔîéÅ Õ°Þ Õð
ÃÕçÆ, Õ¯Çòâ çÅ Ãî» ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÷ëð çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ

ÇÂÔ ìÔ°å æÕÅ ç¶ä òÅñÅ Ãî»
ÃÆÍ ÇÂÕ Ãî¶º îËù ñ¼×Å ÇÕ î¶ðÅ
Ã¹êéÅ à°¼à Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ îËù
ÁÅêä¶ îÅåÅ-ÇêåÅ çÅ ÕÇÔäÅ
î³éäÅ êò¶×ÅÍ êÇðòÅð é¶ ÔîéÅ
Óå¶ çìÅÁ òÆ êÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ÔîéÅ ÷øð ù òÆ ÁÅêä¶
îÅÇêÁ» çÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» ÇòÚÕÅð
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Þóê» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ ÇêÁÅ, êð ÔîéÅ êÇðòÅð
ù Ãîðêä Õðé å¯º ÇÂéÕÅð
Õðç¶ Ô¯Â¶, ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ì¼Úä çÆ
ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ºçÆ ðÔÆÍ ÁîðÆÕÅ
êÔ°³Úä å¯º ìÅÁç ÔîéÅ é¶òÆ
ÇòÚ íðåÆ Ô¯ä ç¶ ÃæÅé Óå¶ êÔ°³Ú
×ÂÆÍ ìÅÁç ÇòÚ ÔîéÅ ÁÅêä¶
ÕÅñÜ ç¶ ç¯Ãå éÅñ ÁÅÃÇàé
ÚñÆ ×ÂÆÍ ÔîéÅ é¶ ÁÅÃÇàé,
àËÕÃÅÃ ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ÁÅêäÆ
Çâ×ðÆ êÈðÆ ÕÆåÆÍ ÕñÅÀ°âÆÁÅ

ìð¶ðÅ, ÕÅñÜ ç¶ ç¯Ãå ÁÅÃÇàé
çÆ î», ÇÜÃ ù Ô°ä ÔîéÅ çÆ î»
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ÔîéÅ çÆ
êÈðÆ îçç ÕÆåÆÍ B@BB ÇòÚ,
÷ëð é¶ ÇÂ¼Õ çñ¶ðÅéÅ Õçî
Ú¹¼ÇÕÁÅ Áå¶ ÁîðÆÕÆ ÔòÅÂÆ
ÃËéÅ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅÍ ÔîéÅ ÇÂÃ Ãî¶º ÁîðÆÕÆ
ÔòÅÂÆ ÃËéÅ ÇòÚ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÇâëËºâð òÜ¯º åÅÇÂéÅå ÔËÍ ÔîéÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ àz¶Çé§× ìÔ°å Ãõå ÃÆ
Áå¶ ÃÅù êÈðÅ Ççé ÇÂÃ îÅÔ½ñ
ÇòÚ ðÇÔäÅ ÇêÁÅÍ ÃðÆðÕ å½ð
Óå¶ å³çð¹Ãå ðÇÔä ç¶ éÅñ-éÅñ
Õ°Þ Ô¯ð Ú¹ä½åÆÁ» ù òÆ êÈðÅ
ÕðéÅ ÃÆÍ åé å¶ îé ç¯ò¶º æ¼Õ
×Â¶ ÃéÍ ÇÃÖñÅÂÆ ÇòÚ Ü¯ îËº
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË, À°ÃçÅ ÃÅð ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ
îËù ÁÅêä¶ ÃðÆð éÅñ¯º ÁÅêä¶ îé
ù î÷ìÈå ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÚÚ¶ð¶ íðÅ éÅñ ÇòÁÅÔ å¯º ìÚä ñÂÆ Øð¯º í¼ÜÆ
êÅÇÕÃåÅéÆ Õ°óÆ ÁîðÆÕÆ Â¶Áðë¯ðÃ ÓÚ ÔË åÅÇÂéÅå

êÇðòÅð é¶ ÔîéÅ éÅñ¯º å¯ó ÇñÁÅ ÃÆ éÅåÅ
ÔîéÅ ù àð¶Çé§× ç¶ä òÅñ¶ ÃÅðÜËºà
ð½ìðà ÃàÆòðà é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ àð¶Çé§×
ç½ðÅé ÔîéÅ é¶ ÕÂÆ òÅð ÁÅêä¶ êÇðòÅð
éÅñ Ã³êðÕ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð
Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ ÔîéÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÃÆ ÇÕ À°Ã çÅ êÇðòÅð ×zËÜÈÂ¶ôé ÃîÅð¯Ô
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ò¶Í êð À°Ô À°Ã ÇòÚ òÆ
ôÅîñ éÔÆº Ô¯Â¶Í ÔîéÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
î¶ð¶ êÇðòÅð ù î¶ð¶ Óå¶ îÅä Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË êð ÁøÃ¯Ã çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÅ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ Ô°ä À°Ô î¶ð¶ éÅñ à°¼à Ç×ÁÅÍ

ìðËºêàé, (ðÅÜ ×¯×éÅ/ ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÇÂ¼Õ îôÔÈð íÅðåÆ îÈðåÆÕÅð ò¼ñ¯º ÕËé¶âÅ
ç¶ ôÇÔð ìðËºêàé ÓÚ ÔùîÅé çÆ ÇÂ¼Õ
ÇòôÅñ îÈðåÆ ìäÅ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ òÅð
î¹Õ³îñ Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÕÇæå å½ð Óå¶ ÇÂÔ
ÇÔ³çÈ ç¶òåÅ ôzÆ Ôé±§îÅé çÆ ÕËé¶âÅ çÆ Ãí
å¯º ò¼âÆ îÈðåÆ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ Üç¯º å°ÃÆº
ìðËºêàé ÇòÚ ×¯ð ð¯â å¯º Ô¶á» ×¼âÆ ÚñÅ
ðÔ¶ Ô¯, å» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ å°ÃÆº ÇÔ³çÈ ÃíÅ
î³çð ç¶ ìÅÔð EE-ë¹¼à-À°μÚÆ îÈðåÆ Óå¶
é÷ð  êò¶×ÆÍ Üç¯ºÇÕ îÈðåÆ çÅ ÁÇèÕÅðå
å½ð Óå¶ À°çØÅàé éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜÃ é¶ ÃËñÅéÆÁ» ù Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
ê¯Ãà ÕÆåÆÁ» ë¯à¯Á» Áå¶ òÆâÆú÷ ñËä å¯º
éÔÆº ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ îÈðåÆ ÔùîÅé
ÜÆ çÆ ÔË, ÇÂÕ ÇÔ³çÈ ç¶òåÅ Ü¯ ÇÔ³çÈ
îÔ»ÕÅÇò ðÅîÅÇÂä Áå¶ îÔ»íÅðå ÇòÚ
êz×à Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù íÅðåÆ îÈðåÆÕÅð
éð¶ô Õ°îÅòå ç¹ÁÅðÅ Çâ÷ÅÂÆé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ H@ ç¶ô» ÇòÚ B@@ å¯º
ò¼è îÈðåÆÁ» ìäÅÂÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ

ÕËé¶âÅ ÇòÚ îÈðåÆÁ» Áå¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ Ã³Ãç
íòé ç¶ ìÅÔð ÇÂ¼Õ Õ³è ÇÚ¼åð òÆ ÇÂÃ
îÈðåÆÕÅð ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÅ Çâ÷ÅÂÆé ôÅîñ
ÔËÍ îÈðåÆÕÅð éð¶ô Õ°îÅòå ç¶ ÇÂ³ÃàÅ×zÅî
ê¶Ü Óå¶ ê¯Ãà ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú ÇòÚ
ÇòôÅñ ÔùîÅé çÆ îÈðåÆ ç¶ Õ°Þ ÇÔ¼ÇÃÁ» ù
ÇÂ¼Õ Õz¶é ç¹ÁÅðÅ Ü×·Å Óå¶ À°åÅÇðÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Üç¯ºÇÕ ÇÂÔ îÈðåÆ êÇÔñ» ÔÆ
ÇÔ³çÈ ÃíÅ î³çð ç¶ ìÅÔð ÔËÍ êð ÁÇèÕÅðå
å½ð Óå¶ ÇÂÔ BC ÁêzËñ ù ÔùîÅé Üï³åÆ
îéÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÃ ù Ã³×å» ç¶ çðôé
Õðé ñÂÆ Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ ìðËºêàé ÓÚ ÇÔ³çÈ ç¶òå¶ ÔùîÅé
ÜÆ çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ îÈðåÆ Ô¯ò¶×Æ ÃæÅÇêå

Õ¯éÕ¯ðâ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ðÅôàðêåÆ
Ú¯ä» ÇòÚ ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ
ç¶ À°îÆçòÅð íÅðåÆ îÈñ ç¶
ÁîðÆÕÆ é¶åÅ Çòò¶Õ
ðÅîÅÃòÅîÆ ù ÜÅé¯º îÅðé çÆ èîÕÆ
ç¶ä ç¶ ç¯ô ÇòÚ ÇéÀ± ÔËºêôÅÇÂð ç¶
ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ëËâðñ òÕÆñ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ç¯ôÆ Óå¶ Ã¯îòÅð ù Ô¯ä òÅñ¶ êzÚÅð

êz̄×ðÅî åº̄ êÇÔñ» ðÅôàðêåÆ
ÁÔ°ç¶ ç¶ À°îÆçòÅð ù èîÕÆ
íð¶ Ã³ç¶ô í¶Üä çÅ ç¯ô ÔËÍ
ÇÂÃ îËÃ¶Ü ÇòÚ î¹ñ÷î é¶ À°Ã
ù ÜÅéº̄ îÅðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ

ÃÆÍ Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ô¼ÕÆ é¶ ç¯ Ã³ç¶ô
í¶Ü¶, ÇÜé·» ÇòÚº̄ ÇÂÕ ÇòÚ À°îÆçòÅð
ç¶ ÇÃð ÇòÚ ×¯ñÆ îÅðé Áå¶ çÈÜ¶
ÇòÚ ÃîÅ×î ÇòÚ î½ÜÈç ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù
îÅðé çÆ èîÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

«ÍÏ«Ò’È Í≈‡Δ Á∂ ¿πÓΔÁÚ≈ ≈Ó≈√Ú≈ÓΔ ˘ ‹≈ÈØ∫
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ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì, (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- âÅÕàð ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ òñ¯º ÇÜ¼æ¶ Ãî¹¼ÚÆ
îÅéòåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ
À°êðÅñ¶ ÜÅðÆ Ôé, À°æ¶ Ã³éÆ
úìðÅÂ¶ ÃòË-ð¯÷×Åð ÃÕÆî
åÇÔå Çê³â» Áå¶ ôÇÔð» ÇòÚ
é½ÜòÅé ñóÕ¶ Áå¶ ñóÕÆÁ»
ù ÁÅåî Çéðíð ìäÅÀ°ä
ñÂÆ î¹øå ÇÃÖñÅÂÆ ÃËºàð
(ÇÃñÅÂÆ, Õ§ÇêÀ±àð, ÇìÀ±àÆ
êÅðñð) Ö¯ñ·¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, å» Ü¯
ÇÂÔ ì¶ð¹÷×Åð é½ÜòÅé Áêä¶
êËð» Óå¶ Öó·¶ Ô¯ ÃÕäÍ
ÁðÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø ìÈóÅ ×°¼Üð
Ç÷ñ·Å êzèÅé ÃzÆ î¹ÕåÃð
ÃÅÇÔì é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø
Ã³èÈ Õ½îÆ êzèÅé ç¶
ÇçôÅ-Çéðç¶ô» å¶ îËâî
ÇÂ³çðÜÆå Õ½ð Ç×¼ñ
âÅÇÂðËÕàð ÁËÜÈÕ¶ôé Ãðì¼å
çÅ íñÅ ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà çÆ
ðÇÔé°îÅÂÆ Ô¶á Ç÷ñ·Å ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÁÇÜÔ¶ F
î¹øå ÇÃÖñÅÂÆ ÃËºàð Ú¼ñ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñóÆ ÇòÚ¯º
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ éÅéÕ ÇéòÅÃ
Áì¯Ôð ð¯â ÃzÆ î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ î¹øå ÇÃñÅÂÆ ÇÃÖñÅÂÆ
êzÅêå Õð Ú¹¼Õ¶ ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ»
ù ÃðàÆÇëÕ¶à åÕÃÆî ÕÆå¶

×Â¶, Ç÷ñ·Å êzèÅé é¶ ×¼ñìÅå
ç½ðÅé ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Ã³éÆ úìðÅÂ¶ ÃòË
ð¯÷×Åð ÃÕÆî ÁèÆé Ô÷Åð»
çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ é½ÜòÅé ñóÕ¶
Áå¶ ñóÕÆÁ» î¹øå ÇÃÖñÅÂÆ
êzÅêå ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð»
çÅ òèÆÁÅ êÅñä-ê¯ôä Õð

ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ÇÃ¾ÇÖÁÅðæÆÁ» òñ¯º âÅÕàð
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø À°ìðÅÂ¶ çÅ
è³éòÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ìñÜÆå ÇÃ³Ø îÅé ÇðàÅÇÂðâ
Çêz³ÃÆêñ é¶ ÇÃÇÖÁÅðæÆÁ» ù
ô°¼íÕÅîéÅò» Çç¼åÆÁ» Áå¶
àð¼Ãà ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ÇÂÕÅÂÆ ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì àÆî ç¶ Ã¶òÅçÅð
îñÕÆå ÇÃ³Ø ÇðàÅÇÂðâ ìËÕ
îËé¶Üð, îÅÃàð ðÅÇÜ³çð ÇÃ³Ø,
Áô¯Õ Õ°îÅð, ÜÇå³çð ÇÃ³Ø ÕËºæ,
ìðé¶Õ ÇÃ³Ø, îËâî ÔÇð§çð Õ½ð,
îËâî îÇé§çð Õ½ð, Çêz³ÃÆêñ
Çì³çð êÅñ Õ½ð, ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ç¶ ×z³æÆ ÇÃ³Ø Áå¶
ÇÃ¾ÇÖÁÅðæÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ

√ÏºÂ Á≈ ÌÒ≈ ⁄ÀΔ‡∂ÏÒ ‡º√‡ È∂ Óπ¯Â
«√÷Ò≈¬Δ Á∂‰ ¿∞Í≥Â «ÁºÂ∂ √‡Δ«¯’∂‡

îÅéÃÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- îðÔÈî
×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÇêåÅ
ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ Çê³â îÈÃÅ
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ò¼ñ¯º Ü¶ñ·»
ÇòÚ î¯ìÅÂÆñ ë¯é» çÆ òðå¯º
ìÅð¶ ñÂ¶ ×Â¶ é¯ÇàÃ î×ð¯º ÃÅð¶
êÇðòÅð Áå¶ êzô³ÃÕ» ù
ÇÂéÃÅø çÆ À°îÆç ì¼ÞÆ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°îÆç ÔË ÇÕ
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ çÆ Ü¶ñ· å¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÇÂ³àðÇòÀ± ç¶ Ãì³è ÇòÚ
ÁçÅñå ò¼ñ¯º AD çÃ³ìð ù
Ú³×Å øËÃñÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ
Ü¶ñ·» ðÅÔÆº ×Ëº×Ãàð» çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» ù Õ°¼Þ á¼ñ·
êò¶×ÆÍ

ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ñ¯Õ» ù ×Ëº×Ãàð» çÆÁ»
èîÕÆÁ» Áå¶ ×¯ñÆÁ» å¯º âðéÅ
éÔÆº ÚÅÔÆçÅ, Ã×¯º À°é·» çÅ
î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ îËçÅé ÇòÚ
Çé¼åðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ×Ëº×Ãàð» çÆÁ» èîÕÆÁ»
Á¼×¶ ê¹ÇñÃ ç¶ ìÔ°å¶ ÁøÃð Ú¹¼ê
ÕðÕ¶ ìËá¶ ÔéÍ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç À°Ã ç¶
ê¹¼å ç¶ ÕÅåñ» Õ¯ñ¯º ÇêÛñ¶ é½º
îÔÆÇéÁ» ç½ðÅé ÚÅð î¯ìÅÂÆñ
ë¯é ëó¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜÃ å¯º
ÃÇÔÜ¶ ÔÆ Ü¶ñ·» Á³çð Ô¯ ðÔÆ

Çéïî» çÆ ÕÇæå À°ñ§ØäÅ
Ãì³èÆ Á³çÅ÷Å ñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ôzÆ ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ é¶
òÆâÆú ìäÅ Õ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Óå¶ êÅ Çç¼åÆ ÃÆ å¶ ÔÅñ¶ å¼Õ
ÃðÕÅð é¶ ÇÂé·» ù ð¯Õä ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕÆåÆ,
ÜçÇÕ ô°íçÆê çÅ ×Æå
ÒÁË Ã.òÅÂÆ.ÁËñ.Ó BD Ø³ÇàÁ»
ÇòÚ ì³ç ÕðòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ
ÕÅùé ÇòòÃæÅ çÆ ÔÅñå îÅóÆ
ÔË Áå¶ ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð å¯º Ü¯
ÁÅÃ» ñ×ÅÂÆÁ» Ãé, À°Ô
ãÇÔ-ã¶ðÆ Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

«√ºË» Ó»√∂Ú≈Ò≈ Á∂ «ÍÂ≈ ˘ ‘≈¬Δ
’Ø‡ ÂØ∫ «¬È√≈¯ ÁΔ ¡≈√ ÏºfiΔ

ð¯÷Åé» åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì î¶ñ çÆ
òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :

www.punjabmailusa.com

âÅ. ÁËμÃ.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶Í 

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Çã¼ñò» ð¯â Óå¶ ÃÇæå ÇÂÕ
îËÇðÜ êËñ¶Ã ÓÚ Üéî Ççé çÆ êÅðàÆ ç½ðÅé
Çðôå¶çÅð» ÇòÚ Þ×ó¶ å¯º ìÅÁç ×¯ñÆÁ» Ú¼ñ
×ÂÆÁ», ÇÜÃ ç½ðÅé B é½ÜòÅé» ç¶ ×¯ñÆ
ñ¼×Æ, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÕ ÁË é.ÁÅð.ÁÅÂÆ.
é½ÜòÅé çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇîzåÕ çÆ êÛÅä
çñÜÆå ÇÃ³Ø òÅÃÆ åðéåÅðé òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÃÆ,
Ü¯ ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÃàÆ÷é ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
î¹ñ÷î Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ Á¼×¶ Ãð³âð
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòÁÕåÆ ÇîzåÕ çñÜÆå ÇÃ³Ø çÅ
Ã»ã± ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ Üéî Ççé êÅðàÆ ç½ðÅé
Ô¯ÂÆ ñóÅÂÆ ÓÚ çñÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ Ã»ã± Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø é¶
ÁÅêä¶ ñÅÇÂÃËºÃÆ ÇðòÅñòð å¯º ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ ÃÆÍ âÅ.
ìÆ.ÁË Ã. Ü½Ôñ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ çñÜÆå ÇÃ³Ø ù ×³íÆð

ÔÅñå ÇòÚ ÔÃêåÅñ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã çÆ
ÛÅåÆ ÇòÚ ×¯ñÆ ñ¼×Æ ÃÆÍ ÇÂñÅÜ ô°ðÈ Ô¯ä å¯º
AE Çî³à ìÅÁç ÔÆ çñÜÆå ÇÃ³Ø (CE) é¶ çî
å¯ó Çç¼åÅÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕðÇçÁ» æÅäÅ
ðÅîÅ î³âÆ ç¶ î¹ÖÆ ðÇò³çð Õ°îÅð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ê¹ÇñÃ Á¼×¶ Ãð³âð
Õð Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º À°Ã çÅ B Ççé çÅ Çðî»â
òÆ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º Õåñ

Õðé ñÂÆ òðåÆ ×ÂÆ ÇðòÅñð çÆ ÁÜ¶ ÇðÕòðÆ éÔÆº
Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø çÆ êåéÆ ù òÆ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË å¶ ê¹ÇñÃ é¶
À°Ã ù òÆ Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
îÅäï¯× ÁçÅñå ò¼ñ¯º À°Ã ù Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

‹ÒßË ”⁄ ¡ÀμÈ.¡≈.¡≈¬Δ. Á≈ ’ÂÒ ’È Ú≈Ò∂
ÓπÒ˜Ó È∂ ’ΔÂ≈ √≥‚; ÍÂÈΔ ÚΔ «◊z¯Â≈

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ðÅÜ
ÃíÅ îËºìð Ã³å ìñìÆð ÇÃ³Ø
ÃÆÚ¶òÅñ é¶ ðÅÜ ÃíÅ ÓÚ
òÅÔ×Å ìÅðâð Ö¯ñ·ä çÆ î³×
ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶
ÇÕÃÅé» ù Ü¶Õð ÁÅðÇæÕ
î³çÔÅñÆ ÇòÚ¯º ìÅÔð Õ¼ãäÅ ÔË,
å» òÅÔ×Å çÆ ÃðÔ¼ç Ö¯ñ·Æ
ÜÅò¶Í

ÇÃøð ÕÅñ ç½ðÅé ÇÕÃÅé»
çÆÁ» î³×» À°áÅÀ°ºÇçÁ» Ã³å
ÃÆÚ¶òÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä Ö¶åÆ
ñÅÔ¶ò³ç è³çÅ éÅ Ô¯ä Õð Õ¶
ê³ÜÅì çÆ ÜòÅéÆ Çòç¶ô» ò¼ñ
å¶÷Æ éÅñ ÜÅ ðÔÆÍ ÇÕÃÅé
ÇÜÔóÆ ÷îÆé ù ÁÅêäÆ î»
éÅñ¯º òÆ ò¼è ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔË,
À°Ã ù Û¼âä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
ÕÅðé ÇÕÃÅé å¶ î÷çÈð
Ö¹çÕ°ôÆÁ» Õð ðÔ¶ ÔéÍ åÅ÷Å

ÁÅÂÆÁ» Çðê¯ðà» Áé°ÃÅð ç¶ô
ÇòÚ ð¯÷ÅéÅ AAD ÇÕÃÅé,
î÷çÈð å¶ ÇçÔÅóÆçÅð
Ö¹çÕ°ôÆÁ» Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ã³å
ÃÆÚ¶òÅñ é¶ Ãçé ÇòÚ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç½ðÅé
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º î³éÆÁ» î³×» òÆ

ñÅ×È éÔÆº ÕÆåÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ»Í Ü¶Õð ÃðÕÅð
ÁË î.ÁË Ã.êÆ. çÆ ×Åð³àÆ çÅ
ÕÅùé ìäÅ ç¶ò¶, å» ÇÂÃ çÅ
ñÅí ÇÕÃÅé» ù Çîñ ÃÕçÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð Ôð¶Õ
ÃÅñ BC ëÃñ» Óå¶
ÁË î.ÁË Ã.êÆ. ÁËñÅéçÆ ÔË êð
ÕäÕ å¶ Þ¯é¶ ù Û¼â Õ¶ ÇÕÃÅé»
çÆÁ» ìÅÕÆ ëÃñ»
ÁË î.ÁË Ã.êÆ. Óå¶ éÔÆº
ÖðÆçÆÁ» Ü»çÆÁ»Í î¼ÕÆ çÅ
íÅÁ ÃðÕÅð é¶ AIFB ð¹êÂ¶
ÁËñÅÇéÁÅ ÃÆ êð ÇÕÃÅé» Õ¯ñ¯º
î¼ÕÆ H@@ å¯º ñË Õ¶ AB@@ ð¹êÂ¶
Õ°ÇÂ³àñ å¼Õ ÔÆ ÖðÆçÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆÍ À°é·» Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¯º
òÅÔ×Å ìÅðâð Ö¯ñ·ä çÆ î³×
ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅðâð
ðÅÔÆº òêÅð Ô¯ä éÅñ ç¯Ô»
ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ» ù ñÅí Çîñ¶×ÅÍ

√≥Â √Δ⁄∂Ú≈Ò È∂ ≈‹ √Ì≈ ”⁄ Ú≈‘◊≈ Ï≈‚ ÷ØÒ∑‰ ÁΔ ’ΔÂΔ Óß◊

ê³ÜÅì ÓÚ Á×ñ¶ îÔÆé¶
ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»

é¶ ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä»
Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅì

ÓÚ Á×ñ¶ îÔÆé¶ ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä»
ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
ÃÈåð» å¯º êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÇÂÃ
Ãì³èÆ Ú¯ä ÕÇîôé ò¼ñ¯º ÃÅð¶
âÆ.ÃÆ. çøåð» ù é¯àÆÇëÕ¶ôé
í¶ÜÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ú¯ä ÕÇîôé é¶ G
ÜéòðÆ å¼Õ ëÅÂÆéñ ò¯àð ÃÈÚÆ
ÇåÁÅð Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ÜéòðÆ Ü» ëðòðÆ ç¶ êÇÔñ¶
Ôøå¶ Ú¯ä» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ê³ÚÅÇÂåÆ
Ú¯ä» ù ñË Õ¶ ÕÅøÆ ÇòòÅç Öó·Å
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Á×Ãå
ÓÚ ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» ù ñË Õ¶ ÇòòÅç
Öó·Å Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃðÕÅð
é¶ F îÔÆé¶ êÇÔñ» ÔÆ ê³ÚÅÇÂå»
í³× Õð Çç¼åÆÁ» ÃéÍ îÅîñÅ
ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆÕ¯ðà
ÓÚ ê¹¼Üä å¯º ìÅÁç ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ
Óå¶ ïÈ-àðé ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ç¼Ã
çÂÆÂ¶ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ ê³ÚÅÇÂå»
çÆ Õ°¼ñ Ç×äåÆ AC,BFH ÔËÍ

×zÅî ê³ÚÅÇÂå çÆÁ» Ú¯ä»
ÜéòðÆ B@AI ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» Ãé
å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç Ãðê³Ú» é¶ ÁÔ°çÅ
Ã³íÅÇñÁÅ ÃÆÍ À°é·» çÅ
ÕÅðÜÕÅñ ÜéòðÆ B@BD ÇòÚ
õåî Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð
ÇÂé·» Ú¯ä» ÇòÚ ç¶ðÆ éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ å¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔË ÇÕ ×zÅî ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä» ÜéòðÆ
B@BD ÇòÚ ÔÆ ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

Ü¶ñ· ÇòÚ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ çÆ
ÇÂ³àðÇòÀ± çÅ îÅîñÅ

Çê³â îÈÃÅ ÇòÚ ñ¯Õ» ù Ã³ì¯èé
Õðç¶ Ô¯Â¶ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈÍ 
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È å¶
ÃÅìÕÅ î³åðÆ ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ ÇõñÅø çðÜ Ô¯Â¶ âð¼×
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ñÂÆ Â¶.âÆ.ÜÆ.êÆ.
ÁË î.ÁË Ã. ÚÆîÅ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
×Çáå Çòô¶ô Ü»Ú àÆî (ÇÃ¼à) é¶
À°é·» ù AH çÃ³ìð ù ê¶ô Ô¯ä
ñÂÆ Ã³îé ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÇÃ¼à é¶ Á³ÇîzåÃð ç¶ ê¹ÇñÃ
ÕÇîôéð ù ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÇÃòñ
ñÅÂÆé÷ ê¹ÇñÃ Ãà¶ôé ù
ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ÔË ÇÕ À°Ô
îÜÆáÆÁÅ ù AH çÃ³ìð ù
êÇàÁÅñÅ ÃÇæå ÇÃ¼à ç¶ Ú¶ÁðîËé
ç¶ çøåð ÇòÚ ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ
é¯ÇàÃ ç¶äÍ ÇÂÃ Óå¶ êzåÆÕðî
Çç³ÇçÁ» ôzÆ îÜÆáÆÁÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô í×ò³å îÅé çÆ Á×òÅÂÆ
Ô¶áñÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¯º ÇÂÃ¶ çÆ
À°îÆç Õð ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ

ÃðÕÅð çÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» Õ¯ÞÆÁ»
ÚÅñ» À°Ã ù ÃðÕÅð çÆÁ»
îÅóÆÁ» éÆåÆÁ» çÅ êðçÅëÅô
Õðé å¯º ð¯Õ éÔÆº ÃÕä×ÆÁ»Í
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶
ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» B@ çÃ³ìð B@BA
ÓÚ ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ
ÇõñÅø éÇôÁ» Ã³ìèÆ Õ¶Ã çðÜ
ÕÆåÅ ÃÆ êð ÁçÅñå é¶ À°é·» çÆ
Ç×zøåÅðÆ ç¯ îÔÆé¶ Á¼×¶ êÅ Çç¼åÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ ê³Ü îÔÆé¶ Ü¶ñ·
ÓÚ Õ¼àä î×ð¯º îÜÆáÆÁÅ ù A@

Á×Ãå B@BB ÇòÚ ÷îÅéå
ÇîñÆ ÃÆÍ îÜÆáÆÁÅ ÇõñÅø Õ¶Ã
ÓÚ ÁÜ¶ å¼Õ ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð
éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÜÅðÆ Ô¯Â¶ Ã³îé»
ù î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé å¶
îÜÆáÆÁÅ çðÇîÁÅé Ú¼ñ ðÔÆ
ôìçÆ Ü³× éÅñ Ü¯ó Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ î¹¼Ö
î³åðÆ çÆ èÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ä î×ð¯º ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ ñ×ÅåÅð î¹¼Ö î³åðÆ ù
ÇéôÅé¶ Óå¶ ñË ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ìÆå¶
ÇçéÆº êzË Ã ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ Ü¯ ÇòÁÕåÆ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ éÔÆº Ã³íÅñ ÃÇÕÁÅ,
À°Ô ÃÈì¶ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÇÕò¶º
Ã³íÅñ¶×Å?

‚º◊ ’∂√: «ÚÙ∂Ù ‹ª⁄ ‡ΔÓ ÚºÒØ∫ Ó‹Δ·Δ¡≈ ˘ AH Á√≥Ï ˘ Í∂Ù ‘Ø‰ Ò¬Δ √≥ÓÈ ‹≈Δ

Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁÕÅñÆ
ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø îÜÆáÆÁÅ å¯º ìÅÁç
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî é¶
çÃ³ìð B@BA ÓÚ çðÜ Ô¯Â¶ éôÆñ¶
êçÅðæ» ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ íÅÜêÅ ÁÅ×È
ÁîðêÅñ ÇÃ³Ø ì¯éÆ ÁÜéÅñÅ ù åñì
ÕÆåÅ ÔËÍ Â¶.âÆ.ÜÆ.êÆ., êÇàÁÅñÅ
ð¶ºÜ-Õî-ÇÂ³ÚÅðÜ ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶
ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð ù ðäÜÆå ÁËòÆÇéÀ±
ê¹ÇñÃ ù Çéðç¶ô ç¶ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÁîðêÅñ ÇÃ³Ø ì¯éÆ ÁÜéÅñÅ ù AC çÃ³ìð ù
Â¶.âÆ.ÜÆ.êÆ. êÇàÁÅñÅ ð¶ºÜ ç¶ ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯ä

ñÂÆ ÃÈÇÚå ÕðéÍ î¹ÔÅñÆ ç¶ ê³ÜÅì
Ãà¶à ÕzÅÂÆî æÅä¶ ÇòÚ
ÁËé.âÆ.êÆ.ÁË Ã. çÆ èÅðÅ BE-BGÂ¶-
BI åÇÔå çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¶Ã çÆ
Çòô¶ô Ü»Ú àÆî ò¼ñ¯º Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ ì¯éÆ
ÁÜéÅñÅ ì÷°ð× ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ðåé
ÇÃ³Ø ÁÜéÅñÅ çÅ ê¹¼å ÔË å¶ ëðòðÆ
B@BC ÇòÚ íÅÜêÅ ÇòÚ ôÅîñ

Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Ã¯îòÅð ù ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÇìÕðî ÇÃ³Ø
îÜÆáÆÁÅ ù ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ÁË é.âÆ.êÆ.ÁË Ã.
Õ¶Ã ÇòÚ åñì ÕÆåÅ ÃÆÍ

âð¼×÷ îÅîñ¶ ÓÚ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî ò¾ñ¯º íÅÜêÅ é¶åÅ ì¯éÆ ÁÜéÅñÅ åñì

Ú³âÆ×ó·/Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- Á³ÇîzåÃð ÕÇîôéð¶à
ê¹ÇñÃ é¶ ÔÇæÁÅð» ç¶
Á³åððÅÜÆ åÃÕðÆ ðËÕ¶à çÅ
êðçÅëÅô ÕðÇçÁ» ÇÂÃ
åÃÕðÆ Ç×ð¯Ô ç¶ ÇÂÕ êzî¹¼Ö
îËºìð ù Á³ÇîzåÃð ç¶ Çê³â íËäÆ
ç¶ Ö¶åð å¯º Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÇÂ¼æ¶ ÃÆ.êÆ.
Á³ÇîzåÃð ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶
Çç¼åÆÍ

Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÇòÁÕåÆ
çÆ êÛÅä Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
À°ðø ÕÅñÈ (BH) òÅÃÆ Çê³â
í°¼ñð Ç÷ñ·Å åðéåÅðé òÜ¯º
Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ç×zëåÅð î¹ñ÷î ò¼Ö-
ò¼Ö Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ
ÁË é.âÆ.êÆ.ÁË Ã. ÁËÕà Áå¶
Õ°¼à-îÅð éÅñ Ãì³èå Ø¼à¯-Ø¼à
Á¼á ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» ÇòÚ
ôÅîñ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ àÆî ò¼ñ¯º À°Ã
Õ¯ñ¯º .CB ì¯ð ç¶ AC ÇêÃå½ñ» å¶
BF îË×÷Æé» Ãî¶å ç¯ ÇÜ³çÅ
ÕÅðå±Ã ìðÅîç Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ À°ÃçÆ Ô°³âÂÆ ÁÅÂÆ-
B@ ÕÅð òÆ ÷ìå ÕÆåÆ 

×ÂÆ ÔËÍ
ÃÆ.êÆ. ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶

ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ ÁêðÅÇèÕ
ÁéÃð» ù ÃêñÅÂÆ Õðé ñÂÆ
î¼è êzç¶ô å¯º ×Ëð-ÕÅùéÆ
ÔÇæÁÅð» çÆ åÃÕðÆ ÕÆå¶ ÜÅä
Ãì³èÆ ÇîñÆ ×°êå ÃÈÚéÅ Óå¶
ÕÅðòÅÂÆ ÕðÇçÁ» âÆ.ÃÆ.êÆ.
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
î³â¶ð Áå¶ Â¶.âÆ.ÃÆ.êÆ. ÇÃàÆ-B
êzíÜ¯å ÇÃ³Ø ÇòðÕ, Â¶.ÃÆ.êÆ.
òËÃà ÕîñÜÆå ÇÃ³Ø Á½ñÖ çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶.-B
çÆ ê¹ÇñÃ àÆî é¶ Çòô¶ô î¹ÇÔ³î
ÚñÅ Õ¶ Çê³â íËäÆ, æÅäÅ
Û¶ÔðàÅ, Á³ÇîzåÃð å¯º À°Õå
î¹ñ÷î ù ÕÅìÈ Õð ÇñÁÅÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹¼ÛÇ×¼Û
ç½ðÅé Ç×zøåÅð ÕÆå¶ î¹ñ÷î é¶
Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô î¼è êzç¶ô
å¯º CE,@@@ ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÇÂ¼Õ
ÇêÃå½ñ ÖðÆç Õ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ
E@,@@@ ð¹êÂ¶ ÇòÚ ò¶ÚçÅ ÃÆÍ
À°é·» Á¼×¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ
àÆî» ò¼ñ¯º ÇÂÃ êÈð¶ éË àòðÕ çÅ
êðçÅëÅô Õðé, ÔÇæÁÅð» çÆ
ÖðÆç Áå¶ ÃêñÅÂÆ ñóÆ å¯óé
ñÂÆ Ü»Ú ÜÅðÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.
é§. BGC ÇîåÆ A@-AB-B@BC
ù ÁÃñÅ ÁËÕà çÆ èÅðÅ
BE/ED/EI åÇÔå æÅäÅ
Û¶ÔðàÅ, Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ îÅîñÅ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

¡≥«ÓzÂ√ Íπ«Ò√ ÚæÒØ∫ ‘«Ê¡≈ª Á∂
¡≥Â≈‹Δ Â√’Δ À’∂‡ Á≈ ÍÁ≈Î≈Ù

AC ÇêÃå½ñ» Ãî¶å ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ ÕÅìÈ
Ç×zøåÅð ÇòÁÕåÆ î¼è êzç¶ô
å¯º ÔÇæÁÅð ÇñÁÅ Õ¶ ê³ÜÅì
ÓÚ ÃêñÅÂÆ ÕðçÅ ÃÆ

ÃðÕÅð å¯º ÁÇÜÔÆ ÔÆ À°îÆç
Õð ÇðÔÅ ÃÆ: ÇìÕðî îÜÆáÆÁÅ

ð¯÷Åé» åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì î¶ñ çÆ
òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :

www.punjabmailusa.com
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ÕËé¶âÅ ÓÚ ê³ÜÅì éÅñ
Ãì³èå ÕÅð¯ìÅðÆÁ» å¯º

Çëð½åÆ î§×ä ç¶ ê¾åð Çîñ¶
òËéÕÈòð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ç¶

ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔð ÃðÆ,
ÁËìàÃë¯ðâ å¶ ñËº×ñÆ ÇòÚ ê³ÜÅì éÅñ
Ãì³èå Õ°Þ òêÅðÕ ÁçÅÇðÁ» ç¶ îÅñÕ»
ù B@ ñ¼Ö âÅñð Çëð½åÆ ç¶ä ç¶ ê¼åð
Çîñ¶ Ôé, ÇÜé·» çÆ ê¹ÇñÃ Ü»Ú Õð ðÔÆ
ÔËÍ ÇÂé·» ê¼åð» çÆÁ» ÕÅêÆÁ» Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ Óå¶ òÆ Ø°³î ðÔÆÁ» ÔéÍ ê¼åð»
çÆ ô°ðÈÁÅå èÅðÇîÕ éÅî éÅñ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË å¶ ê¼åð ù ÜÅÁñÆ éÅ ÃîÞä çÆ
ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ù
ÃÈÚéÅ Çç¼å¶ ÜÅä Óå¶ éåÆÜ¶ í°×åä ìÅð¶
ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÅð¶ ê¼åð ÇÂ¼Õ¯ åð·»
ç¶ Ô¯ä ÕÅðé ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ÇÂ¼Õ¯ ê¼åð çÆÁ» ÕÅêÆÁ» ÕðòÅ Õ¶
òêÅðÆÁ» ù í¶ÜÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé,
ÇÜÃ ÓÚ Çëð½åÆ çÆ ðÕî ÕËé¶âÅ Ü»
íÅðå ÇòÚ Çç¼å¶ ÜÅä çÅ òÆ Ç÷Õð ÔËÍ 

9875 Dino Drive, Elk Grove, CA 95624

Davinder Singh
Jhawar

Hiring safe and experienced
owner-operators916-919-7061

àð¾Õ âðÅÂÆòð Áå¶ ÁÅéð
Áêð¶àð» çÆ ñ¯ó þÍ

US Transport Inc.
US
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ÃðÆ, (Ôðçî îÅé/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ìÆå¶ ÇçéÆº ê³ÜÅìÆ êzË Ã
Õñ¼ì ÁÅë ìÆ.ÃÆ. çÆ Çòô¶ô
îÆÇà³× Á³êÅÇÂð ìËºÕ°ÇÂà ÔÅñ
ÃðÆ ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ ù
ÃðìÃ³îåÆ éÅñ éò» êzèÅé
Áå¶ ÜðéËñ ÇÃ³Ø ÁÅðÇàÃà ù
Üéðñ ÃÕ¼åð Ú¹ä ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ Úó·çÆ ÕñÅ ÇéÀ±÷ ç¶
Ã³êÅçÕ Áå¶ ÚËéñ ê³ÜÅìÆ ç¶
ÃÔ¯åÅ ô¯Á ç¶ Ã³ÚÅñÕ ×°ðêzÆå
ÇÃ³Ø (ñ¼ÕÆ ÃÔ¯åÅ) ê³ÜÅìÆ êzË Ã
Õñ¼ì ç¶ î¾¹ãñ¶ îËºìð» ÇòÚ¯º Ôé
Áå¶ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» À°Ô êzË Ã
Õñ¼ì ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð òÆ ðÇÔ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ îÆÇà³× ÇòÚ âÅ.
×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ é¶
×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ çÅ é»
êzèÅé ñÂÆ ê¶ô ÕÆåÅ, ÇÜÃ ù
ÁÅî ÃÇÔîåÆ éÅñ ÃîÈÔ îËºìð»
ò¼ñ¯º êzòÅé Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
ê³ÜÅìÆ êzË Ã Õñ¼ì ÁÅë ìÆ.ÃÆ.
ç¶ éò¶º Üéðñ ÃÕ¼åð ÜðéËñ
ÇÃ³Ø ÁÅðÇàÃà òÆ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Õñ¼ì ç¶ êzèÅé ðÇÔ Ú¹¼Õ¶
Ôé Áå¶ î¯ãÆ îËºìð» ÇòÚ¯º ÔéÍ
ÁË×÷ËÕÇàò ñÂÆ Ú¹ä¶ ×Â¶ Ô¯ð
ÁÔ°ç¶çÅð» ÇòÚ ìñÇÜ³çð Õ½ð
îÆå êzèÅé, Ö÷ÅéÚÆ ìñç¶ò
ÇÃ³Ø îÅé, ÃÔÅÇÂÕ ÃÕ¼åð
ðôêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, ÃÔÅÇÂÕ
Ö÷ÅéÚÆ Ã¹¼ÖÆ ð³èÅòÅ Áå¶
ÕÅðÜÕÅðÆ îËºìð ìñòÆð Õ½ð

Çã¼ñ¯º ôÅîñ ÔéÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ B@@H å¯º

ÃæÅÇêå ê³ÜÅìÆ êzË Ã Õñ¼ì
ÁÅë ìÆ.ÃÆ. ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ
ç¶ ê³ÜÅìÆ îÆâÆÁÅ çÆ Ã»ÞÆ
Ã³ÃæÅ ÔËÍ ðòÅÇÂå Áé°ÃÅð
ê³ÜÅìÆ êzË Ã Õñ¼ì ÁÅë ìÆ.ÃÆ.
ò¼ñ¯º Ú¯ä çÆ æ» Óå¶ ÁÅî
ÃÇÔîåÆ éÅñ ÁË×÷ËÕÇàò
Ú¹äÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ òÅð òÆ
ÇÂÃ ðòÅÇÂå ù ìÕÅÇÂçÅ
ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆ êzË Ã Õñ¼ì ÇòÚ
ÁõìÅð», ð¶âÆú Áå¶
àËñÆÇò÷é ÁÅÇç ÁçÅÇðÁ»
éÅñ Ã³ì³Çèå CE îËºìð ôÅîñ
ÔéÍ êzèÅé ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø
ÃÔ¯åÅ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
ê³ÜÅìÆ êzË Ã Õñ¼ì çÆ éòÆº
ÁË×÷ËÕÇàò Ã³é B@BD-BE
ñÂÆ Ã¶òÅò» ÇéíÅÂ¶×ÆÍ

ÃðÆ, (Ôðçî îÅé/
ê¿ÜÅì î¶ñ)- ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ìð¹¼ÕÃÅÂÆâ ÃðÆ
çÅ êzì³è ÚñÅÀ°ä òÅñÆ
Ã³ÃæÅ ÒÕËé¶âÆÁé
ðÅî×ó·ÆÁÅ Ã¹ÃÅÇÂàÆÓ çÆ
ÃÅñÅéÅ îÆÇà³× ìÆå¶
ÇçéÆº ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÃÅñ
B@BD Áå¶ B@BE ñÂÆ éò¶º
ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ Ú¯ä ñÂÆ À°îÆçòÅð» çÆÁ»
ç¯ Ãñ¶à» éÅî÷ç Ô¯ÂÆÁ» Áå¶
ÇÂé·» ÇòÚ¯º ìñìÆð ÇÃ³Ø ÚÅéÅ
çÆ Ãî¹¼ÚÆ Ãñ¶à ù Ã¯ÃÅÇÂàÆ ç¶
êzì³è Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ìð¹¼ÕÃÅÂÆâ çÆ Ã¶òÅ-Ã³íÅñ
ñÂÆ ìÔ°îå éÅñ Ú¹ä ÇñÁÅ

Ç×ÁÅ Áå¶ ÕðåÅð
ÇÃ³Ø Ã¼íðòÅñ Ãñ¶à
çÅ Õ¯ÂÆ òÆ À°îÆçòÅð
ÇÜ¼å ÔÅÃñ éÅ Õð
ÃÇÕÁÅÍ Ú¯ä ìÔ°å ÔÆ
ô»å å¶ ÃçíÅòéÅ
òÅñ¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ Ô¯ÂÆ
Áå¶ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ç¶
ÜÅä¶-êÇÔÚÅä¶ å¶

ÃðìÃ³îåÆ éÅñ Ú¹ä¶ ×Â¶ îËºìð
Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø ×ÔÆð é¶ Ú¯ä
Õî¶àÆ Ú¶ÁðîËé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÕÅùé Á³çð ðÇÔ³ÇçÁ» ìÅÖÈìÆ
éÅñ ÇéíÅÂÆÍ

ÃÅñ B@BD Áå¶ B@BE ñÂÆ
Ú¹äÆ ×ÂÆ Ã¹ÃÅÇÂàÆ çÆ
ÕÅðÜÕÅðÆ Õî¶àÆ ÇòÚ êzèÅé
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÚÅéÅ, ÃÆéÆÁð

îÆå êzèÅé çÆê ÇÃ³Ø ÕñÃÆ,
îÆå êzèÅé ÇÕðêÅñ ÇÃ³Ø
Çè³Üñ, ÃÕ¼åð ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
îðòÅÔÅ, ÃÆéÆÁð îÆå ÃÕ¼åð
èðî ÇÃ³Ø êé¶Ãð, îÆå ÃÕ¼åð
ÔðÜÆå ÇÃ³Ø Ã¶ÔðÅ, Ö÷ÅéÚÆ
çÇò³çð ÇÃ³Ø Ü¼ìñ, ÃÆéÆÁð
îÆå Ö÷ÅéÚÆ îéÜÆå ÇÃ³Ø
î¹¼èð, îÆå Ö÷ÅéÚÆ ÁîðÆÕ
ÇÃ³Ø í¼ÚÈ, êìÇñÕ Çðñ¶ôé
ÃÕ¼åð Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø Ü¼ìñ, îËºìð
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ìðîÆ, ÔðíÜé
ÇÃ³Ø í¼ÚÈ, Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø íÅðÜ,
Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø ÇìñÖÈ å¶ îéÜÆå
ÇÃ³Ø òÅÔðÅ Áå¶ àð¼ÃàÆ ÜÃò³å
ÇÃ³Ø Ü³â±, ×°ðéÅî ÇÃ³Ø ÕñÃÆ
Áå¶ åðÃ¶î ÇÃ³Ø ÇòðçÆ Ú¹ä¶
×Â¶Í

“’ÀÈ∂‚Δ¡È ≈Ó◊Û∑Δ¡≈ √π√≈«¬‡Δ” ÁΔ ⁄Ø‰
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ÃðÆ, (Ôðçî îÅé/ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ î¹¼ãñÆ ÁËìàÃë¯ðâ
ò¼ñº̄ ê³ÜÅìÆ ÕÇòåðÆ Ãåò³å Õ½ð ê³è¶ð
çÆ Ú½æÆ ê¹ÃåÕ ÒÕÅçð çÆ Õ°çðåÓ ñ¯Õ
Áðêä Õðé ñÂÆ ×ÂÆ ÃîÅ×î
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃíÅ ç¶ ÃÕ¼åð
Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ÃÔ¯åÅ é¶ Ãí ù ÜÆ
ÁÅÇÂÁ» ÁÅÖÇçÁ» ê¹ÃåÕ çÆ
ÜÅä-êÛÅä ÕðòÅÂÆÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ Õ°çðå ç¶ ð³×
ÇòÚ ð³×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» HE ÕÇòåÅò»
ÔéÍ ÇÂÔ ÕÇòåÅò» îé°¼Ö ù Õ°çðå
éÅñ Ü¯óçÆÁ» ÔéÍ ê¹ÃåÕ çÆ ñ¶ÇÖÕÅ
Ãåò³å Õ½ð ê³è¶ð é¶ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ

Çê¼áí±îÆ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» Õ°çðå
çÆ Ö¹ìÃÈðå ÕÅÇÂéÅå éÅñ ×¼ñ»
ÕðÇçÁ» Ç÷³ç×Æ ç¶ Áéî¯ñ êñ îÅä¶
Ôé Áå¶ À°é·» êñ» ù ÕÇòåÅò» ç¶ ðÈê
ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ê¹ÃåÕ ÇòÚº̄
Õ°Þ ÕÇòåÅò» ê¶ô Õð Õ¶ Õ°çðå ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ð³×» ù ÇçzôàÆîÅé ÕÆåÅÍ

âÅ. ×°ðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

Ãåò³å Õ½ð ê³è¶ð é¶ íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø ù
ÁÅêäÆ ÃÅÇÔåÕ êz¶ðéÅ çÅ Ãð¯å
ìäÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» çÆÁ»
ÕÇòåÅò» ÇòÚ ÒÕÅçð çÆ Õ°çðåÓ çÅ
ÜñòÅÓ ìÅÖÈìÆ ÞñÕçÅ Çç³çÅ ÔËÍ
Õ°çðåÆ êz¶î ÇòÚ ×óÈ³ç À°Ã çÆ ÕÅÇò-
ôËñÆ À°Ã ù íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø çÅ
ÃÅÇÔåÕ òÅÇðÃ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ âÅ.

èÅñÆòÅñ é¶ ê¹ÃåÕ ç¶ ÕÅÇò ÇÃè»å
Áå¶ Çòñ¼ÖäåÅò» çÆ ×¼ñ ÕðÇçÁ»
Õ°Þ ÁÇÔî Ã¹ÞÅÁ òÆ Çç¼å¶Í Çêz³.
Ã¹Çð³çðêÅñ Õ½ð ìðÅó é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕÇòåðÆ Ãåò³å ê³è¶ð ç¶ ñø÷» ÇòÚº̄
Õ°çðå çÆ îÇÔÕ ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÂ³çðÜÆå Õ½ð ÇÃ¼èÈ é¶ ê¹ÃåÕ
ÇòÚñÆÁ» ÕÇòåÅò» çÆ êzô³ÃÅ
ÕðÇçÁ» ÕÇòåðÆ ù î¹ìÅðÕìÅç
Çç¼åÆÍ ö÷ñ×¯ çÇò³çð ÇÃ³Ø êÈéÆÁÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÇòåðÆ ê³è¶ð é¶ Õ°çðå
éÅñ îé°¼Ö çÆ â±³ØÆ Ã»Þ ù ÇìÁÅé
ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» îé°¼Ö ù Õ°çðå çÆ
ìðìÅçÆ Õðé åº̄ òðÇÜÁÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ î¹¼ãñÆ ò¼ñ¯º Ãåò³å Õ½ð ê³è¶ð çÆ ê¹ÃåÕ ÒÕÅçð çÆ Õ°çðåÓ ÇðñÆ÷

ð¯÷Åé» åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì î¶ñ çÆ
òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :

www.punjabmailusa.com
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à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ÓÚ
ÇìÔåð íÇò¼Ö åñÅôä ×Â¶
êzòÅÃÆÁ» ù À°æ¯º çÆ ðÇÔä-ÃÇÔä
çÆ òè ðÔÆ ñÅ×å é¶ î¹ôÇÕñ» ÓÚ
êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ Á³ÕÇóÁ» å¯º êåÅ
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ éò¶º ÁÅÂ¶ êzòÅÃÆ
î¹ñÕ Û¼â ðÔ¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ ÓÚ òè¶
Ô¯Â¶ ÇÕðÅÂ¶ å¶ îÕÅé ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ñÂ¶ ÕðÇ÷Á» çÆÁ» ÇòÁÅÜ çð»
òèä ÕÅðé À°é·» ù ×°÷ð-ìÃð
Õðé ñÂÆ ç¯-ÚÅð Ô¯äÅ êË ÇðÔÅ ÔË,
ÇÜÃ ÕÅðé ò¼âÆ Ç×äåÆ
êzòÅÃÆÁ» é¶ ÕËé¶âÅ å¯º ÁÅêä¶
ÇêåðÆ ðÅÜ» ù ÚÅñ¶ êÅ Çç¼å¶ ÔéÍ

àðÈâ¯ ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÆÁ»
éÆåÆÁ» ÕÅðé ÇÚ³åÅÜéÕ ÔÅñÅå

êËçÅ Õð ñÂ¶ ÔéÍ àðÈâ¯ ÃðÕÅð
çÆÁ» éÆåÆÁ» ÕÅðé ÇÂ³Þ ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ é¶ Ô°éðî³ç ÕÅÇîÁ» ù
ÁÅÕðÇôå Õðé ÓÚ ÁÅêäÅ
ÁÅÕðôä ×°ÁÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ðÇÔä-
ÃÇÔä çÆ òèçÆ ñÅ×å Áå¶
ÇÕðÅÂ¶ ç¶ ÇòÕñê» çÆ ØÅà ÕÅðé
ðÆòðÃ îÅÂÆ×z¶ôé ô°ðÈ Ô¯ ðÔÆ ÔË, Ü¯
êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ çÆ

ÃðÕÅð çÆÁ» Õî÷¯ð éÆåÆÁ» ù
çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÁÇèÕÅðå Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð
B@BC ç¶ êÇÔñ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» ÓÚ
ñ×í× DB,@@@ ñ¯Õ» é¶ ÕËé¶âÅ
Û¼ÇâÁÅ, ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ B@BB
Çò¼Ú IC,HAH ñ¯Õ» é¶ ÕËé¶âÅ
Û¼ÇâÁÅ Áå¶ B@BA Çò¼Ú HE,IBG
ñ¯Õ» é¶ ÕËé¶âÅ Û¼â Çç¼åÅÍ ÇÂ¼Õ
ÇÂîÆ×z¶ôé ÁËâò¯Õ¶ÃÆ ×ð¹¼ê,
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ëÅð ÕËé¶âÆÁé
ÇÃàÆ÷éÇôê (ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÃÆ.) çÆ
ÇÂ¼Õ åÅ÷Å Çðê¯ðà ÇòÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ B@AI ÇòÚ ç¶ô Û¼âä
çÆ çð Ãí å¯º ò¼è ÃÆ, Üç¯º ÇÂÔ ç¯
çÔÅÇÕÁ» ç¶ À°Ú¶ ê¼èð Óå¶ êÔ°³Ú
×ÂÆ ÃÆÍ 

ÒÃàËÇàÃÇàÕÃ ÕËé¶âÅÓ î¹åÅìÕ
Õ¯Çòâ-AI åÅñÅì³çÆ ç½ðÅé

Ã³ÇÖÁÅ ØàÆ ÃÆ êð ÇÂÃ ð¹ÞÅé é¶
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ðøåÅð ëóÆ ÔËÍ
Üç¯ºÇÕ ÇÂÔ À°Ã¶ Ãî¶º ç½ðÅé ç¶ô
ÇòÚ ÁÅÂ¶ BFC,@@@ ñ¯Õ» çÅ ÇÂ¼Õ
ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ç¶ô Û¼âä òÅÇñÁ» çÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ñ×ÅåÅð òÅèÅ Õ°Þ
ÇéðÆÖÕ» ù Ã¹Ú¶å Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÕÂÆ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ þ ÇÕ ÜÆòé
çÆ À°Ú ÕÆîå À°é·» ñÂÆ ÕËé¶âÅ
ÇòÚ ìä¶ ðÇÔäÅ î¹ôÕñ ìäÅ ðÔÆ
ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ Ç÷ÁÅçÅåð ÁÅìÅçÆ
ò¼âÆ À°îð çÆ ÔË Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ
ù Ô°ñÅðÅ ç¶ä ñÂÆ êzòÅÃÆÁ» Óå¶
Çéðíð ÔËÍ

ðÇÔä-ÃÇÔä çÆ ñÅ×å ÓÚ
òÅèÅ Áå¶ Ô¯ð ÖðÚ¶ Ç÷ÁÅçÅ Ôé,
Ü¯ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ÕËé¶âÅ ÇòÚ
ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃ ñËä å¯º çÈð Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ 

’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ ÍzÚ≈√Δ¡ª Á≈ ÓØ‘ ‘Ø «‘À Ì≥◊!
éò¶º ÁÅÂ¶ êzòÅÃÆ îÇÔ³×ÅÂÆ ÕÅðé
ÕËé¶âÅ Û¼âä ñÂÆ Ô¯ ðÔ¶ é¶ îÜìÈð

Whole Sale +Retail

íÅðåÆ ×Ì¯ÃðÆ, Õ¾êó¶, ê¾×», ð¹îÅñ¶, ìðåé, åÅ÷ÆÁ» Ãì÷ÆÁ», BB@ Áå¶ AA@ ò¯ñà çÅ ÇìÜñÆ çÅ ÃÅîÅé

Loose Fabrics, Groceries, Blankets, Vegetables
500 N. Palora Ave. Yuba City, CA 95991

L.A. MERCHANDISE

‹À∫‡√ ’ÓΔ˜ª ¡Â∂
Ò∂‚Δ˜ √±‡ √∂Ò ”Â∂ ‘ÈÕ

Toilet Water Pressure (Elite 2 Bio Bider)
A budget Friendly solution for your desire to feel exception-

ally clean and reduce toilet paper waste

only $ 41.99+Tax
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‘ Â∑ª ÁΔ¡ª Íæ◊ª

Í«‘Òª C ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÁΔ ‹◊∑≈
‘π‰ A.GI ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÷ΔÁØ

Ò≈¬Δ«Èø◊
√πæ‡ª ÁΔ Ò≈¬Δ«Èø◊
Í«‘Òª D.E@ ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ Ú≈ÒΔ ‘π‰

A.GI ‚≈Ò ÍÃÂΔ
◊‹ ÁΔ ÷ΔÁØ

√»‡
‘ Â∑ª Á≈ √»‡
B@ ‚≈Ò «Ú⁄

÷ΔÁØ
buy 5 get
one free

» ‘ Â∑ª Á∂ ‹ØÛª,
Ó≈√Í∂ÙΔ¡ª Á∂ ÁÁª ÁΔ
ÁÚ≈¬Δ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «ÓÒÁΔ ˛Õ

» Âπ‘≈‚∂ fiÛÁ∂ Ú≈Òª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬Δ
√≈‚∂ ’ØÒ ‘ÏÒ ‘∂¡ Â∂Ò
¿πÍÒÏË ˛Õ

» Ù»◊ Á∂ ÓΔ˜ª Ò¬Δ ’∂Ò∂
Á≈ ‹»√ «¬ÊØ∫ ÷ΔÁØÕ

ÇÂ§âÆÁÅ å¯º Mattress ÃÃå¶ ð¶à Óå¶ êÔ¹§Ú ü¾ÕÆ þÍ

Red Label Tea 900 Gm $ 3.99 Bio Bidet Elite 2 $ 39.99+Tax
(Smart Lota)

ÇÂ¾æ¶ åÅ÷Å
Ãì÷ÆÁ» Ôð
ð¯÷ ÇîñçÆÁ»

ÔéÍ

ïÈìÅ ÇÃàÆ çÅ
Ãí å¯º ò¾âÅ
×Ì¯ÃðÆ Ãà¯ð

Baksho Kaur VislaHardev Singh Visla
530-671-0439, Fax-530-822-0439

cell- 530-844-3250.

Ú≈È Ú≈Ò≈
Óø‹≈ √∂Ò

”Â∂ ˛

◊ØÒ‚È ¡≈‡≈ È≈Ò D@@
◊Ã≈Ó √π‹Δ ÍÀ’∂‡ ÓπÎæÂ 

‘ Â∑ª ÁΔ Á≈Ò √∂Ò ”Â∂ ˛Õ

’ÀÈ∂‚≈ ÚæÒØ∫ ¡◊Ò∂ √≈Ò ÂØ∫ «Ú«Á¡≈ÊΔ ÚΔ«˜¡ª ÁΔ «◊‰ÂΔ ÿ‡≈¿π‰ Á∂ √ß’∂Â

òËéÕÈòð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Õ½î»åðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ À°é·» ç¶ ÁÅêä¶ î¹ñÕ å¯º éÅñ
ÇñÁ»çÆ ÜÅä òÅñÆ ×°÷ÅðÅ õðÚ¶ çÆ ðÕî
(ÜÆ.ÁÅÂÆ.ÃÆ.) ç¹¼×äÆ Õðé å¯º ìÅÁç ÁÅòÅÃ î³åðÆ é¶
Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Á×ñ¶ ÃÅñ å¯º Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÕ
òÆÇ÷Á» çÆ Ç×äåÆ ØàÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÁÅòÅÃ î³åðÆ
îÅðÕ Çîñð é¶ Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù çðê¶ô
Á½Õó» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ÃÈìÅ ÃðÕÅð» å¶ À°Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ òÅñ¶
ÁçÅÇðÁ» ù åÅóéÅ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ À°Ô
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ» ÃÔÈñå» ïÕÆéÆ éÔÆº ìäÅÀ°ºç¶,
å» ëËâðñ ÃðÕÅð òñ¯º Ú¹¼Õ¶ ÜÅä òÅñ¶ Ãõå Õçî» çÆ

îÅð ÃÇÔä Õðé ñÂÆ òÆ ÇåÁÅð ðÇÔäÍ
î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÇòÇçÁÕ òÆÇ÷Á»
ù ÕËé¶âÅ ÓÚ òÃä çÅ Ü°×Åó ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ
æ» ç¶ô ç¶ ÇòÇçÁÕ ã»Ú¶ ÇòÚ Ã¹èÅð Õðé
ñÂÆ Ççzó· Ã³Õñê ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ Ãõå øËÃñ¶
ñËä¶ ÷ðÈðÆ ÔéÍ î³åðÆ é¶ ìÆå¶ ÃÅñ» ÇòÚ
Çç¼åÆÁ» Ö¹¼ñ·» ÕÅðé êËçÅ Ô¯Â¶ ÔÅñÅå ñÂÆ
ÇòÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ» ù Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ
å¶ ÕÂÆ Ãõå ëËÃÇñÁ» çÅ Ã³Õ¶å Çç¼åÅÍ À°é·»
åÅóéÅ íð¶ ñÇÔ÷¶ ÓÚ ÇÕÔÅ ÒÔ°ä å¼Õ ìÔ°å Ô¯
Ç×ÁÅ, Ô¯ð ìðçÅôå éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÓÍ
À°é·» Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ú¯ä Ãõå
Õðé çÅ Ã³Õ¶å Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çìé» ï¯× êzì³è
ÇòÇçÁÕ ÁçÅð¶ íðé¶ ÇÃÁÅäê çÆ ×¼ñ éÔÆº, ÇÜÃ
ÕÅðé ÃÅñ» å¯º Ú¼ñç¶ ÇÃÃàî À°å¶ ð¯Õ» ÷ðÈðÆ ìä

×ÂÆÁ» ÔéÍ À°é·» ÜÆ.ÁÅÂÆ.ÃÆ. ÁèÆé
×°÷ÅðÅ õðÚ¶ ù A@ Ô÷Åð å¯º òèÅ Õ¶
B@,FCE âÅñð ÕÆå¶ ÜÅä ù ÜÅÇÂ÷
áÇÔðÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÇÔ³×ÅÂÆ ÕÅðé
òÅèÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ Ô°ä ÇòÇçÁÅðæÆ ò¼ñ¯º
ÇÂ¼Õ êÇðòÅðÕ îËºìð ù éÅñ ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ D Ô÷Åð âÅñð òÅèÈ ðÕî çÅ êzì³è
ÕðéÅ Ô¯ò¶×Å, Ü¯ B îËºìð» ñÂÆ òè Õ¶
G@@@ âÅñð Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ Õ½î»åðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ Ãì³èå îÅîÇñÁ»
ù é¶Çóúº Ø¯Öä òÅÇñÁ» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ Õ½î»åðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÕÅðé êËçÅ

Ô¯Â¶ îÃÇñÁ» ñÂÆ ñ¯Õ» òñ¯º ÜÃÇàé àðÈâ¯ ÃðÕÅð ù
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä å¶ êÅðàÆ çÆ ÃÅõ ù ñ¼×¶ Ö¯ð¶ å¯º
ìÚä ñÂÆ ÃðÕÅð ÕÂÆ Ô¯ð Ãõå ëËÃñ¶ ñË ÃÕçÆ ÔËÍ

ÁÅòÅÃ î³åðÆ é¶ êzì³è» çÆ ØÅà ñÂÆ Çò¼ÇçÁÕ
ÁçÅÇðÁ» å¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð» ù ÕÆåÆ åÅóéÅ

ÁÅòÅÃ î³åðÆ îÅðÕ Çî¼ñð
ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷¶ ØàÅÀ°ä
Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶Í

’ÀÈ∂‚≈ √’≈ Á≈ «Ú«Á¡≈ÊΔ «ÚØËΔ ÎπÓ≈È;

à¯ð»à¯, (çñÜÆå Õ½ð/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé
î³åðÆ îÅðÕ Çîñð é¶ éò¶º
Çéïî» åÇÔå ÕËé¶âÅ êó·é
ÁÅÀ°ºç¶ Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ ñ¯óÆºç¶
ë³â» ù ç¹¼×äÅ ÕðÕ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ì¯Þ
ñ¼ç Çç¼åÅ ÔËÍ úàòÅ êÅðñÆîËºà
ÇÔ¼ñ å¶ ÇÂ¼Õ êzË Ã ÕÅéëð³Ã ÇòÚ
ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ îÅðÕ Çîñð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ è¯ÖÅèóÆ, ô¯ôä,
ç¹ðÇòòÔÅð Áå¶ ÇðÔÅÇÂôÆ
Ãî¼ÇÃÁÅò» éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ
ÃðÕÅð A ÜéòðÆ, B@BD å¯º
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
ë³â» ù A@,@@@ å¯º òèÅÕ¶
B@,FCE âÅñð Õðé ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÆÁé ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ
çÅ ÇÂÔ øËÃñÅ ÇòÇçÁÅðæÆ
Çòð¯èÆ ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆ êÇÔñ»
ÔÆ ÁÅÇÂñËàÃ, Â¶Ü³à» çÆÁ»
ëÆÃ», ÇòÇçÁÕ Õ¯ðÃ» çÆÁ»
îÇÔ³×ÆÁ» ëÆÃ», ÜÆ.ÁÅÂÆ.ÃÆ.,
ÔòÅÂÆ ÇàÕà» ÁÅÇç À°å¶ ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ ÖðÚ ÕðÕ¶ ÕËé¶âÅ êó·é
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ìÔ°å¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇòÇçÁÕ ñ¯é Áå¶ Ô¯ð Õð÷ Ú¹¼Õ
Õ¶ Çòç¶ô êó·é ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ô°ä
éò¶º Çéïî» åÇÔå ÇÂÔ Õð÷
ì¯Þ Ô¯ð Ç÷ÁÅçÅ ò¼è ÜÅò¶×Å,
ÇÜÃ éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Áé¶Õ» îÅéÇÃÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ
å³×ÆÁ» ÇòÚ¯º ×°÷ðéÅ êò¶×ÅÍ

Õð¯éÅ ÕÅñ å¯º êÇÔñ» Üç¯º
ÕËé¶âÅ ÇòÚ î÷çÈð» çÆ ØÅà ÃÆ,
å» ÃðÕÅð é¶ ÇÂîÆ×z¶ôé êz¯×ðÅî
å¶ éÆåÆÁ» î¯ÕñÆÁ» ÕðÕ¶
èóÅèó Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ êzòÅÃÆ
ÕÅÇîÁ» ñÂÆ ÕËé¶âÅ ç¶ ìÈÔ¶ Ö¯ñ·
Çç¼å¶ Ãé êð³å± ×ñ¯ìñ
ÁÅðÇæÕåÅ çÆ ×åÆ èÆîÆ Ô¯ä
éÅñ ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ ñ×ÅåÅð
Ã¹³×ó ðÔ¶ Ôé å¶ ìçñç¶ ÔÅñÅå»
ÕÅðé ÕËé¶âÅ Ãî¶å ç¹éÆÁ» íð
ç¶ ÇòÕÇÃå î¹ñÕ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÕÅùé» ÓÚ ÃÖåÅÂÆ å¶ Ã¯è» Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð çÅ éò»
ë¹ðîÅé AI@H ÇòÚ ÕËé¶âÅ çÆ
ñ½ðÆÁð ÃðÕÅð ç¶ ç¯ À°é·»
ÕÅð÷ÕÅðÆ ë¹ðîÅé» éÅñ
ÇîñçÅ-Ü°ñçÅ ÔË, Üç¯º íÅðåÆ
ÇÂîÆ×z¶ôé ù ì³ç Õðé ñÂÆ
ÒÕËé¶âÅ å¯º ÇÃ¼èÅ ÃëðÓ å¶ ÒçÅÖñÅ
ëÆÃ BE å¯º òèÅÕ¶ B@@Ó (Ü¯ À°Ã
Ãî¶º ìÔ°å ò¼âÆ ðÕî Ô°³çÆ ÃÆ)
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
Áå¶ êzòÅÃÆ ÕÅÇîÁ» ñÂÆ ì¶Ô¼ç
î¹ôÕñ» íÇðÁÅ Ô¯ò¶×Å Ãî»
ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ Ø¾àä ÕÅðé
ÕËé¶âÅ Ãî¶å ç¹éÆÁ» íð ç¶
ÇòÕÇÃå î¹ñÕ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÕÅùé» ÓÚ Õð ðÔ¶ é¶ ÃÖåÅÂÆ

’ÀÈ∂‚≈ ÍÛ∑È ¡≈¿∞∫Á∂ ¡≥Â≈Ù‡Δ
«Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª Ò¬Δ ÒØÛΔ∫Á∂ Î≥‚ ‘Ø¬∂ Áπº◊‰∂
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MATRIMONIAL
Seeking alliance for a beautiful 33 year old

Sikh Rajput girl height 5’3” Canadian 
citizen in US. Family is well settled in US.

Innocently divorced shortly after marriage.
Looking for a Green card holder or US 

citizen boy. Upper caste-no bar. Please send
pictures and bio data on (510) 506-2319

MATRIMONIAL
Jath Sikh, 32 yrs, height 6 feet, USA

Multiple Visa Holder 10 years, Study BTech
Electronics and Communications (GNE
Ludhiana 2013), MEngg. Electrical and

Computer Eng (Ottawa Carlton University
Canada 2017. Mother Retired principal
(Govt Of Punjab) USA GREEN CARD

HOLDER. Looking for a USA Citizen Girl.
Contact # 951-934-8655

MATRIMONIAL
Jath Sikh, 28 yrs, height 6’-2” feet,

Australia work Visa Holder since 2022
(At present in Australia), Study : BTech

Productions 2017 (GNE Ludhiana).
Mother Retired principal (Govt Of

Punjab) USA GREEN CARD HOLDER.
Looking for a USA Citizen Girl. for

Contact # 951-934-8655
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º íÅÂÆ
ìñò³å ÇÃ³Ø ðÅÜ¯ÁÅäÅ Áå¶ Ô¯ð
ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ Ãì³èÆ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð éÅñ ×¼ñìÅå
Õðé òÅÃå¶ ×áå ÕÆåÆ ×ÂÆ E
îËºìðÆ À° Ú ê¼èðÆ Õî¶àÆ çÆ
êñ¶áÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ÇÂæ¶ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö çøåð ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ ÇÂÕ¼åðåÅ ç½ðÅé ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ, Çç¼ñÆ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Ã.
ÔðîÆå ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ, ÁÜÆå
êzÕÅôé ÃîÈÔ ç¶ êzì³èÕÆ
Ã³êÅçÕ âÅ. ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
Ôîçðç, íÅÂÆ ìñò³å ÇÃ³Ø

ðÅÜ¯ÁÅäÅ çÆ íËä ìÆìÆ
ÕîñçÆê Õ½ð ðÅÜ¯ÁÅäÅ Áå¶
ÃÆéÆÁð ÁÕÅñÆ ÁÅ×È Ã.
ÇòðÃÅ ÇÃ³Ø òñà¯ÔÅ ÔÅ÷ð Ô¯Â¶Í

ç¯ Ø³à¶ å¯º ò¼è Ãî» Ú¼ñÆ ÇÂÃ
ÇÂÕ¼åðåÅ ç½ðÅé ×³íÆð ÇòÚÅð
òà»çð¶ î×ð¯º îÆâÆÁÅ ù Ã³ì¯èé
Ô°³ÇçÁ» ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅÂÆ
ðÅÜ¯ÁÅäÅ Áå¶ Ô¯ð ì³çÆ ÇÃ³Ø»
ìÅð¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð éÅñ ×¼ñìÅå
Õðé çÅ ëËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãì³è ÇòÚ ç¶ô ç¶ êzèÅé î³åðÆ
ôzÆ éð¶ºçð î¯çÆ ù î¹ñÅÕÅå ñÂÆ
Ãî» ç¶ä òÅÃå¶ ê¼åð ÇñÇÖÁÅ

ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ
ÇÂÃ Õî¶àÆ çÆ î¹¼ãñÆ îÆÇà³×
ÇòÚ íÅðå ÃðÕÅð éÅñ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ç¶ îÅîñ¶ Óå¶ ÃçíÅòéÅ
òÅñ¶ îÅÔ½ñ ÓÚ ×¼ñìÅå Õðé
çÅ ÇéðäÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃ¶ ÇçôÅ ÇòÚ ÔÆ Á×ñ¶ Õçî
Ú¹¼Õ¶ ÜÅä×¶Í ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Õî¶àÆ îËºìð» ç¶ ÕÆîåÆ
Ã¹ÞÅò» Áé°ÃÅð ÔÆ Ôð Õçî
À°áÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ ÁÃÆº
ÚÅÔ°³ç¶ Ô» ÇÕ Üñç ÔÆ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ ÇÂÕ òèÆÁÅ
îÅÔ½ñ ÓÚ ÃðÕÅð éÅñ ×¼ñìÅå

Á¼×¶ å°ð¶Í ôz̄îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé é¶
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø» ç¶ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯Õå³åðÆ åðÆÕ¶
éÅñ ïåé ÜÅðÆ ð¼Ö¶ ÜÅä×¶Í

ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ Õî¶àÆ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ åð÷îÅé ÔË Áå¶ ÇÂÃ
ç¶ Ôð îËºìð é¶ ÁÅêä¶ Ü°³î¶ ñ¼×Æ
Ã¶òÅ Ã¹ÇÔðç íÅòéÅ éÅñ
ÇéíÅÀ°ä çÆ òÚéìèåÅ
êz×àÅÂÆ ÔËÍ Ôð îËºìð çÆ íÅòéÅ
ÔË ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÅ îÅîñÅ ÇÕÃ¶
ÇÃ¼à¶ Óå¶ ÷ðÈð ê¹¼Ü¶ Áå¶ ÁÅÃ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ ÕÅîïÅìÆ Çîñ¶×ÆÍ
À°é·» ç¶ô ç¶ êzèÅé î³åðÆ ôzÆ
éð¶ºçð î¯çÆ Áå¶ ×zÇÔ î³åðÆ ôzÆ
ÁÇîå ôÅÔ ù òÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÇÕ À°Ô ÇÃ¼Ö» çÆÁ» íÅòéÅò» ù
ÃîÞÇçÁ» ì³çÆ ÇÃ³Ø» ç¶
îÅîÇñÁ» ù Ô¼ñ Õðé çÆ
êÇÔñÕçîÆ ÕðéÍ

ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì ò¼ñ¯º ì³çÆ ÇÃ³Ø» ç¶ îÅîñ¶ Óå¶ ×áå À°μÚ ê¼èðÆ Õî¶àÆ çÆ Ô¯ÂÆ êñ¶áÆ ÇÂÕ¼åðåÅ

Á³ÇîÌåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ôÌ̄îäÆ
×°ðç°ÁÅðÅ êÌì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
õÅñÃÅ ÃÅÜäÅ ÇçòÃ (ÇòÃÅÖÆ)
î½Õ¶ êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå ×°ðèÅî» ç¶
çðôé» ñÂÆ í¶Ü¶ ÜÅä òÅñ¶ Üæ¶
ñÂÆ êzÇÕÇðÁÅ ÁÅð³í ÕðÇçÁ» C@
çÃ³ìð B@BC å¼Õ ôðèÅñ±Á» êÅÃ¯º
êÅÃê¯ðà» î³×¶ ×Â¶ ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé ÃÇæå
×°ðç°ÁÅðÅ ÃÌÆ ê³ÜÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ õÅñÃÅ
ÃÅÜäÅ ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ
Ôð ÃÅñ çÆ åð·» ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º

ôðèÅñ±Á» çÅ ÜæÅ í¶ÇÜÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ  ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð Ã.
êÌåÅê ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ
Çç³ÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁêÌËñ B@BD
ÇòÚ ÖÅñÃÅ ÃÅÜäÅ ÇçòÃ î½Õ¶ ÇÃ¼Ö
ôðèÅñ±Á» çÅ ÜæÅ êÅÇÕÃåÅé

í¶ÇÜÁÅ ÜÅò¶×Å, Ü¯ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÌÆ ê³ÜÅ
ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ î°¼Ö ÃîÅ×î ÓÚ ôî±ñÆÁå å¯º
ÇÂñÅòÅ À°æ¶ ÃÇæå Ô¯ðé» ×°ðèÅî» ç¶ òÆ
çðôé Õð¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ Üæ¶ ÇòÚ
ÜÅä ç¶ ÚÅÔòÅé ôðèÅñ± ÁÅêä¶ êÅÃê¯ðà

C@ çÃ³ìð B@BC å¼Õ ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ çøåð
ÓÚ ïÅåðÅ ÇòíÅ× ÇòÖ¶ Üî·» ÕðòÅ ÃÕç¶
ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ôðèÅñ±Á» ñÂÆ
ÁÅê¯-ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ ç¶ ôÌ̄îäÆ Õî¶àÆ îËºìð»
êÅÃ¯º ÇÃøÅðô ÕðòÅÀ°äÆ ÷ð±ðÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÅêäÆ êÛÅä ç¶ Ãì±å òÜ¯º
ÁÅèÅð ÕÅðâ Ü» ò¯àð ÕÅðâ çÆ ë¯à¯ ÕÅêÆ
òÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í À°é·» Ã³×å» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÇÕ Çç¼å¶ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ êÅÃê¯ðà
Üî·» ÕðòÅÀ°ä, å» Ü¯ òÆ÷Å êzÇÕÇðÁÅ
ñÂÆ ÕÅðòÅÂÆ Ãî¶º ÇÃð ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÖÅñÃÅ ÃÅÜäÅ ÇçòÃ î½Õ¶ êÅÇÕÃåÅé ÜÅä òÅñ¶ Üæ¶ ñÂÆ êÅÃê¯ðà

êzèÅé î³åðÆ ÃzÆ éð¶ºçð î¯çÆ éÅñ Üñç
ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ î¹ñÅÕÅå- ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ
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Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁËé.ÃÆ.ÁÅð.ìÆ. çÆ ÔÅñ ÔÆ
ÇòÚ ÜÅðÆ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÃÅñ
B@BA Áå¶ B@BB ÇòÚ ê³ÜÅì
ÇòÚ ÃóÕ ÔÅçÇÃÁ» ÓÚ îðé
òÅÇñÁ» çÆ çð ÷õîÆÁ» éÅñ¯º
Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ éËôéñ ÕzÅÂÆî
ÇðÕÅðâ ÇìÀ±ð¯
(ÁË é.ÃÆ.ÁÅð.ìÆ.) ç¶ Á³ÕÇóÁ»
å¯º êåÅ Ú¼ñçÅ ÔË ÇÕ ×°Á»ãÆ
ÃÈì¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ÔÅçÇÃÁ»
çÆ çð òè ÔËÍ ê³ÜÅì ÇòÚ
B@BB ÇòÚ F,ABB ÃóÕ
ÔÅçÇÃÁ» ÇòÚ D,FHH î½å»
Áå¶ C,CGB ÷õîÆ Ô¯Â¶Í ÇÂÃ å¯º
ÇêÛñ¶ ÃÅñ F,@IG ÃóÕ
ÔÅçÇÃÁ» ÇòÚ D,EAF î½å»

Ô¯ÂÆÁ», ÜçÇÕ C,@CD ÷õîÆ
Ô¯Â¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ
ÃÅñ B@BA ÇòÚ A@,@DI ÃóÕ
ç¹ðØàéÅò» çðÜ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ», ÜçÇÕ B@BB ÇòÚ
ÇÂÔ Á³ÕóÅ îÅîÈñÆ òè Õ¶
A@,FED Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÔÇðÁÅäÅ
ÇòÚ ÃÅñ B@BA ÇòÚ D,IHC
ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ, Üç¯ºÇÕ B@BB
ÇòÚ ÇÂÔ Á³ÕóÅ E,BBH ÃÆÍ
ÔÅçÇÃÁ» ÕÅðé ç¯ ÃÅñ» ÇòÚ
ÕzîòÅð G,IGB Áå¶ H,CEC
ñ¯Õ ÷õîÆ Ô¯Â¶Í

ê³ÜÅì ÓÚ B@BA å¶ B@BB ÓÚ ÃóÕ ÔÅçÇÃÁ» ÓÚ
îðé òÅÇñÁ» çÆ çð ÷ÖîÆÁ» éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ : Çðê¯ðà

íÅðå Õ°ôåÆ Ã³Ø
çÆÁ» Ú¯ä» BA ù
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

íÅðåÆ Õ°ôåÆ
ëËâð¶ôé çÆÁ»
Ú¯ä» BA çÃ³ìð
ù Ô¯ä×ÆÁ»
Áå¶ éåÆÜ¶ òÆ

À°Ã¶ Ççé ÁËñÅé¶ ÜÅä×¶Í Ú¯ä
ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆÍ ÇðàðÇé§× ÁøÃð ÜÃÇàÃ
(Ã¶òÅî¹Õå) ÁË î.ÁË î. Õ°îÅð ç¶
çøåð ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÇìÁÅé ÇòÚ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ò¯Çà³×,
Ç×äåÆ Áå¶ éåÆÜ¶ çÅ ÁËñÅé
À°Ã¶ Ççé Ô¯ò¶×ÅÍ Ú¯ä» Üéðñ
ÇÂÜñÅÃ çÆ Çòô¶ô îÆÇà³× ç½ðÅé
ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅä×ÆÁ» Áå¶ G
Á×Ãå ù ÇåÁÅð ÕÆåÆ ò¯àð
ÃÈÚÆ Áé°ÃÅð ÔÆ Ô¯ä×ÆÁ»Í

Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ì³çÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ ù ñË Õ¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º B@
çÃ³ìð ù ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃzÆ
ðÕÅì×³Ü ÃÅÇÔì Çç¼ñÆ å¯º
ðÅôàðêåÆ íòé å¼Õ ÁÅï¯ÇÜå
ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ ê³æÕ êzçðôé
ÇòÚ ê³ÜÅì çÆÁ» ñ¯Õñ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä×¶Í
ÇÂÃ Ãì³èÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çøåð
ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ç½ðÅé
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ç¶ êzèÅé»
Áå¶ Ô¯ð é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶
ÜËÕÅÇðÁ» çÆ ×È³Ü ÇòÚ êzòÅé×Æ
Çç¼åÆÍ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ì³çÆ
ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ Ã³×å êÅÃ¯º
íðòÅÂ¶ ×Â¶ BF ñ¼Ö êz̄ëÅðî¶ ÇÂÃ
êzçðôé ç½ðÅé éÅñ ÇñÜÅÂ¶
ÜÅä×¶Í

ñ¯Õñ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ç¶
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» éÅñ Ô¯ÂÆ ÇÂÕ¼åðåÅ
ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ

ÇðÔÅÂÆ çÅ îÅîñÅ Ã»ÞÅ Õ½îÆ
ÕÅðÜ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ Ôð ÇÂÕ
òð× çÆ ôîÈñÆÁå ÇéðäÅÇÂÕ
ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ B@
çÃ³ìð ù Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ÕÆåÅ ÜÅä
òÅñÅ ê³æÕ êzçðôé ì³çÆ ÇÃ³Ø»
çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ Õ½î çÆ ÇÂÕ Ã»ÞÆ
ÁÅòÅ÷ çÅ êz×àÅòÅ Õð¶×ÅÍ ÇÂÃ
ÇòÚ ê³æ çÆÁ» ÃîÈÔ Üæ¶ì³çÆÁ»
Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ôÅîñ
Ô¯ä×ÆÁ»Í À°é·» ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ÃËÕôé-HG ç¶ êzì³è òÅñÆÁ»
ÃæÅéÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» ò¼ñ¯º
ê³æÕ êzçðôé ÇòÚ íðòÆº
ôîÈñÆÁå ñÂÆ òÚéì¼èåÅ
òÅÃå¶ è³éòÅç ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ

ÇÕ Ôð ÇÂÕ ×°ðÈ Øð å¯º ÁÅÂÆ
ÁÅòÅ÷ ì³çÆ ÇÃ³Ø» çÆ ÇðÔÅÂÆ
ñÂÆ ò¼âÆ í±ÇîÕÅ ÃÅìå Ô¯ò¶×ÆÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
Õî¶àÆÁ» ç¶ êzèÅé» Áå¶
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ì³çÆ
ÇÃ³Ø» òÅÃå¶ êÇÔñ ç¶ ÁèÅð Óå¶
ÕÅðÜ ÕÆå¶ ÜÅä×¶ Áå¶ ÇÜÔóÆ
òÆ ê³æÕ Ã¶òÅ Ü°³î¶ ñ¼×¶×Æ, À°Ã ù
åéç¶ÔÆ éÅñ ÇéíÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ B@
çÃ³ìð çÅ Çç¼ñÆ êzçðôé
ÇÂÇåÔÅÃÕ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ÕÃð éÔÆº Û¼âÆ ÜÅò¶×Æ Áå¶ ò¼è
å¯º ò¼è Ã³×å» ù ñË Õ¶ ÇÂÃ ÇòÚ
ôîÈñÆÁå ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ñ¯Õñ ×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆÁ» B@ çÃ³ìð ç¶ Çç¼ñÆ
êzçðôé ÓÚ Õðé×ÆÁ» íðòÆº ôîÈñÆÁå

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ü³îÈ-
ÕôîÆð ìÅð¶ Çòô¶ô èÅðÅ CG@
Ãì³èÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÅ ëËÃñÅ
ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶
Áé°ÃÅð Ü³îÈ-ÕôîÆð ù Çòô¶ô
çðÜÅ ç¶ä òÅñÆ èÅðÅ CG@ ù
õåî Õðé ç¶ ÃðÕÅð ç¶ øËÃñ¶
ù ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Á×ñ¶ ÃÅñ C@ Ãå³ìð å¼Õ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅäÍ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ ÚÆë ÜÃÇàÃ âÆ.òÅÂÆ.
Ú³çðÚÈó çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶áñ¶

ê³Ü Ü¼Ü» çÆ Ã³ÇòèÅÇéÕ ìËºÚ
ÇòÚ ÜÃÇàÃ ìÆ.ÁÅð. ×òÂÆ
ÜÃÇàÃ ÃÈÇðÁÅ Õ»å, ÜÃÇàÃ
Ã³Ü¶ ÇÕôé Õ½ñ å¶ ÜÃÇàÃ
Ã³ÜÆò Ö³éÅ ôÅîñ ÃéÍ ìËºÚ
ò¼ñ¯º ÚÆë ÜÃÇàÃ é¶ ò¼ñ¯º ëËÃñÅ

Ã¹äÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ CG@ ÁÃæÅÂÆ
ÇòòÃæÅ ÃÆ Áå¶ ðÅôàðêåÆ
Õ¯ñ ÇÂÃ ù ð¼ç Õðé çÅ
ÁÇèÕÅð ÔËÍ ÇÃõðñÆ ÁçÅñå
é¶ Õ¶ºçð ôÅÇÃå êzç¶ô ñ¼çÅÖ ù
Ü³îÈ-ÕôîÆð å¯º ò¼Ö Õðé ç¶
Á×Ãå B@AI ç¶ ëËÃñ¶ çÆ
òËèåÅ ù òÆ ìðÕðÅð ð¼ÇÖÁÅ
ÔËÍ ÚÆø ÜÃÇàÃ Ú³çðÚÈó é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü³îÈ-ÕôîÆð ç¶ ê¹ðÅä¶
ðÅÜ çÆ ç¶ô ç¶ çÈÜ¶ ðÅÜ» ç¶
À°ñà Á³çðÈéÆ êzí±Ã¼åÅ éÔÆº ÃÆÍ

’ÙÓΔ «Ú⁄Ø∫ Ë≈≈-CG@ ÷ÂÓ ’È Á∂ ¯À√Ò∂ ”Â∂ √πÍΔÓ ’Ø‡ ÁΔ ÓØ‘
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ë×òÅóÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅìÆ ÕÅñîéòÆÃ ê¼åðÕÅð
î³Ú (ðÇÜ:) òñ¯º êzÇÃ¼è ê¼åðÕÅð
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¶çÆ Áå¶ Ö¯ÜÆ
ê¼åðÕÅð ÖÇÔðÅ ù îÅäî¼åÅ
ê¼åðÕÅð ÃéîÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ë×òÅóÅ ÇòÖ¶ ÕðòÅÂ¶ ÇòôÅñ
ÃîÅ×î ç¶ î¹¼Ö îÇÔîÅé êzÇÃ¼è
ê¼åðÕÅð Áå¶ Òð¯÷ÅéÅ ÁÜÆåÓ
ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Ã³êÅçÕ ÃåéÅî
ÇÃ³Ø îÅäÕ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
ç¶ ÔÅñÅå» ç¶ î¼ç¶é÷ð ñ¶ÖÕ»,
ê¼åðÕÅð», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ù ÇÂ¼Õ
î³Ú Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÈð¶ ç¶ô ÇòÚ
ê¼åðÕÅð» À°å¶ Ôîñ¶ Ô¯ ðÔ¶ Ôé
Áå¶ ê¼åðÕÅðÆ ÷¯Öî çÅ Õ³î ÔËÍ
ÇÂÃ ÃîÅ×î ç¶ êzèÅé×Æ î³âñ

ÓÚ ÃåéÅî ÇÃ³Ø  îÅäÕ,
éðêÅñ ÇÃ³Ø ô¶ðÇ×¼ñ, Ç×ÁÅé
ÇÃ³Ø î¯×Å, êz̄. ÜÃò³å ÇÃ³Ø
×³âî Áå¶ î³Ú êzèÅé Çêz³:
×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ ôÅîñ
ÃéÍ ÃéîÅé¶ ×Â¶ ê¼åðÕÅð» ù
ÃéîÅé ê¼åð, î³î³à¯, ç¹ôÅñÅ
Áå¶ éÕç ðÅôÆ êzçÅé ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÂÔ îÅäî¼åÅ ÃéîÅé Ôð
òð·¶ ê¼åðÕÅðÆ ÇòÚ ÇéíÅÂÆÁ»
Ã¶òÅò» ñÂÆ êzî¹¼Ö ê¼åðÕÅð»
Áå¶ Ö¯ÜÆ ê¼åðÕÅð» ù Çç¼åÅ

Ü»çÅ ÔËÍ
ÃîÅ×î ç½ðÅé êz̄; ÜÃò³å

ÇÃ³Ø ×³âî, ÁËâò¯Õ¶à
ÁË Ã.ÁË ñ. ÇòðçÆ, Ç×ÁÅé
ÇÃ³Ø î¯×Å, éðêÅñ ÇÃ³Ø
ô¶ðÇ×¼ñ, ðÚéÅ ÖÇÔðÅ, çÆçÅð
ô¶åðÅ, ðÇò³çð Ú¯à, ìñç¶ò
ðÅÜ Õ¯îñ, ðÇò³çð ÇÃ³Ø ðÅÂ¶,
ç¶Çò³çð ÇÃ³Ø îÅè¯ê¹ðÆ é¶ Ã³ì¯èé
ÕÆåÅÍ ÃéîÅéå ê¼åðÕÅð
Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¶çÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ îÃÇñÁ» ù ×³íÆðåÅ

éÅñ ÇòÚÅÇðÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÁîÆð ÇòðÃ¶ å¶
ì¯ñÆ çÆ Ã³íÅñ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
Ö¯ÜÆ ê¼åðÕÅð ðÚéÅ ÖÇÔðÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ö¯ÜÆ ê¼åðÕÅðÆ ÃÆÃ
åñÆ Óå¶ èðé ò»×ð ÔË Áå¶
ê¼åðÕÅð» ù å¼æ» çÆ ÛÅä-
ìÆä ÕðÕ¶ ñ¯Õ-ÇÔåËôÆ
ê¼åðÕÅðÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÃîÅ×î ç½ðÅé àÆ.âÆ.
ÚÅòñÅ, Ã¹Öç¶ò ÃÅÇÔñ,
éÛ¼åð í¯×ñ ïÈ.Õ¶., òÇð³çð
ÇÃ³Ø ÇòðçÆ, ×°ðîÆå ð¼å±,
îéçÆê ÇÃ³Ø, Çêz§: åðÃ¶î ÇÃ³Ø,
ðÅî êÅñ î¼ñ, Ã¹¼ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
êñÅÔÆ, îé¯Ü ë×òÅóòÆ,
îÅÃàð îéçÆê ÇÃ³Ø, Õîñ¶ô
Ã³èÈ, ÃÆåñ ðÅî ì³×Å, ÕðîÜÆå
ÇÃ³Ø Ã³èÈ, ÔðÚðé íÅðåÆ,
ñôÕð ã³âòÅóòÆ, ì³Ã¯ ç¶òÆ,
ÜéÕ êñÅÔÆ, Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
êzèÅé Ãðì é½ÜòÅé ÃíÅ Áå¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ê³ÜÅìÆ êz¶îÆ
ÔÅ÷ð ÃéÍ

’∞ÒÁΔÍ «√≥ÿ Ï∂ÁΔ ¡Â∂ ⁄È≈ ÷«‘≈ ˘ ÍzÁ≈È ’ΔÂ≈ «◊¡≈ Ó≈‰ÓºÂ≈ ÍºÂ’≈ Íπ√’≈
Üéðñ

ê³ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå» ç¶ î¼ç¶é÷ð
ñ¶ÖÕ», ê¼åðÕÅð», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ»
ù ÇÂ¼Õ î³Ú Óå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÆ
ñ¯ó : ÃåéÅî ÇÃ³Ø îÅäÕ

ìz¼Ãñ÷, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê¼åðÕÅð»
çÆ êzåÆÇéèåÅ Õðé òÅñÆ ÇÂÕ
ÁÇÔî Ã³ÃæÅ é¶ ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé îÅð¶
×Â¶ îÆâÆÁÅ ÕðîÚÅðÆÁ» ñÂÆ
ÇÚ³åÅ çÅ êz×àÅòÅ Õðç¶ Ô¯Â¶
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ B@BC ÇòÚ Ô°ä å¾Õ
ID îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» çÆ î½å Ô¯ÂÆ
ÔË Áå¶ ÇêÛñ¶ C@ ÃÅñ» å¯º ò¼è
òÇð·Á» ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ Ã³Øðô ç½ðÅé
ÇÂ³éÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ê¼åðÕÅð» çÆ
ÜÅé éÔÆº ×ÂÆ, ÇÜ³é¶ ê¼åðÕÅð
ÇÂ÷ðÅÂÆñ å¶ ÔîÅÃ ï°¼è ç½ðÅé
îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ

ê¼åðÕÅð» çÆ Õ½î»åðÆ ëËâð¶ôé
(ÇÂ³àðéËôéé ëËâð¶ôé ÁÅë
ÜðéÇñÃàÃ – ÁÅÂÆ.ÁË ë.Ü¶.) é¶
îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» çÆ î½å ìÅð¶
ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÃÅñÅéÅ Á³ÕÇóÁ» ÇòÚ
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ î½ÜÈçÅ òð·¶ Ô°ä å¾Õ
ID ê¼åðÕÅð îÅð¶ ×Â¶ Ôé å¶ D@@
å¯º ò¼è ê¼åðÕÅð» ù Ü¶ñ·» ÓÚ
â¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ëËâð¶ôé é¶
Áë×ÅÇéÃåÅé, ÇëñêÆé÷,
íÅðå, ÚÆé å¶ ì³×ñÅç¶ô ÇòÚ
îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» çÆ î½å Ãì³èÆ
ØàéÅò» çÆ Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

ÁÅÂÆ.ÁË ë.Ü¶. é¶ ê¼åðÕÅð» ñÂÆ
ÇìÔåð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzì³è Õðé Áå¶
À°é·» Óå¶ ÔîñÅ Õðé òÅÇñÁ» çÆ
ÜòÅìç¶ÔÆ åËÁ Õðé çÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÔËÍ Ã³ÃæÅ ç¶ î¹ÖÆ â¯îÆÇéÕ
êzÅâÅñÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¼åðÕÅð»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Çòôò ê¼èðÆ
Çéïî Øóé¶ Ãî¶º çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ G ÁÕå±ìð ù ÔîÅÃ
ò¼ñ¯º ÇÂ÷ðÅÂÆñ Óå¶ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôîñ¶
å¯º ìÅÁç ÔîÅÃ-ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ü³× ù
Õòð Õðé òÅñ¶ FH ê¼åðÕÅð» çÆ
î½å Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ç×äåÆ î½ÜÈçÅ
òð·¶ ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ ÃÅð¶
îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» çÆ Ç×äåÆ çÅ
GB ëÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ ëËâð¶ôé
Áé°ÃÅð, ÒÒÁÅÂÆ.ÁË ë.Ü¶. é¶ ÇâÀ±àÆ
ç½ðÅé îÅð¶ ×Â¶ ê¼åðÕÅð» çÅ
ÇðÕÅðâ ÃÅñ AII@ å¯º ð¼ÖäÅ ô°ðÈ
ÕÆåÅ ÃÆ å¶ Ô°ä å¾Õ ÇÕÃ¶ òÆ
Ã³Øðô ç½ðÅé ÇÂ³é¶ ê¼åðÕÅð» çÆ
î½å éÔÆº Ô¯ÂÆ, ÇÜ³é¶ îÆâÆÁÅ ÕðîÆ
×Å÷Å ï°¼è ç½ðÅé îÅð¶ ×Â¶ Ôé å¶
ðÈÃ ç¶ Ôîñ¶ ÕÅðé ïÈÕð¶é òÆ
ê¼åðÕÅð» ñÂÆ ÖåðéÅÕ ç¶ô ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ

B@BC ”⁄ ‘∞‰ Âæ’ ID ÓΔ‚Δ¡≈ ’ÓΔ¡ª ÁΔ «‚¿±‡Δ
ÁΩ≈È ‘Ø¬Δ ÓΩÂ; ’ΩÓªÂΔ ÎÀ‚∂ÙÈ «Î’Ó≥Á

êÈÇåé ò¼ñ¯º ðÅôàðêåÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ çÆ Ú¯ä ñóé çÅ ÁËñÅé
îÅÃÕ¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ðÈÃÆ ðÅôàðêåÆ òñÅçÆîÆð êÈÇåé é¶ ÁËñÅé

ÕÆåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ç¶ ðÅôàðêåÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ ñÂÆ B@BD
ÓÚ Ô¯ä òÅñÆÁ» Á×ñÆÁ» Ú¯ä» òÆ ñóé×¶Í ðÈÃ ç¶
ÃðÕÅðÆ îÆâÆÁÅ é¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ êÈÇåé ç¶
ÇÂÃ ÁËñÅé éÅñ Û¶ ÃÅñ ç¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÕÅðÜÕÅñ ñÂÆ
ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ ÷ÅÇÔð Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» çÅ
ÇÜ¼åäÅ åÕðÆìé åËÁ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ðÈÃ ç¶
Ã³Ãç îËºìð» é¶ ç¶ô ç¶ ðÅôàðêåÆ Ú¯ä ñÂÆ AG îÅðÚ,

B@BD çÆ ÇîåÆ ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆ, ÇÜÃ éÅñ ðÅôàðêåÆ òñÅçÆîÆð
ê¹Çåé ñÂÆ ê³ÜòÆº òÅð Ú¯ä ñóé çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ ´ËÇâà Çðê¶Áð Õðç¶ Ô»Í
¡≈Í‰≈ ¥À«‚‡ ·Δ’ ’Ú≈¿π‰
Ò¬Δ √≈‚∂ È≈Ò √øÍ’ ’ØÕ

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ
´ËÇâà ÃÕ¯ð òèÅ

ÃÕç¶ Ô»Í

îÔÅðÅÜ×³Ü (ïÈ.êÆ.), (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- îÔÅðÅÜ×³Ü Ç÷ñ·Å
ÁçÅñå é¶ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ ù
ëð÷Æ òÆ÷Å çÃåÅò¶÷» ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ íÅðå ÇòÚ çÅõñ Ô¯ä ç¶ ç¯ô
ÇòÚ ç¯ ÃÅñ çÆ ÕËç Áå¶ Ü°ðîÅé¶
çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ BI îÅðÚ
B@BC ù é¶êÅñ å¯º íÅðå ÁÅ ðÔ¶
CF ÃÅñÅ ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ
ÁËÇðÕ â¶éÆÁñ ìËÕÇòæ ù

ÇÂîÆ×z¶ôé ÇòíÅ× é¶ íÅðå-
é¶êÅñ ÃðÔ¼ç ç¶ Ã¯é½ñÆ ÇÂñÅÕ¶
ÇòÚ ð¯Õ Õ¶ À°Ã ç¶ çÃåÅò¶÷» çÆ
Ü»Ú ÕÆåÆÍ Ü»Ú ç½ðÅé À°Ã çÅ
òÆ÷Å ëð÷Æ ÇéÕÇñÁÅÍ îÅîñÅ
çðÜ ÕðÕ¶ À°Ã ù Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÚÆë Ü°âÆôñ
îËÇÜÃàð¶à é¶ À°Ã ù B ÃÅñ çÆ
ÕËç ç¶ B@ Ô÷Åð Ü°ðîÅé¶ çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆ ÔËÍ

íÅðå ÓÚ öËðÕÅùéÆ ã³× éÅñ çÅõñ
Ô¯Â¶ ÁîðÆÕÆ ù ç¯ ÃÅñ çÆ ÕËç

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» Áå¶ ÃÅìÕÅ
î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð» ç¶ Çòð¯è å¯º
ìÅÁç ÃðÕÅð é¶ î¹¼Ö Ú¯ä
ÕÇîôéð Áå¶ Ô¯ð Ú¯ä
ÕÇîôéð» çÅ çðÜÅ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü ç¶ ìðÅìð ìðÕðÅð
ð¼Öä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ò¶ñ¶ î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð
(ÃÆ.ÂÆ.ÃÆ.) Áå¶ Ô¯ð Ú¯ä
ÕÇîôéð» çÅ çðÜÅ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü ç¶ ìðÅìð ÔËÍ

ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ÃÅñ Á×Ãå
ÇòÚ ðÅÜ ÃíÅ ÓÚ î¹¼Ö Ú¯ä
ÕÇîôéð Áå¶ Ô¯ð Ú¯ä ÕÇîôéð
(Çéï°ÕåÆ, Ã¶òÅ çÆÁ» ôðå»)

Çì¼ñ B@BC ê¶ô ÕÆåÅ ÃÆÍ Çì¼ñ
ÇòÚ ÃÆ.ÂÆ.ÃÆ. Áå¶ çÈÜ¶ Ú¯ä
ÕÇîôéð» çÅ ð¹åìÅ ÕËìÇéà
ÃÕ¼åð ç¶ ìðÅìð ÇñÁÅÀ°ä çÅ
êzÃåÅò Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» Áå¶ Õ°Þ
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð» é¶
ÇÂÃ Õçî çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆÍ
À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÅ
ÕðéÅ Ã³ÃæÅ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶
À°ñà Ô¯ò¶×ÅÍ

ÃÈåð» î¹åÅìÕ êzÃåÅÇòå
Ã¯è Áé°ÃÅð ÃÆ.ÂÆ.ÃÆ. Áå¶ Ô¯ð
Ú¯ä ÕÇîôéð» ù Çç¼åÆ ÜÅä
òÅñÆ åéÖÅÔ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
Ü¼Ü ç¶ ìðÅìð Ô¯ò¶×ÆÍ

î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð ù Çîñ¶×Æ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü ç¶ ìðÅìð åéÖÅÔ

‹≥Ó» ’ÙÓΔ √’≈ ÚæÒØ∫ ¡ÈßÁ ÓÀ«‹ ¡À’‡ Ò≈◊»...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

Ü³îÈ ç¶ ê¹äÛ, ðÅÜ½ðÆ, Ü³îÈ å¶ Õá±ÁÅ Ç÷Çñ·Á»
ÓÚ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ú³×Æ õÅÃÆ ÁÅìÅçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ ÕôîÆð ÓÚ òÆ åÕðÆìé A@@ Çê³â»
ÓÚ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö òøç» é¶ Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ À°ê
ðÅÜêÅñ îé¯Ü ÇÃéÔÅ éÅñ î¹ñÅÕÅå Õð Õ¶

Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà ñÅ×È Õðé çÅ îÅîñÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÃÆÍ

êÇÔñ» ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ ÇòÁÅÔ ù ÇÔ³çÈ
îËÇðÜ ÁËÕà åÇÔå ÔÆ ðÇÜÃàðâ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆ
êð Ô°ä Áé§ç îËÇðÜ ÁËÕà åÇÔå ÔÆ ðÇÜÃàðâ
Ô¯ä×¶Í

Ì≈Â Á∂ ◊‰Â≥Â «ÁÚ√ √Ó≈Ø‘ ”⁄ Ù≈ÓÒ È‘Δ∫...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

é¶åÅò» çÆ À¹êñì¾èåÅ çÅ êåÅ ñ×ÅÀ¹ä å¯º
ìÅÁç ÔÆ Çç¾åÅ Ü»çÅ þÍ 

ªÞ ÇÂÔ ç±ÜÆ òÅð þ ÇÕ Üç¯º Õ¯ÂÆ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ íÅðå ç¶ ×äå§åð ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô î½Õ¶
éÔÆº ÜÅ ÃÕä×¶Í ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð§ê ù ÜéòðÆ B@AI ç¶ ×äå§åð
ÇçòÃ ÃîÅð¯Ô ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ Ã¾çÅ Çç¾åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ êð ÇÕÃ¶ ÕÅðé À¹Ô ç½ðÅ ð¾ç Õð Çç¾åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À¹Ã î½Õ¶ ç¾ÖäÆ ÁëðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ

ÇÃÇðñ ðÅîÅë¯ÃÅ ù Ã¾çÅ Çç¾åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» B@AE ÇòÚ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ ìðÅÕ
úìÅîÅ ÇÂé·» Üôé» ÇòÚ ÇÔ¾ÃÅ ñË ü¾Õ¶ ÔéÍ 

íÅðåÆ Áå¶ ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ
þ ÇÕ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ çÆ ÁäÀ¹êñì¾èåÅ ù
î½Ü±çÅ ÔÅñÅå» ç¶ ÇÕÃ¶ êðÛÅò¶º òÜ¯º éÔÆº ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ þ ÇÕ
Õ¹ÁÅâ ×ð¹¾Çê¿× ÇéôÇÚå å½ð Óå¶ B@BD ÇòÚ ÔÆ
ê±ðÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

«ÏÙÈØ¬Δ Â∂ ‹æ◊± Ì◊Ú≈È ÍπΔ¡≈ È∂ «Ò¡≈...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ îÅéÃÅ çÆ ÁçÅñå
ÓÚ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã ÓÚ ç¯ô åËÁ Õðé
ñÂÆ Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ç¯ò» ×Ëº×Ãàð»
ç¶ òÕÆñ» é¶ êàÆôé» çÅÇÂð ÕÆåÆÁ»Í
òðäéï¯× ÔË ÇÕ ÁçÅñå Õ¯ñ ÇÂÔ ÁÇèÕÅð
Ô°³çÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ç¯ôÆ Óå¶ ç¯ô ÃÅìå éÅ
Ô¯ä, å» À°Ã ù ÇâÃÚÅðÜ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

×Ëº×Ãàð» ò¼ñ¯º êÅÂÆ êàÆôé Óå¶ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ çÅ ÕÇÔäÅ

ÔË ÇÕ Ôð ÇÕÃ¶ ù ÁÅêäÅ ê¼Ö ê¶ô Õðé çÅ
ÁÇèÕÅð ÔË êð ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð» é¶ êÇÔñ»
ÇÂ³àðÇòÀ±÷ Áå¶ ë¯é ÕÅñ» ðÅÔÆº ÕìÈñ ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ À°é·» é¶ Õåñ ÇÕÀ°º ÕÆåÅÍ À°é·» Á¼×¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·» ×Ëº×Ãàð» Õ¯ñ ìÔ°å êËÃÅ ÔË,
ÇÂÔ Õ°Þ òÆ Õð ÃÕç¶ Ôé, îÇÔ³×¶ å¯º îÇÔ³×¶
òÕÆñ» ù ð¼Ö ÃÕç¶ ÔéÍ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÜÅäì¹¼Þ Õ¶ ëËÃñ¶ ÇòÚ ç¶ðÆ Õðé ñÂÆ ÚÅñ»
Ö¶â ðÔ¶ ÔéÍ

Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø ì¶çÆ Áå¶ ðÚéÅ ÖÇÔðÅ ù ÃéîÅÇéå Õðç¶ Ô¯Â¶ ÃåéÅî ÇÃ³Ø
îÅäÕ éÅñ Öó¶ Ôé éðêÅñ ÇÃ³Ø ô¶ðÇ×¼ñ, êz¯: ÜÃò³å ÇÃ³Ø ×³âî, Çêz³: ×°ðîÆå

ÇÃ³Ø êñÅÔÆ, çÆçÅð ÇÃ³Ø ô¶åðÅ, ìñç¶ò ðÅÜ Õ¯îñ Áå¶ Ô¯ðÍ

åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì î¶ñ
çÆ òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :

www.punjabmailusa.com
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¡ÓΔ’≈ Á∂ «È¿±ÍØ‡ ”⁄ Ì≈ÂΔ-¡ÓΔ’Δ
ÓØ‡Ò Ó≈Ò’ ÁΔ ◊ØÒΔ Ó≈ ’∂ ‘º«Â¡≈

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇéÀ±ê¯ðà ÇòÚ íÅðåÆ îÈñ ç¶ î¯àñ
îÅñÕ çÆ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔîñÅòð é¶ Ö¹ç ù òÆ ×¯ñÆ îÅð ñÂÆ, ÇÜÃ î×ð¯º
À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ  Üç¯º ê¹ÇñÃ ØàéÅ ÃæÅé Óå¶ êÔ°³ÚÆ, å»
À°Ã ù î¯àñ ç¶ Á³çð ÃÇåÁé éÅÇÂÕ é» çÅ ÇòÁÕåÆ ÷õîÆ
ÔÅñå ÓÚ ÇîÇñÁÅ, ÇÜÃ ç¶ ÃðÆð Óå¶ ×¯ñÆÁ» ç¶ ÇéôÅé ÃéÍ

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
Çòô¶ô ÃÔÅÇÂåÅ òÜ¯º Çç¼å¶ ÜÅä
òÅñ¶ AHCG Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ ø³â
ð¯Õ ñÂ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶
òð·Å B@BC-BD ñÂÆ ÃÈì¶ ÇòÚ
A@C ÇòÕÅÃ êzÅÜËÕà» òÅÃå¶
AHCG.CC Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ êÈ³ÜÆ
Çéò¶ô ñÂÆ åÜòÆ÷ F Ü°ñÅÂÆ
ù í¶ÜÆ ÃÆÍ Õ¶ºçðÆ Çò¼å î³åðÅñ¶
é¶ ê³ÜÅì ç¶ Çò¼å ÇòíÅ× ù
ê¼åð í¶Ü Õ¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Üç¯º
å¼Õ ÃÈìÅ ÃðÕÅð Õ¶ºçðÆ ÃÕÆî»
çÆÁ» ÔçÅÇÂå» çÆ ã°¼ÕòÆº
êÅñäÅ éÔÆº ÕðçÆ, À°ç¯º å¼Õ
Õ¶ºçðÆ ø³â ÜÅðÆ éÔÆº Ô¯ä×¶Í

Õ¶ºçðÆ Çò¼å î³åðÅñ¶ é¶
Õ¶ºçðÆ ø³â» ù ð¯Õ¶ ÜÅä Çê¼Û¶
ÁÅïÈôîÅé íÅðå ÔËñæ ÁËºâ
òËñéË Ã ÃËºàð ÃÕÆî åÇÔå
ê³ÜÅì ù ÜÅðÆ ø³â» çÆ òðå¯º
î½Õ¶ ÇçôÅ-Çéðç¶ô» çÆ
À°ñ§ØäÅ çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅ ÔËÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Õ½îÆ ÇÃÔå
Çîôé åÇÔå ÒÁÅïÈôîÅé íÅðå
ÔËñæ ÁËºâ òËñéË Ã ÃËºàðÓ òÅÃå¶
ê³ÜÅì ù AAAD.EG Õð¯ó ð¹êÂ¶
Çç¼å¶ ÜÅä¶ Ãé, ÇÜÃ ÓÚ¯º Õ¶ºçð

é¶ ÁÅêäÆ F@ øÆÃçÆ ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ
åÇÔå DCH.DF Õð¯ó ç¶ ø³â
ÜÅðÆ òÆ Õð Çç¼å¶ ÃéÍ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ ìÅÕÆ ç¶ FGF.AA
Õð¯ó ç¶ ø³â ÜÅðÆ Õðé Óå¶ ð¯Õ
ñ×Å Çç¼åÆ ÃÆÍ Õ¶ºçð çÅ
ÇÂåðÅ÷ ÃÆ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚñÆ
ÒÁÅêÓ ÃðÕÅð é¶ ÇÂé·» Õ¶ºçð»
çÆ æ» Óå¶ ÒÁÅî ÁÅçîÆ
ÕñÆÇéÕÓ ÃæÅêå Õð Çç¼å¶
ÃéÍ Ô°ä òÆ Õ¶ºçðÆ Çò¼å
î³åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Üç¯º å¼Õ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð Õ¶ºçðÆ Ãê»Ãðâ

ÃÕÆî» çÆ ìz»Çâ³× Áå¶
éÅîÕðä ìÅð¶ ñÅ÷îÆ ôðå»
çÆ êÅñäÅ éÔÆº ÕðçÆ ÔË, úéÅ
Ãî» À°êð¯Õå ø³â ÜÅðÆ éÔÆº
ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶
êÇÔñ» òÆ ÒÁÅî ÁÅçîÆ
ÕñÆÇéÕ»Ó Óå¶ ÇÂåðÅ÷ À°áÅÂ¶
Ãé Áå¶ Çò¼å î³åðÅñ¶ é¶
Òìz»Çâ³× Õ°åÅÔÆÁ»Ó ìÅð¶ Ú½ÕÃ
ÕðÇçÁ» ÇÂé·» ÇÂåðÅ÷» ù C@
Ãå³ìð å¼Õ çÈð Õðé ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆÍ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ñÂÆ
ÇÂÔ ÇÕÃ¶ Çò¼åÆ Ã³Õà å¯º Ø¼à
éÔÆº ÔËÍ Ú¶å¶ ðÔ¶ ÇÕ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÃÈÇìÁ» ù êÈ³ÜÆ
õðÇÚÁ» òÅÃå¶ À°åôÅÇÔå
Õðé ñÂÆ ÇòÁÅÜ î¹Õå Õð÷¶
Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ¶ åÇÔå
ÔÆ ÃÈì¶ ù êÇÔñ¶ êóÅÁ ÓÚ
AH@G Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ ò³â ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ

’∂∫Á ÚæÒØ∫ Í≥‹≈Ï Á∂ «ÚÙ∂Ù √‘≈«¬Â≈ «Ú’≈√ ¯≥‚ ”Â∂ Ø’
ÇçôÅ-Çéðç¶ô» çÆ À°ñ§ØäÅ
çÅ Çç¼åÅ ÔòÅñÅ; 
ÒÁÅî ÁÅçîÆ ÕñÆÇéÕÓ
ìäÅÀ°ä¶ êÂ¶ îÇÔ³×¶

ìÇá§âÅ ç¶ Çê³â é¶ÔÆÁ» òÅñÅ ÓÚ
ìÇäÁÅ ÒÁÅî ÁÅçîÆ ÕñÆÇéÕÓÍ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ÓÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ç¶ô ç¶ ò¼Ö ò¼Ö
ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ ×ËðÕÅùéÆ åðÆÕ¶
éÅñ ðÇÔ³ç¶ êðòÅÃÆÁ» çÅ
Á³ÕóÅ Ü°àÅÀ°äÅ Ã³íò éÔÆº ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ú¯ðÆ-ÇÛê¶
çÅõñ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÃÖðñÆ
ÁçÅñå ÁÃÅî ÓÚ ×ËðÕÅùéÆ
åðÆÕ¶ éÅñ ðÇÔ ðÔ¶ êðòÅÃÆÁ»
éÅñ Ãì³èå éÅ×ÇðÕåÅ ÕÅùé
çÆ èÅðÅ FÂ¶ çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õð
ðÔÆ ÃÆÍ ÇÃÖðñÆ ÁçÅñå ÓÚ
çÅõñ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔñøéÅî¶ ÓÚ
Õ¶ºçð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ¶ åÇÔå ÔÆ
AG,HGA ñ¯Õ» ù éÅ×ÇðÕåÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁçÅñå ò¼ñ¯º
Ã¼å çÃ³ìð ù ê¹¼Û¶ ÃòÅñ çÅ
ÜòÅì Çç³ç¶ Ô¯Â¶ Õ¶ºçð é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ AIFF-AIGG ÇòÚ Çòç¶ôÆ
ÁçÅñå ç¶ ÁÅç¶ô» Óå¶ CBCHA
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» çÅ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, Ü¯ Çòç¶ôÆ ÃéÍ ÁçÅñå
é¶ ÇÂÔ òÆ ê¹¼ÇÛÁÅ ÃÆ ÇÕ BE
îÅðÚ AIGA å¯º ìÅÁç íÅðå

ÓÚ ×ËðÕÅùéÆ ã³× éÅñ ÁÅÂ¶
êðòÅÃÆÁ» çÆ Á³çÅ÷é
Ç×äåÆ ÇÕ³éÆ ÔË, ÇÂÃ Óå¶ Õ¶ºçð
é¶ ÜòÅì Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
×ËðÕÅùéÆ êðòÅÃÆ îé÷Èðô°çÅ
ïÅåðÅ çÃåÅò¶÷» ç¶ Çìé»
×°êå åðÆÕ¶ éÅñ ç¶ô ÓÚ çÅÖñ
Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ¶ºçð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×ËðÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ç¶ô ÓÚ
ðÇÔ ðÔ¶ ÁÇÜÔ¶ Çòç¶ôÆ
éÅ×ÇðÕ» çÅ êåÅ ñ×ÅÀ°äÅ,
À°é·» ù ÇÔðÅÃå ÓÚ ñËäÅ Áå¶
À°é·» ù ç¶ô ÇéÕÅñÅ ç¶äÅ ÇÂÕ
Á½ÖÆ êzÇÕÇðÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ç¶ô
ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ ×°êå åðÆÕ¶
éÅñ Áå¶ Ú¯ðÆ-ÇÛê¶ çÅõñ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ç¶ô ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶
ÁÇÜÔ¶ ×ËðÕÅùéÆ êðòÅÃÆÁ»
çÆ ÇìñÕ°ñ ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ
Ü°àÅÀ°äÆ Ã³íò éÔÆº ÔËÍ 

Òç¶ô ç¶ ×ËðÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ ðÇÔ³ç¶ êðòÅÃÆÁ»
çÅ ÃÔÆ Á³ÕóÅ Ü°àÅÀ°äÅ Ã³íò éÔÆºÓ

Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ÓÚ Çç¼åÅ ÜòÅì

ÇéÀ±ïÅðÕ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
íÅðåÆ îÈñ çÆ Á½ðå ÇÕzÃàñ Õ½ñ é¶ ÁîðÆÕÆ
Ã³Ãç îËºìð çÆ Ú¯ä ñóé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
À°Ô ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÈì¶ òðÜÆéÆÁÅ å¯º ÁîðÆÕÆ
êzåÆÇéèÆ ÃíÅ ñÂÆ Ú¯ä ñó¶×ÆÍ ÇÕzÃàñ Õ½ñ
îÈñ ðÈê å¯º íÅðå ç¶ ÕôîÆð çÆ ðÇÔä òÅñÆ ÔËÍ
À°Ã ç¶ ÇêåÅ ÕôîÆðÆ ÔéÍ ÇÕzÃàñ Á×ñ¶ ÃÅñ

B@BD ÇòÚ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆÁ»
ÁÅî Ú¯ä» ÓÚ ðÅôàðêåÆ ìÅÇÂâé çÆ
âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ ò¼ñ¯º Ú¯ä ñó¶×ÆÍ Ü¶Õð
À°Ô ÇÂÔ Ã³ÃçÆ Ú¯ä ÇÜ¼å Ü»çÆ ÔË, å» À°Ô
êzÇîñÅ ÜËêÅñ å¯º ìÅÁç ÁîðÆÕÆ Ô¶áñ¶

Ãçé ÓÚ êÔ°³Úä òÅñÆ íÅðåÆ îÈñ çÆ çÈÜÆ
ÁîðÆÕÆ îÇÔñÅ ìä ÜÅò¶×ÆÍ 

íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ ÇÕzÃàñ Õ½ñ ñó¶×Æ ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç îËºìð çÆ Ú¯ä

ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ ÇÕzÕà ì¯ðâ
å¯º BH ×°äÅ ò¼è ÁîÆð ÔË

ìÆ.ÃÆ.ÃÆ.ÁÅÂÆ.
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

íÅðåÆ ÇÕzÕà Õ³àð¯ñ ì¯ðâ
(ìÆ.ÃÆ.ÃÆ.ÁÅÂÆ.) ù ç¹éÆÁ» íð
ç¶ Ãí å¯º ÁîÆð ÇÕzÕà ì¯ðâ
òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ åÅ÷Å
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà ÓÚ ÇÂÃ çÆ
î½ÜÈçÅ Ã³êåÆ ç¶ ÃÔÆ Á³ÕÇóÁ»
å¯º êðçÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ
ì¯ðâ é¶ ÁÅêä¶ ÁÅÃàð¶ÇñÁÅÂÆ
Ôîð¹åìÅ éÅñ¯º BH ×°äÅ ò¼è
ÕîÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ 

ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ ìÆ.ÃÆ.ÃÆ.
ÁÅÂÆ. çÆ Õ°¼ñ Ã³êåÆ B.BE
Áðì âÅñð (ÕðÆì AH,G@@
Õð¯ó ð¹êÂ¶) ÃÆÍ ÇÕzÕà
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÈÜÅ Ãí å¯º ò¼è
ÁîÆð ì¯ðâ ÔËÍ À°Ã çÆ Ã³êåÆ
G.I Õð¯ó âÅñð ÔËÍ ÇÃÖðñ¶ ç¶
A@ ÇÕzÕà ì¯ðâ» çÆ Ü¶ ÃÅðÆ
Ã³êåÆ ÇîñÅÂÆ ÜÅò¶ å» À°Ô
íÅðåÆ çÆ ì¯ðâ çÆ Õ°¼ñ
ÜÅÇÂçÅç çÅ HE.HH ëÆÃçÆ
ìäçÅ ÔËÍ

åÅÇñìÅé ÃðÕÅð ù îÅéåÅ ç¶ä òÅñÅ
êÇÔñÅ ç¶ô ìÇäÁÅ ÚÆé

ìÆÇÜ³×, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÚÆé é¶ Ô°ä
ÁÅêä¶ ç¯Ãå êÅÇÕÃåÅé ù ò¼âÅ ÞàÕÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ Áë×ÅÇéÃåÅé ÇòÚ åÅÇñìÅé
ÃðÕÅð, ÇÜÃ å¯º êÅÇÕÃåÅé éÅðÅ÷ ÔË, ù
ìÆÇÜ³× é¶ ÁÅêä¶ Çâêñ¯îËà» ù À°æ¶ ð¼Öä
çÆ îÅéåÅ Çç¼åÆ ÔËÍ
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Õ ÃíÅ B@BD ç¶ ÃËîÆëÅÂÆéñ
òÜ¯º ÃîÞÆÁ» Ü»çÆÁ» ê³Ü
ÃÈÇìÁ» î¼è êzç¶ô, ðÅÜÃæÅé,

Û¼åÆÃ×ó·, å¶ñ§×ÅéÅ Áå¶ Çî÷¯ðî
çÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ
ìÆ.Ü¶.êÆ. ù Çå³é ÃÈÇìÁ» ÇòÚ ò¼âÆ
ÇÜ¼å ÔÅÃñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÜ¼å Çê¼Û¯º
ç¶ô Á³çð Ô°ä AB ÃÈÇìÁ» ÓÚ ìÆ.Ü¶.êÆ.
ÃðÕÅð» Ô¯ä×ÆÁ» Áå¶ Õ»×ðÃ ç¶ Õ¯ñ
ÇÃðø Çå³é ÃÈÇìÁ» ÕðéÅàÕÅ,
ÇÔîÅÚñ êzç¶ô Áå¶ å¶ñ§×ÅéÅ ÇòÚ
ÃðÕÅð çÆ ÕîÅé ðÔ¶×ÆÍ ÕðÆì Á¼èÆ
çðÜé ÃÈÇìÁ» ÓÚ î÷ìÈå Ö¶åðÆ
êÅðàÆÁ» çÆÁ» ÃðÕÅð» é¶, Ü» ÕÅëÆ
êzíÅò ð¾ÖçÆÁ» é¶Í ìÆ.Ü¶.êÆ. é¶ î¼è
êzç¶ô, ðÅÜÃæÅé Áå¶ Û¼åÆÃ×ó· ÇòÚ
ÇÜ¼å» çðÜ ÕÆåÆÁ» é¶Í ìÆ.Ü¶.êÆ. î¾è
êzç¶ô ÇòÚ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð ìÚÅÀ°ä
ÇòÚ Ãëñ ðÔÆÍ ðÅÜÃæÅé Áå¶
ÛåÆÃ×ó· ÇòÚ Õ»×ðÃ êÅÃ¯º Ã¼åÅ
Ö¯Ôä ÇòÚ òÆ ÕÅîïÅì Ô¯ÂÆÍ
ÛåÆÃ×ó· ÇòÚ Çòôùç¶ò ÃÅÂ¶ ù
ÇòèÅÇÂÕ êÅðàÆ çÅ é¶åÅ Ú¹ÇäÁÅ
Ç×ÁËÍ Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶ å¶ñ§×ÅéÅ ÃÈì¶
ÇòÚ òâÆ ÇÜ¼å ÔÅÇÃñ ÕðÕ¶ ð¶ò³å
ðËâÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ êÇÔñÆ ÃðÕÅð
ìäÅÂÆ ÔËÍ Çî÷¯ðî ÇòÚ ÇÜ¼å À°êð³å
ñÅñÜ¯Ô°î¯ î¹¼Ö î³åðÆ ìä¶ é¶Í Õ°¾ñ ÇîñÅ
Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶, å» ÃËîÆëÅÂÆéñ ÇÜ¼å
çÅ åÅÜ ìÆ.Ü¶.êÆ. ç¶ ÇÃð ÃÇÜÁË Áå¶
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ê¼ñ¶ íÅðÆ éî¯ôÆ êÂÆÍ
ÇÂé·» éåÆÇÜÁ» çÅ B@BD ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» À°å¶ ò¼âÅ êzíÅò êË ÃÕçËÍ À°ºÞ
À°é·» ÃÈÇìÁ» ÇòÚ Õ»×ðÃ ù ÚÅð ñ¼Ö,
I@ Ô÷Åð Áå¶ ìÆ.Ü¶.êÆ. ù D ñ¼Ö HA
Ô÷Åð ò¯à» ÇîñÆÁ» é¶Í Ú¯ä êzÚÅð
ç½ðÅé êzèÅé î³åðÆ òñ¯º ç¶ô ç¶ H@
Õð¯ó öðÆì ñ¯Õ» ù Ôð îÔÆé¶ E ÇÕ¼ñ¯
î¹øå ÁéÅÜ ç¶ä çÆ ï¯ÜéÅ Á×ñ¶
ê³Ü ÃÅñ» å¼Õ ÜÅðÆ ð¼Öä ç¶ ÁËñÅé çÅ
ò¯àð» Óå¶ ÕÅëÆ êzíÅò ÃîÇÞÁÅ Ü»çËÍ
Ú¯ä éåÆÇÜÁ» å¯º êzèÅé î³åðÆ
À°åôÅÇÔå é¶, À°é·» çÅ ÕÇÔäË ÇÕ
Û¼åÆÃ×ó·, î¼è êzç¶ô, ðÅÜÃæÅé ç¶
éåÆÜ¶ çðÃÅÀ°ºç¶ é¶ ÇÕ ñ¯Õ íÅÜêÅ ç¶
Ú³×¶ ôÅÃé Áå¶ ÇòÕÅÃ çÆ ðÅÜéÆåÆ
éÅñ Öó·¶ ÔéÍ 

ÇÂ³âÆÁÅ ×áÜ¯ó ÓÚ ÇÖñÅðÅ
ÇÂé·» Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ» é¶

ìÆ.Ü¶.êÆ. Çòð¯èÆ ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó ç¶
Ö¶î¶ ÇòÚ ÔñÚñ îÚÅÁ Çç¼åÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ ç¶ ÇÂ¼ÕÜ°¼à ðÇÔä çÆ Ã³íÅòéÅ Óå¶
ÃòÅñ Öó·¶ Õð Çç¼å¶ é¶Í ÇÂ³âÆÁÅ
×áÜ¯ó ÇòÚ ôÅîñ ÕÂÆ ò¼â¶ é¶åÅò»
é¶ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ ×Ëð Ç÷³î¶òÅðÅéÅ
ðò¾ÂÆÂ¶ ù Ú¯ä» ÇòÚ ò¼âÆ ÔÅð çÅ
ÕÅðé ç¼ÇÃÁËÍ ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ é¶ ÔÅð
ù ÒíÅÜêÅ çÆ ÇÜ¼å éÅñ¯º Õ»×ðÃ çÆ
éÅÕÅîÆ Ç÷ÁÅçÅÓ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
ç¶ Úñç¶ ê¼ÛîÆ ì³×Åñ çÆ îîåÅ
ìËéðÜÆ, ÇéåÆô Õ°îÅð, ÁË î.Õ¶.
ÃàÅÇñé Áå¶ ÔËî³å Ã¯ð¶é òñ¯º ×áÜ¯ó
çÆ Û¶ çÃ³ìð ù ì¹ñÅÂÆ îÆÇà³× ÇòÚ
ôÅÇîñ Ô¯ä å¯º êÅÃÅ ò¾à ÇñÁËÍ Õ°Þ
é¶åÅò» çÅ åðÕ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ×¼áÜ¯ó
ÇÂÕ¼á¶ Ú¯ä» ñóçÅ,  å» ÇÂ§éÆ
éî¯ôÆÜéÕ ÔÅð çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ éÅ
êËºçÅ, ÇÜÃ ç¶ Ú¾ñç¶ Õ»×ðÃ êzèÅé
îÇñÕðÜ°é Öó×¶ ù Û¶ çÃ³ìð çÆ
îÆÇà³× ð¼ç ÕðÕ¶ AI çÃ³ìð ù îÆÇà³×
Ã¼çÆ ÔËÍ êÇÔñ» ÔÆ ÇÂ³âÆÁÅ ×áÜ¯ó
ÇòÚ ôÅîñ êÅðàÆÁ» ÇòÚ ÁÇÔî
îåí¶ç Ú¾ñ ðÔ¶ Ãé Áå¶ ÇÂé·» ç¶
ÇÂÕ¼á¶ Ú¼ñä Óå¶ ô³ÕÅò» À°á Öó·ÆÁ»
é¶Í ÁÅî å½ð Óå¶ ÷ðÈðÆ éÔÆº ÇÕ ÇÜÔóÆ

êÅðàÆ ñ¯Õ ÃíÅ å¯º êÇÔñ» ÇòèÅé ÃíÅ
çÆÁ» Ú¯ä» ÇÜ¼å¶, À°ÔÆ ñ¯Õ ÃíÅ ÇòÚ
ÇÜ¼å ÔÅÃñ Õð¶×ÆÍ B@AH ÇòÚ
Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶ î¼è êzç¶ô, ðÅÜÃæÅé
Áå¶ ÛåÆÃ×ó· ÇòÚ Ú¯ä» ÇÜ¼åÆÁ»
Ãé, êð ñ¯Õ ÃíÅ ÇòÚ ÇÜ¼å ìÆ.Ü¶.êÆ.
ù ÔÅÃñ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ÇòÚ ÃæÅéÕ î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ò¯Çà³× ÃîÞÆ
Ü»çÆ ÔË, ÜçÇÕ ñ¯Õ ÃíÅ ñÂÆ Õ½îÆ
î¹¼ç¶ íÅðÈ ðÇÔ³ç¶ é¶Í ìÆ.Ü¶.êÆ. çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñ¶ ÁË é.âÆ.Â¶. ÇòÚ
ôÅÇîñ CH êÅðàÆÁ» ÇòÚ òÆ îåí¶ç
À°íðç¶ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ é¶Í ÇÂ³âÆÁÅ
×áÜ¯ó çÆÁ» ÕÂÆ êÅðàÆÁ» ç¶ ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» å¼Õ ×áÜ¯ó ÇòÚ ìä¶ ðÇÔä
çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» Ø¼à Çç¾ÃçÆÁ» é¶Í
ÇÂÔ Ú¯ä» Õ»×ðÃ ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅ
îÔ¾åòêÈðé Ãé, Ü¶Õð ÕÅð×°÷ÅðÆ
ÇìÔåð ðÇÔ³çÆ, å» êÅðàÆ BH
êÅðàÆÁ» ç¶ ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ×áÜ¯ó ç¶
ñÆâð ç¶ ðÈê ÇòÚ ÃæÅêå Ô¯ ÃÕçÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ×áÜ¯ó çÆÁ» êÅðàÆÁ»
ÇòÚ ÃÆà» çÆ ò³â Ú¯ä» ç¶ éåÆÇÜÁ»
å¾Õ àÅñÆ ×ÂÆÍ ì³×Åñ ÇòÚ
ÕÇîÀ±ÇéÃà» Áå¶ Õ»×ðÃ ù îîåÅ
ìËéðÜÆ òè¶ð¶ ÃÆà» ç¶ä ñÂÆ ðÅ÷Æ Ô¯ä
òÅñÆ éÔÆº ÜÅêçÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» À°åð
êzç¶ô ÇòÚ ÁÇÖñ¶ô ïÅçò,
åÅÇîñéÅâ± ÇòÚ ÁË î. ÃàÅÇñé,
ÇìÔÅð ÇòÚ ÇéåÆô Õ°îÅð òÆ Õ»×ðÃ
êÅðàÆ ù Õ¯ÂÆ ÁÇÔîÆÁå ç¶ä ñÂÆ
ÇåÁÅð éÔÆº ÜÅêç¶Í Ô°ä ÇÂ³âÆÁÅ
×áÜ¯ó çÆ Á×ñÆ îÆÇà³× AG çÃ³ìð
ù Ô¯Â¶×Æ, ÇÜÃ ÇòÚ ÕÂÆ î¹¼Ö êÅðàÆÁ»
òñ¯º Çå¼Ö¶ ÃòÅñ À°áä×¶Í êð ÁÜ¶ òÆ
ç¶ô Á³çð Õ»×ðÃ çÅ çÈÜÆÁ» Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» î¹ÕÅìñ¶ ÁÅèÅð ò¾âÅ ÔËÍ êð
ìÔ°å ÃÅð¶ ðÅÜ» ÇòÚ Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ»
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Õ»×ðÃ çÆ ÔÅñå òÆ
Õ³î÷¯ð ÔËÍ Ü¶Õð ÁÅÀ°ºçÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ñÂÆ ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ×áÜ¯ó ù
ìÆ.Ü¶.êÆ. î¹ÕÅìñ¶ î÷ìÈå ìçñ òÜ¯º
ê¶ô ÕðéÅ ÔË, å» ×áÜ¯ó çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» Çèð» ù ÃæÅÇéÕ ÃÇæåÆ
Áé°ÃÅð ÇÜ¾åä çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ù
ÃîÞÕ¶ ÃÆà» çÆ ò³â ÕðéÆ Ô¯ò¶×Æ Áå¶
êÅðàÆ î¹øÅç ù ñ»í¶ Û¾âäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
À°ºÞ ÁÜ¶ òÆ ÇÂ³âÆÁÅ ×áÜ¯ó ç¶ ÕÂÆ
ò¾â¶ ñÆâð» çÅ ÕÇÔäË ÇÕ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» çðÇîÁÅé ÇÕÃ¶ åð·» çÆ
Áäìä éÔÆº ÔË Áå¶ ÁÃÆº ÇÂÕ¾á¶
ñó»×¶ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éåÆÜ¶ B@BD ÇòÚ
ÇçÖÅÂÆ ç¶ä×¶Í êð ÷îÆéÆ ÔÅñÅå

Áé°ÃÅð ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ×¼áÜ¯ó ÇòÚ Ãí
Á¼ÛÅ éÔÆº ÔËÍ Ú¯ä» ç¶ Áîñ ç½ðÅé
Õ»×ðÃ ç¶ ÇÜ¾åä ç¶ Ô¼ç¯º ò¼è íð¯Ã¶
Áå¶ ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ç¶ íÅÂÆòÅñ» êzåÆ ð¹¼Ö¶
ðò¼ÂÆÂ¶ À°å¶ òÆ ÃòÅñ À°áÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶
ÔéÍ ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ×¼áÜ¯ó ÒÕð¯ Ü» îð¯Ó
çÆ ÔÅñå òÅñÆÁ» ÁÅ×ÅîÆ ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÓÚ ÇÂÕÜ°¼àåÅ ç¶ ê¼Ö å¯º êÛó
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» êÅðàÆÁ» çÆ Ãî¶º ÇÃð
ÃÇÔîåÆ éÅ ìäÅ ÃÕä çÆ êÔ°³Ú ÇÂé·»
òÅÃå¶ ÁÅåîØÅåÆ ÃÅÇìå Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ í×ò³å îÅé ù ÞàÕÅ
ê³Ü ðÅÜ» ç¶ ÁÅÂ¶ Ú¯ä

éåÆÇÜÁ» å¯º Ãí å¯º ò¾âÅ ÞàÕÅ

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÕéòÆéð
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ôÅÖ ù ñ¾×Å ÔËÍ
êÅðàÆ é¶ Çå³é ðÅÜ» î¼è êzç¶ô,
ðÅÜÃæÅé Áå¶ ÛåÆÃ×ó· ÇòÚ
À°îÆçòÅð À°åÅð Õ¶ ÇÂÕ¼ñ¶ Ú¯ä»
ñóÆÁ»Í Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ í×ò³å îÅé
é¶ ò¾âÆ ê¾èð Óå¶ Ú¯ä ðËñÆÁ» Áå¶ ð¯â
ô¯Á ÕðÕ¶ êÅðàÆ çÅ Ú¯ä êzÚÅð ÕÆåÅÍ
êz³å± êÅðàÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÃÈì¶ ÇòÚ ÁÅêäÅ
ÖÅåÅ òÆ éÔÆº Ö¯ñ· ÃÕÆ Áå¶ ÃÅð¶
À°îÆçòÅð» çÆÁ» ÷îÅéå» ÔÆ ÷ìå
Ô¯ÂÆÁ»Í ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ù î¼è
êzç¶ô ÇòÚ ÇÃðø @.DB øÆÃçÆ,
ðÅÜÃæÅé ÇòÚ @.CF ëÆÃçÆ Áå¶
Û¼åÆÃ×ó· ÇòÚ @.IG øÆÃçÆ ò¯à» ÔÆ
êÂÆÁ» é¶, Ü¯ é¯àÅ éÅñ¯º òÆ ÕÅëÆ Ø¾à
é¶Í ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶

í×ò³å îÅé çÆ ÕÅëÆ ÇÕðÇÕðÆ Ô¯ ðÔÆ
ÔËÍ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ Õ¶ÜðÆòÅñ ÇÂé·» Ú¯ä»
ÇòÚ ÇÜ¾åä ñÂÆ éÔÆº, Ã×¯º Õ»×ðÃ
çÅ é°ÕÃÅé Õðé ñÂÆ ÔÆ ×Â¶ Ãé,
ÇÂÃ çÅ ñÅí òÆ ìÆ.Ü¶.êÆ. ù ÔÆ
ÇîÇñÁËÍ Çòð¯èÆÁ» ç¶ ç¯ô é¶, ÇÕ ÇÂé·»
Ú¯ä» ç½ðÅé êzÚÅð î¹ÇÔ³î À°êð ê³ÜÅì
ç¶ E@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ À°âÅÂ¶ ×Â¶ Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ ÜÔÅ÷ çÆ Ö¾¹ñ· Õ¶ ç¹ðòðå¯º
Ô¯ÂÆÍ Çòð¯èÆÁ» çÅ ÕÇÔäË ÇÕ î¹¼Ö
î³åðÆ ç¶ ÃÈì¶ ÇòÚ¯º ñ§î» Ãî» ×ÅÇÂì
ðÇÔä ÕÅðé Áîé-ÕÅùé êÈðÆ åð·»
ÚðîðÅ Ú¹¼ÕË Áå¶ ÇòÕÅÃ Õ³î òÆ á¾ê
ðÔ¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ÃÈìÅ ÃòÅ C ñ¼Ö Õð¯ó ç¶
Õð÷¶ ç¶ íÅð æñ¶ ç¼ÇìÁÅ çÇìÁÅ ÇêÁË
Áå¶ Õð÷Å ÜÆ.âÆ.êÆ. çÅ DG êzåÆôå

å¯º êÅð ÜÅ Ú¾¹ÕËÍ é½ÜòÅé» çÆ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÕÅðé Çòç¶ô» ù ç½ó ñ¼×Æ
êÂÆ ÔËÍ éÇôÁ» éÅñ î½å» ð¯÷ÅéÅ Ô¯
ðÔÆÁ» é¶Í î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ðÅÜêÅñ éÅñ
àÕðÅÁ òÆ íÅðÆ é°ÕÃÅé Õð ÇðÔËÍ
ðÅÜêÅñ òñ¯º ÃðÕÅð ç¶ ÇòèÅé ÃíÅ
ÇòÚ êÅÃ ÕÆå¶ C ÁÇÔî Çìñ Á×ñÆ
ÕðòÅÂÆ ñÂÆ ðÅôàðêåÆ êÅÃ í¶Ü
Çç¼å¶ é¶Í ÃðÕÅðÆ çëåð» ÓÚ
ÇízôàÅÚÅð ÇÃÖð» ÛÈÔ ÇðÔË, ìçñÅÁ
çÆ ÁÅÃò³ç ÜéåÅ Á³çð ÇéðÅôÅ ëËñ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ êÅðàÆ ÃæÅéÕ ÃðÕÅð» Áå¶
ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» ù Á¼×¶ êÅÀ°ä ñÂÆ
îÜìÈð Çç¾ÃçÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º î¹¼Ö î³åðÆ
ù ÃÈì¶ ç¶ ÔÅñå Ã¹èÅðé Áå¶ ÇòÕÅÃ
ò¼ñ ÁÅêäÅ ÃÅðÅ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå
ÕðéÅ Ô¯Â¶×Å, å» ÇÕ ÜéåÅ çÅ íð¯ÃÅ
ìðÕðÅð ð¾ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÒØ
ÏΔ.‹∂.ÍΔ. È∂ «‹º«Â¡≈ ÒØ’ √Ì≈ ⁄Ø‰ª Á≈ √ÀÓΔ Î≈¬ΔÈÒ

çðôé ÇÃ³Ø ô³Õð
Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ
ÁëÃð (ÇðàÅ.)

ë¯é: IIAEH-CFEDC
(Punjab Mail USA)

“‹Ø «Á÷≈, √Ø «Ò÷≈”

Õ»×ðÃ Áå¶ ÒÁÅêÓ ù ò¯àð» é¶ éÕÅÇðÁÅ
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ÇÂÃ ñÂÆ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÔ App Download Õð¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÆ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Share Õð¯Í

Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ Company ç¶ ìä¶ Android TV ÓÚ
eBaba App âÅÀ±éñ¯â Õð¯ ÜÅº ÃîÅðà TV
çÆ HDMI Port ÓÚ Google TV Dongle ñÅò¯
å¶ eBaba âÅÀ±éñ¯â ÕðÕ¶ Çðî¯à çÆ òðå¯º ðÅÔÆº,

òμâÆ TV Screen À°å¶ ìÔ°å ÃÅð¶ English,
Punjabi, Hindi Áå¶ Urdu ç¶ TV Channel

ëzÆ ÓÚ ò¶Ö¯ Áå¶ ð¶âÆú ÓÚ Ã°ä¯, also eBaba
Entertainment App available for your

ÃîÅðà phone on app store and Play store.

Cast Dongle çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
êÃ¿çÆçÅ TV Channel Ü» Movies ÁÅêä¶
TV Óå¶ òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ Drive Õðç¶ ò¶ñ¶

Bluetooth éÅñ ð¶Çâú òÆ Ã¹ä ÃÕç¶ Ô¯Í 

î¹øå

e-Baba Entertainment App ù Download Õð¯Í
òÕå ìçñ ü¾ÕÅ þ, òÕå ç¶ éÅñ ìçñ ü¾Õ¶ é¶ Entertainment ç¶ ÃÅèé òÆ

î¹øå

çÃ¿ìð å¼Õ Ãí áÆÕ-áÅÕ
ÃÆ, ÇÃðë G Õ° Ççé» ç¶
Á¿çð-Á¿çð ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç

ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ ÃÅðÅ êÇðòÅð ÇÃ¼Ö èðî
å¯º Õ°ðìÅé Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÃðÃÅ éçÆ Óå¶
êÂ¶ ÇòÛ¯ó¶ À°êð¿å À°é·» ç¶ êÌòÅð ç¶
C ÇÔ¾ÇÃÁ» ÓÚ ò¿â¶ ÜÅä ìÅÁç îÅåÅ
×°ÜðÆ ÜÆ, ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ìÅìÅ Ü¯ðÅòð
ÇÃ¿Ø ÜÆ å¶ ìÅìÅ ëÇåÔ ÇÃ¿Ø ÜÆ ù
À°é·» ç¶ ðÃ¯ÂÆÂ¶ ×¿×È ìÌÅÔîä é¶ ê°ÇñÃ
Õ¯ñ Ç×ÌëåÅð ÕðòÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç ÃÈìÅ ÃðÇÔ¿ç ò¼ñ¯º Çç¼å¶
ñÅñÚ» ù çðÇÕéÅð ÕðÇçÁ», ÇÜÃ
åð·» ç¯ò¶º ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ ÁÅêäÅ
ÇÃðó ÕÅÇÂî ð¾ÖÇçÁ» ç°éÆÁ» ÇòÚ
ôÔÅçå çÆ Áé¯ÖÆ ÇîÃÅñ ÕÅÇÂî
ÕÆåÆ å¶ À°é·» ù ÇÜÀ°ºç¶ Õ¿è» ÇòÚ
ÇÚäòÅ Õ¶ ÃÔÆç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ,
ÁÅê» ÃÅð¶ ÜÅäç¶ Ô»Í

ÇÂ¼æ¶ Ã¯Úä òÅñÆ ×¾ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ç¶ ì¼ÇÚÁ» Ü»
ÁÅê ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ ÕÃÈð ÕÆ
ÃÆ? ì¼Ã ÇÂÔÆ ÇÕ À°Ô ÃçÅ î÷ñÈî» ç¶
éÅñ Öó·ç¶ å¶ î°×ñ ÔÕÈîå» ç¶
÷°ñî» ÇÖñÅë ÁÅòÅÜ À°áÅÀ°ºç¶ ÃéÍ
Á¼Ü ç°éÆÁ» íð ÓÚ ñ¼Ö» çÆ Ç×äåÆ
ÓÚ Ã¾ÚÅÂÆ å¶ ÇÂéÃÅë êÃ¿ç ñ¯Õ À°é·»
ù ôðèÅ ç¶ ë°¾ñ í¶à Õðç¶ Ôé Áå¶
À°é·» çÆÁ» ïÅç×Åð» ÇòÖ¶ À°Ú¶-À°Ú¶
ÇéÃÅé ÃÅÇÔì ÞÈñ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ðÇÔ¿çÆ
ç°éÆÁ» åÆÕð ÞÈñç¶ ðÇÔä×¶, ÜçÇÕ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÷Åñî ÔÕÈîå» ç¶ ì¶çðçÆ
ÔÅÕî» çÆÁ» îó·ÆÁ» Óå¶ Õ¯ÂÆ çÆòÅ
Ü×ÅÀ°ä òÅñÅ òÆ éÔÆº ìÇÚÁÅÍ
ÇÂÔÆ ÷°ñî À°å¶ ÇÃðó çÆ ì¶ÇîÃÅñ
ÇÜ¼å ÔËÍ

ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÕÇÔäÅ, ÇñÖäÅ,
ì¯ñäÅ å» ìÔ°å Ã°ÖÅñÅ ñ¼×çÅ ÔË,

êð Ü¶Õð Ãî¶º ç¶ À°Ã ÇíÁÅéÕ î¿÷ð,
úÃ ØóÆ, ê¯Ô îÔÆé¶ çÆ ÕóÅÕ¶çÅð
á¿ã, ÇÃðÃÅ éçÆ ç¶ Ôó· ÓÚ ð°ó·ç¶
ÇÃ¿Ø» å¶ ì¶ôÕÆîåÆ èÅðÇîÕ ÃÅÇÔå
ìÅð¶ ×ÇÔðÅÂÆ éÅñ Ã¯ÚÆÂ¶, å» ê¼æð

Ççñ ÇÂéÃÅé òÆ î¯î Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ Áå¶ G å¶ I
ÃÅñ» ç¶ Û¯à¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶ å¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶
÷Åñî î°×ñ ÔÕÈîå çÆ ÕËçÍ Ã¯é¶
çÆÁ» Ú¿ç î¯ÔðÅ Çê¾Û¶ Ü¶Õð ×¿×È

ìÌÅÔîä ÁÅêä¶ ÇÂîÅé¯º éÅ â¯ñçÅ,
å» ÇÂÇåÔÅÃ Õ°Þ Ô¯ð Ô°¿çÅÍ
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÃÈìÅ
ÃðÇÔ¿ç ò¼ñ¯º Çç¼å¶ î½å ç¶ âðÅÇòÁ» å¶
ñÅñÚ» çÅ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» À°å¶ ð¼åÆ
íð òÆ ÁÃð éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÃÈìÅ ÃðÇÔ¿ç é¶ îÅÃÈî» Óå¶
ÁÅêä¶ ÕÇÔð çÅ ÇÃÖð ãÅÔ Çç¼åÅÍ
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» é¶ ÇÂÃñÅî ÕìÈñä
çÆ æ» î½å ù Ú°ÇäÁÅÍ ç¯ Ççé» çÆ
ÕÇÚÔðÆ å¯º ìÅÁç åÆÜ¶ Ççé ÕÅ÷Æ é¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù ÇÜÀ±ºç¶-ÜÆÁ Õ¿è»
ÇòÚ ÇÚä Õ¶ ôÔÆç Õðé çÅ øåòÅ
Ã°äÅ Çç¾åÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, Üç¯º Õ¿è
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ç¶ ×¯ÇâÁ» å¼Õ Á¼êóÆ
å» Ü¾ñÅç é¶ ÃÈì¶ ù ê°¾ÇÛÁÅ ÇÕ ÇÂ¼à
×¯ÇâÁ» ÇòÚ ÁóÕçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
å¯óéÆ êËäÆ ÔË, å» ÷Åñî ÃÈì¶ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂ¼à éÔÆº å¯óéÆ, Õ»âÆ Ü» å¶ÃÆ
éÅñ ÇÂé·» ç¶ ×¯â¶ ÇÛ¼ñ ç¶ò¯Í ÇÕ¿éÅ
çðç Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å À°é·» ç¶, êð À°Ô
ÃÅâ¶ ñÂÆ, ÃÅâÆ ÇÃ¼ÖÆ å¶ èðî ñÂÆ
Ãí Õ°Þ ÁÅêä¶ ÁÅê Óå¶ ÃÇÔ ×Â¶Í
ÇÕ¿éÆ îÔÅé ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶ Ã¿ÃÕÅð Çç¼å¶
Ô¯ä×¶ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ, À°é·»
çÆÁ» îÅåÅò» å¶ îÅåÅ ×°ÜðÆ ÜÆ é¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» ù? Üç¯º çÆòÅð À°é·»

ç¶ îÈ¿Ô å¼Õ ÁÅÂÆ Ô¯ò¶×Æ, ÇÕ¿éÆÁ»
çðçéÅÕ Ô¯ä×ÆÁ» À°Ô ØóÆÁ»,
Üç¯º À°é·» çÅ çî Ø°ÇàÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÁäÇ×äå åÃÆÔ¶, ÷°ñî, êåÅ éÔÆº
ÇÕ¿é¶ Õ° ø¾à Þ¼ñ¶ Ô¯ä×¶ ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ»
é¶ ÁÅêä¶ ÃðÆð À°å¶, êð À°Ô â¯ñ¶
éÔÆºÍ Ü¶Õð ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶
ñÅñ Õ°ðìÅéÆ éÅ Õðç¶, å» Á¾Ü ÇÕÃ¶
ç¶ é» ç¶ éÅñ ÇÃ¿Ø ôìç éÔÆº ÃÆ
ñ¼×Å Ô¯äÅÍ 

ÃÈì¶ é¶ å» ÇÂÔÆ Ã¯ÇÚÁÅ ÃÆ ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶
ì¼ÇÚÁ» ù Öåî Õð ç¶ò¶×Å å¶ À°é·»
çÆ î½å ç¶ ç°¼Ö ÇòÚ ×°ðÈ òÆ ÁÅê¶ îð
ÜÅò¶×Å å¶ Üç¯º ÇÃ¼Ö» çÅ ×°ðÈ ÔÆ îð
ÜÅò¶×Å, å» ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö òÆ ÁÅê¶ ÔÆ
Öåî Ô¯ ÜÅä×¶Í êð Õñ×ÆÁ» òÅñ¶
ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ å» ÁÅê
ÜÅäÆÜÅä ÃéÍ Ôøå¶ ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé
ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ¿Ø å¶
ìÅìÅ Ü°ÞÅð ÇÃ¿Ø ÜÆ çÆ ÚîÕ½ð çÆ
×óÆ ÓÚ ñóÇçÁ» ôÔÅçå Ô¯ÂÆ Áå¶
ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ìÅìÅ ÷¯ðÅòð ÇÃ¿Ø å¶
ìÅìÅ ëÇåÔ ÇÃ¿Ø ÜÆ ù ÃðÇÔ¿ç ÇòÖ¶
Õ¿è» ÇòÚ ÇÚäòÅ Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ À°êð¿å ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ
ç¶ îÅåÅ ÜÆ, Ü×å îÅåÅ, îÅåÅ
×°ÜðÆ ÜÆ é¶ òÆ Ã°ÁÅÃ ÇåÁÅ× Çç¾å¶Í
ÇÂé·» ôÔÅçå» é¶ ×°ðÈ ç¶ ÇÃ¾Ö» ç¶
ÇÔðç¶ ò¬¿çð Ã¹¼à¶ å¶ À¹é·» ÇòÚ ð¯Ô çÆ
ÇÚ¿×ÅðÆ íð Çç¼åÆÍ ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç
ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ é¿ç¶ó çÆ èðåÆ å¯º îÅè¯
çÅÃ ìËðÅ×Æ ù ìÅìÅ ì¿çÅ ÇÃ¿Ø
ìÔÅçð ìäÅ Õ¶ ÃðÇÔ¿ç çÆ ÇÂ¼à éÅñ
ÇÂ¼à ÖóÕÅÀ°ä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ å¶ ì¿çÅ
ÇÃ¿Ø ìÔÅçð é¶ ÷Åñî ÃÈì¶ ÃðÇÔ¿ç å¯º
ìçñÅ ñË Õ¶ ÃðÇÔ¿ç ëåÇÔ ÕÆåÆ Áå¶
ÖÅñÃ¶ çÅ ðÅÜ ÃæÅêå ÕÆåÅÍ 

ÚÀ≈◊Ó¬Δ «ÁÈ ÍØ‘ Á∂B@

ÁîðìÆð ÇÃ³Ø ÚÆîÅ
ÃðÇÔ³ç, Ç÷ñ·Å øÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì 

î¯ìÅÂÆñ é§: IHHHID@BAA
ÇñÖÆ å¶ àÅÂÆê ÕÆåÆ BF-AB-B@BB

(Punjab Mail USA)
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ÕÅñÜ ÇòÚ ÁÇèÁÅêÕ
ÇðÔÅ Ô»Í ÁÅêä¶ Ã¶òÅÕÅñ
ç½ðÅé ÕÂÆ òÅð

ÇòÇçÁÅðæÆ ñ¯ó êËä Óå¶ ëÆÃ íðé,
Ü°ðîÅéÅ íðé, ÇÕðÅÇÂÁÅ Ø¼à Ô¯ä
ÕðÕ¶ æ¯ó·¶-ìÔ°å ð¹êÂ¶ î³× Õ¶
ÇñÜ»ç¶ ðÔ¶Í Õ°Þ òÅêÃ Õð Ü»ç¶,
Õ°Þ éÅ Õðç¶Í ÕÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ç¶
Çç³ç¶, ÕÂÆ î³×ä Óå¶ òÆ éÅ Çç³ç¶Í
ÕÂÆÁ» å¯º ñËä¶ îËº í°¼ñ-í°ñÅ Ü»çÅÍ
Õ°Þ ÁÇèÁÅêÕ òÆ ÁÇÜÔ¶ Çîñ¶, Ü¯
ð¹êÂ¶ î³×ä ÇòÚ ôðî éÅ Õðç¶Í êð
À°é·» ÓÚ¯º ìÔ°å¶ ð¹êÂ¶ òÅêÃ éÅ
Õðç¶Í ÇÂ¼Õ ÁÇèÁÅêÕ é¶ Û¶ ÃÅñ

êÇÔñ» À°èÅð ñÂ¶ Ã¼á Ô÷Åð ð¹êÂ¶
ÁÜ¶ å¼Õ òÆ éÔÆº î¯ó¶Í À°Ô Â¶éÅ
ãÆá å¶ ì¶ôðî ÔË ÇÕ òÅð-òÅð
î³×ä Óå¶ òÆ éÔÆº Çç³çÅÍ

êð ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇêðæÆ ÇÃ³Ø
é¶ îËæ¯º ÕÂÆ òð·¶ êÇÔñ» ê³ÜÅÔ ð¹êÂ¶

À°èÅð ñÂ¶ Ãé, Ü¯ îËº í°¼ñ-í°ñÅ
Ç×ÁÅ Ã»Í îËº Ã¶òÅî¹Õå Ô¯ Ç×ÁÅÍ
À°Ôé¶ ïÅç ð¼ÇÖÁÅ å¶ ìÆå¶ ÇçéÆº
î¶ðÅ Øð ê¹¼ÛçÅ-ê¹ÛÅÀ°ºçÅ
êÔ°³ÇÚÁÅÍ îËº Øð éÅ ÇîÇñÁÅÍ À°Ô
×°Á»ãÆÁ» ç¶ Øð ëóÅ Ç×ÁÅ å¶
×°Á»ãÆ òÆ Â¶é¶ Ú³×¶ ÇéÕñ¶ ÇÕ À°é·»
é¶ î¶ð¶ Øð êðåä Óå¶ îËù ð¹êÂ¶ ç¶
Çç¼å¶Í À°Ã ×ðÆì ÇòÇçÁÅðæÆ Õ¯ñ
ë¯é òÆ éÔÆº ÃÆÍ À°Ôé¶ À°èÅð ñÂ¶
ð¹êÂ¶ î¯ó Õ¶ Áå¶ ×°Á»ãÆ é¶
ÇÂîÅéçÅðÆ ÇòÖÅÀ°ºç¶ ÇÂÔ ð¹êÂ¶ îËù
Ã½ºê Õ¶ î¶ðÅ ç¹éÆÁ» ç¶ Ú³×¶ ñ¯Õ»
ÇòÚ ÇòôòÅÃ ìÔÅñ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

¡Ó≈ÈÂ ¡Â∂ «Á¡≈ÈÂ
ÓÀ∫ -êz¯. éò Ã³×Æå ÇÃ³Ø

ÁÕÅñ ïÈéÆòðÇÃàÆ, åñò³âÆ
ÃÅì¯-AEAC@B (ìÇá§âÅ)

IDAGF-IB@AE
(Punjab Mail USA)

ÇÕÃåÅé ç¶ Ú¯ä ÕÇîôé é¶
êÅðñÆîËºà Ú¯ä» çÆ åÅðÆÖ çÅ

ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÔË, Ü¯ Á×ñ¶ ÃÅñ H
ëðòðÆ ù Ô¯ä×ÆÁ»Í êÅÇÕÃåÅé
êÆêñ÷ êÅðàÆ (êÆ.êÆ.êÆ. ÇìñÅòñ
÷ðçÅðÆ), êÅÇÕÃåÅé åÇÔðÆÕ¶
ÇÂéÃÅë êÅðàÆ (êÆ.àÆ.ÁÅÂÆ.
ÇÂîðÅé ÖÅé) Áå¶ êÅÇÕÃåÅé
î¹ÃÇñî ñÆ× éòÅ÷ (êÆ.ÁË î.ÁË ñ.
éòÅ÷ ôðÆë) ÁÅÇç é¶ Ú¹äÅòÆ Ü³×
ç¶ Çì×ñ òÜÅ Çç¼å¶ ÔéÍ êÅÇÕÃåÅé
ç¶ ì¼Ú¶-ì¼Ú¶ ù êåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ òÅð
êzèÅé î³åðÆ éòÅ÷ ôðÆë é¶ ìäéÅ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇëñÔÅñ ë½Ü çÅ Ô¼æ À°Ã
ç¶ ÇÃð Óå¶ ÔËÍ À°Ã ç¶ ÇÖñÅë
ÇízôàÅÚÅð ç¶ çð÷é» Õ¶Ã çð÷ Ãé,
ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã ù ÃÅÀ±çÆ Áðì å¶
ìÅÁç ÇòÚ ÇÂ³×ñËºâ í¼ÜäÅ ÇêÁÅ
ÃÆÍ Ô°ä BA ÁÕå±ìð ù À°Ô òÅêÃ
ÁÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË å¶ ë½Ü çÆ ÇÕzêÅ éÅñ
ÁçÅñå» À°Ã ù èóÅèó ìðÆ Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ À°îÆç ÔË ÇÕ çÃ³ìð ç¶
ÁÖÆð å¼Õ À°Ã ù ÕÅùéÆ å½ð Óå¶
ÇìñÕ°ñ êÅÕ ÃÅë å¶ êÅÇÕÃåÅé çÅ
Ãí å¯º ÇÂîÅéçÅð ÇÃÁÅÃåçÅé
Ø¯Çôå Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ éòÅ÷
ôðÆë çÆ î½ÜÈçÅ ÇÃÁÅÃÆ ÔËÃÆÁå ò¶Ö
Õ¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» òÆ
À°Ã ç¶ Ö¶î¶ ÇòÚ ÁÅ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ
éòÅ÷ ôðÆë êÅÇÕÃåÅé çÅ Ãí å¯º
ñ§ìÅ Ãî» (I ÃÅñ) êzèÅé î³åðÆ ÇðÔÅ
ÔËÍ À°Ô Çå³é òÅð êzèÅé î³åðÆ
ìÇäÁ» êð Õç¶ òÆ ê³Ü ÃÅñ êÈð¶
éÔÆº Õð ÃÇÕÁÅÍ

ë½Ü é¶ éòÅ÷ ôðÆë çÆ ÇÂîçÅç
Õðé ç¶ ÇÂò÷Åé¶ òÜ¯º ç¯ ôðå»
ð¼ÖÆÁ» ÔéÍ êÇÔñÆ ÇÕ À°Ô ë½Ü çÆ
ÃðòÀ° ÚåÅ ò¼ñ Á¼Ö ê¹¼à Õ¶ òÆ éÔÆº
ò¶Ö¶×Å å¶ éÅ ÔÆ À°Ã ç¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ çÖñ ç¶ò¶×ÅÍ çÈÃðÆ
ÇÕ À°Ô êÅÇÕÃåÅé çÆ ×ðÕ Ú¹¼ÕÆ
ÁÅðÇæÕ ÔÅñå ù î¹ó ñÆÔ» Óå¶
ÇñÁÅò¶×Å êð ë½Ü çÆ òêÅðÕ
Ãñåéå å¶ À°Ã ç¶ ÚÔ¶å¶ èéÅâ» ç¶
ÇÔ¼å» ù é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÂ¶ ì×ËðÍ
ÁÃñ ÇòÚ éòÅ÷ ôðÆë ë½Ü çÆ ÔÆ
êËçÅÇÂô ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Üéðñ Ç÷ÁÅ
À° ñ Ô¼Õ À°Ã ù ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ñË Õ¶
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ç÷ÁÅ é¶ À°Ã ù AIHA
ÇòÚ ê³ÜÅì çÅ Ö÷ÅéÅ î³åðÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ AIHE ÇòÚ ê³ÜÅì
çÅ î¹¼Ö î³åðÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç éòÅ÷
ôðÆë é¶ Çê¼Û¶ î¹ó Õ¶ éÔÆº ò¶ÇÖÁÅ å¶
Ô°ä À°Ã ç¶ íðÅ ôÅÔìÅ÷ ôðÆë
(ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ) å¶ ì¶àÆ îðÆÁî
ôðÆë (ÃÅìÕÅ î³åðÆ) Ãî¶å ÕðÆì
ÕðÆì Á¼èÅ êÇðòÅð ÇÃÁÅÃå ÇòÚ
ÔËÍ ë½Ü éÅñ À°Ã çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ×¼áÜ¯ó
ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
Üç¯º À°Ô ñ§âé ÇòÖ¶ ÜñÅòåéÆ çÆ
Ç÷³ç×Æ ìåÆå Õð ÇðÔÅ ÃÆ, å» À°Ã
é¶ ÕÂÆ òÅð Ö¹¾ñ· Õ¶ êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü
çÆ é°ÕåÅÚÆéÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°Ã é¶
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶ À°Ã çÆ êÅðàÆ

î¹ó Ã¼åÅ ÇòÚ ÁÅÂÆ, å» ÃÅìÕÅ
ÁÅðîÆ ÚÆë Üéðñ Õîð ÜÅò¶ç
ìÅÜòÅ Áå¶ êÅÇÕÃåÅé çÆ Ãðò
ôÕåÆîÅé Ö¹ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ
ÁÅÂÆ.ÁË Ã.ÁÅÂÆ. ç¶ ÃÅìÕÅ
âÅÇÂðËÕàð Üéðñ ëË÷ ÔîÆç ç¶
ÇÖñÅë ÇízôàÅÚÅð çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå»
çÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü ðÅÔÆº Ü»Ú
ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ êð ÁÅêä¶ íðÅ
ôÅÔìÅ÷ ôðÆë å¶ Ô¯ð ÃÆéÆÁð êÅðàÆ
ñÆâð» ç¶ ÃîÞÅÀ°ä Óå¶ Ô°ä À°Ô ÇÂÃ
ÇìÁÅé å¯º î¹¼Õð Ç×ÁÅ ÔËÍ

êð ë½Ü éÅñ ÇêÛñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ðÔ¶
ÇòòÅç» ÕÅðé ÇÂÔ ñ¼×çÅ éÔÆº ÇÕ
êzèÅé î³åðÆ ìäé å¯º ìÅÁç À°Ô
ñ§ìÅ Ãî» ë½Ü ç¶ Ô°Õî» Áé°ÃÅð
Ú¼ñ¶×ÅÍ êÅÇÕÃåÅé çÆ ÁÅðÇæÕ
ìðìÅçÆ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé À°Ã ò¼ñ¯º
íÅðå éÅñ Çìé» òÜ·Å Çò×Åó¶ Ô¯Â¶
Ãì³è Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã ù ÁÅêäÆ
Á½ÕÅå å¯º ò¼è ÔÇæÁÅð» Óå¶ ÖðÚÅ
ÕðéÅ êËºçÅ å¶ íÆÖ çÅ Õà¯ðÅ ñË Õ¶
ÇÂ³àðéËôéñ îÅéÆàðÆ ë³â, ÁîðÆÕÅ
å¶ ÃÅÀ±çÆ Áðì ò¼ñ í¼ÜäÅ êËºçÅ ÔËÍ
íÅðå éÅñ ç¹ò¼ñÅ òêÅð Õð Õ¶
êÅÇÕÃåÅé ÁÅðÅî éÅñ ÁÅêä¶
ÔÅñÅå Ã¹èÅð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅêä¶
íÅôä» ÇòÚ éòÅ÷ ôðÆë íÅðå
éÅñ Ãì³è Ã¹èÅðé ìÅð¶ ×¼ñ ÕðçÅ
ÔËÍ À°Ã çÆ Ã¯Ú ÇÂÔ ñ¼×çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
éÅñ ÇÂ¼Õ å» ç¶ô ÇòÚ Ö¹ôÔÅñÆ

ÁÅò¶×Æ å¶ çÈÃðÅ íÅðå éÅñ
ç¹ôîäÆ Øàä ÕÅðé ë½Ü òÆ
îÔ¼åòÔÆä Ô¯ Õ¶ Õî÷¯ð Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ
êÅÇÕÃåÅéÆ ë½Ü Õ¯ñ ÁÅî ñ¯Õ» ù
ÁÅêä¶ éÅñ Ü¯óÆ ð¼Öä çÅ Ãí å¯º
ò¼âÅ ÔÇæÁÅð ÕÅñêÇéÕ íÅðåÆ
Ôîñ¶ çÅ ÔÀ±ÁÅ å¶ ÕôîÆð îÃñÅ
ÔéÍ

êð éòÅ÷ ôðÆë B@BD çÆ Ú¯ä
ÇÜ¼å êÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ éÔÆº, ÇëñÔÅñ
ë½Ü ç¶ Ô¼æ ÇòÚ ÔËÍ éòÅ÷ ôðÆë
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ îË×Å êz¯ÜËÕà» çÆ
ô°ðÈÁÅå Õðé Áå¶ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶
çÅ ÇòÕÅÃ Õðé òÅñÅ êzèÅé î³åðÆ
î³ÇéÁ» Ü»çÅ ÔËÍ ÚÆé-êÅÇÕÃåÅé
ÁÅðÇæÕ ÕÅðÆâ¯ð ÇÂÃ çÆ ÇÂ¼Õ
ÇîÃÅñ ÔËÍ À°Ã ç¶ ÇÂé·» Õ³î» ÕÅðé
ÁÃæÅÂÆ ÁÅðÇæÕ ÇòÕÅÃ å» ÷ðÈð
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ êð éÅñ ÔÆ ç¶ô Õð÷¶ ç¶
ì¯Þ Ô¶á ç¼ÇìÁÅ Ç×ÁÅ å¶ Ô°ä
çÆòÅñÆÁÅ Ô¯ä ç¶ Õ×Åð Óå¶ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ À°Ô Ö¹ç
ç¶ô ç¶ Ú¯àÆ ç¶ ÁîÆð» ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÁÅêä¶ ÃÅìÕÅ
ÕÅðÜÕÅñ» ç½ðÅé À°Ã é¶ ÁîÆð» Óå¶
àËÕÃ òèÅ Õ¶ ç¶ô çÅ Ö÷ÅéÅ íðé çÆ
ìÜÅÂ¶, å¶ñ, ×ËÃ ÁÅÇç ÷ðÈðÆ
òÃå±Á» çÆÁ» ÕÆîå» òèÅ Õ¶
×ðÆì» çÅ ÖÈé ÚÈÃä ù êÇÔñ Çç¼åÆ
ÃÆÍ

ÇëñÔÅñ éòÅ÷ ôðÆë ñÂÆ Çç¼ñÆ

çÈð ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ç¶ ðÃå¶ ÇòÚ ÔÅñ¶
òÆ Áé¶Õ» ÕÅùéÆ ÁÇó¼Úä» î½ÜÈç
ÔéÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Ã³é B@AH ÇòÚ
À°Ã Óå¶ Ç÷³ç×Æ íð ñÂÆ Ú¯ä ñóé
Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ë½Ü
ÚÅÔ°³çÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂîðÅé ÖÅé çÆ
ñ¯ÕÇêzïåÅ çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ÃàÆÕ ï¯ÜéÅ ÇåÁÅð Õð¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂîðÅé ÖÅé Üç¯º çÅ Ü¶ñ·
Ç×ÁÅ ÔË, Ô¯ð êzÇÃ¼è Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ À°Ã ç¶ ê¹ðÅä¶ ÇðÕÅðâ ù
ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ë½Ü À°Ã çÆ
ìÜÅÂ¶ À°Ã ç¶ íðÅ ôÅÔìÅ÷ ôðÆë ù
Á¼×¶ Õð ç¶ò¶Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð òÆ
ÕÂÆ ×³íÆð î¹ôÇÕñ» Ôé, ÇÜé·» ç¶
Ô¼ñ Õ¼ãä ñÂÆ À°Ã ù ÃÖå ÇîÔéå
ÕðéÆ êËäÆ ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ» å» À°Ã
ù é½ÜòÅé êÆó·Æ çÅ Ççñ ÇÜ¼åäÅ
Ô¯ò¶×Å, Ü¯ ÇÂîðÅé ÖÅé ù ÚÅÔ°³çÆ ÔË
å¶ ê¹ðÅä¶ ØÅ× ñÆâð» çÆ ôÕñ òÆ
ò¶ÖäÅ êÃ³ç éÔÆº ÕðçÆÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ À°Ã Óå¶ ë½Ü çÅ ñÅâñÅ å¶
Þ¯ñÆ Ú¹¼Õ Ô¯ä çÅ Ü¯ çÅ× ñ¼× Ç×ÁÅ
ÔË, À°Ô òÆ è¯äÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

êÅÇÕÃåÅé åÇÔðÆÕ¶-ÇÂéÃÅë
êÅðàÆ ù òÆ Ú¯ä ç³×ñ ÇòÚ¯º ÁÜ¶
êÈðÆ åð·» ìÅÔð éÔÆº ÃîÇÞÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ ÇÂÔ êÅðàÆ ÇëñÔÅñ Áê³× ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð ÃÆéÆÁð
ñÆâð ë½Ü å¯º âðç¶ îÅð¶ Ü» å»
çÈÃðÆÁ» êÅðàÆÁ» ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶ Ôé

Ü» Ã¼Ú¶-ÞÈá¶ î¹Õ¼çÇîÁ» ÕÅðé Ü¶ñ·»
ÇòÚ á±Ã Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂîðÅé
ÖÅé ç¶ òÆ H ëðòðÆ å¼Õ Ü¶ñ· ÇòÚ¯º
ÇðÔÅÁ Ô¯ä çÆ À°îÆç éÔÆº ÔËÍ ÔËðÅéÆ
çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ B@AH çÆÁ» Ú¯ä» ò¶ñ¶
ë½Ü çÆÁ» Á¼Ö» çÅ åÅðÅ ÇÂîðÅé
ÖÅé ÇÂÃ ò¶ñ¶ À°Ã çÅ ç¹ôîä é§ìð
ÇÂ¼Õ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º À°Ã Õ¯ñ éÅ å» Ú¯ä
ñóé ñÂÆ êÈð¶ ÃÅèé Ôé å¶ éÅ ÔÆ
Ú³×¶ À°îÆçòÅð ìÚ¶ Ôé, Ü¯ éòÅ÷
ôðÆë å¶ êÆ.êÆ.êÆ. ù ëÃòÆº à¼Õð ç¶
ÃÕäÍ ë½Ü ç¶ âð ÕÅðé Ô¯ ÃÕçÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ ç¶ ìÔ°å¶ ÃîðæÕ Ú¯ä» ò¶ñ¶
Øð ìËáä ù ÔÆ åð÷ÆÔ ç¶äÍ ÇÂÔ
òÆ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÇÂîðÅé ÖÅé ù åìÅÔ
Õðé ÖÅåð ×¼áÜ¯ó Õðé òÅñÆ ë½Ü,
éòÅ÷ ôðÆë Áå¶ ÇìñÅòñ í°¼à¯ Ô°ä
ÁÅê¯-ÁÅêäÆ â¾ëñÆ òÜÅ ðÔ¶ Ôé å¶
ÇÂ¼Õ çÈÃð¶ ù Çá¼ìÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÇÃð
å¯ó Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃ³è ÃÈì¶ ÇòÚ
êÆêñ÷ êÅðàÆ çÅ AIFG å¯º ÔÆ
ÇÂÕÛåð ðÅÜ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ êð Ô°ä
À°Ô Ãí å¯º ò¼è ÃÆà» òÅñ¶ ÃÈì¶ ê³ÜÅì
ÇòÚ òÆ ç¹ìÅðÅ êËð ÜîÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô ÇòÚ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ôÅÔìÅ÷ ôðÆë
é¶ ÁÅêä¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ êzèÅé î³åðÆ ÕÅñ
(AA ÁêzËñ B@BB å¯º AC Á×Ãå
B@BC) ÇòÚ ÔÆ îÈðÖÅéÅ ÁÅÇðæÕ
éÆåÆÁ» ÕÅðé ç¶ô çÆ Á¼èÆ å¯º ò¼è
ÜéåÅ ù î¹ÃÇñî ñÆ× ç¶ ÇÖñÅë Õð
ÇñÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ò¶ñ¶ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ
êÅðàÆ ìÔ°î¼å ñËºçÆ ÇçÖÅÂÆ éÔÆº ç¶
ðÔÆÍ ë½Ü òÆ ÇÂÔ ÚÅÔ°³çÆ ÔË ñ§×óÆ
êÅðñÆîËºà ìä¶, å» Ü¯ À°Ô Û¯àÆÁ»
êÅðàÆÁ» ç¶ ÇÜ¼å¶ Ô¯Â¶ À°îÆçòÅð» çÆ
îçç éÅñ ÁÅêäÆ îéîð÷Æ çÆ
ÃðÕÅð ÕÅÇÂî Õð ÃÕ¶Í êÆ.àÆ.ÁÅÂÆ.
ç¶ ë½Ü ê¼ÖÆ ìÅ×Æ ÇÃÁÅÃåçÅé» ò¼ñ¯º
ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÂÃåËÔÕÅî-Â¶-
êÅÇÕÃåÅé å¶ êÆ.àÆ.ÁÅÂÆ.
(êÅðñÆîËºà¶ðÆÁé) å¯º ÇÂñÅòÅ ÚÅð Ô¯ð
Ö¶åðÆ êÅðàÆÁ» ë½Ü é¶ ÕÅìÈ ÇòÚ Õð
òÆ ñÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» êÅðàÆÁ» çÅ
ÃÅðÅ Ú¯ä ÖðÚÅ ë½Ü ò¼ñ¯º Ú¹¼Õ¶ ÜÅä çÆ
ÚðÚÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
ÇÕÃ¶ òÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ìä¶, À°Ã ù
ë½Ü ç¶ Ô¶á» ñ¼× Õ¶ ÔÆ Ú¼ñäÅ êò¶×ÅÍ
òðéÅ À°Ã çÆ ÔÅñå òÆ ÇÂîðÅé ÖÅé
òð×Æ Õð Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Í≈ ÎΩ‹ ÁΔ Ó˜Δ ÂØ∫ Ï◊À È‘Δ∫ Ï‰ √’Á≈
’Ø¬Δ Í≈«’√Â≈È Á≈ ÍzË≈È Ó≥ÂΔ

ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ Õî»âËºà
ê³â¯ðÆ ÇÃ¼èò» IE@AA-@@@FB
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×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÇòçòÅé,
ì¹¼èÆÜÆòÆ, Ö¯ÜÕÅð Áå¶
ÇÃðó·Æ ÇòÁÕåÆ ÔË, ÇÜÔóÅ

ÁÅ÷ÅçÆ çÆ Üç¯-ÜÇÔç ÇòÚ Çòñ¼Öä
ï¯×çÅé êÅÀ°ä òÅñ¶ Áä×½ñ¶ ÁÅ÷ÅçÆ
Ø°ñÅàÆÁ» ç¶ ò¾âî¹¼ñ¶ ï¯×çÅé ù
ÁÅêäÆÁ» ê¹ÃåÕ» ðÅÔÆº ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö
ÇòÇôÁ» Óå¶ Çå³é çðÜé ê¹ÃåÕ» Ô°ä
å¼Õ êzÕÅôå Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ Áä×½ñ¶
ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÁ» çÆÁ» ê¹ÃåÕ»
êzÕÅôå ÕðòÅÀ°ä çÆ ñóÆ ÇòÚ ÇÂÔ
À°é·» çÆ çÈÜÆ ê¹ÃåÕ ÔËÍ êÇÔñÆ ê¹ÃåÕ
ÒÁä×½ÇñÁÅ ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÁÅ öçðÆ
ìÅìÅ ÇéèÅé ÇÃ³Ø îÔ¶ÃðÆÓ êzÕÅôå Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ ×¼Üä ÇÃ³Ø çÆÁ» ÇÂéÕñÅìÆ
Ãð×ðîÆÁ» ìÅð¶ âÅ. ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶
ìÔ°å ÔÆ Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅñ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÔ À°é·» çÅ Çéò¶ÕñÅ ÕÅðÜ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
òÆ ×¼Üä ÇÃ³Ø ç¶ ÁÅ÷ÅçÆ Ã³×ðÅî ÇòÚ
êÅÂ¶ ï¯×çÅé ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÃÆÍ
âÅ. ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÃÅðÆ ÃðÇòÃ
ç½ðÅé ê³ÜÅìÆ ç¶ êz̄øËÃð ç¶ å½ð Óå¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÕÅñÜ» ÇòÚ êó·ÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ À°Ã é¶
ÁÅêäÆ êÆ.ÁË Ú.âÆ. ÒîÅñò¶ çÅ ÇÕ¼ÃÅ-
ÃÅÇÔåÓ ç¶ Çòô¶ Óå¶ ÕÆåÆÍ ÁÅêäÆ
ÃðÇòÃ ç½ðÅé À°Ô Ö¯Ü ÕÅðÜ ÇòÚ
ÇÕzÁÅôÆñ ÇðÔÅÍ âÅ. ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ
HB ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ òÆ Ãð×ðîÆ éÅñ
Ö¯Ü ÕÅðÜ ÇòÚ ð¾¹ÇÞÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁõìÅð» ÇòÚ À°é·» ç¶ ñ¶Ö ñ×ÅåÅð
êzÕÅôå Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ê³ÜÅì ÃÕÈñ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¯ðâ çÅ À°ê Ú¶ðÁîËé òÆ ÇðÔÅ
êz³å± ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ ìÅòÅÃåÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
íÅðå çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö»/ê³ÜÅìÆÁ»
ç¶ ï¯×çÅé ù êzÇÃ¼è ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ò¼ñ¯º
ÁäÇâ¾á Õðé çÅ À°Ã ù ç¹¼Ö ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ À°Ã é¶ Áä×½ñ¶ ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÁ»
çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ìÅð¶ ÇÃ¼Ö»/ê³ÜÅìÆÁ»
ù ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔËÍ âÅ.
ë½ÜÅ ÇÃ³Ø ÇÂÇåÔÅÃÕÅð çÆ Á×òÅÂÆ
ÇòÚ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÆ àÆî ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ç¶
Ã¹å³åðåÅ Ã³×ðÅîÆÁ» çÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ
éÅîòñÆ ÒÒWho's Who Punjab
Freedom  FightersÓÓ ò¼â-ÁÅÕÅðÆ
ê¹ÃåÕ ÇòÚ îÅÃàð ×¼Üä ÇÃ³Ø
×¯Çì³ç×ó· çÅ éÅî ÔÆ éÔÆºÍ ÔËðÅéÆ ÇÂÃ
×¼ñ çÆ òÆ ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð»
ù êåÅ éÔÆº, Á³×ð¶÷» é¶ À°é·» çÆÁ»
Ãð×ðîÆÁ» çÅ êÈðÅ ò¶ðòÅ ëÅÂÆñ» ÇòÚ
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÇÂÇåÔÅÃ
ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ òè¶ð¶ ñÅíçÅÇÂÕ
Ô¯ò¶×ÆÍ âÅ. ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÁÅêäÆ
ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ù A@ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ
ò³ÇâÁÅ ÔËÍ êÇÔñ¶ ÁÅÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ×¼Üä
ÇÃ³Ø ìÅð¶ Ã³Ö¶ê ÇòÚ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÔËÍ
×¼Üä ÇÃ³Ø çÆ Üéî åÅðÆÕ ìÅð¶ ê¼Õ¶
ÃìÈå éÔÆº Çîñ¶Í À°Ã çÅ Üéî ñ°ÇèÁÅäÅ
Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÃÅÔé¶òÅñ é÷çÆÕ ×¯Çì³ç×ó·
Çê³â ÇòÚ îÅåÅ ðåé Õ½ð Áå¶ ÇêåÅ
ðåé ÇÃ³Ø ç¶ Øð Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ô F íËä
íðÅ ÃéÍ ×¼Üä ÇÃ³Ø Ãí å¯º Û¯àÅ ÃÆÍ
À°Ô Á½ÜñÅ ×¯å ç¶ ÃéÍ À°Ã çÆ îÅåÅ

×¼Üä ÇÃ³Ø ç¶ ìÚêé ÇòÚ ÔÆ
Ãòð×òÅÃ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ À°é·» çÃòÆº å¼Õ
çÆ êó·ÅÂÆ ã³âÅðÆ Ö¹ðç ç¶ ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ
å¯º ÕÆåÆÍ À°Ô ë¹¼àìÅñ ç¶ ÇÖâÅðÆ òÆ ÃéÍ
×¼Üä ÇÃ³Ø çÅ ÇòÁÅÔ îÇÔ³çð Õ½ð éÅñ
Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ ã³âÅðÆ Õñ» çÆ ðÇÔä òÅñÆ
ÃÆÍ îÇÔ³çð Õ½ð çÅ êÇðòÅð íÅÂÆ ðäèÆð
ÇÃ³Ø ç¶ ÁÖ³â ÕÆðåéÆ Ü¼æ¶ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ AIAI ÇòÚ ×¼Üä ÇÃ³Ø ÚÆé
ç¶ ô³ØÅÂÆ ôÇÔð ÇòÚ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ çÈÜÅ
ÁÇèÁÅÇÂ Òô³ØÅÂÆ çÅ ÇÂéÕñÅìÆ
ÇòðÃÅÓ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ô³ØÅÂÆ
ç¶ ÇÂéÕñÅìÆÁ» çÅ Õ¶ºçð ÖÅñÃÅ
çÆòÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ AI@G ÇòÚ ÃæÅêå
ÕÆåÅ ÃÆÍ âÅÕ ðÅÔÆº ÇÂÃ ×°ðÈ Øð ÇòÚ
öçð ÁõìÅð òÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ ÕÅîÅ×ÅàÅ
îÅðÈ ÜÔÅ÷ çÅ êÇÔñÅ êóÅÁ ô³ØÅÂÆ ÃÆÍ
ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÁÅ Ç×ÁÅéÆ í×òÅé
Õ°Þ Ãî» Â¶æ¶ áÇÔÇðÁÅÍ ÇéèÅé ÇÃ³Ø
Ú¹¼ØÅ Áå¶ îÈñÅ ÇÃ³Ø òÆ ÁÅÂ¶, À°é·» ù
Ã³×å» é¶ E@@ âÅñð ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
Üç¯-ÜÇÔç ñÂÆ Çç¼å¶Í ÁÅåîÅ ðÅî é¶
ô³ØÅÂÆ ÇòÚ ÔÆ ê¹ÇñÃ ÕðîÆ ÔðéÅî
ÇÃ³Ø çÅ Õåñ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô
À°é·» çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ÃðÕÅð çÅ
î¹õìð ÃÆÍ ÁÅåîÅ ðÅî ù ô³ØÅÂÆ ÇòÚ B
ÜÈé, AIAG ù ë»ÃÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Üç¯º
×¼Üä ÇÃ³Ø ô³ØÅÂÆ êÔ°³ÇÚÁÅ, å»
ÇÂéÕñÅìÆ Ãð×ðî ÃéÍ åÆÜ¶ ÁÇèÁÅÂ¶
Òô³ØÅÂÆ Çò¼Ú ×¼Üä ÇÃ³Ø çÆÁ»
Ãð×ðîÆÁ»Ó ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
×¼Üä ÇÃ³Ø ù êó·¶-ÇñÖ¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ AIB@
ÇòÚ æÅîÃ Ô»ìðÆ ÃÕÈñ çÆ ÇÂ³âÆÁé
ÃÕÈñ ôÅÖÅ ÇòÚ ÒÇÂ³âÆÁé îÅÃàðÓ òÜ¯º

Çéï°ÕåÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ã ç¶ éÅî
éÅñ îÅÃàð ôìç Ü°ó Ç×ÁÅÍ Çëð À°Ã é¶
ô³ØÅÂÆ ÇòÚ öçðÆ ´»åÆÕÅðÆ Ã³×áé
ìäÅ ÇñÁÅÍ À°Ã çÆÁ» ÇÂéÕñÅìÆ
Ãð×ðîÆÁ» ÕðÕ¶ AIBC ÇòÚ é½ÕðÆ
ÇòÚ¯º ìðÖÅÃå Õð Çç¼åÅÍ ÃÕÈñ å¯º Ô¼àä
å¯º ìÅÁç À°Ã é¶ Ô¯àñ çÅ ÕÅð¯ìÅð ô°ðÈ
Õð ÇñÁÅ, ÇÜæ¶ íÅðåÆ ÖÅäÅ ÇîñçÅ ÃÆÍ
À°Ã çÅ Ô¯àñ ÇÂéÕñÅìÆÁ» çÅ ÇàÕÅäÅ
ìä Ç×ÁÅÍ Çëð À°Ã é¶ ÒÇÔ³ç¹ÃåÅé
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ Ã³ÃæÅ ìäÅ ñÂÆ Áå¶ ÒÇÔ³ç
Ü×ÅòÅÓ ÃêåÅÇÔÕ öçð ÁõìÅð çÆ
åð·» ô°ðÈ Õð ÇñÁÅÍ ÃðÕÅð é¶ ÇÔ³ç
Ü×ÅòÅ ù íÅðå í¶Üä Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å
Çç¼åÆÍ À°Ã çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» ù î¹¼Ö
ð¾ÖÇçÁ» ÖÅñÃÅ çÆòÅé ô³ØÅÂÆ çÅ
ÃÕ¼åð ìäÅÕ¶ ô³ØÅÂÆ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÅ
ÇÂ§ÚÅðÜ ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÜËå¯ ç¶ î¯ðÚ¶
ñÂÆ À°Ã é¶ ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÁ» ù
ñÅîì³ç ÕðÕ¶ í¶ÇÜÁÅÍ AIBE ÇòÚ À°Ã
ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ AIBF ÇòÚ
À°Ã çÆ êåéÆ îÇÔ³çð Õ½ð Ãòð×òÅÃ Ô¯
×ÂÆÍ À°Ã ç¶ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñÇÔð ÇòÚ
Ãð×ðî Ô¯ä ÕðÕ¶ Õ°Þ Ãî» ì¼ÇÚÁ» ù
À°Ã ç¶ ç¯Ãå» é¶ Ã»ÇíÁÅÍ Çëð À°ÃçÅ
ÇêåÅ ô³ØÅÂÆ ÜÅ Õ¶ ì¼ÇÚÁ» ù íÅðå ñË
ÁÅÇÂÁÅÍ Ú½æÅ ÁÇèÁÅÇÂ Òô³ØÅÂÆ Çò¼Ú
öçðÆ ÇÂéÕñÅìÆÁ» ç¶ Ã³×Ó ÇÃðñ¶Ö
ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÔËºÕÅú ÇòÖ¶
×¼Üä ÇÃ³Ø ÇÂéÕñÅìÆÁ» çÆÁ»
Ãð×îÆÁ» çÅ Õ¶ºçðÆ Çì³çÈ ÃÆÍ ÇÜåé¶ òÆ
ÇÂéÕñÅìÆ ÚÆé ÁÅÀ°ºç¶, À°Ô Ãí å¯º
êÇÔñ» ×¼Üä ÇÃ³Ø éÅñ Ã³êðÕ Õðç¶Í
ì¹¼ãÅ ÇÃ³Ø ê¹ÇñÃ ÇÂ§ÃêËÕàð ç¶ Õåñ çÅ

ÃÅÇ÷ôÕÅð ÃðÕÅð ×¼Üä ÇÃ³Ø ù î³éçÆ
ÃÆÍ ê³Üò» ÁÇèÁÅÇÂ ÒÇ×zëåÅðÆ,
î¹Õ¼çîÅ Áå¶ ç¶ô-ÇéÕÅñ¶ çÆ Ã÷ÅÓ
Áé°ÃÅð E îÂÆ AIBG ù ÇÂéÕñÅìÆÁ»
çÆ îÆÇà³× Õðç¶ Ãî¶º ×¼Üä ÇÃ³Ø ù
Ç×zëåÅð Õð ÇñÁÅÍ ×¼Üä ÇÃ³Ø ç¶
Ç×zøåÅð Ô¯ä å¯º ìÅÁç ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ù åÅñÅ ñ×Å Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
öçð ã³â¯ðÅ ÁõìÅð ç¶ Õ³î ù è¼ÕÅ
ñ¼×ÅÍ ×¼Üä ÇÃ³Ø ù ÇÂÕ ÃÅñ çÆ Ã÷Å
Áå¶ Ã÷Å êÈðÆ Ô¯ä Óå¶ ç¶ô ÇéÕÅñÅ ç¶
Ô°Õî ÃÆÍ ÇÕðåÆ ðÃÅñ¶ ù ÃðÕÅð Çòð¹¼è
Ãî¾×ðÆ êzÕÅôå Õðé òÅñÅ ÃîÇÞÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ ×¼Üä ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ ç¯
ÃÅæÆÁ» íÅÂÆ çÃ½ºèÅ ÇÃ³Ø Áå¶ íÅÂÆ
×¶ºçÅ ÇÃ³Ø ù ÇÂÔ ðÃÅñÅ ð¼Öä ñÂÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÂÕ-ÇÂÕ ÃÅñ çÆ ÃÜÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Û¶ò¶º ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ
ÒÇÔ³ç¹ÃåÅéÆ Ü¶ñ·» Çò¼ÚÓ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ BD
îÅðÚ ù íÅðå êÔ°³Úä Óå¶ çÃ½ºèÅ ÇÃ³Ø
Áå¶ ×¼Üä ÇÃ³Ø ù ì³×Åñ çÆ êÇÔñ»
êzË÷ÆâËºÃÆ Ü¶ñ·, Çëð ÇîçÅéê¹ð Ü¶ñ· ÇòÚ
ì³ç Õð Çç¼åÅ, ×¶ºçÅ ÇÃ³Ø ù ê³ÜÅì í¶Ü
Çç¼åÅÍ ×¼Üä ÇÃ³Ø ù ãÅÕÅ Ü¶ñ· í¶Ü
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Çëð À°Ã ù ñ°ÇèÁÅäÅ Ü¶ñ·
Áå¶ çÃ½ºèÅ ÇÃ³Ø ù Üñ§èð í¶Ü Çç¼åÅÍ
ñ°ÇèÁÅäÅ Ü¶ñ· ÇòÚ À°Ô íÅÂÆ ÃÅÇÔì
íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ³Ø Áå¶ í×å ÇÃ³Ø ù òÆ
Çîñ¶ ÃéÍ D ÜÈé AIBI ù ×¼Üä ÇÃ³Ø ù
ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ Çé×ðÅéÆ
ð¼Öä çÆ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÁÇèÁÅÇÂ
G ÒÕÆ îÅÃàð ×¼Üä ÇÃ³Ø îÅÃÕ¯
Ç×ÁÅ?Ó ÇÂÃ Ã³ì³èÆ Õ¯ÂÆ ê¹ÖåÅ ÃìÈå
éÔÆº Ôé, ÃðÕÅðÆ ÇÕðÅðâ ÇòÚ ç¯ æ»
Óå¶ îÅÃÕ¯ å¯º ÇÃ¾ÇÖÁÅ ñËä òÅñ¶
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ ×¼Üä ÇÃ³Ø
çÅ éÅî ÇñÇÖÁÅ ÇîñçÅ ÔË êz³å± À°Ã Ãî¶º
×¼Üä ÇÃ³Ø çÆÁ» ô³ØÅÂÆ ÇòÚ
Ãð×ðîÆÁ» Á½é ÇðÕÅðâ ÔéÍ Á¼áò¶º
ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÒîÅÃàð ×¼Üä ÇÃ³Ø çÆ
Øð òÅêÃÆ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ»Ó
ÇÃðñ¶Ö ÇòÚ Çê³â òÅêÃ ÁÅ Õ¶ êÇðòÅð
éÅñ ðÇÔä çÆ æ» ÜÈÔì³çÆ ÕðÕ¶ Ö¶å
ÇòÚ Õ¯áÅ êÅ Õ¶ ðÇÔ³çÅ ÇðÔÅ Áå¶ À°æ¶ ÔÆ

ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ» ÕðçÅ
ÇðÔÅÍ AICB ÇòÚ Ç×zøåÅð Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
Çå³é îÔÆé¶ Ü¶ñ· ÇòÚ ÇìåÅÂ¶Í  ÇÕðåÆ
ÇÕÃÅé êÅðàÆ ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ
Ã³×Çáå ÕÆåÆ, ÛêÅð ç¶ î¶ñ¶ ÇòÚ
ÕÅéëð³Ã ÕðÕ¶ Ãî¹¾Ú¶ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ
ÕÅéëð³Ã» çÅ ÇÃñÇÃñÅ ÜÅðÆ ÇðÔÅÍ À°Ô
Ôð ÕÅéøð³Ã ÇòÚ î¹¼Ö-ì¹ñÅðÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ
ñÅÔ½ð ÇÕÃÅé î¯ðÚÅ, î¹÷ÅðÅ ñÇÔð,
ðÅÜÃÆ ÕËçÆ Û°âÅÀ± Õî¶àÆ, ç¶ô í×å
ÇÂñËÕôé êzÅê¶×³âÅ ì¯ðâ ç¶ îËºìð Áå¶
îËºìð ÃÕ¼åð ðÔ¶Í Ôî¶ôÅ ê¹ÇñÃ éÅñ
ñ°¾Õä-îÆàÆ Ö¶â Ö¶âçÅ ÇðÔÅ êz³å±
ÇÃÁÅÃÆ Ãð×ðîÆÁ» ÇòÚ¯º ÇÔ¼ÃÅ ñËä å¯º
éÔÆº ÔÇàÁÅÍ ê³Çâå ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ
îÅÃàð ×¼Üä ÇÃ³Ø ù À°Ã ç¶ Õ¯á¶ ÇòÚ
Çîñä òÆ ÁÅÂ¶ ÃéÍ é½ò¶º ÁÇèÁÅÇÂ
ÒçÈÜÆ Ã³ÃÅð Ü³× Ãî¶º Ü¶ñ· ïÅåðÅ Áå¶
Çê¼Û¯ºÓ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·» ù
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ êÇÔñ» â¶ðÅ ×Å÷Æ õ»
Ü¶ñ· Áå¶ Çëð ÇçúñÆ ÕËºê Ü¶ñ· ÇòÚ
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇçúñÆ Ü¶ñ· ç¶ îÅó¶
êzì³è» ÕðÕ¶ í°¼Ö ÔóåÅñ Õð Çç¼åÆÍ
ÇÕðåÆ êÅðàÆ Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéÃà» ù
ÇÂÕ¼á¶ å¯ðé ÇòÚ ×¼Üä ÇÃ³Ø é¶
ò¼âî¹¼ñÅ Õ³î ÕÆåÅÍ çÃò» ÁÇèÁÅÇÂ
Ò×Ëð Ãð×ðîÆ ç¶ Çå³é çÔÅÕ¶, êÇðòÅÇðÕ
ÜÆòé Áå¶ ôõÃÆÁåÓ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÕ À°Ô ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç ÃðÕÅð çÆ
ÕÅð×°÷ÅðÆ å¯º ÁÃ³å°ôà Áå¶ ÇéðÅô ÃÆ,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ Ãî» ê¹ÃåÕ» êó·é
éÅñ ×°÷ÅðçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé ÇÂÕ
òÅð ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º
À°Ã ç¶ Ö¶å» ÇòÚñ¶ Õ¯á¶ ÇòÚ Çîñä ÁÅÂ¶
ÃéÍ À°é·» ç¶ ç¯ Ãê¹¼åð ×°ðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø
Áå¶ ÕðåÅð ÇÃ³Ø ÃéÍ À°Ô ×°ðîÇå ù
êzäÅÂ¶ Ô¯Â¶, Çéâð å¶ çì³× ÇòÁÕåÆ ÃéÍ
À°Ô F Ãå³ìð, AIGF ù Ãòð×òÅÃ Ô¯
×Â¶ ÃéÍ ÁÖÆð ÇòÚ ÇÂÕ ñ¶Ö À°é·» çÆ
ê¯åðÆ êðîÜÆå Õ½ð çÅ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
òÆ ê¹ÃåÕ ÇòÚ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ°Þ
ð³×çÅð åÃòÆð» òÆ ê¹ÃåÕ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÔéÍ âÅ. ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ù ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ñÂÆ
îËàð ÇÂÕ¼áÅ Õðé ñÂÆ çñÜÆå ÇÃ³Ø í³×È
Ã¶òÅ î¹Õå êÆ.ÃÆ.ÁË Ã. ÁÇèÕÅðÆ Áå¶
À°é·» çÆ êåéÆ ÔðÜÆå Õ½ð é¶ îçç
ÕÆåÆÍ ÔðÜÆå Õ½ð ×¼Üä ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð
éÅñ Ã³ì³è ð¾ÖçÆ ÔËÍ

AH@ ð¹êÂ¶ ÕÆîå, ID ê³é¶ òÅñÆ ÇÂÔ
ê¹ÃåÕ ÃêåÇðôÆ êìñÆÕ¶ôé Ú³âÆ×ó· é¶
êzÕÅôå ÕÆåÆ ÔËÍ

‚≈.
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-À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø
ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ

î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB
ujagarsingh48@yahoo.com

(Punjab Mail USA)

ÕÅñå ç¶ ê¶ô¶ ÇòÚ ÕÅùé çÆÁ»
ÇÕåÅì» éÅñ ìÔ°å î¯Ô Ô°³çÅ ÔËÍ

êåÅ éÔÆº ÇÕÃ Õ¶Ã ÇòÚ Õç¯º ÇÕÔóÆ
ÇÕåÅì çÆ ñ¯ó êË ÜÅò¶Í Ü¶Õð ÇÂ¼Õ
ÇÕåÅì ÇÂ¼Õ Õ¶Ã ÇòÚ òðåÆ ÜÅò¶,
å» À°Ô ÁÅêäÅ î¹¼ñ î¯ó Ü»çÆ ÔËÍ
é¶óñ¶ ôÇÔð ÇÂÕ ì÷°ð× òÕÆñ Õ¯ñ¯º
îËº À°é·» çÆ êÈðÆ ñÅÇÂìz¶ðÆ î¹¼ñ ñË ñÂÆ
ÃÆ ÇÕªÇÕ À°Ô À°îð Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä
ÕðÕ¶ òÕÅñå Û¼â Ú¹¼Õ¶ ÃÆÍ À°é·» çÆ
ñÅÇÂìz¶ðÆ çÆÁ» ÇÕåÅì» é¶ î¶ðÅ
çøåð î¹Õ³îñ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÜ¼æ¶
À°é·» ÇÕåÅì» é¶ ñÅÇÂìz¶ðÆ çÆ ôÅé
òèÅÂÆ, À°æ¶ ìóÆÁ» ç¹ðñ¼í ÇÕåÅì»
êó·é å¶ ÕÅùé ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÇòÚ
òÅèÅ òÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂ¼Õ Ççé À°é·»
ÇÕåÅì» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ À°ðçÈ çÆ ÇÕåÅì
îËù ÇîñÆ, Ü¯ ìÅÔðÆ Çç¼Ö å¯º Õ¯ÂÆ

èÅðÇîÕ ê¹ÃåÕ ñ¾×çÆ ÃÆ êð À°ðçÈ
êóé òÅñÅ Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ éÔÆº
ñ¼íÅ, Ü¯ ç¼Ã ÃÕçÅ Ô¯ò¶ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÕåÅì ÕÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ Øð ÇÂÕ Á½ðå
Õ³î ÕðçÆ ÃÆ, Ü¯ ôÅÇÂç ì³×ñÅç¶ôÆ
ÃÆÍ ìÔ°å ÃÅð¶ Ø¾à ÷îÆé Ü» ì¶÷îÆé¶
ñ¯Õ ì³×ñÅç¶ô å¯º ÜéÅéÆÁ» ÇòÁÅÔ
ÇñÁÅÀ°ºç¶ ÃÆÍ ÃÅÇÂç À°Ô úÔÆ Á½ðå
ÃÆÍ î¶ð¶ ÇçîÅ× ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô
À°ðçÈ ÜÅäçÆ Ô¯ò¶×ÆÍ îËº À°Ã ù ÇçÖÅ
Õ¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕåÅì ÕÆ ÔËÍ À°Ã
ç¶ ÇÂÕçî ÔÅò-íÅò ìçñ ×Â¶,
À°Ôé¶ ÇÕåÅì ù Ú¹³î Õ¶ î¼æ¶ éÅñ
ñÅÇÂÁÅ ×¯ÇâÁ» íÅð ìËá Õ¶
ÇÂìÅçå Õðé ñ¼×ÆÍ À°Ã î¹åÅÇìÕ
À°Ô Õ°ðÅé ôðÆø ÃÆÍ ôzÆîåÆ é¶ ìó¶

Áçì éÅñ éò» Õ¼êóÅ ñË Õ¶ À°Ã
ÇòÚ ñê¶à Õ¶ Çéåé¶î å¶ Ô¯ð ê¯æÆÁ»
Ü¯ ÁÅî ÇÃ¼Ö êÇðòÅð» ç¶ Øð» ÇòÚ
Ô°³çÆÁ» Ôé, ç¶ ÇòÚÕÅð ð¼Ö Çç¼åÅ,
ÇÜ¼æ¶ À°Ô ê¹ÃåÕ òÆÔ ÃÅñ î¹Õ¼çÃ
Õ°ðÅé ôðÆë ÃîÞ Õ¶ ÁÃÆº Áçì
éÅñ ð¼ÖÆÍ

ÁÃîÅÇÜÕ å¼å Ü¯ Ôî¶ô» ÃîÅÇÜÕ
ô»åÆ ù í³× Õðé çÆ åÅÕ ÇòÚ
ðÇÔ³ç¶ Ôé, À°Ô èÅðÇîÕ ×z³æ» çÆ

ì¶ÁçìÆ Õðé ñ¼×¶Í îé ÇòÚ âð
îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã Õ³î Õðé òÅñÆ
ç¶ ðÅÔÆº òËÃ¶ òÆ Ãí ù êåÅ ñ¼× Ú¹¼ÕÅ
ÃÆ ÇÕ î¶ð¶ Õ¯ñ Õ°ðÅé ôðÆø ÔËÍ î¶ð¶
ÇÂ¼Õ î¹ÃÇñî Çî¼åð ÃÅâ¶ ôÇÔð ÇòÚ
ÁøÃð ÃéÍ îËº À°é·» éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆ
ÇÕ î¶ð¶ Õ¯ñ Õ°ðÅé ôðÆø ÔË, Ü¯ ÁÅê
ù í¶ºà ÕðéÆ ÔËÍ À°é·» é¶ Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ
ÇÕÔÅ ÇÕ îËù ç¶ ç¶äÅÍ êð å³×òÕåÆ
ÕÅðé îËº ÁÇÜÔÅ éÅ Õð ÃÇÕÁÅÍ À°Ô
ÁøÃð òÆ åìçÆñ Ô¯ Õ¶ ÇÕèð¶ Ô¯ð
Úñ¶ ×Â¶Í ÇÂ¼Õ Ççé îËº Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ
ÇÕÃ¶ ÜÅäÕÅð ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÜÅò¶Í
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇÂ¼Õ êÅÇÕÃåÅéÆ ñóÕÆ
Ü¯ ì¶àÆ éÅñ Õ³î ÕðçÆ ÃÆ, ù ø¯à¯
î¯ìÅÂÆñ ø¯é ðÅÔÆº í¶ÜÆÍ À°Ã é¶

ÁÅêä¶ çÅçÅ ÜÆ ù ø¯à¯ ÇçÖÅÂÆÍ
À°Ôé¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ°ðÅé ôðÆø
éÔÆº ÔË, ìñÇÕ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º êÇÔñ»
çÆ Á³×ð¶÷Æ Çé÷Åî çÆ ÁÅîçé Õð
éÅñ Ãì³Çèå Õ¯ÂÆ ÕÅùé çÆ ÇÕåÅì
ÔËÍ Ü¯ À°ðçÈ ÇÂÃ ÇòÚ òðåÆ ×ÂÆ ÔË,
À°Ô ìÔ°å ç¹ðñ¼í ÔË, ÇÂÃ ù Ô°ä
òðÇåÁÅ éÔÆº Ü»çÅ å¶ ÇÂÔ ÇÕåÅì
òÆ ìóÆ ç¹ðñ¼í ÔËÍ À°ðçÈ çÅ Ç×ÁÅé
éÅ Ô¯äÅ ÇÂÃ Ãí çÅ ÕÅðé ÃÆÍ
Õç¶-Õç¶ ÇÂÔ ÃÅðÅ Çìðå»å ïÅç
ÕðÕ¶ Ô¾Ã ñÂÆçÅ ÔËÍ

Á¼Ü òÆ À°Ô ç¹ðñ¼í ÇÕåÅì
ñÅÇÂìz¶ðÆ ÇòÚ î½ÜÈç ÔË, Ü¯ ÇêÛñ¶
òÆÔ ÃÅñ» å¯º ìÔ°å Ã³íÅñ Õ¶ ð¼ÖÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ êð Ô°ä À°Ã ÇÕåÅì çÅ
ÃæÅé ìçñ Õ¶ î¶ð¶ çøåð çÆÁ»
ç¹ðñ¼í ÇÕåÅì» ÇòÚ ìçñ Ç×ÁÅ ÔËÍ

«¬º’ «’Â≈Ï Á≈ √«Â’≈Ú
ÃåêÅñ ÇÃ³Ø

Ççúñ
(Punjab Mail USA)
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îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Çå³é ôìç»
çÅ Ã¹î¶ñ ÔËÍ ôz̄îäÆ å¯º íÅò ÔË

À° ÚÅ ÇÃðî½ð, ÁÕÅñÆ ôìç ÁÕÅñ
å¯º ìÇäÁÅ ÔË Áå¶ çñ çÅ Áðæ ÔË
Üæ¶ì³çÆÍ ÁÕÅñÆ íÅò ÁÕÅñ ê¹ðÖ
òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ø½Ü ÔËÍ ÁÕÅñÆ ôìç çÆ
òðå¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ò¶ñ¶ òÆ Ô°³çÆ ðÔÆ
ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Ü°ÞÅðÈÁ»,
îðÜÆòÇóÁ», ÁäÖÆ òÆð» å¶ Õ½î
êzÃå ÇÃêÅÔÆÁ» çÆ ÜîÅå ÔËÍ ÇÂÃ
çÆ ðÅÜéÆÇåÕ å½ð Óå¶ ÃæÅêéÅ AD
çÃ³ìð, AIB@ ù Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ çÅ Á¼Ü
A@@ò» ÃæÅêéÅ ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇÃ¼Ö Õ½î
çÆ òÅÔç é°îÅÇÂ³çÅ Üæ¶ì³çÆ ÔËÍ
AIB@ å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ ê³ÜÅì,
À° åðÆ íÅðå ÁÅÇç çÅ ÇÂÇåÔÅÃ
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¹ÁÅñ¶ Ø°³îçÅ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ ÇÜÃ Ççé
î¹Õ³îñ ÇÂÇåÔÅÃ ÇñÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å,
å» ÁÃñ ÇòÚ À°Ô ê³ÜÅì å¶ ÇÃ¼Ö Õ½î
ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ åÃòÆð, Ô¯ò¶×ÆÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ Ãî¶º-Ãî¶º
ÁÅêä¶ èÅðÇîÕ å¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÁ»
çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ ñ¯Õ Ã³Øðô Çò¼ã¶
Áå¶ À°é·» Ã³Øðô» ù Õ½îêzÃåÆ òÜ¯º
ÇñÁÅÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ò¼ñ¯º
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Áé¶Õ» î¯ðÚ¶ ÇÂÃ çÅ
êzîÅä ÔéÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¹éÆÁ» çÅ
Ãí å¯º ò¼âÅ Áå¶ Ãí å¯º êzíÅòôÅñÆ
ÇÃ¼Ö çñ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ îÈñ îÕÃç ÇÃ¼Ö
î¹¼ÇçÁ» ù ÇÃÁÅÃÆ ÁÅòÅ÷ ç¶äÅ ÔËÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ
èðî Áå¶ ÇÃÁÅÃå ÇÂÕ¼á¶ Ú¾ñç¶ ÔéÍ
AIGB çÆÁ» ê³ÜÅì ÁÃËºìñÆ çÆÁ»
Ú¯ä» ÇòÚ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
÷ìðçÃå ÔÅð Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ éÅñ
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ òðÕð» ÇòÚ
éî¯ôÆ ÁÅÀ°äÆ ñÅ÷îÆ ÃÆÍ ÁÕÅñÆ
çñ òñ¯º ê³ÜÅì çÆ õ¹ôÔÅñÆ ÇòÚ
Üî»-ê¼ÖÆ ð¯ñ ÁçÅ ÕÆå¶ ÜÅä ç¶
ìÅòÜÈç, ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÔÅð çÅ
ÕÅðé òðÕð» çÅ ê¹ðÅäÆ ñÆâðÇôê
å¯º ïÕÆé À°á Ú¹¾ÇÕÁÅ ÃÆÍ À°Ô
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ãé ÇÕ ÇÂÔ ÁÅ×È Õ½î
çÅ Õ°Þ éÔÆº Ã³òÅð ÃÕç¶Í ÁÅî
ÁÕÅñÆ òðÕð ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ ÇÕ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ Á×òÅÂÆ é½ÜòÅé
ÁÅ×ÈÁ» Õ¯ñ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õ°Þ
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ Ú¯ä» ÇòÚ Ô¯ÂÆ
ÔÅð ù Ã³å ëÇåÔ ÇÃ³Ø çÆ ñÆâðÇôê
çÆ ÔÅð ÁÅÖ Õ¶ À°Ã å¯º ÁÃåÆë¶ çÆ
î³× ÕÆåÆÍ AG îÅðÚ, AIGB ç¶ Ççé,
Ã. ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ é¶ ëÇåÔ
ÇÃ³Ø å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô Ãð×ðî
ÇÃÁÅÃå å¯º Çê¼Û¶ Ô¾à ÜÅò¶Í îÜìÈð Ô¯
Õ¶, AI îÅðÚ, AIGB ç¶ Ççé, ëÇåÔ
ÇÃ³Ø é¶ ÇÃÁÅÃå Û¼âä çÅ ÁËñÅé
Õð Çç¼åÅÍ BE îÅðÚ ù î¯Ôé ÇÃ³Ø
å°ó ù ÁÕÅñÆ çñ çÅ ÕÅðÜÕÅðÆ
êzèÅé ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ î×ð¯º, AA
ÁÕå±ìð ç¶ Ççé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ Üéðñ ÇÂÜñÅÃ é¶ å°ó ù ðÃîÆ
å½ð Óå¶ ÁÕÅñÆ çñ çÅ êzèÅé Ú¹ä
ÇñÁÅÍ

ÒÁÕÅñÆ çñÓ çÆ ÃËºàðñ ìÅâÆ çÆ
ÕÅÇÂîÆ òÅÃå¶ êÇÔñÅ ÇÂÕ¼á AD
çÃ³ìð, AIB@ ç¶ Ççé ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì Óå¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÕ-
ðÅÇÂ éÅñ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
BI ÜéòðÆ ù Ã³×å åõå ÁÕÅñ
ì¹³×¶ ÇòÖ¶ Ô°³îÔ°îÅ Õ¶ êÔ°³Ú¶ å¶ Ü¾æÅ
ÕÅÇÂî ÕÆåÅ ÜÅò¶Í BC ÜéòðÆ,
AIBA ç¶ Ççé ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
å¯º Ô°³Â¶ ÇÂÕ¼á ÇòÚ Üæ¶ì³çÆ çÅ é»
îé÷Èð ÕðéÅ ÃÆ Áå¶ Ã¶òÕ
(ÁÔ°ç¶çÅð) Ú¹ä¶ ÜÅä¶ ÃéÍ ÇÂÔ
îÆÇà³× ç¯ Ççé Ú¼ñÆ ÇÂÃ ÇòÚ íÅÂÆ
ÁðÜé ÇÃ³Ø èÆðÕ¶ é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ
ÇÕ Üæ¶ì³çÆ çÅ é» Ò×°ðçòÅðÅ Ã¶òÕ
çñÓ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶ êð ÁÖÆð ÇÂÃ çÅ
é» ÒÁÕÅñÆ çñÓ ÔÆ Ãí é¶ îé÷Èð
ÕÆåÅÍ BD ÜéòðÆ, AIBA ç¶ Ççé
ÇÂÃ çñ ç¶ êÇÔñ¶ Ü¼æ¶çÅð ×°ðî¹Ö

ÇÃ³Ø ÞìÅñ Ú¹ä¶ ×Â¶Í AICE ç¶ ÁËÕà
Ô¶á Ú¯ä» çÅ ÁËñÅé Ô¯ÇÂÁÅ, å»
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂÕ¼ñ¶ å½ð Óå¶
Ú¯ä» ñóé çÅ øËÃñÅ Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
Ãì³è ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ õÅñÃÅ
çðìÅð çÆÁ» òðÇÕ³× Õî¶àÆÁ» çÆ
Ã»ÞÆ îÆÇà§× Á³ÇîzåÃð ÇòÚ AD ÜÈé,
AICF ù Ô¯ÂÆÍ ìÔ°åÆ Ç×äåÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Õ»×ðÃ éÅñ Ã»Þ¶
À°îÆçòÅð Öó·¶ Õðé ç¶ ÇÖñÅø ÃÆÍ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ õÅñÃÅ
çðìÅð òñ¯º ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä ñóé ç¶
ÁËñÅé éÅñ Õ°Þ ÇéðÅô ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÇÂÕ ÒÕ»×ðÃ ÇÃ¼ÖÓ êÅðàÆ ìäÅ ñÂÆÍ
ÇÂÃ ÇòÚ îÅÃàð î¯åÅ ÇÃ³Ø, îÅ:
ÕÅìñ ÇÃ³Ø, Ã¯Ôä ÇÃ³Ø Ü¯ô, ×¯êÅñ
ÇÃ³Ø Õ½îÆ Áå¶ Õðî ÇÃ³Ø îÅé ÁÅÇç
Ãé êð ÇÂÔ îÅÔ½ñ Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð éÅ
Ú¼ñ ÃÇÕÁÅÍ ÁÖÆð AC-AD éò³ìð,
AICF ù ÁÕÅñÆ çñ Áå¶ Õ»×ðÃ
ÇòÚÕÅð ÃîÞ½åÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Õ»×ðÃ
ÇÃ¼Ö êÅðàÆ ç¶ òÜÈç ÇòÚ ÁÅÀ°ä
ÕðÕ¶ Ú¯ä» å¯º î×ð¯º Õ°Þ òðÕð
ÁÕÅñÆ çñ å¯º à°¼à ×Â¶ Ãé å¶ Õ°Þ
Õ»×ðÃÆÁ» ù Çðê¯ðà» ç¶ä ñ¼× êÂ¶Í
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÁÇÜÔÆ Üæ¶ì³çÕ
ÔÅñå ù ò¶Ö Õ¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
çÅ Ö¹ëÆÁÅ Üéðñ ÇÂÜñÅÃ
Á³ÇîzåÃð ÇòÚ BD Áå¶ BE ÁêzËñ,
AICG ç¶ Ççé ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Üæ¶:
å¶ÜÅ ÇÃ³Ø ÁÕðê¹ðÆ çÆ êzèÅé×Æ Ô¶á
ÇÂÜñÅÃ ÇòÚ A@C îËºìð ÇÂÕ¼á Ô¯Â¶Í
çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ»×ðÃ ÇÃ¼Ö êÅðàÆ é¶
Ãðî¹Ö ÇÃ³Ø ÞìÅñ ù êzèÅé Ú¹ä
ÇñÁÅÍ ÇÂÃ êÅðàÆ ÇòÚ ×¯êÅñ ÇÃ³Ø
Õ½îÆ, ÔÆðÅ ÇÃ³Ø çðç, Ã¯Ôä ÇÃ³Ø
íÕéÅ, Õðî ÇÃ³Ø ÚÆîÅ, ÃðçÈñ ÇÃ³Ø
ÕòÆôð, å¶ÜÅ ÇÃ³Ø ÚÈÔóÕÅäÅ ÁÅÇç
ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í BG ÁêzËñ ù ÇÂé·» çÆ
òðÇÕ³× Õî¶àÆ é¶ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÕÃ¶ ÇëðÕÈ êÅðàÆ çÅ îËºìð ÃÅâÅ
îËºìð éÔÆº ìä ÃÕ¶×ÅÍ ÇÂÃ îÆÇà³×
ÇòÚ ìÅÔðñ¶ ÇÕÃ¶ òÆ ôõÃ ù Á³çð
éÅ ÁÅÀ°ä Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ÇÂÜñÅÃ é¶ Õ°¼Þ îå¶ òÆ êÅÃ ÕÆå¶,
ÇÜé·» ÇòÚ êÇÔñÅ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ù î¹ó Ü¼æ¶ì³ç ÕÆåÅ ÜÅò¶Í çÈÜÅ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ ÁÔ°ç¶çÅð,
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÁÔ°ç¶çÅð éÅ ìä¶Í
åÆÜÅ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ êÈðÅ ïÕÆé Ô¯ò¶×ÅÍ

AF-AG éò³ìð, AIEG ç¶ Ççé
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ AAòÆº
ÕÅéëð³Ã ìÇá§âÅ ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Ã¶òÅ ÇÃ³Ø áÆÕðÆòÅñÅ é×ð ç¶ ò¼â¶
ê³âÅñ ÇòÚ ñ¼Ö» ÇÃ¼Ö ÇÂÃ ÕÅéëð³Ã
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶Í êÇÔñ¶ Ççé ÜñÈÃ
çÆ Á×òÅÂÆ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø,
Ã³êÈðé ÇÃ³Ø ðÅîÅ å¶ øÇåÔ ÇÃ³Ø
×³×Åé×ð Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ
ÕÅéëð³Ã ù ðÆ÷éñ ëÅðîÈñ¶ ù êÈðÆ
åð·» ñÅ×È Õðé çÆ î³× ÕÆåÆÍ BH
ÁÕå±ìð, AIGH ç¶ Ççé, ñ°ÇèÁÅäÅ

ÇòÖ¶, AHòÆº ÁÕÅñÆ ÕÅéøð³Ã Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ìÔ°å ò¼âÅ ÇÂÕ¼á Ô¯ÇÂÁÅ,
ÇÜÃ ÇòÚ E ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯Õ» é¶
ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÕÅéëð³Ã ÇòÚ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
AB îå¶ êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶Í ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÅ ôÅéçÅð ÇÂÇåÔÅÃ ÔË
Áå¶ ÇÂÃ ×½ðò ù ìäÅÂÆ ð¼ÖäÅ çñ
ç¶ ÁÅ×ÈÁ» Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÜîÅå çÅ ÇÂÇåÔÅÃ òÆ ìÔ°å ñ§ìÅ ÔË,
Ü¯ ÇÂæ¶ î¹Õ³îñ ê¶ô éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ù ò¼â¶
ÃÈðìÆð, çÈð Á³ç¶ô ÇÃ¼Ö ÁÅ×ÈÁ» ù
Ãî¶º-Ãî¶º Á×òÅÂÆ Çç¼åÆ ÔËÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êÇÔñ¶
êzèÅé Ã. Ãðî¹Ö ÇÃ³Ø ÞìÅñ Ãé,
À°é·» ÇêÛ¯º ìÅìÅ ÖóÕ ÇÃ³Ø, îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø, Ã. ×¯êÅñ ÇÃ³Ø Õ½îÆ, Ã.
åÅðÅ ÇÃ³Ø á¶áð, Ã. å¶ÜÅ ÇÃ³Ø
ÁÕðê¹ðÆ, ìÅìÈ ñÅí ÇÃ³Ø, Ã. À°èî
ÇÃ³Ø éÅ×¯Õ¶, Ç×ÁÅéÆ ÕðåÅð ÇÃ³Ø,
Ã. êzÆåî ÇÃ³Ø ×¯èð», Ã. Ô°Õî ÇÃ³Ø,
Ã³å ëÇåÔ ÇÃ³Ø, Ã. Á¼Ûð ÇÃ³Ø
Üæ¶çÅð, Ã. í°Çê³çð ÇÃ³Ø, Ã. î¯Ôé
ÇÃ³Ø å°ó, Üæ¶çÅð Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø
åñò³âÆ, Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ñ½×¯òÅñ,
Ã. Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ìðéÅñÅ Áå¶ Ã.
êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ êzèÅé ðÔ¶Í 

AIEE å¯º AIF@ ÂÆÃòÆ Ãî¶º Üç¯º
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø êzèÅé Ãé, À°ç¯º
Üæ¶çÅð ÃÅèÈ ÇÃ³Ø í½ðÅ êÈð¶ ê³Ü ÃÅñ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð
ðÔ¶Í AIF@ ÂÆÃòÆ ù ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆ Ú¯ä Ãî¶º
ÁÅê ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÇàÕà
À°êð ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð Ú¹ä¶ ×Â¶,
Ü¯ AIFE ÂÆÃòÆ å¼Õ ðÔ¶Í AIF@
ÂÆÃòÆ å¯º AIFD ÂÆÃòÆ å¼Õ êÈð¶ D
ÃÅñ ÁÅê åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð òÆ ðÔ¶Í
îÂÆ AIFE ÂÆÃòÆ ù Ç×: ÃÅèÈ ÇÃ³Ø
í½ðÅ ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÅ
Üæ¶çÅð éÆïå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
îÔÅé êçòÆ À°êð ÁÅê AIH@ å¾Õ
íÅò AE ÃÅñ êÈðÆ ï¯×åÅ éÅñ Ã¶òÅ
ÇéíÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í Ç×: ÃÅèÈ ÇÃ³Ø í½ðÅ
Üæ¶çÅð ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì é¶
éÕñÆ Çéð³ÕÅðÆÁ» Çòð¹¼è Ô°ÕîéÅîÅ
ÜÅðÆ ÕÆåÅÍ 

BG-@I-AIGI ÇòÚ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé Üæ¶çÅð
Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø åñò³âÆ Áå¶ ôz̄îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ òñ¯º
ÁÅêäÆÁ» êçòÆÁ» å¯º Çç¼å¶
ÁÃåÆÇëÁ» ç¶ ÕÅðé ê³æ ÇòÚ

À°åê³é Ô¯Â¶ Ã³Õà ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
Üæ¶: ÃÅèÈ ÇÃ³Ø í½ðÅ çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

A@ ÁÕå±ìð, AIGI ÂÆÃòÆ ù
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé çÆ Ú¯ä
ñÂÆ ç¯Ô» èÇóÁ» òñ¯º Ã¼çÆÁ»
×ÂÆÁ» ç¯ò¶ îÆÇà³×» ÕËºÃñ ÕÆåÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ A Ãå³ìð, AIGI
ÂÆÃòÆ å¯º Á¼Ü å¾Õ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ÇòÚ¯º Õ¼ã¶ ×Â¶ âËñÆ×¶à», î¹Á¼åñ
ÕÆå¶ ÁÔ°¼ç¶çÅð», å¯ó¶ ×Â¶ Ç÷ñ·Å
ÁÕÅñÆ ÜÇæÁ» å¶ òðÕð» ù ìÔÅñ
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
Áå¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ç¯Ô» êzèÅé» ù
Ô°Õî Õðç¶ Ô» ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÇåÁÅ×
ê¼åð òÅêÃ ñË ñËäÍ ÁÅ ðÔÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» Ãî¶º ê³æÕ Â¶ÕåÅ ù î¹¼Ö
ð¼ÖÇçÁ» ê³æ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ ñÂÆ
Ú¯ä» å¯º å°ð³å ìÅç âËñÆ×¶à» çÆ
ÇñÃà çÆ ÛÅä-ìÆä Õð Õð¶ ôz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé çÆ Ú¯ä ÁÃÆ
ÁÅêäÆ Çé×ðÅéÆ ÇòÚ Çéðê¼Ö å½ð
Óå¶ Õðò»ò»×¶Í ÃîÈÔ ÇÃ¼Ö Ã³×å» ù
ÃÈÇÚå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ê³æ ÇòÚ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ Üæ¶ì³çÆ ù Ãí
å¯º Ã¹êðÆî î³ÇéÁÅ ÜÅò¶Í

ê³æÕ ÇàÕà À°å¶ ÕÅîïÅì Ô¯Â¶
ÃîÈÔ ÁÕÅñÆ ÇòèÅÇÂÕ» ù ÔçÅÇÂå
Õðç¶ Ô» ÇÕ ê³æ çÆ ôÅé ù À°ÇÚÁÅ
ð¼Öä Áå¶ Úó·çÆ ÕñÅ ñÂÆ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ Ã. êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÇÂÕî¹¾á Ô¯ Õ¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ù î÷ìÈåÆ éÅñ ÚñÅÀ°ä å¶
ÃÈì¶ çÆ Ã¶òÅ ÕðéÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÃÅð¶ ê³æÕ îËºìð» ù åÅÕÆç
Õðç¶ Ô» ÇÕ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ êzì³è ù
Ú³Ç×ÁÅ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ
êzÚÅð çÆ ñÇÔð ù å¶÷ Õðé ñÂÆ
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶
êzèÅé Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Çîñ Õ¶ Õ³î ÕðéÍ
ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» Ãî¶º ÇàÕà» çÆ
ò³â å¶ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» éÅñ
ÁËâÜÃàîËºà Õðé ñÂÆ Ô¶á ÇñÖ¶
Ã¼å» ÇÃ³Ø» çÆ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ
Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ, Ã.
Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø åñò³âÆ, Üæ¶: ×°ðÚðé
ÇÃ³Ø à½ÔóÅ, Ã. êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ,
Ã. ìñò³å ÇÃ³Ø õ÷ÅéÅ î³åðÆ, Ã.
ÃÃêÅñ ÇÃ³Ø ÁË î.ÁË ñ.Â¶., Ã.
éÇð³Üé ÇÃ³Ø ê¼àÆ ÁË î.ÁËñ.Â¶., ÇÂÃ
Õî¶àÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø
ñ¯º×¯òÅñ ù éÆïå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì çÆ îÇðïÅçÅ çÆ
À°ñ§ØäÅ Õð Õ¶ ÁðçÅÃ Õðé òÅñ¶
ÇÃ³Ø åéÖÅÔÆÁÅ ÕðÅð Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ê³æ Â¶ÕåÅ ñÂÆ ÕÆå¶ ×Â¶
À°êð¯Õå ëËÃñ¶ çÆ Çòð¯èåÅ Õðé
òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ Çòð¹¼è ÕðóÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ÁÅÂ¶
Ã³Õà ù çÈð Õðé ñÂÆ ê³Ü»
ÇêÁÅÇðÁ» òñ¯º Ü¯ ëËÃñÅ F ÁÕå±ìð

AIGI ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º
Ã¹äÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ã ù ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ç¯Ô» èÇóÁ» òñ¯º êzòÅé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ ÃÅð¶ ÇÃ¼Ö Ü×å é¶ À°Ã çÆ
íÅðÆ êzô³ÃÅ ÕÆåÆ êð Üæ¶çÅð
Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø åñò³âÆ êzèÅé ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ é¶ I éò³ìð AIGI
çÆÁ» ÁõìÅð» ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ç¶
Õ¶ Ã¼å îËºìðÆ Õî¶àÆ ù ð¼ç Õð Õ¶
ÁÅêä¶ òñ¯º ç¯ îËºìðÆ Õî¶àÆ çÅ
ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ
À°êð¯Õå ëËÃñ¶ çÆ íÅðÆ À°ñ§ØäÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» Üæ¶. ÜÆòé
ÇÃ³Ø À°îðÅ é§×ñ é¶ òÆ ÁÜéÅñÅ
ÇòÖ¶ G îËºìðÆ Õî¶àÆ ç¶ ëËÃñ¶ å¯º
êÇÔñ» ÔÆ ÜéåÅ êÅðàÆ éÅñ
×áÜ¯ó ÕðÕ¶ À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆÍ ç¯Ô»
é¶åÅò» ù ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì
åéÖÅÔÆÁ» Ø¯Çôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ BC
éò³ìð, AIGI ù ç¯Ô» é¶åÅò» é¶ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì Óå¶ ê¶ô Ô¯ Õ¶ í°¾ñ
ìÖôÅÂÆÍ

Üæ¶: ÃÅèÈ ÇÃ³Ø í½ðÅ é¶ AIGI
ÂÆÃòÆ ù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ç¯Ô»
èÇóÁ» ù ì¹ñÅ Õ¶ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé
òñ¯º ê³æÕ Â¶ÕåÅ çÅ ëËÃñÅ ÃzÆ
ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì À° êð
Ã¹äÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ ëËÃñ¶ Áé°ÃÅð ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ã¼å îËºìðÆ ÁËâÔÅÕ
Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ×ÂÆ Áå¶ ÇÜÃ Õî¶àÆ ç¶
î¹¼ÖÆ Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ ù
æÅÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ ê³Ü ÇÃ³Ø ÃÅÇÔìÅé ç¶
À°Õå ëËÃñ¶ é¶ Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø
ñ½º×¯òÅñ ù B@ Á×Ãå, AIH@ ÇòÚ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÅ êzèÅé
ìéÅÀ°ä ñÂÆ ðÅÔ ê¼èðÅ ÕÆåÅÍ ÇÂæ¯º
ÔÆ Õ½îÆ Ã³Øðô çÅ Ãî» ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ AIHD Ãî¶º Ô¯Â¶ é°ÕÃÅé çÆ
íðêÅÂÆ ÁÃ³íò ÔËÍ

Ã. êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ ñ§îÅ Ãî»
î¹¾Ö î³åðÆ Áå¶ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
òÅ×â¯ð Ã³íÅñç¶ ðÔ¶Í Ô°ä Ã. Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé ÔéÍ Õ½î À°é·» å¯º Ã¹¼ÚÜÆ
Á×òÅÂÆ çÆ ÁÅÃ ð¼ÖçÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé å¶ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Ú¯ä
B@BB, B@BC ÇòÚ À°Ô íÅò¶º î÷ìÈå
ñÆâð òÜ¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶, êð ÕÅÔñÆ
ÇòÚ ñÂ¶ ëËÃñ¶ êÅðàÆ Ã¾åÅÔÆé å¶
ê¼åä ò¾ñ èÕ¶ñ Çç³ç¶ ÔéÍ ò¼â¶
é¶åÅò» çÅ êÅðàÆ ÇòÚ¯º ÇÕéÅðÅ
ÕðéÅ ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ðÅÜéÆÇåÕ å¶ èÅðÇîÕ èðÅåñ å¯º
ò¼âÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» ÔéÍ ÁÕÅñÆ çñ
ê³æÕ î¹¼ÇçÁ» Áå¶ Ã³ÃæÅò» å¯º
ñ×ÅåÅð ÇÕéÅðÅ ÕðçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÇÃ¼Ö» å¶ ÖÅÃÕð ê³ÜÅìÆÁ» ù ÇÂÔ
×¼ñ Ô÷î éÔÆº Ô°³çÆÍ ìÔ°å ÔÆ çÈð-
Á³ç¶ôÆ éÅñ Õ½îÆ îÃñ¶ Ãðñ Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ Õ½î çÆÁ» íÅòéÅò» ù òÆ
ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å¶ çñ Á³çð
çÆÁ» ÕîÆÁ»-ê¶ôÆÁ» çÅ Çòî¯Úé
Ô¯äÅ òÆ ñÅ÷îÆ ÔËÍ 

ÙzØÓ‰Δ ¡’≈ÒΔ ÁÒ ÁΔ √Ê≈ÍÈ≈ Á≈ Ó≥ÂÚ
ÙzØ

ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ
ÃÕ¼åð ôz¯îäÆ ê³æ ÁÕÅñÆ ì¹¼ãÅ çñ

î¯: GFEGI-IHEG@
(Punjab Mail USA)

AD Á√≥Ï ˘ «ÚÙ∂Ù 

A. Ã. Ã¹ðî¹Ö ÇÃ³Ø ÞìÅñ êÇÔñ¶ êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, B. ìÅìÅ Öó× ÇÃ³Ø ÜÆ êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, C. îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, D. Ã³å ëåÇÔ
ÇÃ³Ø êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, E. Ã³å ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, F. Üæ¶: Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø åñò³âÆ êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, G. Ã. Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ìðéÅñÅ
êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, H. Ã. êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, I. Ã. Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ î½ÜÈçÅ êzèÅé ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñÍ
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Dr. Bindra Clinic

÷πÙ÷ÏΔ                       ÷πÙ÷ÏΔ                      ÷πÙ÷ÏΔ 

Dental Care & Hair Transplant
COSMETIC - IMPLANT - RESTORATIVE 

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. òÆð Üç¯º òÆ ê³ÜÅì ÁÅÀ¹ä å» òÅÇ÷ì ð¶à»
Óå¶ ÁÅêä¶ ç¿ç» çÅ ÇÂñÅÜ Áå¶ Ô¶Áð àð»Ãêñ»à ÕðÅúÍ

Dr. Simranpal Singh Bindra
M.D.S, Endodontist 

Dr. Samarpan Kaur
B.D.S, M.H.M 

HIG Flat No. 4, Ground Floor, Rajguru Nagar, Ludhiana
+91-95420-00009, 87109-00001

dr.simranpalsingh@yahoo.in 

ô Óå¶ ðÅÜ ÕðçÆ ÔÅÕî Çèð
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ, Çå³é
ÃÈÇìÁ» ðÅÜÃæÅé, î¼è êzç¶ô Áå¶

Û¼åÆÃ×ó· çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅò» Ú¯ä»
ÇÜ¼åÕ¶, ç¶ô ç¶ AB ÃÈÇìÁ» ÇòÚ ÁÅêäÆ
ÃðÕÅð ìéÅÀ°ä ÓÚ Ãøñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂé·» Ú¯ä» ÓÚ ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» ÁÅî
ñ¯Õ» ù ñÅð¶-ñÅê¶ ñÅÂ¶ ×Â¶, ×Åð³àÆÁ»
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Áå¶ î¹ó ò¼âÅ ÁËñÅé
Õ¶ºçð ÃðÕÅð òñ¯º B@BD çÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ù ÇèÁÅé ÓÚ ð¼ÖÇçÁ» Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÒÒç¶ô ç¶ H@ Õð¯ó ñ¯Õ» ù
E ÇÕñ¯ êzåÆ ÜÆÁ ÁéÅÜ Á×ñ¶ E
ÃÅñ òÆ ÇîñçÅ ðÔ¶×ÅÓÓ ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ
êðÀ°êÕÅð ÔË ñ¯Õ» À°å¶ ç¶ô ç¶ ò¼â¶
ÔÅÕî» çÅÍ

é½ÕðÆÁ», ð¹÷×Åð Õ¯ÂÆ éÔÆºÍ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÔÈñå» ÇÃðø é»Á çÆÁ»Í
òÅåÅòðé êÈðÆ åð·» çÈÇôåÍ ðÇÔä-
ÃÇÔä, ÖÅä-êÆä, ÁÅî ñ¯Õ» çÅ ÇÂÔ¯
ÇÜÔÅ, ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ ôÅÇÂç ÔÆ ç¹éÆÁ» ç¶
ìÔ°å Ø¼à ñ¯Õ» ç¶ ÇÔ¼Ã¶ Ô¯Â¶×ÅÍ Õ°ñÆ,
×°ñÆ, Ü°ñÆ Ã¹ÇòèÅ ù ç¶ô ç¶ ò¼âÆ
Ç×äåÆ éÅ×ÇðÕ ÇÜò¶º åðÃ ÔÆ ×Â¶
ÔéÍ ÃðÆðÕ, îÅéÇÃÕ êz¶ôÅéÆÁ» À°é·»
çÆ ÇÚ³åÅ ÔéÍ

éËôéñ ÕðÅÂÆî ÇðÕÅðâ÷ Çìúð¯
(ÁË é.ÃÆ.ÁÅð.ìÆ.) çÆ Çðê¯ðà êó·¯Í
íÅðå ÓÚ ð¯÷ÅéÅ Á½Ãåé CA ÇÕÃÅé»
Áå¶ Ö¶å î÷çÈð» Ãä¶ AAD ÇçÔÅóÆçÅð
Ö¹çÕ°ôÆ Õðç¶ ÔéÍ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
B@BB ÇòÚ A.G@ ñ¼Ö Ö¹çÕ°ôÆ ç¶
îÅîñ¶ çð÷ ÕÆå¶ ×Â¶Í (ÇÂÔ ÃðÕÅðÆ
Á³Õó¶ Ôé, ×Ëð-ÃðÕÅðÆ Á³Õó¶ ÇÂÃ å¯º
ÕÂÆ ×°äÅ òè Ô¯ä×¶, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¯Õ
Ú¹¼ê-Ú¹êÆå¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÔÅçÇÃÁ» Ãî¶º
Ã³ÃÕÅð Õð Çç³ç¶ Ôé)Í Ö¹çÕ°ôÆÁ» ç¶
ò¼è îÅîñ¶ îÔÅðÅôàð, ÕðéÅàÕ,
Á»èðÅ êzç¶ô Áå¶ î¼è êzç¶ô ÓÚ ÔéÍ
(ÇÜ¼æ¶ Ô°ä¶ ÇÜÔ¶ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ÇÜ¼åÆ ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ çÔÅÕ¶ å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º
ÃÈì¶ ÓÚ ðÅÜ ÕðçÆ ÔË) ÇÚ³åÅ òÅñÆ ×¼ñ
å» ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ôz¶äÆÁ» íÅò
ÇÕÃÅé», Ö¶å î÷çÈð» ÓÚ Ö¹çÕ°ôÆ Õðé
òÅÇñÁ» ÇòÚ Á½ðå» òÆ ôÅîñ ÔéÍ
Çðê¯ðà ÇÂÔ òÆ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ ÇÂé·»
Ö¹çÕ°ôÆÁ» Õðé òÅÇñÁ» ÓÚ EH.B
øÆÃçÆ é¶ ëÅÔÅ ÇñÁÅÍ BE.D øÆÃçÆ é¶
÷ÇÔð êÆåÆÍ E øÆÃçÆ é¶ â°¼ì Õ¶ ÜÅé
×°ÁÅÂÆÍ ÕÆ ÃîÅÜ ÇòÚ Ö¹çÕ°ôÆ çÅ
òè ÇðÔÅ ð¹ÞÅé ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ éÔÆº
ÔË? ÕÆ ÇÂÔ ÃðÕÅð çÅ ëð÷ éÔÆº ÇÕ
À°Ô ÁÅðÇæÕ å³×ÆÁ» å°ðôÆÁ» ù çÈð
Õðé ÇÔ¼å ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ êz̄×ðÅî À°ñÆÕ¶, Ü¯
éÅ×ÇðÕ» çÆ Ö¹ôÔÅñÆ å¶ Ã¹ÖÅò¶º ÜÆòé
ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕäÍ

îé°¼ÖÆ Ç÷³ç×Æ éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ×³íÆð å¼æ ç¶ô ÓÚ ÇòÚÅðé ï¯× ÔËÍ
ç¶ô Üç¯º Á¼Ü Ô¯ð ò¼âÆÁ» ÁñÅîå» çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÔË, ê½ä-êÅäÆ
ìçñÆ ç¶ô ñÂÆ ×³íÆð Ú¹ä½åÆ ìäÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ç¶ô ç¶ CA@ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ç÷Çñ·Á»
çÆ ôéÅÖå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜæ¶ ÇÂÃ
åìçÆñÆ çÅ ÁÃð Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
Ö¶åÆìÅóÆ Ö¶åð ù ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå
Õð ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÕÃÅé» Áå¶ øÃñ»

ñÂÆ îÅðÈ ÇÃ¼è Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º
ÇÕÃÅé» çÆ ÁÅðÇæÕ ÔÅñÅå
ÇÚ³åÅÜéÕ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ç¶ô ÓÚ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé» çÅ òèäÅ À°é·» ÓÚ ëËñÆ
ì¶ÚËéÆ Áå¶ ÁÃ³å°ôàåÅ çÅ ÇÃ¼àÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ì¶ÚËéÆ ù çÈð Õðé ñÂÆ
ÃÅðÇæÕ ïåé éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í À°é·» ù Ôð
åÆÜ¶ îÔÆé¶ B@@@ ð¹êÂ¶ çÆ ðÅôÆ
ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ Õ¶ ê¹ÚÕÅÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÜçÇÕ ÇòÕÅÃ ï¯ÜéÅò» ç¶ é»Á À°å¶
À°é·» çÆ ÷îÆé ÔÇæÁÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
ÇÜÔóÆ À°Ãç¶ ð¹÷×Åð çÅ ÃÅèé ÔËÍ
Üç¯º ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ ù ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º
å¯ó Çç¼åÅ ÜÅÂ¶×Å, å» À°Ã ê¼ñ¶ ÇéðÅôÅ
å¯º Çìé·» Ô¯ð Õ°Þ ê¼ñ¶ ÔÆ éÔÆº ìÚçÅÍ

ç¶ô çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ î¹¼Ö è¹ðÅ
Ö¶åÆ ÔËÍ ÇÕÃÅé», Ö¶å î÷çÈð» çÆ íËóÆ
ÔÅñå ç¶ î¼ç¶é÷ð, À°é·» ù ÁÅðÇæÕ
Ã³Õà ÓÚ¯º Õ¼ãä ñÂÆ Ø¼à¯-Ø¼à ÕÆîå
ç¶ä çÆ ×¼ñ ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆÁ» ÃðÕÅð»
òñ¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ðÔÆ ÔËÍ ïÈ.êÆ.Â¶.

ÃðÕÅð òñ¯º Ö¶åÆìÅóÆ Ã¹èÅð» ìÅð¶
ÃòÅîÆéÅæé Çðê¯ðà òÆ ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ øÃñ» À°å¶ ñÅ×å éÅñ
Üî·» E@ øÆÃçÆ î¹éÅøÅ ÇÕÃÅé ù ç¶ä
çÆ ÇÃøÅðô ÇéôÇÚå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÃòÅîÆéÅæé Çðê¯ðà ÇòÚ B@A
ÇÃëÅðô» ÇÕÃÅé» ç¶ ÜÆòé Ã¹èÅð ñÂÆ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, êð î¯çÆ ÃðÕÅð
òñ¯º òÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÔÆº
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé Ãî¶º
ÇÕÃÅé» éÅñ øÃñ» çÆ Ø¼à¯-Ø¼à
ÕÆîå Çî¼æä ìÅð¶ ÇòÚÅð Õðé çÅ
øËÃñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êð ÔÅñ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ
ÕÅðòÅÂÆ Áîñ ÓÚ éÔÆº ÇñÁ»çÆ ÜÅ
ÃÕÆÍ

Ãê¾ôà ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ç¶ô
ÇòÚ î³çÔÅñÆ ÔË, ñ¯Õ» ÇòÚ ì¶ÚËéÆ ÔË,
ç¶ô ÓÚ ×ðÆì ÁîÆð çÅ êÅóÅ ÔËÍ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÅ çËºå ç¶ô ù Þ³ì ÇðÔÅ ÔË,
êð ç¶ô ç¶ é¶åÅ ñ¯Õ Ãî¶å ÔÅÕî Çèð
ç¶ é¶åÅ, ñ¯Õ» çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ

Ô¼ñ Õðé å¯º î¹¼Ö î¯óÆ ìËá¶ ÔéÍ èðî,
ÜÅå ç¶ éÅî Óå¶ ÇÃÁÅÃå Õðé ÓÚ ð¹Þ¶
ÔéÍ

ÇÂ¼Õ ç¶ô, ÇÂ¼Õ ì¯ñÆ, ÇÂ¼Õ Þ³âÅ,
ÇÂ¼Õ Ã³ÇòèÅé ÇÜÔ¶ éÅÔÇðÁ» Ô¶á ñ¯Õ»
ù íðÇîå Õðé ÓÚ ð¹¼Þ¶ ÇÂÔ é¶åÅ ÁÅî
ñ¯Õ» çÆ å» êÆó ÔÆ í°¼ñ ìËá¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ íðî êÅñ ðÔ¶ Ôé ÇÕ íÅðå ç¶ô,
ç¹éÆÁ» çÆ åÆÃðÆ ôÕåÆ ìéä ò¼ñ
Á¼×¶ òè ÇðÔÅ ÔËÍ

÷ðÅ ÇèÁÅé Õð¯ Á³åððÅôàðÆ
Çðê¯ðà» ò¼ñÍ ç¶ô ÓÚ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ çð
G.I øÆÃçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà Áé°ÃÅð
A@@@ éò¶º Ü³î¶ ì¼ÇÚÁ» ÓÚ¯º CA Üéî ç¶
E òÇð·Á» ç½ðÅé ÔÆ îð Ü»ç¶ ÔéÍ DHE
ÇîñÆÁé (DH.E Õð¯ó) ñ¯Õ ÁÇå ç¶
×ðÆì ÔéÍ ç¶ô ÓÚ îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ ÇÂÃ
ç½ð ÓÚ ê¶ºâ± ÇéòÅÃÆ Á½Ãåé A@IE
ð¹êÂ¶ êzåÆ îÔÆé¶ Áå¶ ôÇÔðÆ ÇéòÅÃÆ
Á½Ãåé ABHF ð¹êÂ¶ îÔÆéÅ ÕîÅÀ°ºç¶
ÔéÍ Ô°ä ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ òÆ ÔËðÅé Ô¯ä
çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÆº ðÔÆ ÇÕ Çòôò ç¶
ABE ç¶ô» ÇòÚ í°¼ÖîðÆ ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ
íÅðå çÅ AAAò» æ» ÔËÍ ÇêÛñ¶ òð·¶
ÇÂÔ ÃæÅé A@G ÃÆÍ íÅò ÇêÛñ¶ ÃÅñ
éÅñ¯º òÆ ÇÂÃ éÅñ í°¼ÖîðÆ ÓÚ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Çòâ³ìéÅ ò¶Ö¯, êÇò¼åð î³çð» ç¶
Áå¶ åÆðæ ÃæÅé» ç¶ çðôé» ç¶ é»Á
À°å¶ ñ¯Õ» ç¶ Ü÷ÇìÁ» éÅñ Ö¶ÇâÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇëðÕÈ ëÃÅç ÁÅî ×¼ñ ìäÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ç¶ô çÆÁ» Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ç¶ô ÓÚ âð îÇÔÃÈÃ Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ Ö¶åðÆ
íÅôÅò» çÅ ×ÿ Ø°¼àä ñÂÆ éòÆº
ðÅôàðêåÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÆåÆ ñÅ×È ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÜò¶º Ö¶åÆ å¶ Ö¶å ÕÅðê¯ð¶à» ç¶ ê¼ñ¶
êÅÀ°ä çÅ ç¶ô ÓÚ ïåé Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ÔðÆ Õz»åÆ ç¶ Ãì÷ ìÅ×
ÇçÖÅÕ¶ ÇÕÃÅé» ç¶ ÇÕ¼å¶ ù íÅðÆ Ã¼à
îÅðÆ ×ÂÆ ÔËÍ À°ò¶º ÔÆ ðÅôàðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
éÆåÆ ç¶ éÅÁ À°å¶ ÒÒî» ì¯ñÆÁ»ÓÓ ù
Á¼Ö¯º-êð¯Ö¶ ÕðÕ¶ Çâ÷Æàñ, Õ³ÇêÀ±àð,
ÇÂ³àðéË à ÁÅÇç ù òè¶ð¶ îÔ¼ååÅ ç¶ Õ¶
îé°¼Ö ù À°ÃçÆ ì¯ñÆ, Ã¾ÇíÁÅÚÅð å¯º
çÈð ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ îôÆé çÅ ðÈê Çç¼åÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕ¼âÅ Ã¯ÔäÅ ñ¾×çÅ ÔË ÇÂÔ
éÅÔðÅ ÒÒç¹éÆÁÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ î¹¼áÆ ÓÚ
ì³ç ÔË Áå¶ Ãí çÆ êÔ°³Ú ÓÚ ÔËÓÓÍ êð ÕÆ
ÇÂÔ Õ°çðåÆ îé°¼ÖÆ ÜÆòé éÅñ
ÇÖñòÅó éÔÆºÍ

À°ò¶º ÔÆ ÇÜò¶º ç¶ô ÇòÚ¯º Ü³×ñ
À¹ÜÅó Çç¼å¶ ×Â¶, ÇÜò¶º çÇðÁÅò» ç¶
òÇÔä ìçñ Çç¼å¶ ×Â¶ Áå¶ ð¶å, ì¾÷ðÆ
Öéä éÅñ îÅëÆÂ¶ çÆÁ» Þ¯ñÆÁ» íð
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÜò¶º ç¶ô ÓÚ
Çé¼ÜÆÕðé çÅ ç½ð Ú¼ÇñÁÅÍ ÇÜò¶º
ÕÅðê¯ð¶à» Ô¼æ ÒÇÃÁÅÃåÓ çÆ â¯ð ëóÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÜò¶º ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ÁÅî
ñ¯Õ» ù é°Õð¶ ñÅ Õ¶ è³é-Õ°ì¶ð» çÅ
ì¯ñ-ìÅñÅ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
(À°çÅÔðé òÜ¯º Ô°ä¶ Ô¯ÂÆÁ» Û¼åÆÃ×ó·
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ I@ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶
ÃÅÇðÁ» êÅðàÆÁ» ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» ÓÚ GB
Õð¯óêåÆ ÔéÍ) À°ò¶º å» Çëð ç¶ô ÕÆ
×°ñÅî» çÆ î³âÆ ìäÕ¶ éÔÆº ðÇÔ
ÜÅÂ¶×Å, ÕÆ ÇÂÔ ×¼ñ Õ¯ÂÆ ÞÈá Ô¯ò¶×Æ?

ÇÜÃ ã³× éÅñ î½ÜÈçÅ ÔÅÕî ç¶ô ù
ÚñÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ ê¹ðÖÆ, ÇÂ¼Õ êÅðàÆ
ðÅÜ ò¼ñ ç¶ô ù òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð ÃÆîå ÕðÕ¶ Õ¶ºçð
ÁÅêäÆ îéîð÷Æ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÆ À°Ã
éÅñ ç¶ô ñ¯Õå³åðÆ ñÆÔ¯º éÔÆº ñ¼æ
ÜÅÂ¶×Å?

ç¶ô ÇòÚ òè ðÔÆ ñ°¼à-ÖÃ¹¼à,
Õ°éìÅêzòðÆ, ÇízôàÅÚÅð, ç¶ô íÅðå ç¶
ÁÕÃ ù Çòôò ê¼èðÆ ãÅÁ ñÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ Ôéé ç¶ô ÓÚ
ÁÅî Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔËºÕóìÅ÷Æ çÆ
ÇÃÁÅÃå é¶ ñ¯Õ» çÅ ÃÅÔ ÃÈå ÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ç¶ô çÆ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ ç¶ î¼ç¶é÷ð,
ñ¶ÖÕ», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ», ÇÚ³åÕ» ù ÇÃð
Ü¯óé çÆ ñ¯ó ÔË, íÅò¶º ÇÕ Á¼Ü ç¶ô çÆ
êzË Ã, ÇÚ³åÕ, ñ¶ÖÕ, ì¹¼èÆÜÆòÆ ç¶ô ç¶
ÔÅÕî» ç¶ ÇéôÅé¶ Óå¶ Ôé, êð
ñ¯Õå³åðÆ Õçð»-ÕÆîå» ç¶ èÅðéÆ
ñ¯Õ Õç¶ òÆ ç¶ô ù î¹ó ×°ñÅîÆ çÆÁ»
Ü³÷Æð» ÓÚ ì¼Þä ç¶äÅ êzòÅé éÔÆº
Õðé×¶Í

Á∂ ç¶ô çÆ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ ç¶ î¼ç¶é÷ð
×°ðîÆå ÇÃ¿Ø êñÅÔÆ
# î¯ìÅÂÆñ : IHAEH-@B@G@

(Punjab Mail USA)
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ðÇÔîÆ éÅñ ñÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
îÅÃÈî» çÆÁ» ÜÅé» çÅ Ççñ

çÇÔñÅ ç¶ä òÅñÅ ç¹Ö»åÍ Û¶óÛÅó,
ÇÃð Õñî ÕðéÅ, ìñÅåÕÅð Áå¶
Ç÷³çÅ ÃÅóé çÆÁ» ÇíÁÅéÕ
ÕÅðòÅÂÆÁ» ÃîÅÜ ù Þ³Ü¯óçÆÁ» Áå¶
êð¶ôÅé ÕðçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ ÇÔ³ÃÅ
çÆÁ» ÇÂÔ ÇØéÅÀ°äÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
îé°¼ÖÆ ì¶ðÇÔîÆ çÆ â±³ØÅÂÆ Áå¶
ÇòôòÇòÁÅêÆ ñ¯ó çÆ ÇÂ¼Õ Çå¼ÖÆ ïÅç
ÇçòÅÀ°ºçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁÅ Ôé å¶
Çé§çäï¯× ÔéÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö ÇÂé·»
ÕÅðòÅÂÆÁ» ù, ÇÂÃ Á¼ÇåÁÅÚÅð,
÷°ñî ù ç¶Ö¶ å¶ ôÇÂç À°Ã ù HD çÆ
ïÅç ÁÅ ÜÅò¶ å¶ Ççñ òñÈ³çÇðÁÅ
ÜÅò¶Í

ÇÂÔ ÇØéÅÀ°äÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
ÇÃðø ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ
ÁÇèÕÅð» Áå¶ îÅä-ÃéîÅé çÆ
À°ñ§ØäÅ ÔÆ éÔÆº ÕðçÆÁ», Ã×¯º
êÆóå» Áå¶ À°é·» ç¶ êÇðòÅð» ù ÁæÅÔ
êÆóÅ Áå¶ ç¹¼Ö òÆ êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ
Ü¯ ÇòÃÆ×¯æÃ ØàéÅ ð¯î ù ìðõÅÃå
Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÔÆº ÔËÍ

GòÆº ÃçÆ ÇòÚ òÅêðÆ ç¹ÖçÅÂÆ
ØàéÅ, ÇÜÃ ù îçÆéÅ ç¶ ìÅÔð ÖËìð
ÇòÖ¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶ Õåñ¶ÁÅî òÜ¯º
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ÇÂ¼Õ
ÕÅñÅ ÁÇèÁÅÂ¶ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
é½ðîé ëåÇÔ: ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðä êñ ç ÕðÈÃ¶â÷: ÇÂÇåÔÅÃ
ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÇòòÅçêÈðé ÁÇèÁÅÂ¶
À°é·ÆòÆº ÃçÆ ç½ðÅé Õ¯ÃÅÕÃ ç¹ÁÅðÅ
ÕÆå¶ ×Â¶ ì¶ðÇÔîÆ éÅñ Õåñ¶ÁÅî
îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ À°å¶ ÇÂ¼Õ ÕÅñÅ è¼ìÅ
ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÔ³ÃÕ Áå¶ Ã³×Çáå ÔîÇñÁ»
é¶ ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º
ÇòÁÅêÕ åìÅÔÆ, ÜÅé» çÅ é°ÕÃÅé
Áå¶ ÇÜÃ çÅ Ãí ù ç¹¼Ö Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ
Ãê¼ôà ÕðéÅ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ
À°êð¯Õå ØàéÅò» ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ
Ç÷Õð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ
ØàéÅò» éÅñ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ãì³è éÔÆº
ð¼ÖçÆÁ»Í ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ Õ°Þ
ÇØéÅÀ°äÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» ÁÃñ ÇòÚ
À°é·» ÃÇîÁ» ç½ðÅé òÅêðÆÁ» ÃéÍ

G ÁÕå±ìð, B@BC ù ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ
éÅ×ÇðÕ» é¶ èÅðÇîÕ îÅéåÅ Ü»
ÇÂÃçÆ ØÅà çÆ êðòÅÔ ÕÆå¶ Çìé»,
ÇÂ¼Õ Á¼åòÅçÆ Ã³×áé ÔîÅÃ ç¹ÁÅðÅ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ç¹ÖçÅÂÆ ØàéÅò» çÆ
ÇÂ¼Õ ñóÆ çÅ Áé°íò ÕÆåÅ Ü¯ Çòôò
Ã¾ÇíÁåÅ ñÂÆ õåðÅ ÔËÍ ÔîÅÃ, ÇÜÃ ù
ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ÇÂ¼Õ
Á¼åòÅçÆ Ã³×áé òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ù éÅ ÇÃðø ÇÂ÷ðÅÂÆñ ç¶
×°Á»ãÆ Áðì ç¶ô» ç¹ÁÅðÅ Ã×¯º ×Å÷Å
ÇòÚ ëñÃåÆéÆ ÁÅìÅçÆ ç¹ÁÅðÅ òÆ
ÇÂ¼Õ Çòð¯èÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ×Å÷Å ç¶

ñ¯Õ, Ü¯ çîéÕÅðÆ ÔÅñÅå» ù ÃÇÔä
Õðç¶ Ôé, é¶ ìÔ°å î¹ôÇÕñ» çÅ
Áé°íò ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÔîÅÃ ç¹ÁÅðÅ
×°³îðÅÔÕ°³é ÜÅäÕÅðÆ ç¶ êzÃÅð çÅ
ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÔéÍ

ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Ã³ÃæÅò» ÇÂÃ ñóÅÂÆ
ù õåî Õðé çÆ òÕÅñå Õð ðÔÆÁ»
ÔéÍ Ü³×ì³çÆ Áå¶ îé°¼ÖåÅòÅçÆ
ÇòðÅî ç¶ ÇòÚÕÅð Á³åð ù ÃîÞäÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË, Ü¯ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
òðåîÅé ÇòÚ Ã³Øðô Ö¶åð ÇòÚ
ð¯÷ÅéÅ ÁÅèÅð Óå¶ ñÅ×È Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇòðÅî îÅéòåÅòÅçÆ ÃÔÅÇÂåÅ
çÆ ÁÅîç çÆ ÃÔÈñå êzçÅé Õðç¶ Ôé
Áå¶ îé¯éÆå ×ÇñÁÅÇðÁ» ðÅÔÆº ×Ëð-
ñóÅÂÆ òÅñ¶ éÅ×ÇðÕ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå ù
ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇòÔÅðÕ
ÇçzôàÆÕ¯ä å¯º, ÇÂ÷ðÅÂÆñ çÆ Ô¯ð
ÃÔÅÇÂåÅ êzçÅé Õðé çÆ Ãîð¼æÅ À°ç¯º
å¼Õ ÃÆîå ÔË, Üç¯º å¼Õ ÔîÅÃ ×Å÷Å Óå¶
Çéï³åðä ð¼ÖçÅ ÔËÍ

ÔîÅÃ é¶ ÁÅêä¶ ÃæÅêéÅ ÚÅðàð
ÇòÚ, ÇÂ÷ðÅÂÆñ Áå¶ ïÔÈçÆ ÁÅìÅçÆ
ù Öåî Õðé çÆ î³× Õðé ç¶ ÁÅêä¶
À°ç¶ô ù ÜéåÕ å½ð Óå¶ Ãê¼ôà ÕÆåÅ
ÔËÍ ÔîÅÃ ëñÃåÆéÆ ðÅÜ çÆ ÃæÅêéÅ
ñÂÆ Ãð×ðîÆ éÅñ òÕÅñå ÕðçÅ
ÇçÖÅÂÆ éÔÆº Çç³çÅ Ü» ëñÃåÆéÆ
ÁÅìÅçÆ ç¶ ðÇÔä-ÃÇÔä çÆÁ»
ÃÇæåÆÁ» ù Ã¹èÅðé ñÂÆ ïåéôÆñ
éÔÆº ÜÅêçÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
Ü³×ì³çÆ çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ òÆ,
ÇÂ÷ðÅÂÆñÆÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä òÅñ¶ ÃæÅÂÆ Ô¼ñ ù êzÅêå
Õðé ç¶ À°ç¶ô éÅñ Ã¹ÇÔðç ×¼ñìÅå

ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä çÆ À°é·» çÆ ÇÂ¼ÛÅ ìÅð¶
ô³Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÔîÅÃ ç¶ Õì÷¶ Ô¶á
ì³èÕ» çÆ òðå¯º ÔîÅÃ ç¶ Õì÷¶ òÅñ¶
Ö¶åð» Óå¶ ÇÂ÷ðÅÂÆñÆ ë½Ü çÆ åð¼ÕÆ ù
ð¯Õä ñÂÆ ðäéÆåÕ ñÅí òÜ¯º ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» çÆ ÇðÔÅÂÆ ñÂÆ
×¼ñìÅå çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ÇÂ÷ðÅÂÆñ
ç¶ ÷îÆéÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» ÇòÚ Ç÷Õðï¯×
êz×åÆ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ÔÆ À°íðÆÁ» ÔéÍ

Çòôò ê¼èð Óå¶ Ô¯ ðÔ¶ Çòð¯è
êzçðôé ÇÔ³ÃÕ ØàéÅò» ò¼ñ ò¼è
åìçÆñ Ô¯ ðÔ¶ Ôé éÃñòÅç, ÇòåÕð¶
ò¼ñ ÇÂéÃÅé ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂé·» Çòð¯èÆ
êzçðôé» ç½ðÅé ÒÒéçÆ å¯º Ãî¹³çð å¼Õ,
ëñÃåÆé ÁÅ÷Åç Ô¯ò¶×ÅÓÓ òð×¶ Õ°Þ
éÅÁð¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ êÛÅäéÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ ÇÂÔ éÅÁð¶ Õ°Þ
ÇòÁÕåÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ðÅÜ
çÆ ÜÅÇÂ÷åÅ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°ä Áå¶
î¼è êÈðì Áå¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÔð ç¶ ïÔÈçÆ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ù ÔàÅÀ°ä çÆ òÕÅñå
Õðé ç¶ ÇÂðÅç¶ ù çðÃÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ Ü¯ îé°¼ÖÆ ÜÆòé çÆ
Õçð ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÅêÕ
Ã³çðí ÇòÚ, ê¼ÛîÆ ñ¯Õå³åð ÇÂ¼Õ
Ã³×áé éÅñ ç¹ôîäÆ ù õåî Õðé çÆ
òÕÅñå ÇÕò¶º Õð ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ ïÔÈçÆ
ñ¯Õ» ç¶ Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ÇòôòÇòÁÅêÆ
êÇò¼åð ï°¼è ù ÃîðÇêå ÔË? ÜðîéÆ å¶
Çî¼åð ç¶ô» ç¶ Ôîñ¶ ç½ðÅé Ü³×ì³çÆ
ñÂÆ Õ¯ÂÆ ðÃîÆ ì¶éåÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Ççzó· ÇÂðÅç¶ òÅñ¶ Áå¶
ë½Ü» éÅñ ñóÅÂÆ ÇòÚ ð¹¼Þ¶ Ô¯Â¶ Ãé,
ÇÜé·» é¶ Á³å å¼Õ ñóé çÅ Ã³Õñê
ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ù ÁÅêä¶

ë½ÜÆ À°ç¶ô» ù êÈðÅ Õðé çÅ î½ÕÅ ç¶äÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÃÇÔï¯×Æ ç¶ô»
é¶ ÜðîéÆ ÇòÚ éÅ÷Æ ôÅÃé ù
êzíÅòôÅñÆ ã³× éÅñ õåî ÕÆåÅ ÃÆÍ

ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ îËÕð¯é é¶
ëñÃåÆé ê¼ÖÆ êzçðôé» Óå¶ êÅì³çÆÁ»
ñÅ×È ÕÆåÆÁ» Ôé Áå¶ ÔîÅÃ êzåÆ
ÔîçðçÆ òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ç¶
ÒÒÕ¼àóê³æÆÓÓ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÆ ÷ðÈðå
÷ÅÔð ÕÆåÆ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ, À°Ã é¶
ëñÃåÆéÆ éÅ×ÇðÕ» çÆ ÇÚ³åÅÜéÕ
Ç×äåÆ ç¶ ÕÅðé Ü³×ì³çÆ çÆ î³× òÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ é¶åéïÅÔÈ é¶
ÜòÅì Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÔîÅÃ ç¶
Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç
ÇÂ÷ðÅÂÆñ Ã³Øðô òÅñ¶ Ö¶åð å¯º
éÅ×ÇðÕ» ù Õ¼ãä ñÂÆ Ôð Õ¯Çôô Õð
ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ À°åðÆ ×Å÷Å å¯º À°é·» ç¶
ÜÅä ù ð¯Õä ñÂÆ Ãð×ðîÆ éÅñ À°é·»
ù ÇéôÅéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ê¼ÛîÆ é¶åÅò»
é¶ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ç¶ô» ÇòÚ ÇëñÃåÆé
ê¼ÖÆ ÁÅìÅçÆ çÆÁ» êzåÆÇÕÇðÁÅò» ç¶
ÕÅðé ÁÅêä¶ ôÇÔð» ÇòÚ ô»åÆ Áå¶
ÇòòÃæÅ ç¶ êzì³èé ÇòÚ Ã³íÅÇòå
Ú¹ä½åÆÁ» ìÅð¶ ÇÚ³åÅò» êz×à ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ ÜéåÕ êzçðôé» ç½ðÅé éøðå
òÅñ¶ íÅôä êzåÆ ÃÇÔäôÆñåÅ çÅ ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé êzÚñé ÇðÔÅ ÔË, Áå¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÁÇÜÔÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ»
ñÂÆ ÜòÅìç¶Ô ÇòÁÕåÆÁ» çÅ Çê¼ÛÅ
Õðé ÇòÚ ç¶ðÆ éÅñ ÜòÅì Çç¼åÅ ÔËÍ
ÕÅðòÅÂÆ Õðé ÇòÚ ÁÃëñåÅ ÃîÅÜ
çÆ Ãî¹¼ÚÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù Õî÷¯ð ÕðçÆ ÔË,
éøðå çÆ ÃòÆÇÕzåÆ ù À°åôÅÇÔå
Õðé òÅñÆÁ» À°çÅÔðä» ç¶ Ã³ì³è ÇòÚ

ÃæÅÇêå ÕðçÆ ÔËÍ òðåîÅé ÇòÚ,
ïÔÈçÆ íÅÂÆÚÅð¶ êzåÆ ÇÂ¼Õ êzÚÇñå
ç¹ôîäÆ ÔË, Ü¯ éøðå Áå¶
ÁÃÇÔäôÆñåÅ çÆ î½ÜÈç×Æ ç¶
ÇÚ³åÅÜéÕ ÃÈÚÕ òÜ¯º Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ
ÇÂÔ êÛÅäéÅ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ç¹ôîäÆ, Ü¶Õð ÇÂÃ çÅ Ô¼ñ éÅ ÕÆåÅ
ÜÅò¶, å» ÇÂÃ ÇòÚ Ô¯ð ÃîÈÔ» å¼Õ òÆ
ÁÅêäÆ êÔ°³Ú òèÅÀ°ä çÆ Ãîð¼æÅ ò¼è
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º, ïÔÈçÆ ñ¯Õ
ñ×ÅåÅð ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÃ î¹¼ç¶ ÇòÚ
Ãí å¯º Á¼×¶ ñ¼íç¶ Ôé, ÇòÁÅêÕ
ÁÅìÅçÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ
Ú¶åÅòéÆ ÇÚ³é· òÜ¯º Õ³î Õðç¶ Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÆ íñÅÂÆ éÅñ ÃîÞ½åÅ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãî¶º ×Å÷Å ÇòÚ Ü³×ì³çÆ ù
ñÅ×È ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ÇòÔÅðÕ Ô¼ñ ê¶ô éÔÆº
ÕðçÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Á³åðÆò î¹¼ÇçÁ» ù
Ô¼ñ Õðé ÇòÚ ÁÃøñ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
ÔîÅÃ, ×Å÷Å ÇòÚ ×òðÇé§× ÁæÅðàÆ,
ÁÅêä¶ ×ó· ù ÕÅÇÂî ð¼ÖçÆ ÔË Áå¶ î¹ó
Ã³×Çáå ÕðçÆ ÔË, éåÆÜ¶ òÜ¯º Ú¼ñ
ðÔÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ,
ëñÃåÆéÆ ÁÅìÅçÆ ÁÅêä¶ ôÅÃé ç¶
ÁèÆé î¹ôÕñ» ù ÃÇÔäÅ ÜÅðÆ ð¼ÖçÆ
ÔË, Üç¯ºÇÕ ÇÂ÷ðÅÂÆñ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
Ô¯ºç ç¶ õåð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÔîÅÃ é¶ G ÁÕå±ìð, B@BC ù
ÁÅòðåÆ ÁÅèÅð Óå¶ òÅêðÆÁ»
ØàéÅò» ù ç¹ÔðÅÀ°ä ç¶ ÁÅêä¶ ÇÂðÅç¶
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÕÆ Õ¯ÂÆ òÆ Õ½î,
Üç¯º ÁÇÜÔ¶ Öåð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðçÆ ÔË,
ÁÅêäÆ Ô¯ºç çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ ÁÅêäÆÁ»
ë½ÜÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» ù ì³ç Õðé çÆ Ú¯ä
Õð¶×Æ? ÇîÁÅð ÇÂ÷ðÅÂÆñ ñÂÆ òÆ
ÇÂÕÃÅð ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü³×ì³çÆ
çÆ òÕÅñå Õðé òÅñ¶ ÇÃÁÅÃåçÅé»
ù ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÇòÚÅð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ ÕÆ À°é·» ç¶ ð¹Ö ù ìçÇñÁÅ
ÜÅò¶×Å, Ü¶Õð À°é·» ù ÁÅêäÆ ÔÆ
ÃðÔ¼ç Óå¶ ç¹ôîä ÇòÁÕåÆÁ» çÆ
î½ÜÈç×Æ çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔË,
ÇÜÃ ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º À°é·» ç¶ ÁÅêä¶ ÔÆ
ì¶ÕÃÈð éÅ×ÇðÕ» çÆÁ» ÜÅé» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ

Ï∂ ‹≥◊Ï≥ÁΔ ÁΔ Ú’≈ÒÂ ’È Ú≈Ò∂
«√¡≈√ÂÁ≈È ˘ π÷ Ï‰Ò‰ ÁΔ ÒØÛ

ÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ô½Õ çÅ Õ¯ÂÆ î¹¼ñ
éÔÆº Ô°³çÅÍ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ò¼Ö-
ò¼Ö Ã¯Ú-ÇòÚÅð, êzÇòðåÆÁ»,

ÇÂ¼ÛÅò» Áå¶ ô½Õ ð¼Öä òÅñ¶ ÇÂéÃÅé
ò¼Ãç¶ ÔéÍ Ôð ÇÂéÃÅé çÅ ô½ºÕ ò¼ÖðÅ
Ô°³çÅ ÔË å¶ ô½ºÕ êÈðÅ Õðé ç¶ ñÂÆ À°Ô
ÕÂÆ òÅð Õ°Þ òÆ ÕÆîå ÁçÅ Õðé ù
ÇåÁÅð òÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ êð ô½ºÕ ÁÇÜÔÅ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Ü¯ Ã³ÃÅð ç¶ ÇÕÃ¶
ÜÆò-êzÅäÆ ù é°ÕÃÅé éÅ êÔ°³ÚÅò¶,
ÇÕÃ¶ çÅ ÁÇÔ¼å éÅ Õð¶, ÇÕÃ¶ çÆ
ÁÅåîÅ ù á¶Ã éÅ êÔ°³ÚÅò¶, ÇÕÃ¶ ù ç¹¼Ö
éÅ êÔ°³ÚÅò¶ Ü» ÇÕÃ¶ ù ÃðÆÇðÕ Õôà
éÅ êÔ°³ÚÅò¶Í ÕÂÆ òÅð ÁÃÆº ÁÅêä¶
ô½ºÕ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÜÅä¶-ÁäÜÅä¶
ÇòÚ ÁÇÜÔÆ í°¼ñ Õð ìËáç¶ Ô»Í ÁÕÃð
ç¶Öä ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÁÅêä¶
ô½ºÕ ù êÈðÅ Õðé ç¶ ñÂÆ ÕÂÆ åð·» ç¶
Õ°çðå ç¶ ê³ÛÆ-êÇð³ÇçÁ», ÇÜò¶º :
ÇÚóÆÁ», Ô³Ã, ÁëðÆÕé ÇÚóÆÁ», å¯å¶
Ü» Ô¯ð Ã¯Ôä¶ ê³ÛÆÁ» ù Çê³ÜÇðÁ» ÇòÚ
ì³ç ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ Øð», Õ¯áÆÁ» å¶

îÇÔñ-î¹éÅÇðÁ» ÇòÚ ÕËç ÕðÕ¶ ð¼Ö
ñËºç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÕËç ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ê³ÛÆ-êÇð³ç¶
ç¶Öä ù ôÅÇÂç ÃÅù, ÃÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ù
Ü» ÃÅâ¶ êÇðòÅð ç¶ îËºìð» ù Ú³×¶
ñ¼×ç¶ Ôé, êð ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ

åð·» çÅ êÅê ÔË Áå¶ ôÅÇÂç Õ°çðå å¶
òÅåÅòðé éÅñ ÇÖñòÅó ÔËÍ Õ°çðå
é¶ ÇÂé·» ê³ÛÆÁ»-êÇð³ÇçÁ» ù Ö¹¼ñÆ
ÔòÅ å¶ Ö¹¼ñ¶· òÅåÅòðé ÇòÚ ÇòÚðé å¶
ðÇÔä-ÃÇÔä ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ ÔË å¶

ÇÂé·» çÅ ÇÜÔÅ Õ°çðå é¶ êzì³è ÕÆåÅ
ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ ê³ÛÆ-êÇð³ç¶ Ö¹¼ñ·¶
òÅåÅòðä, Ö¹¼ñ·Æ ÔòÅ Áå¶ Ö¹¼ñ·¶ ðÇÔä-
ÃÇÔä å¯º ÁÇí¼Ü Ô¯ Õ¶ Çê³Üð¶ ÇòÚ ÕËç
Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, å» À°é·» çÅ Ü¯ Õ°çðåÆ
å½ð Óå¶ ÇòÕÅÃ Ô¯äÅ Ô°³çÅ ÔË, À°Ô òÆ
ð¹¾Õ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ÕÂÆ êÇÔñÈÁ» å¯º
Õ°çðåÆ Ã³å°ñé éÅñ ÇÖñòÅó Ô¯ Õ¶
À°Ã Óå¶ òÆ ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ îÅóÅ ÁÃð

êËºçÅ ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ ê³ÛÆ-êÇð³ç¶ ù ÕËç
ÕðéÅ òÆ ÇÂ¼Õ ×°éÅÔ ÔÆ ÔËÍ Ã¯ ÁÃÆº
ÁÅêä¶ ô½ºÕ ÷ðÈð êÈð¶ ÕðÆÂ¶, Õðé¶ òÆ
ÚÅÔÆç¶ Ôé; êð³å± ÁÅêä¶ ô½ºÕ ÇÕÃ¶ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÂ¶ å¯º Çìé·», ÇÕÃ¶ çÆÁ»
íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÂ¶ å¯º Çìé·»,
ÇÕÃ¶ çÆ Ô¼ÇåÁÅ ÕÆå¶ Çìé» Ü» ÇÕÃ¶ çÅ
é°ÕÃÅé ÕÆå¶ Çìé» Ü¶Õð ÁÅêä¶ ô½ºÕ
êÈð¶ ÕÆå¶ ÜÅä å» Ã¼Úî¹¼Ú Õ°çðå,
òÅåÅòðé Áå¶ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÃÔÆ
Ô¯ò¶×Å å¶ ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ÃÅâ¶ îé ù òÆ
÷ðÈð ÃÕÈé Çîñ¶×ÅÍ ÁÅú! ÇÂé·»
ê³ÛÆÁ»-êÇð³ÇçÁ» ù Õ°çðåÆ å½ð Óå¶
Õ°çðåÆ îÅÔ½ñ ÇòÚ ÇòÚðé ç¶ÂÆÂ¶
Áå¶ ÇÂé·» ù Çê³ÜÇðÁ» ÇòÚ ÕËç éÅ
ÕðÕ¶ ÇÂé·» ù òÆ ÁÅ÷Åç ÔòÅ ÇòÚ
ÇòÚðé çÅ î½ÕÅ ç¶ÂÆÂ¶Í ôÅÇÂç Õ°çðå
òÆ ÇÂÔÆ ÚÅÔ°³çÆ ÔË...!

¡≈Í‰∂ ÙΩ’ Ò¬Δ Í≥¤Δ¡ª ˘ «Í≥‹«¡ª «Ú⁄ ’ÀÁ È≈ ’Δ¬∂
Ãà¶à ÁËòÅðâÆ îÅÃàð

Ã³ÜÆò èðîÅäÆ
(êzÇÃ¼è ñ¶ÖÕ, ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì)

ÃÅÇÔå ÇòÚ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÕÅðÜ» ñÂÆ ñ¶ÖÕ çÅ é»
ÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅ¼ø ÇðÕÅðâ÷ ÇòÚ çðÜ ÔËÍ
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ðîÆ Ô¯äÅ å¶ èðîÆ Ô¯ä çÅ
êz×àÅòÅ ÕðéÅ ç¯ êÈðé

ÇòêðÆå ÃÇæåÆÁ» ÔéÍ èðî Ã¯Ú å¯º
êz¶Çðå ÁÅÚÅð ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö çÅ èðîÆ
Ô¯ä ×°ðÈ çÆ çÅÃ í×åÆ ÔËÍ çÅÃ Õ¯ñ
îÅåð çÅÃ íÅòéÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ ÜÆòé
çÅ ÇÂ¼Õ¯ îé¯ðæ ÔË ÁÅêä¶ Ã¹ÁÅîÆ
òÅÇÔ×°ðÈ çÅ Ô°Õî î³éäÅÍ À°Ã çÅ
êÈðé ÇèÁÅé ÁÅêä¶ ×°ðÈ çÆ
ÁÅÇ×ÁÅÕÇðåÅ ÓÚ Ô°³çÅ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö
å» ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÅÃ òÆ éÔÆº
ÜåÅÀ°ºçÅ å¶ ÒÒÔî Áò×°Çä íð¶ Â¶Õ°
×°ä° éÅÔÆÓÓ ç¶ ÇòÚÅð ÇòÚ ÇÜÀ°ºçÅ ÔËÍ
í×åÆ çÅ êz×àÅòÅ å» îÈðÖåÅ çÆ
ÇéôÅéÆ ÔË ÒÒí×Çå ÕðÇÔ îÈðÖ ÁÅê¹
ÜäÅòÇÔ¨ éÇÚ éÇÚ àêÇÔ ìÔ°å° ç¹Ö¹
êÅòÇÔ¨ÓÓ Á¼Ü í×åÆ å¶ èðî ç¶ é»
Óå¶ ÇÃ¼Ö Õ½î Á³çð À°Ô Ãí Õ°¼Þ ÁÅð³í
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ ÕðîÕ»â å¯º ò¼è
ÁÇÔ¼åÕÅðÆ ÔËÍ ÇÂÔ éò êÖ³âòÅç
èðî ç¶ é» Óå¶ èðî çÆÁ» Üó·» ê¹¼àä
çÅ êÅê ÔËÍ ÇÂÔ êÖ³âòÅç ÔË, ÁÅêä¶
ÁÅê ù èðîÆ ÜåÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÇòÚ
À°Ô Ãí Õ°Þ ÕðéÅ, Ü¯ ×°ðîÇå Çòð¹¼è
ÔËÍ À°é·» ù Ç×ÁÅå ÔÆ éÔÆº ÇÕ ÇÂÔ
îéî¹¾ÖåÅÂÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÜÅäç¶ ÔÆ
éÔÆº ÇÕ ×°ðîÇå ÕÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆ
ì¹¾èÆ å¶ ìñ ç¶ íð¯Ã¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
èðîÆ ÃÅÇìå ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ
íÅòéÅ çÅ ìÔ°å ò¼âÅ ëðÕ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö
çÅ íð¯ÃÅ òÅÇÔ×°ðÈ Óå¶ Ô°³çÅ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö
î³éçÅ ÔË ÇÕ À°Ã Õ¯ñ Ü¯ ÔË òÅÇÔ×°ðÈ çÅ
ìÖÇôÁÅ ÔËÍ À°Ô Ü¯ î³×çÅ ÔË, òÅÇÔ×°ðÈ
å¯º ÔÆ î³×çÅ ÔË å¶ ÜÅÚÕ ìä Õ¶ î³×çÅ
ÔËÍ ÇÃ¼Ö òÅÇÔ×°ðÈ Õ¯ñ¯º Ã¹ï¯× ÜÆòé
ÇÜÀ°ä ç¶ ÃÅð¶ ×°ä, ÇÃ¼ÖÆ, Õ¶Ã, ðÇÔå,
Çìì¶Õ, ÇòÃÅÔ, íð¯ÃÅ å¶ éÅî ÇÃîðé
î³×çÅ ÔËÍ ÜÆòé çÆÁ» í½ÇåÕ ñ¯ó»
ñÂÆ òÆ ÇÃ¼Ö çÆ ÁðçÅÃ òÇÔ×°ð Á¼×¶
ÔÆ Ô°³çÆ ÔË ÒÒîÅé° î»×À° åÅé° î»×À°
èé° ñÖîÆ Ã¹å ç¶ÔÓÓÍ ÇÃ¼Ö çÅ ×°ðÇÃ¼Ö
ìäéÅ ÃòË çÆ íÅòéÅ çÅ êÈðé
ÇåÁÅ× Óå¶ ×°ðÈ çÅ ñÅñÅ ×¯ñÅ Ô¯
ÜÅäÅ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö Õ¯ñ ÁÅåÇîÕ Ü»
í½ÇåÕ Ü¯ òÆ ÔË, òÅÇÔ×°ðÈ çÅå ÔËÍ ÇÂÃ
íÅòéÅ ù Ççzó· ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ÔÆ
çÃò³è çÆ ðÇÔå Ô¯ºç ÓÚ ÁÅÂÆ ÃÆÍ

×°ðÇÃ¼Ö ù Ôð ÕÅðÜ ñÂÆ ×°ðÈ çÅ
ÜòÅìç¶Ô ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ×°ðÇÃ¼Ö»
çÅ Øð-Øð ñ§×ð ñÅÀ°äÅ ÇÂÃ éËÇåÕ
ÜòÅìç¶ÔÆ Óå¶ Ç÷³î¶òÅðÆ çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ
ÃÆÍ Á¼Ü çÅ éò êÖ³âòÅç çÅ ÇôÕÅð
ÇÃ¼Ö ÇÂÔ î³é ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô èé
ÖðÚçÅ ÔË å» ×°ðç¹ÁÅð¶ ìäç¶ å¶
Ú¼ñç¶ Ôé, å» ò¼â¶ ÃîÅ×î Ô°³ç¶ Ôé,
ñ§×ð Ú¼ñç¶ ÔéÍ ×°ðÈ ù ÇòÃÅð Õ¶
ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ ç¶ ìñ Óå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù Á¼×¶ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö çÆ
í×åÆ îé çÆ ÔË, Ü¯ ÇòÖÅÂÆ éÔÆº
Çç³çÆ, ÇÃ¼Ö çÆ í×åÆ åé çÆ ÔË, Ü¯
Ãà¶Ü» Óå¶, ìËéð» ÇòÚ, Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÇòÚ, õìð» ÇòÚ êz×à Ô°³çÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ
ëðÕ ÔË éÆÁå å¶ îé¯ðæ çÅÍ ÇÂÃ éò
êÖ³âòÅç é¶ ÇÃ¼Ö ù ×°ðÈ å¯º çÈð Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ í¶Ö ÕÅðä À°Ô ÇÃ¼Ö Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË êð À°Ã çÆ éÆÁå å¶ îé¯ðæ é¶ À°Ã
å¯º ×°ðÇÃ¼Ö ÁÖòÅÀ°ä çÅ éËÇåÕ Ô¼Õ
Ö¯Ô ÇñÁÅ ÔËÍ    

×°ðÇÃ¼Ö ñÂÆ ×°ðÈ êzåÆ Ãîðêä çÅ
î¹¼Ö À°ç¶ô í×åÆ Óå¶ êzîÅåîÅ çÆ
ÇÕðêÅ êzÅêå Õðé ñÂÆ îé Á³çð
Çéðîñ ÁòÃæÅ çÅ ÇÃðÜé ÕðéÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÕÇáé ÃÅèéÅ ÔË, Ü¯ êçÅðæòÅçÆ
ï°¼× ÇòÚ Õ¯ÂÆ Çòðñ¶ ÔÆ Õðé ÓÚ
Ãëñ Ô°³çÅ ÔË êð ÇÂÃ ñÂÆ Üåé ÕðéÅ
Ôð ×°ðÇÃ¼Ö çÅ èðî ÔËÍ ÇÂÔ¯ Ã³ÃÅð
Á³çð ×°ðÇÃ¼Ö çÆ òÖðÆ êÛÅä çÅ
Ãì¾ì ìäçÅ ÔËÍ Á¼Ü ÇÃ¼Ö é¶ îé çÆ æ»
îÅé ù èðî î³é ÇñÁÅ ÔËÍ èðî Çé¾ÜÆ
Ô³ÕÅð Óå¶ å³× Ã¹ÁÅðæ» çÆ êÈðåÆ çÅ
îÅÇèÁî ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ×°ðÈ Øð
çÆ Ã¶òÅ çÆ òðå¯º ÃîÅÇÜÕ, ÇÃÁÅÃÆ
æ» êzÅêå Õðé ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÃîÅÜ Á³çð ìçéÆÁåÆ å¶ ëð¶ì Ôð
ÕÅñ ÇòÚ, Ôð ÃîÅÜ ÇòÚ ðÔÆ ÔËÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé é¶ ÇÂÃ å¯º ìÚé ñÂÆ ÇÜÃ
ê³æ çÅ ÁÅ×Å÷ ÕÆåÅ, å» ÔÆ À°Ô
Çéðîñ ê³æ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã ê³æ Óå¶
Ú¼ñäÅ å» çÈð, Õ½î áÆÕ À°ñà Ú¼ñ
êÂÆ ÔËÍ Ô°ä îé éÔÆº îÅä, èðîÆ Ô¯äÅ
éÔÆº èðîÆ Ô¯äÅ ÜåÅÀ°äÅ, èðîÆ Ô¯ä

çÅ êzåÆÕ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
×°ðç¹ÁÅÇðÁ», ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò», ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÃ¼Ö ÁÅ×È î³éä òÅÇñÁ» ÇòÚ
ÁÅêäÆ èÅðÇîÕåÅ ÇÃ¼è Õðé çÆ ç½ó
Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ×°ðîÇå êzÚÅð ç¶ é» Óå¶
ò¼â¶-ò¼â¶ ÃîÅ×î ÕðÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ õðÚ Õ¶ ÁÅñÆôÅé ê³âÅñ
ÃÜÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ êzÇÃ¼è ÕÆðåéÆÂ¶,
ÕæÅòÅÚÕ ì¹ñÅ Õ¶ å¶ Ã¹ÁÅçñ¶
ÇòÁ³Üé» ç¶ ñ§×ð ñÅ Õ¶ Ã³×å ÇÂÕ¼åð
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÕÃ ÃîÅ×î ÇòÚ
ÇÕ³éÅ îôÔÈð ÕÆðåé Ü¼æÅ ÁÅÇÂÁÅ,
ÇÕ³éÆ Ã³×å Ü°óÆ, ÇÂÃ éÅñ ÃîÅ×î»
çÆ ÃëñåÅ çÅ î¹¼ñ»Õä ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË
å¶ ÃîÅ×î ÕðÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÆ
ÃîÅÜ, ÇÃÁÅÃå ÇòÚ æ» ìäçÆ ÔËÍ Ôð
ÃîÅ×î Ô°ä îÔÅé ÃîÅ×î Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÃîÅ×î ç¶ îé¯ðæ Óå¶ êzÅêåÆ çÆ æ»
÷¯ð êzÚÅð Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ë¯à¯ ç¶
ò¼â¶-ò¼â¶ ÁËñìî ÇåÁÅð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÃòÅñ ÔË ÇÕ ÕÆ ÇÂé·» ÕÇæå îÔÅé
ÃîÅ×î» Çìé» ÇÃ¼ÖÆ çÅ êzÚÅð éÔÆº Ô¯
ÃÕçÅÍ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø çÅ ðÅÜ ÕÅÇÂî
Ô¯ÇÂÁÅ, îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø é¶ ðÅÜ
ÕÆåÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÕÔó¶ îÔÅé ÃîÅ×î
Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð,
×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð é¶ ÇÕé·»
ÃîÅ×î» ç¶ ×ðí å¯º Üéî ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÇÃ¼Ö î¯ðÇÚÁ» ÇòÚ ñ¼Ö» ÇÃ¼Ö ôÅîñ
Ô¯Â¶, Õ°ðìÅéÆÁ» Çç¼åÆÁ», À°Ã ò¶ñ¶ å»
Õ¯ÂÆ ê¯Ãàð, êðÚ¶ éÔÆº Û¼êç¶ Ãé, éÅ
ë¯à¯ ÇÖ¼ÚÆ Ü»çÆ ÃÆÍ Á¼Ü ÇÃ¼ÖÆ ìÚÆ ÔË
å» À°é·» ÁéÅî Õ°ðìÅéÆÁ» ÕÅðéÍ
À°Ã ò¶ñ¶ í×åÆ òÆ ÃÆ, ðÇÔå òÆ ÃÆ å¶
íÅòéÅ òÆ ÃÆÍ Á¼Ü íÅòéÅ ÇÃð¯ê¶ ñËä
å¶ ç¶ä å¼Õ ÃÆÇîå Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð ÃîÅ×î Ô°ä îÔÅé Ô°³çÅ ÔË,

ÇÂÃ ñÂÆ  ÇÃð¯ê¶ òÆ Ö¹¼ñ¶· Ççñ éÅñ ò³â¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ×°ðîÇå ÃîÅ×î çÅ ÇÃð¯êÅ
ÃîÅ×î ìäç¶ ÜÅäÅ ÇÃ¼ÖÆ ñÂÆ ÇÕò¶º
ÇÔ¼åÕÅðÆ ÔË?

õðÚÆñ¶ ÃîÅ×î Õðé çÆ êzÇòðåÆ
Û¯à¶-Û¯à¶ é×ð» ÇòÚ òÆ ê¹¼Ü Ú¹¾ÕÆ ÔËÍ
êÈð¶ íÅðå ÇòÚ Ô¯ ðÔ¶ ÁÇÜÔ¶ ÃîÅ×î»
çÅ ÇÔÃÅì ñÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, å» ÇÂ¼Õ ÃÅñ
ÇòÚ Áðì» ð¹êÂ¶ ÇìéÅ ÇÕÃ¶ ÇÃ¼è
îé¯ðæ ç¶ ÁÜÅÂÆº ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ èé ç¶
÷¯ð Áå¶ Ô³ÕÅð çÆ Ã³å°ôàÆ ñÂÆ Ôð
ÃîÅ×î, ê¹ðì ù ÇÂòËºà ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ×°ðÈ, ×°ðîÇå ç¶ ìÔÅé¶ ÁÅêäÆ
ÚðÚÅ çÆ ÇÚ³åÅ ÇòÚ ÃÅðÆ îÇðÁÅçÅ
åÅð-åÅð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ ñ¯Õ» å¶
ÁëÃð» ù åðñ¶ Õð Õ¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, å»
Ã¹íÅÇòÕ ÔÆ ÖÅÃ åò¼Ü¯º å¶ ÃéîÅé çÆ
ÁÅÃ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» Ã³×å ÇòÚ
ÔÆ ÇÂ¼Õ õÅÃ òð× ìä Ü»çÅ ÔËÍ À°é·»
ç¶ ìËáä ñÂÆ ÖÅÃ æ» ìäÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÃðë ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃð¯ê¶ Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé
ÇÕ À°Ô êzì³èÕ» çÆÁ» é÷ð» ÇòÚ ÖÅÃ
ÔéÍ ò¼â¶ ðÅ×Æ, ÕæÅÕÅð ÁÅÀ°ºç¶ Ôé,
å» ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ Â¶Áðê¯ðà ê¹¼Ü
Õ¶ À°é·» çÅ ÇÃÁÅÃÆ é¶åÅò» ò»×È³
Ã¹ÁÅ×å Õðé å¶ ë¯à¯ ÇÖÚÅÀ°ä å¶
×¼âÆÁ» ç¶ ÕÅÇëñ¶ ìäÅ Õ¶ ÇñÁÅÀ¹ä
çÆ ÔÅÃ¯-ÔÆäÆ ðÆå òÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ çÅ ÃÇåÕÅð
Ø¼à ÁÅêäÆ Ô¯ºç ê¼ÕÆ Õðé çÅ Üåé
Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Ã³×å å¶
Ã¶òÅ ç¶ î¹¼ãñ¶ ÇÃè»å» éÅñ ò¼âÅ èz̄Ô
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ã³Õà ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
çÅ â¼à Õ¶ Çòð¯è éÅ Ô¯ÇÂÁÅ, å» ÇÂÔ
êÖ³â ÔÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ
îÇðÁÅçÅ ìä ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ èé å¶
ìñ Õ½î çÅ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ òÅÇÔ×°ðÈ ç¶
Á¼×¶ éËÇåÕ ÜòÅìç¶ÔÆ ìäçÆ ÔËÍ èé
ÔÆ éÔÆº, Õ½î çÅ Ãî» òÆ ñ¼× ÇðÔÅ ÔËÍ
èðî êzÚÅð ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ Õ¶ºçð
×°ðç¹ÁÅð¶ ÔéÍ Ôð ×°ðÈ Øð ÇòÚ Çéå
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ êzÕÅô å¯º ìÅÁç
Ãò¶ð¶ ôÅî çÆòÅé Ã¼ÜçÅ ÔË, Çéåé¶î,

ôìç ÕÆðåé Ô°³çÅ ÔËÍ îÔÅé ÃîÅ×î»
òÅñ¶ ÇÚÔð¶ Ü¶ ÇÃ¼ÖÆ ñÂÆ ÇÚ³åÅ ð¼Öç¶
Ôé, å» Çéå ç¶ çÆòÅé ÇòÚ ÇÕÀ°º
éÜð éÔÆº ÁÅÀ°ºç¶Í Õ½î ç¶ çðçÆÁ»
Õ¯ñ òÅèÈ èé ÔË, å» À°é·» ù
ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ çÃò³è Õ¼ãäÅ
ÚÅÔÆç¶Í ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ ðÅ×ÆÁ»,
×z³æÆÁ», Ã¶òÅçÅð» çÆÁ» åéÖÅÔ» ò¼è
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇòÇçÁÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÃ
ÇÃ¼Ö Õ¯ñ òèÈ èé ÔË, Õ¯ÂÆ ÕÅùé À°Ã
ù éÔÆº ð¯ÕçÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ èé çÆ
òðå¯º ÕÅùé ç¶ çÅÇÂð¶ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶
ÇÕò¶º Õð¶Í êð ×°ðìÅäÆ ù Ô¼Õ ÔË ÇÕ
À°Ô ×°ðÇÃ¼Ö çÆ Ãîð¼æÅ çÆ ÇçôÅ åËÁ
Õð¶Í ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ÜÆ çÅ Ô°Õî ÔË ÒÒÔÇð
Áðæ Ü¯ ÖðÚç¶ ç¶ºç¶ Ã¹Ö¹ êÅÇÂÁÅÓÓÍ
îÅÇÂÁÅ çÆ êÇðíÅôÅ ÇòÚ èé çÅ î¹¼Ö
ÃæÅé ÔËÍ çÃò³è ×°ðÇÃ¼Ö ç¶ èé å¶
×°ðÈ ç¶ Ô¼Õ çÅ êzåÆÕ ÔËÍ çÃò³è Õ¼ãä
å¯º ìÅÁç òÆ ×°ðÇÃ¼Ö ìÅÕÆ èé çÆ
òðå¯º ÇÕò¶º Õð¶ ÇÂÔ ×°ðÈ é¶ åËÁ Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ Ö¹ôÆ Ö¹ÁÅð Ô¯ä å¯º ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÆ ÒÒÔ¯ð¹
ÖÅäÅÓÓ, ÒÒÔ¯ð¹ êËéä°ÓÓ, ÒÒÔ¯ð Úó·äÅÓÓ å¶
ÒÒÔ¯ð¹ ÃÀ°äÅÓÓ çÆ òðÜäÅ ×°ðÇÃ¼Ö ù
èé çÆ ç¹ðòðå¯º å¯º ìÚÅÀ°ä çÅ ÔÆ
Ô°Õî ÃÆÍ Ã³Üî ç¶ ÇÂÔ ÚÅð Ô°Õî
×°ðÇÃ¼Ö ç¶ èé çÆ Ãçòðå¯º ç¶ Ô°Õî
ÔéÍ Ü¯ ÇÃ¼Ö ÁÅêä¶ ÁÅê ù ×°ðÇÃ¼Ö
ÃîÞçÅ ÔË, À°Ô èðî ç¶ é» Óå¶ èé çÆ
ç¹ðòðå¯º å¯º çÈð ðÇÔ³çÅ ÔË å¶ îé çÆ
í×åÆ ÕðçÅ ÔËÍ

×°ðç¹ÁÅð¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ êÈðé
Ãîð¼æ ÔéÍ ñ¯ó ÔË ÇÂé·» çÆ îÔ¼ååÅ
ÃîÞä çÆ å¶ ê³æ ç¹ÁÅðÅ ìÅÕÅÇÂçÅ
ÇåÁÅð Õð êzòÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÃ¼Ö
ðÇÔå îÇðïÅçÅ Áé°ÃÅð ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
çÆ ÇòòÃæÅ ÕÅÇÂî Õðé çÆÍ
×°ðç¹ÁÅð¶ ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ÇòÚ ðÇÔ
Õ¶ Ú¼ñä, ÇÂÃ ÓÚ ÔÆ ÇÃ¼ÖÆ çÅ ÇÔ¼å ÔËÍ
ÕÇæå îÔÅé ÃîÅ×î», èéòÅé»
çÆÁ» æËñÆÁ» çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÆº, Ü¯
êÖ³â ðÅÔÆº ÇÃ¼ÖÆ ç¶ îÈñ ÇÃè»å» Óå¶

ËÓΔ ‹Â≈¿∞‰≈ «√º÷ ’ΩÓ ¡≥Á ÈÚ Í÷≥‚Ú≈Á Á≈ ÁΩ  Ë
-âÅ. ÃÇå³çð êÅñ ÇÃ³Ø
ÂÆ : AGAF , ðÅÜÅÜÆê¹ðî

ñÖéÀ± : BBF@AG
(Punjab Mail USA)

Ô ÁòÅðâ BB çÃ³ìð
B@BC ù ÁòÅé-Â¶
×ÅÇñì éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÖ¶

Ô¯ä òÅñ¶ Á³åððÅôàðÆ ×ÅÇñì
ÃËîÆéÅð ÓÚ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
×ÅÇñì ÁòÅðâ ÓÚ GE@@@ éÕç,
ÇÂ¼Õ ÇÚ³é Áå¶ êzô³ÃÅ ê¼åð Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

âÅ. èÆð çÅ Ãëð Û¯àÆÁ»
ÕÔÅäÆÁ» çÆ êÇÔñÆ ÇÕåÅì
ÒÒèðåÆ ð¯ êó·ÆÓÓ ÃÅñ AIEG å¯º ñË Õ¶
Á¼Ü å¼Õ éÅòñ, ÃëðéÅî¶, àÆ.òÆ.
ÃÆðÆÁñ, âÅÇÕÀ±îËºàðÆ Çëñî» çÆ
ÚðÚÅ ÇÂ§âÆÁÅ, êÅÇÕÃåÅé, ïÈ.Õ¶,
ÕËé¶âÅ, ÁîðÆÕÅ ò×ËðÅ ÕÂÆ ç¶ô»
ÓÚ ðÔÆ ÔËÍ âÅ. èÆð é¶ Çñàð¶Úð,
îé¯ÇòÇ×ÁÅé, îé°¼ÖÆ ÇòòÔÅð Áå¶
îËâÆÃé Ãì³èÆ A@@ å¯º ò¼è ÇÕåÅì»
ÇñÖÆÁ» ÔéÍ âÅ. èÆð é¶ Ã¹å³åðåÅ
òÆÕñÆ (AIEH-AIF@), Õîð
îÅÇÃÕ (AIFG), ç ÇÃ×é¶Úð
(B@@@), ÇÕåÅì é°îÅ (Ü°ñÅÂÆ-
B@@D), Áå¶ ÁçÆì (B@A@) ñÂÆ
Ã³êÅçÕ ò¼Ü¯º Õ³î ÕÆåÅÍ ÒÒîËº ñÅÔ¯ð
ÔÈ³ÓÓ ÇÕåÅì ÕÅëÆ ÚðÚÅ ÓÚ ðÔÆÍ 

ÃÅñ AIG@ ÇòÚ âÅ. èÆð é¶
ÁçÆì ÇÂ§àðéËôéñ Áå¶ ÃÅÇÔð
ÕñÚðñ ÁÕËâîÆ çÆ ÃæÅêéÅ
ÕÆåÆÍ ÃÅñ» å¯º ÁçÆì ÇÂ³àðéËôéñ
Áå¶ ÃÅÇÔð ÕñÚðñ ÁÕËâîÆ ò¼ñ¯º
î¹ôÅÇÂðÅ Üôé¶-ÃÅÇÔð Á³åððÅôàðÆ
ê¼èð Óå¶ âÅ. èÆð Óå¶ À°é·» çÆ àÆî
çÆ êÈðÆ ÇîÔéå ñ×é éÅñ
ÕðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁçÆì
ÇÂ³àðéËôéñ ÃÅÇÔð ÕñÚðñ

ÁÕËâîÆ ç¹ÁÅðÅ Ô¯ä òÅñ¶ ÃÅÇÔð
ñ°ÇèÁÅäòÆ çÆ ïÅç ÓÚ Ôð ÃÅñ
îÅðÚ îÔÆé¶ ÓÚ ÇÂÃ î¹ôÅÇÂð¶ çÆ
ì¶ÃìðÆ éÅñ À°âÆÕ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

âÅ. èÆð é¶ ç¶ô çÆ ò³â ìÅð¶ ïÅç
ô¶Áð ÕÆåÆ ÔË- îËº ìÔ°å Û¯àÅ ÃÆ
Áå¶ î¶ð¶ ëÅçð âÅ. Ô³Ã ðÅÜ èÆð ÜÆ
Õ¯ñ íÅðå ÜÅä å¯º ÇÂñÅòÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð
ðÃåÅ éÔÆº ÃÆÍ Ü¶Õð îËº Á¼Ü Ç÷§çÅ

Ô», å» ÇÂÔ ÇÂ¼Õ î¹ÃñîÅé Ü¯ó¶ çÆ
ìç¯ñå ÔË, ÇÜÃé¶ ò³â-ç³Ç×Á»
ç½ðÅä îËù Áå¶ î¶ð¶ ëÅçð ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé»
Õ°ðìÅé ÕÆåÆÁ» ÃéÍ À°Ô âðÅÀ°ä¶
Ççzô ÁÜ¶ òÆ î¶ðÆÁ» Á¼Ö» ç¶
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶ Á×Ãå
î¶ð¶ ñÂÆ Ôî¶ôÅ íÅòéÅåîÕ îÔÆéÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ ò³â å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì ÓÚ

ë×òÅóÅ é¶ó¶ ÁÅêä¶ Ü¼çÆ Çê³â ÜÅ
òÃ¶Í âÅ. èÆð ç¶ ÇêåÅ é¶ ÁÅêä¶
âÅÕàðÆ ê¶ô¶ ù ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅÍ âÅ.
Õ¶òñ èÆð é¶ ÁÅï°ô ÇòíÅ× ÃðÇòÃ
Õðç¶ Ô¯Â¶ ê³ÜÅì ç¶ ïÈéÅéÆ îËâÆÃé
ç¶ Ã³ï°Õå âÅÇÂðËÕàð ò¼Ü¯º ÇðàÅÇÂð
Ô¯Â¶Í   

Á¼Ü òÅêÃ, ÁÅêä¶ Üéî í±îÆ
×¼×¯ î³âÆ, À°æ¶ ÇÂ¼Õ ÃóÕ çÅ é»

âÅ. Õ¶òñ èÆð ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
íÅðå ÓÚ ÃðÕÅðÆ Çå¼ìÆ ÕÅñÜ,
êàéÅ ÓÚ ÇÂ¼Õ ÜóÆ-ìÈàÆÁ» çÅ
ìÅ×, ÇÜ¼æ¶ À°Ô ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÃÆ, çÅ éÅî âÅ. èÆð Ôðìñ
×Åðâé ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ èÆð òÆ
Õ°¼Þ À°é·» ñ¶ÖÕ» ÇòÚ¯º Ôé, ÇÜé·» ù
ÔÅÀ°Ã ÁÅë ÕÅîé÷ ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ èÆð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒîËº ô°Õð×°÷Åð Ô» ÇÕ ç¯ò¶º
ç¶ô ÁÅêä¶ ê¹¼åð ò»× ÇêÁÅð Õðç¶
ÔéÍÓÓ

Á¼Ü âÅ. èÆð ù ÇÂÃ ÁòÅðâ
ñÂÆ ç¶ô-Çòç¶ô» ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶ À°é·»
ç¶ êÅáÕ», ç¯Ãå» ò¼ñ¯º î¹ìÅðÕìÅç
Çç³ç¶ Ô»Í Á¾×¶ òÆ Õñî ç¹ÁÅðÅ Ã¶òÅ
Õðç¶ ðÇÔä, À°é·» çÆ Ú³×Æ ÔËñæ
ìÅð¶ ÕÅîéÅ Õðç¶ Ô»Í

‚≈. ’∂ÚÒ ËΔ ˘ √≈Ò B@BC Á≈ ◊≈«ÒÏ Íπ√’≈«¬

ÁÇéñ èÆð
ìðËºàêé, ÕËé¶âÅ

FDG-HEC-EH@@
healthmedia1@hotmail.com

(Punjab Mail USA)

ÒÒÀ°ðçÈ-ÇÔ§çÆ-ê§ÜÅìÆ íÅôÅ ç¶ îôÔÈð ñ¶ÖÕ, éÅòñ Çé×Åð, ê¶ô¶ å¯º ÇÚÇÕåÃÕ, âÅ.
Õ¶òñ èÆð ù ÇÂÔ ÁòÅðâ BB çÃ³ìð B@BC ù ÁòÅé-Â¶ ×ÅÇñì éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ô¯ä

òÅñ¶ Á³åððÅôàðÆ ×ÅÇñì ÃËîÆéÅð ÓÚ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÓÓ- ÁÇéñ èÆð
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ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ÇÚ¼åðÕÅð çÅ
éÅî ÇÕÃ¶ ÜÅä-êÇÔÚÅä å¯º

î¹æÅÜ éÔÆºÍ À°Ô ÁÇÜÔÅ êÇÔñÅ
ÇÚ¼åðÕÅð ÔË, ÇÜÃ é¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ îÔÅé
ÇòðÃ¶ å¶ ÇòðÅÃå, ÇêÛñ¶ ê³Ü Ã½
ÃÅñ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ, çðç íðÆÁ»
Õ°ðìÅéÆÁ», ôÔÅçå», Ü³×» å¶
ìÔÅçðÆ íð¶ ÕÅðéÅÇîÁ» ù ÁÅêäÆ
åÆÖä ì¹¼èÆ éÅñ ò¼â-ÁÕÅðÆ
ÕËéòÃ» Óå¶ ÃëñåÅ ÃÅÇÔå Áêä¶
ì¹ðô çÆÁ» Û¯Ô» éÅñ ÃÅÕÅð ÕÆåÅ
ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð å¯º Ø¼à
éÔÆºÍ À°Ô ÃçÅ ôìç-Ã¹ð ÓÚ ÃòÅð
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ, ÇÃ¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð, ÇÃ¼Ö
ðÔ°-ðÆå» ù ÁÅêäÆÁ» ê¶Çà³×÷ ÇòÚ
ìóÆ ÃëñåÅ ÃÇÔå ÃÅÕÅð Õðç¶ ðÔ¶Í
À°é·» çÆÁ» îÈ³Ô¯º ì¯ñçÆÁ» ê¶Çà³×÷
ÃçÅ Ã³×å ñÂÆ êz¶ðéÅ çÅ Ã¯îÅ ÔéÍ
À°é·» çÆÁ» Õñ»-ÇÕðå» ÃçÅ
Õ½î»åðÆ ××é À°êð èðÈ åÅð¶ ò»×
Çàî-ÇàîÅªçÆÁ» ò¶ÖÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÃ¼Ö» çÆ ÃðòÀ° Ú
Ã³ÃæÅ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ò¼ñ¯º ìäÅÂ¶ Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂìØð
ç¶ À°Ô î¯ãÆ å¶ êÇÔñ¶ ÇÚ¼åðÕÅð ÃéÍ

ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îÔÅé ÇÚ¼åðÕÅð Ã.
ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø çÆ êÇÔñÆ Üéî
ôåÅìçÆ A@ çÃ³ìð, B@BC ÂÆ. ÃÆÍ
ÇÂÔ Ççé Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¼Ö Ü×å ñÂÆ Çòô¶ô
Ççé ÃÆÍ î¶ð¶ (ñ¶ÖÕ ç¶) À°é·» éÅñ
ÇêÛñ¶ EG ÃÅñ» å¯º Çéð³åð Ã³ì³è ðÔ¶
ÔéÍ EA ÃÅñ êÇÔñ» À°Ô î¶ð¶ Áé§ç
ÕÅðÜ Óå¶ ÁÅêäÅ ÁÅôÆðòÅç ç¶ä
ÇÔå òÆ ê¹¾Ü¶ ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Á¼Ü çÅ
ÇÂÔ ñ¶Ö À°é·» ç¶ ìÔ°ê¼ÖÆ, ìÔ°îåÆ
ÜÆòé ôÖÃÆÁå å¶ ÕÅðÜ» ù Õ°¼Ü¶
ÇòÚ Ãî¹³çð ÇéÁÅÂÆ òÅå êÅÀ°ä çÅ
ÇÂÕ À°êðÅñÅ ÔË, å» Ü¯ Á¼Ü ç¶ êzÃ³×
ÇòÚ À°é·» ù î¹ó ïÅç ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÁÅê çÅ Üéî A@ çÃ³ìð, AIBC
ÂÆ. ù Çê³â òÅóÅ Ú¼Õ ÇÃ³Ø ÷ÆðÅ
åÇÔÃÆñ, Ç÷ñ·Å Çëð¯÷ê¹ð ÇòÖ¶ Ã.
í×å ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁÅ ç¶ Øð
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê ç¶ ÇêåÅ éÅîÆ çÃåÕÅð
ÃéÍ ÁÅê é¶ Ã³é AIDB å¯º AIDG ÂÆ.
åÕ ÇîñàðÆ ç¶ ÁÕÅÀ±ºà ÇòíÅ× ÇòÚ
Õ³î ÕÆåÅÍ ÇÂÔ Õ³î À°é·» ù êÃ³ç
éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ íÅðå çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
î×ð¯º À°é·» é¶ ÕñÅ Ö¶åð ÇòÚ êzò¶ô
Õðé çÅ îé ìäÅÇÂÁÅÍ À°é·» ÇÂÃ
×¼ñ ù èÅð ÇñÁÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ç¶
×½ðòîÂÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ Ã¹ÇéÔð¶ ê³ÇéÁ»
Óå¶ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ØàéÅò» ù À°ñÆÕäÅ
ÁÅð³í Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ îÔÅé ÕÅðÜ
çÆ Á×òÅÂÆ å¶ êz¶ðéÅ ðÅÜÅ ðòÆ
òðîÅ ç¶ ÇÚ¼åð» å¯º ñÂÆÍ ÇÂÔ ÁÇÜÔÅ
Ãî» ÃÆ, Üç¯º ÇÚ¼åðÕÅð ù í°¼Ö,
×ðÆìÆ, å³×ÆÁ»-å¹ðôÆÁ» ÁÅÇç
çËºå» éÅñ ÷ìðçÃå Ø¯ñ ÕðéÅ
ÇêÁÅÍ ÁÇÜÔ¶ ÁòÃð Óå¶ ÇÚ¼åðÕÅð
ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø é¶ ÇÔ³îå éÔÆº ÔÅðÆ å¶
ÇÂÕ ìÔÅçð ÃÈðî¶ ò»× ÕñÅ ç¶ Çêó
ÇòÚ Á¼×¶ ÔÆ òèçÅ Ç×ÁÅÍ

Ã³é AIE@ ÇòÚ ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ
ëÅÂÆé ÁÅðàÃ Ã¹ÃÅÇÂàÆ ò¼ñ¯º Çôîñ¶
ÇòÚ ÁÅï¯ÇÜå ÇÂÕ êzçðôéÆ ÇòÚ
íÅ× ÇñÁÅÍ ÇÂÃ êzçðôéÆ ÇòÚ ÁÅê
ÜÆ ò¼ñ¯º ÇÜÃ ÇÚ¼åð ù êzçðÇôå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, À°Ã ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø
ÜÆ ò¼ñ¯º ì¶-çÅòÅ êÅóé çÆ êzÇÃ¼è
ØàéÅ ù çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ê¶Çà³× ù ò¶Ö Õ¶ Ôð Á¼Ö ç³× ðÇÔ ×ÂÆ
ÇÕ ÇÂ³éÆ ÃÅðæÕåÅ, êzìÆéåÅ ÇÂÃ
ÇÚ¼åðÕÅð é¶ ÇÕò¶º ç¶ Çç¼åÆ?-
êzçðôéÆ çÆ Ú¯ä Õî¶àÆ ç¶ îËºìð» ù
ÁÅê çÆ ÁÃÚðÜ ÕñÅ ÇÕzå ç¶ ÇÕzôî¶
çÅ ÕÅÇÂñ Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ À°é·» ù ïÕÆé
ÔÆ éÔÆº ÃÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÇÕ ÇÂ³éÅ Ú³×Å å¶
Ãëñ ê¶ºÇà³× ÇÂÃ ÇÚ¼åðÕÅð ç¶ Ô¼æ»
çÆ ÇÕzå Ô¯ò¶×Æ?

Ã. ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø é¶ Ã³é AIEE ÇòÚ
ÁêäÆÁ» ÕñÅ ÇÕðå» çÆ êÇÔñÆ
ÇÂÕ ê¹ðÖÆ ÕñÅ êzçðôéÆ Üñ§èð
ÇòÚ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÆÍ êzçðôéÆ ÇòÚ
ÁÅê ç¶ Õ°Þ Õ° ÇÚ¼åð ÇòÕ ×Â¶Í ÇÂÃ

éÅñ À°é·» ù ÕÅëÆ À°åôÅÔ ÇîÇñÁÅÍ
Ü¯ ðÕî ÇîñÆ, À°Ã çÆ ÕñÅ Ãî¾×ðÆ
ÖðÆçÆ Áå¶ Ô¯ð ÇÚ¼åð» ù À°ñÆÕä
ÇòÚ Ü°¾à ×Â¶Í Ã³é AIEF ÇòÚ ê³ÜÅì
ïÈéÆòðÇÃàÆ Ú³âÆ×ó· é¶ ÇÂÕ ÕñÅ
êzçðôéÆ çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅÍ êÇÔñÅ
ÇÂéÅî Ã. ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ù êzÅêå
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ À°Ô Ãî» ÃÆ, Üç¯º ÁÅê
ù ÕñÅ Ö¶åð ÇòÚ êÈðé ðÈê ÇòÚ
ÜÅÇäÁÅ-êÇÔÚÅÇäÁÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ

ÁÅê ÜÆ çÆ ÕñÅ êzÇåíÅ å¯º
êzíÅòå Ô¯ Õ¶ ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ Ã³é AIEE ÇòÚ ÃzÆ
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì
Øð çÆ ÃæÅêéÅ ÇÔå ÁÅê çÆÁ»
ò¾âî¹¼ñÆÁ» Ã¶òÅò» êzÅêå ÕÆåÆÁ»Í
ÇÂé·» Û¶ ÃÅñ» ç¶ ç½ðÅé ÁÅê ç¶ ò¼â-
ÁÕÅðÆ CF ê¶Çà³×÷ çÆ ÇÃðÜéÅ
ÕÆåÆÍ ÇÂÔ ê¶Çà³×÷ Çòô¶ô å½ð Óå¶
ÁðçÅÃ éÅñ Ü°óÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ
îÈ³Ô ì¯ñçÆÁ» ê¶Çà³×÷ ÇòÚ ÇÃ¼Ö
ÇòðÃÅ å¶ ÇòðÅÃå çÆ ÖÈìÃÈðå ÞÿÕ
ÃÆÍ ç¶×» ÇòÚ À° ìñç¶, ì³ç ì³ç
ÕàòÅÀ°ºç¶, ÚðÖóÆÁ» Óå¶ Úó·ç¶,
ÇÃð» ç¶ î¹¼ñ êòÅÀ°ºç¶ ÃÈðÇîÁ» çÆÁ»
îÈ³Ô ì¯ñçÆÁ» ôÔÅçå» Á¼×¶ çðôÕ»
ç¶ ÇÃð Þ¾°Õ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
Ô¯ð òÆ ÇÃ¼Ö ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ò¼Ö-
ò¼Ö Ãî¶º Áç¹¼åÆ å¶ Áé±áÆÁ» ØàéÅò»
ù ÇÚ¼åðÕÅð é¶ Áêä¶ ÃÈõî Ü÷ÇìÁ»
ðÅÔÆº ÃÅÕÅð ÕÆåÅ ÔËÍ

Ã³é AIFC å¯º AIFF ÂÆ. å¼Õ çÅ
Ãî» ÁÅê é¶ Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇìåÅÇÂÁÅÍ
ÇÂé·» Çå³é» ÃÅñ» ç¶ Ãî¶º ÇòÚ êzî¹¼Ö
ðÈê ÇòÚ ÁÅê é¶ ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ ç¶ ÜÆòé å¶ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ éÅñ
Ã³ì³Çèå ê¶ºÇà³×÷ çÆ ÇÃðÜéÅ ÕÆåÆÍ
ÇÂé·» ê¶ºÇà³×÷ çÆ Ã¶òÅ ÁÅê çÆ ÕñÅ
Õ¯ôñåÅ å¯º êzíÅÇòå Ô¯ Õ¶ ÕñÅ-êz¶îÆ
å¶ ê³æ çðçÆ Ã. îÇÔåÅì ÇÃ³Ø
ÇÔ³çÈÃåÅé ðËëðÆÜ¶ôé (çÇðÁÅ ×³Ü)
éòÆº Çç¼ñÆ é¶ ÕðòÅÂÆ, Ü¯ À°é·» é¶
ìÅç ÇòÚ Çç¼ñÆ Õî¶àÆ ù Ã½ºê Çç¼å¶, Ü¯
ìÅÁç ÇòÚ Çç¼ñÆ ç¶ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì
Øð ç¶ î¯ãÆ ÇÚ¼åðÕÅð å¶ ÇéðîÅåÅ
òÆ Ã. ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ÔÆ ÔéÍ

Ã³é AIFG ÇòÚ ÁÅê é¶ ÁÅêäÆ
ÇÚ¼åðôÅñÅ Ú³âÆ×ó· ÇòÚ ÃæÅêå Õð

Çç¼åÆÍ ÇÂ¼æ¶ ÁÅê é¶ ÕÂÆ ê¶ºÇà³×
Ú³âÆ×ó· ÁÅðà-×ËñðÆ å¶ ÇîÀ±÷ÆÁî
ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶Í âÅÕàð ÁË î.ÁË Ã.
ð³èÅòÅ é¶ ÁÅê çÆ ÕñÅ å¯º êzíÅÇòå
Ô¯ Õ¶ éËôéñ ÇÔÃàðÆ ÇîÀ±÷ÆÁî
ÃæÅÇêå Õðé ÇÔ¾å ò¼â ÁÕÅðÆ
ê¶ºÇà³×÷ ìäÅÀ°ä çÆÁ» Ã¶òÅò»
êzÅêå ÕÆåÆÁ»Í

ÇÚ¼åðÕÅð é¶ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì
çÆÁ» ÜÆòé ØàéÅò» ù ÁÅêä¶ ì¹ðô

çÆÁ» Û¯Ô» éÅñ ìó¶ Ã¯Ôä¶ ã³× éÅñ
À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÇòÚ¯º îËù ç¯
ê¶ºÇà³×÷ é¶ å» ÁÇåÁ³å êzíÅÇòå
ÕÆåÅ ÔËÍ êÇÔñÅ ×°ðÈ éÅéÕ çÅ ìÅìð
ç¶ çðìÅð òÅñÅ å¶ çÈÜÅ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÅ îÅé Ãð¯òð çÆ
ïÅåðÅ òÅñÆ ê¶ºÇà³× ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
îÔÅé î¹ÃñîÅé ëÕÆð Ô÷ðå îÆÁ»
îÆð Ô¼æ¯º ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì çÅ éÆºÔ
ê¼æð ð¼ÖäÅ ÕñÅ ÇÕzå Ã»ÞÆòÅñåÅ
çÆ îÈ³Ô ì¯ñçÆ åÃòÆð ÔËÍ ÇÜÃ ÇçôÅ
ÇòÚ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ, ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé
ç¶ò ÜÆ, íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ å¶ Ô¯ð
×°ðÇÃ¼Ö» ù çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·» ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÇÚ¼åð
Üéî å¯º ñË Õ¶ Á³å å¾Õ ìó¶ ïæÅðæÕ
ã³× ÕñÅÕÅð ç¶ Ô¼æ» çÅ ÕîÅñ ÔËÍ

Üç¯º ÇÚ¼åðÕÅð ñóÅÂÆÁ» ç¶ Ççzô»
ù ÇÚåðçÅ ÔË, å» À°Ã çÆ ÕñÅ ÇÃÖð»
Û¯ºÔçÆ êzåÆå Ô°³çÆ ÔËÍ Ô÷Åð»
ÇòÁÕåÆÁ» çÅ ñóÅÂÆ ÇòÚ ñóéÅ,
Ø¯ÇóÁ» çÅ ç½óäÅ, é¶Ç÷Á» å¶
åñòÅð» çÆ ñôÕ¯ð, ì³çÈÕ» å¶ å¯ê» ç¶
×¯ÇñÁ» éÅñ èÈ³Á»èÅð Ô¯ÇÂÁÅ
ÁÅÕÅô, òð·ÇçÁ» åÆð» ÇòÚ Ü¯ôÆñ¶
ÇÚÔÇðÁ» òÅñ¶ ÁäÖÆñ¶ ï¯ÇèÁ» çÅ
òËðÆ ù ññÕÅðç¶ Ô¯Â¶ çðÃÅÀ°äÅ ÇÂÃ
îÔÅé ÇÚ¼åðÕÅð ç¶ ì¹ðô çÅ ÔÆ
ÚîåÕÅð ÔËÍ ñóÅÂÆ Ã³ì³èÆ ÇÚ¼åð
ÇòÚ ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø å¶ ìÅìÅ Ü°ÞÅð
ÇÃ³Ø çÅ ÚîÕ½ð ç¶ Ü³×-Â¶-îËçÅé ÓÚ
ñóéÅ, ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÅ

ÃðÔ³ç çÆ ÇÂ¼à éÅñ ÇÂ¼à òÜÅÀ°äÅ,
Û¯àÅ Ø¼ñÈØÅðÅ ÁÅÇç ÇÚ¼åð ÕñÅÕÅð
çÆ åÆÖä ÃÈÞ çÅ êzåÆÕ ÔéÍ

ÁÅê çÆ ê¶ºÇà³×÷ ê³ÜÅì çÆÁ»
ïÅç×Åð», ÁÜÅÇÂì Øð», Ã³ÃæÅò» å¶
ÃîÅðÕ» ÇòÚ êzçðÇôå ÁÅêäÆ ÕñÅ
çÆ îÇÔÕ ÇÖ³âÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ ç¶ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø íòé ÇòÖ¶ ê³Ü ê¶ºÇà³×÷
ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ÜÆòé éÅñ
Ü°óÆÁ» êzçðÇôå ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ìÔ°å
ÔÆ ò¼â-ÁÕÅðÆ ê¶ºÇà³×÷ ÁËº×ñ¯-ÇÃ¼Ö
òÅð éÅñ Ã³ì³Çèå Çëð¯ÜôÅÔ
îËî¯ðÆÁñ ÇòÖ¶ êzçðÇôå ÔéÍ ÃzÆ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÁÜÅÇÂì Øð ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÚ G ê¶ºÇà³× ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÜÆ ç¶ ÜÆòé Óå¶
ÁÅèÅÇðå êzçðÇôå ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·»
×°ðç¹ÁÅðÅ Õåñ×ó· ÃÅÇÔì ÃzÆ
ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì ÇòÚ ò¼â¶ ÃÅÇÔì÷Åç¶
ìÅìÅ ÁÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ, ìÅìÅ Ü°ÞÅð
ÇÃ³Ø ÜÆ Ü³× ç¶ îËçÅé ÇòÚ Áêä¶
Ü½Ôð ÇòÖÅÀ°ºç¶ çðÃÅÂ¶ ×Â¶ Ôé, Ü¯
ÁÅê çÆ ÕñÅ ç¶ Ã¹³çð êzåÆÕ ÔéÍ
Ú³âÆ×ó· ÇîÀ±÷ÆÁî å¶ ÁÅðà ×ËñðÆ
ÇòÚ ÁÅê çÆÁ» ê¶ºÇà³×÷ êzçðÇôå
ÔéÍ

ÕñÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ÁÅê ÜÆ ù
Áé¶Õ» îÅä å¶ ÃéîÅé êzÅêå Ô¯Â¶
ÔéÍ ÁÅê çÆ ÕñÅ ù À°åôÅÔå Õðé
ÇÔå âÅ. ÁË î.ÁË Ã. ð³èÅòÅ çÆ ìóÆ
ÃðêzÃåÆ ðÔÆ ÔËÍ îÇñÕ ÔðÇç¼å
ÇÃ³Ø, ÇÃðçÅð ÕêÈð ÇÃ³Ø å¶ âÅ.
ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø (ÇÃ³è ìËºÕ) é¶ òÆ
ÕñÅÕÅð çÆ ÃçÅ Çê¼á á¯ÕÆ ÔËÍ À°é·»
çÆ ÕñÅ ç¶ êzô³ÃÕ» çÅ Ø¶ðÅ ìóÅ
ÇòôÅñ ÔËÍ êz¯: ÃåìÆð ÇÃ³Ø, Ã. íÅé
ÇÃ³Ø, Ã. åðñ¯Úé ÇÃ³Ø é¶ Ãî¶º-Ãî¶º
ÕñÅÕÅð ù À°åôÅÔå ÕÆåÅ ÔËÍ Ã³é
AII@ ÇòÚ Üç¯º ÕñÅÕÅð é¶ ÃçÆòÆ
ÇòÛ¯óÅ Çç¼åÅ, å» í¯× Ãî¶º Ã.
×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ é¶ ÇÚ¼åðÕÅð ù
Ççñ çÆÁ» ×ÇÔðÅÂÆÁ» éÅñ ôðèÅ ç¶
ë¹ñ í¶ºà ÕÆå¶Í

Á¼Ü íÅò¶º Ã. ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ÃÅâ¶
ÇòÚ éÔÆº êð À°é·» çÆÁ» ìäÅÂÆÁ»
ÕñÅ ÇÕðå» Õ½î»åðÆ ××é À°êð
èðÈò åÅð¶ ò»× ÃçÅ Çàî-
ÇàîÅÀ°ºçÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ»Í À°Ô Ãî¹¼Ú¶
ê³æ ñÂÆ ÁêäÆÁ» Áç¹¼åÆ å¶ ôÅéçÅð
Ã¶òÅò» Õð Õ¶ ÁêäÆ ÁÇî¾à ÛÅê Û¼â
×Â¶ ÔéÍ À°é·» çÆ êÇÔñÆ Üéî
ôåÅìçÆ Óå¶ îËº ôðèÅ ç¶ ë¹ñ í¶ºà Õðé
çÆ Ö¹ôÆ ñËºçÅ Ô»Í

Ó‘≈È «⁄ºÂ’≈- √. «’zÍ≈Ò «√≥ÿ
√.

ÜËå¶× ÇÃ³Ø Áé§å
ÃðÆ, ÕËé¶âÅÍ

Ã³êðÕ é§: +A-GGH-CHE-HADA
(Punjab Mail USA)

êÇÔñÆ Üéî ôåÅìçÆ Óå¶ Çòô¶ô

Õðî» ÇòÚ Ô¯ò¶, À°Ô ÖÅäÅ ÔÆ
êËºçÅ ÔËÍ Ú³×Å Ô¯ò¶, îÅóÅ Ô¯ò¶
ì³ç¶ ù ÖÅäÅ êËºçÅ ÔËÍ ìÖå½ð

ÇÃ³Ø Ãì÷Æ ñËä Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ òÆÔ
ÇÕ¼ñ¯ ÁÅñÈ ñÂ¶ Áå¶ ÁÅñÈ ñËºç¶ Ãî¶º
À°Ã é¶ ç¯-Çå³é ÇÕ¼ñ¯ Õ¼à¶-ò¼ã¶ ÁÅñÈ
Ú¹¾× Õ¶ ìÅÔð Õ¼ã Çç¼å¶Í ÃìÜÆ òÅñ¶
é¶ î÷ÅÕ éÅñ ÇÕÔÅ, ÇÜÃ çÆ î¯Ôð
ÇÂé·» ÁÅñÈÁ» Óå¶ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔË, À°ÔÆ
ÖÅò¶×ÅÍ ÇÂé·» ù ìÖå½ð ÇÃ³Ø
ÕÇÔ³çÅ, î¶ðÆ î¯Ôð éÔÆº ÃÆ ñ¼×Æ
ÇÂé·» Óå¶ ÇÂÃ¶ ñÂÆ îËº Õ¼ã Õ¶ å¶ð¶

Õ¯ñ Û¼â Ú¼ÇñÁÅ Ô», ÕÇÔ Õ¶ ÚñÅ
Ç×ÁÅÍ ôÅî ù ìÖå½ð ÇÃ³Ø ÇÕÃ¶ Õ³î
ìÅ÷Åð Ç×ÁÅ å¶ À°Ã ç¶ ç¯Ãå êÕ½ó¶
ÖÅ ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» ìÖå½ð¶ ù òÆ ì¹ñÅ

ÇñÁÅÍ Üç ìÖå½ðÅ òÆ êÕ½ó¶ ÖÅ
ÇðÔÅ ÃÆ, å» Ãì÷Æ òÅñÅ ÁÚÅéÕ
À°æ¶ ÁÅ Ç×ÁÅ å¶ ÕÇÔ³çÅ å¶ð¶ ò¼ñ¯º
Û¼â¶ ÁÅñÈ ÇÂÃ ÔñòÅÂÆ é¶ ñË Á»ç¶
Ãé Áå¶ À°é·» ç¶ êÕ½ó¶ ìä ×Â¶Í
ÁÅÇÖð ù ÖÅä¶ å» åËù ÔÆ êÂ¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» À°å¶ å¶ðÆ ÔÆ Òî¯ÔðÓ
ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

ÓØ‘‹Ø
«Ó≥ÈΔ ’‘≈‰ΔÔðçÆê ÇÃ§Ø Ã¯ãÆ éâÅñÅ

ëÆÇéÕÃ
DH@-GID-@CBE

sodhi1960@yahoo.com
(Punjab Mail USA



ñÖÅ ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ, À°ðø
ÒÀ°ñøå ìÅÜòÅÓ ÃÅâ¶ ÃÇîÁ»
ÓÚ À°é·» ÓÚ¯º ÃÆ, ÇÜé·» ç¶ ÇÃð

Óå¶ ×Ëðå é¶ Ô¼æ ð¼ÇÖÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÜé·»
ñÂÆ åõå, åÅ÷ Áå¶ åÅ÷ê¯ô» Ô¼æ¯º
Çîñç¶ ÇÂéÅî, ÃéîÅé ì¶îÅÇÂé¶ Ô°³ç¶
ÔéÍ

À°é·» é¶ åÖå á°ÕðÅÂ¶ À°é·» é¶ åÅ÷
á°ÕðÅÂ¶

ÇÜé·» ñÅñ» ç¶ ÇÃð Óå¶ Ô¼æ ÁêäÅ
èð ×ÂÆ ×ËðåÍ

ÁÇÜÔ¶ ì³ÇçÁ» çÆ ÇâÕôéðÆ ÓÚ
ÚîÚÅÇ×ðÆ çÅ Áðæ ÒÖ¹çÕ°ôÆÓ Ô°³çÅ ÔËÍ
åç ÔÆ ÒÀ°ñøåÓ îðé¶ ò¶ñ¶ åÆÕ
ÇÜÀ±ºçÅ ÜÅ×çÅ ÃÆÍ

À°ñøå ìÅÜòÅ Ã³åÅñÆ ç¶ À°ÜÅó¶
ò¶ñ¶ é½º Õ° ÃÅñ» çÅ ÃÆÍ À°ÃçÅ Çê³â
Õ°ðÅðÅ ì¶ñÅ ÇÃ³Ø ÇðÁÅÃå ìÔÅòñê¹ð
ÓÚ êËºçÅ ÃÆÍ

å°ð¶ Ãé ÕÅøñ¶ Øð Û¯â ÃéåÅñÆ
ÓÚ ñ¯Õ» ç¶

Úñ¯ Úñ ïÅç ÁÅÀ°ºçÆ ÔË
ìÔÅòñê¹ð ç¶ Çà¼ÇìÁ» çÆÍ

À°ñøå ìÅÜò¶ çÅ ÃðÆð ÇÂÕÇÔðÅ,
Ú¹Ãå Áå¶ Çå¼ÖÆ Çç¾Ö òÅñÅ ÃÆÍ ÃòÅ

ê³Ü ë¹¼àÅ, ç¯èÅðÆ, ÒÔ°éÅñ¶ Ãóç¶ Áå¶
ÇÃÁÅñ¶ áðç¶Ó ÇîÔéåÕô» çÆ À°îð
ñ§îÆ Ã³×å ÓÚ À°Ô ÒÃÅøÓ å¯º Òê¼Õ¶ ð³×Ó
òÅñÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ñ§î¶ Çê³â çÅ Øð-
ìÅð Áå¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð ç¶ ÁîÆð
Çðôå¶çÅð Û¼â Õ¶ À°Ô Üñ§èð Áå¶
ÁÅÃêÅÃ ç¶ Õ¼Ú¶ Õ¯ÇáÁ» Áå¶ Û³é»
ãÅÇðÁ» òÅÇñÁ» éÅñ ÁÅ ðÇñÁÅ ÃÆÍ
À°Ô Ã¼ÚÆº-î¹¼ÚÆº çÅ ÒÇîñÖÅÓ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ

ÃÅù ðÅÃ éÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÁÅð
ÁîÆð» çÅ

îÇÔñ» ÇòÚ ÃÆ Ççñ À°êðÅî
øÕÆð» çÅÍ

ìÅì¶ éÅéÕ ù À°Ô ÁÅêäÅ ðÇÔé°îÅ
î³éçÅ ÃÆÍ ÇÜÀ±ºç¶ ÜÆÁ ÁÅêäÆ
ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ê¹ÃåÕ ÒÒÃÅðÅ ÜÔÅé î¶ðÅÓÓ

çÅ Ãîðêé À°Ôé¶ ÇÂÀ°º ÕÆåÅ ÔË:
ÒÁ÷Æî ôÅÇÂð ìÅì¶ éÅéÕ ÜÆ ù
ÃîðÇêåÓÍ À°Ô ÕÇÔ³çÅ Ô°³çÅ ÃÆ ÇÕ,
ÒìÅì¶ é¶ å» ÇÕÔÅ ÔÆ ÃÆ ÒéÆÚ» Á³çð
éÆÚ ÜÅå ...Áå¶ ÇÜ¼æ¶ éÆÚ
ÃîÅñÆÁé..Ó îËº À°é·» éÅñ ðÇÔä ñÂÆ
ÁÅ Ç×Á»Í�

À°Ô Õ¼Ú¶ Õ¯á¶ ÓÚ ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ðÇÔ³çÅ
ÃÆ å¶ ê¼Õ¶ ÇôÁð ÇñÖçÅ ÃÆÍ À°Ãç¶
îðé À°êð³å Üç¯º À°ÃçÅ ñ¼Õó çÅ
Ã³çÈÕ ë¯ÇñÁÅ Ç×ÁÅ, å» À°Ã ÓÚ
À°ÃçÆÁ» Ô¾æÇñÖå» Ãé, ê¹ÃåÕ» Ãé
Ü» À°Ãç¶ ÚÅÔ°ä òÅÇñÁ» ç¶ Öå ê¼åðÍ

À°ÃçÆ ÇñÖÅÂÆ ìóÆ ÃÅø Áå¶
Ö¹ôÖå ÃÆÍ ÔÈ-ì-ÔÈ À°Ãç¶ Ççñ òð×ÆÍ
À°Ãç¶ Á¼Öð» çÆ Çç¼Ö Çð¼Ö ÓÚ ÇÂ¼Õ ð¯Ô
ÃÆÍ ÁËîðÜËºÃÆ ç¶ ÇçéÆº Õç¶ À°Ãé¶ ÔÆ
ÇÂÃ¶ ð¯ÔÆñÆ ÇñÖÅÂÆ éÅñ, ñ¶ÖÕ» òñ¯º,
ÃðÕÅð Çòð¹¼è îËºî¯ð³âî ÇñÇÖÁÅ ÃÆ
Áå¶ ôð¶ÁÅî Ãà¶Ü Óå¶ ÜÅ ëóÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÖÅÃ Õð À¹ç¯º Üç Ãí
ÕÇÔ³çÆÁ»-ÕÔÅÀ°ºçÆÁ» å¯ê» ÖÅî¯ô
Ãé, ì¶Ô¯ô Ü» ðÈê¯ôÍ

À°ñøå ìÅÜò¶ çÆ Ôð ×¼ñ, Ôð
îÃñ¶ Áå¶ Çòô¶ ÓÚ Çç¼åÆ çñÆñ Á×ñ¶
ù ÕÅÇÂñ Õð ñËºçÆ ÃÆÍ ÁÅêäÆÁ»
×÷ñ» ÓÚ ê¶ô ìÅÕîÅñ çñÆñ» ç¶
éÅñ-éÅñ Çé¼ÜÆ ÜÆòé ÓÚ òÆ À°ñøå
ìÅÜòÅ ÕîÅñ çÆÁ» çñÆñ» ñÂÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ

ÇÂÕ ÇÂ³×ñËºâÆÂ¶ ÕòÆ é¶ À°ñøå çÆ
ÇÕåÅì ÒÃÅðÅ ÜÔÅé î¶ðÅÓ ÓÚ¯º Õ°Þ
ö÷ñ» Ú¯ðÆ ÕðÕ¶ ÔÈ-ì-ÔÈ ÁÅêä¶ éÅî
Ô¶á ÇÕåÅì ÓÚ ÛêòÅ ñÂÆÁ» ÃéÍ
ìÅÜò¶ ù Õ°Þ ÕòÆ ç¯Ãå» ÃñÅÔ Çç¼åÆ,
À°Ã Ú¯ð-ÕòÆ Óå¶ çÅÁòÅ á¯Õä çÆÍ
Ú¯ð-ÕòÆ ÇÂ³×ñËºâÆÁÅ Ô¯ä ÕÅðé êËÃ¶
òÆ Çîñ ÜÅä çÆ ÁÅÃ ç¼ÃÆ ç¯Ãå» é¶Í

À°ñøå é¶ ÇÕÔÅ: ÒêËÃ¶ éÔÆº ÚÅÔÆç¶Í
ìÅÕÆ ×¼ñ ×÷ñ» Ú¯ðÆ Õðé çÆ, Üç¯º
Õ¯ÂÆ Ú¯ð ÁÅÀ°ºçË Øð ÓÚ Ú¯ðÆ Õðé Øð
ÓÚ¯º ðÜÅÂÆÁ», åñÅÂÆÁ», ñ¯×ó å»
éÔÆº ÇñÜ»çÅ ÒÃ¯éÅÓ ÔÆ Ú¯ðÆ ÕðçÅ
Ô°³çÅÍ ìÅÕÆ òÆ å» ÔË×ÆÁ» ÁËéÆÁ»
ÇÕåÅì» ö÷ñ» çÆÁ», À°é·» ÓÚ¯º éÅ
Ú¯ðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ Õ°ÛÍÓ ç¯Ãå ÕòÆ Çéð¹¼åð
Ô¯ ×Â¶Í

À°Ãç¶ å°ð ÜÅä î×ð¯º ÔÅñ¶
ÁäÛêÆÁ» ×÷ñ» òÅÚÇçÁ» À°ÃçÅ
ÇÂÕ ÇôÁð é÷ðÆº ÇêÁÅ, ÇÜÃ ÓÚ
À°Ãé¶ ÁêäÆÁ» Çå³é ÕÅêÆÁ»
ÁäÛêÆÁ» ×÷ñ»�çÆÁ» Ú¯ðÆ Ô¯ä çÅ
òÆ Ç÷Õð ÕÆåËÍ

Í»¤Â∂ ‘À∫ ÚØ‘ «’ “¿∞ÒÎÂ” ’ΩÈ Ê≈...«Ó
À°ºÕÅðêzÆå

ìðËºêàé (ÕËé¶âÅ)
FDG-DEE-EFBI

(Punjab Mail USA)
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Ã ù ¦î¶ Ãî¶º å¯º êÆó ÃÇÔäÆ êË
ðÔÆ Ô¯ò¶, À¹ÔÆ ÃîÞ ÃÕçÅ þ

ÇÕ ×¯âÅ ÇÃ¾èÅ ÕðéÅ Ü» Çê¾á à¶ãÆ
ÕðéÆ ÇÕ§éÆ åÕñÆøç¶Ô Ô¯ Ü»çÆ þÍ
ÇÂÃ òÅÃå¶ ÁÅî ÔÆ çðç çÆÁ»
×¯ñÆÁ» ÖÅäÆÁ» êËºçÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ
òÅð å» êÆó Â¶éÆ ÁÃÇÔ Ô¯ Ü»çÆ þ ÇÕ
ñ¯ó¯º ò¾è çðç çÆÁ» ×¯ñÆÁ» ÖÅä
éÅñ ×¹ðçÅ òÆ é¹ÕÃÅÇéÁÅ Ü»çÅ þÍ
çðÁÃñ êÆó çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ôð ÇÕÃ¶ ù
ò¾Ö Ô¹§çÅ þÍ Õ¯ÂÆ ñ¾å ò¾ãÆ ÜÅä À¹å¶
òÆ êÆó ÃÇÔ Ü»çÅ þ å¶ Õ¯ÂÆ ÞðÆà êË
ÜÅä À¹å¶ òÆ ÚÆÕ-ÇÚÔÅóÅ îÚÅ Çç§çÅ
þÍ

ÇÂÔ å» î§éÆ-êzî§éÆ ×¾ñ þ ÇÕ ÇÜÃ
é¶ ÁÅêä¶ îé ù ÕÅì± ÇòÚ ð¾Öä çÆ
ÜÅÚ ÇÃ¾Ö ñÂÆ Ô¯ò¶, À¹Ã ù êÆó
îÇÔÃ±Ã Ô¯äÆ Ø¾à Ô¯ Ü»çÆ þÍ Ô¹ä çÆ
éòÆº Ö¯Ü Ô¯ð òÆ ÇçñÚÃê þÍ

ÇÂÔ Ö¯Ü A@,@@@ é½ÜòÅé» Áå¶
Áè¶ó À¹îð ç¶ ñ¯Õ» À¹å¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ þÍ
ÇÂé·» ù H ÃÅñ» å¾Õ ñ×ÅåÅð Ø¯ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÔÆ ðË×±ñð ÕÃðå Õð
ðÔ¶ ÃéÍ Õ¯ÂÆ ò¾è å¶ Õ¯ÂÆ Ø¾à! Õ¯ÂÆ
ÇÃðø Õ¹¾Þ ÇÚð êËçñ å¹ðé Ü» Ççé
ÇòÚ Ã¾å-Á¾á òÅð Øð çÆ À¹êðñÆ
î§ÇÜñ å¾Õ ÁÅÀ¹ä-ÜÅä ù òÆ ÕÃðå
î§é ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ç±ÜÅ ×ð¹¾ê ôÅîñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ÇÃðø ìËáä ù ÔÆ
åðÜÆÔ Çç§çÅ ÃÆ å¶ ÕÃðå éÅ ìðÅìð
ÕðçÅ ÃÆÍ Ãí Õ¹¾Þ ðÆî¯à Ü» é½Õð
ÚÅÕð» é¶ Ã»ÇíÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ï±éÆòðÇÃàÆ Á½ø é½ðæ éÅðò¶ ç¶
Ö¯ÜÆ âÅ. ÁËºâð÷ êËâðÃé é¶ Ö¯Ü ç¶
éåÆÇÜÁ» ìÅð¶ ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÜÔó¶
ðË×±ñð ÕÃðå Õð ðÔ¶ Ãé, À¹é·» çÆ
êÆó Üðé çÆ ÃîðæÅ ç±ÇÜÁ» éÅñ¯º
ÇÕå¶ ò¾è ÃÆÍ

Òàð½îÃ¯ þñæ Ãà¾âÆÓ ç¶ é» éÅñ
îôÔ±ð ÇÂÃ Ö¯Ü é¶ Ç÷§ç×Æ ÜÆÀ±ä çÅ
ã§× åìçÆñ Õð Çç¾åÅ þÍ Ã§é B@@G
å¯º B@AF å¾Õ Ú¾ñÆ ÇÂÃ Ö¯Ü ÇòÚ
Ç¦×, À¹îð, êÆó çÅ ÁÇÔÃÅÃ, îÅÔ½ñ,
ìÆîÅðÆ, ÕÃðå ÁÅÇç Ãí çÅ ÇðÕÅðâ
ð¾ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂé·» çÅ ê±ðÅ
îËâÆÕñ ÚËÕÁ¾ê Áå¶ ÃÅð¶ àËÃà òÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ êÆó çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÒÕ¯ñâ
êzË Ãð àËÃàÓ éÅñ îÅÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ ÇòÚ Ô¾æ ù ÇÕ§éÆ ç¶ð ìðø ÇòÚ
ð¾ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆ, é¯à ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ

ÇÜÔó¶ ÇìñÕ¹ñ ÕÃðå éÔÆº Õð ðÔ¶
Ãé, À¹Ô å» êñ íð òÆ ìðø ÇòÚ Ô¾æ
â¹ì¯ Õ¶ éÔÆº ð¾Ö ÃÕ¶Í ÇÜÔó¶ ÔñÕÆ
ÕÃðå Õð ðÔ¶ Ãé, À¹é·» ÇòÚ ÕÃðå

éÅ Õðé òÅÇñÁ» éÅñ¯º G ëÆÃçÆ ò¾è
êÆó Üðé çÅ îÅçÅ ñ¾ÇíÁÅÍ ÇÜÔó¶
ÇòÚÕÅðñ¶ î¶ñ çÆ ÕÃðå Õð ðÔ¶ Ãé,
À¹é·» ÇòÚ AD ëÆÃçÆ ò¾è Áå¶ ÇÜÔó¶
å×óÆ ÕÃðå Õð ðÔ¶ Ãé, À¹é·» ÇòÚ
AF ëÆÃçÆ ò¾è êÆó Üðé çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ñ¾ÇíÁÅÍ

Çëð À¹Ô ñ¯Õ ôÅîñ ÕÆå¶ ×Â¶,
ÇÜÔó¶ êÇÔñ» À¹ ÕÅ ÔÆ å¹ð Çëð éÔÆº
Ãé ðÔ¶ å¶ Ô¹ä ÔñÕÆ ÕÃðå Õðé ò¾ñ
êz¶Çðå ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ ò¶Öä ÇòÚ
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂé·» ÇòÚ òÆ êÆó Üðé
çÅ îÅçÅ ò¾è Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ òÅèÅ Çå§é
ëÆÃçÆ ÃÆÍ

ÇÜÔó¶ À¹ ÕÅ ÔÆ éÅ ÕÃðå Õðé å¯º
Ô¹ä å×óÆ Ü» ÇòÚÕÅðñ¶ î¶ñ çÆ
ÕÃðå Õðé ò¾ñ êz¶ð¶ ×Â¶ Ãé, À¹é·» é¶
êÇÔñ» éÅñ¯º B@.D ÃÇÕ§à ò¾è ìðø
ÇòÚ Ô¾æ ð¾ÖÆ ð¾ÇÖÁÅÍ îðç Áå¶
Á½ðå» çÅ êÆó Üðé çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÇÂ¾Õ¯
ÇÜ§éÅ ÔÆ ñ¾ÇíÁÅÍ ÁÃñ øÅÇÂçÅ ÇÃðø

ÕÃðå é¶ ÔÆ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
âÅ. ÃàÆòé Õ¯Ô¶é, Ü¯ Ü½é Ô½êÇÕé

ï±éÆòðÇÃàÆ ÇòÚ ê¶é îËâÆÃé Áå¶
ÇéÀ±ð½ñ¯ÜÆ ç¶ êz̄ëË Ãð Ãé, é¶ ÇÂÃ åð·»
çÆÁ» Ô¯ð Ö¯Ü» Õð Õ¶ Ãê¾ôà ÕÆåÅ ÇÕ
êÆó ÜðéÅ Áå¶ ÕÃðå çÅ â±§ØÅ ÇðôåÅ
þÍ Ç÷ÁÅçÅ ÕÃðå Õðé òÅñ¶ Çå¾ÖÆ
êÆó ù òÆ Ã½ÇÖÁ» Üð Ü»ç¶ Ôé Áå¶
îÅóÆ î¯àÆ êÆó çÆ å» êðòÅÔ òÆ éÔÆº
Õðç¶Í

ÇÂÔ òÆ ò¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ¦î¶
Ãî¶º å¯º ê¾ÇáÁ» Ü» Ü¯ó» çÆÁ» êÆó»,
ÇÃð êÆó ÁÅÇç, å¯º êÆóå ñ¯Õ òÆ Üç¯º
ÕÃðå Õðé ò¾ñ êz¶ð¶ ×Â¶ å» À¹é·» ç¶
î±â ÇòÚ ìÔ¹å åìçÆñÆ ÇçÃÆ Áå¶
éÕÅðÅåîÕ Ã¯Ú å¯º Û¶åÆ ÇÕéÅðÅ Õðé
ñ¾× êÂ¶Í À¹é·» ÇòÚ ØìðÅÔà Áå¶
ÇøÕð Ø¾à ×Â¶ Áå¶ À¹Ô Ô¯ð ñ¯Õ» éÅñ
Çîñä Ç×ñä ñ¾× êÂ¶Í ÇÂé·» ç¶ ÃðÆð
Á§çðñ¶ ÔÅðî¯é» ÇòÚñÆ åìçÆñÆ é¶
ÇçîÅö À¹å¶ ÁÇÜÔÆ ÛÅê Û¾âÆ ÇÕ êÆó

Üðé çÅ îÅçÅ ò¾è Ç×ÁÅ å¶ Úó·çÆ ÕñÅ
ç¶ ÁÇÔÃÅÃ Ô¶á ÕÂÆ òÅð å» Ãí î§é¶ ÇÕ
À¹é·» ù ÁÅêäÆ êÆó í¹¾ñ ÔÆ ×ÂÆÍ

ÕÃðå Õðé éÅñ ñ×í× ÃÅÇðÁ»
ÇòÚ ÔÆ Ã¯Úä ÃîÞä çÆ ôÕåÆ òèÆ
Áå¶ À¹é·» ù ÁÅêäÆ ÃðÆðÕ åÅÕå òÆ
òèÆ Ô¯ÂÆ ñ¾íÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ü¯ Ô¯ð
åìçÆñÆÁ» ÇçÃÆÁ», À¹Ô Ãé :-

A. ïÅçÅôå ÓÚ òÅèÅ
B. éÆºçð áÆÕ ÁÅÀ¹äÆ
C. ÃòË-íð¯Ã¶ ÇòÚ òÅèÅ
D. ÇÚ§åÅ ØàäÆ
E. Ö¹ôÆ îÇÔÃ±Ã Ô¯äÆ Áå¶ Ô¾Ãä ù

ÜÆÁ ÕðéÅ- ÇÂÔ ÁÃð ÁËâðÆéÅñÆé
Áå¶ Õ½ðàÆÃ¯ñ ç¶ Øàä ÃçÕÅ ÇçÃ¶Í

ÕÅðé :-
ÃÅâ¶ ÃðÆð Á§çð Õ¹çðåÆ ÁËºâ½ðÇëé

Ô¹§ç¶ Ôé, Ü¯ ÕÃðå éÅñ ÇéÕñä ñ¾×
êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ å×ó¶ Òê¶é ÇÕ¾ñðÓ î§é¶

ÜÅ ü¾Õ¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ ÕÅðé þ ÇÕ êÆó çÅ
ÁÇÔÃÅÃ Ø¾à Ô¯ Ü»çÅ þÍ

ÔÅðòðâ ï±éÆòðÇÃàÆ ÇòÚ Ô¯ÂÆ
Ö¯Ü òÆ ÇÂÔ Ãí Ãê¾ôà Õð ü¾ÕÆ þ ÇÕ
ÕÃðå Øàç¶ ÃÅð î±â ÇòÚ åìçÆñÆ,
Ã¹ÃåÆ, Õ§î Õðé ù ÜÆÁ éÅ ÕðéÅ,
Çî×ð¶é, éÆºçð ê±ðÆ éÅ ÁÅÀ¹äÆ, ÇÕÃ¶
éÅñ ×¾ñ Õðé ù ÜÆÁ éÅ ÕðéÅ,
ãÇÔ§çÆ ÕñÅ, ÔñÕÆ ×¾ñìÅå òÆ ÇÃð
Á§çð ò¾ÜçÆ îÇÔÃ±Ã Ô¯äÆ, ÇÕÃ¶ çÅ
ÔÅÃÅ Üð éÅ ÃÕäÅ, ÇÂÕ¾ñ¶ ìËáä ù
ÜÆÁ ÕðéÅ ÁÅÇç, Þàêà ÜÕó ñËºç¶
ÔéÍ

Ô¹ä å» ÁäÇ×äå ð¯×, ÇÜò¶º
î¯àÅêÅ, ÕËºÃð, ô¾Õð ð¯×, ìñ¾â êzË ôð,
ïÅçÅôå çÅ ØàäÅ (ÇâîËºôÆÁÅ), Ü¯ó»
çÅ ÁÕóÅú, îÅéÇÃÕ ð¯×, ÇÃð êÆó,
Ççñ ç¶ ð¯×, Ã¯Ú ÇòÚÅð éÅ Õð
ÃÕäÅ, Çê¾á çÅ Õ¹¾ìÅ Ô¯äÅ, ÃðÆðÕ
åÅÕå ØàäÆ, éê¹§ÃÕåÅ, ê¾ÇáÁ»
çÆÁ» êÆóÅ, îÅÔòÅðÆ ò¶ñ¶ çÆ çðç,
Ô¾âÆÁ» çÆ Õî÷¯ðÆ, é÷ð ØàäÆ
ÁÅÇç, Ãí I@ ëÆÃçÆ ÇÃðø ÕÃðå
éÅñ ÔÆ áÆÕ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÕÃðå éÅñ ì½ÇèÕ ÇòÕÅÃ ÇòÚ
òÅèÅ å» ì¾ÇÚÁ» å¯º ñË Õ¶ ì÷¹ð×» å¾Õ
ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ þÍ ÁäÇ×äå Ö¯ÜÆ î§é
ü¾Õ¶ Ôé ÇÕ Ãòõå¶ çÆ ÃËð ç½ðÅé À¹é·»
ç¶ îé çÆ ÇÂÕÅ×ðåÅ çÆ Úðî ÃÆîÅ
Ô¹§çÆ þÍ À¹Ã Ãî¶º ç¶ ë¹ð¶ ë¹ðé¶ ÕîÅñ
çÆÁ» Ö¯Ü» çÆ éÆºÔ èð ü¾Õ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ÇÕ§éÆ ÕÃðå ?
Ö¯Ü» Áé¹ÃÅð Ôøå¶ ÇòÚ ê¿Ü Ççé B@

å¯º F@ Çî§à çÆ å×óÆ ÕÃðå Õðé çÆ
ÃñÅÔ Çç¾åÆ ×ÂÆ þÍ Ü¶ êÇÔñ» Õç¶
ÕÃðå éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ, å» ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅä¶
ÇëÇ÷úæËðêÆ ÃêËôÇñÃà çÆ ÃñÅÔ ñËäÆ
ÚÅÔÆçÆ þÍ Ö¯Ü» Áé¹ÃÅð ç½óéÅ, åËðéÅ,
ÃÅÂÆÕñ ÚñÅÀ¹äÅ, å¶÷ å¹ðéÅ (AAB
Õçî êzåÆ Çî§à), ê½óÆÁ» Úó·éÅ, ð¾ÃÆ
à¾êäÅ, Ú¾ê± ÚñÅÀ¹äÅ, é¾ÚäÅ-à¾êäÅ Ü»
ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî çÆ å×óÆ Ö¶â (ìËâÇî§àé,
ë¹àìÅñ, ì¶ÃìÅñ, ò½ñÆìÅñ, à¶ìñ
à¶ÇéÃ, ñÅé àËÇéÃ, ÔÅÕÆ, ÇÕzÕà, Ö¯-Ö¯,
Çê¾á±, Û±-Û± ÁÅÇç, Ãí òèÆÁÅ ÁÃð
ÇòÖÅÀ¹ºçÆÁ» ÔéÍ

îÃñÅ ÇÂ¾Õ¯ ÔÆ ìÇÚÁÅ- Õç¯º ô¹ð±
ÕðÆÂ¶? ÜòÅì ÇÂ¾Õ¯ þ - Á¾Ü å¯º ÔÆ!

ÍΔÛ ‹È Ï≈∂ ÈÚΔ∫ ÷Ø‹«‹ âÅ. ÔðÇô¿çð Õ½ð
ÁË î.âÆ.,

BH, êzÆå é×ð, ñ¯Áð îÅñ, êÇàÁÅñÅÍ
ë¯é é§ : @AGE-BBAFGHC
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òÅÇñÕ çÆÁ» Ã¹³çð êÔÅóÆÁ»
ç¶ êËð» ÇòÚ òÃçÅ ÕÃìÅ
îÅÇÔñê¹ð, Ç÷ñ·Å Ô°ÇôÁÅðê¹ð

çÅ ÇÂÕ ÇÂÇåÔÅÃÕ é×ð ÔË, Ü¯
Ô°ÇôÁÅðê¹ð å¯º Ú³âÆ×ó· ù Ü»ç¶ ôÅÔ
ðÅÔ Óå¶ ç¼Öä ò¼ñ BB ÇÕñ¯îÆàð çÆ
çÈðÆ Óå¶ ×ó·ô³Õð åÇÔÃÆñ ÇòÚ
òÅÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃÕ Ãð¯å» å¯º êåÅ
ñ¾×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Çê³â îÔÅðÅÜÅ
Ôðôòðèé ç¶ òâ¶ÇðÁ» çÅ Çê³â ÔË,
ÇÜé·» é¶ ñ×í× D@@ ÂÆÃòÆ ÇòÚ ìËºÃ
ì³ÃÆ ê¹ôê í±åÆ é¶ ÁÅêä¶ ò³ô ç¶
ì³ÇçÁ» éÅñ ÕðÈÕô¶åð çÆ èðåÆ Óå¶
ôzÆ Õ³á À°ðë èé¶Ãð ù òÃÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÔðÃ ÚÇð¾åð Áé°ÃÅð À°Ô æé¶Ãð çÅ
êÇÔñÅ ðÅÜÅ ìÇäÁÅÍ ÚÆéÆ ïÅåðÆ
ÇÔÀ±éÃ»× FDC ÂÆôòÆ ÇòÚ îÔÅðÅÜÅ
Ôðôòðèé çÅ îÇÔîÅé ÃÆÍ À°Ô
ÁÅêäÆ òÅêÃÆ Ãî¶º Çê³â îÅÇÔñê¹ð ç¶
çðôé Õðé ÁÅÇÂÁÅÍ À°Ãé¶ ÁÅêä¶
ÃøðéÅî¶ ÇòÚ ÇÂÃù ÒôzÆ îÅÇÔñê¹ðÓ
ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅî çÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Çê³â
Ü» ôÇÔð êÈðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ éÔÆº ÔËÍ
ÇÂÔ ê¹Çñ§× éÅî Ô¯ä ÕðÕ¶ òÆ ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÕ ç³ç ÕæÅ Áé°ÃÅð
îÅÇÔñê¹ð çÅ éÅî ðÅÜÅ îÅÇÔñ ç¶ò å¯º
òÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÃÜðÅéÃì
AHHD Áé°ÃÅð ðÅÜÅ îÅÔñ ç¶ò çÅ
Õ°ðÃÆéÅîÅ ÇÂ³Ü çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ìÆðÈ (é½Õð ðÅÜÅ îÅÔñ ç¶ä) Ö³×ä
(Ã×ä) À°çò¶ÃÅñ (ò°çð î¼ñ) î¼Öä-
í¼ñÅ-ìÅÔ¯ (ìÅÔ¯ Ô°ÔÆº Çå³é íðÅ Ãé-
îÅñ·» ÇìèÆ å¶ ìÅÔ¯) ÇòÚÕÅðñÅ ÇìèÆ
íð Ü°ÁÅéÆ ÇòÚ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð
Ç×ÁÅ ÃÆÍ îÅñ·Å é¶ îÅÇÔñê¹ð ì³ÇéÁÅ
Áå¶ ìÅÔ¯ é¶ Çê³â ìÅÔ¯òÅñÍ îÇÔîç
(îÇÔîç çÆÁ» ÕÂÆ êåéÆÁ» Ô¯ä
ÕðÕ¶ îÅÇÔñê¹ð çÆÁ» ÕÂÆ ê¼åÆÁ»
òÜÈç ÇòÚ ÁÅÂÆÁ»Í ÇÂé·» å¼æ» çÅ
ÇéÖ¶óÅ ÕðÆÂ¶, å» ÇÂÕ ÇòÚÅð Áé°ÃÅð
ôzÆ îÅÇÔñê¹ð ù òÃ¶ ù ÚÅð Õ° Ô÷Åð
ÃÅñ Ü¶ îÅñ·¶ å¯º Ç×äÆÂ¶, å» ÁðÃÅ ÚÅð
Õ° ÃçÆÁ» çÅ ìäçÅ ÔËÍ êð ðÅÜÅ
îÅÔñ ç¶ò ç¶ é½Õð ìÆðÈ çÅ Ú½èòÆº ÃçÆ
çÅ Á¼è ìäçÅ Ô¯ä ÕÅðé ÇÕÔÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ îÅÇÔñê¹ð éÅîÆ Çê³â ÃÅã¶
ê³Ü Ã½ ÃÅñ êÇÔñ» ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê
ÇòÚ ÇÂÃ èðåÆ î½ÜÈç ÃÆÍ ç³ç ÕæÅò»
Áé°ÃÅð ðîÅÇÂä ÕÅñ ç¶ ÇÚ³é· òÜ¯º
Çê³â Û¯àÆÁ» ìÅóÆÁ» ç¶ Çê¼Û¯º ù ðÅÜÅ
ÜéÕ ç¶ ÇÕñ¶ çÅ æ¶Ô ÔË, ÇÜæ¶ À°Ã
÷îÅé¶ Çê³â ÁÅìÅç ÃÆÍ îÅÇÔñê¹ðÆÂ¶
Ü¼à» ç¶ ×¯å ìËºÃ çÅ ÁÅð³í îÔ»íÅðå
ÕÅñ å¯º Ô°³çÅ ÔËÍ Çê³â ç¹ÁÅñ¶ ò×ç¶
Ú¯Á» ÇòÚ¯º ÇîñÆÁ» îÈðåÆÁ» Áå¶
ÇÃ¼ñ» ÇÂÃçÆ ê¹ðÅåéåÅ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ç¶òÆ åÅñ ÇòÚ¯º
Çé¼ÕñÆÁ» ê¼æð çÆÁ» ê³Ü îÈðåÆÁ»
òÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå ìäçÆÁ» ÔéÍ

ìËºÃ» çÅ ìÅÂÆÁÅ
×÷àÆÁð AI@D Áé°ÃÅð îÅÇÔñê¹ð

ù Ü¼à ìËºÃ ÕìÆñ¶ çÅ Ãçð î¹ÕÅî
ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ô°ÇôÁÅðê¹ð Ç÷ñ·¶
ç¶ ÇÂÕ çðÜé ç¶ ÕðÆì Çê³â» éÅñ
Üñ§èð Áå¶ éò»ôÇÔð ç¶ ìËºÃ» Çê³â ù
ÇîñÅ ñÂÆÂ¶, å» ÇÂÔ Õ°¼ñ BB Çê³â ìä
Ü»ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù ìËºÃ» çÅ ìÅÂÆÁÅ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ Çê³â
Ö¶óÅ ÇòÚ ÁÅìÅç Ô¯Â¶ ÇÜæ¶ ÇÂé·» ç¶
Üá¶ð¶ ÔéÍ îÅÇÔñê¹ð å¯º ìÅÁç
êæðÅñÅ, íÅðàÅ, ×é¶ôê¹ð, é§×ñ
Ö¹ðç, çÅçÈòÅñ, ×¯ºçê¹ð, Ú³ìñ»,
ðÃÈñê¹ð, é§×ñ Õñ», ÃðÔÅñÅ Ö¹ðç
Ãî¶å ìËºÃ» ç¶ ìÅð» Çê³â ìäç¶ ÔéÍ
ìÅÔ¯òÅñ ìÅÔ¯ ç¶ é» Óå¶ çÅÃ¯òÅñ ê¼åÆ
ç¶ Ö¶åð ÇòÚ òÇÃÁÅ ÃÆÍ îÔ»íÅðå ç¶
ï°¼è å¯º ìÅÁç ÇÃÁÅÃÆ À°æñ-ê¹æñ
ÕÅðé ìËºÃ» çÅ ABG Çê³â» Óå¶ ÁÇèÕÅð
Ô¯ Ç×ÁÅ, å» îÅÇÔñê¹ð ù ABG çÅ

Çà¼ÕÅ ÁÅÇÖÁÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ Â¶ ×ñ¯ÃÆ
ÁÅø ÕÅÃà ÁËºâ àðÅÂÆì Áé°ÃÅð
ìÅçôÅÔ ÁÕìð òñ¯º ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
Ú½èðÆ ÁÕìð ñÕì (çðìÅðÆÂ¶) éÅñ
ìÖô¶ ÇÖåÅì éÅñ ÇéòÅÜ¶ ×Â¶ Õ°¼ñ
êzî¹¼Ö Ü¼à Õ°éÇìÁ» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔéÍ
ôÅÇÂç ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ îÅÇÔñê¹ðÆÂ¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ìÅÕÆÁ» éÅñ¯º Çòô¶ô î³éç¶
ÔéÍ AGòÆº ÃçÆ ÇòÚ îÅÇÔñê¹ð ç¶
Ú½èðÆ ðÅî ðÅÂ¶ çÅ Ü¶Ü¯º ç¶ ÜÃòÅñ
ðÅÜ¶ ðÅî ÇÃ³Ø Ô¼æ¯º Õåñ Ô¯ä À°êð³å
ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ Óå¶ À°é·» çÆ Úó·å Ô¯ ×ÂÆÍ
À°Ã Ãî¶º ÕÂÆ ìËºÃ êÇðòÅð ÇÂæ¯º Û¼â Õ¶
Ô¯ð æÅò» Óå¶ Ú¼ñ¶ ×Â¶Í ÇÜé·» ÇòÚ
Ú½èðÆ ðÅî ðÅÂ¶ çÅ ê¹¼åð ôÅîêðÅ
ÃðÔ³ç ÜÅ òÇÃÁÅÍ À°ÃçÆ Á½ñÅç ù
Ü¼ñÅ Çê³â òÃÅÇÂÁÅ, ÇÜÃçÆ å³ç
ÜÇñÁ»òÅñ¶ ìÅ× éÅñ Ü°óçÆ ÔËÍ

îÅÇÔñê¹ð ÷Ëñ òÆ ÃÆ
÷Ëñ çÅ Áðæ ÇÂñÅÕÅ Ü» êð×äÅ

Ô°³çÅ ÔËÍ êð×äÅ åÇÔÃÆñ ù òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÃÆ, ÇÜÃçÅ êzì³è Á³×ð¶÷Æ ðÅÜ
ÇòÚ AHG@ ÂÆÃòÆ ù ÁÅð³í ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, å» ÇÕ êÈð¶ ÇÂñÅÕ¶ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÃðÕÅð ù ÇîñçÆ ðÔ¶Í ÷Ëñ ç¶ ÔÅÕî ù
÷ËñçÅð ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ îÅÇÔñê¹ð
çÆ DB Çê³â» çÆ ÷Ëñ ç¶ êÇÔñ¶ ÷ËñçÅð
é×ÆéÅ ÇÃ³Ø Áå¶ ÃøËç ê¯ô Ú½èðÆ
ìñò³å ÇÃ³Ø ÃéÍ ñÅðâ Çðêé é¶
AHHA ÇòÚ Üç¯º ê³ÚÅÇÂå» çÅ ê¹éð
×áé ÕÆåÅ å» îÅÇÔñê¹ð çÆ
Á×»ÔòèÈ îÔÅÜé ê³ÚÅÇÂå é¶ ÁÅêäÅ
Ã³ÇòèÅé ÇåÁÅð ÕðÕ¶ í¼ñ Ö¼àÆÍ À°Ã
÷îÅé¶ ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÅñÕ ÔÆ ê³ÚÅÇÂå
îËºìð Çéï°Õå ÕÆå¶ Ü»ç¶ ÃéÍ Ã³é
AIDE ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ» êÇÔñÆÁ» Ú¯ä»
ÇòÚ ÕÅîð¶â ìÅìÈ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø Ãðê³Ú
Áå¶ çÇñå ×ä¶ôÅ ðÅî ê³Ú Ú¹ä¶ ×Â¶Í
ìÔ°å¶ îÅÇÔñê¹ðÆÁÅ ù ×°ó·åÆ ç¶ä
òÅñÆ ÃðçÅð» çÅÂÆ AIG@ ÇòÚ ñÅÔ½ð
ÇòÖ¶ ë½å Ô¯ÂÆÍ

ÁÃñÆ Çê³â ÇÕ¼æ¶ òÃçÅ ÃÆ
ÃîðÅà ÁÕìð ç¶ ÷îÅé¶ ÇòÚ ÃÅðÅ

Çê³â Á³çð ìÅÔð î¹Ô¼ñ¶ ÇòÚ ÔÆ òÃçÅ
ÃÆÍ åð¼ÕÆ ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÂÃçÅ

ÇòÕÅÃ Áå¶ ÇòÃæÅð Ô°³çÅ Ç×ÁÅÍ
Çìé» ÇÕÃ¶ í¶çíÅò ç¶ ÇÂÃ Çê³â ÇòÚ
Ü¼à ìËºÃ, ìzÔÅîä-ìÅñÆ, Ö¼åðÆ å¶
î¹ÃñîÅé ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ òÃ¯º ç¶ ç¼Öä
òÅñ¶ êÅÃ¶ ÃËäÆ, À°åð êÈðì ò¼ñ îÇÔå¯º
ðÅÜêÈå, ìÅñîÆÕ Áå¶ ÁÅÇç èðîÆÁ»
çÆÁ» ìÃåÆÁ» òÃçÆÁ» ÃéÍ Û¯àÆÁ»
ÇÂ¼à» éÅñ ìÇäÁÅ Á³çð ìÅÔð îÔ¼ñÅ
ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆ ïÅç åÅ÷Å ÕðòÅ
Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂæ¶ ÇÂÕ Ãð» ÃÆ, ÇÜÃ òÅÃå¶
Õ¯áóÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ Û¯àÅ ðÃåÅ ÃÆÍ
î¹Ô¼ñ¶ Á³çð ÇÂÕ ÖÈÔÆ òÆ ÃÆÍ ÇÂÕ
ÇòÚÅð Áé°ÃÅð ÇÂæ¶ ÇÂÕ ÇÕñ·Å ÃÆ,
ÇÜÃçÅ ÇÂÕ çðòÅ÷Å ÃÆÍ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù
î¼ç¶é÷ð ð¼ÖÇçÁ» ÇÂÕ¯ çðòÅ÷Å
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÖÅñÃÅ ðÅÜ Ãî¶º
Úó·å ÇÃ³Ø Õ¯åòÅñ ç¶ é§ìðçÅð ç¼ñ
ÇÃ³Ø (ê¼åÆ Ú¼ÕòÅñÆ) ç¯Ô» íðÅò» é¶
Á³çð ìÅÔð î¹Ô¼ñ¶ å¯º ÁÅêäÆÁ»
Ôò¶ñÆÁ» ì×ñÆÁ»Í çÆòÅé ÖÅé¶ ç¶
ç¼Öä òÅñ¶ êÅÃ¶ Çêz³ÃÆêñ ÔðíÜé
ÇÃ³Ø Áå¶ ìÅìÈ ðÅÂ¶ ç¶ îÕÅé ÃéÍ
ìÅÁç ÇòÚ ìÅ÷Åð ìÇäÁÅ ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ

êñ¶× çÆ îÅð
Ã³é AHIG ÓÚ êÈð¶ ê³ÜÅì ÇòÚ êñ¶×

ëËñ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ éÅ î¹ðÅç ÇìîÅðÆ ÖàÕó Õñ»
çÅ ìzÅÔîä Ôðç¹ÁÅð å¯º ÇñÁÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ Ç÷ñ·Å Ô°ÇôÁÅðê¹ð ÇòÚ ÇÂÃ ÕÅðé
AICCE î½å» Ô¯ÂÆÁ»Í îÅÇÔñê¹ð çÆ
ÁÅìÅçÆ AI@A ÇòÚ BGCF ç¼ÃÆ ×ÂÆ
ÔË, ÜçÇÕ ÇÂÔ êñ¶× å¯º êÇÔñ» Çå³é
Ô÷Åð å¯º ò¼è ÃÆÍ

ÇòÕÅÃ çÆÁ» ñÆÔ»
Á³çð ìÅÔð î¹Ô¼ñ¶ çÆ Ã³ØäÆ

ÁÅìÅçÆ ÓÚ¯º ìÅÔð òÃä çÅ ÇðòÅ÷
Á³×ð¶÷ ÔÕÈîå ò¶ñ¶ êzÚ¼Çñå Ô¯ÇÂÁÅÍ
Ö¹¼ñ·¶ å¶ ÔòÅçÅð îÕÅé» çÆ À°ÃÅðÆ çÅ
ÁÅð³í Ô¯ Ç×ÁÅÍ AICE-CF ÇòÚ
êÇÔñÆ òÅð ×ñÆÁ» ÇòÚ âìñ ÇÂ¼à
çÅ ëðô ñ×ÅÀ°ä çÅ ÕÅðÜ ÁÅð³í
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ðËÃà ÔÅÀ±ä å¯º æÅä¶ å¾Õ
ç¶ Â¶ðÆÂ¶ ù êóÅÁ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜæ¶
ë½Ü» ÁÅÀ°ä-ÜÅä Ãî¶º ÇðÔÅ ÕðçÆÁ»
ÃéÍ ÇÂÃçÆ ÇéñÅîÆ AICE ÇòÚ
ÁÅð³í Ô¯ ×ÂÆÍ ñ×í× D@@ òð×
îÆàð ç¶ Ø¶ð¶ òÅñÅ Çê³â ÇÕñ¯îÆàð»
ÇòÚ ëËñä ñ¼× ÇêÁÅÍ òÆÔòÆº ÃçÆ ç¶
ÁÅÖðÆ çÔÅÕ¶ ÇòÚ ÷¯ðÅòð ÇÃ³Ø ìËºÃ
é¶ ÇÂæ¶ êñÅÇà³× çÅ Õ³î ô°ðÈ ÕðÕ¶
Çòç¶ôÆ ñ¯Õ» ù ÇÂæ¶ òÃä ñÂÆ êz¶Çðå
ÕÆåÅÍ À°Ã òñ¯º ôÇÔðÆ ÃÔÈñå» ç¶ä
òÅÃå¶ êÇÔñÅ êËñ¶Ã AII@ (ôîô¶ð
ÔÅñ) ÇÃòñ ÔÃêåÅñ ç¶ é÷çÆÕ
À°ÃÅÇðÁÅÍ

Çê³â ç¶ òÅÃÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Üç¯º Çê³â Ô¯ºç

ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ, å» ÇÂæ¶ ÇÃðë ê³Ü»
ÜÅå» ç¶ ñ¯Õ ÔÆ òÃç¶ ÃéÍ ÇÂÔ Ãé
Ü¼à-ìËºÃ, ìzÅÔîä-ìÅñÆ, éÅÂÆ-Ú³ç¶ñ,
ÁÅÇçèðîÆ-îÔ¶ Áå¶ ìÅñîÆÕ-
îðìÅÔ¶Í ìËºÃ: îÔ»íÅðå ç¶ ÷îÅé¶ ÇòÚ
ìÃÅåÆ é» çÅ Üéêç ÃÆÍ ìÃÅåÆ ôìç
çÅ ìçñçÅ ðÈê ÁÅÖð ìËºÃ òÜ¯º îôÔÈð
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÇåÔÅÃÕÅð ÕÇé§Øî é¶
îÅÇÔñê¹ðÆÂ¶ ìËºÃ» ù Ü³ÜÈÂ¶ ðÅÜê¹å
ÇñÇÖÁÅ ÔË, Ü¯ êÇÔñ¶ êÇÔñ Ü³ÜÈ
êÇÔéç¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ÇòÚ Ãí å¯º êÇÔñ¶
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÁÅðÆÁé ç¶ èðÈ, å°ðò¼Ã,
Áù, çðÈò Áå¶ ïÅçò ÕìÆñ¶ ÃéÍ

ìzÅÔîä çÃ êzÕÅð ç¶ Ô°³ç¶ ÃéÍ ìÅñÆ
ìzÅÔîä Ü¼à ìËºÃ» ç¶ êz̄ÇÔå ÔéÍ Ü¯
ÇÂé·» ç¶ éÅñ ÔÆ òÃç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
éÅÂÆ ù ÃÇåÕÅð òÜ¯º ðÅÜÅ òÆ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË, Ü¯ ìzÅÔîòÅç ò¶ñ¶ Õ°óÆÁ» çÅ
òð ñ¼íä ÇòÚ ìzÅÔîä çÅ ÃÔÅÇÂÕ
Ô°³çÅ ÃÆÍ îÔ¶ ×¯å ç¶ ÁÅÇç èðîÆ î¹¼ã
å¯º ìËºÃ» å¶ ìÅñÆÁÅ ç¶ Ã¶òÅçÅð ðÔ¶Í
ìÅñÆ ìzÅÔîä» å¯º ÇÂñÅòÅ Çôìð
íÅð×¯, êÅàÕ, íÅðçòÅÜ, ðåé å¶
òÇôÃà ×¯å» ç¶ ìzÅÔîä òÆ òÃç¶ ÔéÍ
×°ÜðÅåÆ ÇòçòÅé ìzÅÔîä» ù
Çòçò¶ÇâÁ» çÅ ìÅ× Ççé ÇòÚ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ î¹ðç¶ çÅ ÇÕÇðÁÅ Õðî Õðé
òÅÇñÁ» ù ÁÚÅðÜ (ÚÅðÜ) ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÁÚÅðÜ çÅ Áðæ ÔË ÁÅÚðé
òÅñÅ ÇòçòÅéÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÃÆ ÇÕ ÇÂæ¶ ìÅÂÆ ì¼ì¶ òÃç¶ ÃéÍ êð
À°é·» ÇòÚ¯º ìËºÃ, ìÅñÆ Áå¶ ìÇÔÕÆ ÔÆ
êzÚ¼ñå ÔéÍ å³ìó ×¯å ç¶ ÃËäÆÁÅ ù
Çê³â ç¶ ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ AH Ø°îÅ ÷îÆé Óå¶
òÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜêÈå ñ¼â±
Çê³â â¯Ôñðº¯ ÇòÚ òÃç¶ ÔéÍ åðÖÅä,
ñ°ÔÅð, í³Üó¶, ÃÅÃÆ, ÜÃòÅñ, ÛÆºì¶,
è¯ìÆ, íóí±³Ü¶, îðÅÃÆ, òäÜÅð¶,
ÁðÅÂÆº, ÕÅ÷Æ, ññÅðÆ, ÕÃÅÂÆ,
Ø°ÇîÁÅð, Õ³Üð, Ü¯ÖËó¶, ëÕÆð,
ÕôîÆðÆ î¹ÃñîÅé, ÁÅÇç Ãí ÜÅå» ç¶
ñ¯Õ ÇÂæ¶ òÃç¶ ðÔ¶ Ôé, é¶ó¶ Çê³â» ÇòÚ
ÕÂÆ Ô¯ð ÜÅå» ç¶ ñ¯Õ òÆ ÁÅ Õ¶
ðËä-ìÃ¶ðÅ Õðé ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ ÇÂé·»
ÇòÚ ïÈ.êÆ. ÇìÔÅð, å¯º ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ»
çÆ ìÔ°Ç×äåÆ ÔËÍ

Çê³â çÆÁ» é§ìðçÅðÆÁ»
ñ×Åé ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ÃðÕÅðÆ

Ö÷Åé¶ ÇòÚ Üî·Å ÕðòÅÀ°ä çÅ Õ³î
î¹ÃñîÅé ðÅÜ ÕÅñ ÇòÚ é§ìðçÅð» ù
Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ é§ìðçÅð ù E% Çîñä
òÅñ¶ ÕÇîôé ù ê³Ü¯åÅðÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜ ò¶ñ¶ ÇÂÃçÆ ÃîÅêåÆ Ô¯
×ÂÆ êð Á³×ð¶÷» é¶ ÇÂÃù î¹ó å¯º
ÚÅñÈ Õð ÇñÁÅÍ ì÷°ð× îÇÔîç çÆÁ»
ç¯ êåéÆÁ» Ô¯ä ÕðÕ¶ ÷îÆé çÆ ÚÈ³â¶
ò³â Ô¯ÂÆ, íÅò ç¯é» çÆ Á½ñÅç ÇòÚ
ìðÅìð ò³âÆ ×ÂÆ, å» ç¯ é§ìðçÅðÆÁ»
òÆ ìä ×ÂÆÁ»Í é§ìðçÅðÆ çñ ÇÃ³Ø
Áå¶ é§ìðçÅðÆ Úó·å ÇÃ³Ø ù
îÅÇÔñê¹ð ç¹ÁÅì¶ ç¶ ì¶ÇÚðÅ× Ö¶ÇóÁ»
çÆÁ» é§ìðçÅðÆÁ» çÆ Çîñ ×ÂÆÁ»Í
Çê³â ÇòÚ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç ðÇÔ Ú¹¼Õ¶
é§ìðçÅð» çÅ ò¶ðòÅ éËôéñ ÁòÅðâÆ
ÁÇèÁÅêÕ Áå¶ Ö¯ÜÆ ñ¶ÖÕ Ç×ÁÅéÆ
ÔðÕ¶òñ ÇÃ³Ø ÃËñÅéÆ é¶ ÁÅêäÆ
ê¹ÃåÕ ÒÒÕðî ï¯×Æ Çêz³: ÔðíÜé ÇÃ³Ø
î¶ðÅ Çê³â îÅÇÔñê¹ðÓÓ ÇòÚ ÕÆåÅ ÔËÍ
A. îÅÇÔñê¹ð å¶ ì¶ÇÚðÅ× Ö¶óÅ Ú¼Õ-
À°åî ÇÃ³Ø, ×°ðÚ¶åé ÇÃ³Ø B.
îÅÇÔñê¹ð- ðÛêÅñ ÇÃ³Ø, ÕðåÅð
ÇÃ³Ø, ìñç¶ò ÇÃ³Ø C. Ôò¶ñÆ-
ÔðÇçÁÅñ ÇÃ³Ø, Ôðé§çé ÇÃ³Ø D.
ì¶ÇÚðÅ× Ö¶óÅ ëÅ×¯-ÕôîÆðÅ ÇÃ³Ø,
ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø E. ì¶ÇÚðÅ× Ö¶óÅ
ñ¼¼è¶òÅñ-Õðî ÇÃ³Ø F. ì¶ÇÚðÅ× Ö¶óÅ
Úðéê¹ð-òÕÆñ Õðî ÇÃ³Ø, ÚËºÚñ
ÇÃ³Ø G. ì¶ÇÚðÅ× Ö¶óÅ çÅÃ¯òÅñ-Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø H. ×°ðìÚé çÅÃ ÁÅÇç èðîÆ
(AIEC ÇòÚ ÇîñÆ)Í îÅÇÔñê¹ð ç¶
ÕÅ÷ÆÁ» êÅÃ¯º îñò³âÆ çÆ é§ìðçÅðÆ
ÔðÆ ÇÃ³Ø ÕÔÅðê¹ðÆ ù Á÷ÅçÆ å¯º
ìÅÁç ÇîñÆÍ

ìÅÕÆ Á×ñ¶ Á¿Õ ÓÚ
Çê³â çÆÁ» ê¼åÆÁ»

«Ù

Ó≈«‘ÒÍπ: «‹ºÊ∂ ⁄ΔÈΔ Ô≈ÂΔ «‘¿±È√ª◊ ¡≈«¬¡≈ √Δ
- ìñÇÜ³çð îÅé
Ã³êÅçÕ Çé¼ÕÆÁ» ÕðÈ³ìñ»
îÅÇÔñê¹ð (Ô°ÇôÁÅðê¹ð)

IHAE@-AHIDG
(Punjab Mail USA)
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é ñ¯Õ» ù Ü¯óç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶
Çðôå¶ ìäÅÂ¶ ð¼Öä ÇòÚ îçç

Õðç¶ ÔéÍ êð Õ°Þ îÅîÇñÁ» ÇòÚ À°Ô
ð¹ÕÅòà òÆ ìä Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ ç¶
ÃÅÔîä¶ ÇÕÃ¶ ç¶ ø¯é çÆ åÅðÆø ÕðéÅ å¶
ÇÕÃ¶ çÆ ì¶ÇÂ¼÷åÆ ÕðéÅ Á¼ÜÕ¼ñ· ÇÂ¼Õ
ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÔËðÅéÆ ÔË ÇÕ
Á¼ÜÕ¼ñ· ÇðôÇåÁ» ÇòÚ çðÅð çÅ ÕÅðé
î¯ìÅÂÆñ ø¯é ÇÕÀ°º ìä ðÔ¶ ÔéÍ Õ¯ÂÆ
î³é¶ Ü» éÅ î³é¶ êð ÁÃñ ÇòÚ î¯ìÅÂÆñ
çÆ Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º é¶ ÃîÅÇÜÕ
ÇðôÇåÁ» ÇòÚ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» çÆÁ»
î¹ôÕñ» òèÅ Çç¼åÆÁ» ÔéÍ êÇÔñ¶
ÃÇîÁ» ÇòÚ Üç¯º î¯ìÅÂÆñ ë¯é éÔÆº Ô°³ç¶
Ãé, ñ¯Õ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù ìÔ°å Çîñç¶ ÃéÍ
×¼ñìÅå ÜÅðÆ ðÔÆÍ ñ¯Õ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ç¶
çðç Áå¶ íÅòéÅò» ù ÃîÞç¶ ÃéÍ
Ãî¼ÇÃÁÅò» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ òÆ ïåé ÕÆå¶Í
Ô°ä î¯ìÅÂÆñ ç¶ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ×¼ñ»
å» ìÔ°å Ô°³çÆÁ» Ôé êð Ççñ» çÆÁ»
çÈðÆÁ» ìÔ°å òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ ñ¯Õ»
ÇòÚÕÅð ÃÔÆ Ã³ÚÅð éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çé¼ÜÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÜÅñ òèçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇðôÇåÁ» çÆ éÆºÔ Õî÷¯ð
Ô°³çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Á¼ÜÕ¼ñ· ÇÂ¼Õ¯ Øð ÇòÚ
ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ ×¼ñ
Õðé ñÂÆ ÃîÅðàø¯é çÆ òðå¯º Õðé
ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ

ÇÂ³éÅ ÔÆ éÔÆº, ð¯÷ÅéÅ ÇÂÕ¼á¶ ìËá Õ¶
Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ×ð¹¼ê» Óå¶ ×¼ñìÅå
Ô¯ä ñ¼×Æ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ ÇÂÔ ÁÅçå»
å°ÔÅâ¶ ÇðôÇåÁ» Óå¶ ÇÃ¼èÅ ÁÃð êÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ î¯ìÅÂÆñ ë¯é çÆ
ÁäÀ°ÇÚå òðå¯º ÕÅðé ìä ðÔÆÁ»
éòÆÁ» ÁÅçå» ÇòÚ ë¼Çì³× òÆ ôÅîñ
ÔË, Ü¯ ÁÅêÃÆ ÇðôÇåÁ» ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º å°ÃÆº ÁÅêä¶
ÃîÅðà ë¯é éÅñ ÇÚêÕÅÂ¶ Ô¯ä ÕÅðé
ÁÅêä¶ é÷çÆÕÆ ÇðôÇåÁ» ù
é÷ðÁ³çÅ÷ Õðç¶ Ô¯, å» ÇÂÃù ë¼Çì³×
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ë¹Çì³× ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
ôìç ÔË, Ü¯ ÃîÅðàë¯é çÆ ñå éÅñ
Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ôìç ë¯é Áå¶
ÃéÇì³× å¯º ìÇäÁÅ ÔËÍ ÃéÇì³× çÅ

Áðæ ÔË ÇéðÅçð ÕðéÅ Ü» ÁäÇâ¼á
ÕðéÅÍ ÃîÅðàø¯é çÆ òðå¯º Õðé éÅñ
çÈÇÜÁ» çÆÁ» íÅòéÅò» ù ÃîÞäÅ Ô¯ð
òÆ î¹ôÕñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕÃ¶ çÅ
êÈðÅ ÇèÁÅé ÁÅêä¶ ÃîÅðàë¯é Óå¶ Ô°³çÅ
ÔË, å» À°Ã çÅ ÇÚÔðÅ êó·éÅ î¹ôÕñ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃçÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÇÕÃî çÆÁ» ÃÇæåÆÁ» ÁÅÔî¯-ÃÅÔîä¶
×¼ñìÅå éÅñ¯º Õî÷¯ð ÔéÍ ÁðæêÈðé
×¼ñìÅå å¯º Çìé» Çðôå¶ òÆ ÇòÕÃå
éÔÆº Ô°³ç¶Í Á¼Ü ç¶ ï°¼× ÇòÚ î¯ìÅÂÆñ
éÅñ òèçÅ ñ×Åò êÇðòÅðÕ
ÇðôÇåÁ» ÇòÚ çðÅð êËçÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

î¯ìÅÂÆñ é¶ êåÆ-êåéÆ ç¶ Çðôå¶ ÓÚ
ÇêÁÅð éÔÆº, Ã×¯º îåí¶ç êËçÅ Õðé¶
ô°ðÈ Õð Çç¼å¶ ÔéÍ îÇÔñÅ ÕÇîôé
î¹åÅìÕ GE ëÆÃçÆ êÇðòÅðÕ Õñ¶ô çÅ
ÕÅðé î¯ìÅÂÆñ ë¯é ìÇäÁÅ ÔËÍ
î¯ìÅÂÆñ ÕÅðé êåÆ-êåéÆ ÇòÚ
öñåøÇÔîÆÁ», Þ×ó¶, ñóÅÂÆ-Þ×ó¶
Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ×¼ñ åñÅÕ å¼Õ êÔ°³Ú
Ü»çÆ ÔËÍ åÕéÅñ¯ÜÆ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÅ
ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ êð ÇÂÃ çÆ
ñ×ÅåÅð òðå¯º éÅ ÇÃðë å°ÔÅâÆ

îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ù Çò×Åó ðÔÆ ÔË, Ã×¯º
å°ÔÅâ¶ ÃÅæÆ Áå¶ Çðôå¶çÅð» ù òÆ
å°ÔÅâ¶ å¯º çÈð Õð ðÔÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶
ÇâÜÆàñ ï°¼× ÇòÚ, åÕéÅñ¯ÜÆ ÃÅâÆ
ð¯÷ÅéÅ Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé
ÇÔ¼ÃÅ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÁÃÆº Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
Áå¶ òÆâÆú ÕÅñ» ðÅÔÆº ÁÅêä¶ Á÷Æ÷»
éÅñ Ü°ó¶ ðÇÔä ñÂÆ ÁÅêä¶ ÃîÅðàø¯é
Óå¶ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ íð¯ÃÅ Õðé ñÂÆ
ÁÅÂ¶ Ô»Í À°éå åÕéÅñ¯ÜÆ é¶ ÃÅâ¶ é¶ó¶
ç¶ ñ¯Õ» éÅñ Ü°óéÅ êÇÔñ» éÅñ¯º Ã½ÖÅ
ìäÅ Çç¼åÅ ÔËÍ î¯ìÅÂÆñ ø¯é ç¶ ÁÅÀ°ä
éÅñ ÇÜ¼æ¶ Ç÷³ç×Æ Ã½ÖÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, À° æ¶
ÔÆ Õ°Þ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÇÂÃ é¶ é°ÕÃÅé
òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ

ÁÃñ ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ êÇÔñ» ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
÷ðÈðå ÃÆ, Ô°ä ÇÂÔ ÷ðÈðå ç¶ éÅñ-
éÅñ ÇÂ¼Õ éôÅ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ
éôÅ ÇÜÃ å¯º Çìé» ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ êñ
òÆ ×°÷ÅðéÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ éôÅ
Ô°ä ÇðôÇåÁ» ÇòÚ çðÅð çÅ ÕÅðé òÆ
ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÕÃð ç¶ÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ ÁÅêä¶
ï³åð» ÇòÚ ÇÂ³é¶ î×é ðÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ

À°Ô çÈÇÜÁ» éÅñ òèÆÁÅ êñ» çÅ
ÁÅé§ç òÆ éÔÆº ñË êÅÀ°ºç¶Í ÁÇÜÔ¶ ÓÚ
ÕÂÆ òÅð ÔÅñÅå ÇÂ³é¶ ÖðÅì Ô¯ Ü»ç¶
Ôé ÇÕ Çðôå¶ ÓÚ ÇÂÕ-çÈÜ¶ ç¶ ÇòÚÕÅð
×ñåëÇÔîÆ êËçÅ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ åÕéÅñ¯ÜÆ çÆ ñ×ÅåÅð òðå¯º
å°ÔÅâÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ù òÆ é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ Üç¯º
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Áå¶ ø¯é ÔÆ Ãí Õ°Þ ÔË,
ñ¯Õ ÇÂé·» å¯º ÇÂ¼Õ Çî³à ñÂÆ òÆ çÈð
éÔÆº ðÇÔ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ ù Çîñä ò¶ñ¶
òÆ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ø¯é ò¼ñ ç¶Öç¶ ðÇÔ³ç¶
Ôé Ü» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÃÕz¯ñ Õðç¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°é·» ù ÇòÁÕåÆ×å å½ð
Óå¶ ø¯é Óå¶ ×¼ñ ÕðéÅ Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ
ñ¼×çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòòÔÅð ù ÇéðÅçð
òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé
å°ÃÆº ÁÅêä¶ êÅðàéð å¯º çÈðÆ ìäÅ
ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ ÇðôåÅ à°¼àä çÆ Õ×Åð Óå¶
ÁÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ
å°ÔÅâÅ ÇðôåÅ ìðÕðÅð ðÔ¶, å°ÔÅù ñ¯ó
êËä Óå¶ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ ï³åð» å¯º Û¯à¶
ÇâÜÆàñ âÆà½ÕÃ ìz¶Õ ñËä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
îÅÔð» ç¶ Áé°ÃÅð, ÇÂ¼Õ ÇâÜÆàñ
âÆà½ÕÃ å°ÔÅâ¶ Çðôå¶ Áå¶ ÇÃÔå ç¯ò»
ù Ã¹èÅð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ å¯º
ìÚä ñÂÆ ÷ðÈðÆ ×¼ñìÅå ç½ðÅé, Øð
ÇòÚ ìËá Õ¶ Ü» êÇðòÅðÕ îËºìð» éÅñ

Ü» Çé¼ÜÆ ×¼ñìÅå ç½ðÅé ø¯é çÆ òðå¯º
Ø¼à å¯º Ø¼à ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ø¯é
å°ÔÅâ¶ Á÷Æ÷» éÅñ ×°äò¼åÅ çÅ Ãî»
ÇìåÅÀ°ä ÇòÚ ð¹ÕÅòà éÔÆº ìäéÅ
ÚÅÔÆçÅÍ ÁÅêä¶ ÃîÅðàë¯é çÆ òðå¯º
Õðé ñÂÆ Ãî» ÃÆîÅ ÃË à Õð¯ Áå¶
ÁÅêä¶ òðåîÅé Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇèÁÅé
ç¶ä çÆ Õ¯Çôô Õð¯Í å°ÔÅù ÁÅêä¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ ìÅð¶
ø¯é çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÜÅäÕÅðÆ
êzÅêå ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÃîÅðàø¯é»
çÆ òðå¯º Õðé çÅ Ãî» ØàÅÀ°ä çÆ
Õ¯Çôô Õð¯ Áå¶ ñ¯Õ» éÅñ òè¶ð¶ ÇÃ¼è¶
å½ð Óå¶ Ü°ó¯Í ÁÇÜÔÅ Õðé éÅñ å°ÃÆº
ç¯ò¶º ÚÆ÷» çÅ êzì³èé Õð ÃÕ¯×¶Í ÁÅêä¶
ÃîÅðàø¯é Ü» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Áå¶
å°ÔÅâ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ ç¯Ãå» ñÂÆ Ãî»
ìåÆå Õð¯Í

ñ¯Õ» ù ïÕÆé ÇçòÅÀ°äÅ ïÕÆéÆ
ìäÅú ÇÕ å°ÃÆº À°é·» Óå¶ ÇÕ³éÅ íð¯ÃÅ
Õðç¶ Ô¯Í ÃîÅðàø¯é Áå¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
çÆ òðå¯º éÅñ, å°ÔÅù ÇÂÔ ÃîÞä çÆ
÷ðÈðå ÔË ÇÕ å°ÔÅâ¶ Çðôå¶ ìÔ°å
Ç÷ÁÅçÅ îÔ¼åòêÈðé Áå¶ ÁðæêÈðé
ÔéÍ ÇðôÇåÁ» ÇòÚ åäÅÁ Ü» çÈðÆ
å°ÔÅâ¶ ÜÆòé À°å¶ â±³ØÅ êzíÅò êÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ Á¼ÜÕ¼ñ· î¯ìÅÂÆñ ø¯é òÆ
ÃóÕ Óå¶ î½å çÅ êÇÔñÅ ÕÅðé ìä ðÔ¶
ÔéÍ ÇðôÇåÁ» ù Çò×Åóé çÅ ÇÂ¼Õ
ò¼âÅ ÕÅðé òÆÍ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ éÅñ
Õ°ÁÅÇñàÆ àÅÂÆî ìåÆå Õðé çÆ
ìÜÅÂ¶, ñ¯Õ ÁÅêä¶ òðÚ¹Áñ ç¯Ãå» ù
Ã³ç¶ô í¶Üä ÇòÚ ð¹¼Þ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ
ÃîÅÜ Ô¯ä ç¶ éÅå¶, ÁÅú ÁÃÆº ÇÂÃ
ï³åð çÆ À°êï¯×åÅ ù ÃîÞÆÂ¶ Áå¶ Ãî¶º
Áå¶ ÇðôÇåÁ» çÆ ÕÆîå Óå¶ ÇÂÃ çÆ
ë÷Èñ çÆ òðå¯º å¯º ìÚÆÂ¶, å» Ü¯ ÁÃÆº
ÁäÜÅä¶ Çò¼Ú ÃÅâ¶ Ô¼æ¯º ÇÖÃÕ ðÔÆ Ö¹ôÆ
ù Ã³íÅñ ÃÕÆÂ¶Í

ÇðôÇåÁ» ÓÚ çðÅð çÅ ÕÅðé ìä ÇðÔÅ î¯ìÅÂÆñ¯Ø

òÆÁ» ×°âÆÁ» éò¶º êà¯ñ¶Ó òð×¶
î°ÔÅòð¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ìÔ°å
Õ°Þ Û°êÅÂÆ ìËá¶ ÔéÍ Òð°¼å

éÇòÁ» çÆ ÁÅÂÆÓ ÇÂÃ ÃÚÅÂÆ ù êÌå¼Ö
ÕðçÆ ÔË, Üç¯º Õ¯ÂÆ éò» ôÅÇÂð éòÆº ×¼ñ
ÕðçÅ ÔËÍ ÃÅÇÔå ÇòÚ ö÷ñ ÁÅêä¶
ÁÃñ ð±ê å¯º ìÔ°å Á¼×¶ ñ³Ø Ú°¼ÕÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Ãî¶º Áå¶ ôÅÇÂð» é¶ ö÷ñ ç¶ Áðæ
ÔÆ ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¼å¶ ÔéÍ ÁðìÆ- øÅðÃÆ
Áå¶ À°ðç± ÇòÚ ÇñÖÆ Ü» ÕÔÆ ÜÅä òÅñÆ
ö÷ñ é¶ ÇÜ¼æ¶ Ô¯ð íÅôÅò» ÇòÚ ÁÅêäÆ
êËºá ÜîÅÂÆ ÔË- À°æ¶ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ð±ê- ð³×
Áå¶ Ã¯Ú ù òÆ ìçñ ÇñÁÅ ÔËÍ 

Ü×ÜÆå ×°ðî ÇÕå¶ òÜ¯º íÅò¶º
ÁÇèÁÅêÕ ÔË Áå¶ ÁÃñ¯º éò» ö÷ñ×¯ ÔË
êð À°Ã çÆÁ» öÜñ» ÇòÚ ò÷é ÇçÖÅÂÆ
Çç³çÅ ÔËÍ À°Ô ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå Ü×å ÇòÚ
ÁÅêäÆ êñ¶áÅ ö÷ñ Ã³×ÌÇÔ Òê¼åÞó
î×ð¯ºÓ ñË Õ¶ ÔÅ÷ð Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ôæñ¶ ö÷ñ
Ã³×ÌÇÔ ÇòÚ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ Ã¯ Û¶ ö÷ñ» ù
ÃæÅé Çç¼åÅ ÔË, Ü¯ À°Ã ç¶ å÷ðì¶ çÆÁ»
×òÅÔ ìäçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ê°ÃåÕ À°Ã é¶
ÁÅêä¶ îÅåÅ-ÇêåÅ ù ÃîðÇêå ÕðÇçÁ»
ÇÃðñ¶Öå ö÷ñ Ú½çò¶º é³ìð Óå¶ ð¼ÖÆ ÔËÍ
êÌÇÃ¼è À°ÃåÅç ö÷ñ×¯ ì±àÅ ÇÃ³Ø Ú½ÔÅé
é¶ Çòô¶ô Õæé ÇòÚ À°Ã ç¶ ÇÖÁÅñ» çÅ
çÅÇÂðÅ òÃÆÔ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ À°é·» Áé°ÃÅð
ÇÂÃ Ã³×ÌÇÔ ç¶ ÇòÇôÁ» çÆ ìÔ°ñåÅ é¶
Ã³ØäÅêä êËçÅ ÕðÕ¶ À°Ã ù ö÷ñÕÅð»
çÆ ÕåÅð ÇòÚ Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ×°ðî é¶
ÔæñÆ ê°ÃåÕ ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö ìÇÔð» ÇòÚ
ÁÅêäÆ ö÷ñ ÕÔÆ ÔËÍ

ê°ÃåÕ çÅ î°åÅÇñÁÅ ÕðÇçÁ» ÇèÁÅé
À°Ã ç¶ ÇòÇôÁ» À° êð Õ¶ºçÇðå Ô°³çÅ ÔËÍ
ê°ÃåÕ ÇòÚ î°Ô¼ìå çÆ ×ÇÔðÆ ÛÅê- Ú³×¶
ìäé ç¶ îÅó¶ éåÆÜ¶- çÆòÅé×Æ-
ðÅÜéÆåÆ- èðî» Áå¶¶ î÷·ì» çÆ òðåº̄-
îé°¼ÖåÅ çÆ Çëåðå- èðé¶- éÅÔð¶-

îÜì±ðÆÁ»- ÁÅêä¶êä çÆ ÁäÔ¯ºç-
ÁÇéÁ» ÁÅÇç ù ñË Õ¶ ÃîÅÜ ç¶ ïæÅðæ ù
ÇÚåðé çÅ ïåé ÕÆåÅ ÔËÍ ö÷ñ ÒðÅÜ¶ ç¶
Ã¯ôäÓ ÒÇÜÃç¶ Øð çÅä¶ À°Ôç¶ Õîñ¶ òÆ
ÇÃÁÅä¶Ó çÆ ×¼ñ ÕðçÆ ÔËÍ ê°ÃåÕ çÅ
ÇôÁð ÔË:-

Òéôð ÕðçÅ ÔÆ Ô¯ò¶×Å ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¯ñ í¶ç
î¶ð¶

Ü¯ Ô¯ð» çÆ î¶ð¶ Õ¯ñ ÁÅ Ôð ÇÂ¼Õ ×¼ñ
çÃçÅ ÔËÍÓ (ê³éÅ : AF)

Ú°öñÖ¯ð» çÅ ÇÕðçÅð ê¶ô ÕðçÅ ÔËÍ
éÅñ ÔÆ ñ¯Õ» çÆ Çëåðå çÆ ×¼ñ ÕðÇçÁ»
ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃ îé°¼Ö ù  ÇÜÀ°ºç¶ ÜÆÁ
ÇÕÃ¶ é¶ Ã½ÖÅ éÔÆº ð¼ÇÖÁÅ, îðé Óå¶
ÁÅêäÅêä ÇÜåÅÀ°ºç¶ Ôé ñ¯Õ- Üç¯º ÇôÁð
ù ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ :-

ÒÇ÷³ç×Æ íð À°Ã ù ðÅÔ Õ³ÇâÁ» éÅñ
íð¶ Çç¼å¶-

ÇÜÃ çÆ ÁðæÆ À°å¶ ë¼°ñ» çÅ îÆºÔ
òð·çÅ ÔËÍÓ (ê³éÅ : B@)

ì¶ð°÷×Åð» çÆ ð°÷×Åð» ñÂÆ ñÅÂ¶
èðé¶- ÕÆåÆÁ» ðËñÆÁ» ç½ðÅé Ô°³çÆ â»×»
éÅñ Õ°¼à çÆ ×¼ñ ê°ÃåÕ çÆ ÇÃðñ¶Öå
ö÷ñ ç¶ Ú½æ¶ ÇôÁð ÇòÚ Á³ÇÕå ÕðçÅ ÔË
ÇÕ:-

Òèðé¶- ðËñÆÁ» å¶ Ú½ºÕ» Çò¼Ú â»×»- 
ÇÕ³éÅ Õ°Þ ÇîÇñÁÅ Ü°ÁÅéÆ å»ÂÆ êó·-

êó·ÍÓ (ê³éÅ : BF)
ÇÂ¼æ¶ À°Ô ÃðÕÅð» ù ì¶ð°÷×Åð» çÅ

ð°÷×Åð ñÂÆ Çòç¶ô» ÇòÚ êñÅÇÂé çÅ
ç¯ôÆ òÆ ×ðçÅéçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ À°Ã çÆ
ö÷ñ ÒÃî°³çð êÅð ñË ÁÅÂÆ-Ó ôÅÇÂð çÆ
ÔÅîÆ íðçÆ ÔËÍ ÇÂò¶º ÔÆ ÇÂéÅî»- ÃéîÅé»
ù òÆ ê°ÃåÕ çÆ ö÷ñ ÒÇÜÃ ç¶ Çòð¯è
ÓÚ-Ó Ö°ñÅÃÅ ÕðçÆ ÔËÍ Òì¯Ú ìÚÅ Õ¶-Ó
ö÷ñ ÇðôÇåÁ» çÆ ×¼ñ ÕðçÆ ÔË ÇÕ À°Ã

é¶ ÇðôÇåÁ» ù ÇÕÃ Õçð ìÚÅ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ
ÔËÍ ÚÅÔ¶ À°Ã Çðôå¶ ù ðë± ÕÆåÅ Ô¯ò¶-
ÃÆÀ°ºåÅ Ô¯ò¶Í îé°¼ÖåÅ Á³çð îÅéÇÃÕåÅ
à°¼à-í¼Ü ñÂÆ ö÷ñ ÒÜÅò» â¶ð¶- ÜÅò»
î³çð-Ó ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÚÅÔ¶ îé°¼Ö
î³çð- îÃÇ÷ç- â¶ð¶ ÇÕèð¶ òÆ ÜÅò¶ êð
Ú³Úñ îé ÇÕèð¶ òÆ Ã³å°ôà éÔÆº Ô°³çÅÍ
îé°¼Ö ç¶ Á³çð ÇêÁÅ ÇÖñÅðÅ îé°¼Ö çÆ
ÚîóÆ é¶ ã¼Õ ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù ÜÆòé
ÇòÚ Ú°ä½åÆÁ» Ôð ò¶ñ¶ Ø¶ðÆ ð¼ÖçÆÁ»
ÔéÍ

ê°ÃåÕ ÇòÚ ÇìðÔÅ ç¶ ×Æå- Ú°ðÃÆ çÅ
ç°¼Ö»å- ò³â çÅ Ã³åÅê- èÆÁ» çÆ ×¼ñ-
Ô¼Õ-Ã¼Ú ñÂÆ ç½ó- ÕÅÇîÁ» Áå¶ ÇçÖÅò¶
çÆ ×¼ñ òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ö÷ñ ÒÜç ÁÅ
ìËá¶-Ó ç¯ÃåÆ ÇòÚ ÇîñÆÁ» Ã½×Åå» çÅ
òðéä ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ú±ðÆ- ê¼æð-
Çô¼çå- è¯ÖÅ ç±ÇÜÁ» ù Ö°ô ð¼Öä ñÂÆ
ÇîñçÅ ÔËÍ îé°¼Ö å» ÷îÅé¶ ÇòÚ Ã³ê±ðé
Ô°³çÅ ÔÆ éÔÆº Õ¯ÂÆ Á¼èÅ- Õ¯ÂÆ ê½äÅ Áå¶
Õ¯ÂÆ À°äÅ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ç±ÇÜÁ» ù Ö°ô ð¼Öä
òÅñÅ îé°¼Ö Ôî¶ôÅ ÇÂ¼ÕñÅ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇôÁð ç¶Ö¯ :-

ÒÀ°ÜÅó¶ ò³â ç¶ êÇÔñ¶ ÁÜ¶ í°¼ñ¶ éÔÆº
ÃÅǣº-

ÜòÅéÆ ìÅÔð ù ÚñÆ ÔË- ÇÂÔ òÆ ç½ð
ÇÔ÷ðå çÅÍÓ (ê³éÅ : BC)

à°¼àç¶ êÇðòÅð» çÅ ç°Ö»å- ì¼ÇÚÁ» çÆ
îéîð÷Æ- ò¼ÇâÁ» çÆ ×¼ñ çÅ éÅ î³éäÅ
òÆ ÃîÅÜ ç¶ Ãéî°¼Ö ÕðÇçÁ» ÇôÁð ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ:-

ÒÕ°¼Þ Â¶èð é¶- Õ°¼Þ ìÅÔð ×Â¶ ð°÷×Åð
ñÂÆ-

ÇÂ¼ÕáÅ Ô¼ÃçÅ Ö¶âçÅ êÇðòÅð éÔÆº
ÇðÔÅ Ô°äÍÓ (ê³éÅ : C@)

Áå¶
Òì¼Ú¶ ò¼â¶ Ô¯ ×Â¶ Ô°ä ÁÅêäÆ îð÷Æ

Õðç¶ é¶-
À°Ô êÇÔñ» ò»×±³ Ö°çî°ÖÇåÁÅð éÔÆº

ÇðÔÅ Ô°äÍÓ (ê³éÅ : CA)
ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð ÇôÁð òÆ

×½ðåñì Ôé, ÇÜé·» ò¼ñ åòÜ¯ ç¶äÅ
ìäçÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ:-

Òì¼ÇÚÁ» ù ÔøåÅ êÇÔñ» ÔÆ ÇñÁÅ
Çç¼å¶ ÃÆ Õ¼êó¶ éò¶º-

õ°ç ìÅê± é¶ ÇòÁÅÔ ç¶ ÇòÚ ê°ðÅä¶
Õ¼êó¶ ÔÆ êÅ ñÂ¶ÍÓ (ê³éÅ : EE)

***
ÒÔð ÇÂ¼Õ î÷Ôì ÁÇÔ³ÃÅ çÅ êÅá

êó·ÅÀ°ºçÅ ÔË-
éÅñ¶ ÃÅð¶ åñòÅð À°áÅÂÆ Çëðç¶ é¶ÍÓ

(ê³éÅ : A@E)
***
Ü×ÜÆå ×°ðî çÆ ÔæñÆ ê°ÃåÕ ÇòÚ¯º

ÕÂÆ Õ°Þ ñ¼ÇíÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ê°ÃåÕ
Çòô¶ ê¼Ö¯º Çéðê¼Ö- íÅôÅ êÌåÆ Ãðñ Áå¶
Ã¯Ú êÌåÆ À°îçÅ ÔËÍ Á×ñ¶ íÇò¼Ö ÇòÚ ÇÂÃ
ôÅÇÂð å¯º Ô¯ð òÆ À°îçÅ ôÅÇÂðÆ çÆ ÁÅÃ
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ êñ¶áÆ ö÷ñ ê°ÃåÕ
ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå- êÅáÕ» é±³ ç¶ä ñÂÆ ñ¶ÖÕ
òèÅÂÆ çÅ êÅåð ÔËÍ 

ÍºÂfiÛª Á∂ ⁄º’«Ú¿± ”⁄ ¿∞ÒfiΔ «˜≥Á◊Δ-“ÍºÂfiÛ Ó◊Ø∫”“È

å¶ÇÜ§çð Ú§ÇâÔ¯Õ
ÃÅìÕÅ Â¶.ÁË Ã.êÆ- éËôéñ

ÁËòÅðâÆ-
Ã§êðÕ : IE@A@-@@BBD

(Punjab Mail USA)

ÇêzÁ³ÕÅ Ã½ðí
ÔÇðÁÅäÅ

ðÅÜéÆåÆ ÇòÇ×ÁÅé ÓÚ Ö¯Ü
ÇòçòÅé,ÕòÆ, Ã¹å³åð ê¼åðÕÅð

Áå¶ ÕÅñîéòÆÃ, ÔÇðÁÅäÅ
(î¯.) G@AEC-GEEG@ 

(Punjab Mail USA)

Í∞√Â’ ÍÛ⁄ØÒ 



Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA2914 to 20 Dec., 2023

å¶ð¶ òÃ ç¶ ÇòÚ ÁÅ ç¯Â¶ ×¼ñ»,
ÚÅÔ¶ ÇêÁÅð Õð ñË ÚÅÔ¶ Ö°ÁÅð Õð ñËÍ

ì¶óÆ ô¯Ô çÇðÁÅ ÇòÚ á¶ñ· ìËáÅ,
ÚÅÔ¶ â¯ì ç¶ å±³ ÚÅÔ¶ êÅð Õð ñËÍ
Ã½ç¶ Ççñ» ç¶ Ççñ» ç¶ éÅ Ô°³ç¶,

Õð ñË éÕç å±³ íÅò¶º À°èÅð Õð ñËÍ

ÁËêð Çéå çÆÁ» Ú¯í» Ú¯ìä éÅñ¯º,
ÇÜ³é¶ òÅð Õðé¶ ÇÂÕ¯ òÅð Õð ñËÍ

-ÃåéÅî ÇÃ§Ø çðçÆ, ÚÅéÆÁ»,
Üñ§èð

(Punjab Mail USA)

ÇÂÔ î¶ðÅ ê³ÜÅì ÁÅ ê³ÜÅì ,
ÇÜÔù îÅðé ÁÅñ¶ îð ×Â¶,
ÖÅä òÅñ¶ Öåî Ô¯ ×Â¶ ,

îÅóÅ Ã¯Úä ÁÅñ¶ îÅóÆ î½å îð¶,
êð î¶ðÅ Ã¯ÔäÅ ê³ÜÅì,

Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ÇðÔÅ å¶ ðÔ¶×Å,

ÇÂÔ î¶ðÅ ê³ÜÅì ÁÅ ê³ÜÅì ,
ÇÜÔóÅ ÇÕÃ¶ ù í°¼ÖÅ éÆº Ã½ä Çç³çÅ,
×°ðÈØð ÓÚ¯º ñ§×ð ÛÕÅÇÂÁÅ Ü»çÅ,

Çìé» ÇÕÃ¶ À±Ú-éÆÚ å¯º,
ÇÂÔçÆ èðåÆ Ô¶áñ¶ ìñç ,

ÇÂ¼Õ ê¹¼å çÆ î¯ã¶ Óå¶ ÁðæÆ Ú¹¼Õ Õ¶,
çÈÜ¶ ê¹¼å ù ë½ÜÆ ìäÅ Õ¶ í¶Üç¶ é¶,

ÇÂÔ î¶ðÅ Ã¯ÔäÅ ê³ÜÅì Â¶,
Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ÇðÔÅ å¶ Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ðÔ¶×Å,

ÇÂÔ î¶ðÅ ê³ÜÅì ÁÅ ê³ÜÅì ,
ÇÂÔç¶ ê¹¼å èÆÁ» ÁËÃ¶ é¶,

ÇÜÔó¶ î½å ç¶ îÈ³Ô ÓÚ Ô¯ Õ¶ òÆ,
Ö¹ôÆ ç¶ é×î¶ ×Åªç¶ é¶,

ÇÂÔçÆÁ» îÅò» ÔÅñ¶ òÆ Ãðòä ê¹¼å Ü³îçÆÁ» é¶,
ìÅêÈ òÆ ÁËÔ¯ Ü¶ é¶,

ÚÅÔ¶ ëÃñ îð ÜÅò¶ å¶ ÚÅÔ¶ ÕðÜ¶ çÅ ì¯Þ Ô¯ò¶,
À°ÔçÅ ÔÅñ ê¹¼ÛÆÂ¶ å» ÇÂÔ¯ ÕÇÔ³çÅ,

ìÅì¶ éÅéÕ çÆ ÇîÔð ÁÅ,
ÇÂÔ î¶ðÅ Ã¯ÔäÅ ê³ÜÅì Â¶,

Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ÇðÔÅ å¶ Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ðÔ¶×Å,

ÇÂÔ î¶ðÅ ê³ÜÅì ÁÅ ê³ÜÅì,
íÅò¶º ò¶Öä ù ñ¼×çÅ ÇÂÔ í¯ñÅ,

Üç¯º Õ¯ÂÆ Á¼Ö» ÜÆÁ» Õ¼ã¶,
À°Ôç¶ ÇÂÔ éÅ×äÆ ÇÃ¼èÆ î¼æ¶ ÓÚ îÅðçÅ,

èðåÆ ÁËò¶º çÆ ÁÅ ÇÜ¼æ¶ ì³ç¶ òÆ Ôð¶ Ô¯ Ü»ç¶ ÁÅ,
ÇÂÔ î¶ðÅ Ã¯ÔäÅ ê³ÜÅì ÁÅ ,

Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ÇðÔÅ å¶ Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ðÔ¶×Å,

ÇÂÔ î¶ðÅ ê³ÜÅì ÁÅ ê³ÜÅì ,
íÅò¶º ÇÂÔç¶ ×Æå» ù ñ¯Õ ì¶Ã¹ð¶ ÕÇÔä,

êð ñ¯ó êËä Óå¶ ÇÂÔÆ ×Æå,
÷Åñî çÆ Ã³ØÆ é¼ê ñËºç¶ é¶,

Õîñ¶ é¶ À°Ô ñ¯Õ ÇÜÔó¶ À°óåÅ ê³ÜÅì ÕÇÔ³ç¶ é¶,
×½ð é¶ ò¶ÇÖú ÇÂÔç¶ ê¹¼å À°âä¶ ÇÃ¼Ö ìä Ü»ç¶ é¶,

ÇÂÔ î¶ðÅ Ã¯ÔäÅ ê³ÜÅì ÁÅ,
Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ÇðÔÅ å¶
Úó·çÆÕñÅ ÓÚ ðÔ¶×Å,

ÜÃò³å ÇÃ³Ø Ü¯×Å
ë¯é é§ìð : FBCIF-DCC@F

(Punjab Mail USA)

«¬‘ Ó∂≈ Í≥‹≈Ï «Ò÷ √≈’≈ √‘≥Áª Á≈
ÇñÖäÅ ÔË ÇÂåÔÅÃ Ü¶ ÇñÖ ÃÅÕÅ ÃðÔ³ç» çÅÍ
ÇÜ¼æ¶ ÇÚä¶ ÃÆ ñÅñ å±³ Ú¶åÅ Õð ñÂÆº Õ³è» çÅÍ

ÚîÕ½ð ×ó·Æ ù Ü»çÅ-Ü»çÅ ðåÅ Õ° Öó· ÜÅòÆº Í
ÁÜÆå Ü°ÞÅð ç¶ ÇÕ³é¶ ñ¼×¶ ë¼à òÆ êó· ÁÅòÆºÍ

îÅÛÆòÅó¶ Ü³×ñ ò¼ñ òÆ Ô¯Õ¶ ÁÅ ÜÅòÆºÍ
çÃî¶ô ÇêåÅ ç¶ Úðé» À°å¶ ÃÆÃ ÇéòÅ ÁÅòÆºÍ
Ü¶ å±³ ÇñÖçËº ×Æå ×Æå ÇñÖ á§âÆÁ» ÛÅò» çÅÍ

å¶ð¶ ÇÃð Óå¶ ðÔÈ ÃçÅ êzÛÅò» îÅò» çÅÍ
ÇñÖäÆ ÔË Ü¶ òÅð òÅð ÇñÖ ì³çÅ ìÔÅçð çÆÍ

ÇÕå¶ ôÔÅçå í°¼ñ éÅ ÜÅòÆº ÇÔ³ç çÆ ÚÅçð çÆÍ
îåÆ çÅÃ íÅÂÆ ÃåÆ çÅÃ çÆ ÃÔÅçå ñÅÃÅéÆ ùÍ
åÅðÈ ÇÃ³Ø íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø çÆ ÇñÖ Õ°ðìÅéÆ ùÍ
í×å ÇÃ³Ø Ã¹Öç¶ò ðÅÜ×°ðÈ ÇñÖä¶ ìÅÕÆ é¶Í
À±èî ÇÃ³Ø ÃðÅí¶ ç¶ô ñÂÆ Úó· ×Â¶ ë»ÃÆ é¶Í
ñ¯Õ ÕòÆ å±³ ìäÕ¶ ×¼ñ ñ¯Õ» çÆ ÕðçÅ ðÔÆº Í

î÷ñÈî» ç¹ÖÆ ×ðÆì» çÆ ÃçÅ ÔÅîÆº íðçÅ ðÔÆºÍ
Ôð ÇÂ¼Õ ×¼ñ ÔË ÇñÖä å¯º êÇÔñ» êðÖÆº å¯ñÆ çÆÍ

ÃîðÇêå Ô¯Õ¶ Ã¶òÅ ÕðÆº ê³ÜÅìÆ î» ì¯ñÆ çÆÍ
Áîð ôÔÆç» çÆ ÇñÖ ×ÅæÅ Áîð å±³ Ô¯÷¶º×Å

À°Ú Õ¯àÆ ç¶ ÕòÆÁ» ÇòÚ ÒÒîñÕÆåÓÓ Öñ¯Ü¶º×ÅÍ

îñÕÆå ÇÃ³Ø (í¼áñ»)
GIHFE-BHBBE
IDAGD-I@IDC

(Punjab Mail USA)

ËØ÷≈
ïÕÆé ..éÔÆº.. À°Ô è¯ÖÅ ÃÆ

À°Ôù òÅð ÕðéÅ ñ¼Ç×ÁÅ ìóÅ Ã½ÖÅ ÃÆ
êð À°Ôù éÆº êåÅ ñ¼×Å ÇÕ

îËù ÇîÇñÁÅ Ãí ù
ÃîÞä çÅ ìÔ°å ò¼âÅ î½ÕÅ ÃÆ

À°ÃçÆ ×³çÆ ÚÅñ òÅñÅ
Ãî» ÚÅÔ¶ Õ³ÇâÁÅñÅ Á½ÖÅ ÃÆ
àÆÃÆ ç¶ é¶ ..ì¶ð Ãó Ã¹¼Õ Õ¶

ðÅÔ ÃÅâÅ ÕÆåÅ ê¼èðÅ Ã½ÖÅ ÃÆ
ç¹¼ÕÆ ç¶ ÕÅñ¶ îÈ³Ô Õñî» òÅñ¶

ôðÅì çÆ Ú¹ÃÕÆ ÓÚ ÇòÇÕÁ» é¶
ÇÂéÃÅéÆ Ö¼ñ ÓÚ ñ°¼Õ Õ¶ Õ°¼å¶ ÇéÁ»ÂÆ
í½ºÕ-í½ºÕ Çç¼åÅ ÞÈá çÅ ìóÅ Ô½ÕÅ ÃÆ

ìä¶ å¶ ÃÆ ÁÅê± ìÔ°å ÇÃÁÅä¶
êð ç¹éÆÁ» çÆ é÷ð ÇòÚ
ìä¶ Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ Ö½åÅ ÃÆ

Òëñ½ðÅÓ ÁÅÖ¶ è³éòÅç ..Çê¼á ÓÚ
òÅð Õðé òÅÇñÁ» çÅ ÇÕÀ°ºÇÕ

ÇÜÔóÅ ÇìñÕ°ñ òÆ éÔÆº ÃÆ ÜÅäçÅ
À°Ô òÆ Ô¼Õ ÇòÚ Á»ä Öñ¯åÅ ÜÆÍ

Õ°ñÇò³çð ÇÃ³Ø ëñ½ðÅ,
òðÜÆéÆÁÅ (ÁîðÆÕÅ)
ë¯é: G@C-IID-FIID

(Punjab Mail USA)

ç¹éÆÁ» ÕÆ ÜÅä¶ ÇêÁÅð ÕÆ Ô¹§çÅ Â¶?
ç¹éÆÁ» ÇÃðë îðç Áå¶ ÇÂÃåðÆ ç¶
ÃðÆðÕ Ã§ì§è» ù ÔÆ ÇêÁÅð ÜÅä¶

ÇÂÔ å» ÇÃðë ÃðÆðÕ í¹¾Ö çÆ ÇåzêåÆ çÅ éÅî Â¶
ÇêÁÅð ÇÃðë ÇÂÃåðÆ çÆ Ã¹§çðåÅ

íÅò Ô¹Ãé, ÇÂôÕ çÆÁ» ìÅå»
êÅÀ¹äÅ ÔÆ éÔÆº Ô¹§çÅ

ÇêÁÅð îé¹¾ÖåÅ ù òÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ Â¶
ÁÅçîÆ î¶º ñÅÖ¯º Ü½Ôð Ô¯º

Á×ð ÁÅçîÆÁå éÔÆº å¯º Õ¹¾Û íÆ éÔÆº
Á½ð íÆ ×î þ ÷îÅé¶ î¶º î¹Ô¾ìå Õ¶ ÇÃòÅ

ðÅÔå¶º Á½ð íÆ þº òÃñ ÕÆ ðÅÔå Õ¶ ÇÃòÅÍ
ÇêÁÅð Ü÷ìÅå» çÆ Ã»Þ çÅ éÅî òÆ Ô¹§çÅ Â¶

Üç¯º ê¹ðÅä¶ Ü» éò¶º ç¯ Çî¾åð Çîñç¶ é¶
À¹é·» çÆ îÅéÇÃÕåÅ çÅ Áé¹îÅé

À¹Ô ç¯ ç¯Ãå ÔÆ ñÅ ÃÕç¶ é¶
ÇÂÃ åð·» Üç¯º ê¹ðÅä¶ ÃÇÔêÅáÆ

å¶ ÁÇèÁÅêÕ Çîñç¶ é¶
À¹é·» çÆ ÇîñäÆ ÇòÚ¯º ÇÜÔóÅ
Çé¾Ø, ÇêÁÅð, Ö¹ôÆ À¹êÜçÆ Â¶

À¹Ã çÅ ÁÅé§ç òÆ ÁÅêäÅ ÔÆ Ô¹§çÅ Â¶
ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ô í×å» å¶ ôÔÆç» ù ê¹¾Û¯

ÇÕ ÇêÁÅð ÕÆ Ô¹§çÅ Â¶
ÇÜé·» é¶ ë»ÃÆ ç¶ ð¾ÇÃÁ» ù

Ô¾Ã-Ô¾Ã Õ¶ ü§ÇîÁÅ
ÇÜé·» çÆÁ» êzîÅåîÅ éÅñ ñ¾×ÆÁ» é¶

ÇÃðë À¹ÔÆ ÜÅäç¶ é¶ ÇÕ ÇêÁÅð ÕÆ Ô¹§çÅ Â¶
ÇÜÃ çÆÁ» ÇÜæ¶ ñ¾×ÆÁ» é¶

À¹Ô ÔÆ ÜÅäçÅ ÇÕ ÇêÁÅð ÕÆ Ô¹§çÅ Â¶

-îÅÃàð Çéðîñ ÇÃ§Ø ñÅñÆ, 
ï±ìÅ ÇÃàÆ

EC@-GGG-@IEE
(Punjab Mail USA)

ÁπÈΔ¡ª ’Δ ‹≈‰∂ «Í¡≈ ’Δ ‘πßÁ≈ ¬∂?

Â∂∂ Ú√ Á∂ «Ú⁄...

×ð¶÷» Çòð¹¼è ×çð ñÇÔð íÅò¶º Ãøñ éÅ Ô¯
ÃÕÆ êð ÇÂÔ ç¶ô í×å» Á³çð ×ÇÔðÅ

êzíÅò Û¼â ×ÂÆ ÔËÍ é½Ü°ÁÅé» Á³çð Á³öð¶ÜÆ ÔÕÈîå
Çòð¹è ÇÕ³éÆ éøðå ÃÆ, çÆ ÇîÃÅñ îÅÃàð Úåð ÇÃ³Ø
çÆ ÜÆòéÆ åº̄ ÇîñçÆ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø çðç é¶
BE ëðòðÆ AIEH ÂÆ. ù îÅÃàð Úåð ÇÃ³Ø òÅÃÆ Çê³â
îé½ñÆ åÇÔÃÆñ ð¯êó, Ç÷ñ·Å Á³ìÅñÅ éÅñ î¹ñÅÕÅå
ÕÆåÆ, Ü¯ ç¶ô í×å ïÅç×Åð Õî¶àÆ Üñ§èð ç¹ÁÅðÅ
êzÕÅÇôå ê¹ÃåÕ Òöçð ñÇÔð çÆ ÕÔÅäÆ, öçðÆ
ìÅÇìÁ» çÆ ÷°ìÅéÆÓ ÇòÚ çðÜ ÔËÍ âÅ. ÔðÜÆå ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ î¹¼ÖÆ, ê³ÜÅìÆ ÇòíÅ× ç¹ÁÅðÅ ÕÅñÜ, Üñ§èð
ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ç¶ Ã³êÅçÕ ÔéÍ

îÅÃàð Úåð ÇÃ³Ø çÅ éÅéÅ ÇÃ¼Ö ðÅÜ ÇòÚ ÇÔ¼Ã¶çÅð
ÃÆÍ À°ÃçÆ éÅéÆ À°Ã ù éÅé¶ çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»
Ã¹äÅÀ°ºçÆ Ô°³çÆ ÃÆ, ÇÜé·» çÅ À°Ã êzíÅò À°êð â±³ØÅ
ÇêÁÅÍ Úåð ÇÃ³Ø ÃðÕÅðÆ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ñÅÇÂñê¹ð (Ô°ä
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ) êó·çÅ ÃÆÍ À°Ô À°æ¶ ÃðÕÅðÆ ì¯ðÇâ³×
ÔÅÀ±Ã ÇòÚ ðÇÔ³çÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ î¹ÃñîÅé» ù ÔñÅñ îÅÃ
ìéÅÀ°ä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ÃÆ êð ÇÃ¼Ö» ù ÞàÕÅ ìéÅÀ°ä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº ÃÆÍ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ î³× éÅ î³éÆ
×ÂÆ å¶ À°Ô ì¯ðÇâ³× Û¼â Õ¶ ìÅÔð ÁÅ ×Â¶Í À°é·» ÇÃ³Ø
ÃíÅ ñÇÔð ñÅÇÂñê¹ð òÅÇñÁ» êÅÃ¯º ÃÔÅÇÂåÅ î³×ÆÍ
ÇÃ³Ø ÃíÅ ñÇÔð òÅñ¶ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ À°Ô î¹³â¶ ìÅ×Æ
ÔéÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ×°¼ÃÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÃ³Ø ÃíÅ
òÅñ¶ éÅ å» ÁÅê ñóç¶ Ôé å¶ éÅ ÔÆ ÃÅâÆ îçç Õðç¶
ÔéÍ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÕðÅÂ¶ ç¶ îÕÅé ÇòÚ ôÇÔð ÇòÚ
ðÇÔä ñ¼×¶Í

ÚÅð Õ° îÔÆé¶ Çê¼Û¯º Õ°Þ Ã¼Üä» é¶ ÇÂé·»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ò¼ñ ÇèÁÅé Çç¼åÅÍ Ã. ÔðÆ ÇÃ³Ø éñÈÁÅ
çÅ ê¯åðÅ Ã. åÆðæ ÇÃ³Ø À°é·» Áé°ÃÅð ôÅÇÂç
åÇÔÃÆñçÅð ÃÆ, À°Ã é¶ ÖÅñÃÅ ì¯ðÇâ³× ÔÅÀ±Ã Ö¯ñ·ä
çÅ À°çî ÕÆåÅÍ îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø ñÅÇÂñê¹ðÆ ù

ì¯ðÇâ³× ÔÅÀ±Ã çÅ Ã¹êðâËºà ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ AI@H ÂÆ.
ÇòÚ Úåð ÇÃ³Ø é¶ îËÇàzÕ êÅÃ ÕÆåÆÍ AI@I ÂÆ. ÇòÚ
ñÅÔ½ð àz¶Çé§× ÕÅñÜ åº̄ Ü¶.ÂÆ.òÆ. ÇòÚ çÅÖñÅ ñË
ÇñÁÅÍ îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø, îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø å¶¶ Çìôé
ÇÃ³Ø Â¶Ã¶ ÕÅñÜ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» ÇòÚ
ê³æÕ Ã¶òÅ çÅ ìóÅ ÚÅÁ ÃÆÍ ÇÂé·» çÆ Ã³×å éÅñ Úåð
ÇÃ³Ø À°êð òÆ ê³æÕ ð³× Úó· Ç×ÁÅÍ

Üçº̄ êÇÔñÆ ÇÃ¼Ö ÁËÜÈÕ¶ôéñ ÕÅéëð³Ã ×°¼Üð»òÅñÅ
Ô¯ÂÆ, å» îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ÜÆ Ãä¶ Õ°Þ îÅÃàð» é¶
ÁÅêäÆÁ» ÇÖçîå» ÖÅñÃÅ ÃÕÈñ Ö¯ñ·ä ñÂÆ ê¶ô
ÕÆåÆÁ»Í ñÅÇÂñê¹ð ÖÅñÃÅ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ Ö¯Çñ·ÁÅ Ç×ÁÅÍ
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ÔËâ îÅÃàð ñ¼×¶Í Úåð ÇÃ³Ø òÆ ÇÂæ¶
ÁÇèÁÅêÕ ñ¼× Ç×ÁÅÍ çÈÜÆ ÇÃ¼Ö ÁËÜÈÕ¶ôéñ ÕÅéëð³Ã
ñÅÔ½ð ç¶ î½Õ¶ Óå¶ îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø é¶ ÒÒÕÆ ÖÅñÃÅ
ÕÅñÜ ÇÃ¼Ö» çÅ ÔË?ÓÓ é» çÆ ê¹ÃåÕ ÛêòÅ Õ¶ ò³âÆÍ
ÇÂÃ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Á³×ð¶÷» é¶ è¼Õ¶ éÅñ ÕÅñÜ
À°å¶ Õì÷Å ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ êó· Õ¶ Úåð ÇÃ³Ø ç¶ Ççñ
ÇòÚ Á³×ð¶÷» Çòð°¼è Ô¯ð ×°¼ÃÅ êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ô Ã¯ÚçÅ
ðÇÔ³çÅ ÇÕ ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶? Õ°Þ Ã¹ÞçÅ éÅÍ

Úåð ÇÃ³Ø Ã»×ñ¶ ÖÅñÃÅ ÃÕÈñ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ñ¼×
Ç×ÁÅÍ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø òÆ ÃéÍ À°Ô ëðÈÕ¶ å¶
Çëð ÚÕ DA Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ êð Ã»×ñ¶ òÆ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶
ÃéÍ ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ î¹Õ³îñ å½ð Óå¶ Á³×ð¶÷» ç¶ Õì÷¶
ÇòÚ ÃÆÍ Çêz³ÃÆêñ å¶ ÕÂÆ Á³×ð¶÷ êz̄øËÃð Ãé, Üç ÇÕ
ÃÅðÅ ÃàÅø ÔÆ ÇÃ¼Ö ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êzì³èÕÆ Õî¶àÆ é¶ Õ°Þ
ÇÃ¼Ö êz̄øËÃð Õ¼ã Çç¼å¶Í

AIAD ÇòÚ ÁîðÆÕÅ åº̄ öçð ÁõìÅð ÁÅÀ°ä ñ¼×
ÇêÁÅÍ ÇÂÃ¶ ÃÅñ ÕÅîÅ×ÅàÅ îÅðÈ çÆ ØàéÅ òÅêðÆÍ
ìÜ-ìÜ ØÅà Óå¶ î¹ÃÅøð» À°êð ×¯ñÆ Ú¾ñÆÍ ÕÂÆ öçðÆ
Ü¶ñ·» ÇòÚ Ã¹¾à¶ ×Â¶Í ×°ðç¹ÁÅðÅ ðÕÅì ×³Ü çÆ Õ³è ãÅÂÆ

×ÂÆ, ÇÜÃ éÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶ Çç¼ñ» ÇòÚ Á³öð¶÷» Çòð¹¼è
ìóÆ éÅðÅ÷×Æ ò¼è ×ÂÆÍ

öçð êðàÆ ç¶ Ü¼æ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅÀ°ä ñ¼× êÂ¶
ÃéÍ ÕÂÆ ëó¶ ×Â¶ ÃéÍ âÅ. îæðÅ ÇÃ³Ø êzÇÃ¼è
ÇÂéÕñÅìÆ À°Ã Õ¯ñ ÁÅÀ°ºçÅ, áÇÔðçÅ å¶ öçð îÚä
çÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÅÍ Ô¯ð òÆ Õ°Þ öçðÆ Ü¯è¶ À°Ã ù
Ö¹ëÆÁÅ Çîñ¶Í À°Ã é¶ Ççñ ÇòÚ ÇÂðÅçÅ ìäÅ ÇñÁÅ, Õ°Þ
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Á³×ð¶÷Æ ÷°ñî çÈð Õðé ñÂÆ ê¹ðÅä¶
ôÔÆç» òÅñÅ Õ¯ÂÆ ÕÅðéÅîÅ ÇòÖÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø ù Û¾â Õ¶ À°Ã é¶ Ççñ çÅ ÇÂðÅçÅ
ÇÕÃ¶ ù éÅ ç¼ÇÃÁÅÍ ÁÅêäÆ ÇÂÃåðÆ å¶ ç¯ ì¼ÇÚÁ» ù
Ú¼Õ é§ìð BE Üó·»òÅñÅ í¶Ü Çç¼åÅÍ À°é·» ù í¶å éÅ
ç¼ÇÃÁÅÍ Õ¶òñ ÇÂÔ ÇÕÔÅ îËº ÇÕÃ¶ ÷ðÈðÆ Õ³î ÜÅäÅ ÔËÍ

ÇåÁÅðÆ Õð ñÂÆÍ ÇÂ¼Õ Ûò·Æ ñË ñÂÆÍ ÇêÃå½ñ éÔÆº
ÇîÇñÁÅÍ ÷ÇÔð çÆÁ» ×¯ñÆÁ» âÅ. îæðÅ ÇÃ³Ø é¶
Çç¼åÆÁ», ÇÕÃ¶ ñ¯ó Ãî¶º Ö¹çÕ°ôÆ Õðé ñÂÆÍ À°Ã é¶
ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ ç¶ Á³×ð¶÷ Çêz³ÃÆêñ ù îÅðé çÅ ÇÂðÅçÅ
ìäÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ÁËÕôé ðÅÔÆº ÇÂ¼Õ å» Á³×ð¶÷» ù
ç¼ÃäÅ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î Á³×ð¶÷» À°å¶ éÅðÅ÷ ÔËÍ çÈÜ¶ ÇÃ¼Ö
Õ½î ù ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ Ü×ÅÀ°äÅ ÃÆÍ Á³ÇîzåÃð ÜÅä åº̄
ÇÂ¼Õ Ççé êÇÔñ» À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ ÇÚ¼áÆ ×òðéð ù, çÈÜÆ
âÆ.ÃÆ. Á³ÇîzåÃð ù ÇñÖÆ ÇÕ å°ÃÆº ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ À°êð
è¼Õ¶ éÅñ Õì÷Å ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ðÅÜ Ö¯ÇÔÁÅ ÔË,

ÕÅîÅ×ÅàÅ îÅðÈ À°å¶ ×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» Ôé, ÇÔ³ç ù
×°ñÅî ìäÅÇÂÁÅ ÔË, ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ ÇòÚ Á³×ð¶÷
Çêz³ÃÆêñ å¶ êz̄øËÃð ð¼Ö¶ ÔéÍ îËº Çêz³ÃÆêñ ù Õåñ ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ð¯Ã êz×à Õð»×ÅÍ ÇÂÃ ÕÅðòÅÂÆ çÅ îËº
ÇÂÕ¼ñÅ ÁÅê ÔÆ Ç÷³î¶òÅð Ô»Í

AE Ü» AF çÃ³ìð AIAD ÂÆ. ù À°Ô Ã»×ñ¶ åº̄ ×¼âÆ
ðÅÔÆº Á³ÇîzåÃð ðòÅéÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ôÅî ò¶ñ¶ Á³ÇîzåÃð
ê¹¼ÜÅ, Ûò·Æ ñ°Õ¯ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÆÍ Çêz³ÃÆêñ çÆ Õ¯áÆ ê¹¼Û Õ¶
Ç×ÁÅÍ é½Õð é¶ ç¼ÇÃÁÅ, À°Ô ê¯ñ¯ Ö¶âä Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô
Çêz³ÃÆêñ ù êÛÅäçÅ éÔÆº ÃÆÍ À°Ô ìÅÔð ìöÆÚ¶ ÇòÚ
Ûò·Æ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ Û°¼ê Ç×ÁÅÍ Ççé â°¼ìä î×ðº̄ ÇÂ¼Õ
Á³×ð¶÷ Õ¯áÆ Á³çð Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ÃîÇÞÁÅ Çêz³ÃÆêñ ÔËÍ
êð À°Ô Çî: åéÕÇñë êz̄øËÃð ÃÆÍ ìÅç ÇòÚ ÇÂÔ ÜÅä
Õ¶ À°Ã ù Õ°Þ ÁëÃ¯Ã Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÁÃñÆ ÇéôÅéÅ Ö¹³Þ
Ç×ÁÅÍ À°Ã ç¶ Çê¼Û¶ êË Õ¶ Ûò·Æ ç¶ ç¯-Çå³é òÅð ÕÆå¶Í À°Ô
÷ÖîÆ Ô¯ Õ¶ Çâ¼× ÇêÁÅÍ À°Ã é¶ ÃîÇÞÁÅ À°Ô îð Ç×ÁÅ
ÔË å¶ î¶ðÅ Õ³î Ô¯ Ç×ÁÅÍ é½Õð» é¶ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅÍ À°Ã
À°êð ÁÅçîÆ ÁÅ êÂ¶Í À°Ô ëÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ êÔ°³Ú
×ÂÆÍ À°Ã é¶ ÷ÇÔð çÆÁ» ×¯ñÆÁ» ÖÅ ñÂÆÁ»Í êð À°Ã
ù çÃå å¶ ÕËÁ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶Í ÷ÇÔð ÇéÕñ ×ÂÆ å¶ À°Ô
ì¼Ú Ç×ÁÅÍ î¹ñÅÕÅå ÇòÚ À°Ô ç¼ÃçÅ ÇÕ îËº ÃîÞ
ÇñÁÅ, îËº ÇÂ¼Õ Á³×ð¶÷ ÁøÃð ù îÅð Õ¶ ÁÅêäÅ ëð÷
ÇéíÅÁ ÇñÁÅ ÔËÍ ìÅÕÆ Õ³î ç¶ôòÅÃÆ Õðé×¶Í

À°Ã é¶ ê¹ÇñÃ ù ÃÅë-ÃÅë ÇÂÕìÅñÆ ÇìÁÅé ç¶
Çç¼åÅÍ À°Ã À°å¶ Õåñ çÆ Õ¯Çôô çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅ Õ¶
î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ îËÇÜÃàð¶à ç¶ ê¶ôÆ Ô¯ÂÆÍ
ê¹ÇñÃ çÆÁ ×òÅÔÆÁ» î×ðº̄ À°Ã é¶ ÁÅêäÅ ÇìÁÅé
Çç¼åÅÍ À°Ã é¶ ÃÅë î³ÇéÁÅ, ÇÕ îËº Çêz³ÃÆêñ ù Õåñ
Õðé ç¶ ÇÂðÅç¶ éÅñ ÁÅÇÂÁÅ Ã»Í îËº Á³×ð¶÷» ù åÅóéÅ
ÕðéÅ å¶ ç¶ôòÅÃÆÁ» ù Ü×ÅÀ°¶äÅ ÚÅÔ°³çÅ Ã»Í

îËÇÜÃàð¶à é¶ Õ¶Ã ÃËôé Ãê¹ðç Õð Çç¼åÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÃËôé Ü¼Ü é¶ À°Ã ù À°îð ÕËç ÕÅñ¶ êÅäÆ çÆ Ã÷Å
Çç¼åÆÍ À°Ô  ÁÃñ ÇòÚ ë»ÃÆ çÅ ÚÅÔòÅé ÃÆÍ Õ¶Ã AE
Ççé» ÇòÚ ÔÆ åÇÔ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Á³ÇîzåÃð Ã÷Å ÇîñÆÍ
À°Ã ù ñÅÔ½ð ÃËºàðñ Ü¶ñ· ÇòÚ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã ù
ÖåðéÅÕ ÁêðÅèÆ ÃîÞ Õ¶ Û¶ îÔÆé¶ ñÂÆ Õ¯áÆ ì³ç Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ AIAF ÂÆ. ô°ðÈ ÇòÚ À°Ã ù Ô¼æÕóÆ-ì¶óÆ
ñÅ Õ¶ ÕÅñ¶ êÅäÆ í¶Üä ñÂÆ ÕñÕ¼å¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÕñÕ¼åÅ Ü¶ñ· ÇòÚ Ãí öçðÆ ç¶ô í×å ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ×Â¶
Ãé, ÇÜé·» ù ÕÅñ¶ êÅäÆ í¶ÜäÅ ÃÆÍ Ãí ÇÂÕ çÈÜ¶ ù
×ñ¶ ñ¼× Õ¶ Çîñ¶Í ÕËç ÇòÚ òÆ ÇÂ¼Õ ÇîñÅê çÆ ÁæÅÔ
Ö¹ôÆ êzÅêå Ô¯ ×ÂÆÍ À°æº̄ ÜÔÅ÷ ÇòÚ ÇìáÅ Õ¶ Ãí ù
ÕÅñ¶ êÅäÆ Ü¶ñ· ÇòÚ í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ

À°°Ã ù áÆÕ ïÅç éÔÆº, ôÅÇÂç AIBD-BE ÂÆ. ÇòÚ
À°Ã ù ñÅÔ½ð í¶Ü Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã çÆ AB òð·¶ ÕËç êÈðÆ
Ô¯ä Óå¶ çÃ³ìð AIBF ÂÆ. ÇòÚ À°Ã ù ÇðÔÅÁ ÕðÕ¶ ÚÕ
é§ìð BE (Üó·»òÅñÅ) ÇòÚ é÷ðì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
AIC@ ÂÆ. å¼Õ À°Ô Çê³â ÇòÚ é÷ðì³ç Ô¼çì³ç ÇðÔÅÍ
À°Ô ÁÅÇ×ÁÅ ñË Õ¶ ìÅÔð Ü»çÅ ÃÆÍ AIC@ ÂÆ. ÇòÚ
Ç÷ñ·Å Á³ìÅñÅ ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ Çê³â îé¶ñÆ ÇòÚ ÁÅ Õ¶
ðÇÔä ñ¼× ÇêÁÅÍ Ö¶åÆ Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ Üç ÇðÔÅÁ Ô¯
Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ, D@@ ð¹êÂ¶ ìÅìÅ òÃÅÖÅ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ç¶ô
í×å ÃÔÅÇÂÕ Õî¶àÆ òñ¯º îçç Çç¼åÆÍ íÅò¶º
êÅÇÕÃåÅéÆ Ø¾ñÈØÅð¶ éÅñ ìóÅ ç¹¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ êð AIDG
ÂÆ. ÇòÚ ç¶ô ù êzÅêå Ô¯ÂÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ìóÆ Ö¹ôÆ Ô¯ÂÆÍ
ÃðÕÅð é¶ À°Ã ù ðÅÜÃÆ êÆóå Ô¯ä çÆ ÔËÃÆÁå ÚÕ
ÇéòÅÃ, Ç÷ñ·Å ÇÔÃÅð ÇòÚ Á¼èÅ î¹ð¼ìÅ ÷îÆé Çç¼åÆÍ
î¹ñÅÕÅå ÇòÚ À°Ô Ç×ÁÅéÆ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø çðç ù ç¾ÃçÅ
ÔË ÇÕ À°Ô Ô°ä Çê³â ÔÆ ðÇÔ³çÅ, Ö¶åÆ ÕðçÅ å¶ êzÅêå Ô¯ÂÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ÇòÚ ç¶ô ù À°éåÆ ÕðçÅ ò¶ÖçÅ å¶ êzÃ³é Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÕåÅì ÇòÚ À°Ã çÆ î½å ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
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