
On IP box, App, Website
For Advertisment

916-320-9444

WWaattcchh  
ïÈ. ÁË¼Ã. Â¶.

Punjab Mail USA Chief Editor: Gurjatinder Singh Randhawa

ÃËÕðÅîËºà¯ å¯º êÌÕÅôå Ô¯ä òÅñÅ êÇÔñÅ ê³ÜÅìÆ ÁõìÅð
A Voice of NRI’s

Vol. 17, Issue- 768, 21 to 27 Sept., 2023, Ph: 916-320-9444, E-mail: punjabmailusa@yahoo.com, Web: punjabmailusa.com

à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÖÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ ÔðçÆê ÇÃ³Ø
Çé¼Þð ç¶ Õåñ ù ñË Õ¶ íÅðå Áå¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚÅñ¶ ÇòòÅç òè Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º ìÅÁç
íÅðå é¶ òÆ ÜòÅì Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ
ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶ î³×ñòÅð (AI
Ãå³ìð) ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº íÅðå ù
À°ÕÃÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô éÔÆº Õð ðÔ¶,
êð úàÅòÅ (ÕËé¶âÅ çÆ ðÅÜèÅéÆ)
ÚÅÔ°³çÅ ÔË ÇÕ éòÆº Çç¼ñÆ ÇÂÃ î¹¼ç¶
ù ÃÔÆ ã³× éÅñ éÇÜ¼á¶Í àðÈâ¯ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒíÅðå ÃðÕÅð ù ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ìÔ°å ×³íÆðåÅ éÅñ ñËä
çÆ ñ¯ó ÔËÍÓÓ ÁÃÆº òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ
Õð ðÔ¶ Ô»Í ÁÃÆº ÇÂÃ ù
À°ÕÃÅÀ°ä Ü» òèÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
éÔÆº Õð ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ àðÈâ¯ é¶ Çé¼Þð
ç¶ Õåñ Áå¶ íÅðå ÃðÕÅð ç¶

Â¶Ü³à» ÇòÚÕÅð Ã³íÅòÆ Ãì³è Ô¯ä
çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ çðÁÃñ,
ÇÂñ÷Åî ñ×ÅÀ°ä ç¶ éÅñ ÔÆ
ÕËé¶âÅ é¶ ÇÂ¼Õ ÃÆéÆÁð íÅðåÆ
Çâêñ¯îËà ù Õ¼ã Õ¶ ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÃÆÍ Õ°Þ Ø³ÇàÁ» ìÅÁç
íÅðå é¶ òÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶
ÕËé¶âÆÁé Çâêñ¯îËà ù ìÅÔð Õ¼ã
Çç¼åÅÍ íÅðå ÇòÚ ÕËé¶âÅ ç¶ ÔÅÂÆ

ÕÇîôéð ÕËîðé îËÕ¶ ù Çòç¶ô
î³åðÅñ¶ é¶ åñì ÕÆåÅ Áå¶
ÃÆéÆÁð ÕËé¶âÆÁé Çâêñ¯îËà ù
Õ¼ãä ç¶ ëËÃñ¶ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆÍ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ Õçî ÒÒÃÅâ¶ Á³çðÈéÆ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÕËé¶âÆÁé
Çâêñ¯îËà» çÆ çÖñÁ³çÅ÷Æ Áå¶
íÅðå Çòð¯èÆ ×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ

À°é·» çÆ ôîÈñÆÁåÓÓ ù ñË Õ¶
íÅðå çÆ òèçÆ ÇÚ³åÅ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶
àðÈâ¯ Áå¶ À°é·» ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ ç¶
ÇìÁÅé» Óå¶ Ãõå êzåÆÇÕÇðÁÅ
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ì¶ì¹ÇéÁÅç ç¯ô ÖÅÇñÃåÅéÆ
Á¼åòÅçÆÁ» Áå¶ Õ¼àóê³æÆÁ» å¯º
ÇèÁÅé ÔàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÔË,

ÇÜé·» ù ÕËé¶âÅ ÓÚ êéÅÔ Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ íÅðå çÆ
êzí±Ã¼åÅ Áå¶ Ö¶åðÆ ÁÖ³âåÅ ñÂÆ
ÖåðÅ ÔéÍ õåðÅ ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé
àðÈâ¯ ò¼ñ¯º ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Çê¼Û¶ íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶
Ô¼æ ìÅð¶ çÅÁòÅ Õðé î×ð¯º

íÅðå é¶ ò¼âÅ ÁËÕôé ÇñÁÅ ÔËÍ
íÅðå é¶ ÇÂ¼Õ ÕËé¶âÆÁé
Çâêñ¯îËà ù ç¶ô ÇòÚ Õ¼ã Çç¼åÅ
ÔËÍ íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ, ÒÒíÅðå ÇòÚ ÕËé¶âÅ ç¶
ÔÅÂÆ ÕÇîôéð ù åñì ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ å¶ íÅðå ÇòÚ ÃÇæå ÇÂ¼Õ
ÃÆéÆÁð ÕËé¶âÆÁé Çâêñ¯îËà ù
Õ¼ãä ç¶ íÅðå ÃðÕÅð ç¶ ëËÃñ¶
ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Ãì³èå
Çâêñ¯îËà ù Á×ñ¶ ê³Ü Ççé»
ÇòÚ íÅðå Û¼âä ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÃÅâ¶
Á³çðÈéÆ îÅîÇñÁ» ÇòÚ
ÕËé¶âÆÁé Çâêñ¯îËà» çÆ
çÖñÁ³çÅ÷Æ å¶ íÅðå Çòð¯èÆ
×åÆÇòèÆÁ» ÇòÚ À°é·» çÆ
ôîÈñÆÁå Óå¶ íÅðå ÃðÕÅð çÆ
òè ðÔÆ ÇÚ³åÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍÓÓ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AI Óå¶

ÃËÕðÅîËºà¯, (îÅÛÆÕ¶/ èÅñÆÁ»/
Ô¹Ãé ñó¯ÁÅ ì§×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ ìóÆ Ö¹ôÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ
AD Ãå³ìð B@BC ù ÕËñÆë¯ðéÆÁ» çÆ
ðÅÜèÅéÆ ÃËÕðÅîËºà¯ ÇòÖ¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁ»
Ãà¶à ÃËé¶à ÇòÚ Çì¼ñ SB-HDG ò¼â¶
ìÔ°îå éÅñ êÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô°ä ÇÂÃ
Çì¼ñ Óå¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Ãà¶à ç¶
×òðéð ç¶ çÃåõå ç¶ éÅñ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÕÅùé ìä ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ åÇÔå
ÜñçÆ ÔÆ ÇÃ¼Ö ÇÃð» À°μêð ê¼×»,
çÃåÅð» Áå¶ ç¹îÅñ¶ ÃÜÅÕ¶,
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Ãà¶à ÇòÚ ÕÅùéÆ å½ð
å¶ î¯àðÃÅÂÆÕñ ÚñÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Çì¼ñ
SB-HDG Ãà¶à ÃËé¶àð ìðÅÇÂé
âÅÔñÆ é¶ ÕÅùé ç¶ îÅÔð» Áå¶
êñËÇé§× ÕÇîôé ç¶ òÅÂÆÃ Ú¶ÁðîËé
îéçÆê ÇÃ³Ø çÆ îçç éÅñ ÇåÁÅð

ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÕ î¹Õ³îñ ÕÅùé ìäé å¯º
êÇÔñÅ Çì¼ñ SB-HDG ù ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» Ãà¶à Õî¶àÆÁ», ÃËé¶à ëñ¯ð,
ÁÃËºìñÆ ëñ¯ð Áå¶ Ô¯ð ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
êzÇÕÇðÁÅ ÇòÚ¯º ñ§ØäÅ ÇêÁÅÍ ÃËé¶àð
ìðÅÇÂé âÅÔñÆ Áå¶ êñËÇé§× ÕÇîôé
ç¶ òÅÂÆÃ Ú¶ÁðîËé îéçÆê ÇÃ³Ø é¶
ìÔ°å ÇîÔéå ÕðÕ¶ Çì¼ñ SB-HDG ù

Ôð ÇÂ¼Õ êóÅò ÇòÚ¯º ò¼â¶ ìÔ°îå éÅñ
êÅÃ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ ðÇÔ
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ êÇÔñÆ òÅð
ÇÃ¼Ö» ù ÁîðÆÕÅ çÆ ÇÕÃ¶ Ãà¶à ÇòÚ
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ê¼× ì³é· Õ¶
î¯àðÃÅÂÆÕñ ÚñÅÀ°ä çÅ Ô¼Õ Çîñä
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

¡ÓΔ’Δ ”⁄ «√º÷ª ÁΔ «¬«Â‘≈«√’ «‹ºÂ

‘ÁΔÍ «√ßÿ «Èæfi ’ÂÒ Ó≈ÓÒ∂ ˘ ÒÀ ’∂ Ì≈Â Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄≈Ò∂ «ÚÚ≈Á Ì«÷¡≈

òÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÔÀ±Ãàé ç¶
ÇÂ¼Õ Ã³ØÆ Ü¼Ü é¶ ÁîðÆÕÅ ÇñÁ»ç¶ ×Â¶
Ô÷Åð» ×Ëð-çÃåÅò¶÷ ðÇÔå êzòÅÃÆÁ» ç¶
ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ù ð¯Õä òÅñÆ Ã³ØÆ éÆåÆ ù
×Ëð-ÕÅùéÆ ÕðÅð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜé·» ÇòÚ
ÃËºÕó¶ íÅðåÆ ì¼Ú¶ òÆ ôÅîñ ÔéÍ êð éÅñ
ÔÆ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð ÁÅêä¶ î½ÜÈçÅ
ÇìéËÕÅð» ñÂÆ éÇòÁÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ
ÜÅðÆ ð¼Ö ÃÕçÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ Ç÷ñ·Å ÁçÅñå ç¶ Ü¼Ü
ÁËºâÇðÀ± ÔËéé çÅ øËÃñÅ ÃÅìÕÅ
ðÅôàðêåÆ ìðÅÕ úìÅîÅ ç¶ Ãî¶º ç¶
ÒâËëðâ ÁËÕôé ëÅð ÚÅÂÆñâÔ°¼â
ÁðÅÂÆòñ÷ êz̄×ðÅîÓ (âÆ.Â¶.ÃÆ.Â¶.) ñÂÆ
ò¼âÅ ÞàÕÅ ÃÆÍ Ü¼Ü é¶ ÇñÇÖÁÅ
ÇÕ�ÁçÅñå é¶ êÇÔñ» òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ
øËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» ÃÅð¶ âÆ.Â¶.ÃÆ.Â¶.
êzÅêåÕðåÅò» ñÂÆ ÖÅñÆ ÁÃÅîÆÁ» çÆ
êzíÅòÆ ÇîåÆ ù ð¯Õ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·»

é¶ AF Ü°ñÅÂÆ, B@BA åº̄ êÇÔñ» ÁÅêä¶
ô°ðÈÁÅåÆ âÆ.Â¶.ÃÆ.Â¶. çðÜ¶ ù êzÅêå
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÔËéé é¶ ëËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÇÕ
êzåÆòÅçÆ À°é·» ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ êz̄×ðÅî
çÅ êzì³èé ÕðéÅ ÜÅðÆ ð¼Ö ÃÕç¶ Ôé Áå¶
êzôÅÃé À°é·» ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ DACA
éÇòÁÅÀ°ä çÆÁ» Áð÷ÆÁ» çÆ êzÇÕÇðÁÅ
Áå¶ îé÷ÈðÆ ç¶äÅ ÜÅðÆ ð¼Ö ÃÕçÅ ÔËÓÓÍ
À°μæ¶ Ü¼Ü ÔËéé é¶ ñ×í× EH@,@@@ ñ¯Õ»
ñÂÆ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ òðÕ
êðÇîà» ù õåî Õðé ç¶ ÁÅç¶ô ç¶ä åº̄
êðÔ¶÷ ÕÆåÅÍ ÃÅÀ±æ Â¶ôÆÁé ÁîðÆÕé

ñÆÇâ³× àÈ×Ëçð (SAALT) çÆ B@AI çÆ
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð Ø¼à¯-Ø¼à F,C@,@@@
íÅðåÆ ×Ëð-çÃåÅò¶Ç÷å Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ
B@A@ åº̄ ìÅÁç åº̄ GB êzåÆôå òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ î½ÜÈçÅ Ãî¶º Ø¼à¯-Ø¼à D,C@@
Ãð×ðî ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ DACA
êzÅêåÕðåÅ ÔéÍ Á×Ãå B@AH å¼Õ
ñ×í× B,EE@ Ãð×ðî íÅðåÆ DACA
êzÅêåÕðåÅ ÔéÍ SAALT é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Õ°¼ñ B@,@@@ DACA-ï¯× íÅðåÆÁ»
ÇòÚº̄ ÇÃðø AC êzåÆôå é¶ DACA ñÂÆ
Áð÷Æ Çç¼åÆ ÔË Áå¶ êzÅêå ÕÆåÆ ÔËÍ

B@AB åº̄ DACA é¶ Ô÷Åð» êzòÅÃÆÁ» ù
ÇÜé·» é¶ Õ°Þ ôðå» êÈðÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ôé,
ÇÜé·» é¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ
ç¼ÖäÆ ÃðÔ¼ç ù êÅð ÕÆåÅ ÔË Ü» ì¼ÇÚÁ»
ç¶ å½ð Óå¶ ÁÅêä¶ òÆÇ÷Á» ù úòðÃà¶à
ÕÆåÅ ÔË, ù ç¶ô ÇòÚ êðòÅÃ Õðé Áå¶
ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ç¶ âð åº̄ Çìé» Õ³î Õðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÔËÍ

ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁçÅñå
ç¶ øËÃñ¶ åº̄ ÇéðÅô ÔËÍ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã çÆ
êzËμÃ ÃÕ¼åð ÕËðÆé ÜÆé êÆÁð¶ é¶ ÇÂ¼Õ
ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº âÆ.Â¶.ÃÆ.Â¶.
Óå¶ ç¼ÖäÆ àËÕÃÅÃ ÇòÚ Ç÷ñ·Å ÁçÅñå ç¶
ÇÂÃ øËÃñ¶ åº̄ ìÔ°å ÇéðÅô Ô»Í ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á ìÅÇÂâé é¶ ÁÅêä¶ êzôÅÃé ç¶ êÇÔñ¶
Ççé ÇÂ¼Õ îËî¯ð³âî ÜÅðÆ ÕÆåÅ, ÇÜÃ ÇòÚ
Ã³ØÆ ÃðÕÅð ù âÆ.Â¶.ÃÆ.Â¶. éÆåÆ ù
ÒÒìÚÅÁ Áå¶ î÷ìÈåÓÓ Õðé ñÂÆ ÃÅðÆÁ»
À°ÇÚå ÕÅðòÅÂÆÁ» Õðé çÅ Çéðç¶ô
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

¡ÓΔ’Δ ¡Á≈ÒÂ ÚæÒØ∫ DACA ◊À-’≈˘ÈΔ ’≈
F Òº÷ ÂØ∫ ÚºË

Ì≈ÂΔ ‘Ø √’Á∂
‘È ÍzÌ≈«ÚÂ

ÇÃ¾Ö î¯àðÃÅÂÆÕñ ÚÅñÕÍÃËé¶àð ìðÅÇÂé âÅÔñÆ Áå¶ îéçÆê ÇÃ§ØÍ

òÅÇô§×àé âÆ.ÃÆ., (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ï±.ÁËμÃ.
ÇÂ§îÆ×z¶ôé Áå¶ ÕÃàî÷ ÇÂéë¯ðÃîËºà,

ï±.ÁËμÃ. ÇâêÅðàîËºà ÁÅë
Ô¯îñËºâ ÃÇÕúÇðàÆ Áå¶
ï±.ÁËμÃ. ÕÃàî÷ Áå¶
ìÅðâð êz̄àËÕôé ç¶ åÅñî¶ñ
éÅñ B@BC ÓÚ ×Ëð ÕÅùéÆ
å½ð Óå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ

çÅÖñ Ô¯Â¶ ãÅÂÆ ñ¾Ö å¯º ò¾è ñ¯Õ» ù Çâê¯ðà
ÕÆåÅ ÜÅ ü¾ÕÅ þÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ÇÂé·» ÇòíÅ×»
ò¾ñ¯º ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ëñÅÂÆà» òÆ ÚñÅÂÆÁ»
ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ 

Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ B@BB ÇòÚ ÇÂé·» ÇòíÅ×»
é¶ ç¹éÆÁ» íð ç¶ AE@ ç¶ô» ÇòÚ GBAGG
ñ¯Õ» ù Çâê¯ðà ÕÆåÅ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÓÚ
×Ëð ÕÅùéÆ åðÆÕ¶ éÅñ çÅÖñ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂé·»
ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÁêðÅÇèÕ
îÅîÇñÁ» ÇòÚ òÆ ôÅîñ ÃéÍ

¡ÓΔ’≈ ÚæÒØ∫ ◊À ’≈˘ÈΔ
ÂΩ ”Â∂ Á≈÷Ò ‘Ø¬∂ „≈¬Δ Òæ÷

ÂØ∫ ÚæË ÒØ’ª ’ΔÂ∂ ◊¬∂ «‚ÍØ‡ 

‡±‚Ø È∂ «’‘≈: ¡√Δ∫ Ì≈Â ˘ ¿π’√≈ È‘Δ∫ ‘∂;
Ì≈Â ˘ Ó≈ÓÒ∂ ˘ ◊ßÌΔÂ≈ È≈Ò ÒÀ‰ ÁΔ ÒØÛ
‡±‚Ø È∂ «Èºfi Á∂ ’ÂÒ Â∂ Ì≈Â √’≈ Á∂ ¬∂‹≥‡ª
«Ú⁄’≈ √≥Ì≈ÚΔ √Ï≥Ë ‘Ø‰ Á≈ ’ΔÂ≈ √Δ Á≈¡Ú≈
«Èºfi ÁΔ ‘º«Â¡≈ Ï≈∂ Á≈¡Ú∂ Ó◊Ø∫ Ì≈Â √’≈
ÚæÒØ∫ ’ÀÈ∂‚Δ¡È «‚ÍÒØÓÀ‡ ˘ Á∂Ù ¤º‚‰ Á≈ ‘∞’Ó

òÅÇô§×àé âÆ.ÃÆ., (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ï±.ÁËμÃ. éÅ×ÇðÕåÅ Áå¶ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÇòíÅ× ò¾ñ¯º ÁîðÆÕÅ ç¶ Ã§ÇòèÅé
ÇçòÃ î½Õ¶ G Ô÷Åð å¯º ò¾è ñ¯Õ» ù
ÁîðÆÕÅ çÆ éÅ×ÇðÕåÅ Çç¾åÆ ×ÂÆÍ

ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ î§éäÅ þ ÇÕ ï¯×
êzòÅÃÆÁ» ù ÃÅâ¶ ñ¯Õå§åð ÇòÚ
Ã¹íÅÇòÕ ìäÅÀ¹ä Áå¶ ê±ðÆ åð·» ÇÔ¾ÃÅ
ñËä ñÂÆ ÁÅî ñ¯Õ» ù À¹åôÅÇÔå
ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ

Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ Ôð ÃÅñ AG å¯º BC
Ãå§ìð å¾Õ éÅ×ÇðÕåÅ ÔëåÅ
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ AG Ãå§ìð AGHG
ù ÁîðÆÕÆ Ã§ÇòèÅé Óå¶ çÃåÖå ÕÆå¶
×Â¶ ÃéÍ éÅ×ÇðÕåÅ ÇçòÃ AIEB

ÇòÚ ô¹ð± Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À¹êð§å À¹Ã òÕå
ç¶ ðÅôàðêåÆ ÔËðÆ àð±îËé ò¾ñ¯º ÕÅùé
Óå¶ çÃåÖå ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ AIEE ÇòÚ
ÇÂÃ ù Ã§ÇòèÅé Ôëå¶ òÜ¯º îéÅÀ¹ä çÆ
Ø¯ôäÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Ô¹ä Ôð ÃÅñ
USCIS ò¾ñ¯º AG å¯º BB Ãå§ìð å¾Õ
ò¾Ö-ò¾Ö ÃîÅ×î ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÃ ç½ðÅé ò¾è å¯º ò¾è ñ¯Õ» ù ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕåÅ êzçÅé ÕÆåÆ Ü»çÆ þÍ

Ã§ÇòèÅé ÇçòÃ î½Õ¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ G Ô÷Åð
éò¶º éÅ×ÇðÕ» ù ÇîñÆ ÇÃàÆ÷éÇôê

’ÀÈ∂‚≈ ’ √’ÁÀ Ì≈ÂΔ Íπ«Ò√
¡«Ë’≈Δ¡ª Á∂ «Ú˜‡ ÚΔ˜∂ æÁ!
ÕËé¶âÅ çÆ êÅðñÆîËºà ÇòÚ êzèÅé î§åðÆ àð±â¯
ò¾ñ¯º ÔðçÆê ÇÃ§Ø Çé¾Þð ç¶ Õåñ ù ñË Õ¶ Çç¾å¶
ÇìÁÅé å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ ÃÖåÆ Õðé ç¶ ð½ºÁ
ÇòÚ þÍ ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé¹ÃÅð Ô¯ ÃÕçÅ þ
ÇÕ Ô¹ä ÕËé¶âÅ íÅðåÆ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶
Çò÷àð òÆ÷¶ ð¾ç Õð ç¶ò¶Í Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ
ÇÂÃ òÕå íÅðÆ Ç×äåÆ ÇòÚ íÅðåÆ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Õ¯ñ ÕËé¶âÅ ç¶ òÆ÷¶ ÔéÍ

’ÀÒΔÎØÈΔ¡ª Ú√Á∂ «√º÷ «ÏÈª ‘ÀÒÓ‡ ÂØ∫ Íº◊ÛΔ È≈Ò ⁄Ò≈ √’‰◊∂ ÓØ‡√≈¬Δ’Ò
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ï±éÆÁé ÇÃàÆ ÇòÖ¶ ï±éÅÂÆÇàâ Ãê¯ðàÃ Õñ¾ì Áå¶ ×ÅÖñ ×ð¹¾ê ò¾ñ¯º AFò» òðñâ Õì¾âÆ
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Áî¯ñÕ ÇÃ§Ø ×ÅÖñ, ÇÂÕìÅñ ÇÃ§Ø ×ÅÖñ , êñÇò§çð ÇÃ§Ø ×ÅÖñ ò¾ñ¯º åÇÔ Ççñ¯º è§éòÅç
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123, E LEE ROAD WATSONVILLE, CA 95076
Amolak Singh Gakhal, Iqbal Singh Gakhal, Palwinder Singh Gakhal



Õ¯ÇÔé±ð Õñ¾ì ò¾ñ¯º ì÷¹ð×» ñÂÆ îéÅÂÆ ×ÂÆ ×¯ñâé éÅÂÆà ðÔÆ ÕÅîïÅì

ÃËÕðÅîËºà¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õ¯ÇÔé±ð
Õñ¾ì ÇêÛñ¶ C@ ÃÅñ å¯º ÃËÕðÅîËºà¯
Áå¶ éÅñ ñ¾×ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ
ÁÅêäÆÁ» Ãð×ðîÆÁ» Õð ÇðÔÅ þÍ
ÇÂÃ Õñ¾ì ò¾ñ¯º ÷ð±ðåî§ç ñ¯Õ» çÆ
îçç ÕÆåÆ Ü»çÆ þ Áå¶ éÅñ ÔÆ
ÁÅêä¶ íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ã»Þ òèÅÂÆ
Ü»çÆ þÍ 

ÇÂÃ òÅð çÅ ÃÅñÅéÅ ×¯ñâé
éÅÂÆà î¶ñÅ ÇðÁÅó ëÅðî, ð¯÷Çòñ

ÇòÖ¶ ìóÆ ÕÅîïÅìÆ éÅñ Ã§ê§é
Ô¯ÇÂÁÅÍ Õñ¾ì ò¾ñ¯º ÇÂæ¶ ì÷¹ð×» ù
ÇÂÕ¾åð ÕðÕ¶ À¹é·» ñÂÆ ÇÜ¾æ¶
ÖÅä-êÆä çÅ ÇÂ§å÷Åî ÕÆåÅ Ü»çÅ
þ, À¹æ¶ À¹é·» ù Ã¾ÇíÁÅÚÅð êz̄×ðÅî
òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ î½Õ¶ âÅ.
Õ¹ñçÆê Ç×¾ñ î¹¾Ö îÇÔîÅé òÜ¯º
ÔÅ÷ð Ô¯Â¶Í ÃîÅ×î ç¶ ô¹ð± ÇòÚ âÅ.
êðî ð§èÅòÅ é¶ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ îÇÔîÅé» ù
ÜÆ ÁÅÇÂÁ» ù ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ À¹êð§å

ð§×Åð§× êz̄×ðÅî ô¹ð± Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ
ÇòÚ ×ÅÇÂÕÆ, ÕÇòåÅò», üàÕ¹ñ¶
Áå¶ í§×ó¶ ÁÅÇç çÆ ê¶ôÕÅðÆ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ Ôð ÁÅÂÆàî ôñÅØÅï¯× ÃÆÍ
ÃîÅ×î ç½ðÅé ì÷¹ð×» ù ÕÂÆ åð·»
ç¶ ÇÂéÅî Çç¾å¶ ×Â¶Í éòå¶Ü ÇðÁÅó
é¶ Õñ¾ì çÆ êzÅêåÆÁ» ìÅð¶ ÚÅéäÅ
êÅÇÂÁÅÍ Ãà¶Ü çÆ Ã¶òÅ âÅ. êðî
ð§èÅòÅ Áå¶ ×¹ðÜÇå§çð ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ
é¶ ìÅÖ±ìÆ ÇéíÅÂÆÍ 
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ñ¯óò³ç» ç¶ îÃÆÔÅ òÜº̄ ÜÅä¶ Ü»ç¶

ç¹ìÂÆ ç¶ À°Ø¶
ÕÅð¯ìÅðÆ Áå¶
Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà
ç¶ ÃðêzÃå âÅ.
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ ç¶
ïåé» ÃçÕÅ
Á¼Ü Ô°ÇôÁÅðê¹ð
ç¶ çÆê é×ð
éÅñ Ãì³Çèå

BB ÃÅñÅ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ê¹¼åð
Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø çÅ ÇîzåÕ ÃðÆð ç¹ìÂÆ
åº̄ ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ Á³åððÅôàðÆ
ÔòÅÂÆ Á¼âÅ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶
êÔ°³ÇÚÁÅÍ

ÇÂÃ Ãì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ
ÕðÇçÁ» âÅ. ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÅÇêÁ» çÅ
ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼åð ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø òÆ
Ô¯ðé» é½ÜòÅé» ò»× ÁÅêä¶
êÇðòÅð ç¶ ÁÅðÇæÕ ÔÅñÅå
Ã¹èÅðé ñÂÆ ÕðÆì â¶ã ÃÅñ
êÇÔñ» ÔÆ ç¹ìÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ
ìÆåÆ C@ Á×Ãå ù ÁÚÅéÕ Ççñ
çÅ ç½ðÅ êË ÜÅä ÕÅðé À°ÃçÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ âÅ. úìðÅÂ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ

ÇÕ ÇÂÃ ØàéÅ Ãì³èÆ ÇîzåÕ ç¶
êÇðòÅðÕ îËºìð» é¶ À°é·» éÅñ
Ã³êðÕ Õð Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇîzåÕ
ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø Ü¯ ÇÕ ÁÅêä¶ ì÷°ð×
îÅÇêÁ» çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ ÃÔÅðÅ ÃÆ,
À°ÃçÅ ÇîzåÕ ÃðÆð íÅðå í¶Üä
ñÂÆ À°é·» çÆ îçç ÕÆåÆ ÜÅò¶,
ÇÜÃ À°êð³å À°é·» íÅðåÆ çÈåÅòÅÃ
ç¶ îÅÇÂÕ ÃÇÔï¯× Áå¶ ÁÅêä¶
Çé¼ÜÆ ÃÕ¼åð ìñçÆê ÇÃ³Ø ÚÅÔñ
çÆ ç¶Ö-ð¶Ö ÓÚ å°ð³å ÃÅðÆ ñ¯óÆºçÆ
ÕÅ×÷Æ ÕÅðòÅÂÆ î¹Õ³îñ ÕðòÅ Õ¶
Á¼Ü ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø çÅ ÇîzåÕ ÃðÆð
íÅðå í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ À°é·» Çòô¶ô å½ð

Óå¶ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø çÅ ÇîzåÕ ÃðÆð íÅðå
í¶Üä ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÖðÚ ç¹ìÂÆ
ÃÇæå íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à é¶ ÕÆåÅ ÔËÍ

êÆóå êÇðòÅð éÅñ ÔòÅÂÆ
Á¼â¶ Óå¶ ç¹¼Ö Ã»ÞÅ Õðé êÔ°³ÚÆ
àð¼Ãà çÆ Á³ÇîzåÃð àÆî ò¼ñ¯º
êzèÅé Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ô¶ð, îÅÞÅ
÷¯é ç¶ ÃñÅÔÕÅð Ã¹ÖçÆê ÇÃ¼èÈ,
Üéðñ ÃÕ¼åð îéêzÆå Ã³èÈ
ÚÇîÁÅðÆ å¶ Ö÷ÅéÚÆ éòÜÆå ØÂÆ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ âÅ. úìðÅÂ¶ ç¶ ïåé»
ÃçÕÅ Ô°ä å¼Õ CE@ ç¶ ÕðÆì
ìçéÃÆì ñ¯Õ» ç¶ ÇîzåÕ ÃðÆð À°é·»
ç¶ òÅðÃ» å¼Õ êÔ°³ÚÅÂ¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ç½ðÅé ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶
ÇîzåÕ ç¶Ô ñËä êÔ°³Ú¶, ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø
ç¶ ÚÚ¶ð¶ íðÅ ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø, ç¯Ãå
Çôòî áÅÕ°ð Áå¶ Çðôå¶çÅð» é¶ âÅ.
ÁËÃ.êÆ.  ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ çÅ ÇÂÃ ò¼â¶
À°êðÅñ¶ ñÂÆ ô°ÕðÅéÅ ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ ïåé» çÆ ìç½ñå
ÔÆ ÔðÜ¯å ç¶ ì÷°ð× îÅÇêÁ» å¶
Ô¯ðé» êÇðòÅðÕ îËºìð» ù À°Ã ç¶
Á³Çåî çðôé éÃÆì Ô¯ ÃÕ¶ ÔéÍ

‚≈.¡Àμ√.ÍΔ. «√≥ÿ ˙Ï≈¬∂ Á≈ «¬º’ ‘Ø Úº‚≈ Í¿∞Í’≈ 
ì÷°ð× îÅÇêÁ» ç¶ ÇÂÕñ½å¶

ê¹¼åð ÔðÜ¯å çÅ ÇîzåÕ
ÃðÆð íÅðå í¶ÇÜÁÅ
ìÆåÆ C@ Á×Ãå ù ç¹ìÂÆ

ÇòÚ Ô¯ÂÆ ÃÆ î½å

âÅ. ÁËμÃ.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶Í 

ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¶ ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø çÆ ÇîzåÕ ç¶Ô êÆóå êÇðòÅð ù
Ã½ºêä î½Õ¶ àð¼Ãà ç¶ ÁÔ°ç¶çÅðÍ  

ÇîzåÕ ÔðÜ¯å
ÇÃ³Ø çÆ

ëÅÂÆñ ë¯à¯Í

Çëð¯Üê¹ð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÃîÅÜÃ¶òÆ Áå¶ ç¹ì¼ÂÆ ç¶ À°Ø¶
ÕÅð¯ìÅðÆ âÅ. Ã¹Çð³çðêÅñ ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃîÅÜÃ¶òÆ Ã³ÃæÅ Ãðì¼å çÅ
íñÅ ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ò¼ñ¯º
åñò³âÆ íÅÂÆ ÇòÚ ÕðòÅÂ¶
×Â¶ ÇÂ¼Õ ÃÅçÅ ÃîÅ×î ç½ðÅé
åñò³âÆ íÅÂÆ Áå¶ î¹¼çÕÆ
ÇÂñÅÇÕÁ» éÅñ Ãì³Çèå C@
÷ðÈðåî³ç, ÇòèòÅò» Áå¶
Á³×ÔÆä êÇðòÅð» ù ÁÅðÇæÕ
ÃÔÅÇÂåÅ ðÅôÆ ç¶ ÚË Õ ò³â¶ ×Â¶Í
ÇÂÔ ÚËÕ Ã³ÃæÅ ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÕåéÅ, ìñÅÕ
êzèÅé ìÔÅçð ÇÃ³Ø í°¼ñð Áå¶
âÅ. ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø ÕðîÈòÅñÅ
ò¼ñ¯º ò³â¶ ×Â¶Í Ã³ÃæÅ çÆ

ÇÂÃåðÆ Çò³× Ç÷ñ·Å êzèÅé
îËâî ÁîðÜÆå Õ½ð ÛÅìóÅ
Áå¶ ìÔÅçð ÇÃ³Ø í°¼ñð ìñÅÕ
êzèÅé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã³ÃæÅ ç¶
ìÅéÆ âÅ. ÁË Ã.êÆ. ÇÃ§Ø úìðÅÂ¶
ò¼ñ¯º ñ¯Õ íñÅÂÆ ç¶ ÕÂÆ Ô¯ð
ÕÅðÜ ô°ðÈ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÜé·»
ÇòÚ ñ¯óò³ç», Á³×ÔÆä» Áå¶

ÇòèòÅò» ù îÔÆéÅòÅð
êËéôé», Ô°ÇôÁÅð Áå¶ ñ¯óò³ç
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆÁ» ëÆÃ»,
îËâÆÕñ ÃÔÅÇÂåÅ, ÕÂÆ åð·» ç¶
Ô¼æÆº Ô°éð òÅñ¶ ÇÃÖñÅÂÆ Õ¯ðÃ
ÃÕÈñ» Áå¶ ÜéåÕ ÃæÅé» Óå¶
ÃÅø êÅäÆ òÅñ¶ ÁÅð.ú. ñ×ÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ

Ãðì¼å çÅ íñÅ àð¼Ãà ò¾ñ¯º åñò³âÆ íÅÂÆ ÇòÚ ñ¯óò³ç
êÇðòÅð» ù Ççå¶ ×Â¶ ÁÅðÇæÕ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ ÚËμÕ

âÅ. ÁËμÃ.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ ç¶ Çéðç¶ô» åÇÔå ñ¯óò³ç êÇðòÅð» ù ÁÅðÇæÕ
ÃÔÅÇÂåÅ ðÅôÆ ç¶ ÚËμÕ ò³âçÆ Ô¯ÂÆ Ãðì¼å çÅ íñÅ àð¼Ãà çÆ àÆîÍ

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ü¶ñ· ÇòíÅ× ê³ÜÅì é¶
ÃÈì¶ çÆÁ» Ü¶ñ·» ÇòÚ î¯ìÅÂÆñ» çÆ òðå¯º Ãì³èÆ
éôð Ô¯ ðÔÆÁ» îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» ù ÇÃð¶ å¯º ÖÅðÜ
ÕðÇçÁ» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆ òÆâÆú
ù ×°³îðÅÔÕ°³é, ì¶ì¹ÇéÁÅç ç¼ÇÃÁÅ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÃ òÆâÆú çÅ ÃÈì¶ çÆÁ» Ü¶ñ·» éÅñ Õ¯ÂÆ
Ãì³è éÔÆº ÔËÍÇ÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇéÀ±÷ ÚËéñ
é¶ AG Ãå³ìð, B@BC çÆ ÇÂ¼Õ òÆâÆú éôð ÕÆåÆ
ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ÕÇæå ÔÅÂÆ ÇðÃÕ ÕËçÆ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ òàÃÁËê òÆâÆú ÕÅñ ðÅÔÆº î¯ù îÅé¶Ãð

éÅñ ×¼ñìÅå ÕðçÅ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ î¯ù
îÅé¶Ãð ÔÇðÁÅäÅ ç¶ é±Ô Ç÷ñ·¶ ÓÚ ×óìóÆ Õðé
Áå¶ ÇÔ³ÃÅ íóÕÅÀ°ä ç¶ î¹¼Ö ç¯ôÆÁ» ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍ
òÆâÆú ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ
ç¶ éÅñ çøåðÆ Õ°ðÃÆ Óå¶ ìËáÅ ÇçÖ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÂÔ òÆâÆú Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Áêñ¯â ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ ìÇá§âÅ Ü¶ñ· ÓÚ ÇÔðÅÃå ç½ðÅé î¯ìÅÂÆñ
ø¯é çÆ òðå¯º Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
ÇÂ³ÃêËÕàð Üéðñ Ü¶ñ·», ê³ÜÅì ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

√ØÙÒ ÓΔ‚Δ¡≈ ”Â∂ ¡ÍÒØ‚ ’ΔÂΔ Ò≈À∫√ «ÏÙÈØ¬Δ ÁΔ ÚΔ‚Δ˙
Í≥‹≈Ï ÁΔ¡ª ‹∂Ò∑ª ”⁄ È‘Δ∫ Ï‰≈¬Δ ◊¬Δ : ¡≈¬Δ.‹Δ. ‹∂Ò∑ª

ê³ÜÅì



î¼ÖÈ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Üç òÆ
Õç¶ ñ¯Õ» Óå¶ Á½ÖÆ ØóÆ ÁÅÂÆ,
å» À° Ø¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ âÅ.
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ î¹ôÇÕñ
Áå¶ ñ¯Õ» ÇòÚÕÅð Ú¾àÅé ìä
Õ¶ Öó· ×Â¶Í ÇêÛñ¶ ÇçéÆº
çÇðÁÅòÆ Ö¶åð» ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ôó·»
ÕðÕ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
ÇÕÃÅé» çÅ íÅðÆ é°ÕÃÅé Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ãåñ°Ü çÇðÁÅ
ç¶ Ö¶åð» ÇòÚ òÃç¶ Çê³â» ÓÚ
êÅäÆ é¶ òÆ íÅðÆ é°ÕÃÅé ÕÆåÅ
ÔËÍ Çòôò êzÇÃ¼è ÃîÅÜ Ã¶òÆ Áå¶
Ãðì¼å çÅ íñÅ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ
âÅ. ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
Ôó· êíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ
ðÅÔå ÕÅðÜ ÁÅð³í Õð Çç¼å¶
ÃéÍ À°é·» çÆ Ã³ÃæÅ Ãðì¼å çÅ
íñÅ àð¼Ãà ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÕåéÅ, ÇÂÃåðÆ
Çò³× êzèÅé îËâî ÁîðÜÆå Õ½ð
ÛÅìóÅ, îÖÈ êzèÅé çÇò³çð ÇÃ³Ø
ÛÅìóÅ Áå¶ ìñÅÕ êzèÅé
ìÔÅçð ÇÃ³Ø í°¼ñð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ç÷ñ·¶ Á³çð Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ç¶
é¶óñ¶ Çê³â» ÇòÚ Ôó·» çÆ íÅðÆ
îÅð êÂÆ ÔË å¶ ÇÂ¼æ¯º ç¶ òÃéÆÕ»
ù ÖÅä-êÆä Áå¶ êôÈÁ» ç¶ ÚÅð¶

çÆ ÕÅëÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÁÅ ðÔÆ ÔË,
ÇÜÃ ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼Öç¶ Ô¯Â¶
êzíÅÇòå Çê³â» çÆ êÇÔÚÅä
ÕðÕ¶ Ã³ÃæÅ ò¼ñ¯º Ç÷ñ·Å êzèÅé
ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÕåéÅ çÆ
Çé×ðÅéÆ Ô¶á Çê³â ð¹Õé¶ òÅñÅ
ì³é· é¶ó¶ îÖÈ ÇòÚ ìÅðô å¯º
ìÚÅÁ ñÂÆ åðêÅñ» Áå¶ î¼Ûð
å¯º ìÚÅÁ ñÂÆ î¼ÛðçÅéÆÁ» å¶
úâ¯îÅÃ çÆÁ» ÇàÀ±ì» ò³âÆÁ»
×ÂÆÁ»Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ãðì¼å
çÅ íñÅ àð¼Ãà ç¶ î¹ÖÆ âÅ.
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
ÔÅñÅå éÅðîñ Ô¯ä å¯º ìÅÁç
Ôó·» ÕÅðé ÇÜé·» ñ¯Õ» ç¶ îÕÅé
ãÇÔ ×Â¶ Ôé Ü» Ü¯ ðÇÔä ç¶
ÕÅìñ éÔÆº ðÔ¶, À°é·» ù éò¶º
îÕÅé ìäÅ Õ¶ òÆ Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í
ÇÂÃ î½Õ¶ îÖÈ êzèÅé çÇò³çð
ÇÃ³Ø ÛÅìóÅ, ÷ÆðÅ êzèÅé
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ðÅÂ¶, ÇÕðé ê¶ºàð,
î¶Üð ÇÃ³Ø Çæ³ç å¯º ÇÂñÅòÅ Çê³â
ç¶ Ô¯ð êåò³å¶ òÆ î½ÜÈç ÃéÍ
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Defense

îñ¯à, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-âÅÕàð
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ òñ¯º
îÅéòåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÕÆå¶
ÜÅ ðÔ¶ Õ³î» çÆ ñóÆ åÇÔå
ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð» ÇòÚ òËé» òÆ
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé, Ü¯ ñ¯óò³ç ñ¯Õ» ñÂÆ
òðçÅé ÃÅÇìå Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ÁðÇò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
ìÈóÅ ×°¼Üð Ç÷ñÅ êzèÅé ÃzÆ
î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
âÅ. úìðÅÂ¶ òñ¯º îñ¯à òÅÃå¶ òÆ
òËé Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ
çÈð-ç¹ðÅâ¶ Ö¶åð» ÇòÚ¯º ñÅòÅÇðÃ
ñÅô» ÇñÁÅ Õ¶ Áå¶ ×ðÆìÆ
êÇðòÅð» çÆÁ» ñÅô» ôîôÅé
ØÅà ÇòÚ òÆ î¹øå ÇñÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ îñ¯à ÇÂÕÅÂÆ ç¶ êzèÅé
ÁÇéñ Ü°é¶ÜÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ã³ÃæÅ ù êåÅ ñ¼×Å ÇÕ ìÆåÆ
ÇçéÆº Áì¯Ôð ð¶ñò¶ àðËÕ Óå¶ ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ çÆ ð¶ñ ×¼âÆ Ô¶á ÁÅ Õ¶
î½å Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ êÇÔÚÅä

ìÅç ÇòÚ ÔðêÅñ ðÅî òÅÃÆ
Çê³â Õðî×ó Ç÷ñ·Å ÃzÆ î¹ÕåÃð
ÃÅÇÔì òÜ¯º Ô¯ÂÆÍ Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà çÆ òËé ðÅÔÆº
ð¶ñò¶ ê¹ÇñÃ îñ¯à çÆ Á×òÅÂÆ
ÇòÚ Ãðì¼å çÅ íñÅ ÚËðÆà¶ìñ
àð¼Ãà ÇÂÕÅÂÆ îñ¯à ç¶ îËºìð ô³í±

î³âñ Áå¶ ðÅî ñÅñ ç¹ÁÅðÅ
ñÅô ù ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ îñ¯à
ÇòÖ¶ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
À°êðÅñ¶ çÆ îñ¯à òÅÃÆÁ» Áå¶
ÜË î» Á³×ÈðÆ ç¶òÆ ÃîÅÜ Ã¶òÆ
Ã³ÃæÅ ç¶ ÃðêzÃå Ã¹íÅô çÔÈÜÅ
òñ¯º ôñÅØÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

Ãðì¼å çÅ íñÅ ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà çÆ òËé
ñÅòÅÇðÃ ñÅô» Ã³íÅñä ñÂÆ ìä ðÔÆ òðçÅé
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Ãðì¼å çÅ íñÅ àð¼Ãà ò¼ñ¯º Ôó· êzíÅÇòå
ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ ðÅÔå ÕÅðÜ ÜÅðÆ

Çê³â ð¹Õé¶òÅñÅ ÓÚ åðêÅñ»,
î¼ÛðçÅéÆÁ» å¶ úâ¯îÅÃ
çÆÁ» ÇàÀ±ì» ò³âÆÁ»

ï±.Õ¶. ÇéòÅÃÆ ÃðìÜÆå ÇÃ§Ø
Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ êÔ°³Úä Óå¶
ÁËμé.ÁÅÂÆ.Â¶. ò¼ñ¯º Ç×zøåÅð

ñ§âé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ïÈ.Õ¶. ç¶ ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) êzèÅé ç¶ Çç¼ñÆ
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ êÔ°³Úä Óå¶ ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶.
ò¼ñº̄ Ç×zøåÅð Õðé çÅ ÃîÅÚÅð ÔËÍ
ÁËî.êÆ. ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé Áå¶
êzèÅé ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (Á³ÇîzåÃð) é¶
ïÈ.Õ¶. ÓÚ êÅðàÆ ç¶ êzèÅé ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
ç¶ Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³Úä Ãî¶º
ÇÂ³âÆÁé Â¶Ü³ÃÆÁ» Çòô¶ô å½ð Óå¶
ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶. ò¼ñº̄ À°é·» ù ÕÂÆ Ø³à¶
å³×-êz¶ôÅé Õðé Áå¶ Çëð ÁÅêä¶ éÅñ
ÜìðÆ ÇñÜÅä ç¶ ÇòèÅé Çòð¯èÆ Áå¶
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Çòð¯èÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» çÆ
ÃÖå ôìç» ÓÚ Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ-íÅðå ç¶ Çò×óç¶ ÁÅêÃÆ
Ãì³è» åº̄ ìÅÁç Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶
ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶. ò¼ñº̄ ÕÆåÆ ÕÅðòÅÂÆ éÅñ
Çòç¶ôÆ ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÅêä¶ êz̄×ðÅî ð¼ç Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ Ü» ê³æÕ
ÕÅéëð³Ã» ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö êÅðàÆÁ»
ôîÈñÆÁå ÕðçÆÁ» Ôé êð ÖÈëÆÁÅ
Â¶Ü³ÃÆÁ» ò¼ñº̄ ÇÂÃ åð·» íÅðå ×Â¶
ÁÅ×ÈÁ» ù Ç×zøåÅð ÕðéÅ ÇÕ¼æº̄ å¼Õ
ÜÅÇÂ÷ ÔËÍ ÃÈåð» î¹åÅìÕ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
åº̄ ÕÂÆ Ø³à¶ ê¹¼ÛÇ×Û Õðé åº̄ ìÅÁç
ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶. çÆ àÆî é¶ À°é·» ù Û¼â
Çç¼åÅÍ îÅé é¶ ÃðÕÅð å¶ ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶.
ò¼ñº̄ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶
ÇñÜÅä Áå¶ À°é·» çÆ ò¼â¶ðÆ À°îð ÓÚ
îÅéÇÃÕ å¶ ÃðÆðÕ åô¼çç Õðé çÆ
ÃÖå ôìç» ÓÚ Çé§çÅ ÕðÇçÁ» ë½ðÆ
ÇðÔÅÁ çÆ î³× ÕÆåÆÍ ÜÅäÕÅð ÃÈåð»
î¹åÅìÕ êzèÅé åº̄ ñ§âé ÇòÚ íÅðåÆ
Á³ìËÃÆ åº̄ Çåð³×Å À°åÅðé òÅñÆ ØàéÅ
ìÅð¶ ê¹¼ÛÇ×Û ÕÆåÆ ×ÂÆ ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

éòÆº Çç¾ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ô°ä àÆ.òÆ. Óå¶ ÇÕÃ¶ òÆ
ÇÂôÇåÔÅð Ü» êzÚÅð ÕÇñ¼ê ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» ù íÆÖ î³×ç¶, ×ñå
ÇòòÔÅð Õðç¶ Ü» ÁôñÆñ ã³× éÅñ ì¯ñç¶ éÔÆº ÇçÖÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕ¶×ÅÍ ÖêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁæÅðàÆ é¶ ÃÅð¶ àÆ.òÆ. ÚËéñ» ù
ÇçôÅ-Çéðç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÔéÍ À°é·» ù ÖêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÁËÕà åÇÔå ì¼ÇÚÁ» Ãì³èÆ ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÅò» çÆ ÃõåÆ éÅñ
êÅñäÅ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÁÅç¶ô» çÆ À°ñ§ØäÅ
Õðé òÅÇñÁ» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÜÅäÕÅðÆ

Áé°ÃÅð, ÖêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁËÕà B@AI ç¶ åÇÔå, ç¶ô íð
ÇòÚ ÞÈá¶ Áå¶ ×°³îðÅÔÕ°³é ÇÂôÇåÔÅð» ù ð¯Õä ñÂÆ BD Ü°ñÅÂÆ
B@B@ ù ÖêåÕÅð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÁæÅðàÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ îÇÔñÅ Áå¶ ìÅñ ÇòÕÅÃ î³åðÅñ¶ Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÃòË-Ã¶òÆ
Ã³ÃæÅò» é¶ ëðòðÆ B@BB ÇòÚ ÁæÅðàÆ ù Ã¹ÞÅÁ Çç¼å¶ Ãé
Áå¶ ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Ã³çðí ÇòÚ ÇçÖÅÂ¶
ÜÅä òÅñ¶ ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶ ÇçôÅ-Çéðç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅäÍ
ÇÂé·» Ã¹ÞÅò» Óå¶ ÇÂÔ ÔçÅÇÂå» ÜÅðÆ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ 

Ô°ä àÆ.òÆ. Óå¶ ÇÂôÇåÔÅð» ÓÚ íÆÖ î³×ç¶ ì¼Ú¶ ÇòÖÅÀ°ä Óå¶ ñ¼×¶×Å A@ ñ¼Ö çÅ Ü°ðîÅéÅ

Üéðñ
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ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
Çã¾ñ¯º/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ìÅìÅ ì¹¾ãÅ
ÜÆ Ã§ÃæÅ ò¾ñ¯º Ôð¶Õ ÃÅñ çÆ
åð·» ìzÔî Ç×ÁÅéÆ ìÅìÅ ì¹¾ãÅ
ÜÆ çÅ Üéî ÇçòÃ F, G, I
ÁÕå±ìð ù ìó ôðèÅ å¶
À¹åôÅÔ éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜæ¶ Çå§é¶ Ççé Ã§ÃæÅ
ò¾ñ¯º ñ§×ð ìóÆ ôðèÅ éÅñ
ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ìÅìÅ ì¹¾ãÅ
ÜÆ Ã§ÃæÅ ÁîðÆÕÅ ç¶ êzèÅé
ÃåÇò§çð ÇÃ§Ø Ã§è± é¶ ç¾ÇÃÁÅ

ÇÕ F ÁÕå±ìð ù Ãò¶ð¶ A@ òÜ¶
êÅá ÁÅð§í Ô¯ä×¶ å¶ H
ÁÕå±ìð, Ççé ÁËåòÅð ù í¯×
êËä À¹êð§å èÅðÇîÕ çÆòÅé
ÃÜÅÂ¶ ÜÅä×¶Í ÕæÅ ÕÆðåé å¶
èÅðÇîÕ ÇòÚÅð» ÇòÚ ìzÔî
Ç×ÁÅéÆ ìÅìÅ ì¹¾ãÅ ÜÆ ç¶
ÜÆòé ìÅð¶ ÚÅéäÅ êÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ÃÅñ Ã¹Çð§çð ÇÃ§Ø
å±§× ù ÃîÅ×î» çÆ Ç÷§î¶òÅðÆ
Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ìÅÕÆ îËºìð
ÔÅ÷ð ðÇÔä×¶Í

ÇÃÁÅàñ ÇòÚ ìzÔî Ç×ÁÅéÆ ìÅìÅ ì¹¾ãÅ ÜÆ çÅ Üéî
ÇçòÃ F, G, H ÁÕå±ìð ù; ÇåÁÅðÆÁ» ô¹ð±

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ô³àð
ìÅÂÆâé Çòð¹¼è ÞÈá ì¯ñ Õ¶
ÇðòÅñòð ñËä ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ
ç¯ô À°Ã Ãî¶º ÁÅÇÂç Ô¯Â¶ Ôé,
Üç¯º À°é·» ç¶ ÇêåÅ Ü¯Á ìÅÇÂâé
B@BD ÓÚ ç¹ìÅðÅ Ú¯ä ñóé çÆ
ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ç¯ô
ÁÅÇÂç Ô¯ä çÅ Ãî» âËî¯ÕðËÇàÕ
êÅðàÆ ç¶ ÃîðæÕ» ÓÚ í³ìñí±ÃÅ
êËçÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ âËî¯ÕðËÇàÕ
êÅðàÆ ñÂÆ ÇìÔåð ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ç¯ô» çÅ ÇéêàÅðÅ Û¶åÆ Ô¯ ÜÅò¶
êð³å± Ü¶Õð î¼åçÅåÅ ò¼ñ¯º
ç¹ìÅðÅ Ú¯ä ñóé ñÂÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ëËÃñÅ ç¶ä

å¯º  æ¯óÅ Ãî» êÇÔñ» Ô³àð
ìÅÇÂâé ù ç¯ôÆ ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ êÅðàÆ ñÂÆ
Ú³×Å éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ çÅ
êÅðàÆ çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» À°êð
ÁÃð êË ÃÕçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ

îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ ç¶ Ãî¶º
ìÅð¶ Õ¯ÂÆ íÇò¼ÖìÅäÆ ÕðéÆ
î¹ôÇÕñ ÔË êð³å± ÁÇÜÔÅ ñ¼×çÅ
ÔË ÇÕ Ô³àð ìÅÇÂâé ç¶ òÕÆñ
îÅîñ¶ çÆ å°ð³å Ã¹äòÅÂÆ ç¶ Ô¼Õ
ÇòÚ éÔÆº ÔéÍ ÁÅî å½ð Óå¶ ç¯ô
ê¼åð ÁÅÇÂç Ô¯ä À°êð³å îÅîñ¶
çÆ Ã¹äòÅÂÆ A@@ Ççé» ÓÚ
ÇéôÚå Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ òÕÆñ Áì¶
ñ¯òËñ ò¼ñ¯º îÅîñ¶ ù éÇÜ¼áä
ñÂÆ Ü¯ Áé¶Õ» ã³× åðÆÕ¶
ÁêäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ÔË, À°Ã å¯º
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ êÈðÆ Ã³íÅòéÅ ÔË ÇÕ
Ô³àð ìÅÇÂâé îÅîñ¶ çÆ å¶÷Æ
éÅñ Ã¹äòÅÂÆ ç¶ ÁÅêä¶ Ô¼Õ
À°êð ÷¯ð éÔÆº ç¶ò¶×ÅÍ ñ¯òËñ ç¶

î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ Ô¯Â¶
î¹Õ¼çîÅ ÃîÞ½å¶ Áé°ÃÅð Ô³àð
ìÅÇÂâé Çòð¹¼è ç¯ô ÁÅÇÂç
éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶Í ñ¯òËñ é¶ ÇÂÔ òÆ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ âð¾× ñËä òÅñ¶
ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ ÇðòÅñòð
ð¼Öä çÆ ñ¼×Æ êÅì³çÆ ç¶
ìÅòÜÈç ÕÇæå å½ð Óå¶ Ô³àð
ìÅÇÂâé À°êð ÇðòÅñòð ð¼Öä
ç¶ ç¯ô ñÅÀ°äÅ ×ËðÃ³ÇòèÅéÕ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ ÃìÈå
ÁÇÜÔ¶ Ôé, ÇÜé·» å¯º À°Ô
ÇÂéÕÅð Õðç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ
Üç¯º òÆ Ü¶Õð Ã¹äòÅÂÆ Ô°³çÆ ÔË,
å» Ô³àð ìÅÇÂâé ç¯ô î¹Õå Ô¯
Õ¶ ÇéÕñ¶×ÅÍ
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Ô³àð ìÅÇÂâé ÁÅêä¶ ÇêåÅ
Ü¯Á ìÅÇÂâé éÅñÍ

ÃËÕðÅîËºà¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ôÔÆç ìÅìÅ çÆê ÇÃ§Ø Ãê¯ðàÃ
ÁÕËâîÆ, ÃËÕðÅîËºà¯ ò¾ñ¯º
ÇÂ§àðéËôéñ Õì¾âÆ Õ¾ê-B@BC,
ÇÂÃ òÅð A ÁÕå±ìð, Ççé
ÁËåòÅð ù ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
þÍ ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ìðÅâôÅÁ
ð¯â çÆ ×ðÅÀ±ºâ ÇòÚ Ô¯ä òÅñ¶
ÇÂÃ à±ðéÅîËºà ÇòÚ ç¹éÆÁ» íð
ç¶ Ú¯àÆ ç¶ Õì¾âÆ ÇÖâÅðÆ ÇÔ¾ÃÅ
ñËä×¶Í ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Õì¾âÆ
ëËâð¶ôé ÁÅë ï±.ÁËμÃ.Â¶. ò¾ñ¯º
ìä¶ Çéïî Áå¶ ôðå», Ãî±Ô
àÆî» Áå¶ ÇÖâÅðÆÁ» Óå¶ ñÅ×±
Ô¯ä×ÆÁ»Í ÇÖâÅðÆÁ» ù ò¾â¶
ÕËô êzÅÂÆ÷ ç¶ Õ¶ ÇéòÅÇÜÁÅ

ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶å± àÆî» ÓÚ¯º êÇÔñ¶
é§ìð Óå¶ ÁÅÀ¹ä òÅñÆ àÆî ù
ÇÂéÅî Úó·çÅ ê¿ÜÅì Õñ¾ì
ÃËÕðÅîËºà¯ ò¾ñ¯º Çç¾åÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÃËÇÕ§â êzÅÂÆ÷ Úó·çÆ ÕñÅ ×ð¹¾ê
ò¾ñ¯º, åÆÜÅ êzÅÂÆ÷ ÜÃêzÆå
ÇÃ§Ø ÁàÅðéÆ ÁËà ñÅÁ ò¾ñ¯º,
Ú½æÅ êzÅÂÆ÷ ÃËÕ ìzçð÷ ò¾ñ¯º

Áå¶ ê¿Üò¶º é§ìð Óå¶ ÁÅÀ¹ä
òÅñÆ àÆî ù ï±ìÅ ìzçð÷ ï±ìÅ
ÇÃàÆ ò¾ñ¯º ÕËô êzÅÂÆ÷ ç¶ Õ¶
ÇéòÅÇÜÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ àÅê ð¶âð Áå¶ ÜÅëÆÁ»
ù Çòô¶ô ÇÂéÅî Çç¾å¶ ÜÅä×¶Í
Ãî±Ô íÅÂÆÚÅð¶ ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ þ ÇÕ Õì¾âÆ ç¶ ÇÂÃ îÔÅé

Õ¹§í ÇòÚ Ô¹§îÔ¹îÅ Õ¶ êÔ¹§Ú¯Í
Á½ðå» ç¶ ìËáä çÅ ò¾ÖðÅ
ì§ç¯ìÃå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ Ôç±ç
Á§çð Ô¯ ðÔ¶ ÇÂÃ Ö¶â î¶ñ¶ ç½ðÅé
éôÅ ÕðÕ¶ ÁÅÀ¹ä Áå¶ ÔÇæÁÅð
ÁÅÇç ÇñÁÅÀ¹ä çÆ îéÅÔÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ þÍ 

êåÅ þ : GFGF, ìðÅâôÅÁ
ð¯â, ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ

Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ êð×à
Ã§è± : B@I-HA@-EFFG, èÆðÅ
Çé¾Üð : IAF-DAF-IEBG Áå¶
þêÆ ìÇðÁÅäÅ ù
IAF-BD@-DAA@ Óå¶ ÕÅñ Õð
ÃÕç¶ Ô¯Í

Ù‘ΔÁ Ï≈Ï≈ ÁΔÍ «√ßÿ √ÍØ‡√ ¡’À‚ÓΔ, √À’≈ÓÀ∫‡Ø
ÚæÒØ∫ «¬ß‡ÈÀÙÈÒ ’Ïæ‚Δ ’æÍ A ¡’Â±Ï ˘

Üéðñ

ìÅìÅ ì¹¾ãÅ ÜÆ Ã§ÃæÅ ÁîðÆÕÅ ç¶ îËºìð îÆÇà§× å¯º ìÅÁç ÜÅäÕÅðÆ Çç§ç¶ Ãî¶ºÍ

ï±.Õ¶. ÃðÕÅð ò¾ñ¯º òÆ÷Å ëÆÃ» ÓÚ òÅèÅ
ñ§âé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁÅðÇæÕ Ã³Õà éÅñ ÜÈÞ ðÔÆ ïÈ.Õ¶. çÆ ÇðôÆ Ã¹éÕ

ÃðÕÅð é¶ êËÃÅ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ òÆ÷Å ëÆÃ ÓÚ AE å¯º ñË Õ¶ B@ ëÆÃçÆ å¼Õ çÅ
òÅèÅ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÅè¶ éÅñ ïÈ.Õ¶. çÆ ÃðÕÅð ù A ÇìñÆÁé ê½ºâ çÅ
îÅñÆÁÅ ÁÅò¶×Å êð D ÁÕå±ìð ç¶ ìÅÁç ïÈ.Õ¶. ÜÅä ç¶ ÚÅÔòÅé ñ¯Õ» Óå¶ ì¯Þ
òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð å°ÃÆº Çò÷àð òÆ÷Å, Ãà¼âÆ òÆ÷Å, ÃÇÕ¾ñâ òðÕð
òÆ÷Å Ü» ñ»× àðî òÆ÷Å ñÂÆ ÁêñÅÂÆ ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯, å» å°ÔÅù D ÁÕå±ìð
ç¶ ìÅÁç ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ò¼è êËÃ¶ ç¶ä¶ êËä×¶Í çðÁÃñ ð¶Çà³× Â¶Ü³ÃÆ ×¯ñâéîËé
ÃËÕ Áå¶ Ü¶.êÆ. î¯×ðé é¶ ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ÁÅÂÆ ÁÅêäÆ Çðê¯ðà ÓÚ ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
Ü°ñÅÂÆ ç¶ îÔÆé¶ ç¶ ç½ðÅé ïÈ.Õ¶. çÆ Áðæ ÇòòÃæÅ ÓÚ å¶÷ Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔËÍ 
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ëðÆçÕ¯à/Õ¯àÕêÈðÅ, (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ñÆÕ»â ç¶ îÅîñ¶
ÓÚ ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶ Ú½æÆ
ÚÅðÜôÆà çÅõñ ÕÆå¶ ÜÅä çÅ
ÃîÅÚÅð êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ þÍ
ëðÆçÕ¯à çÆ ÁçÅñå ÓÚ
Õ¯àÕêÈðÅ ×¯ñÆÕ»â ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ
BB ê³ÇéÁ» çÆ ÚÅðÜôÆà çÅõñ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ C ÚñÅé êÇÔñ»
ê¶ô Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ Ô¹ä òÅñ¶
ÚñÅé ÇòÚ èÅðÅ AAH Áå¶ AAI
ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ×ñå
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇÂÔ
èÅðÅ ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú ÁËñ.Õ¶. ïÅçò
òÅñÆ ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. Õð ðÔÆ ÔËÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
BE@B ê³ÇéÁ» (ç¯ Ô÷Åð ê³Ü Ã½ ç¯
ê³ÇéÁ») çÅ åÆÜÅ ÃêñÆîËºàðÆ
ÚñÅé øðÆçÕ¯à ÁçÅñå ç¶
ÇÂñÅÕÅ îËÇÜÃàz¶à çÆ ÁçÅñå ÓÚ
ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õ¯-ÁÅêÇàâ
îËºìð âÆ.ÁË Ã.êÆ. ×°ðçÆê ÇÃ³Ø
ÇÂ³ÃêËÕàð ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø éÅñ
ëðÆçÕ¯à ÁçÅñå ÇòÚ êÔ°³Ú¶ Áå¶
AA ÇÜñç» ÓÚ EF ê³ÇéÁ» çÆ
ÚÅðÜôÆà Áå¶ BDDF ê³ÇéÁ» ç¶
ÃÔÅÇÂÕ çÃåÅò¶÷ ê¶ô ÕÆå¶ ÃéÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÁË Ã.ÁÅÂÆ.ÜÆ.
ðÅÕ¶ô Á×ðòÅñ Áå¶
ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. ìÇá§âÅ ×°ñéÆå
Ö¹ðÅäÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ
Â¶.âÆ.ÜÆ.êÆ. ÁËñ.Õ¶. ïÅçò çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶

BD ëðòðÆ B@BC ù Ã¼å Ô÷Åð
ê³ÇéÁ» çÅ êÇÔñÅ ÚñÅé ê¶ô
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã å¯º ìÅÁç BD@@
ê³ÇéÁ» çÅ çÈÜÅ ÚñÅé ê¶ô ÕÆåÅÍ
BE ÁêzËñ B@BC ù ëðÆçÕ¯à
ÁçÅñå ÇòÚ ABI Áå¶ AIB é§.
æÅäÅ ÇÃàÆ Õ¯àÕêÈðÅ ÇòÚ Õ¶Ã
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÚñÅé ÇòÚ ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ, ÁÕÅñÆ çñ ç¶ î¹ÖÆ
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ, ååÕÅñÆ
âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è ÇÃ³Ø ÃËäÆ,
ååÕÅñÆ ÁÅÂÆ.ÜÆ. êðîðÅÜ
À°îðÅé§×ñ, ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. î¯×Å
ÚðéÜÆå ôðîÅ, ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ.
ëðÆçÕ¯à Ã¹Öî³çð îÅé,
âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. Çøð¯÷ê¹ð Áîð ÇÃ³Ø
ÚÅÔñ Áå¶ ååÕÅñÆ ÁË Ã.ÁËÚ.ú.
ÇÃàÆ Õ¯àÕêÈðÅ ×°ðçÆê ÇÃ³Ø ù
î¹ñ÷î òÜ¯º éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ååÕÅñÆ âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è ÇÃ³Ø
ÃËäÆ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ À°ê î¹¼Ö
î³åðÆ Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù ÇÂÃ
ØàéÅ ç¶ î¹¼Ö ÃÅÇ÷ôÕðåÅ òÜ¯º
éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÜçÇÕ
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø
ìÅçñ Óå¶ ÃÅÇ÷ô ù Á³ÜÅî ç¶ä çÅ
ç¯ô ÔËÍ

¡Àμ√.¡≈¬Δ.‡Δ. ÚæÒØ∫ ’Ø‡’Í»≈ ◊ØÒΔ’ª‚ Á∂
Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ ⁄ΩÊΔ ⁄≈‹ÙΔ‡ Á≈÷Ò

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
íÅÜêÅ çÆ Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê é¶
ê³ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ éò¶º Üæ¶ì³çÕ
ã»Ú¶ çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÔËÍ
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» çÆ ÇåÁÅðÆ çÅ
êðÛÅò» éòÆº ÕÅðÜÕÅðéÆ å¯º
ÃÅø ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁËñÅéÆ ÕÅðÜÕÅðéÆ Õî¶àÆ çÆ
ÃÈÚÆ Áé°ÃÅð Õ¯ð Õî¶àÆ ç¶ BA
îËºìð ÁËñÅé¶ ×Â¶ Ôé, Üç¯ºÇÕ
AB À°ê êzèÅé Áå¶ ê³Ü Üéðñ
ÃÕ¼åð» å¯º ÇÂñÅòÅ AB ÃÈìÅ
ÃÕ¼åð ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ íÅÜêÅ
êzèÅé Ü¶.êÆ. é¼ãÅ çÆ êzòÅé×Æ
éÅñ ê³ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ êzèÅé
Ã¹éÆñ ÜÅÖó é¶ ÇÂÔ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ

éòÆº ÃÈÚÆ ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ íÅÜêÅ
ç¶ àÕÃÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» ù êÈðé

é°îÅÇÂ³ç×Æ ÇîñÆ ÔË, À° æ¶
Õ»×ðÃ ÓÚ¯º ÁÅÂ¶ ÁÅ×ÈÁ» ù òÆ
êzî¹¼ÖåÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ ì¶àÆ ÜË ÇÂ³çð
Õ½ð ù íÅÜêÅ çÆ îÇÔñÅ î¯ðÚÅ
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶
çðôé ÇÃ³Ø éËä¶òÅñ ù ÇÕÃÅé
î¯ðÚÅ çÆ ÇâÀ±àÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÇòÚ Ôð òð× ù
ã°¼ÕòÆº êzåÆÇéèåÅ ç¶ä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ã¹éÆñ
ÜÅÖó ù ê³ÜÅì íÅÜêÅ çÅ
êzèÅé ìäÅÂ¶ ÜÅä î×ð¯º íÅÜêÅ

ç¶ Õ°Þ ÁÅ×È Á³çð¯º-Á³çðÆº Á½Ö
ÇòÚ ÃéÍ

ê³ÜÅì íÅÜêÅ çÆ Õ¯ð Õî¶àÆ
ÇòÚ Ã¹éÆñ ÜÅÖó, ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, Ã¯î êzÕÅô,
ÁôòéÆ ôðîÅ, ÇòÜË Ã»êñÅ,
îé¯ð³Üé ÕÅñÆÁÅ, ÁÇòéÅô
ðÅÂ¶ Ö³éÅ, ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
ÁàòÅñ, ðÅäÅ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø
Ã¯ãÆ, ÁîéÜ¯å Õ½ð
ðÅîÈòÅñÆÁÅ, åÆÕôé ÃÈç,
îéêzÆå ìÅçñ, ÔðÜÆå ÇÃ³Ø

×ð¶òÅñ, Õ¶òñ ÇÃ³Ø Çã¼ñ¯º,
Ü³×Æ ñÅñ îÔÅÜé, ðÅÜ Õ°îÅð
ò¶ðÕÅ, Ççé¶ô ÇÃ³Ø ì¼ìÈ, ÜÆòé
×°êåÅ, ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ÇòðÕ,
ÁÇòéÅô Ú³çð Áå¶
ÁË Ã.êÆ.ÁË Ã. Ç×¼ñ ù ôÅîñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÈìÅ Üéðñ
ÃÕ¼åð» ÇòÚ ÇçÁÅñ ÇÃ³Ø
Ã¯ãÆ, ðÅÕ¶ô ðÅá½ð, ÁÇéñ
ÃðÆé, Ü×î¯Ôé ÇÃ³Ø ðÅÜÈ Áå¶
êðÇî³çð ÇÃ³Ø ìðÅó ç¶ éÅî
ôÅîñ ÔéÍ 

Í≥‹≈Ï Ì≈‹Í≈ ÚºÒØ∫ Í≈‡Δ Á∂ ÈÚ∂∫ ‹Ê∂Ï≥Á’ „ª⁄∂ Á≈ ¡ÀÒ≈È
Ôð òð× ù ÇîñÆ ã°ÕòÆº
é°îÅÇÂ³ç×Æ; BA Õ¯ð Õî¶àÆ îËºìð,
AB À°ê êzèÅé, ê³Ü Üéðñ ÃÕ¼åð
Áå¶ AB ÃÈìÅ ÃÕ¼åð ÁËñÅé¶

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Á³ÇîzåÃð ÇòÚ Ö¹¼ñ·¶
ê³ÜÅì ç¶ êÇÔñ¶ ÃÕÈñ ÁÅë ÁËîÆéËºÃ Óå¶ ÁÅî

ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) ç¶
ÇòèÅÇÂÕ ÔÆ À°º×ñ Ú¹¼Õä
ñ¼×¶ ÔéÍ ê³ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ ÇÂ³çðìÆð ÇÃ³Ø Çé¼Üð
é¶ ÁËîÆéËºÃ ÃÕÈñ Ãì³èÆ àòÆà

ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÃÅìÕÅ ÁÅÂÆ.êÆ.ÁË Ã.
ÁÇèÕÅðÆ å¶ ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕ Õ°³òð ÇòÜË
êzåÅê é¶ êzåÆÇÕÇðÁÅ Çç³ÇçÁ» ôzÆ Çé¼Üð ù
ÁËîÆéËºÃ ÃÕÈñ Ö¹¼ñ·ä Óå¶ î¹ìÅðÕ Çç¼åÆ Áå¶
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ ÃÕÈñ éò» ìÇäÁÅ ÔË,

å» À°é·» ù òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÔÅñ»ÇÕ
Õ°³òð ÇòÜË êzåÅê é¶ ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÃ àòÆà
ìÅð¶ ÕÆåÆ ÁÅêäÆ Çà¼êäÆ ÇâñÆà Õð Çç¼åÆ
êð Ô°ä ÇÂÔ ê¯Ãà Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ òÅÇÂðñ
Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ å¶ í×ò³å îÅé é¶ ÃÈì¶ ç¶ êñ¶á¶
ÃÕÈñ ÁÅë ÁËîÆéËºÃ çÅ ÷¯ð-ô¯ð éÅñ
À°çØÅàé ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Õ°³òð

ÇòÜË êzåÅê é¶ Çé¼Üð ç¶ àòÆà Óå¶
êzåÆÇÕÇðÁÅ ÕðÇçÁ» ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÇÜæ¯º å¼Õ
î¶ðÅ ÇÖÁÅñ ÔË ÇÂÔ ÃÕÈñ êÇÔñ» ÔÆ
ÇìÔåðÆé ÃÆÍ ÇêÛñÆÁ» ÃðÕÅð» ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù
ÃîÅðà ÃÕÈñ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ îËº ÕÂÆ
ÖÅÃ î½ÇÕÁ» Óå¶ ÇÂÃ ÃÕÈñ ÇòÚ Ç×ÁÅ Ô»Í
Ô°ä ÇÂÃ ÃÕÈñ ÇòÚ îÇÔ÷ ðËé¯ò¶ôé ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÜæ¯º å¾Õ îËù êåÅ ÔË, ÇÂÃ ÃÕÈñ çÆ
ÕÅÇÂÁÅ-Õñê ÃåêÅñ â»× é¶ ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ îËº À°é·» çÆ íåÆÜÆ îèÈ â»×
ò¼ñ¯º ÇÂÃ ÃÕÈñ ÇòÚ ÕðòÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÕ
ÃîÅ×î ç½ðÅé ÇôðÕå ÕÆåÆ ÃÆÍ

ÁËîÆéËºÃ ÃÕÈñ: Õ°³òð ÇòÜË êzåÅê é¶ ÃðÕÅð ù Ø¶ÇðÁÅ
ÃÕÈñ ù ê¹ðÅäÅ å¶ êÇÔñ» å¯º ÔÆ ÇìÔåðÆé
ç¼ÇÃÁÅ; ÇâñÆà Õðé ç¶ ìÅòÜÈç òÅÇÂðñ

Ã¹éÆñ ÜÅÖó, ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, ÁôòéÆ ôðîÅ, îéêzÆå ÇÃ³Ø ìÅçñÍ
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Çñ§âÃ¶ (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ),
(èÅñÆÁ»/îÅÛÆÕ¶/ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ôð
ÇÂéÃÅé çÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÁÅêä¶
ÜÆòé ê¼èð ù À°ÚÅ Ú¹¼ÕäÅ Áå¶
åð¼ÕÆÁ» Õðé çÅ Üùé Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ Üùé ç¶ Ú¼ñÇçÁ» À°Ô
çÈÇÜÁ» ù ç¶Ö åð¼ÕÆÁ» å» ìÔ°å
Õð ñËºçÅ ÔËÍ êð ÜÅä¶-ÁéÜÅä¶
ÁÅêä¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÇòðÃ¶ å¯º
ìÔ°å çÈð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ êð À°Ô ñ¯Õ
ìÔ°å Ö¹ôÇÕÃîå Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯
ÁÅêäÆ åð¼ÕÆ ç¶ éÅñ-éÅñ
ÁÅêä¶ ÇòðÃ¶ ù ñË Õ¶ Ú¼ñç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ¶ çÆ ÇîÃÅñ ÕËñÆë¯ðéÆÁ» ç¶
ôÇÔð Çñ§âÃ¶ ÇòÚ ìÇäÁÅ ÒÒå±å»
òÅñÅ ÖÈÔÓÓ ÔË, ÇÜÃ ù ÁðÇò³çð
ÇÃ³Ø ñÅÖé Áå¶ êÇðòÅð é¶ ìóÆ
ÇîÔéå Áå¶ ñ×é éÅñ ê³ÜÅì ç¶
ÇòðÅÃåÆ ð³×» ÇòÚ ð³Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÜÃ ù ç¶Öä çÈð-ç¹ðÅâ¶ å¯º ñ¯Õ
êÔ°³Ú ôñÅØÅ Õðç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ¶ ÒÒå±å» òÅñ¶ ÖÈÔÓÓ Óå¶
ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø ñÅÖé ò¼ñ¯º
Õ°ñòÆð ÇÃ³Ø Ô¶Áð Áå¶ Ô¯ð
ç¯Ãå» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ åÆÁ» çÅ
ÇåÀ°ÔÅð Áå¶ êÇðòÅðÕ ÇîñäÆ
ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ Ãî¶º ñ¼×ÆÁ»
åÆÁ» çÅ îÅÔ½ñ ÇìñÕ°ñ ê³ÜÅì ç¶
ÇòðÅÃåÆ ÇòÁÅÔ òð×Å ÃÆÍ ÇÜ¼æ¶
âÔ¶ î³Ü¶, ÚðÖÅ, îèÅäÆ, Ã³×ÆåÕ
ÃÅÜ Áå¶ Ô¯ð ÇòðÅÃåÆ òÃå»
ÇòÃð ðÔÆÁ» ê³ÜÅì çÆÁ» ðÃî»
ù ÜÆòå Õð ðÔÆÁ» ÃéÍ

ÇÂÃ Ãî¶º åÆÁ» çÆ ô¹ðÈÁÅå
ê¼åðÕÅð Õ°ñòÆð Ô¶Áð çÆ ì¶àÆ
Á»Úñ Ô¶Áð é¶ Ãí ù�ÜÆ

ÁÅÇÂÁ» ÕÇÔä� éÅñ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ
À°êð³å ÕÂÆ Ø³à¶ Ú¼ÇñÁÅ ñÅÂÆò
ì¯ñÆÁ» êÅªç¶ Ô¯Â¶ Ç×¼èÅÍ ÇÜÃ
ÇòÚ ÔÅ÷ð Á½ðå» é¶ ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶
éÅñ¯º ò¼è-Úó· Õ¶ ì¯ñÆÁ»
êÅÂÆÁ»Í ÇÂé·» åÆÁ» çÅ îÅÔ½ñ
ÇìñÕ°ñ ÇòðÅÃåÆ ð³× ÇòÚ
ð³Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Ü¯ Á¼Ü òÆ
ê³ÜÅì ç¶ ÁîÆð ÇòðÃ¶ çÆ Çòç¶ô»
ÇòÚ ÞñÕ ê¶ô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
êz̄×ðÅî ç½ðÅé ÖÈì ð½äÕ» ñ¼×ÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ Ôð Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ê³ÜÅì ÇòÚ ìËáÅ îÇÔÃÈÃ Õð
ÇðÔÅ ÃÆÍ

Á½ðå» ç¹ÁÅðÅ ñ¼×ÆÁ» åÆÁ»
çÆ ÃîÅêåÆ À°êð³å ÔÅ÷ð
ÁÅçîÆÁ» ò¼ñ¯º òÆ ÇÂ¼Õ ôÅéçÅð
îÇÔøñ çÅ ÁÅ×Å÷ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÜÃ ÇòÚ ÇçñçÅð ÇîÀ±÷ÆÕñ
×ð¹¼ê ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ×ÅÇÂÕ
ðÅäÅ Ç×¼ñ, ×ËðÆ ã¶ÃÆ Áå¶

ÁòåÅð Ç×¼ñ é¶ ÖÈì ð³× ì³é·¶Í
ÜçÇÕ À°ÃåÅç ñÅñ Ú³ç ïîñÅ
ç¶ ôÅÇ×ðç ðÅÜ ìðÅó é¶ òÆ éò¶º
×Æå ×Å Ãð¯å¶ ÕÆñ ð¼Ö¶Í Ãî¹¼Ú¶
êz̄×ðÅî ù Ã³×Æå ê¼êÆ íç½ó,
ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Áå¶ Ü¯Ç×³çð Ü¯×Æ
é¶ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ÃÅð¶ êz̄×ðÅî ç½ðÅé
åÆÁ» Ãî¶º Ãà¶Ü Ã³ÚÅñé Á»Úñ
Õ½ð Ô¶Áð é¶ ìÔ°å ÖÈìÃÈðå ×Æå
Áå¶ ì¯ñÆÁ» êÅªç¶ Ô¯Â¶ ÕÆåÅÍ
ÜçÇÕ ÁÅçîÆÁ» çÆ Ã³×ÆåÕ
îÇÔëñ çÅ Ãà¶Ü Ã³ÚÅñé Õ°ñò³å
èÅñÆÁ» é¶ ìÅÖÈìÆ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º
ÁðÇò³çð ÇÃ³Ø ñÅÖé, Õ°ñòÆð
Ô¶Áð Áå¶ Ô¯ð ì¹ñÅÇðÁ» é¶ ì¯ñç¶
Ô¯Â¶ Ãí ù òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ Ãí
ÔÅ÷ðÆé ñÂÆ Ã¹ÁÅÇçôà ÖÅä¶ çÅ
êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Á³å
ÁÅêäÆÁ» ÁÇî¼à êËó» Û¼âçÅ
å±å» òÅñ¶ ÖÈÔ çÅ êz¯×ðÅî
ïÅç×ÅðÆ Ô¯ ÇéìÇóÁÅÍ

’ÀÒΔÎØÈΔ¡≈ Á∂ Ù«‘ «Òß‚√∂ Á∂ ““Â±Âª Ú≈Ò≈ ÷»‘””
«Ú÷∂ Òº◊Δ¡ª ÂΔ¡ª Â∂ ‘Ø¬Δ Í«Ú≈’ «ÓÒ‰Δ

ëÇð÷é¯, (èÅñÆÁ»/ îÅÛÆÕ¶/
ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õðîé ôÇÔð ÇòÖ¶
Ôð ÃÅñ çÆ åð·» GIò¶º
ÒÒÔÅðòËÃà ëËÃàÆòñÓÓ (Harvest
Festival) çÆ ô¹ðÈÁÅå Ôî¶ôÅ çÆ
åð·» êð¶â éÅñ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ çÅ
îÅÔ½ñ ÇìñÕ°ñ íÅðå çÆ
ÇòÃÅÖÆ ç¶ î¶ñ¶ òð×Å ÃÆÍ ì¶ô¼Õ
ÇÂ¼æ¶ ñ¯Õ ò¼â¶ ôÇÔð» ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶
Ôé, êð Çëð òÆ ñ¯Õ ÁÅêäÆ
ê¼ÕÆ ëÃñ çÆ ÕàÅÂÆ Õðé çÆ
õ°ôÆ êz³êðÅ×å î¶ñ¶ ç¶ ðÈê ÇòÚ
îéÅÀ°ºç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ çÆ
ô¹ðÈÁÅå é×ð ÕÆðåé ò»×
êð¶â éÅñ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË Áå¶
ÇÂÕ¼á òÆ ÁîðÆÕé íÅÂÆÚÅð¶
çÅ ìÔ°å Ô°³çÅ ÔËÍ Ôð ÃÅñ E@ å¯º
òèÆÕ ëñ¯à Ãí çÆ ÇÖ¼Ú çÅ
ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ê¹ðÅä¶ àð¼Õ,
àðËÕàð, ÕÅð» Áå¶ Ô¯ð ê¹ðÅåé
ÃÅÜ¯-ÃîÅé çÅ òÆ ÇñôÕ»-
ÚîÕÅ Õ¶ Ö¹¼ñ·Å êzçðôé Õðç¶
ÔéÍ ÇÂé·» ëñ¯à» ù òèÆÁ»
ÃÜÅÀ°ä ç¶ î¹ÕÅìñ¶ òÆ
ÇçñÚÃê Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ÇòÚ
Ü¶å±Á» ù ÇÂéÅî òÆ Çç¼å¶ Ü»ç¶
ÔéÍ ÃæÅéÕ ñ¯Õ ÃóÕ ç¶ ç¯é¯º
êÅÃ¶ ìËá ÇÂÃ êz³êðÅ×å êð¶â çÅ
Ö¹¼ñ· Õ¶ Áé§ç îÅäç¶ Ôé Áå¶
ÇÔ¼ÃÅ ñËä òÅÇñÁ» çÆ Ô½ºÃñÅ
Áë÷ÅÂÆ òÆ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
êð¶â çÆ ÃîÅêåÆ À°êð³å ÚÅð
Ççé î¶ñ¶ çÅ ñ¯Õ ×Æå-Ã³×Æå,
Ö¶â», ðÅÂÆâ», åð·»-åð·» ç¶
ÞÈÇñÁ»  Áå¶ ÖÅÇäÁ» çÅ Áé§ç
îÅäç¶ ÔéÍ

î¶ñ¶ ç½ðÅé Ôð ÃÅñ Ãà¶Ü
ñ¼×çÆ ÔË, ÇÜ¼æ¯º ò¼Ö-ò¼Ö ì¹ñÅð¶
Ü» ÕñÅÕÅð ÇðòÅÇÂåÆ å½ð Óå¶
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ü» ÕñÅ çÅ Ö¹¼ñ·
Õ¶ êzçðÃé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÔÆ
Ãà¶Ü å¯º ×ÅÇÂÕÆ çÅ Ö¹¼ñ·Å
ÁÖÅóÅ òÆ ñ¼×çÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ
ò¼Ö-ò¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ
ÁÅêäÆ ÕñÅ çÅ Ö¹¼ñ· Õ¶ êz×àÅ
Õðç¶ Ô¯Â¶, çÈÃð¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ»
éÅñ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ Ã»Þ êÅªç¶
ÔéÍ Õðîé ôÇÔð ÇòÚ ê³ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Ã³ØäÆ ò¼Ã¯º ÔËÍ ÇÂÃ¶
ñóÆ åÇÔå êÇÔñÆ òÅð
ÇÕðéÜ¯å Õ½ð ã¶ÃÆ ç¶ À°çî

ÃçÕÅ, ×°ñÇì³çð ×ËðÆ ã¶ÃÆ Áå¶
Õ°ñò³å èÅñÆÁ» é¶ ê³ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ Ã»Þ êÅªçÅ
êz¯×ðÅî Ãà¶Ü ÃëñåÅ éÅñ ê¶ô
ÕÆåÅ, ÇÜÃ çÆ ô¹ðÈÁÅå ÇçñçÅð
ÇîÀ±÷ÆÕñ ìzçð÷ ×ð¹¼ê
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ÕñÅÕÅð
ÁòåÅð ×ð¶òÅñ, ðÅäÆ Ç×¼ñ,
Õ»åÅ ÃÔ¯åÅ é¶ ÕÆåÆÍ ÜçÇÕ
ìÅÕÆ ÕñÅÕÅð» ÇòÚ ê¼êÆ íç½ó,
Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø Ü¯×Æ, ÁîðÆÕ
ÇÃ³Ø Ã³×Æå îÅÃàð, ×ÆåÕÅð
ÃåòÆð ÔÆð ÁÅÇçÕ ÕñÅÕÅð»
é¶ ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÅä
òèÅÇÂÁÅ, À° æ¶ ÁîðÆÕé» ù òÆ
é¼Úä ñÅ Çç¼åÅÍ î¶ñ¶ ç¶ êzì³èÕ»
ÇòÚ¯º ÇîÃ ÃÈÃé é¶ ê³ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ù Á×ñ¶ ÃÅñ çÅ Ã¼çÅ
Çç³ç¶ Ô¯Â¶, ÇÂÃ Ãëñ ê¶ôÕÅðÆ çÆ
òèÅÂÆ òÆ Çç¼åÆÍ Á³å
ÁÅêäÆÁ» ïÅç×ÅðÆ êËó»
Û¼âçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ î¶ñÅ
ïÅç×ÅðÆ Ô¯ ÇéìÇóÁÅÍ

’ÓÈ Ù«‘ Á∂ √≈Ò≈È≈ GIÚ∂∫ ‘≈ÚÀ√‡
ÎÀ√‡ΔÚÒ ÓΩ’∂ Í≥‹≈ÏΔ¡ª ’≈¬Δ ÏºÒ∂-ÏºÒ∂
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Ãëñ ÇðÔÅ ÕËñ¶âé ÓÚ çÈÜÅ ÃÆê àÈðéÅîËºà

ÕËñ¶âé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÕËñ¶âé òËÃà ÃÆéÆÁð
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé é¶ ÕËñ¶âé ÇòÚ
AF Ãå³ìð, B@BC ù ÇÂ¼Õ
ìÔ°å ÔÆ Ãëñ çÈÜÅ ÃÆê
àÈðéÅîËºà ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÃîÅ×î
ÇòÚ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º íðò»
Ô°³×ÅðÅ ç¶Öä ù ÇîÇñÁÅÍ
ñ×í× G@ àÆî» é¶ íÅ×
ÇñÁÅ Áå¶ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶
êzèÅé ÜÃò³å ×ð¶òÅñ Áå¶
À°é·» çÆ àÆî ò¼ñ¯º ÇÂéÅî Çç¼å¶
×Â¶Í ÃÅðÅ Ççé î¹ëå ÖÅä-
êÆä çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ

ÃÅâ¶ ÕËñ¶âé ÕÇîÀ±ÇéàÆ ÇòÚ
Ã¹ÁÅ×å Áå¶ Ã³îÇñå
òÅåÅòðä ù À°åôÅÇÔå

ÕðçÅ ÔËÍ ÁÃÆº ÇÂÃ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé çÆ ÕÅðÜÕÅðéÆ
Áå¶ îËºìð» ù òèÅÂÆ Çç³ç¶ Ô»Í

MATRIMONIAL
Seeking alliance for a beautiful 33 year old

Sikh Rajput girl height 5’3” Canadian 
citizen in US. Family is well settled in US.

Innocently divorced shortly after marriage.
Looking for a Green card holder or US 

citizen boy. Upper caste-no bar. Please send
pictures and bio data on (510) 506-2319

MATRIMONIAL
Jath Sikh, 32 yrs, height 6 feet, USA

Multiple Visa Holder 10 years, Study BTech
Electronics and Communications (GNE
Ludhiana 2013), MEngg. Electrical and

Computer Eng (Ottawa Carlton University
Canada 2017. Mother Retired principal
(Govt Of Punjab) USA GREEN CARD

HOLDER. Looking for a USA Citizen Girl.
Contact # 951-934-8655

MATRIMONIAL
Jath Sikh, 28 yrs, height 6’-2” feet,

Australia work Visa Holder since 2022
(At present in Australia), Study : BTech

Productions 2017 (GNE Ludhiana).
Mother Retired principal (Govt Of

Punjab) USA GREEN CARD HOLDER.
Looking for a USA Citizen Girl. for

Contact # 951-934-8655

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ ´ËÇâà Çðê¶Áð Õðç¶ Ô»Í
¡≈Í‰≈ ¥À«‚‡ ·Δ’ ’Ú≈¿π‰
Ò¬Δ √≈‚∂ È≈Ò √øÍ’ ’ØÕ

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ
´ËÇâà ÃÕ¯ð òèÅ

ÃÕç¶ Ô»Í

ëËºàÅÇéñ Áå¶ Ô¯ð ÇÃ³æËÇàÕ úêÆÁ½â÷
ÕÅðé ÇÂ¼Õ ñ¼Ö å¯º ò¼è î½å»

òÅÇô§×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ð¯×
Çéï³åðä Áå¶ ð¯ÕæÅî Õ¶ºçð» ç¶
Á³ÕÇóÁ» ç¶ Áé°ÃÅð, Ã³ï°Õå
ðÅÜ ÇòÚ ÇêÛñ¶ ÃÅñ Á³çÅ÷é
A@I,FH@ î½å» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ
ÇÜé·» ÇòÚ¯º ñ×í× GE,@@@
ëËºàÅÇéñ Áå¶ Ô¯ð ÇÃ³æËÇàÕ
úêÆÁ½â÷ ÕÅðé Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÃÃåÆ ëËºàÅÇéñ ù Ô¯ð çòÅÂÆÁ»
ÇòÚ ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË,
ÁÕÃð ÖðÆççÅð» çÆ ÜÅäÕÅðÆ
å¯º Çìé»Í

îËÕÃÆÕ¯ ÇòÚ ëËºàÅÇéñ ÁÅî
å½ð Óå¶ À°ç¯º Ô°³çÆ ÔË, Üç¯º âð¼×
ù êÇÔñ» ÔÆ ×¯ñÆÁ» ÇòÚ
çìÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ïÈ.ÁË Ã.
ÃðÔ¼ç ò¼ñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ïÈ.ÁË Ã. êz½ÃÆÇÕÀ±àð ç¯ô
ñ×ÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð
À°åêÅçé Õ°ÇñÁÅÕé ÇòÚ Áå¶
ÇÂÃç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Ô°³çÅ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ÇÃéÅñ¯ÁÅ ÕÅðàËñ çÅ êÈðÅ
Çéï³åðä ÔËÍ

òÅÇô§×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÁîðÆÕÅ ò¼ÃçÆ ÇÃ¼Ö
Õ½î ÓÚ ìÔ°å ÃÅðÆ ÇÃ¼Ö ôõÃÆÁå» ÁÅêäÆÁ»
êzÅêåÆÁ» ðÅÔÆº ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ é» ð¯ôé Õð ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇéÀ±ïÅðÕ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ò¼Ãç¶ âÅ. çÆê ÇÃ³Ø
é¶ òÆ ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÇÃð îÅä ç¶ éÅñ Ô¯ð òÆ À° ÚÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé é¶ çÆê ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» ÇòÚ
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ã¶òÅò» ù îÅéåÅ Çç³ÇçÁ»
ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã òñ¯º ò¼ÕÅðÆ ÁòÅðâ ÒÒêzË÷ÆâËéÆôÆÁñ
ñÅÂÆë àÅÂÆî ÁÚÆòîËºà ÁòÅðâÓÓ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ âÅ. çÆê ÇÃ³Ø ê³ÜÅì çÆ ðÅÜèÅéÆ Ú³âÆ×ó· ç¶

Ü³îêñ Ôé Áå¶ ÁÅêäÆ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ À°é·»
ê³ÜÅì Áå¶ Ü³îÈ ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÍ
âÅ. ÇÃ³Ø Á¼ÜÕ¼ñ· ÂÆ.ÁËÚ.ÁË Ã. ê¶ô¶òð òÜ¯º
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇéÀ±ïÅðÕ ôÇÔð ÇòÚ Ã¶òÅò» ç¶ ðÔ¶
ÔéÍ âÅ. çÆê ÇÃ³Ø ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ëñÃë¶ å¯º
êz¶Çðå Ô¯ Õ¶ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º ìñ¼â Áå¶ ëÈâ âðÅÂÆò»
ÇòÚ ï¯×çÅé Çç³ç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÕÂÆ çÔÅÇÕÁ» å¯º À°Ô ç¶ÃÆ Ö¶â» ç¶ êzî¯àð òÜ¯º

Áå¶ ç¶ÃÆ Ö¶â» ç¶ ÇòÃåÅð ñÂÆ òÆ ñ×ÅåÅð ÕÅðÜ Õð
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ï°éÅÂÆÇàâ é¶ôéÜ ÁèÆé àÆ.ÁË Ã.ÜÆ.
êz̄×ðÅî ç¶ éÅñ òÆ À°Ô Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ âÅ. çÆê ÇÃ³Ø ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ò¼ñ¯º ÃéîÅÇéå ÁîðÆÕÅ ÓÚ ïÈéÅÂÆÇàâ ÁÅà¯
òðÕð÷ çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÔóåÅñ ô°ðÈ

ÇîôÆ×é, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ïÈéÅÂÆÇàâ
ÁÅà¯ òðÕð÷ (ïÈ.Â¶.âìñï±.) ïÈéÆÁé
ç¶ îËºìð» é¶ ÇîôÆ×é ÇòÚ ë¯ðâ êñ»à
ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÔóåÅñ
ô°ðÈ ÕÆåÆÍ âËàð¯ÇÂà æzÆ òÅÔé
ÇéðîÅåÅò» Üéðñ î¯àð÷ Áå¶
ÃàËñËºÇàÃ òðÕð» çÆ êÇÔñÆ òÅð ÇÂ¼Õ¯
Ãî¶º çÆ ÔóåÅñ ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ ïÈéÆÁé
Áå¶ Õ³êéÆÁ» éò¶º ÇÂÕðÅðéÅî¶ Óå¶
ÃÇÔîå Ô¯ä ÇòÚ ÁÃëñ Ô¯ä Õðé
ÇÂÔ ÔóåÅñ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Í
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òÅÇô³×àé, (ê§ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé ç¶ êzôÅÃé é¶ íÅðå

ÃðÕÅð ù
ÇÃÁÅàñ ÇòÚ
ê¹ÇñÃ çÆ ×ôåÆ
ÕÅð çÆ à¼Õð
éÅñ íÅðåÆ
Ç ò Ç ç Á Å ð æ ä
ÜÅÔéòÆ Õ³çÈñÅ

çÆ î½å çÆ å°ð³å Ü»Ú Õðé
Áå¶ Ç÷³î¶òÅð ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇéÁ» ç¶
ÕàÇÔð¶ ÓÚ ÇñÁÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ íÅðåÆ
ðÅÜçÈå åðéÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ
ò¼ñ¯º òÅÇô³×àé ÇòÚ À° Ú ê¼èð
Óå¶ ÇÂÔ î¹¼çÅ ÷¯ðçÅð ã³× éÅñ
À°áÅÀ°ä Áå¶ Õ³çÈñÅ ç¶ Õåñ
Áå¶ ÇÃÁÅàñ ÇòÚ ê¹ñÃ
ÁÇèÕÅðÆ ç¶ ÁÇå
ÁÃ³ò¶çéôÆñ ðò¼ÂÆÂ¶ Óå¶ å°ð³å
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ç¶ ìÅÁç
ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð ÔðÕå ÇòÚ
ÁÅ ×ÂÆ ÔËÍ Õ³çÈñÅ çÆ ÜéòðÆ
ÇòÚ À°Ã Ãî¶º î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ
Üç¯º À°Ãù ÁÇèÕÅðÆ Õ¶Çòé
â¶ò ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂ¼Õ
ê¹ÇñÃ òÅÔé é¶ à¼Õð îÅð
Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÕ Çðê¯ðà Áé¹ÃÅð
À°Ô úòðâ¯÷ çÆ Çðê¯ðà Çîñä
å¯º ìÅÁç ØàéÅ òÅñÆ æ» Óå¶
Ü»ç¶ Ãî¶º AAI ÇÕñ¯îÆàð êzåÆ
Ø³à¶ å¯º ò¼è çÆ ðëåÅð éÅñ
×¼âÆ ÚñÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÃÁÅàñ

ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ò¼ñ¯º Ã¯îòÅð ù
ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ìÅâÆÕËî ë¹à¶Ü
ÇòÚ, ÁÇèÕÅðÆ âËéÆÁñ
ÁÅðâðð é¶ ÇÂÃ ØÅåÕ ÔÅçÃ¶
ù Ô¼Ã Õ¶ àÅñ Çç¼å¶ Áå¶ ÇÂÃ
×¼ñ ù ÖÅðÜ Õð Çç¼åÅ ÇÕ â¶ò
ç¯ôÆ ÔË Ü» îÅîñ¶ ÇòÚ
ÁêðÅÇèÕ Ü»Ú çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç îËºìð» Áå¶
íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆÁ» é¶ Õ³çÈñÅ
çÆ î½å Óå¶ ×°¼ÃÅ ÷ÅÔð ÕÆåÅ
ÔËÍ ìÅÇÂâé êzôÅÃé é¶ íÅðå
ÃðÕÅð ù ØàéÅ çÆ å°ð³å Ü»Ú
Õðé Áå¶ ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇéÁ» ç¶
ÕàÇÔð¶ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÅ
íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔËÍ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ êzôÅÃé ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ðÅÜçÈå Áå¶
íÅðå ÃðÕÅð ù íð¯ÃÅ
ÇçòÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°é·» é¶ êÈðÆ
ØàéÅ ù ×³íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ
ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ÒÔËðÅéÓ Áå¶
ÒÃÇÔî¶Ó Ô¯Â¶ ÔéÍ ÃÅé
ëð»ÇÃÃÕ¯ ÇòÚ íÅðå ç¶
Õ½ºÃñ¶à Üéðñ é¶ Õ³çÈñÅ çÆ
î½å çÆ Ü»Ú ç¶ åðÆÇÕÁ» ù

íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæä çÆ î½å
Óå¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ×°¼ÃÅ

ìÅÇÂâé ò¾ñ¯º íÅðå ÃðÕÅð ù
Ç÷§î¶òÅð íê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ»
ù ÇéÁ» ç¶ ÕàÇÔð¶ ÓÚ
ÇñÁÅÀ¹ä çÅ íð¯ÃÅ

òÅÇô³×àé, (ê§ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ ÓÚ ê¹ÇñÃ çÆ ÕÅð çÆ
ñê¶à ÓÚ ÁÅÀ°ä éÅñ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæä çÆ î½å ç¶ îÅîñ¶
ÓÚ ìÅâÆ ÕËîð¶ çÆ ë¹à¶Ü çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ë¹à¶Ü ÓÚ
ÇòÇçÁÅðæä ù à¼Õð îÅðé å¯º
ìÅÁç ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ ù ë¯é
Óå¶ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯Â¶ Ô¼Ãç¶ Áå¶
î÷ÅÕ Õðç¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÃÅÀ±æ ñ¶Õ ïÈéÆÁé çÆ
éÅðæ ÂÆÃàðé ïÈéÆòðÇÃàÆ
çÆ BC ÃÅñÅ ÇòÇçÁÅðæä
ÜÅÔéòÆ Õ³çÈñÅ ù BC ÜéòðÆ
ù â¶ÕÃàð ÁËò¶ÇéÀ± éÅðæ Áå¶
æÅîÃ ÃàðÆà é¶ó¶ ÃËð Õðç¶ Ô¯Â¶
ÇÃÁÅàñ ê¹ÇñÃ ç¶ òÅÔé é¶
à¼Õð îÅð Çç¼åÆ ÃÆÍ

Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ë¹à¶Ü ÓÚ
ÇÃÁÅàñ ê¹ÇñÃ ÁëÃð Ç×ñâ
ç¶ À°ê êzèÅé â¶éÆÁñ Á½âðð
ù ×¼âÆ ÚñÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ Ç×ñâ ç¶
êzèÅé îÅÂÆÕ Ã¯ñé éÅñ ÇÂÕ
ÕÅñ ÇòÚ ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶
Ã¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÒÀ°Ã çÆ
(ÜÅÔéòÆ) Õ°Þ ÖÅÃ ÕÆîå éÔÆº
ÃÆÍÓ ÒÒÀ°Ô îð ×ÂÆ ÔËÓÓ ÕÇÔä
å¯º å°ð³å ìÅÁç, ÁÅðâð Õ³â±ñÅ
çÅ Ç÷Õð Õðç¶ Ô¯Â¶ Ô¼ÃçÅ ÔË,
ÒÒÀ°Ô ÇÂÕ ðË×Èñð êðÃé ÔËÍÓÓ
Çëð À°Ô Á¼×¶ ÕÇÔ³çÅ ÔË, ÒÒìÃ
AA,@@@ âÅñð çÅ ÚË Õ ÇñÖ¯,

À°ºÞ òÆ À°Ô BF ÃÅñ» çÆ ÃÆ,
À°Ô çÆ Õ°Þ ÖÅÃ ÕÆîå éÔÆº
ÃÆÍÓÓ

Á½âðð é¶ ÇÂÔ òÆ ÃëÅÂÆ
Çç¼åÆ ÇÕ â¶ò E@ (îÆñ êzåÆ
Ø³àÅ) ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ ÇÂÕ
ÇÃ¼ÇÖÁå âðÅÂÆòð ç¶ Õ³àð¯ñ
å¯º ìÅÔð éÔÆº ÔËÍ ÜÈé ÓÚ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂÕ ê¹ÇñÃ Ü»Ú
ÇòÚ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ â¶ò GD
îÆñ êzåÆ Ø³àÅ çÆ ðøåÅð éÅñ
×¼âÆ ÚñÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Üç¯º ÇÂÕ
ÕÅñ Óå¶ À°Ã é¶ Õ³â°ñÅ ù à¼Õð
îÅðÆ, Ü¯ A@@ ë¹¼à å¯º ò¼è çÈð ÜÅ
Õ¶ Çâ¼×Æ ÃÆÍ ÇÃÁÅàñ ê¹ÇñÃ
ÇòíÅ× é¶ Ã¯îòÅð ù ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÁ½âðð çÆ ÕÅñ çÆ òÆâÆú çÆ
êÛÅä ÇòíÅ× ç¶ ÇÂÕ

ÕðîÚÅðÆ ò¼ñ¯º ÇÂÕ ð¹àÆé Ü»Ú
ç½ðÅé ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÇÂÔ òÆâÆú ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ
ÁËâðÆÁé ÇâÁÅ÷ ù í¶ÜÆ
×ÂÆÍ

ê¹ÇñÃ ÇìÁÅé ÓÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÕðîÚÅðÆ Áå¶
òÆâÆú ù ê¹ÇñÃ ÜòÅìç¶ÔÆ
(ú.êÆ.Â¶.) ç¶ çøåð ù í¶Ü
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶ Á¼×¶
ÇÕÔÅ ÇÕ òÆâÆú ù
ÒêÅðçðÇôåÅ ñÂÆÓ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃÁÅàñ ê¹ÇñÃ
ÇòíÅ× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ú.êÆ.Â¶. ÁÅêäÆ Ü»Ú êÈðÆ Ô¯ä
å¼Õ òÆâÆú Óå¶ Çà¼êäÆ éÔÆº
Õð¶×ÅÍ

Õ³â°ñÅ Á»èðÅ êzç¶ô ç¶
Õ°ðé±ñ Ç÷ñ·¶ ç¶ Áâ¯éÆ å¯º ÃÅñ
B@BA ÓÚ êó·ÅÂÆ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ
×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã ç¶ Çðôå¶çÅð,
Áô¯Õ î³â°ñÅ, Ü¯ àËÕÃÅÃ ÇòÚ
ðÇÔ³çÅ ÔË, é¶ ç¼ÇÃÁÅ, ÒêÇðòÅð
Õ¯ñ ÕÇÔä ñÂÆ Õ°Þ éÔÆº ÔË...
ÇÃòÅÂ¶ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÕ îËº
ÔËðÅé Ô» ÇÕ ÕÆ À°é·» çÆÁ»
èÆÁ» Ü» ê¯åÆÁ» çÅ À°é·» ñÂÆ
Õ¯ÂÆ ÕÆîå ÔËÍ Ç÷³ç×Æ Ç÷³ç×Æ

¡ÓΔ’≈ ”⁄ Íπ«Ò√ ÁΔ ’≈ ÁΔ ÒÍ∂‡
”⁄ ¡≈ ’∂ Ì≈ÂΔ «Ú«Á¡≈Ê‰ ÁΔ ÓΩÂ

ìÅâÆ ÕËîð¶ çÆ ë¹à¶Ü ÓÚ
à¾Õð îÅðé å¯º ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ Ô¼ÃçÅ ÇçÇÃÁÅ 

ð¯÷ÅéÅ Öìð» êó·é ñÂÆ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com

ðÈÃ-ÁîðÆÕÅ àÕðÅÁ: ðÈÃ
ò¾ñ¯º ç¯ ÁîðÆÕÆ Çâêñ¯îËà»

ù ç¶ô Û¾âä ç¶ ÁÅç¶ô
òÅÇô§×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ðÈÃ ç¶

Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶ òÆðòÅð ù ç¯
ÁîðÆÕÆ Çâêñ¯îËà» ù Ò×Ëð-
ÕÅùéÆ ×åÆÇòèÆÁ»Ó ÇòÚ ôÅîñ
Ô¯ä ç¶ ç¯ô ÇòÚ ÒÁäÇÂ¼Ûå
ÇòÁÕåÆÓ Ø¯Çôå ÕÆåÅ Áå¶ À°é·»
ù Ã¼å Ççé» ç¶ Á³çð ç¶ô Û¼âä
çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅÍ ðÈÃÆ î³åðÅñ¶ é¶
ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ÇòÚ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ
ðÈÃ ÇòÚ ÁîðÆÕÆ çÈåÅòÅÃ ç¶
êÇÔñ¶ ÃÕ¼åð ÜËëðÆ ÇÃÇñé Áå¶
çÈÜ¶ ÃÕ¼åð â¶Çòé ìðéÃàÆé
òñÅçÆò¯Ãå¯Õ ÇòÚ ÁîðÆÕÆ
çÈåÅòÅÃ ç¶ ÃÅìÕÅ ÕðîÚÅðÆ
éÅñ�Ã³êðÕ ÇòÚ ìä¶ ðÔ¶, ÇÜé·»
ù ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ ÇòÚ Ç×zëåÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ô¯é¯ò, ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ ÕðîÚÅðÆ
À°å¶ ïÈÕð¶é ÇòÚ ðÈÃ çÆÁ» ë½ÜÆ
ÕÅðòÅÂÆÁ» Áå¶ Ãì³èå î¹¼ÇçÁ»
ìÅð¶ ÁîðÆÕÆ Çâêñ¯îËà» ñÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÇÂÕ¼áÆ Õðé çÅ ç¯ô ÔËÍ
ô¯é¯ò BE ÃÅñ» å¯º ò¼è Ãî¶º å¯º çÈð
êÈðìÆ ôÇÔð òñÅçÆò¯Ãå¯Õ ÇòÚ
ÁîðÆÕÆ Õ½ºÃñ¶à Üéðñ ç¶
åéÖÅÔ Óå¶ ÃÆÍ îÅÃÕ¯ é¶ B@BA
ÇòÚ Çîôé ç¶ ÃæÅéÕ ÃàÅë ù
ìðÖÅÃå Õðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ ÃÆÍ

ðÈÃ çÆ ÁË ë.ÁË Ã.ìÆ. Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ã¶òÅ é¶ ô¯é¯ò çÅ ÇÂ¼Õ òÆâÆú
ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ô¯é¯ò
ÇÂÔ ÃòÆÕÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇçÖÅÂÆ ç¶
ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÃÇñé Áå¶
ìðéÃàÅÂÆé é¶ À°Ãù ïÈÕð¶é ÇòÚ
ðÈÃ ç¶ ï°¼è ïåé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
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ÁËðÆ÷¯éÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
I/AA ç¶ Ôîñ¶ ç¶ êÆóå» ç¶
÷Öî BB ÃÅñ ìÅÁç òÆ Á¼ñ¶
ÔéÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ À°êð³å éÃñÆ
ÇÔ³ÃÅ ÇòÚ ÜÅé ×òÅÀ°ä òÅñ¶
êÇÔñ¶ ÇòÁÕåÆ ìñìÆð ÇÃ³Ø
Ã¯ãÆ ù ïÅç ÕðÇçÁ»
ôðè»ÜñÆ ÃîÅ×î ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ î¶ÃÅ ôÇÔð (ÁËðÆ÷¯éÅ)
ÇòÚ ØàéÅ ÃæÅé Óå¶ ÕÆå¶
×Â¶ Ã³Ö¶ê Ã³î¶ñé ÇòÚ
êÇðòÅðÕ îËºìð»,
Ã¼ÜäÅ-Çî¼åð» å¯º ÇÂñÅòÅ

ÇîÃàð ×ðË × ÃàËàé
Õ»×ðÃîËé ÁËðÆ÷¯éÅ Áå¶
Larry fultz âÅÇÂðËÕàð Ô¯ð» é¶
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ã»Þ¶ ÕÆå¶ Áå¶
ôðèÅ ç¶ ë¹¼ñ í¶ºà ÕÆå¶Í âÅÕàð
ÜÃò³å ÇÃ³Ø Ã¼Úç¶ò ÜÆ é¶

Ãà¶Ü çÆ Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆÍ Õ°ñìÆð
ÇÃ³Ø ÜÆ ×°êåÅ é¶ ×°ðìÅäÆ
ðÅÔÆº êzÆòÅð ù Ô½ºÃñÅ Çç¼åÅÍ
À°êð³å ðÅäÅ ÇÃ³Ø Ã¯ãÆ é¶ ÁÅÂ¶
êåò³å¶ Ã¼Üä» Áå¶ Ã³×å» çÅ
è³éòÅç ÕÆåÅÍ

È√ÒΔ «‘ß√≈ ”⁄ ‹≈È ◊Ú≈¿π‰ Ú≈Ò∂ ÏÒÏΔ «√≥ÿ
√Ø„Δ ˘ Ô≈Á ’«Á¡ª ÙËª‹ÒΔ √Ó≈◊Ó

ìðËºêàé, (ðÇî³çð òÅñÆÁÅ/
ê¿ÜÅì î¶ñ)- Çòôò ê³ÜÅìÆ ÃíÅ
ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º ôÅéçÅð ïÅç×ÅðÆ
ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô ÕðÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, Ü¯ ìÔ°å ïÅç×ÅðÆ Ô¯
ÇéìÇóÁÅÍ ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ç¶ ÁÔ¹ç¶çÅð å¶ ÁçìÆ
ôõÃÆÁå» é¶ ÇÂÃ ÃéîÅé
ÃîÅð¯Ô ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇôðÕå
ÕÆåÆÍ íÅðå å¯º ÁÅÂ¶ âÅ.
çÇò³çð õ°ô èÅñÆòÅñ, âÅ.
ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø å¶ âÅ. ÁÇå³çð
Õ½ð å¶ ñÖÇò³çð ñ¼ÖÅ Ãñ¶îê¹ðÆ
ù ïÅç×ÅðÆ ÃéîÅé ÇÚ³é· Óå¶
Çòô¶ô ÃéîÅé ê¼åð ç¶ Õ¶
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ âÅ.
ÕæÈðÆÁÅ é¶ Çòôò ê³ÜÅìÆ íòé
ç¶ ÇòÔó¶ ÇòÚ ÇìðÅÜîÅé Ãí
îÇÔîÅé» ù Çé¼ØÅ ÜÆ ÁÅÇÂÁ»
ÇÕÔÅÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ Ã.
ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø ñ¼ÖÅ ù
ÇòçÅÇÂ×Æ êÅðàÆ òÆ Çç¼åÆ
×ÂÆÍ ÚÅð¯º îÇÔîÅé» é¶ ÔÅ÷ðÆé
îËºìð» éÅñ ÁÅêäÆÁ» ÇòÚÅð»
òÆ Ã»ÞÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í êz¯×ðÅî
ÓÚ ÔÅ÷ðÆé îËºìð» ÓÚ¯º Õ°Þ îËºìð»
é¶ ÁÅêäÆÁ» ÇòÚÅð» Ã»ÞÆÁ»

ÕÆåÆÁ»Í Õ°Þ ôÅÇÂð» é¶
ÁÅêäÆÁ» õÈìÃÈðå ðÚéÅò»
ê¶ô ÕðÕ¶ õÈì ð³× ì³Çé·ÁÅÍ
îÇÔîÅé» ÇòÚ ×°ðÇî³çðêÅñ
ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ, ðÇî³çð
òÅñÆÁÅ, çñìÆð ÇÃ³Ø
ÕæÈðÆÁÅ, Ã. çñÜÆå ÇÃ³Ø ×ËçÈ,
îÕÃÈç Ú½èðÆ, âÅ. Ã¯Ôé ÇÃ³Ø
êðîÅð, ðÇò³çð ÇÃ³Ø Õ³×,
Ã¹ÜÅé ÇÃ³Ø Ã¹ÜÅé, ÜðéËñ ÇÃ³Ø
îáÅóÈ, âÅ. çÇò³çð ñ¼èó, âÅ.
ÔðÇî³çð ÇÃ³Ø, âÅ. çÇò³çð õ°ô
èÅñÆòÅñ, âÅ. ÁÇå³çð Õ½ð,
âÅ. ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ÃÈòÆ,
ñ¼ÖÇò³çð ñ¼ÖÅ Ãñ¶îê¹ðÆ,
Ã¹³çêÅñ ðÅÜÅÃ»ÃÆ, âÅ. Áø÷ñ
ðÅÜ, î¼ñ ÇÃ³Ø ìÅÃÆ, ñòêzÆå
ÇÃ³Ø, ÁîðÆå Õ½ð å¶ ìÔ°å

ÃÅðÆÁ» Ô¯ð ÁçìÆ ôõÃÆÁå» é¶
ÇÂÃ ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô ÇòÚ
ÇôðÕå ÕÆåÆÍ ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô
î½Õ¶ âÅ. çñìÆð ÇÃ³Ø ÕæÈðÆÁÅ
é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ðÇî³çð
òÅñÆÁÅ (ð³îÆ) ÃÅÇÔå å¶ î»
ì¯ñÆ ù ÇêÁÅð Õðé òÅñ¶ Áå¶
ìÔ°å ÇîÔéåÆ, ÇÃðóÆ å¶ ñ×é
éÅñ Õ³î ÕðçÆ ÔËÍ ðÇî³çð
òÅñÆÁÅ é¶ À°Ôé» ù ïÕÆé
ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¯ òÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
À°Ãù Ã½ºêÆ ÜÅÂ¶×Æ À°Ô êÈðÆ
åéç¶ÔÆ éÅñ À°Ãù ÇéíÅÀ°ä×¶Í
âÅ. Ã¯Ôé ÇÃ³Ø êðîÅð é¶ ÁÅÂ¶
Ô¯Â¶ îÇÔîÅé» çÅ è³éòÅç ÕÆåÅÍ
ìÔ°å ÔÆ õ°ôé°îÅ îÅÔ½ñ ÇòÚ
ÇÂÔ ÃéîÅé ÃîÅð¯Ô êz¯×ðÅî
ïÅç×ÅðÆ Ô¯ ÇéìÇóÁÅÍ

«ÚÙÚ Í≥‹≈ÏΔ √Ì≈ ’ÀÈ∂‚≈ ÚºÒØ∫ «ÚÙÚ Í≥‹≈ÏΔ ÌÚÈ «Ú÷∂
’≈«¬¡≈ √ÈÓ≈È √Ó≈Ø‘ Ô≈Á◊≈Δ ‘Ø «ÈÏ«Û¡≈

ëÇð÷é¯, (îÅÛÆÕ¶/èÅñÆÁ»/ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ëÇð÷é¯ ÇéòÅÃÆ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ Ô°³çÆÁ» ÃÆéÆÁð ×¶î» ÇòÚ Ü½Ôð ÇòÖÅ
Õ¶ ÁÕÃð ÚðÚÅ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ Á¼ÜÕ¼ñ·
À¹Ô ÃÆéÆÁð ×¶î» ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñÂÆ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ôÇÔð ÃËé ÇâÁÅ×¯ ÇòÖ¶ ×Â¶
Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ À°é·» é¶ ÔËîð æz̄ ÇòÚ Ã¯é
å×îÅ ÇÜ¼åÕ¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÅä

òèÅÇÂÁÅÍ ìÆå¶ ÁËåòÅð î¶ÃÅ ÕÅñÜ ç¶
îËçÅé» ÇòÚ E@+ ÃÅñ ç¶ ê¹ðô» Áå¶ Á½ðå»
ç¶ À°îð ÃîÈÔ» ñÂÆ àðËÕ Áå¶ ëÆñâ ÇÂòËºà»
ñÂÆ ÃËé ÇâÁÅ×¯ ÃÆéÆÁð÷ ×¶î÷ Ô¯ÂÆÁ»Í
ÇÂé·» ×¶î» ç½ðÅé ×°ðìÖô ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÔËîð
æz¯ ÂÆòËºà ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ Áå¶ CE:DI îÆàð
çÆ çÈðÆ éÅñ ×¯ñâ îËâñ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ ÇâÃÕÃ
æð¯Á ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ òÆ íÅ× ÇñÁÅ Áå¶

CA:GE îÆàð çÆ çÈðÆ éÅñ Ú½æÅ ÃæÅé
êzÅêå ÕÆåÅÍ ÇÂé·» Ö¶â» ÇòÚ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÁËðÆ÷¯éÅ, ÇéÀ± îËÕÃÆÕ¯, àËÕÃÅÃ Áå¶
é¶òÅâÅ òð×¶ ×°Á»ãÆ ðÅÜ» ç¶ C@@ å¯º ò¼è
ÁËæñÆà» é¶ àzËÕ Áå¶ ëÆñâ ÂÆòËºàÃ ÇòÚ
ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ çÆ ÇÜ¼å
ÕÅðé ëÇð÷é¯ ç¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ Á³çð
Üôé çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ

◊∞Ï÷Ù «√≥ÿ «√ºË» È∂ √ΔÈΔ¡ ◊∂Óª ”⁄ «‹º«Â¡≈ ◊ØÒ‚ ÓÀ‚Ò ÷¯îÆ-Õ°ÕÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¼Õ ÓÚ íÅðåÆ ÃøÅðåÖÅé¶ ç¶ ìÅÔð ðËñÆ
òÅÇô§×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- îéÆê¹ð ÓÚ ÷¯îÆ-Õ°ÕÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ô¼Õ ÓÚ

ÇÂæ¶ íÅðåÆ ÃøÅðåÖÅé¶ ç¶ ìÅÔð ô»åÆ ðËñÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ îéÆê¹ð ÓÚ
ÇëðÕÈ ÇÔ³ÃÅ ç½ðÅé ÷¯îÆ-Õ°ÕÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ ì¹ðÆ åð·» êzíÅÇòå Ô¯Â¶
Ôé Áå¶ À°é·» éÅñ ÇÂÕÜ°¼àåÅ ç¶ êz×àÅò¶ ñÂÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ Ã³×áé»
é¶ ÇÂÃ ðËñÆ çÅ êzì³è ÕÆåÅ ÃÆÍ ÷¯îÆ ÇÂéÕ°Á» ïÈ.ÁË Ã.Â¶. ò¼ñ¯º
ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂÃ ðËñÆ ç½ðÅé ñ¯Õ» é¶ Ô¼æ» ÓÚ ê¯Ãàð Ú¹¼Õ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
Üæ¶ì³çÆ é¶ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÓÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÔ³ÃÅ é¶ îéÆê¹ð ç¶ ñ¯Õ» çÅ çðç
òèÅ Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð çÆ ÖÅÃ ÕðÕ¶ Ø¼à Ç×äåÆ ÷¯îÆ-Õ°ÕÆ
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ é¶ Çõ¼å¶ ÓÚ ò³âÆÁ» êÅ Çç¼åÆÁ» ÔéÍ 
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ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ, (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ç¶ ÃÈì¶ ÇìzÇàô
Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÓÚ éëðåÆ ÁêðÅè ç¶
ÇÂÕ Ãê¼ôà îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂÕ
ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Óå¶ ÇÂÕ Ô¯ð
é½ÜòÅé éÅñ Þ×ó¶ å¯º ìÅÁç
ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÜÅäÕÅðÆ
î¹åÅìÕ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ç¶ AG
ÃÅñÅ ÇòÇçÁÅðæÆ Óå¶ ÔîñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ØàéÅ
Ã¯îòÅð ù Õ¶ñ¯éÅ ÇòÚ ðàñËºâ
ð¯â ÃÅÀ±æ Áå¶ ð½ìÃé ð¯â
ÂÆÃà ç¶ Ú½ðÅÔ¶ Óå¶ òÅêðÆ, ÇÜ¼æ¶
ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ù
ÕÇæå å½ð Óå¶ ÒÒñ¼å îÅðÆ ×ÂÆ,
î¹¼ÕÅ îÅÇðÁÅ Áå¶ ÇîðÚ Ãêð¶Á

ÕÆåÆ ×ÂÆÍÓÓ
ðÅÇÂñ ÕËé¶âÆÁé îÅÀ°ºÇàâ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ÇòÚ
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ØàéÅ À°ç¯º
òÅêðÆ, Üç¯º ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ
Øð ÜÅä ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÜéåÕ
ÁÅòÅÜÅÂÆ ì¼Ã å¯º À°åð ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇëñÔÅñ ê¹ÇñÃ é¶ ÇÂÃ
ØàéÅ Ãì³èÆ ÇòÃæÅðêÈðòÕ
ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº Çç¼åÆ ÔËÍ
òðñâ ÇÃ¼Ö ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé
ÁÅë ÕËé¶âÅ (âìñïÈ.ÁË Ã.ú.)
é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
ÇòÇçÁÅðæÆ éÅñ ì¼Ã ÇòÚ òÆ

Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ çÆ

âìñïÈ.ÁË Ã.ú. çÆ À°ê-êzèÅé
×°äåÅÃ Õ½ð ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ
õìð ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, ÒÒÕ¶ñ¯éÅ
ÓÚ ÇòÇçÁÅðæÆ Óå¶ Ã¯îòÅð ù
Ô¯ÇÂÁÅ ÔîñÅ ÁÃòÆÕÅðéï¯×
ÔËÍÓÓ ÇÂÃ ÃÅñ ôÇÔð ÓÚ ÜéåÕ
òÅÔé ÓÚ ÇÕÃ¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé Óå¶
ÇÔ³ÃÅ çÆ ÇÂÔ çÈÜÆ ØàéÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» îÅðÚ Çò¼Ú,
ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÃÈì¶ ÇòÚ
íÅðå ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ
××éçÆê ÇÃ³Ø (BA) À° å¶
ÁäêÛÅå¶ ñ¯Õ» ç¶ ÇÂ¼Õ ÃîÈÔ é¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ

’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ AG √≈Ò≈ «√º÷ «Ú«Á¡≈ÊΔ ”Â∂ È√ÒΔ ‘ÓÒ≈

ÇÃÁÅàñ ÓÚ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ò¾ñ¯º ÜÅÔéòÆ Õ³â±ñÅ ñÂÆ ÇÂéÃÅë ù ñË Õ¶ ðËñÆ
ÇÃÁÅàñ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- íÅðåÆ

íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ A@@ å¯º ò¼è îËºìð» é¶
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæä ÜÅÔéòÆ Õ³â±ñÅ ñÂÆ
ÇÂéÃÅë Áå¶ ç¯ôÆ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Ü¶ñ·
í¶Üä çÆ î³× ù ñË Õ¶ ÇÃÁÅàñ ÓÚ ðËñÆ Õ¼ãÆÍ
ÇÂÔ ðËñÆ À°Ã¶ æ» Óå¶ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜ¼æ¶
Õ³â±ñÅ ù ê¹ÇñÃ ç¶ å¶÷ ðëåÅð òÅÔé é¶ à¼Õð
îÅð Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ 

ÇÃÁÅàñ Ö¶åð ç¶ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ íÅÂÆÚÅð¶
ç¶ A@@ å¯º ò¼è îËºìð â¶éÆ êÅðÕ ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶
Áå¶ À°Ã Ú¹ðÃå¶ ò¼ñ îÅðÚ ÕÆåÅ, ÇÜ¼æ¶ Õ³â±ñÅ ù
à¼Õð ò¼ÜÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé îËºìð» é¶ Ô¼æ» ÓÚ
åõåÆÁ» ëóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ãé, ÇÜé·» Óå¶ ÇñÇÖÁÅ
ÃÆ, ÒÜÅÔéòÆ ÇÃÁÅàñ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× å¯º ò¼è
ÕÆîåÆ ÔËÓ Áå¶ ÒÜÅÔéòÆ ñÂÆ ÇÂéÃÅë, ÕÅåñ

ê¹ÇñÃ òÅñ¶ ù Ü¶ñ·ÍÓ ðËñÆ çÅ
ÁÅï¯Üé ì¯æ¶ñ ÃÇæå Ã³×áé

ÒÀ°åÃòÓ òñ¯º ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯ ç¼ÖäÆ
Â¶ôÆÁÅÂÆ ñ¯Õ» ù À°é·» ç¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» éÅñ
Ü¯óé ÇòÚ îçç ÕðçÅ ÔËÍ

À° æ¶ ÔÆ ÇòòÅç òèçÅ ç¶Ö Õ¶ ÇÃÁÅàñ ôÇÔð
ç¶ î¶Áð ìðÈÃ ÔËð¶ñ é¶ ÇòÇçÁÅðæä çÆ ç¹ÖçÅÂÆ
î½å ñÂÆ î¹ÁÅëÆ î³×Æ ÔËÍ î¶Áð çÆ î¹ÁÅëÆ
ÇÃÁÅàñ Ö¶åð ç¶ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ êzòÅÃÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÷¯ðçÅð êzçðôé å¯º ìÅÁç
ÁÅÂÆ ÔËÍ î¹ÁÅëÆ ç¶ éÅñ î¶Áð é¶ êÈðÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ñËºÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ îé÷Èð éÔÆº ÔËÍ
îé°¼ÖÆ ÜÆòé çÅ ÃÇåÕÅð ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ êzçðôéÕÅðÆÁ» éÅñ ìËáÕ ÇòÚ î¶Áð é¶
íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÇÕ ç¯ôÆÁ» ù ìÖÇôÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ

ìðéìÆ ÓÚ ×Ëº× ÇÔ§ÃÅ çÆ í¶ºà ÚÇó·ÁÅ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé
ìðéìÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ

ÇòÚ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé
×Ëº× ÇÔ³ÃÅ çÆ í¶à Úó· Ç×ÁÅÍ
ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ÕÅåñ» é¶ ÖÅÃ
ÃÈÔ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ìðéìÆ çÆ
éÅðæ ð¯â ÃÇæå ÷îÆéç¯÷
êÅðÇÕ³× ÇòÚ ÜÅ Õ¶
ÁËìàÃë¯ðâ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶
××éçÆê Ã³èÈ (BI) ù ×¯ñÆÁ»
îÅðÆÁ» Áå¶ À°Ã çÆ î½Õ¶ Óå¶ î½å
Ô¯ ×ÂÆÍ Õåñ Ãì³èÆ Ü»Ú Õðé

òÅñÆ àÆî ç¶ ì¹ñÅð¶ ÃÅðÜËºà
Çàî¯æÆ êÅÇÂð¯àÆ Áé°ÃÅð î½Õ¶ å¯º
Çîñ¶ ÃìÈå Çî¾æ Õ¶ îÅð¶ ÜÅä çÆ
×òÅÔÆ íðç¶ ÔéÍ Õåñ å¯º
æ¯ó·Æ çÈð ÜÅ Õ¶ ÕÅñ¶ ð³× çÆ
Ô»âÅ êÅÇÂñà ÕÅð ù Á¼×
ñÅÀ°äÅ ×Ëº× ÇÔ³ÃÅ çÅ Ã³Õ¶å ÔË
êð ÕÅåñ» çÆ êÛÅä ç¶ á¯Ã
ÃìÈå ÁÜ¶ ê¹ÇñÃ ç¶ Ô¼æ éÔÆº
ñ¼×¶Í ê¹ÇñÃ ÇîzåÕ ç¶ ÇêÛ¯Õó
çÆ Ü»Ú òÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ìÅðâð êËàð¯ñ Â¶Ü³à» ò¾ñ¯º
éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ò¼âÆ Ö¶ê ìðÅîç 

àËÕÃÅÃ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ ìÅðâð êËàð¯ñ Â¶Ü³à»
é¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ ò¼âÆ Ö¶ê
ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº
ñÅð¶â¯ àËÕÃÅÃ ÇòÖ¶ ïÈ.ÁË Ã.
ÕÃàî÷ Áå¶ ìÅðâð êz¯àËÕôé
ç¶ ÁøÃð» é¶ òðñâ àz¶â ÇìzÜ
ÇòÖ¶ ÚËÇÕ³× ç¶ ç½ðÅé D,DFF
ê½ºâ îÅÇðÜ°ÁÅéÅ (í³×) ç¶ êËÕ¶Ü
÷ìå ÕÆå¶Í

Õ°¼àîÅð î×ð¯º ÕÆåÆ ÇîðÚ Ãêð¶Á 

-î¶Áð é¶ î³×Æ î¹ÁÅëÆ 

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÂÕ Ã³ØÆ ×ðËºâ
ÇÜÀ±ðÆ ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÅ ç¶ àËé¶ÃÆ
ðÅÜ ç¶ ôÇÔð îËîÇëÃ ç¶ E ÃÅìÕÅ
ê¹ÇñÃ ÁëÃð» Çòð¹¼è àÅÇÂð
ÇéÕ¯ñÃ éÅñ ì¹ðÆ åð» Õ°¼àîÅð
Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ç¯ô ÁÅÇÂç
Õðé çÆ Öìð ÔËÍ BI ÃÅñÅ ÕÅñÅ
ÇòÁÕåÆ ÇéÕ¯ñÃ ÷Öî» çÆ åÅì
éÅ ÃÔÅðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ØàéÅ å¯º C
Ççé ìÅÁç ÔÃêåÅñ ÇòÚ çî
å¯ó Ç×ÁÅ ÃÆÍ êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð ÇÂÃ ÃÅñ ÜéòðÆ ÇòÚ
òÅêðÆ ÇÂÃ ØàéÅ ÇòÚ ôÅîñ E
ÃÅìÕÅ ê¹ÇñÃ ÁëÃð» ù Ã³ØÆ
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À°ñ§ØäÅ
Õðé, ÃÅÇÜô ðÚä å¶ ÁÇóÕÅ
êÅÀ°ä, ÇÜÃ ÕÅðé ÇéÕ¯ñÃ çÆ

î½å Ô¯ÂÆ, Ãî¶å ÕÂÆ ç¯ô» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ ÇÂé»
ÃÅìÕÅ ê¹ÇñÃ ÁëÃð» ÇòÚ
àÅâÅðÆÁÃ ìÆé, âÆîËàðÆÁÃ
Ô¶ñÆ, Â¶Çîà îÅðÇàé, âËÃî½ºâ
ÇîñÜ ÜÈéÆÁð å¶ ÜÃÇàé ÃÇîæ
ôÅÇîñ ÔéÍ ÁàÅðéÆ Üéðñ
îËÇðÕ ×ÅðñËºâ é¶ ÇÂÕ ÇìÁÅé
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁëÃð» é¶ À°é·»
ñ¯Õ» ç¶ îÅéòÆ ÁÇèÕÅð» çÆ

À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ ÔË, ÇÜé·» çÆ ðÅÖÆ
ñÂÆ À°é·» é¶ ÃÔ°³ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ À°é·» é¶
ÜéåÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÆ êðòÅÔ éÔÆº
ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ñ¯Õ» çÅ ñÅÁ
ÇÂéë¯ðÃîËºà ÇòÚ íð¯ÃÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜé·» ÁëÃð» é¶ ÃÔ°³
éÅñ ÇÖñòÅó ÕÆåÅ ÔË, ÇéÁ»
ÇòíÅ× À°é·» ù ç¯ôÆ áÇÔðÅÀ°ä
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÃð ìÅÕÆ éÔÆº
Û¼â¶×ÅÍ

¡ÓΔ’≈ Á∂ ‡ÀÈ∂√Δ ≈‹ Á∂ E √≈Ï’≈ Íπ«Ò√ ¡Î√ª «ÚπºË ÁØÙ ¡≈«¬Á
ÇÂÕ ÕÅñ¶ ÇòÁÕåÆ çÆ Õ°¼àîÅð
À°êð³å î½å çÅ îÅîñÅ

E ÃÅìÕÅ ê¹ÇñÃ ÁëÃðÍ



18Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA
21 to 27 Sept., 2023Üéðñ

Whole Sale +Retail

íÅðåÆ ×Ì¯ÃðÆ, Õ¾êó¶, ê¾×», ð¹îÅñ¶, ìðåé, åÅ÷ÆÁ» Ãì÷ÆÁ», BB@ Áå¶ AA@ ò¯ñà çÅ ÇìÜñÆ çÅ ÃÅîÅé

Loose Fabrics, Groceries, Blankets, Vegetables
500 N. Palora Ave. Yuba City, CA 95991

L.A. MERCHANDISE

‹À∫‡√ ’ÓΔ˜ª ¡Â∂
Ò∂‚Δ˜ √±‡ √∂Ò ”Â∂ ‘ÈÕ

Toilet Water Pressure (Elite 2 Bio Bider)
A budget Friendly solution for your desire to feel exception-

ally clean and reduce toilet paper waste

only $ 41.99+Tax

Íæ◊ª
‘ Â∑ª ÁΔ¡ª Íæ◊ª

Í«‘Òª C ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÁΔ ‹◊∑≈
‘π‰ A.GI ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÷ΔÁØ

Ò≈¬Δ«Èø◊
√πæ‡ª ÁΔ Ò≈¬Δ«Èø◊
Í«‘Òª D.E@ ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ Ú≈ÒΔ ‘π‰

A.GI ‚≈Ò ÍÃÂΔ
◊‹ ÁΔ ÷ΔÁØ

√»‡
‘ Â∑ª Á≈ √»‡
B@ ‚≈Ò «Ú⁄

÷ΔÁØ
buy 5 get
one free

» ‘ Â∑ª Á∂ ‹ØÛª,
Ó≈√Í∂ÙΔ¡ª Á∂ ÁÁª ÁΔ
ÁÚ≈¬Δ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «ÓÒÁΔ ˛Õ

» Âπ‘≈‚∂ fiÛÁ∂ Ú≈Òª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬Δ
√≈‚∂ ’ØÒ ‘ÏÒ ‘∂¡ Â∂Ò
¿πÍÒÏË ˛Õ

» Ù»◊ Á∂ ÓΔ˜ª Ò¬Δ ’∂Ò∂
Á≈ ‹»√ «¬ÊØ∫ ÷ΔÁØÕ

ÇÂ§âÆÁÅ å¯º Mattress ÃÃå¶ ð¶à Óå¶ êÔ¹§Ú ü¾ÕÆ þÍ

Red Label Tea 900 Gm $ 3.99 Bio Bidet Elite 2 $ 39.99+Tax
(Smart Lota)

ÇÂ¾æ¶ åÅ÷Å
Ãì÷ÆÁ» Ôð
ð¯÷ ÇîñçÆÁ»

ÔéÍ

ïÈìÅ ÇÃàÆ çÅ
Ãí å¯º ò¾âÅ
×Ì¯ÃðÆ Ãà¯ð

Baksho Kaur VislaHardev Singh Visla
530-671-0439, Fax-530-822-0439

cell- 530-844-3250.

Ú≈È Ú≈Ò≈
Óø‹≈ √∂Ò

”Â∂ ˛

◊ØÒ‚È ¡≈‡≈ È≈Ò D@@
◊Ã≈Ó √π‹Δ ÍÀ’∂‡ ÓπÎæÂ 

‘ Â∑ª ÁΔ Á≈Ò √∂Ò ”Â∂ ˛Õ

òÅÇô³×àé, (ê§ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ êzåÆÇéèÆ ÃíÅ ç¶ ÃêÆÕð

Õ¶Çòé îËÕÕÅðæÆ
é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÇÕ À°é·» é¶ Ãçé
ù ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á ìÅÇÂâé
Çòð¹¼è À°é·» ç¶
êÇðòÅð éÅñ

Ãì³èå ÕÅð¯ìÅðÆ Ã½ÇçÁ» ù ñË Õ¶
îÔÅç¯ô çÆ Ü»Ú ô°ðÈ Õðé ç¶
Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ îËÕÕÅðæÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Ãçé çÆ Ü»Ú Ô°ä å¼Õ
ìÅÇÂâé êÇðòÅð ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
Õ¶ºçÇðå ÇízôàÅÚÅð ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
çÆ åÃòÆð ù ê¶ô ÕðçÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇðêìÇñÕé êÇÔñ» ÔÆ
âËî¯Õð¶ÇàÕ é¶åÅ ìÅÇÂâé ç¶ ê¹¼å
Ô³àð ç¶ ÁÔ°çÅ Ã³íÅñä å¯º êÇÔñ»
ÔÆ À°Ã ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆ Ã½ÇçÁ» çÆ
Ü»Ú Õð ðÔ¶ ÔéÍ îËÕÕÅðæÆ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ ôÕåÆ çÆ ç¹ðòðå¯º
å¶ ÇízôàÅÚÅð ç¶ ç¯ô Ôé, ÇÜé·»
çÆ êzåÆÇéèÆ ÃíÅ ò¼ñ¯º êÈðÆ åð·»
éÅñ Ü»Ú Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍÓÓ

¡ÓΔ’Δ ÍzÂΔ«ÈËΔ √Ì≈ ˘ ≈Ù‡ÍÂΔ Ï≈«¬‚È
«÷Ò≈¯ Ó‘≈ÁØÙ ÁΔ ‹ª⁄ Ù∞» ’È Á∂ ‘∞’Ó

òÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ú¯ä» ÓÚ
ÇðêìÇñÕé êÅðàÆ ç¶
À°îÆçòÅð ìäé çÆ
ç½ó ÓÚ ôÅîñ íÅðåÆ
îÈñ ç¶ Çòò¶Õ
ðÅîÅÃòÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ Ü¶Õð À°Ô B@BD
çÆÁ» Ú¯ä» ÓÚ Ãëñ
Ô°³ç¶ Ôé å» À°Ô Ã³ØÆ ÃðÕÅð ç¶
GE ëÆÃçÆ å¯º ò¼è î¹ñÅ÷î» ù
ìðÖÅÃå Áå¶ ÁËμë.ìÆ.ÁÅÂÆ.
òð×ÆÁ» ÕÂÆ ò¼âÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ»
ù ì³ç Õð ç¶ä×¶Í

ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ â¯éÅñâ
àð³ê Áå¶ À°é·» ç¶ Ú¯àÆ ç¶ Çòð¯èÆ
ëñ¯ðÆâÅ ç¶ ×òðéð ð¯é âÆÃËºÇàÃ
é¶ òÆ ÇÂÔÆ ×¼ñ ÁÅÖ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ
ÇÂÕ ÇÂ³àðÇòÀ± ÓÚ ðÅîÅÃòÅîÆ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÀ°é·» ç¶ ÇéôÅé¶ Óå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ×, ÁËμë.ìÆ.ÁÅÂÆ.,
ôðÅì, å³ìÅÕÈ, ÔÇæÁÅð Áå¶
ÇòÃë¯àÕ, êzîÅäÈ ðË×Èñ¶àðÆ
ÕÇîôé, (ÇÂ³àðéñ ðËò¶ÇéÀ±
ÃðÇòÃ) ÁÅÂÆ.ÁÅð.ÁËμÃ. Áå¶
òäÜ ÇòíÅ× Ô¯ä×¶ÍÓÓ

ðÅîÅÃòÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅäÅ

ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Á×ñ¶ ê³Ü
ÃÅñ» ÇòÚ C@ ëÆÃçÆ
ÕðîÚÅðÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ ç¶
é¶ó¶ Ô¯ä×¶Í

ðÅîÅÃòÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ À°Ô ÚÅð ÃÅñ» ÇòÚ
ÁÅêä¶ B.B ÇîñÆÁé

ÕðîÚÅðÆÁ» ÇòÚ¯º GE êzåÆôå ù
Õ¼ãä çÅ àÆÚÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ BC
Á×Ãå ù ÇðêìÇñÕé
ðÅôàðêåÆ çÆ êzÅÇÂîðÆ ìÇÔÃ å¯º
ìÅÁç ðÅîÅÃòÅîÆ çÅ ÇèÁÅé
ÇÖ¼ÇÚÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ àÅÂÆî÷ î¹åÅìÕ
ëËâðñ ÃðÕÅð ÓÚ ñ×í× BB
ñ¼Ö E@ Ô÷Åð ñ¯Õ é½ÕðÆ Õðç¶
ÔéÍ Ü¶Õð ÇÂé·» ÓÚ¯º GE ëÆÃçÆ ù
ÔàÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, å» AF ñ¼Ö
å¯º ò¼è ñ¯Õ» çÆÁ» é½ÕðÆÁ» Öåî
Ô¯ ÜÅä×ÆÁ» Áå¶ ëËâðñ ìÜà
ÓÚ Áðì» âÅñð çÆ ìÚå Ô¯ò¶×Æ
êð ÇÂÃ éÅñ ÃðÕÅð ç¶ ÕÂÆ
îÔ¼åòêÈðé Õ³î ì³ç òÆ Ô¯
ÜÅä×¶Í

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ ìÇäÁÅ å» GE ëÆÃçÆ å¯º ò¾è
ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆÁ» ù ÔàÅò»×Å : ðÅîÅÃòÅîÆ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ×ËðÕÅùéÆ
ñ¯Õ» ù ì¼ÇÚÁÅ Ãä¶ Õð»×Å
Çâê¯ðà: Çòò¶Õ ðÅîÅÃòÅîÆ 

òÅÇô§×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Çòò¶Õ ðÅîÅÃòÅîÆ é¶ Ã³ï°Õå ðÅÜ
ÁîðÆÕÅ ÓÚ Üéî ÁÇèÕÅð
éÅ×ÇðÕåÅ ù Öåî Õðé çÆ ÃÔ°³
ÖÅèÆÍ ô°¼ÕðòÅð ù àÅÀ±é ÔÅñ ç¶
ÇÂ¼Õ ÃîÅ×î ÇòÚ ì¯ñÇçÁ»,
Çòò¶Õ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð À°Ô
ðÅôàðêåÆ Ú¹ä¶ Ü»ç¶ Ôé å» À°Ô
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ êËçÅ Ô¯Â¶ ×Ëð-
çÃåÅò¶÷Æ êzòÅÃÆÁ» ç¶ ÃÅð¶
ì¼ÇÚÁ» ù Çâê¯ðà Õð ç¶ä×¶Í
Çòò¶Õ é¶ êÈðÆ î¹ÇÔ³î ç½ðÅé Ö¹¼ñ· Õ¶
ÁÅêäÆ ðÈóÆòÅçÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÅ
êz×àÅòÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ
À°Ã çÆ êzô³ÃÅ Áå¶ ÁÅñ¯ÚéÅ òÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ íÅò¶º ÇÕ Ö¹ç Ô» ê¼ÖÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ ñÅíêÅåðÆ ÔË, À°Ô
ÇÂÃ ù éÃñòÅç ÃîÞçÅ ÔË Áå¶
×ðíêÅå Óå¶ ðÅÜ çÆ êÅì³çÆ çÅ
Ãîðæé ÕðçÅ ÔËÍ

Üéî ÁÇèÕÅð éÅ×ÇðÕåÅ ù
Öåî Õðé ÓÚ ÁîðÆÕÆ Ã³ÇòèÅé
ÓÚ Ã¯è» ôÅîñ Ô¯ä×ÆÁ» ÇÕÀ°ºÇÕ
ADòÆº Ã¯è ÁÅêä¶ ÁÅê ïÈ.ÁËμÃ.
ÇòÚ êËçÅ Ô¯Â¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ ù
éÅ×ÇðÕåÅ êzçÅé ÕðçÆ ÔËÍ

òÅÇô³×àé, (ê§ÜÅì î¶ñ)-
ÃÅìÕÅ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê å¯º ìÅÁç Ô°ä Ü¯Á
ìÅÇÂâé òÆ î¹ÃÆìå ÓÚ ÇØðç¶
é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç
ç¶ ÃêÆÕð Õ¶Çòé îËÕÕÅðæÆ é¶
À°é·» ç¶ ÇÖñÅë îÔÅç¯ô çÆ Ü»Ú
ô°ðÈ Õðé çÆ îé÷ÈðÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ
Ü»Ú ô°ðÈ Ô¯ä å¯º ìÅÁç ò·ÅÂÆà
ÔÅÀ±Ã é¶ ìÅÇÂâé Óå¶ ñ¼×¶ ç¯ô»
ù ð¼ç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ

êzËμÃ ÃÕ¼åð ÕËðÆé ÜÆé-
êÆÁð¶ é¶ ìÅÇÂâé ç¶ ÇÃÁÅÃÆ
ç¹ôîä» ç¹ÁÅðÅ Ü»Ú çÅ Çòð¯è
ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÃðø ðÅôàðêåÆ ù ëÃÅÀ°ä çÆ
ÃÅÇ÷ô ÔËÍ ç¹ôîä» é¶ êÈðÅ ÃÅñ
ðÅôàðêåÆ çÆ Çé×ðÅéÆ ÇòÚ
ÇìåÅÇÂÁÅ, êð À°é·» ù Õ¯ÂÆ

ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅÍ éÅñ ÔÆ
ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅÇÂâé ç¶ ÇÖñÅë
ÃìÈå éÔÆº Çîñ¶ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã é¶
Õ°Þ òÆ ×ñå éÔÆº ÕÆåÅ ÃÆÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Çòç¶ôÆ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ
îËÕÕÅðæÆ é¶ ìÅÇÂâé êÇðòÅð ç¶
ÕÅð¯ìÅðÆ Ã½ÇçÁ» çÆ Ü»Ú ô°ðÈ
Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ
ÇðêìñÆÕé» é¶ ìÅÇÂâé Óå¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô B@@I å¯º
B@AG å¼Õ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
ðÇÔ³ÇçÁ» ÁÅêä¶ ì¶à¶ Ô³àð
ìÅÇÂâé ù Çòç¶ôÆ ÕÅð¯ìÅð ÓÚ
ñÅí êÔ°³ÚÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÜÆé-êÆÁð¶
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇðêìÇñÕé» Õ¯ñ
îÔÅç¯ô Ü»Ú ù îé÷ÈðÆ ç¶ä ñÂÆ
ò¯à ñÂÆ Ãçé ÇòÚ ñ¯óÆºçÅ
Ãîðæé òÆ éÔÆº ÔËÍ

ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ò¾ñ¯º ðÅôàðêåÆ
ìÅÇÂâé Óå¶ ñ¼×¶ ç¯ô» ù ÕÆåÅ ð¼ç 

òÅÇô³×àé, (ê§ÜÅì î¶ñ)-ÁîðÆÕÆ ÇéÁ»
ÇòíÅ× é¶ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ç¶ ì¶à¶ Ô³àð
ìÅÇÂâé ù Ã³ØÆ àËÕÃ Áå¶ ÔÇæÁÅð» éÅñ Ãì³èå
îÅîÇñÁ» ÇòÚ ç¯ôÆ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà»
î¹åÅìÕ Ô³àð ìÅÇÂâé ù àËÕÃ å¯º Û¯à ñËä Áå¶
ÔÇæÁÅð ÖðÆçä ç¶ C îÅîÇñÁ» ÓÚ ç¯ôÆ êÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË, Üç¯º ÇÕÃ¶ î½ÜÈçÅ
ðÅôàðêåÆ ç¶ ì¼Ú¶ Óå¶ ÁêðÅÇèÕ î¹Õ¼çîÅ

ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ Ü¯Á ìÅÇÂâé é¶

×Ëð-ÕÅùéÆ ã³× éÅñ ì³çÈÕ ð¼Öä çÆ ×¼ñ ÕìÈñÆ
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ ç¶ ì¶à¶ çÆÁ»
î¹ôÇÕñ» òè ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶
ì¹ñÅð¶ ÇÂÁÅé ÃËîÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅôàðêåÆ
ìÅÇÂâé ÁÅêä¶ ì¶à¶ ù ìÔ°å ÇêÁÅð Õðç¶ Ôé
Áå¶ Ôî¶ôÅ À°é·» ç¶ éÅñ Öó·¶ ðÇÔä×¶Í

ìÅÇÂâé çÅ ê¹¾åð àËÕÃ Ú¯ðÆ å¶ ÔÇæÁÅð Ãì³èÆ ÁêðÅè ÓÚ ç¯ôÆ ÕðÅð
òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õ½î»åðÆ èÅðÇîÕ

ÁÅ÷ÅçÆ ìÅð¶ ÁîðÆÕÆ ÕÇîôé
(ïÈ.ÁËμÃ.ÃÆ.ÁÅÂÆ.ÁÅð.ÁËμë.) é¶ Á×ñ¶ Ôøå¶
íÅðå ÇòÚ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Õðé
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ
Áå¶ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ÇòÚÕÅð ç¯ Ãëñ
ç¹ò¼ñÆÁ» îÆÇà³×» å¯º ìÅÁç ïÈ.ÁËμÃ.ÃÆ.ÁÅÂÆ.
ÁÅð.ÁËμë. é¶ ÁËñÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¹äòÅÂÆ

ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå Õð¶×Æ ÇÕ
ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Óå¶ Ôîñ¶
çÆÁ» ØàéÅò» ù ð¯Õä ñÂÆ íÅðå ÃðÕÅð
éÅñ ÇÕò¶º Õ³î Õð ÃÕçÆ ÔËÍ
ïÈ.ÁËμÃ.ÃÆ.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ÁËμë. ÃñÅÔÕÅð Ã³ÃæÅ
ÔË, Ü¯ Á³åððÅôàðÆ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ
Ãì³èå îÅîÇñÁ» Óå¶ ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç Áå¶
êzôÅÃé ù ÃñÅÔ Çç³çÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÕÇîôé íÅðå ÓÚ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ îÅîñ¶ Óå¶ Á×ñ¶ Ôøå¶ Õð¶×Å Ã¹äòÅÂÆ



ÇÂÃñÅîÅìÅç, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
êÅÇÕÃåÅé é¶ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ ÓÚ
×°êå ðÈê ÓÚ ÁîðÆÕÅ ù ÔÇæÁÅð
ò¶Ú¶Í ïÈÕð¶éÆ ø½Ü ù ÃêñÅÂÆ Õðé
ç¶ îÕÃç éÅñ ÔÇæÁÅð» çÆ ÇòÕðÆ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ å¶
êÅÇÕÃåÅé ç¶ Á³çðÈéÆ ÃðÕÅðÆ
çÃåÅò¶÷ å¯º ê¹ôàÆ ç¶ éÅñ ÔÆ
îÅîñ¶ å¯º ÜÅäÈ ç¯ ÃÈåð» Áé°ÃÅð
ÇòÕðÆ éÅñ êÅÇÕÃåÅé ù
Á³åððÅôàðÆ î¹çðÅ Õ¯ô
(ÁÅÂÆ.ÁË î.ÁË ë.) å¯º ì¶ñÁÅÀ±à
ñËä ÓÚ ÃÔÅÇÂåÅ ÇîñÆÍ

ï°¼è ñÂÆ ÷ðÈðÆ ì¹ÇéÁÅçÆ
ÔÇæÁÅð» ç¶ À°åêÅçé Õ¶ºçð ç¶ ðÈê
ÓÚ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ êÅÇÕÃåÅé
ÁîðÆÕÆ çìÅÁ ÓÚ Ã³Øðô ÓÚ
ôÅîñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁîðÆÕÅ çÆ öËð-
ñÅíÕÅðÆ õìð Üæ¶ì³çÆ ÇÂ³àðÃËêà
Áé°ÃÅð ÇÂÔ õ°ñÅÃÅ Ô¯ä éÅñ Çò¼åÆ
Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ Õ¼çÅòð» ò¼ñ¯º êðç¶ ç¶
Çê¼Û¶ Ú¼ñÆÁ» ×ÂÆÁ» À°é·» ÚÅñ» çÅ
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË, Ü¯ ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÂÃ
çÆ ÕÆîå Ú¹ÕÅÀ°ä òÅñÆ ÜéåÅ ç¶
ÃÅÔîä¶ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÆÁ»Í

ÁÅÂÆ.ÁË î.ÁË ë. ç¶ ÔÅñÆÁÅ
ì¶ñÁÅÀ±à çÆÁ» ôðå» ç¶ ðÈê ÓÚ
ð¼ÖÆÁ» ×ÂÆÁ» î³×» Áé°ÃÅð Ô¯Â¶
Õá¯ð Ã³ðÚéÅåîÕ éÆåÆ×å Ã¹èÅð»
ù ñË Õ¶ êÅÇÕÃåÅé ù ÁÅêä¶ Øð
ÓÚ ÇòÁÅêÕ Çòð¯è çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕðéÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ

21 to 27 Sept., 2023 Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USAÍ≥‹≈Ï Ó∂Ò USA 19

‘ÁΔÍ «√ßÿ «Èæfi ...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ
ÜÃÇàé àðÈâ¯ ò¼ñ¯º ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ
Ô¼ÇåÁÅ Çê¼Û¶ íÅðåÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ç¶ Ô¼æ ìÅð¶
çÅÁòÅ Õðé î×ð¯º ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ ÔñÚñ
î¼Ú ×ÂÆ ÔËÍ À°èð, íÅðåÆ Çòç¶ô î³åðÅñ¶ é¶
ÕËé¶âÅ ù ÃÖå ÜòÅì Çç¼åÅ ÔËÍ íÅðåÆ Çòç¶ô
î³åðÅñ¶ é¶ ÕËé¶âÅ ç¶ ç¯ô» ù ì¶å°ÕÅ å¶ êz¶Çðå
ÕðÅð Çç¼åÅ ÔËÍ íÅðå é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ç¯ô
ÇÃðë À°é·» ÖÅÇñÃåÅéÆ Á¼åòÅçÆÁ» å¶
Õ¼àóê³æÆÁ» å¯º ÇèÁÅé ÔàÅÀ°ä ñÂÆ Ôé,
ÇÜé·» ù ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÕËé¶âÅ ÇòÚ ôðé Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔË å¶ Ü¯ íÅðå çÆ Ö¶åðÆ Â¶ÕåÅ å¶ ÁÖ³âåÅ
ñÂÆ ñ×ÅåÅð ÖåðÅ ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ íÅðåÆ
Çòç¶ô î³åðÅñ¶ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÇìÁÅé ÇòÚ ÕËé¶âÅ
ç¶ êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ ç¶ À°Ã ÇìÁÅé
çÅ ÇÃ¼èÅ Ö³âé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ àðÈâ¯
é¶ Ã³Ãç ÇòÚ ì¯ñÇçÁ» Çé¼Þð ç¶ Õåñ ù
íÅðå éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Çòç¶ô
î³åðÆ î¶ñÅéÆÁÅ Ü½ñÆ ç¶ ÇìÁÅé çÆ òÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ñ§âé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Á³åððÅôàðÆ îéÆ ñ»âÇð³×
Áå¶ ñ¯Õ» çÆ åÃÕðÆ ÓÚ ôÅîñ
ÇÂÕ Ç×ð¯Ô ù Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ G@
ÃÅñ å¯º ò¼è çÆ ÕËç çÆ Ã÷Å
Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ
îéÆ ñ»âÇð³× Õ¶Ã ÇòÚ Õz̄Â¶âé
ÕzÅÀ±é Õ¯ðà ÇòÚ ç¯ î¹Õ¼çÇîÁ»
ÇòÚ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ AH ñ¯Õ» Óå¶
î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ
ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅ Áø×ÅéÆ ÇÃ¼Ö
Ôé, ÃîÈÔ ç¶ Ô¯ð AE îËºìð» ù I
ÃÅñ Áå¶ AA îÔÆÇéÁ» ç¶
ÇòÚÕÅð çÆ Ã÷Å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

B@AG Áå¶ B@AI ç¶
ÇòÚÕÅð ç¹ìÂÆ çÆÁ» ÃËºÕó¶
ïÅåðÅò» Õðç¶ Ô¯Â¶, ïÈ.Õ¶. å¯º
ñ×í× G@ ÇîñÆÁé ê½ºâ çÆ
éÕçÆ ñ×í× G@ Õð¯ó íÅðåÆ
Õð³ÃÆ çÆ åÃÕðÆ Õðé òÅñ¶

éËàòðÕ çÆ éËôéñ ÕzÅÂÆî
Â¶Ü³ÃÆ (ÁËé.ÃÆ.Â¶.) çÆ Ü»Ú å¯º
ìÅÁç AF ñ¯Õ» ù Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ
×ÂÆ ÔËÍ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
À°é·» é¶ ÕñÅÃ Â¶ âð¼×÷ çÆ
ÇòÕðÆ Áå¶ Ã³×Çáå ÇÂîÆ×z¶ôé
ÁêðÅè å¯º êËÃÅ ÕîÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ô³Ãñ¯ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ DE
ÃÅñÅ ×Ëº× ç¶ ÁÅ×È Úðé ÇÃ³Ø

ù îéÆ ñ»âÇð³× çÆ ÃÅÇ÷ô çÅ
ç¯ôÆ êÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç ÃÅã¶
AB ÃÅñ ñÂÆ Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ã ç¶ ÃËÇÕ³â-ÇÂé-
Õî»â òñÜÆå ÇÃ³Ø ù AA
ÃÅñ, Ãò³çð ÇÃ³Ø ã¼ñ ù îéÆ
ñ»âÇð³× ñÂÆ A@ ÃÅñ Áå¶
ñ¯Õ» çÆ åÃÕðÆ ñÂÆ òÅèÈ ê³Ü
ÃÅñ çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ

¡ßÂ≈Ù‡Δ ÓÈΔ Òª‚«≥◊ ¡Â∂ ÒØ’ª ÁΔ Â√’Δ
Ò¬Δ ÚÀ√‡ Òß‚È ◊À∫◊ ˘ G@ √≈Ò ÂØ∫ ÚºË ÁΔ ’ÀÁ

AH ñ¯Õ» Óå¶ ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
î¹Õ¾çîÅ; Ç÷ÁÅçÅåð Áë×ÅéÆ ÇÃ¾Ö

êÅÇÕÃåÅé ç¶ ðÅôàðêåÆ
ò¼ñ¯º Ú¯ä» F éò³ìð ù

ÕðòÅÀ°ä çÆ åÜòÆ÷ ê¶ô
ÇÂÃñÅîÅìÅç, (ê§ÜÅì î¶ñ)-

êÅÇÕÃåÅé ç¶ ðÅôàðêåÆ
ÁÅÇðø ÁñòÆ é¶ î¹¼Ö Ú¯ä
ÕÇîôéð ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶ ÁÅî
Ú¯ä» F éò³ìð ù ÕðÅÀ°ä çÆ
ÇÂÕêÅÃó åÜòÆ÷ ê¶ô ÕÆåÆ ÔËÍ
ðÅôàðêåÆ é¶ î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð
ÇÃÕ³çð Ã¹ñåÅé ðÅÜÅ ù ÇñÖ¶
ê¼åð ÓÚ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ
DH(E) çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ Ã³Ãç í³× Ô¯ä çÆ åðÆÕ å¯º
I@ Ççé» ç¶ Á³çð ÁÅî Ú¯ä»
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ åðÆÕ åËÁ Õðé
òÅÃå¶ ðÅôàðêåÆ Õ¯ñ åÅÕå
Ô°³çÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
ÁÅèÅð Óå¶ HIò¶º Ççé ïÅéÆ F
éò³ìð ù Ú¯ä» ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÁñòÆ é¶ Ú¯ä»
ÁÅÇç ñÂÆ ðäéÆåÆ À°ñÕä
òÅÃå¶ î¹¼Ö Ú¯ä ÕÇîôéð ù
îÆÇà³× çÅ Ã¼çÅ òÆ Çç¼åÅ ÃÆ,
ÇÜÃ ù À°é·» ÇÂÔ ÁÅÖÇçÁ»
éÕÅð Çç¼åÅ ÇÕ ðÅôàðêåÆ çÅ
Ú¯ä» çÆ åðÆÕ éÅñ Õ°Þ òÆ
ñËäÅ-ç¶äÅ éÔÆº ÔËÍ 

îÅÃÕ¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ðÈÃ
íÅðåÆ ÃËñÅéÆÁ» ù ÁÅêä¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ, ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶
ÁÇèÁÅåîÕ ôÇÔð îÅÃÕ¯ çÆ
ïÅåðÅ ñÂÆ ñ°íÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ îÅÃÕ¯ ôÇÔð çÆ
ÃËð-ÃêÅàÅ Õî¶àÆ ôÇÔð ù éÅ
ÇÃðø ÇÂÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ðÅÜèÅéÆ òÜ¯º, Ã×¯º ÇÂ¼Õ
òêÅðÕ Õ¶ºçð òÜ¯º ê¶ô Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔÆ ÔËÍ À°Ô òêÅðÕ
íÅÂÆòÅñ», ÃËñÅéÆÁ» Áå¶
Û°¼àÆÁ» îéÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù
ÁÅÕðÇôå Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð
ðÔÆ ÔËÍ

îÅÃÕ¯ é¶ Çî¼åð ç¶ô» ç¶ ÃËð-
ÃêÅàÅ Ö¶åð» ç¶ éÅñ ÃÇÔï¯×
ù òÆ î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ôÇÔð çÆ ÃËð-ÃêÅàÅ
Ãîð¼æÅ ù çðÃÅÀ°ä ñÂÆ
òêÅðÕ ïÅåðÅò» çÅ êzì³è
ÕÆåÅ ÔËÍ Õî¶àÆ ç¶ Á³åððÅôàðÆ
ÃÇÔï¯× ÇòíÅ× ç¶ î¹ÖÆ ì¹ñà
é±ðî¹ÖÅé¯ò é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº ÁÜ¶
òÆ îÅÃÕ¯ ñÂÆ íÅðåÆ

ÃËñÅéÆÁ» çÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ ù À°Ã
ê¼èð Óå¶ ìÔÅñ Õðé ç¶ ðÅÔ Óå¶
Ô», ÇÜÃ ê¼èð Óå¶ ÇÂÔ ×ñ¯ìñ
îÔ»îÅðÆ å¯º êÇÔñ» ÃÆÍÓ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¯Çòâ îÔÅîÅðÆ å¯º
êÇÔñ» ÃÅñÅéÅ ÁÅèÅð Óå¶ AB-
AE øÆÃçÆ çÅ ñ×ÅåÅð òÅèÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÃÆÍ ÃÅñ çÆ êÇÔñÆ
ÛîÅÔÆ ÇòÚ ñ×í× B@,@@@
íÅðåÆ îÅÃÕ¯ ÁÅÂ¶ ÃéÍ

ÇÂÔ Á³ÕóÅ ÇÂÕ ÃÅñ
êÇÔñ» çÆ ÇÂÃ¶ ÇîÁÅç ç¶
î¹ÕÅìñ¶ ñ×í× EF øÆÃçÆ
Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ÃÅñ B@BB ÇòÚ
îÅÃÕ¯ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Çòç¶ôÆ
ÃËñÅéÆÁ» çÆ Ç×äåÆ B@BA ç¶
î¹ÕÅìñ¶ F.C øÆÃçÆ òè Õ¶ Õ°¼ñ
AG ñ¼Ö Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ì¹ñà é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÂÆ-òÆ÷Å Ã¶òÅ ô°ðÈ
Õðé å¯º ìÅÁç Ô°ä ðÈÃÆ ÃðÕÅð
ÇÂ¼Õ òðÚ¹Áñ ÒÇòç¶ôÆ àÈÇðÃà
ÕÅðâÓ ê¶ô Õðé çÆ òÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅ ðÔÆ ÔË, Ü¯ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¶òÅò»
ñÂÆ éÕç ðÇÔå í°×åÅé ù
Ãîð¼æ Õð¶×ÅÍ

±√ ÚæÒØ∫ Ì≈ÂΔ √ÀÒ≈ÈΔ¡ª ˘
¡≈’«ÙÂ ’È ÁΔ¡ª ’Ø«ÙÙª

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ ç¶
ÜÅðÜÆÁÅ ðÅÜ ÇòÚ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ç¼ÖäÆ
Õ¯ðÆÁÅ çÆ ÇÂÕ
Á½ðå çÆ î½å ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ F
ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ç×zëåÅð Õðé çÆ
Öìð ÔËÍ Ç×zëåÅð
ÕÆå¶ ÇòÁÕåÆÁ»
çÆ êÛÅä ÇÂÕ
èÅðÇîÕ ÃîÈÔ
ÒÒô¯ñ÷ð ÁÅë
ÕðÅÂÆÃàÓÓ ç¶ îËºìð» òÜ¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ êÆóå Á½ðå çÆ À°îð
åÕðÆìé C@ ÃÅñ ÔËÍ ×ÇòéËà
ÕÅÀ±ºàÆ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× é¶ ÇÂÕ
ÜÅðÆ ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
Á½ðå çÆ ñÅô Áàñ»àÅ ç¶ À°åð
ÇòÚ åÕðÆìé BE îÆñ çÈð
â±ñæ ôÇÔð ç¶ êzÇÃ¼è ç¼ÖäÆ
Õ¯ðÆÁÅÂÆ ÃêÅ Ü¶ÜÈ Ã½éÅ ç¶ ìÅÔð
Öó·Æ ÕÅð ç¶ ÇêÛñ¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ¯º
ìðÅîç ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð Á½ðå
À°êð åô¼çç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶
í°¼ÖÅ ð¾ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ îËâÆÕñ Ü»Ú
çëåð çÅ ÇòôòÅÃ ÔË ÇÕ Á½ðå
çÆ î½å Õ°ê¯ôä ÕÅðé Ô¯ÂÆ ÔË
êð³å± î½å ç¶ ÕÅðé çÆ Ü»Ú
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ êzÅêå
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð Á½ðå ç¼ÖäÆ
Õ¯ðÆÁÅ å¯º ÇÂÃ ÃÅñ ×ðî ð¹¼å
ç½ðÅé ÇÂÕ èÅðÇîÕ Ã³×áé
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä ç¶ îÕÃç éÅñ
ÁÅÂÆ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð ô¼ÕÆ

BF ÃÅñÅ ÁËÇðÕ ÇÔÀ±é é¶
ÁÅêäÆ ÕÅð êÅðÇÕ³× ÇòÚ Öó·Æ
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜæ¶ À°Ã ç¶ ÇÂÕ
êÇðòÅðÕ îËºìð ù ÕÅð ÇòÚ
ñÅô Ô¯ä ìÅð¶ êåÅ ñ¼×ä Óå¶
À°Ã é¶ ê¹ÇñÃ ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅÍ
ñÅô ìðÅîç Õðé À°êð³å ê¹ÇñÃ
é¶ À°Ã Øð çÆ åñÅôÆ ñÂÆ ÇÜæ¶
Á½ðå ù ð¾ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ Áé°ÃÅð Òô¯ñ÷ð ÁÅë
ÕðÅÂÆÃàÓ é¶ Á½ðå ù Õ°¼ÇàÁÅ
îÅÇðÁÅ å¶ À°Ã çÆ î½å Ô¯ä å¼Õ
À°Ã ù Øð ÇòÚ ì³ç ð¾ÇÖÁÅÍ
ÇÔÀ±é å¯º ÇÂñÅòÅ ô¼ÕÆ ç¯ôÆÁ» çÆ
êÛÅä ×Åò¯î ñÆ (BF), Ü¯éÔ¯ ñÆ
(BF), ÇÔÀ±éÜÆ ñÆ (BE) å¶
ÞÈéÔÅÀ°î ñÆ (BB) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË,
ÜçÇÕ ÇÂÕ ô¼ÕÆ çÆ À°îð AE
ÃÅñÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ é» Óå¶ åÃòÆð
ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ
Áé°ÃÅð Ç×zëåÅð ÃÅð¶ ô¼ÕÆ ç¯ôÆÁ»
ù Ô¼ÇåÁÅ, ì³çÆ ìäÅÀ°ä, ÃìÈå»
éÅñ Û¶óÛÅó Õðé Ãî¶å Ô¯ð ç¯ô»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êò¶×ÅÍ

¡ÓΔ’≈ Á∂ ‹≈‹Δ¡≈ ≈‹ «Ú⁄ Áº÷‰Δ ’ØΔ¡≈
ÁΔ ¡ΩÂ ÁΔ ÓΩÂ Á∂ Ó≈ÓÒ∂ «Ú⁄ F ‹‰∂ «◊zÎÂ≈

Õ¯ðÆÁÅÂÆ Á½ðå çÆ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ Ç×zëåÅð E ÇòÁÕåÆÍ Fò¶º ô¼ÕÆ
ç¯ôÆ çÆ åÃòÆð å¶ é», éÅìÅñ× Ô¯ä ÕÅðé ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶Í

Á½ðå À°êð åô¼çç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å¶
í°¼ÖÅ ð¾ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ

êÅÇÕÃåÅé é¶ ÇÂÃ ÃÅñ çÆ ô¹ð±ÁÅå ÓÚ
ÁîðÆÕÅ ù ×¹êå ð±ê ÓÚ ò¶Ú¶ ÔÇæÁÅð!

ÕËé¶âÅ é¶ EB ñ¼Ö òÆ÷¶ ÜÅðÆ ÕðÕ¶
éò» îÆñ ê¾æð ÕÅÇÂî ÕÆåÅ

à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÂ³îÆ×z¶ôé Áå¶
ÇÃàÆ÷éÇôê ÇòíÅ× é¶ EB ñ¼Ö Áð÷ÆÁ» çÅ ÇéêàÅðÅ
ÕðÇçÁ» éò» îÆñ ê¼æð ÕÅÇÂî ÔË Áå¶ ìËÕñÅ× ØàÅÀ°ä
ÇòÚ òÆ ÃøñåÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔËÍ CA Ü°ñÅÂÆ å¼Õ
ÇÂ³îÆ×z¶ôé ÇòíÅ× Õ¯ñ BB,GD,F@@ Áð÷ÆÁ» ÇòÚÅð
ÁèÆé Ãé, ÇÜé·» ÇòÚ¯º H ñ¼Ö ù ìËÕñÅ× î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ Õ°¾ñ Áð÷ÆÁ» ÇòÚ¯º êðîÅéËºà ðË÷ÆâËºÃ çÆÁ» F ñ¼Ö CA
Ô÷Åð, ÇÃàÆ÷éÇôê çÆÁ» B ñ¼Ö IG Ô÷Åð Áå¶ àËºêð¶ðÆ
ðË÷ÆâËºÃ çÆÁ» I ñ¼Ö Áð÷ÆÁ» ç¼ÃÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
êðîÅéËºà ðË÷ÆâËºÃ òÅñÆÁ» Áð÷ÆÁ» ÇòÚ¯º B ñ¼Ö I@ Ô÷Åð
ìËÕñÅ× òÅñ¶ ÖÅå¶ ÇòÚ Ôé, ÜçÇÕ ÇÃàÆ÷éÇôê òÅñÆÁ»
Áð÷ÆÁ» ÇòÚ¯º FH Ô÷Åð ìËÕñÅ× ÇòÚ î³éÆ ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇÂ³îÆ×z¶ôé ÇòíÅ× Õ¯ñ ê¹¼ÜÆÁ» À°é·» Áð÷ÆÁ» ù
ìËÕñÅ× ÇòÚ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜé·» çÆ êz̄ÃËÇÃ³× åËÁô°çÅ
Ô¼ç Á³çð Ã³íò éÔÆº Ô°³çÆÍ ÁËÕÃêzË Ã ÁËºàðÆ ÁèÆé
Áð÷ÆÁ» ç¶ ÇéêàÅð¶ ñÂÆ Û¶ îÔÆé¶ çÆ Ãî» Ô¼ç ð¼ÖÆ ×ÂÆ
ÔË, ÜçÇÕ Ãà¼âÆ òÆ÷Å Áð÷ÆÁ» F@ Ççé ç¶ Á³çð
ÇéêàÅÂÆÁ» ÜÅäÆÁ» ñÅ÷îÆ ÔéÍ

Üéðñ
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ç å¯º ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ òÜ¯º
ÜÃÇàé àðÈâ¯ Çñìðñ ÃðÕÅð
Ã¼åÅ ÇòÚ ÁÅÂÆ ÔË, íÅðå Áå¶

ÕËé¶âÅ ç¶ Çðôå¶ ìÔ°å Çë¾Õ¶ êË Ú¾¹Õ¶ Ôé
å¶ õÅÃ éÔÆº ðÔ¶Í õÅÇñÃåÅéÆ
ÃîðæÕ» çÆ îçç Õðé ç¶ Ú¼ñÇçÁ»
íÅðå Áå¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚÕÅð ÇðôÇåÁ»
ÓÚ åñõÆ ÇÃÖð å¯º òÆ ÇÕå¶ À°êð ÜÅ
Ú¹¾ÕÆ ÔËÍ À° æ¶ ÔÆ Ô°ä õÅÇñÃåÅéÆ
Á¼åòÅçÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Üð ù ñË Õ¶
ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ àðÈâ¯ é¶ ò¼âÅ
ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔËÍ àðÈâ¯ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
õÅÇñÃåÅéÆ Á¼åòÅçÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø
Çé¼Üð ç¶ Õåñ Çê¼Û¶ íÅðå çÅ
Õ°éËÕôé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ç¶ô çÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» íÅðå
ÃðÕÅð Áå¶ õÅÇñÃåÅéÆ Á¼åòÅçÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Üð ç¶ Õåñ çÆ Ü»Ú
ç¶ Õ°éËÕôé çÆ Ü»Ú Õðé ÓÚ Ü°¼àÆÁ»
ÔéÍ

ÇÜÃ ÕðÕ¶ ìñçÆ Óå¶ Ô¯ð å¶ñ êË
Ú¹¾ÕÅ ÔË å¶ íÅðå Áå¶ ÕËé¶âÅ
çðÇîÁÅé òèçÅ åäÅÁ ÇÚ³åÅ çÅ Ô¯ð
òÆ ò¼âÅ ÕÅðé ìä Ç×ÁÅ ÔË, î¹¼Ö å½ð
Óå¶ ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ
ÃîðæÕ» ù Çîñ ðÔÆ ÔîÅÇÂå ÕÅðéÍ
ÇÂ¼Õ åÅ÷Å ØàéÅÕzî ÇÜÃ é¶ Õ½î çÅ
ÇèÁÅé ÁÅêä¶ ò¼ñ ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÔË, ÕËé¶âÅ
ç¶ êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶
ÖÅÇñÃåÅéÆ ñÇÔð éÅñ Ü°óÆ ÔÃåÆ
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ìÅð¶ ìÔ°å
îÔ¼åòêÈðé ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ø¯ôäÅ é¶ ÇòÁÅêÕ ÚðÚÅ Û¶ó Çç¼åÆ ÔË
Áå¶ Á¼åòÅç Óå¶ ÃðÕÅð ç¶ ð¹Ö Áå¶
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ êzåÆ ÇÂÃ çÆ
òÚéì¼èåÅ Óå¶ ã°¾Õò¶º ÃòÅñ Öó·¶ ÕÆå¶
ÔéÍ àðÈâ¯ çÆÁ» Çà¼êäÆÁ» é¶ Çìé»
ô¼Õ ðÅÜéÆÇåÕ ñËºâÃÕ¶ê Óå¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇî¼à ÛÅê Û¼âÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°Ãç¶
ôìç» ç¶ êzíÅò» Áå¶ Ã³íÅòÆ
éåÆÇÜÁ» çÆ â±³ØÆ Ü»Ú çÆ î³× ÕðçÆ
ÔË Í

ÇÜÃ é¶ îÔ¼åòêÈðé ìÇÔÃ Áå¶
ÇòòÅç Û¶ó Çç¼åÅ ÔËÍ àðÈâ¯ é¶ íÅðå
Áå¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ Á¼åòÅçÆ ÔðçÆê
ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶ Õåñ ÇòÚÕÅð Ã³íÅòÆ
Ãì³è Ô¯ä çÅ Ã³Õ¶å Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Çà¼êäÆ
é¶ íðò¼à¶ À°áÅÂ¶ Ôé Áå¶ ç¯ò» ç¶ô» ç¶
Ãì³è» çÆ Ô¯ð Ü»Ú ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅ
ÔËÍ íÅðå ÓÚ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆÁ»
ÇÚ³åÅò» Óå¶ ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ç¶ ð¹Ö
Ãî¶å ò¼Ö-ò¼Ö î¹¼ÇçÁ» ÕÅðé åäÅÁ
Ô¯ð òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅðå Áå¶
Çé¼Þð ç¶ Õåñ ç¶ ÇòÚÕÅð Ãì³è Ô¯ä
çÆ Ã³íÅòéÅ ù òèÅ Õ¶, àðÈâ¯ é¶ êÇÔñ»
ÔÆ ×ðî ÃÇæåÆ ÇòÚ å¶ñ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ é¯à ÕðéÅ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕ àðÈâ¯
ç¶ ÇìÁÅé ÇÃðø Ôðë» çÆ ê¹ôàÆ ÕðçÅ
ÔË êð À°Ã Õ¯ñ Õ¯ÂÆ á¯Ã ÃìÈå éÔÆº ÔË,
Ü¯ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÔòÅ ÇòÚ Û¼ÇâÁÅ åÆð
ÔÆ Ô¯ò¶, ÇÜÃ çÅ ÁÅ ðÔ¶ Ãî¶º çÆ Ü»Ú
ÁÅêäÅ ò÷Èç ÔÆ ×òÅ ìËá¶, Ü¯ ÇÂÃ
Ãî¶º ç¶ô çÆÁ» Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ»
ç¹ÁÅðÅ Ü»Ú ÁèÆé Ôé, ÇÜÃ ÇòÚ¯º
Õ°Þ òÆ éÅ ÇéÕñ¶Í

êð Õ°Þ ñ¯Õ» òñ¯º ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ

ÇðÔÅ ÔË ÇÕ àðÈâ¯ é¶ ÇÂÔ ÇÂñ÷Åî ñ¯Õ»
ù íàÕÅÀ°ä ñÂÆ Çç¼åÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ã çÆ Çâ¾× ðÔÆ ÃðÕÅð å¶ À°Ã çÆ
ñ¯ÕÇêzÁåÅ å¶ ÁÅêäÆÁ» Õî÷¯ðÆÁ» ù
ÛêÅÀ°ä ñÂÆ å¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶
ÖÅÇñÃåÅéÆ Ãîðæ¼Õ» çÆÁ» ò¯à»
ìà¯ðé ñÂÆ À°é·» ù Ö¹ô Õðé ñÂÆ ÇÂÔ
ÇìÁÅé Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇêÛñ¶º Õ°Þ
Ãî¶º å¯º ÕËé¶âÅ ç¶ ñ¯Õ àðÈâ¯ ç¶ Õ³î å¯º
Ö¹ô éÔÆº Ôé å¶ À°Ô Ôð ÇÂÕ
ÕËé¶âÆÁé Ã³ÃæÅò» òñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
Ãðò¶ ÇòÚ ìÔ°å ì¹ðÆ åð·» ÁÅ ðÔÆÁ»
Ú¯ä» ÇòÚ ÔÅð ÇðÔÅ ÔËÍ

çÈÃð¶ êÅÃ¶ Õ°Þ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ Ü¯ êzèÅé î³åðÆ àðÈâ¯ é¶ Ã¯îòÅð ù
ÔÅÀ±Ã ÁÅë ÕÅîé÷ ù Ã³ì¯Çèå Õðç¶
Ô¯Â¶, ìÔ°å ÔÆ îÔ¼åòêÈðé î¹¼ç¶ Óå¶
ÚÅéäÅ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ïÕÆé Áå¶ Ççzó·
ÇÂðÅç¶ éÅñ, À°Ãé¶ AH ÜÈé ù ÃðÆ,
ìÆ.ÃÆ. ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶
ìÅÔð Çé¼Þð çÆ çðçéÅÕ ×¯ñÆìÅðÆ
éÅñ Ô¯ÂÆ î½å éÅñ íÅðå ÃðÕÅð ù
Ü¯óé òÅñ¶ íð¯Ã¶ï¯× ç¯ô» çÆ î½ÜÈç×Æ

çÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅÍ ÇÜÃ éÅñ ×³íÆð
ÇÚ³åÅò» êËçÅ Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ Øð¶ñÈ
ØàéÅ ÇòÚ Çòç¶ôÆ ÃðÕÅð çÆ Ã³íÅòÆ
ôîÈñÆÁåÍ êzèÅé î³åðÆ çÅ ÇìÁÅé
ÇÂÃ Ü»Ú ÇòÚ ÇÂ¼Õ îÔ¼åòêÈðé î¯ó
çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ ÕðçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË, Ü¯ å°ð³å ÇèÁÅé ç¶ä
Áå¶ êÈðÆ Ü»Ú çÆ î³× ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂé·»
ç¯ô» çÆ ×³íÆðåÅ ù Ø¼à éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ Áå¶ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
â±³ØÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ØàéÅ ç¶ Çê¼Û¶ çÆ
Ã¼ÚÅÂÆ çÅ êðçÅëÅô Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÇòÁÅêÕ Áå¶ Çéðê¼Ö Ü»Ú ÕðòÅÂÆ
ÜÅò¶Í ÕËé¶âÆÁé ÜéåÅ ÇÂ¼Õ
êÅðçðôÆ Áå¶ ÜòÅìç¶Ô êzÇÕÇðÁÅ å¯º
Ø¼à ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ çÆ Ô¼ÕçÅð éÔÆº ÔË,
Ü¯ íÅðå ÃðÕÅð çÆ ÕÇæå ôîÈñÆÁå
Óå¶ ð½ôéÆ êÅò¶×ÆÍ

ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ÇÃð¶ å¯º Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
êzèÅé î³åðÆ çÅ ÃÅÔÃÆ ëËÃñÅ
êÅðçðôåÅ Áå¶ ÜòÅìç¶ÔÆ çÆÁ»
Õçð»-ÕÆîå» ù ìðÕðÅð ð¼Öä ñÂÆ

À°é·» çÆ òÚéì¼èåÅ ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË
Áå¶ ÇÂÔ ÕËé¶âÆÁé» çÆ ÃîÈÇÔÕ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº ÇÂé·» ç¯ô» çÆ
â±³ØÅÂÆ éÅñ Ü»Ú çÅ Ãîðæé ÕðÆÂ¶
Áå¶ î³× ÕðÆÂ¶Í ÇÃðø ÃìÈå» çÆ ÇÂ¼Õ
Çéðê¼Ö Ü»Ú ç¹ÁÅðÅ ÔÆ ÁÃÆº Ã¼ÚÅÂÆ
çÅ êðçÅëÅô Õðé Áå¶ ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä çÆ À°îÆç Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
Ç÷³î¶òÅð ñ¯Õ» ù À°é·» ç¶ Õ³î» ñÂÆ
ÜòÅìç¶Ô áÇÔðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Ú¼ñ ðÔ¶ åÅéÅôÅÔÆ åðÕÅð»
Ô¶á ÕËé¶âÅ çÆ Çòç¶ô î³åðÆ Çîñ¶éÆ
Ü¯ñÆ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º
íÅðå ç¶ ðÅÜçÈå ù òÆ Õ¼ã Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» À°Ã ðÅÜçÈå çÅ é» éÔÆº
ÇñÁÅ êð ÇÂÔ ÷ðÈð ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô
ôÖÃ íÅðå çÆ Çòç¶ôÆ Ö±ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆ ç¶
ÇðÃðÚ Áå¶ ÁËéñÅÇÂÇÃ÷ Çò³× çÅ
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÔËâ ÃÆÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È
ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð çÆ ÜÈé ÇòÚ Ô¯ÂÆ
Ô¼ÇåÁÅ ç¶ Ãì³è ÇòÚ ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ
ÒÒÇÃÖð íÅðåÆ Çâêñ¯îËàÓÓ ù Õ¼ãä å¯º
ìÅÁç íÅðå é¶ òÆ î³×ñòÅð ù éòÆº
Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÃÆéÆÁð ÕËé¶âÆÁé
Çâêñ¯îËà ù Á×ñ¶ ê³Ü Ççé» ÇòÚ ç¶ô
Û¼âä çÅ ÁÅç¶ô ç¶ Çç¼åÅ ÔËÍ

Üç¯º ÇÕ íÅðå é¶ ÇÂ¼Õ Ã¹å³åð
ÖÅÇñÃåÅéÆ ðÅÜ ÇòÚ ÇÃ¼Ö Ô¯îñËºâ ç¶
ÃîðæÕ Çé¼Þð ù ÇÂ¼Õ Á¼åòÅçÆ òÜ¯º
ñ¶ìñ ÕÆåÅ ÔË, ÁÇÜÔÆ ÕÅðòÅÂÆ ç¶
Çê¼Û¶ ÜÅÇÂ÷åÅ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÀ°äÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË, ÖÅÃ å½ð Óå¶ Üç¯º ÇÂÃ
ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÃÅæÆ ÜîÔÈðÆ ðÅôàð ôÅîñ
Ô°³çÅ ÔËÍ

ÇêÛñ¶ Ôëå¶ àðÈâ¯ é¶ íÅðå ÇòÚ
ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé ç½ðÅé íÅðå ç¶ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ Áå¶
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ÁÅêäÅ Ã³ç¶ô êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ

çÈÃð¶ êÅÃ¶ éòÆº Çç¼ñÆ é¶ úàÅòÅ ù
ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðå Çòð¯èÆ å¼å» ÇõñÅø

ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÃÆÍ
ÒÒÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇÔ³ÃÅ ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ Õ³î ÇòÚ
íÅðå ÃðÕÅð çÆ ôîÈñÆÁå ç¶ ç¯ô
ì¶å°Õ¶ Áå¶ êz¶Çðå ÔéÓÓ, ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË, àðÈâ¯ ç¹ÁÅðÅ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ Óå¶ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶
ç¯ô» ù ÒÒêÈðÆ åð·» ð¼çÓÓ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
ÒÒì¶ì¹ÇéÁÅç ç¯ô»ÓÓ é¶ ÒÒÕËé¶âÅ ÇòÚ
êéÅÔ ç¶ä òÅñ¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ
Á¼åòÅçÆÁ» Áå¶ Õ¼àóê³æÆÁ»ÓÓ å¯º
ÇèÁÅé ÔàÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ

ÜÆ-B@ ÓÚ ç¯ò» é¶åÅò» ç¶
ÇòÚÕÅðñ¶ åäÅÁêÈðé Ãì³è» çÅ ÕÅðé
íÅðå-ÕËé¶âÅ Ãì³è» ù ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Ú¼ñ
ðÔ¶ î¹¼ç¶ ù î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðå
é¶ ñ×ÅåÅð ÕËé¶âÅ Óå¶ Á¼åòÅçÆÁ» ù
êéÅÔ ç¶ä Áå¶ íÅðåÆ Çâêñ¯îËà» ù
ÕËé¶âÆÁé ÃðÔ¼ç» ç¶ Á³çð Ã³íÅÇòå
ÖåÇðÁ» å¯º Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä ÇòÚ
ÁÃëñ ðÇÔä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòòÅçêÈðé îÅîñ¶ é¶ Çìé» ô¼Õ
ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé ç½ðÅé ç¯ò» ç¶ô»
ÇòÚÅñ¶ åäÅÁêÈðé îÅÔ½ñ ÇòÚ
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÔËÍ

êzèÅé î³åðÆ àðÈâ¯ ò¼ñ¯º åñÇò³çð
ÇÃ³Ø êðîÅð Çé¼Þð ç¶ Õåñ ÇòÚ íÅðå
çÆ ÕÇæå ôîÈñÆÁå ìÅð¶ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ
ñÅÂ¶ ×Â¶ ç¯ô» çÅ Ô¼ñ ÕðéÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ ÃÅâÅ ð¹Ö ÁÜ¶ òÆ ìçÇñÁÅ
éÔÆº ÔË, ÇÂé·» çÅÁÇòÁ» çÆ ×³íÆðåÅ
ù ÃòÆÕÅð ÕðéÅ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ Ü¶Õð
àðÈâ¯ ç¶ çÅÁÇòÁ» ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË,
å» íÅðåÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇÂÃ
ÇØéÅÀ°ä¶ ÁêðÅè Çê¼Û¶ Ã¼ÚÅÂÆ çÅ
êðçÅëÅô Õðé ÇòÚ êÈðÅ ÃÇÔï¯×
Õðé ñÂÆ À°é·» ç¶ Ã¼ç¶ çÅ Ãîðæé
ÕðéÅ ÔÆ À°ÇÚå ÔËÍ

ÇÂÔ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ éÅñ
ÕËé¶âÅ ç¶ êÇÔñ» å¯º ÔÆ éÅ÷°Õ Çðôå¶
Ã³íò å½ð Óå¶ Áà¼ñ Ôé, Ü¯ ñ¾×çÅ ÔË
Üç å¼Õ àðÈâ¯ ÃðÕÅð ÔË, åç å¼Õ ÇÂÃ
ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¹èÅð ÁÅÀ°ä çÆ ÁÅÃ éÔÆº
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ¾×çÅ ÔË ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶
àðÈâ¯ çÆ î¯çÆ éÅñ Õ¯ÂÆ ÜÅåÆ ç¹òËô ÔÆ
ç¯ò» ç¶ô» çðÇîÁÅé çÈðÆÁ» Áå¶
éøðå çÅ ÕÅðé ìä ðÔÆÁ» ÔéÍ

‹ ‡»‚Ø ÚÒØ∫ Ì≈Â ”Â∂ Ò≈¬∂ ‘ÁΔÍ «√≥ÿ
«Èº‹ ’ÂÒ Á∂ ÁØÙ «’≥È∂ ’∞ √‘Δ ?

-Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ëñ¯ðÅ
ìðËºêàé, ÕËé¶âÅ

FDG-HBI-ICIG
(Punjab Mail USA)

‘ÁΔÍ «√ßÿ √Ø„Δ È‚≈Ò≈
ëÆÇéÕÃ DH@-GID-@CBE

“Ô≈Á æ÷‰ ÔØ◊ ◊æÒª”

ïÅçÅôå ÔÅçÃ¶ ÇòÚ òÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË êð ÇÂÔ Ü»çÆ Ç÷ÁÅçÅåð À°èÅð ñËä
À°êð³å ÔÆ ÔËÍ
ÇÕÃ¶ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÇòÁÅÔ òÅñ¶ Øð Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ ìäçÆ ÔË?
Ã¹³çð ÜòÅì ÇîÇñÁÅ, ÕÇÔ³çÅ ÇÂ¼Õ ÚÅÔ Áå¶ çÈÜÅ Çðôå¶çÅð» çÅ îÈ³ÔÍ
ÁÅêä¶ êËð» Óå¶ ÁÅê Öñ¯äÅ ÇÃ¼Ö¯, ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ÁÅê ÜÆÀ°, ñ¯Õ Ç×ÁÅé
ò³âç¶ Ôé, ÃÅæ éÔÆº ç¶ºç¶Í
Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ ÇÂÔ ÃòÅñ Õðç¶ Ôé ÇÕ î½å å¯º ìÅÁç ÜÆòé ÔË? òËÃ¶ Ã¯ÚäÅ
ÇÂÔ ìäçÅ ÔË ÇÕ î½å å¯º êÇÔñ» ÁÃÆº ÇÜ³ç×Æ ÇÜÀ±ºç¶ Ô»?
Á½ñÅç ÖÅÇåð ÇÕÃ¶ çÅ Ô¼Õ éÅ îÅð¯Í Ü¶ Á½ñÅç é¶Õ Ô¯ÂÆ, å» Ö¹ç ÕîÅ
ñò¶×ÆÍ Ü¶ éñÅÇÂÕ ÇéÕñÆ, å» å°ÔÅâÅ ÕîÅÇÂÁÅ òÆ À°âÅ ç¶ò¶×ÆÍ
ÃîÞä çÆ ÇòèÆ ò¼Ö-ò¼Ö ÔËÍ ìÅð ÇòÚ ìËáÅ ìÅð îËé¶Üð ÁÅêä¶ ×ÅÔÕ» ù
î¹õÅÇåì Ô¯ÇÂÁÅ ÕÇÔ³çÅ B/C ò¼âÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ C/B, ÇÕÃ¶ ù ÃÔÆ ÜòÅì éÅ
ÁÅÇÂÁÅÍ Çëð ê¹¼ÛçÅ ÔË, ç¯ ì¯åñ» Çå³é ì³ÇçÁ» ù ÃÔÆ ÇÕ Çå³é ì¯åñ» ç¯
ì³ÇçÁ» ù ÃÔÆ, Ô°ä Ãí çÅ ÜòÅì ÃÔÆ ÃÆÍ
îðé À°êð³å ÇÂéÃÅé çÆ Á½ÕÅå ÇÂ¼Õ ÚÅçð Ô°³çÆ ÔË, À°Ã ù òÆ À°Ô Ö¹ç
ÁÅêä¶ ÁÅê À° êð éÔÆº ñË ÃÕçÅÍ

(Punjab Mail USA)

â¶ ôÇÔð çÆ ÁîÆð/êÅô Õñ¯éÆ
ÇòÚ ÇÃð¶ ç¶ ÁîÆð ñ¯Õ ò¼Ãç¶
ÃéÍ ÁÕÃð Õñ¼ì», ê¼ì» Ü»

ìÅð» Óå¶ ìÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ» é¶ ÁîÆð
ô½ºÕ êÅñ¶ Ô¯Â¶ Ãé, Õ°¼åÅ å» Ôð ÇÂ¼Õ
ç¶ Øð ÇòÚ ÃÆÍ ÕÂÆÁ» é¶ Çì¼ñÆÁ»,
å¯å¶, Û¯àÆÁ» ÇÚóÆÁ» (ñò
ìðâ÷), Ã¼ê, õð×¯ô òÆ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶
ÃéÍ À°é·» ÇòÚ ÇÂ¼Õ ð³×Æé ÇîÜÅ÷
ì³çÅ ÇÜÃ çÅ éÅî ìÖå½ð ÇÃ³Ø ÃÆ,
ñ¯Õ ÇêÁÅð éÅñ ñ¯Õ À°Ã ù ìÅìÅ
ìÖå½ðÅ òÆ ÕÇÔ Çç³ç¶ Ãé êð À°Ô
Ôî¶ô» Ô¼ÃçÅ ðÇÔ³çÅÍ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ
Ü¯óÅ ÕìÈåð ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÁÅÇôÕ

ÇîÜÅ÷ ìÖå½ð¶ é¶ ç¯-Çå³é Øð Û¼â
Õ¶ ðÇÔ³çÆ ×ò»ãä ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖÆ å¶
ÕìÈåð çÆ Ú¹³Þ ÇòÚ ëÃÅ Õ¶ À°âÅ
Çç¼åÅÍ Áéàz¶ºâ ÕìÈåð ìÖå½ð¶ çÆ
ØðòÅñÆ ç¶ î¯ã¶ Óå¶ ÜÅ ìËáÅ å¶
ñÅä¶çÅðéÆ é¶ ÇÚ¼áÆ øó ñÂÆÍ

ÇÚ¼áÆ Ö¯ñ·ç¶ ÔÆ Øð ìä Ç×ÁÅ
ÇÂÃðÅÂÆñ Áå¶ ëñÃåÆé çÅ
ìÅðâðÍ ìÖå½ð¶ é¶ ×°¼Ã¶ éÅñ ÕìÈåð
ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅ å¶ ìÖå½ð¶ çÆ Øð òÅñÆ
ÚñÅòÆº Ü°¼åÆ ìÖå½ð¶ ò¼ñ ÚñÅÂÆÍ
Ô°ä À°Ã Ççé çÅ ØðòÅñÆ å¯º âðçÅ
ìÖå½ðÅ ×ÅÇÂì ÔË Áå¶ ìÖå½ð¶ å¯º
âðçÅ ÕìÈåð ëðÅð ÔË, Ô¯ ×Â¶ éÅ
ÇÂ¼Õ åÆð éÅñ ç¯ ÇôÕÅðÍ

¬∂’ ÂΔ √∂ ÁØ «Ù’≈Úº
«Ó≥ÈΔ ’‘≈‰ΔÔðçÆê ÇÃ§Ø Ã¯ãÆ éâÅñÅ

ëÆÇéÕÃ
DH@-GID-@CBE

sodhi1960@yahoo.com
(Punjab Mail USA
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ô çÆ AHòÆº ñ¯Õ ÃíÅ ñÂÆ Ú¯ä»
çÅ Çì×ñ ò¼Ü Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ
ìÆ.Ü¶.êÆ. çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶

ÁËé.âÆ.Â¶. ×áÜ¯ó ç¶ î¹ÕÅìñ¶ BF
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ ÒÇÂ³âÆÁÅÓ é» çÅ
×áÜ¯ó ìäÅ Õ¶ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ê¶ô Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ éÅñ ÃÈÇìÁ» çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ òÆ éò¶º ×áÜ¯ó» ñÂÆ
Ãð×ðîÆÁ» ô°ðÈ é¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ê³ÜÅì çÆ
ðÅÜéÆåÆ ìÔ°å ÔÆ ÁÇéôÇÚååÅ ç¶
ç½ð ÇòÚ¯º ñ§Ø ðÔÆ ÔËÍ ìÔ°å¶  ñÆâð
ÁÅêäÆ êÅðàÆ ÇòÚ ÕÅëÆ êz¶ôÅé
ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶ é¶ Áå¶ êÅñÅ ìçñä
ñÂÆ òÆ åðñ¯-î¾ÛÆ Ô¯Â¶ ÇçÖç¶ é¶Í
ÜñçÆ ÃÈì¶ ÇòÚ é×ð Ã³ÃæÅò», Ç÷ñ·Å
êzÆôç», ìñÅÕ Ã³îåÆÁ» Áå¶
ê³ÚÅÇÂå» çÆÁ» Ú¯ä» òÆ Ô¯ä òÅñÆÁ»
é¶Í ÇÂÃ ç¶ î¼ç¶é÷ð ÃÈì¶ çÆÁ»
ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆÁ» é¶ ÁÅêäÆÁ»
×¯àÆÁ» Çëà ÕðéÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»
é¶Í êð ÇÂÃ Ãî¶º ÃÈì¶ ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ
ðÅÜÃÆ êÅðàÆ çÆ ÔÅñå î÷ìÈå éÔÆº
ÇçÖçÆÍ ÜéåÅ ÇòÚ êÅðàÆÁ» òñ¯º
òÅÁç¶ ÕðÕ¶ î¹Õð ÜÅä ÕÅðé ÕÅëÆ
×°¼ÃÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ
êÅðàÆÁ» ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ Ö¶î¶ ÇòÚ Ã³é·
ñÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð ìËáÆÁ» é¶Í

Ã¼åÅèÅðÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ çôÅ?
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ðòÅÇÂåÆ

êÅðàÆÁ» ù Çízôà ç¼Ã Õ¶ ÃÈì¶ ç¶ îÅó¶
ÔÅñÅå ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ç¼ÃÕ¶ Õ¯ÃçÆ
ðÔÆÍ êð Ô°ä ç¶ô ÇÔ¼å ç¼ÃÕ¶ À°é·»
éÅñ ÔÆ ×¼áÜ¯ó Õð Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ì¶ô¾Õ ÃÈì¶
ÇòÚ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÆ ÃÇæåÆ ÇÂÃ
Ãî¶º î÷ìÈå ÇçÖÅÂÆ éÔÆº ÇçÖçÆ, êð
îÅóÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÕÅðé ÒÒÁÅêÓÓ çÅ
×zÅë òÆ ÕÅëÆ éÆÚ¶ ÃðÕ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶
ÇÂÔ ÁÜ¶ Ô¶áñ¶ ê¾èð å¾Õ î÷ìÈå
Üæ¶ì³çÕ ã»ÚÅ òÆ Öó·Å éÔÆº Õð ÃÕÆÍ
Á§ÇîzåÃð À°åðÆ ÔñÕ¶ ÇòÚ ÁÅêäÆ
Ãí å¯º ÁÇÔî ÒÃÕÈñ Á½ë ÁËîÆéËºÃÓÓ
ÃÕÆî ç¶ À°çØÅàé Ãî¶º Õ¶ÜðÆòÅñ
Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ AF@@ Õð¯ó éÅñ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Õz»åÆ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ À°Ã¶
ÔñÕ¶ å¯º ÒÒÁÅêÓÓ ç¶ ÇòèÅÇÂÕ Õ°³òð
ÇòÜ¶ êzåÅê é¶ ÃÕÈñ ù êÇÔñ» ÔÆ
ÃîÅðà ÃÕÈñ ÕÇÔ Õ¶ ÃðÕÅð ç¶ çÅÁò¶
çÆ ê¯ñ Ö¯ñ·åÆ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶
ì×Ëð ÖðÚ ÕÆå¶ ÕðËÇâà ÇñÁÅ ÔËÍ
ÔñÕ¶ ç¶ ÃÅìÕÅ ÁË î.ÁËñ.Â¶. ðÅÜ
Õ°îÅð ò¶ðÕÅ é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ
êÇÔñ» ÔÆ ÃÕÈñ çÆ êÈðÆ ÇÂîÅðå
ÒÃîÅðà ÃÕÈñ ÃÕÆîÓ ÁèÆé ìäÆ ÃÆ
Áå¶ ÁË î.êÆ. ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ é¶
òÆ ÁÅêä¶ ë³â ÇòÚ¯º A@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶
ÃÕÈñ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ Çç¼å¶ é¶Í ÁÇÜÔ¶
ÞÈá¶ êzÚÅð éÅñ Ü¶Õð ÒÒÁÅêÓÓ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Õz»åÆ çÅ êzÚÅð Õð¶, å» À°Ã çÅ ÜéåÅ
ÇòÚ À°ñà êzíÅò å» ÜÅÂ¶×Å ÔÆÍ
ÁÇÜÔÅ ÔÆ êzÚÅð ÇÃÔå ÃÔÈñå»,
ÇízôàÅÚÅð Áå¶ éô¶ Öåî Õðé ç¶
çÅÁÇòÁ» çÅ ñ×ÅåÅð
ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ ðÅÔÆº Ô¯ ÇðÔË, ÇÜÃ
éÅñ êÅðàÆ ù ñÅí çÆ ìÜÅÂ¶ é°ÕÃÅé

ÔÆ Ô¯ ÃÕçËÍ ÕÂÆ ò÷Æð» Áå¶ ñÆâð»
À°êð ÇízôàÅÚÅð Áå¶ ÁéËÇåÕåÅ ç¶
ç¯ô ñ¼×¶ é¶ êð ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº Ô¯ÂÆÍ
ÇÚð» å¯º ñàÕç¶ ê³ÜÅì ç¶ êÅäÆÁ»,
Ú³âÆ×ó· ç¶ î¹¾ÇçÁ» Óå¶ Ú¹¼ê, éôÅ
òêÅð Áå¶ ÇÕÃÅéÆ î¾¹ÇçÁ» Óå¶ Ô¯ ðÔ¶
Á³ç¯ñé» ÕÅðé òÆ ñ¯Õ ÁÅñ¯ÚéÅ
Õðç¶ ÇçÖç¶ é¶Í ì¶ô¾Õ Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶
í×ò³å îÅé ÃÈì¶ ÇòÚ¯º ÇízôàÅÚÅð ç¶
î¹Õ³îñ ÖÅåî¶ ç¶ çÅÁò¶ çÈÜ¶ ÃÈÇìÁ»
ÇòÚ Õðç¶ é¶, êð ÷îÆéÆ Ã¾ÚÅÂÆ À°ñà
ÜÅêçÆ ÔËÍ ÁË î.ÁË ñ.Â¶. îéÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ñÅñê¹ðÅ é¶ ê¹ÇñÃ å¶ éôÅ
åÃÕð» éÅñ Çîñ¶ Ô¯ä ç¶ ÇÂñ÷Åî
ñ×ÅÂ¶ é¶Í

êÅà¯-èÅó Ô¯ ðÔÆ Õ»×ðÃ?
ÒÒÇÂ³âÆÁÅÓÓ ×áÜ¯ó ò¼ñ¯º ñ¯Õ ÃíÅ

Ú¯ä» ÇòÚ ìÆ.Ü¶.êÆ. ÇõñÅø Ã»Þ¶
À°îÆçòÅð À°åÅðé Óå¶ Ô¯ÂÆ ÃÇÔîåÆ
Ô¯ä Çê¼Û¯º ÃÈì¶ ÇòÚ  ìÅò¶ñÅ Öó·Å Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ Çòð¯èÆ Çèð é¶åÅ êzåÅê
ìÅÜòÅ, êzèÅé ðÅÜÅ òÇó³×, Ã¹ÖÇÜ³çð
ð³èÅòÅ Ãî¶å ìÔ°å¶ ñÆâð ÒÁÅêÓ ç¶
éÅñ Çîñ Õ¶ ÃÈì¶ ÇòÚ Ú¯ä» ñóé ç¶
ÇÖñÅø é¶Í ÜçÇÕ éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ,
ÚðéÜÆå Ú³éÆ, ðòéÆå Çì¼àÈ, ×°ðÜÆå
Á½ÜñÅ, î¹Ô³îç ÃçÆÕ Ãî¶å ÕÂÆ
ÁË î.êÆ. ÒÁÅêÓ éÅñ ×áÜ¯ó ìÅð¶
Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê ç¶ ëËÃñ¶ ç¶ éÅñ é¶Í
ÔËçðÅìÅç ÇòÚ Ô¯ÂÆ Õ»×ðÃ òðÇÕ³×
Õî¶àÆ çÆ îÆÇà³× ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶
ñÆâð» é¶ ÃÈì¶ ÇòÚ ÒÁÅêÓ éÅñ
×áÜ¯ó çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ Áå¶ ç¾ÇÃÁÅ
ÇÕ Çîñ Õ¶ Ú¯ä» ñóé éÅñ ÃÈì¶ ÇòÚ
Õ»×ðÃ çÅ ÃëÅÇÂÁÅ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ
ÇëñÔÅñ Õ»×ðÃ êzèÅé Öó×¶ é¶ ÃÈìÅ

ïÈÇéà éÅñ îôòðÅ ÕðÕ¶ ÔÆ Ú¯ä
ÃîÞ½åÅ Õðé çÅ ïÕÆé çòÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÃÈì¶ ÇòÚ Õ»×ðÃ
êÈðÆ åð·» ò³âÆ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔÆ ÔË, ÇÂÃ
çÅ ÖÅÇîÁÅ÷Å êÅðàÆ ù Ú¯ä» ÇòÚ
í°×åäÅ êÂ¶×ÅÍ ÇÂÕ¾á¶ Ú¯ä» çÅ Çòð¯è
Õðé òÅÇñÁ» òñ¯º ÇêÛñ¶ ÇçéÆº î¯×Å
ÇòÖ¶ îÆÇà³× ÕðÕ¶ åÅÕå ÇçÖÅ Çç¼åÆ
ÔËÍ ×¼áÜ¯ó ÇòÚ ÔÆ Ú¯ä» ñóé çÆ
ÃÈðå ÇòÚ éÅðÅ÷ ñÆâð éòÆº êÅðàÆ
ìäÅ Õ¶ òÆ Ú¯ä» ñó ÃÕç¶ é¶Í

ìÆ.Ü¶.êÆ. Ô¯ÂÆ ê¼ì» íÅð?
ÁÅî ÚðÚÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð ÒÁÅêÓ Áå¶

Õ»×ðÃ Çîñ Õ¶ ñóç¶ é¶, å» ìÆ.Ü¶.êÆ.
çÅ ê¹ðÅä¶ íÅÂÆòÅñ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ éÅñ î¹ó å¯º ×áÜ¯ó Ã³íò Ô¯
ÃÕçËÍ ÇëñÔÅñ êÅðàÆ ãÆºâÃÅ òñ¶
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ éÅñ ÔËÍ ìÆ.Ü¶.êÆ.
êzèÅé Ã¹éÆñ ÜÅÖó é¶ Ú¯ä ÇåÁÅðÆÁ»
ù å¶÷ Õðé ñÂÆ éòÆº ÃÈìÅ
ÕÅðÜÕÅðéÆ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔË Áå¶
éÅñ ÔÆ BA îËºìðÆ Õ½ð Õî¶àÆ çÅ òÆ
×áé ÕÆåÅ ÔËÍ éòÆº àÆî ÓÚ ê¹ðÅä¶
íÅÜêÅÂÆÁ» ç¶ éÅñ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ»
ÇòÚ¯º ÁÅÂ¶ ìÔ°å ÃÅð¶ é¶åÅò» ù òÆ æ»
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÕËêàé ÁîÇð³çð çÆ
ì¶àÆ ÜË ÇÂ³çð Õ½ð ù îÇÔñÅ î¯ðÚÅ
êzèÅé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁËÍ À°ºÞ ìÆ.Ü¶.êÆ.
ÜÆ-B@ Áå¶ Ú³çðïÅé-C çÆ ÃøñåÅ
éÅñ ÕÅëÆ À°åôÅÇÔå ÇçÖÅÂÆ Çç³çÆ
ÔËÍ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» ÓÚ¯º ñÂ¶ ÕÅëÆ
ñÆâð» ç¶ ìÅòÜÈç ìÆ.Ü¶.êÆ. Çê³â»
ÇòÚ ìÔ°å Õî÷¯ð ÔË, êð ôÇÔð» ÇòÚ
ÇÂÔ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ ÔËÍ êÅðñÆîËºà ç¶
Ú¼ñ ðÔ¶ Çòô¶ô ÇÂÜñÅÃ ÇòÚ ñË ÜÅä
òÅñ¶ ëËÃñ¶ òÆ  ìÆ.Ü¶.êÆ. çÆ ÃÇæåÆ ù

êzíÅòå Õð ÃÕç¶ é¶Í

ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ì¹ð¶ Ççé?
ÃÈì¶ ÇòÚ ÕðÆì BE ÃÅñ ÃðÕÅð»

ÚñÅÀ°ä òÅñÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
êÅðàÆ ç¶ ÇÃåÅð¶ ÇÂÃ Ãî¶º êÈðÆ åð·»
×ðÇçô ÇòÚ Ú¾ñ ðÔ¶ é¶Í ñ×ÅåÅð E
ôðîéÅÕ ÔÅð» ÕÅðé ÇÂÃ ù Ã¼åÅ çÆ
ç½ó ÇòÚ¯º ìÅÔð ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÇðÔËÍ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ, ìÇÔìñ
Õñ» ×¯ñÆÕ»â Áå¶ Üæ¶çÅð» ù åñì
ÕðÕ¶ ðÅî ðÔÆî ù î¹ÁÅøÆ îÅîÇñÁ»
ç¶ ç¯ô» ÇòÚ ÇØðé éÅñ ÁÕÅñÆ çñ
å¯º Ö¹¼ÇÃÁÅ ê³æÕ ÁÅèÅð ÁÜ¶ ìÔÅñ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» Õ¶ºçð ç¶
ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ ÕÅùé» çÆ ÔîÅÇÂå
Õðé éÅñ ÇÕÃÅéÆ ò¯à ìËºÕ òÆ à°¼à
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ BE ÃÅñ Úñ¶ ×áÜ¯ó ÇòÚ
ðÇÔ Õ¶ Ã¼åÅ Ô³âÅÀ°ä òÅñÆ ìÆ.Ü¶.êÆ.
òÆ ÇÂÃ å¯º çÈð í¼Ü ðÔÆ ÔËÍ êð î½ÜÈçÅ
ÃÇæåÆ ÇòÚ ÁÕÅñÆ ñÆâð ìÆ.Ü¶.êÆ.
éÅñ ×áÜ¯ó ñÂÆ åðñ¯-î¾ÛÆ Ô°³ç¶
Çç¾Ãç¶ é¶Í ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÕÂÆ éÅðÅ÷
ñÆâð ìÆå¶ ÇçéÆº ìÆ.Ü¶.êÆ. ÇòÚ
ôÅÇîñ Ô¯Â¶ é¶Í Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ò¼ñ¯º
Ôð×¯Çì³ç Õ½ð ù ÃÈìÅ îÇÔñÅ êzèÅé
ìäÅÀ°ä å¶ ÃÅðÆÁ» àÕÃÅñÆ îÇÔñÅ
ñÆâð ÁÔ°ç¶ ÇåÁÅ× Õ¶ Øð ìËáÆÁ»
é¶Í ÁÕÅñÆ Ãë» ÇòÚ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ÞÈ³çÅ
Õî¶àÆ çÆ Çðê¯ðà Çê¼Û¯º Ô°ä Ã¹ÖìÆð

ìÅçñ òñ¯º êzèÅé×Æ å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶ä
å¯º ì×Ëð êÅðàÆ çÆ î¹ó Ã¹ðÜÆåÆ Ã³íò
éÔÆº, Çëð òÆ Ö¹¼ñ·Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¯º
ÃÅð¶ âðç¶ é¶Í

ìçñÆÁ» çÅ Úñ¶×Å ç½ð?
ÇÂÃ Ãî¶º ÃÈì¶ çÆÁ» ÃÅðÆÁ»

êÅðàÆÁ» ç¶ ñÆâð» ÇòÚ ÕÅøÆ
ì¶ÚËéÆ ÇçÖçÆ ÔËÍ ðÅÜéÆåÆ êÈðÆ åð·»
ÁÃÈñ Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÅ ðÇÔå ÇçÖÅÂÆ
Çç³çÆ ÔËÍ Ôð ñÆâð ðÅÜéÆåÆ ÓÚ
Çé¼ÜÆ ÇÔ¼å ù êÇÔñ ç¶ ÇðÔËÍ
Ã¼åÅèÅðÆ ÒÁÅêÓ Áå¶ ìÆ.Ü¶.êÆ. êÅÃ
÷îÆéÆ ê¾èð Óå¶ Ú¯ä ñóé òÅñ¶
ÁÅ×ÈÁ» çÆ òÆ ØÅà ÔËÍ Õ»×ðÃ Áå¶
ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚ Çé¼ÜÆ
çÆ ñÆâðÇôê éÅñ ÕÅëÆ éÅðÅ÷×Æ
Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÆÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Õ°ðÅÔ¶ êÂÆ
ðÅÜéÆåÆ ç¶ Úñç¶ ÃÈì¶ ÇòÚ ò¼â¶
ê¼èð Óå¶ çñìçñÆÁ» çÅ ç½ð Ú¼ñä
çÆ êÈðÆ Ã³íÅòéÅ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

Á∂

Ï∂¡√±ÒΔ ≈‹ÈΔÂΔ Á∂ ÁΩ «Ú⁄Ø∫ Òßÿ «‘À Í≥‹≈Ï?
çðôé ÇÃ³Ø ô³Õð

Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ
ÁëÃð (ÇðàÅ.)

ë¯é: IIAEH-CFEDC
(Punjab Mail USA)

“‹Ø «Á÷≈, √Ø «Ò÷≈”

ÁÅÀ°ºç¶ Ççé» ÇòÚ çñ ìçñÆÁ» çÅ Ú¼ñ ÃÕçË ç½ð?
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ÇÂÃ ñÂÆ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÔ App Download Õð¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÆ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Share Õð¯Í

Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ Company ç¶ ìä¶ Android TV ÓÚ
eBaba App âÅÀ±éñ¯â Õð¯ ÜÅº ÃîÅðà TV
çÆ HDMI Port ÓÚ Google TV Dongle ñÅò¯
å¶ eBaba âÅÀ±éñ¯â ÕðÕ¶ Çðî¯à çÆ òðå¯º ðÅÔÆº,

òμâÆ TV Screen À°å¶ ìÔ°å ÃÅð¶ English,
Punjabi, Hindi Áå¶ Urdu ç¶ TV Channel

ëzÆ ÓÚ ò¶Ö¯ Áå¶ ð¶âÆú ÓÚ Ã°ä¯, also eBaba
Entertainment App available for your

ÃîÅðà phone on app store and Play store.

Cast Dongle çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
êÃ¿çÆçÅ TV Channel Ü» Movies ÁÅêä¶
TV Óå¶ òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ Drive Õðç¶ ò¶ñ¶

Bluetooth éÅñ ð¶Çâú òÆ Ã¹ä ÃÕç¶ Ô¯Í 

î¹øå

e-Baba Entertainment App ù Download Õð¯Í
òÕå ìçñ ü¾ÕÅ þ, òÕå ç¶ éÅñ ìçñ ü¾Õ¶ é¶ Entertainment ç¶ ÃÅèé òÆ

î¹øå

Þ ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ» Áå¶ Çëñî
ÇéðîÅåÅò» ò¼ñ¯º ô°ðÈ ÕÆåÆ
Ü¼àòÅç çÆ ÇìîÅðÆ ÕÅðé ê³ÜÅì

ÇòÚ ÇÔ³ÃÕ ×ÅÇäÁ», ×Ëº×Ãàð» Áå¶
ñóÅÂÆ Þ×ÇóÁ» çÅ Ôó· ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÃðë êËÃ¶ ÕîÅÀ°ä çÆ ÖÅåð ë¹Õð¶
×ÅÇÂÕ» ç¶ Á¼× ñÅÀ± ×Åä¶ Ã¹ä Õ¶ ÇÂÃ
åð·» ñ¼×çÅ ÔË, ÇÜò¶º Ü¼à» ù ì³ç¶ ò¼ãä
Ü» îÅôÈÕÅ À°èÅñä å¯º ÇÃòÅ Ô¯ð Õ¯ÂÆ
Õ³î ÔÆ éÔÆº ðÇÔ Ç×ÁÅÍ Ü¼à ù ì¶Ô¼ç
ÖÈ³ÖÅð, ìçñ¶Ö¯ð Áå¶ ñ¼æÆ Úó·Æ å¯º
ì¶êzòÅÔ ÇÂéÃÅé ÇçÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂé·» Õ¼Ú Øðó ×ÅÇÂÕ» é¶ å» ÃÅð¶
Ü¼à ×°³â¶ ÔÆ ìäÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼å¶ ÔéÍ
A@@% ×ò¼ÂÆÂ¶ Ü¼à» ç¶ ÁÃñ ÔÅñÅå
å¯º ÁäÜÅä ÔéÍ ÇÕÃÅéÆ çÆ ÔÅñå
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶ ëÃñ ÃÔÆ ÃñÅîå ÇÃð¶
Úó· ÜÅò¶, å» ÇòÕçÆ éÔÆº å¶ Ü¶ ÇòÕ
ÜÅò¶ å» òÅÇÜì ð¶à éÔÆº Çîñç¶Í
ÁÅó·åÆ å¶ ìËºÕ» îéîð÷Æ ç¶
ÚÕðòðåÆ ÇòÁÅ÷ á¯Õç¶ ÔéÍ ëÃñ
ù Õç¶ î½Ãî çÆ îÅð êË Ü»çÆ, Õç¶
ÇìîÅðÆÁ» å¶ Õç¶ ÕÆÇóÁ» çÆÍ ÁÅî
å½ð Óå¶ çÈÃðÆ Ü» åÆÃðÆ ëÃñ ÖðÅì Ô¯
ÔÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ü¶ ÇÕÃÅé ×ÅÇäÁ» ÇòÚ
çðÃÅÂ¶ ×Â¶ Ü¼à» òð×¶ ÁîÆð, òÇÔôÆ
Áå¶ ÁäÖÆñ¶ Ô°³ç¶, å» ð¯÷ÅéÅ ÁÅåî
Ô¼ÇåÁÅò» ÇÕÀ°º Õðç¶? Ü¼à» çÆ
Ö¹çÕôÆ Á½Ãå ÃÅð¶ ê³ÜÅì éÅñ¯º ò¼è ÔËÍ

Ü¼à Ç÷ÁÅçÅåð ê³ÜÅì (íÅðåÆ å¶
êÅÇÕÃåÅéÆ), ÔÇðÁÅäÅ, ðÅÜÃæÅé
Áå¶ À°åð êzç¶ô ÇòÚ ò¼Ãç¶ Ôé å¶
ìÔ°å¶ Ö¶åÆìÅóÆ çÅ è³çÅ Õðç¶ ÔéÍ
íÅðå ÇòÚ Ü¼à» (ÜÅà» Ãî¶å) çÆ
ÁÅìÅçÆ I Õð¯ó ç¶ ÕðÆì ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ¯º
ê³ÜÅì ÓÚ BA%, ðÅÜÃæÅé ÇòÚ AB%,
ÔÇðÁÅä¶ ÇòÚ BI% Áå¶ ïÈ.êÆ. ÇòÚ
ÇÃðë F% ÔËÍ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º êÇÔñ» íÅðå
ÇòÚ Ü¼à» ç¶ ÔÅñÅå Õ¯ÂÆ ìÔ°å¶ òèÆÁÅ
éÔÆº ÃéÍ Á¼Ü ÚÅÔ¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ãí å¯º À° ÚÆ ÜÅå çÅ ÃîÞç¶ Ôé, êð
êÇÔñ» ÇÔ³çÈ ÃîÅÜ çÆÁ» ÕÇæå
Ãòðé ÜÅå» À°é·» ù ÁÛÈå ÔÆ

î³éçÆÁ» ÃéÍ ðÅÜÃæÅé ÇòÚ å» æ¯ó·¶
ÃÅñ êÇÔñ» å¼Õ òÆ Õ¯ÂÆ ÜÅà ÁÅêä¶
éÅî éÅñ ÇÃ³Ø éÔÆº ÃÆ ÇñÖÅ ÃÕçÅ
(ÇÂÔ ÇÃðë ðÅÜêÈå» òÅÃå¶ Çð÷ðò
ÃÆ), Ø¯óÆ Óå¶ éÔÆº ÃÆ Úó· ÃÕçÅ å¶
Ú³×Å À±á éÔÆº ÃÆ ð¼Ö ÃÕçÅÍ Á¼Ü òÆ
ðÅÜÃæÅé ÓÚ ÜÅà» ç¶ ìÔ°å¶ éÅî ôÅî
ñÅñ, ÇéÀ°ñÅ ðÅî, çÈó¶ ðÅî, ðåé
ñÅñ Ü» ×¯çÅ ðÅî ÁÅÇç ÔéÍ
èðÇî³çð çÆ Çëñî ×°ñÅîÆ (AIHE)
ÇòÚ ÇÂÔ í¶çíÅò ìÔ°å ìðÆÕÆ éÅñ
ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ ÖÅñÃ¶ çÆ ÇÃðÜäÅ å¯º
êÇÔñ» Ü¼à» çÅ Õ¯ÂÆ éÅî¯-ÇéôÅé òÆ
éÔÆº ÃÆ ÜÅäçÅÍ ÇîÃñ» å¯º êÇÔñ»
ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ü¼à ðÅÜÅ
éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ê³ÜÅì å¯º ìÅÔð ÃÅð¶
íÅðå ÇòÚ ÇÃðë íðåê¹ð (ðÅÜÃæÅé,
AFH@ å¯º AIDG ÂÆÃòÆ) Óå¶ ÜÅà
ðÅÇÜÁ» é¶ ðÅÜ ÕÆåÅ ÔËÍ Ü¼à» é¶ ÇÃ¼Ö
èðî ÁÖÇåÁÅð Õðé å¯º ìÅÁç
î¹×ñ-ÇÃ¼Ö Ã³Øðô ÇòÚ î¯ÔðÆ ð¯ñ
ÇéíÅÇÂÁÅ å¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÃÅð¶ ê³ÜÅì Óå¶
Õì÷Å ÜîÅ ÇñÁÅÍ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå
ÇÃ³Ø çÅ ðÅÜ Ü¼à ôÕåÆ çÅ ÇÃÖð ÃÆÍ
À°ç¯º òÆ ÇÃðë ë½ÜÆ ÁëÃð»,
ÜÅ×ÆðçÅð» Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁ»
çÆ ÔÅñå ÔÆ áÆÕ ÃÆ, ìÅÕÆ Ö¶åÆ Õðé
òÅñ¶ Ü¼à» çÆ ÜÈé Á¼Ü ò»× ÔÆ ì¶Ô¼ç
îÅóÆ ÃÆÍ ÁÃñ ÇòÚ Ü¼à» çÆ ì¹ðÆ
ÔÅñå çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÕÅðä ÇÂé·» çÅ
ÃçÆÁ» å¯º ×Ëð î¹éÅëÅ ìÖô è³ç¶ Ö¶åÆ,
Ü¯ ÇÃðë å¶ ÇÃðë î½Ãî Óå¶ Çéðíð ÔË,
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯äÅ ÔËÍ Á³×ð¶÷ ðÅÜ ç½ðÅé
ê³ÜÅì ÇòÚ éÇÔð» ÇéÕñä éÅñ Ü¼à»
çÆ ÔÅñå ÇòÚ Õ°Þ Ã¹èÅð ÁÅÀ°äÅ ô°ðÈ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ê³ÜÅì ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð Ü¼à Ã³é
AIBI å¯º êÇÔñ» í±îÆÔÆä ÃéÍ À°Ô
÷îÆé ç¶ îÅñÕ éÔÆº, ìñÇÕ
ÜÅ×ÆðçÅð», ôÅÔÈÕÅð», â¶ð¶çÅð» Áå¶
ðÜòÅÇóÁ» ç¶ î¹÷Åð¶ Ãé, Ü¯ Ü¼à» Õ¯ñ¯º
ì¶çðçÆ éÅñ î¯àÅ ñ×Åé òÃÈñç¶ ÃéÍ
Ü¼à» çÆ Ç÷³ç×Æ ÇÂé·» ç¶ ×°ñÅî» å¯º òÆ
ìçåð ÃÆÍ Ø¯ð ×ðÆìÆ çÆ çñçñ
ÇòÚ ëÃ¶ Ô¯ä ÕÅðé ÕÅñÆ Çî¼àÆ å¯º î¹¼ñ
çÆ åÆòÆº ÇñÁÅÀ°äÆ, ò¼à¶ çÅ ÇòÁÅÔ
Áå¶ ÇÂ¼Õ ÇòÁÅÇÔÁÅ Ç×ÁÅ ÃÅð¶
ÇòÁÅÔ¶ ×Â¶, òð×¶ ÇðòÅ÷ ÁÅî ÃéÍ
ê³ÜÅì ÇòÚ ÛÇóÁ» çÆÁ» Ô¶ó»
ÇëðçÆÁ» ÃéÍ ÁÇÜÔ¶ ÕÅñ¶ Ççé» ÇòÚ
ê³ÜÅì ç¶ Ü¼à» òÅÃå¶ Ã»Þ¶ ê³ÜÅì çÅ
îÅñ î³åðÆ Ãð Û¯àÈ ðÅî ÜÅà
(ïÈéÆÁÇéÃà êÅðàÆ, î¹¼Ö î³åðÆ Ãð
ÇÃÕ³çð ÔïÅå ÖÅé ÇàòÅäÅ) îÃÆÔÅ
ìä Õ¶ ìÔ°ÇóÁÅÍ À°Ã é¶ AIBI ÇòÚ
ê³ÜÅì ñËºâ ðËÇòÇéÀ± ÁËÕà ðÅÔÆº
ÜÅ×ÆðçÅð» ç¶ ÁÇèÕÅð ÃÆîå ÕðÕ¶
î¹÷ÅÇðÁ» ù ÷îÆé» çÅ Ô¼Õ ÇçòÅÇÂÁÅ
Áå¶ AIC@ ÇòÚ ê³ÜÅì ðË×Èñ¶ôé ÁÅë
ÁÕÅÀ±ºàÃ ÁËÕà êÅÃ Õð Õ¶ ÜéåÅ ù
ÃÈçÖ¯ð ôÅÔÈÕÅð» ç¶ ÖÈéÆ ê³Ü¶ å¯º î¹Õå
ÕðòÅÇÂÁÅÍ AIEE-EF ÇòÚ Ú¼ñÆ
î¹÷ÅðÅ ñÇÔð é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ¯º
ÜÅ×ÆðçÅðÆ ÇÃÃàî ÇìñÕ°ñ ÔÆ Öåî
Õð Çç¼åÅÍ  îÅñÕÆ (Â¶Õó» çÆ
Ç×äåÆ) ÇéôÇÚå Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ å¶
ÇÜÃ çÅ Ôñ À°Ã çÆ ÷îÆé, òð×¶
ÕÅùé êÅÃ Ô¯Â¶Í

Ü¼à» òÅÃå¶ çÈÃðÅ îÃÆÔÅ ÃÅìå
Ô¯ÇÂÁÅ ê³ÜÅì çÅ ×ÅæÅîÂÆ î¹¼Ö î³åðÆ
(AI@A-AIFE) Ã. êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯ºÍ
À°Ã é¶ ÔðÆ Õz»åÆ çÆ ô°ðÈÁÅå Õð Õ¶
ê³ÜÅì çÅ éÕôÅ ÔÆ ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ
êÇÔñ» ê³ÜÅì ÇòÚ ÃÅð¶ ÃÅñ ç½ðÅé
ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÔÆ ëÃñ, ÕäÕ Ô°³çÆ ÃÆÍ
Ü¼à Ö¶å» ÇòÚ¯º ØÅÔ, ê¯ÔñÆ, ÇÂàÇÃà,
Á¼Õ, ã¼Õ, ìÅæÈ, ñ¶ÔÅ, íÖóÅ, êÅêóÅ
Áå¶ îËäÅ ÁÅÇç ×¯âç¶ ÔÆ êzñ¯Õ ÇÃèÅð
Ü»ç¶ ÃéÍ ê¶ºâ± ÃÕÈñ, éÇÔð», Ã¶î
éÅñ¶, Çê³â-Çê³â ÇìÜñÆ, ÃóÕ»,
ÇàÀ±ìòËñ, àðËÕàð, î¹ð¼ì¶ì³çÆ, íÅÖóÅ
âËî, Ú³âÆ×ó· Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ (ñ°ÇèÁÅäÅ) ÕËð¯º çÆ ÔÆ
ç¶ä ÔËÍ Þ¯é¶ Áå¶ éðî¶ çÆ ÕîÅÂÆ é¶
ñÇÔð» ìÇÔð» Õð Çç¼åÆÁ»Í ÇòÇçÁÅ
é¶ Ü¼à» çÅ åÆÃðÅ é¶åð Ö¯ñ· Çç¼åÅ,
ê¶ºâ± ÃÕÈñ» ç¶ êó·¶ ì¼Ú¶ ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆÁ» Óå¶ íðåÆ Ô¯ä ñ¼× êÂ¶Í Ü¶
ÇÕå¶ À°Ã çÆ ì¶òÕåÆ î½å éÅ Ô¯ÂÆ
Ô°³çÆ, å» êåÅ éÔÆº À°Ô ê³ÜÅì ù ÇÕ¼æ¶
çÅ ÇÕ¼æ¶ ñË Ü»çÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç çÆÁ»
ÃðÕÅð» é¶ òÆ Ü¼à» çÆ íñÅÂÆ òÅÃå¶
ÕÂÆ ÃÕÆî» ÚñÅÂÆÁ»Í êð ÁËéÅ Õ°Þ
Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ Ü¼à» é¶ ÁÅêäÆÁ»
ê¹ðÅäÆÁ» ÁÅçå» éÔÆº Û¼âÆÁ»Í ÇÂÔ
ïÔÈçÆÁ» ò»× Ã³ÃÅð çÆ é§ìð ÇÂ¼Õ Õ½î
ìä ÃÕç¶ Ãé, êð ô¯ô¶ìÅ÷Æ, Ã½ºÕä
ÃÅóÅ, ÇÃÁÅÃÆ ÇÖ¼Ú èÈÔ,
ñóÅÂÆ-Þ×ó¶, Õåñ», éÇôÁ» Áå¶
ôðÅì é¶ ÇÂé·» ù ×°ðìå ÇòÚ¯º ÇéÕñä
éÔÆº Çç¼åÅÍ ÖÈÔ çÆ Çî¼àÆ ÖÈÔ ÇòÚ ÔÆ
ñ¼× Ü»çÆ ÔËÍ Á¼Ü ê³ÜÅì çÆÁ»
ÁçÅñå» ÇòÚ H@-HE% ë½÷çÅðÆ
î¹Õ¼çî¶ ÒÕ¼ñ¶ Ü¼à» ç¶ ÔÆ Ú¼ñ ðÔ¶ ÔéÍ
ÕÇÚÔðÆ ÇòÚ Çé×ÅÔ îÅð ñÀ°, Ôð
êÅÃ¶ ÇÚ¼à¶ Õ¼êó¶ êÅÂÆ Ü¼à ÇÂò¶º àÇÔñç¶
ÇçÖÅÂÆ ç¶ä×¶, ÇÜò¶º ìÔ°å ò¼âÅ
îÅÁðÕÅ îÅÇðÁÅ Ô¯ò¶Í Ô°ä å» ÕËé¶âÅ
ÇòÚ òÆ ê³ÜÅìÆ ÃàÈâËºà» çÆÁ»
ÇÛ¼åð¯-ÇÛåðÆ Ô¯ä çÆÁ» òÆâÆÀ°
òÅÇÂðñ Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ðÔÆ ÃÔÆ ÕÃð Ô°ä éòÆº êÆó·Æ é¶
Õ¼ã Çç¼åÆ ÔËÍ ñ¼×çÅ ÔË E@ ÃÅñ» å¼Õ
ê³ÜÅì ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ü¼à ðÇÔäÅ ÔÆ éÔÆºÍ
ñ¯Õ èóÅèó ÷îÆé» ò¶Ú Õ¶ ì¼Ú¶ ìÅÔð
í¶Ü ðÔ¶ ÔéÍ Ü¼à» ÇòÚ ÇÂ¼Õ Ô¯ð îÅóÆ
ÁÅçå í±åÕÅñ ÇòÚ ÇÜÀ±ä çÆ ÔËÍ Ü¯
Õ°Þ Õ¯ñ ÔË, À°Ã ù í°¼ñ Õ¶ Çê¼Û¶
êÇÕÃåÅé çÆÁ» ìÅð» ÇòÚ ðÇÔ ×Â¶
î¹ð¼ÇìÁ» çÆÁ» ×¼ñ» Õð Õ¶ Ô½Õ¶ íðç¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ü¼à» çÆ
Ôð ×¯å ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶
ðÅÜ¶ ç¶ ÖÅéçÅé éÅñ Ü¯óçÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÜËÃñî¶ð å¶ Õ¯ÂÆ
ìÆÕÅé¶ð ç¶ ðÅÜ¶ çÅ ò³ôÜ ç¼Ã ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ù ôÅÇÂç êåÅ éÔÆº ÇÕ ðÅÜêÈå,
ÜÅà» ù Ôî¶ô» å¯º éÆòÆº ÷Åå ÃîÞ Õ¶
ÇåzÃÕÅð éÅñ ò¶Öç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
ðÅÜÃæÅé ÇòÚ å» Á¼Ü òÆ Õ¯ÂÆ
ðÅÜêÈå ÜÅàäÆ éÅñ ÇòÁÅÔ éÔÆº
ÕðòÅÀ°ºçÅ, Ü¶ ÕðòÅ òÆ ÇñÁÅ Ô¯ò¶ å»
ì¼Ú¶ é¶ ÁÅêä¶ ÇêÀ° çÆ ÷Åå èÅðé
ÕðéÆ ÃÆ ÇÕ î» çÆ? À°Ô ÁÅêäÆ
ÔÅÕî ÷îÅå ðÅÜêÈå Û¼â Õ¶ Ü¼à ÇÕÀ°º
ìäçÅ? Ü¼à òÆ ìÅÕÆ ÷Åå» ò»×
Ô÷Åð» ÃÅñ» å¯º ê³ÜÅì ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ì³ç¶ çÆ Á½ñÅç 
å¯º ÁËéÆ ÜéÃ³ÇÖÁÅ êËçÅ éÔÆº Ô¯ 
ÃÕçÆ å¶ éÅ ÔÆ ðÅÜêÈå å¯º Ü¼à ìä¶
ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù ÜËÃñî¶ð å¯º F@@
ÇÕ.îÆ. çÈð ÁÅ Õ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ò¼Ãä çÆ
÷ðÈðå ÃÆÍ

ÇÂÃ ñÂÆ ì¹ðÆÁ» ÁÅçå» Û¼â Õ¶ Ü¯
Õ°Þ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË, À°Ã éÅñ ×°÷ÅðÅ
ÕðéÅ ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü¶ ÇÕÃ¶ ÷Åå
Ü» ×¯åð çÅ Õ¯ÂÆ ñÆâð, î³åðÆ Ü»
ÁëÃð ìä Ü»çÅ ÔË å» ìÔ°åÆ Ö¹ôÆ
éÔÆº îéÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆÍ Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ ù
Õ°Þ éÔÆº Çç³çÅ, Ãí ÁÅêäÅ ÔÆ Çã¼â
íðç¶ ÔéÍ ÁÅî ÁÅçîÆ ù ÁÅêäÆ
ÇîÔéå éÅñ ÔÆ ð¯àÆ ÕîÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍ
Ü¶ Ü¼à Á¼Ü òÆ Ççñ ñ×Å Õ¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ åðÆÕ¶ éÅñ Ö¶åÆìÅóÆ
Õðé å» ×°÷ÅðÅ òèÆÁÅ Ú¼ñ ÃÕçÅ ÔËÍ

’∞ ‹º‡Ú≈Á
ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ Õî»âËºà
ê³â¯ðÆ ÇÃ¼èò» IE@AA-@@@FB
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Dr. Bindra Clinic

÷πÙ÷ÏΔ                       ÷πÙ÷ÏΔ                      ÷πÙ÷ÏΔ 

Dental Care & Hair Transplant
COSMETIC - IMPLANT - RESTORATIVE 

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. òÆð Üç¯º òÆ ê³ÜÅì ÁÅÀ¹ä å» òÅÇ÷ì ð¶à»
Óå¶ ÁÅêä¶ ç¿ç» çÅ ÇÂñÅÜ Áå¶ Ô¶Áð àð»Ãêñ»à ÕðÅúÍ

Dr. Simranpal Singh Bindra
M.D.S, Endodontist 

Dr. Samarpan Kaur
B.D.S, M.H.M 

HIG Flat No. 4, Ground Floor, Rajguru Nagar, Ludhiana
+91-95420-00009, 87109-00001

dr.simranpalsingh@yahoo.in 

ô çÅ Õ°¼ñ Øð¶ñÈ À°åêÅçé
òèçÅ ÔË, å» øÅÇÂçÅ ÇÕÃù
Ô°³çÅ ÔË, êzå¼Ö ÔË øÅÇÂçÅ ç¶ô

ç¶ ÇÃÖðñ¶ ÁîÆð» ù Ô°³çÅ ÔËÍÓÓ
ÒÒíÅðåÆ ÔÅÕîÓÓ Üç¯º çÅÁò¶çÅðÆ

ÕðçÅ ÔË ÇÕ ç¶ô çÅ Øð¶ñÈ À°åêÅçé
òè Ç×ÁÅ ÔË Ü» òè ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ íÅðå î÷ìÈå Ô¯ Õ¶
ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ ê³Üò» ò¼âÅ
ÁðæÚÅðÅ ìä Ç×ÁÅ ÔË, å» ÇÂÃçÅ
Áðæ ÇÂÔ ÕçÅÇÚ¾å éÔÆº ÔË ÇÕ ç¶ô ç¶
ñ¯Õ Ö¹ôÔÅñ Ô¯ ×Â¶ Ôé, ×ðÆìÆ ð¶ÖÅ
ÇòÚ¯º ìÅÔð ÇéÕñ ÁÅÂ¶ ÔéÍ Ã×¯º
ÁÃñÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ íÅðå ç¶
×ðÆì» çÆ ÁÅîçé ÓÚ Õ¯ÂÆ Ã¹èÅð éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅÍ

H@ Õð¯ó ñ¯Õ» ù ÃðÕÅðÆ Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð Ôð îÔÆé¶ ÃðÕÅðÆ ÖÅå¶ ÇòÚ¯º
ÕäÕ, ÚÅòñ î¹øå î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÒÒçÆ éËôéñ ëÈâ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ
ÁËÕà B@ACÓÓ íÅò Ãí ñÂÆ í¯Üé
ÁËÕà íÅðå çÆ Õ°¼ñ AD@ Õð¯ó
ÁÅìÅçÆ çÆ ç¯ ÇåÔÅÂÆ ÁÅìÅçÆ ñÂÆ
AB Ãå³ìð B@AC ù êÅðñÆîËºà ÓÚ êÅÃ
Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ç¶ô íð ÓÚ ñÅ×È Ô¯ÇÂÁÅÍ

Á³Õó¶ ÇòÚÅð¯, íÅðå çÆ Õ°ñ
ÁÅìÅçÆ ÔË, B@BB Áé°ÃÅð ADA Õð¯ó
å¯º æ¯ó·Æ ò¼è ÔËÍ ÇÜé·» ÇòÚ ÁÇå ç¶
×ðÆì Çå³é øÆÃçÆ Ôé, À°é·» ÇòÚ¯º
@.I øÆÃçÆ (B@B@ ç¶ Á³ÕÇóÁ»
Áé°ÃÅð) êzåÆ ÜÆÁ A.I âÅñð íÅò
AE@ ð¹êÂ¶ ÔÆ ÕîÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Õ°ñ
ÁÅìÅçÆ ç¶ AH.B øÆÃçÆ çÆ Á½Ãå
ÁÅîçé C.B âÅñð BEF ð¹êÂ¶ Áå¶
C.C øÆÃçÆ çÆ Á½Ãå ÁÅîçé F.HE
âÅñð íÅò EE@ ð¹êÂ¶ ð¯÷ÅéÅ å¯º Ø¼à
ÔËÍ ÇÂÃ Çé×°äÆ ÁÅîçé ÓÚ ç¶ô çÆ
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇÕò¶º ×°÷ÅðÅ ÕðçÆ ÔË?
ÇÂÔ êzå¼Ö ÔËÍ

ÁÃñ ÇòÚ íÅðå ÓÚ ÁîÆð-×ðÆì
çÅ êÅóÅ ò¼âÅ ÔË, ç¶ô çÆ À°êðñÆ ÇÂÕ
øÆÃçÆ ÁîÆð ÁÅìÅçÆ Õ¯ñ ç¶ô çÆ Õ°¾ñ
èé ç½ñå çÆ EH øÆÃçÆ îÅñÕÆ ÔË,
ç¶ô çÆ À°êðñÆ A@ øÆÃçÆ ÁÅìÅçÆ
Õ¯ñ Ã³êåÆ çÆ H@ øÆÃçÆ îÅñÕÆ ÔËÍ
ÁîÆð çÆ ç½ñå ÓÚ ÃðÕÅð çÆÁ» è³é
Õ°ì¶ð» ù Çç¼åÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÇðÁÅÇÂå» Áå¶ Çé¼ÜÆÕðé çÆ êÅÇñÃÆ
ÕÅðé è³é ç¶ Á³ìÅð ñ¼× ðÔ¶ ÔéÍ
Õð¯éÅ ÕÅñ (B@B@) ÓÚ å» ÁîÆð» Áå¶
ÖðìêåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ì¶ÇÔÃÅìÆ òèÆ
å¶ ×ðÆì Ô¯ð ×ðÆì Ô¯Â¶Í

ç¶ô ç¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¯ ÔÅñÅå» ç¶
î¼ç¶é÷ð ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇðÃðÚ ÃËºàð
êÆ.ÂÆ. âìñïÈ. (êÆ.À±.) ò¼ñ¯º ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÇÂÕ Ãðò¶ Á³çðñÅ Ã¼Ú ê¶ô
ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÔÅñÆÁÅ ÃÅñ» ç½ðÅé
íÅðå çÆ åÅÕå Ü» ÁÃð-ðÃÈÖ ÇòÚ
Õ¯ÂÆ òÅèÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, íÅò¶º ÇÕ ç¶ô
ç¶ Ô°ÕîðÅé, ÃðÕÅð ç¶ Ôð òÕå ê¼ì»
íÅð ðÇÔä Áå¶ ÇÂÃç¶ î³åðÆÁ» çÆ
ÇìÔåðÆé À±ðÜÅ ô¯ð-ôðÅì¶ ù
òèÅÀ°ºçÆ ðÇÔä ÕðÕ¶ íðî êËçÅ Õð
ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ç¶ô ù ç¹éÆÁ» çÅ é§ìð
ÇÂ¼Õ ç¶ô ìéÅÀ°ä ç¶ çÅÁò¶ ÕðçÆ ÔËÍ

ç¶Öä ÃîÞä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ

ÁÅñîÆ ÇòÕÅÃ ÇòÚ åÆÜÅ Ãí å¯º ò¼è
ï¯×çÅé êÅÀ°ä çÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶
ç¶ô íÅðå çÅ ÇÂÃ ÃÅñ Ô°ä å¼Õ òÆ
ÇÃ¼èÅ Çéò¶ô ÇÕÀ°º Ã¹³×ó Ç×ÁÅ ÔË? ç¶ô
çÅ B@BB ÇòÚ Çòç¶ôÆ ê¯ðàë¯Çñú
Çéò¶ô Ø¼à Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ B@BC ÇòÚ
ÇÂÃ ù î¯óÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ

íÅðå Õ¯ñ ÒÒî¹Õå òêÅðÓÓ
ÃîÞ½ÇåÁ» ç¶ ÁËñÅé» å¯º Çìé» ê¼ñ¶ Õ°¼Þ
òÆ éÔÆº ÔËÍ ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé ÇÂÃ çÆ
À°çÅÔðé ÔË, ÇÂÃ ç½ðÅé íÅðå î¼è-
êÈðì å¶ ïÈðê å¼Õ ÁÅðÇæÕ ×ÇñÁÅðÅ
ìäÅÀ°ä çÆ Ü¯ ÃÇÔîåÆ ìäÆ ÔË, À°Ã
Áé°ÃÅð ïÈðê å¯º î¼è êÈðì ç¶ ç¶ô» ÇòÚ
îÅñ í¶ÜäÅ å¶ î³×òÅÀ°äÅ åËÁ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÜÃ éÅñ òêÅðÕ ÇÔ¼å» ù Ô°ñÅðÅ
Çîñ¶×ÅÍ êð ÕÆ ÇÂÔ Ã¹êéÅ ÃÅðÇæÕ Ô¯
ÃÕ¶×Å? ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðå ç¶ ×°Á»ãÆ ç¶ô
êÅÇÕÃåÅé, Áë×ÅÇéÃåÅé ÜÆ-B@ ç¶
îËºìð éÔÆºÍ å» Çëð Ô°ñÅðÅ ÇÕò¶º
Çîñ¶×Å?

íÅðå ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé çÆ ÃøñåÅ
À°å¶ êzÃ³é ÔËÍ Õ¼Û» òÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êð
ò¶Öä òÅñÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ Ô¯Â¶×Æ ÇÕ
íÅðå ÇÂÃ òêÅðÕ ÃÇÔîåÆ ÇòÚ¯º
Ö¼à¶×Å ÕÆ? ÇÂÃ çÅ ñÅÔÅ å» ç¶ô ç¶
ÕÅðê¯ð¶à å¶ è³é-Õ°ì¶ð ñË ÜÅä×¶, ÁÅî
ñ¯Õ» ê¼ñ¶ Õ°Þ éÔÆº êò¶×ÅÍ À°é·» çÆ
ÁÅðÇæÕ ÔÅñå éÔÆº Ã¹èð¶×ÆÍ

ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé çÆ ÃøñåÅ çÆÁ»
éð¶ºçð î¯çÆ ÃðÕÅð Ö¹ôÆÁ» îéÅ ðÔÆ
ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ÕËìÇéà ò¼ñ¯º éð¶ºçð î¯çÆ ù
òèÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÜÆ-B@ çÆ
ÃøñåÅ ñÂÆ íÅÜêÅ ò¼ñ¯º ôñÅØÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ êzèÅé î³åðÆ éð¶ºçð
î¯çÆ êzÃ³é ÔéÍ ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé çÆ
êzÅÔ°äÅÚÅðÆ Óå¶ ç¶ô íÅðå ç¶ ñ¯Õ» å¯º
À°×ðÅÔ¶ àËÕÃ ÇòÚ¯º DA@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶
ÖðÚ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÜçÇÕ ìÜà ÇòÚ ÇÃðø
ÇÂÃ Ã³î¶ñé ñÂÆ II@ Õð¯ó ð¼Ö¶ ×Â¶
ÔéÍ ÇÂÃ ò¼â¶ õðÚ éÅñ ÁÅî ÁÅçîÆ
ç¶ ê¼ñ¶ ÕÆ ÇêÁÅ?

íÅðå ç¶ô çÅ é»Á, ÜÆ-B@ ç¶
À°é·» ÚÅð î¹ñÕ» ìzÅÜÆñ, îËÕÃÆÕ¯,
ÁøðÆÕé ïÈéÆÁé ÓÚ ôÅîñ ÔË, ÇÜæ¯º
ç¶ ñ¯Õ í°¼ÖîðÆ ç¶ ÇôÕÅð Ôé, ÇÜ¼æ¶ éÅ-

ìðÅìðÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÅðÇæÕ
êÅóÅ Á³å» çÅ ÔËÍ ÇÂé·» Õî÷¯ð ç¶ô»
ÇòÚ¯º ÇÂÕ ç¶ô ìzÅÜÆñ Ô°ä B@BD ç¶
ÇÃÖð Ã³î¶ñé çÆ Á×òÅÂÆ Õð¶×ÅÍ
ÇÂÔ ÜÆ-B@ Ã³ÃæÅ Ô°ä B@ ç¶ô» çÆ
éÔÆº, ïÈðê, Â¶ôÆÁÅ å¶ ÁøðÆÕÅ ç¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ ç¶ô» çÆ Ã³ÃæÅ ÔËÍ
ÁøðÆÕé ïÈéÆÁé ÇÂÃ òÅð ÇÂÃ
Ã³ÃæÅ ÓÚ ôÅîñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ ç¶
EE ÁøðÆÕé î¹ñÕ îËºìð ÔéÍ ÇÂÔ
ÁøðÆÕé î¹ñÕ ×ðÆìÆ, í°¼ÖîðÆ,
ì¶ð¹÷×ÅðÆ, ÁÅðÇæÕ éÅ ìðÅìðÆ,
ÇòÇçÁÕ Áå¶ Ãé¼ÁåÆ ê¼Ûó¶êé çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ×³íÆð
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ðÔ¶
íÅðå é¶ ÇÂé·» î¹¼ÇçÁ» Óå¶ ÜÆ-B@ ÓÚ
Õ¯ÂÆ ×¼ñ å¼Õ éÔÆº ÕÆåÆ, ÇÂÃ ÇÕÃî
çÅ ÁÅî ÁÅçîÆ çÅ Õ¯ÂÆ î¹¼çÅ éÔÆº
À°íÅÇðÁÅÍ Ã×¯º ÁîÆð-êzÅÔ°äÅÚÅðÆ
éÅñ ç¶ô çÆ ÔÅñå ãÕä çÅ Õ³î
ÕÆåÅÍ

ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé ç½ðÅé À±ðÜÅ å¶
éò¶º Ãð¯å» ù À°åôÅÔå Õðé Áå¶
B@C@ å¼Õ Õ¯ñ¶ À°å¶ ÇéðíðåÅ õåî
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, å» ÇÕ êzçÈôé
ð¯Õ Õ¶ ÃÅø-Ã¹æð¶ òÅåÅòðé çÆ À°ÃÅðÆ
Ô¯ ÃÕ¶Í ÇÂÃ Ã³î¶ñé çÅ î¹¼Ö î³åò
ÒÒÇÂÕ èðåÆ, ÇÂÕ êÇðòÅð, ÇÂÕ
íÇò¼Ö ÃÆÓÓ, ÇÜÃ åÇÔå í¯Üé
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, òÅåÅòðé Áå¶ À±ðÜÅ é¶
ÇòÕÅÃ, ÇÃÔå Áå¶ Çâ÷ÆàÆñÅÂÆÜ¶ôé
ÇÜÔ¶ î¹¼ç¶ ÇòÚÅð¶ ×Â¶Í

ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô ÜêÅé,
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ, ÕËé¶âÅ, ëð»Ã, ÜðîéÆ,
ÇÂ³â¯é¶ôÆÁÅ, ÇÂàñÆ, îËÕÃÆÕ¯, íÅðå,
ÇðêìÇñÕ ÁÅë Õ¯ðÆÁÅ, ÃÅÀ±çÆ Áðì,
ÃÅÀ±æ ÁøðÆÕÅ, ïÈ.Õ¶., ÁîðÆÕÅ,
ïÈðêÆÁé å¯º Çìé» ì³×ñÅç¶ô,
ïÈ.Â¶.ÂÆ., éÆºçðñËºâ, éÅÂÆÜÆðÆÁÅ
ÁÅÇç ù ÇÂÃ Ã³î¶ñé çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ã³î¶ñé ÓÚ A@ å¯º
ò¼è Á³åððÅôàðÆ Ã³ÃæÅò»
âìñïÈ.ÁËÚ.ú., òðñâ ìËºÕ ÁÅÇç é¶
ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ

ÇÂÃ Ã³î¶ñé ÓÚ ò¼â¶ î¹¼ç¶ ÇòÚÅð¶

×Â¶, êð ÇÂÃ Ã³î¶ñé ÓÚ ÁÅî ÁÅçîÆ
å» ×ÅÇÂì ÔÆ ÃÆ, À°Ã ç¶ î¹¼ç¶ òÆ
×ÅÇÂì ÃéÍ À°ÃçÆ ÁÅðÇæÕ ÔÅñå
À°å¶ ÇÚ³åé éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÇÜò¶º ÇÕ íÅðå ù ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé
ÓÚ î½ÕÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ òÅð íÅðå
ÜÆ-B@ Ã³î¶ñé çÅ êzèÅé ÃÆ,
êzÅÔ°äÚÅðÆ òÆ À°Ã Õ¯ñ ÃÆ, å» íÅðå
Áå¶ ÇÂÃ òð×¶ Ô¯ð Õî÷¯ð, ×ðÆì ç¶ô»
ç¶ îÃÇñÁ» ù Á³åððÅôàðÆ î³Ú À°å¶
Ã»ÞÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ ÁîðÆÕÅ
òð×Å ÒÒæÅä¶çÅð ç¶ôÓÓ ÇÜÃù ç¹éÆÁ»
íð ÓÚ è½ºÃ ÜîÅÀ°ä òÅñ¶ Ö¯ðÈ êÅÀ± ç¶ô
òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã Á¼×¶ ôÆôÅ
ÇçÖÅÀ°äÅ ìäçÅ ÃÆ, å» ÇÕ êåÅ
ñ¾×çÅ ÇÕ À°Ô Ãî¹¼Ú¶ Ü×å ÇòÚ Ãí å¯º
ò¼è êzçÈôä êËçÅ Õðé òÅñÅ ç¶ô ÔË,
ÇÜÃçÅ ÖÅÇîÁÅÜÅ ×ðÆì Ü» Õ°¼Þ
åð¼ÕÆ Õð ðÔ¶ ç¶ô í°×åç¶ ÔéÍ î³×
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÇÂÃçÅ
ÇÂò÷ÅéÅ ç¶ò¶Í

ÁëðÆÕé ïÈéÆÁé ù íÅðå çÆ
êÇÔñÕçîÆ Óå¶ ÜÆ-B@ ÓÚ ôÅîñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ EE ç¶ô Ôé
Áå¶ ìÔ°å ×ðÆì Ôé, Ü¶Õð íÅðå
ÁÅêäÆÁ» Áå¶ ÁÅêä¶ òð×¶ Ô¯ð ç¶ô»
çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù Ãðç¶-ê¹Üç¶ ç¶ô»
ÃÅÔîä¶ ð¼ÖçÅ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ, í°¼ÖîðÆ
òð×ÆÁ» ÁñÅîå» Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÇÃÔå ñÂÆ éò¶º êz̄ÜËÕà» å¶ À°é·» ÓÚ
ÇòÕÃå ç¶ô» çÆ Ã»Þ ÇíÁÅñÆ çÆ ×¼ñ
ÕðçÅ, å» ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÇÕ ÁÅî
ÁÅçîÆ ÜÆ-B@ ÇòÚ òÆ ôÅÇîñ ÃÆÍ

Üç¯º íÅðå ÁÅêäÆ ÁÅðÇæÕ åð¼ÕÆ
çÆÁ» ×¼ñ» ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÕðçÅ ÔË, å»
Õ°¼Þ Õ° çðÜé Ú¯äò¶º î¹ñÕ» ç¶ ñ¯Õ
íÅðå ìÅð¶ é¶Õ ÇÖÁÅñ ð¼Öç¶ ÔéÍ êð
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» çÆ ÇÜ³éÆ Ç×äåÆ êÇÔñ»
ÃÇîÁ» ÓÚ ÃÆ, À°Ô Ø¾à ×ÂÆ ÔËÍ À°ÃçÅ
ÇÂÕ ÕÅðé éð¶ºçð î¯çÆ ç¶ ÁÕÃ ù ç¶ô
ç¶ ÁÕÃ éÅñ¯º ò¼è À°íÅðéÅ òÆ ÔËÍ

íÅðå ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô ÔËÍ ÇÂÃçÆ
ÁÅðÇæÕåÅ, Ô¶áñ¶-Çéîé î¼è-ôz¶äÆ
òð× ÓÚ ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÃçÅ À°çï¯×
Á¼×¶ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ Çìé·» ô¼Õ Ö¶åÆ-
êzèÅé ç¶ô íÅðå çÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ
ÁÅìÅçÆ çÅ î¹¼Ö ÇÕ¼åÅ Ö¶åÆ ÔË Áå¶ ç¶ô
çÆ FG ëÆÃçÆ ÁÅìÅçÆ Çê³â» ÓÚ òÃçÆ
ÔËÍ ç¶ô çÆ ÁÅðÇæÕåÅ çÅ è¹ðÅ òÆ Ö¶åÆ
ÔËÍ êð ÇêÛñ¶ çÔÅÇÕÁ» ÓÚ ÁÅî
ÁÅçîÆ ç¶ êÅñéÔÅð Ö¶åÆ ÇÕ¼å¶ ù
ÔÅÕî» òñ¯º åðÜÆÔ ç¶äÅ ì³ç Õðé
ÕÅðé, ÇÂÃ ÁÅðÇæÕåÅ çÆ î¹¼ã Ö¶åÆ ù
ÇÃÀ°ºÕ, Ã¯ÕÅ ñ¼×ä ñ¼×Å ÔËÍ ÇÃ¼àÅ ÁÅî
ÁÅçîÆ çÆ ÁÅðÇæÕåÅ â×î×ÅÀ°ä
ñ¼×Æ ÔËÍ

ñ¯Õ Ö¶åÆ Û¼â Õ¶ Ô¯ð ÇÕ¼ÇåÁ» ò¼ñ
ÁÅÀ°ä ñ¼×¶ ÔéÍ î½ÜÈçÅ ÔÅÕî òÆ
ÃÅÇ÷ôé ÇÕÃÅé» å¶ ÁÅî ñ¯Õ» ù Ö¶åÆ
å¯º ò¼Ö ÕðÕ¶ ÷îÆé ÕÅðê¯ð¶à» Ô¼æ
ëóÅÕ¶ ÁÅêäÅ î³åò ÃÅèä» ÚÅÔ°³ç¶
ÔéÍ ÔÅÕî» òñ¯º Çòç¶ôÆ Õ³êéÆÁ» ù
ÁÅêä¶ À°çï¯× ÃæÅÇêå Õðé çÅ Ã¼çÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çòôò ç¶ ÇòÕÃå
î¹ñÕ» çÆÁ» Õ³êéÆÁ» íÅðå òð×Æ
î³âÆ ÓÚ òêÅð Õðé ò¼ñ Ã¶Çèå ÔéÍ
ÇÂé·» Õ³êéÆÁ» çÅ ÁÅî ÁÅçîÆ éÅñ
Õ¯ÂÆ Ãð¯ÕÅð éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ
î¹éÅëÅ ÕîÅÀ°äÅ ÔÆ À°é·» çÅ î¹¼Ö î³åò
Ô°³çÅ ÔËÍ

ÃòÅñ» çÅ ÃòÅñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ
îÇÔ³×ÅÂÆ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ, íËó¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
Áå¶ ÇÃÔå êzì³è ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ
Ãì³èÆ ÔÅÕî Çèð çÆ í±ÇîÕÅ ÕÆ ÔË? ÕÆ
ç¶ô ÓÚ À°Ã ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÔË?
çÔÅÇÕÁ» å¯º ÔÆ õÅÃ ÕðÕ¶ ÇêÛñ¶
çÔÅÕ¶ å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ ù ð¹÷×Åð ç¶ä
çÆ æ» Û¯àÆÁ»-î¯àÆÁ» ÃÔÈñå», î¹øå
í¯Üé, å°¼Û ÃìÇÃâÆÁ» ç¶ Õ¶ ÇòÔñó
ìéä ò¼ñ å¯ÇðÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ð¹÷×Åð
éÔÆº Ô¯Â¶×Å å» ÁÅî ÁÅçîÆ ÁÅðÇæÕ
åð¼ÕÆ ÇÕò¶º Õð¶×Å? À°ÃçÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ÇÕò¶º Ã¹èð¶×Æ?

ÇÃ¼Õ¶ ç¶ ëËñÅÁ ÕÅðé, òèçÆ
îÇÔ³×ÅÂÆ ç¶ î¼ç¶é÷ð ÁÅî ÁÅçîÆ çÆ
Ü¶ì å» ÖÅñÆ ÔÆ ÔË, ìàÈÁÅ òÆ ÖÅñÆ
ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÕÅÇîÁ» çÆÁ» åéÖÅÔ» ò¼è
éÔÆº ðÔÆÁ»Í î×éð¶×Å ÃÕÆî ÓÚ
ÇîñçÆ î÷çÈð» çÆ ÇçÔÅóÆ À°ÃçÅ Áå¶
À°Ãç¶ à¼ìð çÅ êÅñä-ê¯ôä Õð éÔÆº
ðÔÆÍ À°Ãù ÁÅêäÆÁ» ð¯÷ÅéÅ ñ¯ó»
êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ Õð÷Å Ú¹¼ÕäÅ êË
ÇðÔÅ ÔËÍ Çò¼åÆ ÃÅñ B@BC ç¶ Á¼è å¼Õ
ÇÂ¼Õ êzÅêå Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ÇêÛñ¶ C@
ÃÅñ» ÓÚ ÇÂÔ êÇÔñÅ Ãî» ÔË, Üç¯º ÁÅî
ÁÅçîÆ Ø¼à å¯º Ø¼à ìÚå Õð ÃÇÕÁÅ
ÔËÍ ÇÃ¼àÅ ÁÅðÇæÕ å³×Æ ÕÅðé À°ÃçÆ
îÅéÇÃÕ åÕñÆë Áå¶ îÅóÆ ÇÃÔå ÓÚ
ÇéÕñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÒÒÁ¼Û¶ Ççé»ÓÓ çÆ ÁÅÃ ÓÚ, ÔÅôÆÂ¶
Óå¶ êÔ°³Ú¶ íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» çÆÁ»
ÁÅÃ», Òîé ÕÆ ìÅåÓ ç¶ íðî íð¶ ÜÅñ
ÓÚ ëÃÆÁ» ÕðÅÔ ðÔÆÁ» é÷ð ÁÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ê¶ºâ± ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ
ðÇÔ³ç¶ B@ ëÆÃçÆ ñ¯Õ» ù G.B ëÆÃçÆ
é¯à êÃÅð¶ Áå¶ ôÇÔðÆ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ
G.F ëÆÃçÆ é¯à ÕÅðé Á³å» çÆ
îÇÔ³×ÅÂÆ é¶ ÔÅñ¯º ì¶ÔÅñ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ

ÕÆ ò¼â¶ Ã³î¶ñé, ò¼â¶ òÅÇÂç¶, ÁÅî
ÁÅçîÆ çÆ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ Ã¹èÅð
ÃÕç¶ Ôé? é¯àì³çÆ çÅ íËóÅ êzíÅò,
ÁÅî ÁÅçîÆ Óå¶ ò¼è ÇêÁÅÍ Õð¯éÅ
ÕÅñ ÓÚ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ Ãí å¯º ò¼è
ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ ñ°àÇÕÁÅ å» ÁÅî
ÁÅçîÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÓÚ Õð¯ó» ñ¯Õ
é½ÕðÆÁ» ×°ÁÅ ìËá¶ å¶ ×ðÆìÆ ð¶ÖÅ å¯º
éÆò¶º Úñ¶ ×Â¶Í

íÅðåÆ ÁÅðÇæÕåÅ ÓÚ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ““Á∂

×°ðîÆå ÇÃ¿Ø êñÅÔÆ
# î¯ìÅÂÆñ : IHAEH-@B@G@
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Ã ç¶ ÃÅèÅðé êÇðòÅð ÇòÚ¯º
ôÅÇÂç ÇÕÃ¶ é¶ Õç¶ Çê³â ç¶ ê³Ú
çÆ Ú¯ä ñóé çÅ Ã¯ÇÚÁÅ òÆ éÅ

Ô¯ò¶, êð Üç¯º À°Ã ù ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ å¯º ÁÃËºìñÆ çÆ Ú¯ä
ñóé çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆ å» À°Ã é¶
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ

À°Ô ÁÅêä¶ Çî¼åð» ñÂÆ ÁÃËºìñÆ
ÃÆà ñÂÆ î¹¼Ö î³åðÆ Õ¯ñ ÇÃøÅÇðô Õð
Çç³çÅÍ ×°Á»ãÆ ðÅÜ ÇòÚ òÆ ÷¯ð êÅ Õ¶
ÇÕÃ¶ ÜÅä-êÛÅä òÅñ¶ ù (À°Ã ðÅÜ ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ Çòð¯è ç¶ ìÅòÜÈç) ÃÆà
ÇçòÅ Çç³çÅ, êð Üç ÁÅêä¶ ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ é¶ À°Ã ù Õ¯ÂÆ ÁÔ°çÅ ç¶ä çÆ
ê¶ôÕô ÕÆåÆ, å» À°Ã é¶ Õ¯ðÆ é»Ô Õð
Çç¼åÆÍ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ À°Ã ù ÁÅêä¶
ÁÖÇåÁÅðÆ Õ¯à¶ ÇòÚ¯º ÃðÕÅðÆ ëñËà
ñËä ñÂÆ ÇÕÔÅ å» òÆ À°Ã é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ
Õ¶ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÇÕ À°Ã ëñËà çÆ
îÔÆé¶ çÆ ÇÕôå À°Ã çÆ åéÖÅÔ éÅñ¯º
Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ

À°Ã é¶ Üç¯º î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ çøåð
ÇòÚ ÇòÚðç¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Õ°Þ
ÚÅêñÈÃ ÇÕÃî ç¶ ÁëÃð, î¹¼Ö î³åðÆ ù
Ôé¶ð¶ ÇòÚ ð¼Ö Õ¶ éÅÜÅÇÂ÷ ëÅÇÂçÅ ñË
ðÔ¶ Ôé, å» À°Ã é¶ ÃìÈå» Ãî¶å î¹¼Ö
î³åðÆ ù ÁÃñÆÁå å¯º ÜÅäÈ ÕðòÅ Õ¶
À°Ã çÆÁ» Á¼Ö» Ö¹¼ñ· Çç¼åÆÁ»Í

ÇÂÕ òÅð î¹¼Ö î³åðÆ é¶ À°Ã ù
ÁÅêäÆ æ» ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ò¼ñ¯º ì¹ñÅÂÆ ò¼â¶
ê¹ÇñÃ ÁëÃð» çÆ îÆÇà³× ÇòÚ í¶Ü
Çç¼åÅÍ Üç¯º À°Ã é¶ ÇÕÃ¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ê¹ÇñÃ
î¹ÖÆ (ÇÜÃ ù ÒÃ¹êð ÕÅêÓ ç¶ é» éÅñ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆ) çÆ ×¼ñ Õ¼à Õ¶ î¹¼Ö
î³åðÆ çÅ ê¼Ö ê¶ô ÕÆåÅ, å» ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ
é¶ À°Ã Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅèç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
î¹¼Ö î³åðÆ ù Õ¯ÂÆ ×§°îðÅÔ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ À°Ô îÆÇà³× ÇòÚ¯º òÅÕ
ÁÅÀ±à Õð Ç×ÁÅÍ Üç¯º ÇÂÃ îÆÇà³× å¯º
ìÅÁç À°Ô î¹¼Ö î³åðÆ ù Çîñä Ç×ÁÅ,
å» î¹¼Ö î³åðÆ À°Ã ù ÕÇÔ³ç¶ ÇÕ À°Ã é¶
ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ çÆ ì¶ÇÂ¾÷åÆ Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÔ
Ã¹äç¶ ÔÆ À°Ô î¹¼Ö î³åðÆ ù ÃÇå ÃzÆ
ÁÕÅñ ÕÇÔ Õ¶ êÇàÁÅñ¶ ÁÅêä¶ Øð
êÔ°³Ú Ü»çÅ ÔËÍ åÆÜ¶ Ççé î¹¼Ö î³åðÆ
À°Ã ù ÁÅê ë¯é ÕðÕ¶ Ú³âÆ×ó·
ì¹ñÅÀ°ºçÅ ÔË, å» À°Ã ù ÁÃñÆ ×¼ñ çÆ
ÃÔÆ ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå Ô°³çÆ ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ ÔÆ À°Ã éÅñ ÇÂÔ ×¼ñ
Ã»ÞÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ç¶ô çÅ êzèÅé î³åðÆ
À°Ã ù Ô¯î îÇéÃàð ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ
ÔË Áå¶ ÇÂÕ Ãà¶Ü Óå¶ ÇÂÔ òÆ ç¼ÃçÅ ÔË
ÇÕ À°Ã ù ÇÂÔ õçôÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù,
×°Á»ãÆ ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ Ü» ÁÅêä¶
ðÅÜ ç¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ù
Òîé°¼ÖÆ ì³ìÓ çÅ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË

Üç¯º ðÅÜ çÆ î¹¼Ö Çòð¯èÆ êÅðàÆ çÅ
êzèÅé À°Ã ù ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÁÅêä¶ Õ¯ñ
ì¹ñÅ Õ¶ ÇÂÔ ô¾Õ ÷ÅÇÔð ÕðçÅ ÔË ÇÕ
ôÅÇÂç Ãî¶º çÆ ÃðÕÅð À°Ã ù ÇÕÃ¶ ÞÈá¶
Õåñ Õ¶Ã ÇòÚ éÅî÷ç Õðé çÆ ×¯ºç
×°³ç ðÔÆ ÔË, å» À°Ô ÇÂÔ ×¼ñ î¹¼Ö î³åðÆ
éÅñ ÕðÕ¶ çÈÜ¶ ò¼â¶ é¶åÅ çÅ ô¾Õ çÈð
ÕðçÅ ÔË Áå¶ À°Ã é¶åÅ çÆ î¹¼Ö î³åðÆ
éÅñ î¹ñÅÕÅå òÆ ÕðòÅ Çç³çÅ ÔËÍ

î¹¼Ö î³åðÆ ù À°Ã Óå¶ ÁÇÜÔÅ
ÇòôòÅÃ ÃÆ ÇÕ êÅðàÆ ç¶ ÔË âÕ°ÁÅðàð
Çç¼ñÆ å¯º Ü¯ ÖÅÃ Ã¹é¶Ô¶ êÔ°³Úç¶ ÃÆ Ü»
í¶Üä¶ Ô°³ç¶ ÃÆ, å» ÇÂÔ Õ³î À°ÔÆ ÕðçÅÍ

ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø éÅñ À°Ã çÆ
é¶óåÅ òÆ ðÔÆ Áå¶ ÇÂÕ òÅð Üç¯º
ÕËêàé ÃÅÇÔì À°Ã éÅñ Á½Ö¶-íÅð¶ Ô¯Â¶
å» À°Ã é¶ ìÅÁç ÇòÚ À°é·» ò¼ñ¯º ì¹ñÅÂ¶
ÜÅä Óå¶ À°é·» ù Çîñä å¯º ÇÂéÕÅð Õð
Çç¼åÅÍ çÈÜÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ÁÅÀ°ä
Óå¶ À°ÃçÆ ìçñÆ êÇàÁÅñ¶ å¯º ëðÆçÕ¯à
ÕðòÅ Çç¼åÆ Áå¶ À°Ô ÁËåòÅð ù òÆ
Øð éÅ ÁÅ  ÃÕ¶, ÇÂÃ ñÂÆ éÅñ ñ¼×ç¶
Ç÷ñ·¶ çÅ òÅèÈ ÚÅðÜ òÆ ç¶ Çç¼åÅÍ
åÕðÆìé ÇÂÕ ÃÅñ ìÅÁç À°Ô ÁÅêä¶
ìñì±å¶ ìçñÆ ÕðòÅ Õ¶ êÇàÁÅñÅ
ÁÅÇÂÁÅÍ êð Üç¯º ÕËêàé ÃÅÇÔì î¹¼Ö
î³åðÆ ìä¶, å» ê¹ðÅäÆÁ» ×¼ñ» í°ñÅ
Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

Üç¯º çÈÜÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ÁÅÂÆ
å» ÇÂÕ òÅð À°Ã ÃðÕÅð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ À°Ã ù ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÁÅêä¶ çëåð
ÇòÚ ì¹ñÅ Õ¶ ÁË Ã.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. çÆÁ»
Ú¯ä» ÇòÚ À°é·» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õðé ñÂÆ
ÇÕÔÅÍ î¹¾Ö î³åðÆ Áé°ÃÅð
ÁË Ã.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. ç¶ Õ°Þ îËºìð À°Ã ç¶
é÷çÆÕ ÃéÍ

À°Ã¶ ÃðÕÅð ç¶ Ö÷ÅéÅ î³åðÆ éÅñ
À°Ã çÆ ×Èó·Æ Ã»Þ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô
Üç¯º òÆ î³åðÆ ù Çîñä Ü»çÅ å» ÇÂÔ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÇÕ ÒÛ¯àÅ Ö÷ÅéÅ î³åðÆÓ ÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÕ òÅð Üç¯º Ö÷ÅéÅ î³åðÆ
ÁÅêä¶ çëåð ç¶ ÇðàÅÇÂÇð³× ðÈî ÇòÚ
À°Ã éÅñ Õ¯ÂÆ ÃñÅÔ-îôòðÅ Õð ðÔ¶
ÃÆ, å» ÇÂÕ Ô¯ð î³åðÆ è¼Õ¶ éÅñ ÔÆ
ÇðàÅÇÂÇð³× ðÈî ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅÍ Ö÷ÅéÅ
î³åðÆ é¶ À°Ã î³åðÆ ù çëåð ÇòÚ
ìËáä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ Óå¶ çÈÜÅ î³åðÆ
ÕÇÔ³çÅ ÇÕ ÃÅâ¶ éÅñ¯º å» ÕñðÕ ÔÆ
Ú³×Å ÔËÍ

Üç¯º À°Ã çÆ Ã¶òÅî¹ÕåÆ çÅ Ãî»
ÁÅÇÂÁÅ, å» ðÅÜ ç¶ ååÕÅñÆé î¹¼Ö
ÃÕ¼åð ò¼ñ¯º ÇÂÔ Ã¹é¶ÔÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ
ÇÜò¶º å°ÃÆº çÈÜÆ êÅðàÆ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
éÅñ ðÇÔ Õ¶ ñ¯Õ Ã³êðÕ çÅ Õ³î Õðç¶
ÃÆ, î½ÜÈçÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÇÂÔ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé ÇÕ
å°ÃÆº À°é·» éÅñ òÆ Õ³î Õð¯, å°ÔÅù Ôð
åð·» çÆ ÃÔÈñå Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ, êð À°Ã
é¶ Õ¯ðÆ é»Ô Õð Çç¼åÆÍ ìÅÁç ÇòÚ
ÇÂÕ Ô¯ð ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. ÁëÃð é¶ òÆ
À°é·» ù îéÅÀ°ä ç¶ ïåé ÕÆå¶, êð
À°é·» çÆ é»Ô, Ô» ÇòÚ éÅ ìçñÆÍ

ÇÜÃ ÇòÁÕåÆ Çòô¶ô Ã³ì³èÆ À° êð
ÁËéÅ Õ°Þ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°Ô Õ¯ÂÆ
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. Ü» ÁÅÂÆ.êÆ.ÁË Ã. ÁëÃð
éÔÆº Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ò¼â¶ ðÅÜÃÆ
êÇðòÅð ÇòÚ¯º ÔËÍ À°Ô å» ÁÇÜÔÅ Çî¼á-
ì¯ñóÅ, ÇÂîÅéçÅð Áå¶ Çéîð ÇÂéÃÅé
ÔË, ÇÜÃ é¶ ÁÅêä¶ ÁèÆé Õ³î Õðé
òÅÇñÁ» ù òÆ Ôî¶ôÅ ÁÅçð ÃÇåÕÅð
Çç¼åÅ, ÁÅêäÆÁ» ÃðÕÅðÆ ÃÔÈñå» ù
Õç¶ òÆ êÇðòÅð ñÂÆ éÔÆº òðÇåÁÅ,
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ» ÇòÚ
êó·Å Õ¶ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÃëñåÅ ç¶ ðÅÔ Óå¶
å¯ÇðÁÅ Áå¶ À°é·» çÆ ÜÆòé ÃÅæä é¶
é½ÕðÆ òÆ ÕÆåÆ Áå¶ êÇðòÅð ù òÆ
Ã»ÇíÁÅÍ ÇÂÃ Ã¹ÇÔðç ÇÂéÃÅé çÅ

Ã¹êéÅ ÃÆ ÇÕ ÁË î.Â¶. ÕðÕ¶ ÕÅñÜ
ñËÕÚðÅð ìä¶, êð ìä Ç×ÁÅ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð çÅ ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ,
ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ ñ§ì¶ Õ¾ç ÕðÕ¶ ÷îÆé å¯º
íÅò¶º Û¶ ë¹¼à À°ÚÅ Áå¶ è½ä ÇÃ¼èÆ ÕðÕ¶
å°ðçÅ ÇðÔÅ, ÇÜÃ çÆ êÔ°³Ú î¹¼Ö î³åðÆ
å¯º ñË Õ¶ êzèÅé î³åðÆ ç¶ çëåð å¼Õ
ðÔÆ, êð À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ÇÂÃ êÔ°³Ú ù
ÁÅêä¶ Çé¾ÜÆ ëÅÇÂç¶ ñÂÆ Õç¶ éÔÆº
òðÇåÁÅ Áå¶ À°Ô Ôî¶ôÅ ÁÅêäÆ Çî¼àÆ
éÅñ Ü°ÇóÁÅ ÇðÔÅÍ  Ô», Üç¯º À°Ô Ãî¶º
ç¶ î¹¾Ö î³åðÆ ç¶ éÅñ ÃÆ å» À°Ã é¶ ÕÂÆ
ì¶ÕÃÈð é½ÜòÅé» ù ê¹ÇñÃ çÆ ×Ëð
ÕÅùéÆ êÕó å¯º ìÚÅÇÂÁÅ, ÁÅêä¶ Çê³â
ñÂÆ ÔÆ éÔÆº, ÕÂÆ Ô¯ð ÇÂñÅÇÕÁ» ñÂÆ
òÆ ÃðÕÅðÆ ÇÂîçÅç ÇçòÅÂÆÍ ÇÂÔ
ÇÂéÃÅé ÔË ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÅ Ã¶òÅ
î¹Õå ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ ÃðçÅð
À°ÜÅ×ð ÇÃ³ØÍ

À°é·» çÅ ðÅÜÃÆ Ö¶åð ÇòÚ ê³ÜÅì ç¶
îðÔÈî î¹¼Ö î³åðÆ Ã. ì¶Á³å ÇÃ³Ø ç¶ Ãî¶º
ìÔ°å ÁÃð-ðÃÈõ ÃÆ, êð À°é·» î¹¼Ö
î³åðÆ çÆ é¶óåÅ ù Õç¶ ÁÅêäÆ Çé¾ÜÆ
ëÅÇÂç¶ ñÂÆ éÔÆº òðÇåÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ
ÇÕÃ¶ Çòð¯èÆ éÅñ ÇÕó Õ¼ãä ñÂÆÍ
ðÅÜÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÇòÚ À°é·» çÆ
êÔ°³Ú ÕðÕ¶ ÕÂÆ À°é·» å¯º ÖÅð ÖÅä ñ¼×
êÂ¶Í ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø éÅñ Ô¯ÂÆ
Áäìä çÅ åÕðÆìé ÃÅð¶ ê¼åðÕÅð» ù
êåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ Üç¯º ÕËêàé ÃÅÇÔì
î¹¼Ö î³åðÆ ìä¶, å» ÃÅð¶ À°é·» ù âðÅ ðÔ¶
ÃÆ ÇÕ Ü» å» À°é·» ù Õ¯ÂÆ ÞÈáÅ Õ¶Ã êÅ
Õ¶ é½ÕðÆ å¯º Õ¼ÇãÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ Ü»
ÇÕå¶ çÈð-ç¹ðÅâ¶ çÆ ìçñÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ êð ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
òð×¶ ÃÈÞòÅé ÇÃÁÅÃåçÅé ù ÇÂÔ
ÇÂñî ÃÆ ÇÕ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø ÇÂîÅéçÅð
Áå¶ ÁÅêä¶ Õ³î çÅ îÅÔð Ô¯ä ç¶ éÅñ-
éÅñ ÁäÖ òÅñÅ ÁëÃð òÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ã çÆ ìçñÆ å» ÕÆ Ô¯äÆ ÃÆ, À°Ô
å» î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ÇòôòÅÃ êÅåð ìä
Ç×ÁÅÍ

À°êð¯Õå ÃÅðÆ ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ Ô¯ð
ìÔ°å ÃÅðÆ Ô¯ð ÜÅäÕÅðÆ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
çÆ éò êzÕÅÇôå ÃòË-ÜÆòéÆ ÒÃìÈå¶
ÕçîÆºÓ å¯º êzÅêå ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÒÃìÈå¶ ÕçîÆºÓ ÃòË ÜÆòéÆ çÆ
Çòô¶ôåÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ñ¶ÖÕ é¶ ÁÅêä¶

ÃÅèÅðé êÇðòÅðÕ ÇêÛ¯Õó, ÃÕÈñÆ
ÜÆòé çÆÁ» ç¹ôòÅðÆÁ», é½òÆº ÇòÚ¯º
ë¶ñ· Ô¯ä çÆ ×¼ñ, ÁÅêäÆ íËóÆ ÇñÖÅÂÆ,
êÇÔñÆ é½ÕðÆ çÆÁ» î¹ôÕñ», êzÅÂÆò¶à
å½ð Óå¶ Ç×ÁÅéÆ, ìÆ.Â¶. Áå¶ ÁË î.Â¶.
Õðé ç¶ êóÅò» çÅ Ç÷Õð ìóÆ
ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ò¼â¶
íðÅ Áå¶ íðÜÅÂÆ ò¼ñ¯º Ãî¶º-Ãî¶º ÇîñÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶ Á×òÅÂÆ Ã³ì³èÆ ìó¶
ÃÇåÕÅðå ôìç» ÇòÚ À°ñ¶Ö ÕÆåÅ ÔËÍ
À°é·» é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ çÆ ÇÂÃ ×¼ñ¯º
Çòô¶ô òÇâÁÅÂÆ ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ é¶
ÁÅêäÆ é½ÕðÆ ç¶ éÅñ-éÅñ ì¼ÇÚÁ» çÆ
êðòÇðô ò¼ñ òÆ Çòô¶ô ÇèÁÅé Çç¼åÅÍ
À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÜòÅéÆ
ò¶ñ¶ À°é·» ç¶ ì¼Ú¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ éÅñ ÕÂÆ
òÅð ÇÂÃ ñÂÆ éÅðÅ÷ Ô¯ Ü»ç¶ ÇÕ ÃÕÈñ,
ÕÅñÜ ÜÅä Ãî¶º ì¼ÇÚÁ» ù ÃðÕÅðÆ
òÅÔé» çÆ òðå¯º ÇÕÀ°º éÔÆº Õðé Çç³ç¶,
êð ÇêåÅ çÆ ÇÂÃ ÇÂîÅéçÅðÆ é¶ À°é·»
ù òÆ ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ êËð» Óå¶ Öó·¶
Ô¯ä çÆ ÇÔ³îå ìÖôÆÍ

ÃðçÅð À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø ù ÇÂÕ òÕå
ÇòÜÆñËºÃ çÆ ÇÂéÕ°ÁÅðÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
òÆ ÕðéÅ ÇêÁÅ, êð ÇÂîÅéçÅðÆ ç¶
î¹ôÕñ ðÃå¶ ç¶ ê»èÆ ìäé òÅñ¶ ÇÂÃ
ÇÂéÃÅé Õ¯ñ ñ°ÕÅÀ°ä ñÂÆ Õ°Þ éÔÆº
ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ì¶çÅö ÔÆ ðÔ¶Í Üç¯º
ÇÂÕ òÅð êÇàÁÅñÅ ç¶ ååÕÅñÆé
ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. é¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ çëåð
ÇòÚ ì¹ñÅ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÃðçÅð
ì¶Á³å ÇÃ³Ø çÆ ì³ì ÇòÃë¯à òÅñÆ
ØàéÅ ç¶ Çê¼Û¶ ÇÕÃ¶ ÃÅÇ÷ô Ô¯ä çÆ ×¼ñ
çÆ ÚðÚÅ éÅ Õðé, éÔÆº å» À°é·» çÅ
òÆ À°ÔÆ Ôôð Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, êð À°Ô å»
òÆ éÔÆº ÃÆ âð¶Í ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ
À°Ã ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. ù êÇàÁÅñ¶
ÇñÁÅÀ°ä ÇòÚ À°é·» çÅ Ô¼æ ÃÆÍ

îðÔÈî î¹¼Ö î³åðÆ ì¶Á³å ÇÃ³Ø Ô¯ð» ç¶
êÇðòÅð éÅñ ÁËéÆ é¶óåÅ ÃÆ ÇÕ Üç¯º
î¹¼Ö î³åðÆ ì³ì ÔÅçÃ¶ ÇòÚ ÁÅêäÆ ÜÅä
å¯º Ô¼æ è¯ ìËá¶, å» ååÕÅñÆé êzèÅé
î³åðÆ ôzÆ éðÇÃîÅ ðÅú é¶ À°é·» ç¶
êÇðòÅð ù Çîñä Ú³âÆ×ó· ÁÅÀ°äÅ ÃÆÍ
êÇðòÅð ç¶ îËºìð» éÅñ Üç¯º À°ÜÅ×ð
ÇÃ³Ø òÆ Õîð¶ ÇòÚ ÜÅä ñ¼×¶, å» ÇÂÕ
ÁËÃ.êÆ. é¶ À°é·» ù Õîð¶ ç¶ Á³çð ÜÅä
å¯º ð¯Õ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Óå¶ ôzÆîåÆ ì¶Á³å

ÇÃ³Ø Õîð¶ ÇòÚ¯º ìÅÔð ÁÅ Õ¶ ÕÇÔä
ñ¼×¶ ÇÕ Ü¶ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø Õîð¶ ÇòÚ
éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅ, å» êÇðòÅð çÅ Õ¯ÂÆ
îËºìð òÆ êzèÅé î³åðÆ éÅñ î¹ñÅÕÅå
éÔÆº Õð¶×ÅÍ ÃÇÕúÇðàÆ òÅÇñÁ» ù
À°é·» ù òÆ Õîð¶ ÇòÚ ÜÅä çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ ç¶äÆ êÂÆÍ

ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ ðÅÜéÆåÆ ç¶ Ö¶åð
çÆÁ» Ô¯ð ÕÂÆ ×°¼ÞÆÁ» ×¼ñ» çÅ òÆ
À°é·» é¶ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔËÍ îÃñé Üç¯º
ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÖÅóÕÈÁ» ç¶ âð ÕÅðé
ê³ÜÅì ÁÃËºìñÆ çÆÁ» Ú¯ä» çÅ
ìÅÂÆÕÅà Õð Çç¼åÅ, å» Õ¶ºçðÆ
Â¶Ü³ÃÆÁ» é¶ êÇÔñ» ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÇÂÕ
é¶åÅ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ù ÁÕÅñÆ çñ ç¶
å½ð Óå¶ Ú¯ä» ñóé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ
êÇÔñ» å» À°Ô î³é Ç×ÁÅ, êð ìÅÁç
ÇòÚ î¹Õð Ç×ÁÅÍ ë¶ð À°é·» é¶ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ù ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ ù
ÇåÁÅð Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÕ òÅð
Õ»×ðÃ é¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðÕÅð
å¯óé ñÂÆ À°é·» ç¶ Ö÷ÅéÅ î³åðÆ éÅñ
Ã³êðÕ ÕÆåÅ, êð ÃëñåÅ éÅ ÇîñÆÍ
À°é·» é¶ ÇÂÕ Ô¯ð ØàéÅ çÅ À°ñ¶Ö òÆ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ òÅð ÇÂÕ
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. ÁëÃð é¶ À°é·» ù ÇÕÔÅ
ÇÕ À°Ô ÕËêàé Õ³òñÜÆå ÇÃ³Ø ù
êÅðàÆ ë³â ñÂÆ Õ°Þ ðÕî ç¶äÆ ÚÅÔ°³çÅ
ÔËÍ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃ Õ³î ÇòÚ êËä
å¯º é»Ô Õð Çç¼åÆÍ À°é·» ù êåÅ ÃÆ ÇÕ
Ö÷ÅéÅ î³åðÆ ÇÂîÅéçÅð ðÅÜÃÆ é¶åÅ
ÔËÍ Üç¯º À°Ã ÁëÃð é¶ À°é·» Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ
ÔÆ ÷¯ð êÅÇÂÁÅ å» À°é·» é¶ î³åðÆ éÅñ
ÇÂÔ ×¼ñ Õð Çç¼åÆÍ î³åðÆ çÅ Ü°ÁÅì
ÃÆ ÇÕ À°Ã ÁëÃð çÆ ÁËéÆ ÇÔ³îå ÇÕò¶º
êÂÆ Áå¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. ÁëÃð òÆ ÇÂÔ Õ³î Õðé
ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ

Á¼ÜÕ¼ñ· À°Ô êÇàÁÅñ¶ ÁÅêäÆ
Ü¼çÆ-ÜÅÇÂçÅç ç¶ Õ°Þ ÇÔ¼Ã¶ ù ò¶Úä å¯º
ìÅÁç ìäÅÂ¶ ðÇÔä ìÃ¶ð¶ ÇòÚ ÁÅêäÅ
êÇðòÅðÕ ÜÆòé Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ ÇìåÅ ðÔ¶
ÔéÍ Ç÷³ç×Æ ç¶ GDò¶º ÃÅñ ç¶ Ô°ñÅð¶ ñË
ðÔ¶ À°Ô À°îð ç¶ ìÆåä éÅñ ÁÅÂÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» ù òÆ Ô¼Ã Õ¶ ÃÔÅð ðÔ¶ ÔéÍ
ÃÅÇÔåÕ ô¯Õ ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÕÂÆ
ê¹ÃåÕ» ÇñÖÆÁ» ÔéÍ Úñ§å îÅîÇñÁ»
ç¶ éÅñ-éÅñ ÃÅÇÔåÕ ÇòÇôÁ» Óå¶
Õñî ÚñÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ ê¹ÃåÕ»
ç¶ ðÆÇòÀ± Õðé ÇòÚ À°é·» çÆ ÖÅÃ
î¹ÔÅðå ÔËÍ À°é·» çÆÁ» ðÚéÅò» ç¶ô-
Çòç¶ô ç¶ ÁõìÅð», îË×÷Æé Áå¶
òËìÃÅÂÆà» òÅñ¶ Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ ÛÅêç¶ ÔéÍ
Õ°Þ Çòô¶ô î¹¼ÇçÁ» Óå¶ À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö
àÆ.òÆ. ÚËéñ» Óå¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð òÆ
êz×àÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

À°é·» çÆ IF ê³ÇéÁ» çÆ ÃòË ÜÆòéÆ
ÒÃìÈå¶ ÕçîÆºÓ êó·ÇçÁ» ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ
Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ éÅòñ êó· ðÔ¶
Ô¯ÂÆÂ¶Í ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ ù Ãê¼ôà ôìç»
ÇòÚ ÇñÖä òÅñÆ À°é·» çÆ òÅðåÕ
ôËñÆ êÅáÕ» ù êzíÅÇòå ÕðçÆ ÔËÍ
êÅáÕ» çÆ ð¹ÚÆ ÁÅÇç å¯º Á³å å¼Õ ìäÆ
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ

ÃòË ÜÆòéÆ ÇñÖäÅ ÇÂÕ Á½ÖÅ ÕÅðÜ
ÔËÍ Ü¶ ñ¶ÖÕ ÁÅêäÆ òÇâÁÅÂÆ ÁÅê
Õð¶, å» ÁÅêä¶ îÈ³Ô îÆÁ» Çî¼á± ìäé
òÅñÆ ×¼ñ Ô°³çÆ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ ì¹ðÅÂÆ
ÕðéÅ Õ¯ÂÆ ÚÅÔ°³çÅ éÔÆº, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ
ç¯ èÅðÆ åñòÅð Óå¶ Ú¾ñä òÅñÅ Õ³î ÔËÍ
Ö¹ôÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÔË ÇÕ ÃðçÅð À°ÜÅ×ð
ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÂÃ î¹ôÕñ ÕÅðÜ ù ìó¶
ÕñÅîÂÆ ã³× éÅñ é¶êð¶ Úó·ÅÀ°ä ÇòÚ
ÃëñåÅ êzÅêå ÕÆåÆ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ À°Ô
òèÅÂÆ ç¶ Ô¼ÕçÅð ÔéÍ

ÕËñÆìð êìñÆÕ¶ôé êÇàÁÅñÅ ò¼ñ¯º
êzÕÅÇôå ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÅ ÃòðÕ Áå¶
Çç¼Ö òÆ êzíÅÇòå ÕðçÆ ÔËÍ
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ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ é¶åÅò» ÇòÚ
ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó ç¶ ìäé éÅñ
ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðé» ç¶ ìçñä

çÆ ÇÚ³åÅ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÜÔóÆ êÅðàÆ
éÅñ ÇÂ¼à Öó¼ÕÅ Úñ ÇðÔÅ Ô¯ò¶ å¶ ÇÂ¼à
ò¼à¶ çÅ òËð ÔË, À°Ã éÅñ ×¼áÜ¯ó ÕðÕ¶
Ú¯ä ñóÕÅ ìÔ°å î¹ôÕñ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ê³ÜÅì êzç¶ô Õ»×ðÃ ç¶ é¶åÅò»
ù ÇÂÔ ×¼áÜ¯ó Ô÷î éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅÍ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇÂ¼Õ î³åðÆ é¶ òÆ
Çòð¯è ÕÆåÅ ÔË êz³å± ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
Çò¾å î³åðÆ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ é¶
ÃòÅ×å ÕÆåÅ ÔËÍ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ÇòÚ
ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó Ã³ì³èÆ ç¯ èó¶ ìä¶ ×Â¶
ÔéÍ ÇÂÕ èóÅ ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó ù Õ»×ðÃ
ÔÅÂÆ Õî»â çÅ ÁÅåîØÅåÆ øËÃñÅ
×ðçÅé ÇðÔÅ ÔËÍ çÈÜÅ èóÅ ÇÜÃ ÇòÚ
ìÔ°å¶ òðåîÅé ñ¯Õ ÃíÅ ç¶ îËºìð Ôé,
À°Ô ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó ù Õ»×ðÃ êÅðàÆ
ñÂÆ òðçÅé ÃîÞ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» çÆ
çñÆñ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ ê³ÜÅì ÇòÚ¯º
ÁÅêäÅ ÁÅèÅð ×°ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇÜÃ çÅ
ÁÕÃ ÁÜ¶ å¼Õ ÃÅø-Ã¹æðÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
ñ¯Õ» ÇòÚ Ôðîé ÇêÁÅðÆ ÔË, Õ»×ðÃ
êÅðàÆ ù ÃÅðÆÁ» ÃÆà» ÇÜåÅÀ°ä ç¶
Ãîð¼æ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ òÆ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ
ëÅÇÂçÅ éÔÆº ÇÕÀ°ºÇÕ ÔÅÂÆ Õî»â çÅ
Ô°Õî î³éäÅ êËäÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó é¶
Õ»×ðÃ é¶åÅò» çÅ ÕÅà¯-Õñ¶ô Ô¯ð
òèÅ Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶ Õ»×ðÃ
êÅðàÆ ç¶ ÁÕÃ ù è¼ìÅ ñ¾× ÇðÔÅ ÔËÍ
B@BB çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» òÆ
Õ»×ðÃ çÆ ÁÅê¯èÅêÆ çÆ ñóÅÂÆ é¶ ÔÆ
ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ»×ðÃÆ ÁÜ¶ òÆ ÃìÕ
ÇÃ¼Öä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆºÍ ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ ÇòÚ Á³çðÖÅå¶ ØÃîÅä ÇêÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ñ¯Õ ÃíÅ ç¶ òðåîÅé îËºìð»
å¯º ÇÂñÅòÅ ÃÅðÆ Õ»×ðÃ ñÆâðÇôê
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ éÅñ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî
çÅ ÃîÞ½åÅ Õðé ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ éÔÆº ÔËÍ
À°é·» ù âð ÔË ÇÕ Çç¼ñÆ çÆ åð·» Ü¶Õð
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ éÅñ ÃîÞ½åÅ Õð
ÇñÁÅ, å» Õ»×ðÃ êÅðàÆ Ôî¶ôÅ ñÂÆ
ê³ÜÅì ÇòÚ¯º õåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ, ÇÜò¶º
Çç¼ñÆ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
Üç¯º çÆ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ ê³ÜÅì
ÇòÚ ÃðÕÅð ìäÆ ÔË, À°ç¯º å¯º ÔÆ ê³ÜÅì

Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ ñÆâðÇôê À°Ã ç¶
ÇéôÅé¶ Óå¶ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» ù ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ éÅñ Ãà¶Ü» Ã»ÞÆÁ»
ÕðéÆÁ» ÁÃ³íò ñ¾×çÆÁ» ÔéÍ
Ãà¶Ü» å¯º Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ ÇÂ¼Õ çÈÜÆ êÅðàÆ ç¶
À°îÆçòÅð» ñÂÆ ò¯à» ÇÕò¶º î³×ä×¶?
êz³å± Õ»×ðÃ ÔÅÂÆ Õî»â ç¶ô ç¶ ò¼â¶
ÇÔ¼å» ù î¹¼Ö ð¼ÖÕ¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÕÆ ÃÅð¶
ç¶ô ÇòÚ Õ°ðìÅéÆ ç¶ä ù ÇåÁÅð ÔËÍ
Ãðì íÅðåÆ Õ»×ðÃ ÁÅêäÅ òÕÅð
î¹ó ìÔÅñ ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ÇÂÕ¼ÇñÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ À°Ã ç¶ ê¼ñ¶
ìÔ°åÅ Õ°Þ êËºçÅ é÷ð éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅÍ
À°Ô òÆ Á½Ö¶ Ô¯ Õ¶ Á¼Õ Ú¼ì ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó ìäé çÅ î¹¼Ö ÕÅðé
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÕ¼ñ¶-ÇÂÕ¼ñ¶ Ú¯ä» ñóé éÅñ À°Ô
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ Á×òÅÂÆ
òÅñ¶ ÁË é.âÆ.Â¶. ù ÔðÅ éÔÆº
ÃÕçÆÁ»Í ê³ÜÅì ç¶ Õ»×ðÃÆ é¶åÅ
íÅò¶º ÇÜ³éÅ îð÷Æ ð½ñÅ êÅÂÆ ÜÅä,
ÁÅõð À°é·» ù ÔÅÂÆ Õî»â Á¼×¶
ÔÇæÁÅð Ã¹¼àä¶ êËä¶ ÔéÍ À°é·» ù ç³ç»
Ô¶á ÜÆí ç¶äÆ ÔÆ êËäÆ ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ
Çòôñ¶ôÕ ×³íÆðåÅ éÅñ ò¶Ö ðÔ¶ Ôé
ÇÕ ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» B@BD çÆÁ» Ú¯ä»
ù î¹¼Ö ð¼ÖÕ¶ BH Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ
(ÇÂ³âÆÁé éËôéñ ÇâòËñêîËºà
ÇÂéÕñ±ÇÃò ÁñÅÇÂ³Ã) ÁðæÅå
ÒÇÂ³âÆÁÅÓ ç¶ éÅî éÅñ ìäÅÇÂÁÅ
×¼áÜ¯ó ÕÆ ð³× ÇñÁÅò¶×Å? ÇÂ³âÆÁÅ
×¼áÜ¯ó çÆ ñ×ÅåÅð å¶÷Æ éÅñ Ú¾ñ
ðÔÆ Ãð×ðîÆ ù íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ìÔ°å ÔÆ Ã³ÜÆç×Æ éÅñ ñË ðÔÆ ÔËÍ Ü¶
ÇÂÔ ÕÇÔ ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ íÅðåÆ ÜéåÅ

êÅðàÆ ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó çÆ Ãð×ðîÆ Áå¶
éÅî å¯º ØìðÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË, å» Õ¯ÂÆ
ÁåÕæéÆ éÔÆº Ô¯ò¶×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ Ô°ä¶
ÇÜÔ¶ ç¯ ð¯÷Å ÜÆ B@ Ãî¶ñé Çç¼ñÆ ÇòÖ¶
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ êzèÅé×Æ íÅðå ç¶
êzèÅé î³åðÆ ôzÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ ÕÆåÆ
ÃÆÍ êzèÅé î³åðÆ ç¶ Á¼×¶ ÇÜÔóÆ êñ¶à
ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, À°Ã À°êð ÇÂ³âÆÁÅ çÆ æ»
Óå¶ ÒíÅðåÓ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» çÆ Ãð×ðîÆ ÇòÚ ÇÂåéÆ
å¶÷Æ å¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ôð
ÔÅñå ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Ú¯ä ñóé×¶Í
ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó çÆ ÃæÅêéÅ îÇÔ÷ ç¯
îÔÆé¶ êÇÔñ» BC ÜÈé B@BC ù ÇìÔÅð
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇéÇåô Õ°îÅð çÆ
êzèÅé×Æ ÇòÚ êàéÅ ÇòÖ¶ îÆÇà³× ÇòÚ
Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ AF êÅðàÆÁ» ôÅîñ
ÃéÍ çÈÜÆ îÆÇà³× ÕðéÅàÕ ç¶ ì³×ñ½ð
ÇòÖ¶ ôzÆîåÆ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ çÆ êzèÅé×Æ
ÇòÚ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ BF êÅðàÆÁ» ç¶
é¶åÅ ôÅîñ Ô¯Â¶, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂ³âÆÁÅ

×¼áÜ¯ó ù Ô½ºÃñÅ Çîñ Ç×ÁÅÍ åÆÜÆ ç¯
ð¯÷Å CA Á×Ãå B@BC Áå¶ A Ãå³ìð
ù îÔÅðÅôàð ç¶ î¹³ìÂÆ ÇòÚ Ô¯ÂÆ
îÆÇà³× ÇòÚ BH êÅðàÆÁ» ôÅîñ
Ô¯ÂÆÁ», ÇÂÕ Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ
ìäÅÂÆ ×ÂÆ å¶ Çå³é é°ÕÅåÆ êz¯×ðÅî
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÔóÅ Çå³é
é°ÕÅåÆ êz¯×ðÅî ÔË, À°Ô ÃðÕÅð ÚñÅ
ðÔÆ êÅðàÆ ñÂÆ õåð¶ çÆ Ø³àÆ ÃÅìå
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ êÇÔñÅ é°ÕåÅ: ÃÅðÆÁ»
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ÃÆà» çÆ ñËä ç¶ä ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ Â¶ÕåÅ çÆ íÅòéÅ éÅñ
å°ð³å îÆÇà³×» ÕðÕ¶ øËÃñ¶ Õðé×ÆÁ»,
Ü¶Õð ÇÕÃ¶ êÅðàÆ ù Õ¯ÂÆ Çé¼ÜÆ ÃÆà
Û¼âäÆ òÆ êò¶×Æ å» ò¼â¶ ÁÅçðô»
ñÂÆ Õ°ðìÅéÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ Õ¯ÂÆ
ÁÅéÅ-ÕÅéÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ çÈÜÅ é°ÕåÅ:
ðÅÜ» ÇòÚ Ã»ÞÆÁ» ðËñÆÁ» ÕÆåÆÁ»
ÜÅä×ÆÁ»Í åÆÜÅ é°ÕåÅ ìÔ°å
îÔ¼åòêÈðé ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ÒÜ°ó¶×Å
íÅðå, ÇÜ¼å¶×Å íÅðåÓ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ é°Õå¶ çÅ íÅò ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó
Ôð ÔÅñå ÇòÚ ÇÜ¼å¶×Å å¶ íÅðå
ÇÂÕ¼áÅ ðÔ¶×ÅÍ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶
ðäéÆåÆÕÅð òÆ Ø¼à éÔÆº, À°é·» é¶
ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó ÇòÚ ë¹¼à êÅÀ°ä çÆ
Ôð Õ¯Çôô ÕðéÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ×¼áÜ¯ó çÅ ê³ÜÅì çÆ
ðÅÜéÆåÆ Óå¶ ÕÆ êzíÅò êò¶×Å? ÇÂÔ
ìÔ°å îÔ¼åòêÈðé ×¼ñ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇêÛñ¶ â¶ã ÃÅñ å¯º ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÃðÕÅð ÔËÍ ÃðÕÅð é¶
ÇízôàÅÚÅð ç¶ î¹¼ç¶ ù ãÅñ ìäÅ Õ¶
Õ»×ðÃ ç¶ ò¼â¶ é¶åÅ Ç×zëåÅð ÕÆå¶ Áå¶
ÕÂÆ é¶åÅ å» Çå³é-ÚÅð îÔÆé¶ Ü¶ñ·» çÆ
ÔòÅ ÖÅ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì êzç¶ô

Õ»×ðÃ çÆ ñÆâðÇôê Á¼â¯-ëÅàÆ Ô¯ÂÆ
êÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ G
ñ¯Õ ÃíÅ îËºìð Ôé, ÇÂé·» ÇòÚ¯º
êÇàÁÅñÅ ñ¯Õ ÃíÅ çÆ îËºìð îÔÅðÅäÆ
êzéÆå Õ½ð ìÅð¶ Ô³ç¶ôÅ ÔË ÇÕ À°Ô íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ çÅ ê¼ñÅ ëó ÃÕç¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ç¶ êåÆ ÕËêàé ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø Áå¶ ìÅÕÆ ÃÅðÅ êÇðòÅð íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
B@AI çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ
Õ»×ðÃ é¶ H ÃÆà» ÇÂÕ¼ÇñÁ» ÇÜ¼åÆÁ»
Ãé å¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ
Ã³×ðÈð çÆ ÃÆà í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶
ÇÜ¼åÆ ÃÆÍ À°Ô ÃÆà í×ò³å ÇÃ³Ø îÅé é¶
ê³ÜÅì çÅ î¹¼Ö î³åðÆ ìäé Óå¶ ÖÅñÆ Õð
Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜæ¯º À°ê Ú¯ä ÇòÚ
ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé ÇÜ¼å Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ Üñ§èð çÆ
ðÅÖòÆº ÃÆà Ú½èðÆ Ã³åÖ ÇÃ³Ø ç¶
Ãòð×òÅÃ Ô¯ä Óå¶ ÖÅñÆ Ô¯ä å¯º ìÅÁç
ÇÜ¼å ñÂÆÍ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Õ¯ñ
êÇÔñ» çÆ åð·» ÇÂÕ¯ ÃÆà ÔËÍ Ü¶Õð ñ¯Õ
ÃíÅ çÆÁ» ÃÆà» ù î¹¼Ö ð¼ÖÕ¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ å¶ Õ»×ðÃ ÇòÚ ÃÆà» çÆ
ò³â Ô°³çÆ ÔË, å» Õ»×ðÃ êÅðàÆ ù G
ÃÆà» Çîñ ÃÕçÆÁ» Ôé êz³å± Ü¶Õð
ÇòèÅé ÃíÅ çÆ Ú¯ä ù î¹¼Ö ð¼ÖÕ¶ ÃÆà»
ò³âÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, å» Õ»×ðÃ ù
ÇÃðë îÅÞ¶ ÇòÚ¯º ç¯-Çå³é ÃÆà» Çîñ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔÆ Õ»×ðÃÆ
ñ¯Õ ÃíÅ ç¶ îËºìð ñ¯Õ ÃíÅ ÇÜ¼åä òÅñÅ
ëÅðîÈñÅ ñÅ×È Õðé çÆ òÕÅñå Õð ðÔ¶
ÔéÍ Ãðì íÅðåÆ Õ»×ðÃ ç¶ êzèÅé
îÇñÕ ÁðÜé Öó×¶ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
I@ øÆÃçÆ ÃÆà» Óå¶ ÇÂ³âÆÁÅ ×¼áÜ¯ó é¶
ÃÇÔîåÆ Õð ñÂÆ, å» À°Ô íÅÜêÅ ù
ÔðÅ ç¶ä×¶Í îÇñÕ ÁðÜé Öó×¶ ç¶
ÇìÁÅé å¯º ê³ÜÅì ç¶ Õ»×ðÃÆÁ» ù ÃîÞ
ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçðÆ Õ»×ðÃ Ôð
ÔÅñå ÇòÚ ×¼áÜ¯ó çÆ ÃëñåÅ ñÂÆ
ïåéôÆñ ðÔ¶×ÆÍ å¶ñ ò¶Ö¯ å¶ å¶ñ çÆ
èÅð ò¶Ö¯ Ãî» ÕÆ Õðòà ñËºçÅ ÔËÍ

Í≥

Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ ×¼áÜ¯ó ÒÇÂ³âÆÁÅÓ íÅÜêÅ ñÂÆ õåð¶ çÆ Ø³àÆ

ÜÅ×ð ÇÃ³Ø ñ¯Õ Ã³êðÕ ÇòíÅ×
ê³ÜÅì ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ðÇÔ Ú¹¼Õ¶

ÔéÍ À°é·» é¶ Ã¶òÅî¹ÕåÆ Çê¼Û¯º ÇòÔñ¶
ðÇÔ Õ¶, ×¼ê» îÅð Õ¶ ÜÆòé éÔÆº
ÇìåÅÇÂÁÅ, Ã×¯º ÁÅêä¶ Ãî¶º ù
ÃÅðæÕ ìäÅÀ°ºÇçÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
ÇÕåÅì» ÇñÖ Õ¶ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå Ã³ÃÅð
ù ÁîÆð ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô ñ×ÅåÅð
êó·é ÇñÖä òÅñÆ ôÖÃÆÁå Ôé,
ÇÜé·» é¶ Úñ§å èÅðÇîÕ, ÃîÅÇÜÕ å¶
ðÅÜéÆÇåÕ îÃÇñÁ» ìÅð¶ òÆ ÁÅêä¶
ÇòÚÅð Çéðê¼Ö Ô¯ Õ¶ ê¼åð ê¼ÇåzÕÅò»
ñÂÆ ÇñÖ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» À°Ô
Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòèÅò» çÆÁ»
ÇÕåÅì» êó· Õ¶ À°é·» Óå¶ åìÃðÅ
Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°é·» é¶ Ô°ä å¼Õ
çðÜé ç¶ ÕðÆì ÇÕåÅì» Áå¶ ÃËºÕó¶
çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ñ¶Ö, ðÆÇòÀ±
êzÕÅÇôå ÕðòÅÂ¶ ÔéÍ À°é·» çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ÔÆ ê¹ÃåÕ» òÅðåÕ çÆÁ»
Ôé å¶ ÇÂ¼Õ Ã³êÅÇçå ÕÅÇò Ã³×zÇÔ òÆ
ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ À°é·» çÆ ÇñÖÆ
ÃòËÜÆòéÆ ÕÅøÆ ÚðÚÅ ÇòÚ ÔËÍ

ðÆÇòÀ± ÁèÆé ÇÕåÅì ÇòÚ ÇÂÃç¶
é» î¹åÅìÕ EB ôÖÃÆÁå» çÆÁ»
ÇçñÚÃê ÜÆòé ÞÅå» êzÃå°å Ôé
Áå¶ Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ ÇÕ Ôð¶Õ

ÇòÁÕåÆ ù ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ Çòô¶ôä
ðÅÔÆº À°ÜÅ×ð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ°Þ
ÇÃðñ¶Ö ò¶Öäï¯× Ôé :

- ÃðÕÅðÆ ì¶ÇóÁ» çÅ îñÅÔ
- ÇîÔéå çÅ î¹Ü¼ÃîÅ

- ìÈà» çÆ ç¹ÕÅé å¯º Ü°ÁÅÇÂ³à
âÅÇÂðËÕàð å¼Õ

- ÃÅÇÔåÕÅðÆ å¶ ê¼åðÕÅðÆ çÅ
Ã¹î¶ñ

ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ Ô¯ð ÇÃðñ¶Ö òÆ

ÇÕåÅì ÇòÚ¯º ò¶Ö¶ å¶ êó·¶ ÜÅ ÃÕç¶
ÔéÍ

ê¹ÃåÕ çÆ í±ÇîÕÅ ÇòÚ ñ¶ÖÕ é¶
ñ¯Õ Ã³êðÕ ÇòíÅ× çÆ ÃæÅêéÅ Áå¶
ÕÅðÜôÆñåÅ ìÅð¶ Ã³ÇÖêå êð
îÔ¼åòêÈðä ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ç¶
éÅñ-éÅñ ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ
Ã³êðÕ ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆ å¶
ÕðîÚÅðÆ ÃðÕÅð çÆÁ» ×ñåÆÁ»
Óå¶ êðç¶ êÅÀ°ä çÅ Õ³î Õðç¶ Ãé
êð³å± Çëð òÆ Ôð Õ³î çÆ ÃøñåÅ
çÅ ÇÃÔðÅ ÇÃÁÅÃåçÅé Áå¶ Ô¯ð
ÇòíÅ×» ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ÁÅê¯-ÁÅêä¶
ÇÃð ì³é·ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ
ÁÃøñåÅ Ô°³çÆ å» À°ÃçÅ í»âÅ
ñ¯Õ Ã³êðÕ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ»/ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ ÇÃð
îó· Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆÍ (ê³éÅ AB) ÇÂÀ°º
ñ¶ÖÕ é¶ ìóÆ ì¶ìÅÕÆ Áå¶
ÂÆîÅéçÅðÆ éÅñ ÁÅêäÆ ×¼ñ
ÕÇÔä çÆ ÷°ð¾Áå ÕÆåÆ ÔËÍ 

ê¹ÃåÕ ÇòÚ ôÅîñ ÃÅðÆÁ» ÔÆ
ôÖÃÆÁå» ù À, Á Õzî Áé°ÃÅð
åðåÆì Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË êð ÁÅêäÅ

é» ÔñÆîÆ ÕðÕ¶ Ãí å¯º Á³å ÇòÚ
çðÜ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÇòÁÕåÆ
ÁÅê¯-ÁÅêä¶ ÕÃì ÇòÚ Çéê¹³é ÔéÍ
ÇÂé·» ÇòÚ ìÔ°å¶ ñ¶ÖÕ, ÕñÅÕÅð,
×ÅÇÂÕ, ÕòÆ, ÁçÅÕÅð å¶
ÃÅÇÔåÕÅð Ôé, Õ°Þ Õ° ÁÇèÕÅðÆ å¶
ê¼åðÕÅð òÆ ÔéÍ ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ°Þ
é» òðäéï¯× Ôé - ÁîðÜÆå
ÇÃ³Ø òóËÚ, ÁË Ã.ìÆ. ç¹ð×Å,
Ã¹ÖêÅñòÆð ÇÃ³Ø ÔÃðå, ÇÃðÆ ðÅî
Áðô, ÔðÚðé ×ð¶òÅñ, Õ°ñò³å
ÇÃ³Ø ÇòðÕ, ÕðéËñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ,
×°ðéÅî ÇÃ³Ø åÆð, ÇÃ¼èÈ çîçîÆ,
Úðé ÇÃ³Ø ÇÃ³èðÅ, çÆçÅð Ã³èÈ,
Çéð³Üé ÇÃ³Ø Çî¼áÅ, êÅñÆ
ç¶åòÅñÆÁÅ, ëÈî Ú³ç îÅéò, íÅ×
ÇÃ³Ø, î¹Ô³îç ÃçÆÕ, òÇð³çð ÇÃ³Ø
òÅñÆÁÅ Áå¶ Ö¹ç ñ¶ÖÕ À°ÜÅ×ð
ÇÃ³ØÍ

ÇéîðåÅ, ÃÅÀ±êäÅ, ÃÅç×Æ,
ÂÆîÅéçÅðÆ, Çîñòðåä å¶ ÇîÔéå
çÆ ÇîÃÅñ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø çÆ ÇÂÃ
ê¹ÃåÕ ù Ö¹ôÁÅîçÆç Áå¶ ô°í
ÇÂ¼ÛÅò»! ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ çðÜ
ÇÂÔ Õ°Þ Ú¯äò¶º ÇòÁÕåÆ Ôé Áå¶
ñ¶ÖÕ î¹åÅìÕ Ô¯ðé» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
Á×ñÆ ÇÕåÅì ÇòÚ Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÒØ’ √≥Í’ Á∂ ⁄≈È‰ ÓπÈ≈∂¿∞
êz¯. éò Ã³×Æå ÇÃ³Ø

ÁÕÅñ ïÈéÆòðÇÃàÆ, 
åñò³âÆ ÃÅì¯-AEAC@B (ìÇá§âÅ) 

IDAGF-IB@AE
(Punjab Mail USA)

-À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø
ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ

î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB
ujagarsingh48@yahoo.com

(Punjab Mail USA)

Íπ√Â’ Δ«Ú¿±

ê¹ÃåÕ : ñ¯Õ Ã³êðÕ
ê³ÜÅì ç¶ EB ðåé
ñ¶ÖÕ : À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
êzÕÅôÕ : ÃêåÇðôÆ

êìñÆÕ¶ôé Ú³âÆ×ó·
ê³é¶ : ADH

î¹¼ñ : C@@/
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ÜÕ¾ñ· ×¯â¶ ìçñä çÅ ÇðòÅ÷
úéÅ ÔÆ ÁÅî þ, ÇÜ§éÅ ÕÅð Ü»

ÃÕ±àð ìçñä çÅÍ ìÔ¹ÇåÁ» ç¶ ×¯â¶
ÇÂÕ òÅð ìçñä å¯º ìÅÁç Õç¶ òÆ
ç¹ìÅðÅ éÅðîñ ò»× Ô¯ éÔÆº ÃÕç¶Í
ÕÂÆÁ» ç¶ ç±ÜÆ Ü» åÆÜÆ òÅð òÆ
ìçñä¶ êË Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ Ü¶ ô¹ð±
å¯º ÔÆ ×¯ÇâÁ» çÅ ÇèÁÅé ð¾Ö ñÂÆÂ¶,
å» ç¶ð å¾Õ å§çð¹Ãå ÇðÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ
þÍ

Ãí å¯º ÁÇÔî þ ×¯ÇâÁ» À¹å¶ êËºçÅ
íÅð! Ü¶ ÃðÆð çÅ íÅð ÇÂ¾Õ ê½ºâ òÆ òè
ÜÅò¶, å» ×¯ÇâÁ» À¹å¶ ÚÅð ×¹äÅ ÷¯ð
êË Ü»çÅ þ, Ü¯ éÅ ÇÃðø ×¯â¶, ìñÇÕ
Çê¾á, Õîð, ñ¾å» Áå¶ êËð» À¹å¶ òÆ
å×óÅ ÁÃð êÅ Õ¶ À¹é·» çÅ ØÃäÅ
òèÅ Çç§çÅ þÍ ÇÂÃ¶ éÅñ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
ñ×ÅåÅð êÆó ðÇÔäÆ ô¹ð± Ô¯ Ü»çÆ þÍ
Ü¶ íÅð òèäÅ ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ðÔ¶, å»
ìÅÕÆ ç¶ Ü¯ó, ÇÜò¶º Ô¾æ Ü» î¯ã¶ ÇòÚ òÆ
ÇÖ¾Ú Áå¶ êÆó îÇÔÃ±Ã Ô¯ä ñ¾× êËºçÆ þ
ÇÕÀ¹ºÇÕ ÇçîÅö ÇÂ¾Õ¯ Ã¹é¶ÔÅ ÃÅð¶ êÅÃ¶
í¶Ü Çç§çÅ þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ¦î¶ Ãî¶º å¾Õ
×¯â¶ ÃÔÆ ð¾Öä ñÂÆ Ôð ÔÅñ íÅð À¹å¶
ÕÅì± ð¾ÖäÅ êËºçÅ þÍ

À¹º×ñ» Áå¶ Á§×±áÅ :- î¯ìÅÂÆñ
ÃÅâÆ Ç÷§ç×Æ çÅ ÁÇÔî ÇÔ¾ÃÅ ìä
ü¾ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ ÇÂ§Ü ÔÆ ç¶ð å¾Õ
ñËêàÅê À¹å¶ Á§×±á¶ å¶ À¹º×ñ» ò¾ñ¯º
ÔðÕå Õðé éÅñ Ü¯ó» À¹å¶ ñ×ÅåÅð
÷¯ð êËºçÅ þ, ÇÜÃ éÅñ Ô¾æ» ç¶ Ü¯ó êÆó
Õðé ñ¾× êËºç¶ ÔéÍ ×ðçé ù Ô¶á»
Þ¹ÕÅ Õ¶ î¯ìÅÂÆñ ò¶Öç¶ ðÇÔä éÅñ
×ðçé ç¶ Ü¯ó» À¹å¶ ìÔ¹å îÅóÅ ÁÃð
êË Ü»çÅ þÍ Ö¯Ü» ç¾ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ éÅ
ÇÃðø ×ðçé, ìñÇÕ î¯ÇãÁ» À¹å¶ òÆ
ìÔ¹å îÅóÅ êzíÅò êËºçÅ þÍ Ôð ÇÂÕ
ÇÂ§Ú Á¾×¶ Þ¹Õ¶ ÇÃð éÅñ î¯ÇãÁ» À¹å¶
ç¹×äÅ íÅð êË Ü»çÅ þÍ Ü¶ ÇÕå¶ á¯âÆ
ÛÅåÆ ç¶ é¶ó¶ Ô¯ ÜÅò¶ å» ×ðçé çÆÁ»
îñ±Õ Ô¾âÆÁ» ù ê¿Ü ÇÃð» ÇÜ§éÅ íÅð
ü¾Õä òð×Å ÁÃð êËºçÅ þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ
×ðçé å¶ î¯ÇãÁ» ù å§çð¹Ãå ð¾Öä
ñÂÆ î¶÷ Õ¹ðÃÆ À¹å¶ ÇÃ¾èÅ ìÇÔ Õ¶ ÔÆ
Õ§î ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ

À¹ ÚÆ Á¾âÆ òÅñÆ Ü¹¾åÆ :- ÇÜ§éÆ
Ç÷ÁÅçÅ À¹ÚÆ Á¾âÆ Ô¯ò¶, úéÅ ÔÆ êËð»
çÆÁ» À¹º×ñ» Áå¶ ê¿Ü¶ À¹å¶ ò¾è ÷¯ð
êËºçÅ þÍ ê¾à» ç¶ ê¾ÇáÁ» ù Ô¾ç¯º ò¾è ÷¯ð
ñÅ Õ¶ ×¯â¶ ÇÃ¾è¶ ð¾Öä¶ êËºç¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ
ÕÅðé þ ÇÕ ð¯÷ À¹ÚÆ Á¾âÆ êÅÀ¹ä

òÅÇñÁ» ç¶ Ü¯ó» ÇòÚñÅ éðî ×¹¾çÅ
Û¶åÆ ØÃ Ü»çÅ þ å¶ À¹é·» ù úÃàÆú
ÁÅðæðÅÂÆàÃ çÅ ð¯× Û¶åÆ Ô¯ Ü»çÅ þÍ

ØÃ¶ Ô¯Â¶ Ü¹¾å¶ êÅÀ¹ä¶ :- Á¾âÆÁ» Áå¶
ê¿ÇÜÁ» å¯º ØÃ¶ Ü¹¾å¶ éÅ ÇÃðø êËð»,
×¯â¶, Õ±Ôñ¶ ìñÇÕ Çê¾á ç¶ Ü¯ó» À¹å¶
òÆ îÅóÅ ÁÃð êÅ Çç§ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ
Ü¹¾ÇåÁ» çÅ ÃÔÆ Ô¯äÅ ìÔ¹å ÷ð±ðÆ þÍ
ò¾Ö¯-ò¾Ö Ö¶â» ñÂÆ òÆ ò¾Ö åð·» ç¶ Ü¹¾å¶
ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÜò¶º, ìÅÃÕàì½ñ ñÂÆ
ðåÅ î¯àÅ æ¾ñÅ, å» Ü¯ ×¯ÇâÁ» À¹å¶ ÷¯ð
éÅ êò¶Í ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ Õ¹ôé æ¾ñÅ,
ÇÜÃ ÇòÚ êËð ç¶ Á§çðñ¶ êÅÃ¶ òÅñÅ
ÇÔ¾ÃÅ Ãõå Õð Õ¶ À¹ ÚÅ ÕÆåÅ Ô¯ò¶, òÆ
ñ¾å ç¶ ê¾ÇáÁ» À¹å¶ ÇÖ¾Ú êÅ Çç§çÅ þÍ

Ü¯ó» ç¶ êàÅÕ¶ îÅðé¶ :- Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ ÔÆ
Ô¯ò¶×Å ÇÜÃ é¶ Õç¶ À¹º×ñ» ÓÚ êàÅÕ¶ éÅ
îÅð¶ Ô¯ä! À¹º×ñ» ç¶ Ü¯ó» ù ÇÖ¾Ú Õ¶ Ü»
ê¹¾áÅ î¯ó Õ¶ êàÅÕ¶ Õ¾ãä¶ ìÔ¹å ÁÅî ÇÜÔÆ
ÁÅçå Ô¯ ü¾ÕÆ þÍ ÇÂ§Ü Õðé éÅñ
ÁÅðæðÅÂÆÇàÃ íÅò¶º éÅ Ô¯ò¶ êð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
òèçÆ À¹îð éÅñ Ô¾æ» ÇòÚ Ã¯Ç÷ô Ü»
êÕó ÇòÚ Õî÷¯ðÆ Ô¯äÆ ô¹ð± Ô¯ Ü»çÆ þÍ

íÅðÅ êðÃ Ü» Çê¾á± ü¾ÕäÅ :- ð¯÷ çÆ

ÇâÀ±àÆ Ü» êó·ÅÂÆ ò¶ñ¶ ü¾Õ¶ íÅð¶ ìÃå¶,
Çê¾á± Ü» íÅðÅ êðÃ à§× Õ¶ å¹ðé éÅñ
×ñ¶ Ü» î¯ã¶ çÆ êÆó Ô¯äÆ ô¹ð± Ô¯ Ü»çÆ
þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ íÅðÆ Çê¾á± Ü» êðÃ çÅ
êÅÃÅ Û¶åÆ-Û¶åÆ ìçñç¶ ðÇÔäÅ
ÚÅÔÆçÅ þ, å» Ü¯ ê¾ÇáÁ» Áå¶ Ü¯ó»
ÇòÚ ÇÖ¾Ú éÅ êò¶Í

íÅð ü¾ÕäÅ Ü» è¾ÕäÅ :- Ü¶ íÅðÆ
ÚÆ÷ è¾ÕäÆ Ô¯ò¶, å» Ô¾æ éÅñ è¾Õä çÆ
æ» î¯ã¶ éÅñ è¾ÕäÆ áÆÕ ðÇÔ§çÆ þÍ
ÇÂÃ¶ ÔÆ åð·» íÅðÅ î§ÜÅ êð» è¾ÕäÅ Ü»
À¹å¶ ü¾ÕäÅ Ô¯ò¶ å» ×¯ÇâÁ» ù î¯ó Õ¶
ñ¾å» ç¶ ê¾ÇáÁ» À¹å¶ íÅð êÅÀ¹äÅ
ÚÅÔÆçÅ þ, éÅ ÇÕ ÇÃ¾è¶ ÕÆå¶ ×¯â¶ À¹å¶Í
Ü¶ Ô¾æ éÅñ íÅðÅ æËñÅ ü¾ÕäÅ êò¶, å»
À¹º×ñ» éÅñ¯º ê±ðÆ î¹¾áÆ ÇòÚ Ø¹¾à Õ¶
ü¾ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ þ, å» Ü¯ ÇÂÕ¾ñÆÁ»
À¹º×ñ» ç¶ Ü¯ó ÇÖ¾Ú¶ éÅ ÜÅäÍ

Ã½ä çÅ ã§× :- ÇÃ¾è¶ ñ¶àä éÅñ
Ç÷ÁÅçÅ íÅð üø¶ð¶ ò§ÇâÁÅ Ü»çÅ þ
êð ê¹¾á¶ Çã¾â íÅð ñ¶àä éÅñ ÇÃð ÇÂ¾Õ
êÅÃ¶ ð¾Ö Õ¶ ðÆó· çÆ Ô¾âÆ à¶ãÆ Õð Õ¶
Ôî¶ôÅ ñ¶àä éÅñ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ðÆó· çÆ
Ô¾âÆ åÕñÆø ç¶ä ñ¾× êËºçÆ þÍ ÇÂ§Ü

ÔÆ ìÔ¹å À¹ÚÅ ÇÃðÔÅäÅ ñË Õ¶ éÔÆº
ñ¶àäÅ ÚÅÔÆçÅÍ

ÃðÆð ù ÇÖ¾Ú êÅÀ¹äÆ :- ìÅÔò» Áå¶
ñ¾å» ù ÇÖ¾Ú Õ¶ ÁÅÕó ñËäÆ Ü» ðË×±ñð
ê¾ÇáÁ» ù ê±ðÆ åð·» ÇÖ¾Ú Õ¶ ÇÃ¾è¶ Õðç¶
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ þ, å» Ü¯ ê¾ÇáÁ» Áå¶
Ü¯ó» çÆ ñÚÕ ìðÕðÅð ðÔ¶Í

Ô¾âÆÁ» å×óÆÁ» ÕðéÆÁ» :- 
D@ ÃÅñ» çÆ À¹îð ê±ðÆ Ô¯ ÜÅä À¹å¶
Ô¾âÆÁ» Õî÷¯ð Ô¯äÆÁ» ô¹ð± Ô¯ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÔñÕÅ íÅð ü¾Õ Õ¶
ÕÃðå ÕðéÆ Áå¶ ðË×±ñð í¾ÜäÅ Ü»
å¶÷ å¹ðéÅ ÇÜ¾æ¶ ê¾á¶ î÷ì±å ÕðçÅ þ,
À¹ æ¶ Ô¾âÆÁ» òÆ Û¶åÆ Ö¹ðé éÔÆº Çç§çÅÍ
ÇÂ§Ü Ü¯ó òÆ ñÚÕÆñ¶ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÇÃ×ðàé¯ôÆ :- ÇÃ×ðà ÇòÚñÆ
ÇéÕ¯àÆé Ô¾âÆÁ» ò¾ñ Ü»ç¶ ñÔ± ù ØàÅ
Çç§çÆ þ å¶ Ü¯ó» ù Ãõå Õð Çç§çÆ þÍ
Ô¾âÆÁ» ÇòÚ ÕËñôÆÁî çÅ Ü§îäÅ òÆ
ØàÅ Çç§çÆ þ Áå¶ ÂÆÃàð¯Üé ÔÅðî¯é
çÆ à¹¾à ë¹¾à òèÅ Çç§çÆ þ ÇÜÃ éÅñ
Ô¾âÆÁ» ìÔ¹å Õî÷¯ð Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé å¶
Û¶åÆ ÇåóÕ Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ü¯ó òÆ
ÚÆÕä ñ¾× êËºç¶ ÔéÍ

À¹éÆºçðÅ :- ÇÜé·» ù ÁÅðæðÅÂÆÇàÃ
Ô¯ò¶, À¹é·» ù À¹éÆºçð¶ éÅñ ò¾è êÆó
îÇÔÃ±Ã Ô¹§çÆ þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ê±ð¶ H Ø¿à¶
çÆ éÆºçð ÷ð±ð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ þÍ

ÕÅÀ±Ú ê¯àËà¯ :- ÁÅðÅî Õ¹ðÃÆ À¹å¶
êÃð Õ¶ ñ¶àä òÅñ¶ Ç÷ÁÅçÅåð Ü¯ó»
çÆ çðç ÃÔ¶ó ñËºç¶ Ôé ÇÕÀ¹ºÇÕ ò¾Ö¯-
ò¾Ö Ü¯ó Ô½ñÆ-Ô½ñÆ à¶â¶ Ô¯ Õ¶ ÜÅî Ô¯ä
ñ¾× êËºç¶ ÔéÍ Çê¾á çÅ òÆ éÅÃ ò¾Ü
Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÇÃ¾è¶ Õ¹ðÃÆ À¹å¶
ìËáä ÇòÚ ÔÆ íñÅÂÆ þÍ

êÆó ù ÜðéÅ :- ÕÃðå ç½ðÅé
ÔñÕÆ êÆó ù ÷ð±ð ÜðéÅ ÚÅÔÆçÅ þ
å¶ ÕÃðå ÜÅðÆ ð¾ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ þÍ
Çå¾ÖÆ êÆó Ô¯ä ñ¾× êò¶, å» âÅÕàðÆ

ÚËÕÁê ÷ð±ðÆ þÍ
àËÇéÃ ÁËñì¯ :- Ü¶ ÇÂ¾Õ¯ ÔÆ ×¶î Ö¶âÆ

ÜÅ ðÔÆ Ô¯ò¶, å» ÇÂÕ Ü¯ó À¹å¶ ê±ðÅ ÷¯ð
êË Ü»çÅ þ å¶ Ü¯ó õðÅì Ô¯ ÃÕçÅ þÍ
ÇÜò¶º àËÇéÃ ×¶î Ö¶âÇçÁ» ÁðÕ çÅ
ÁÅÕó ÜÅäÅ Ü» êÆó Ô¯ä ñ¾× êËäÅÍ
ÇÂÃ¶ ñÂÆ ìÅÕÆ Ü¯ó» çÆ ÕÃðå ÷ð±ð
Õðç¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ ÇòÚ-ÇòÚ
ÇÕÃ¶ Ççé À¹Ô ×¶î Û¾â Õ¶ Ô¯ð ÕÃðå»
Õðé çÆ ñ¯ó Ô¹§çÆ þÍ

ÇÃÔåî§ç Ü¯ó» ñÂÆ õ¹ðÅÕ ÕÆ Ô¯ò¶? 
A. úî¶×Å Çå§é ëËàÆ Â¶ÇÃâ Ü¯ó» ù

å§çð¹Ãå ð¾Öä ÇòÚ îçç Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ Ã¹¾Õ¶ î¶ò¶ ÇÜò¶º ìçÅî,
ÁÖð¯à Áå¶ ÚÆÁÅ ìÆÜ, ÁñÃÆ
÷ð±ð ñËºç¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ

B. î¾ÛÆ
C. ëñ ÇÜò¶º ìñ±ìËðÆÁ», ÁéÅéÅÃ
D. Ãì÷ÆÁ» ÇÜò¶º àîÅàð, ë¹¾ñ ×¯íÆ,

ìð½ÕñÆ, ÔðÆÁ» ëñÆÁ» ÁÅÇçÍ
E. çÅñ», Ã¯ÇÂÁÅìÆé
F. úÇñò å¶ñ
G. ÛÅäì±ð¶ òÅñÅ ÁÅàÅ, õÅÃ Õð ðÅ×Æ

çÅ ÁÅàÅ Áå¶ Õ¯èðÅ
H. ×§ã¶, ÁçðÕ, æ¯î, ÔñçÆ
I. âÅðÕ ÚÅÕñ¶à

ÇÕÔó¶ ÖÅä¶ éÔÆº ÖÅä¶ ÚÅÔÆç¶ :-
êz̄ÃË Ãâ ÖÅä¶
åñ¶ ÖÅä¶
úî¶×Å F ëË àÆ Â¶ÇÃâ, ÃËÚ±ð¶Çàâ
Çæ§çÅ
Ö¿â
ÃÅð :- ×¾âÆ òÆ Ü¶ ìÔ¹åÆ ç¶ð Öó·Æ

ðÔ¶, å» ÜÅî Ô¯ Ü»çÆ þÍ ÇÂ§Ü ÔÆ ÃðÆð
ù Ü¶ éÅ å¯ÇðÁÅ ÜÅò¶, å» ÃðÆð
Á§çðñÅ ÃÅðÅ ÕÅðõÅéÅ ÔÆ ÜÅî Ô¯
Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ð¯÷ÅéÅ çÆ ÕÃðå,
Ã§å¹Çñå õ¹ðÅÕ, ìËáä çÅ ÃÔÆ ã§×
ÁêäÅÀ¹ä å¶ ì¶ñ¯óÆ î¯ìÅÂÆñ çÆ òðå¯º
éÅ ÕðéÅ ÃÅù å§çð¹Ãå ð¾Öä ñÂÆ
ì¶Ôç ÷ð±ðÆ ÔéÍ

¡æ ‹ØÛ ÂßÁπ√Â æ÷‰ Ò¬Δ ’Δ ’Δ¬∂?

éÆÁ» ÇòÚ èÆÁ» çÅ Ççé Ãå³ìð
îÔÆé¶ ç¶ Ú½æ¶ ÁËåòÅð ù
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ

ÇÂÃ çÆ Ã¹ðòÅç Ã³é B@@G ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ ñ¶Ö ÇòÚ ÃÅâ¶ ç¶ô ÇòÚ èÆÁ» ù ÁÅ
ðÔÆÁ» çðê¶ô î¹ÃÕñ» ìÅð¶ ÚðÚÅ
Õð»×¶Í ÃÅâ¶ ç¶ô ÇòÚ èÆ çÅ Üéî ñËäÅ
Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ òÆ î»-ìÅê ù â±³ØÆÁ»
Ã¯Ú» Ã¯Úä Óå¶ îÜìÈð Õð ç¶ºçÅ ÔËÍ ÃÅâ¶
ç¶ô ÇòÚ ÁÃÆº ÁÕÃð ñ¯Õ» ù ÇÂÔ
ÕÇÔ³ç¶ Ã¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ èÆÁ» ê¹¼åð»
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÆº Ô°³çÅÍ êð ÃÅâÆ
îÅéÇÃÕåÅ ÔÅñ¶ òÆ ÇÂÔ î³éä ù ÇåÁÅð
éÔÆºÍ ÕÂÆ òÅð ÇÂÔ ç¶Öä ù Çîñ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ Õ°Þ êÇðòÅð» ÇòÚ ñóÕÆ ç¶ Üéî
Óå¶ Ãí åº̄ êÇÔñÅ ñóÕÆ çÆ í±ÁÅ, çÅçÆ
ÁÅÇç çÆÁ» ×¼ñ» å¯º ÇéðÅô» ÞñÕä
ñ¼× êËºçÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ ñóÕÆ ù Üéî ç¶ä
òÅñÆ î» ò¼ñ¯º ÃÔÆ ÜÅ ðÔÆ êÆó» ÇòÚ
òÅèÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼Õ éÅðÆ ç¶ Üéî
Óå¶ Ô¯ð» Á½ðå» ç¶ ÇéðÅô Ô¯ä çÅ ÕÅðä
ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÇÕå¶ ÇÂÔ å» éÔÆº ÇÕ
ÇÂé·» Á½ðå» ù ÃîÅÇÜÕ, êÇðòÅðÕ,
ã»Ú¶ åº̄ ÇÂ³éÆÁ» Ç÷ÁÅçÅ ç¹¼Ö-åÕñÆë»
ÃÇÔä ÕðéÆÁ» êÂÆÁ» Ô¯ä ÇÕ ÇÂ¼Õ
éÅðÆ ç¶ Üéî Óå¶ ÇÂé·» ù åðÃ ÁÅÀ°ºçÅ
Ô¯ò¶ ÇÕ ÇÂÃ ù À°Ô êÆó» ÃÇÔäÆÁ»
êËä×ÆÁ», ÇÜé·» ÇòÚº̄ ÁÃÆº ñ§ØÆÁ» Ü»
Çëð ÕÆ êÇðòÅð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ îðç Á½ðå
éÅñº̄ òèÆÁÅ åð·» ÇéíÅ ÃÕçÅ ÔË?
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅâÅ ÃîÅÜ ê¹¼åð çÆ ÚÅÔå
Ç÷ÁÅçÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ èÅðÇîÕ ÃæÅé» Óå¶

ÜÅ Õ¶ ê¹¼åð» ç¶ Üéî çÆÁ» ÁðçÅÃ»
ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º Ü¶Õð
ÇÕÃ¶ Øð êÇÔñ» ì¼ÚÅ ê¹¼åð Ô°³çÅ ÔË, å»
êÇðòÅð ç¶ îËºìð Ö¹ô Ô¯ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ À°Ô
Á×ñ¶ ì¼Ú¶ ìÅð¶ Ç÷ÁÅçÅåð Ã¯ÚäÅ ì³ç
Õð Çç§ç¶ é¶Í ÇÂÔ Ã¯Úä çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÆº
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÇÕ Ü¶Õð èÆÁ» éÔÆº
Ô¯ä×ÆÁ», å» ùÔ» ÇÕ¼æº̄ ÇñÁÅò»×¶Í
ñóÕÆ ç¶ Üéî Óå¶ ÇéðÅôÅ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé
ÃîÅÇÜÕ ì¹ðÅÂÆÁ» Áå¶ Õ°Þ íËó¶ ðÆåÆ-
ÇðòÅ÷ Ôé, ÇÜÔó¶ ÇÕ ÁÃÆº ÁÅê ÔÆ
ìäÅÂ¶ ÔéÍ Ü¶Õð ñóÕÆ ç¶ ÇòÁÅÔ çÆ
×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶, ìÔ°å ÃÅð¶ ñóÕ¶
êÇðòÅð ÁÅêäÆÁ» ÂÆé» (î³×») ÇÂÃ
åð·» îéÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÇÜò¶º ìÔ°å ò¼âÅ
êðÀ°êÕÅð Õð ðÔ¶ Ô¯äÍ ÇÕÔóÅ êËñÃ
ÕðéÅ, ìðÅåÆ ÇÕ³é¶ ÁÅÀ°ä×¶, ÇîñäÆÁ»
ÇÕ³éÆÁ» ÕðéÆÁ», ÖÅä ÇòÚ ÕÆ-ÕÆ

êÅÀ°äÅ, ÕÅð ÇÕÔóÆ ñËäÆ ÁÅÇçÍ ñóÕ¶
êÇðòÅð ç¶ Øð ÇòÚ òÆ èÆÁ» Ô°³çÆÁ»
ÔéÍ êð À°Ã Ãî¶º ÇÂÔ Ãí í°¼ñ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÂé·» î³×» çÆ ÇñÃà ñ§ìÆ Õðé Çê¼Û¶
ñóÕ¶ êÇðòÅð çÆÁ» Á½ðå» çÅ ò¼âÅ Ô¼æ
Ô°³çÅ ÔËÍ ñóÕ¶ êÇðòÅð ò¼ñº̄ ÁÅêä¶
ôðÆÕ¶- ìðÅçðÆ ÇòÚ ÁÅêäÆ ì¼ñ¶-ì¼ñ¶
ÕðòÅÀ°ä ç¶ Ú¼Õð ÇòÚ ñóÕÆ êÇðòÅð
ù ÇëÕð» ÇòÚ êÅ Çç§ç¶ ÔéÍ ñóÕÆ
êÇðòÅð ù ÁÅêäÆ èÆ ç¶ Ú³×¶ íÇò¼Ö ñÂÆ
ÁÅêäÆ ÚÅçð åº̄ ìÅÔð êËð êÃÅð Õ¶ òÆ
ÇÂÔ Ãí ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ Ãí Õ°Þ Õðé ç¶
ìÅòÜÈç ÕÂÆ òÅð ñóÕÅ êÇðòÅð Ö¹ô
éÔÆº Ô°³çÅ å¶ ñóÕÆ ù ÁÅî ÔÆ åÅÔé¶-
îÇÔé¶ Ã¹äé¶ êËºç¶ ÔéÍ ÇÜÔóÆ ùÔ ù ÇÂÔ
å³×ÆÁ» Þ¼ñäÆÁ» êÂÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»Í
À°Ô ÇÕò¶º ÕÔ¶×Æ ÇÕ À°Ã çÆ Õ°¼Ö åº̄ èÆ çÅ
Üéî Ô¯ò¶Í ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÆ ×ðÆì
îÅéÇÃÕåÅ Á¼Ü òÆ éòÜ³îÆÁ» ì¼ÚÆÁ»
ñÂÆ ØÅåÕ ÇÃ¼è Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ Õ°Þ òÇÔôÆ
çÇð§ÇçÁ» ò¼¼ñº̄ ÕÆå¶ Ü»ç¶ ØÅåÕ ÕÅð¶
âð çÅ îÅÔ½ñ êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç¶

éÅñ-éÅñ ñóÕÆ çÅ ÃîÅÜ ÇòÚ
ÇòÚðéÅ, À°Ã çÆ êó·ÅÂÆ-ÇñÖÅÂÆ ÁÅÇç
îÅÇêÁ» ñÂÆ âð å¶ ÃÇÔî çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ç¹éÆÁ» çÆ
ð³×å ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ì¼Ú¶ ÁÅêä¶ ÁÃñÆ
îÕÃç åº̄ íàÕ Ü»ç¶ ÔéÍ îÅÇêÁ» ò¼ñº̄
ÁÅê Á½Ö¶ Ô¯ Õ¶ ì¼ÇÚÁ» ù Çç¼åÆÁ» Ã¹¼Ö-
ÃÔÈñå» çÅ ÕÂÆ ì¼Ú¶ éÅÜÅÇÂ÷ ëÅÇÂçÅ
À¹áÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ é°ÕÃÅé ÇÂé·»
ì¼ÇÚÁ» ù ÔÆ Þ¼ñäÅ êËºçÅ ÔËÍ îÆâÆÁÅ çÅ
êzíÅò òÆ ì¼ÇÚÁ» Óå¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇÂ³éÅ ÁÃð Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ì¼Ú¶
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ÁËÕàð, ÁËÕàðÃ ù
ÁÅêäÅ ð¯ñ îÅâñ î³é Õ¶ ÇëñîÆ Ç÷³ç×Æ
ÇÜÀ±äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ ÜçÇÕ ÇÂé·»
ÕñÅÕÅð» çÆ Çé¼ÜÆ Ç÷³ç×Æ ÇëñîÆ
Ç÷³ç×Æ åº̄ ÇìñÕ°ñ Áñ¼× Ô°³çÆ ÔËÍ Ôð¶Õ
ì¼Ú¶ ù ÁÅêäÅ ð¯ñ îÅâñ ÇÕÃ¶
ÇòÇ×ÁÅéÆ, ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. ÁÇèÕÅðÆ,
Ü¼Ü, âÅÕàð, ÁÇèÁÅêÕ, ÃÅÇÔåÕÅð
ÁÅÇç ù î³éäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ ÜÆòé
çÆ Ü¼ç¯-ÜÇÔç ù êó·éÅ å¶ ÃîÞäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ Ã¶è ñËäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÔ ×¼ñ ÁÅêä¶
ÇçîÅ× ÇòÚ ÇìáÅ ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ
À°é·» çÅ ÇÂÃ ç¹éÆÁ» ÇòÚ îÅÇêÁ» åº̄
Ç÷ÁÅçÅ íñÅ ÚÅÔ°ä òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÔÆºÍ
ÇÜÔó¶ ÇÕ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÁÅêäÅ

ÁÅê Õ°ðìÅé Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÔ ×¼ñ î³é Õ¶ Ú¼ñäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Õ³î Ôî¶ôÅ ×ñå Áå¶
é°ÕÃÅéçÅÇÂÕ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÔóÅ î»-ìÅê åº̄
Û¹êÅÀ°äÅ êò¶Í ÃÅçÆ (ÃÅèÅðé) Ç÷³ç×Æ
ÇÜÀ±ºç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ ÇéôÅé¶ Óå¶ êÔ°³Úä ñÂÆ
Ççó· ÇÂðÅç¶ éÅñ ÇîÔéå ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ñóÕÆÁ» êó·ÅÂÆ ç¶ Ö¶åð
ÇòÚ ìÔ°å î¼ñ·» òÆ îÅð ðÔÆÁ» ÔéÍ Ôð
Ö¶åð ÇòÚ ÇÂÔ ÁÅêäÅ ò¼âî¹¼ñÅ ï¯×çÅé
êÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÜÔóÆ ÇÕ ÇÂÕ îÅä òÅñÆ
×¼ñ ÔËÍ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÁÃÆº
ÃîÅÇÜÕ Õ°ðÆåÆÁ» ù Û¼âÆÂ¶Í ÃÅèÅðé
ÇòÁÅÔ ÕðÆÂ¶, éÅ çÅÜ ñÂÆÂ¶ éÅ ç¶ÂÆÂ¶Í
ÇÜÔó¶ ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ Õ°Þ Ø³ÇàÁ» ÓÚ ìðìÅç
Õð Çç§ç¶ Ô»Í ÇÕª éÅ À°Ô êËÃ¶ ñóÕÆ ù
Çç¼å¶ ÜÅä, å» Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ íÇò¼Ö ù
Ã§òÅðé ÇòÚ ÇÂé·» êËÇÃÁ» çÆ ï¯× òðåº̄
Õð ÃÕ¶Í ÕÂÆ îÅê¶ ÁÅêäÆÁ» ñóÕÆÁ» ù
êó·ÅÀ°ä Ãî¶º òÆ ÕÂÆ òÅð À°Ã çÆ êó·ÅÂÆ
Óå¶ ìÔ°å¶ êËÃ¶ ÖðÚä åº̄ ÇÞÜÕ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ
Ü¶Õð ÃÅð¶ êËÃ¶ êó·ÅÂÆ Óå¶ ñ×Å Çç¼å¶, å»
ÇÂÃ çÅ ÇòÁÅÔ ÇÕò¶º Õð»×¶Í ñóÕÆÁ» ù
êó·Å Õ¶ ÇÂ³éÅ ÕÅìñ ìäÅÀ° ÇÕ À°Ã ç¶ ð¹åì¶
Á¼×¶ êçÅðæÕ òÃå±Á» çÆ ÕÆîå Çë¼ÕÆ
Ô¯ò¶ Áå¶ Ú³×¶ Ã³ÃÕÅð À°Ã çÆ ÇñÁÅÕå ù
ÚÅð Ú³é· ñÅÀ°äÍ Ú³×¶ ÃîÅÜ çÆ ÇÃðÜäÅ
ÇÂ¼Õ ÃÈÞòÅé êó·Æ-ÇñÖÆ Á½ðå ÔÆ Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ èÆÁ»
çÅ ÃÇåÕÅð  å¶ ÇÂé·» éÅñ ÇêÁÅð ÕÆåÅ
ÜÅò¶ Áå¶ Á¼×¶ òèä ç¶ ò¼è åº̄ ò¼è î½Õ¶
êzçÅé ÕÆå¶ ÜÅäÍ

Áπ ËΔ¡ª ÍzÂΔ √Ó≈«‹’ ÚÂ≈≈

âÅ. ÔðÇô¿çð Õ½ð
ÁË î.âÆ., BH, êzÆå é×ð, ñ¯Áð

îÅñ, êÇàÁÅñÅ
@AGE-BBAFGHC

(Punjab Mail USA
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ç×Æ ÇÂ¼Õ Áéî¯ñ Ö÷ÅéÅ ÔËÍ
Ôð ÇÂéÃÅé çÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ

À°åÅð-Úó·ÅÁ ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
ÕÂÆ ÇÂéÃÅé ñ×ÅåÅð ÁÅ ðÔ¶
À°åÅð-Úó·ÅÁ ÕÅðé âÅò»â¯ñ Ô¯
Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·» ù Ç÷³ç×Æ ì¯Þ ÇÜÔÆ
ñ¼×ä ñ¼× Ü»çÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÇÂéÃÅé
Ç÷³ç×Æ ù Ô¼Ã-Ö¶â Õ¶ éÔÆº ×°÷Åðç¶,
Ã×¯º Õ¼àç¶ ÔéÍ éÕÅðÅåîÕ ÇòÚÅð
À°é·» ç¶ Á³çð Øð Õð Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ô
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÅÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼× Ü»ç¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé À°é·» çÆ Ã¯Ú éÕÅðÅåîÕ ìä
Ü»çÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶ îé ÚÅÔ¶ àÆÚ¶ Óå¶
éÔÆº ê¹¼Ü ÃÕç¶Í Õ°çðå é¶ Ã¯ÔäÆ
Ç÷³ç×Æ ìõôÆ ÔËÍ Á¼ÜÕ¾ñ· çÆ Ç÷³ç×Æ
å» òËÃ¶ ÔÆ ìÔ°å Û¯àÆ ÔËÍ êåÅ ÔÆ éÔÆº
ñ¼×çÅ Õ½ä Õç¯º ÇÂÃ Ã³ÃÅð ÓÚ¯º ð¹õÃå
Õð Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù Ú³×¶ Õ³î» ÇòÚ
ñ×ÅúÍ ÇîÔéå Õðç¶ ðÔ¯Í Ú³×¶ Õðî
Õð¯Í ÇÕÃ¶ çÅ òÆ îÅóÅ éÅ Ã¯Ú¯Í Ü¶
å°ÃÆº î³Ç÷ñ å¼Õ éÔÆº ê¹¼Ü ÃÕ¶, å»
ÁÅêäÆ ×ñåÆÁ» ù ç¶Ö¯Í Ü¯ ì³ç¶
î³Ç÷ñ ù Ãð Õð Ú¹¼Õ¶ Ôé, À°é·» ç¶
å÷ðì¶ ù ç¶Ö¯Í ÇÂÔ éÅ Ã¯Ú¯ ÇÕ À°Ô
ì³çÅ î¶ð¶ å¯º Á¼×¶ ÇÕò¶º ÇéÕñ Ç×ÁÅ,
À°Ã ìÅð¶ éÕÅðÅåîÕ Ã¯Ú éÅ ð¼Ö¯Í
ÇîÔéå Õðç¶ Úñ¯, ÇÕÔÅ òÆ Ü»çÅ ÔË
ÇîÔéå ÃøñåÅ çÆ Õ°³ÜÆ ÔËÍ Úñç¶
ðÇÔäÅ ÔÆ Ç÷³ç×Æ ÔËÍ ñ×ÅåÅð

ÇîÔéå ÕðÕ¶ ÁÃøñåÅ å¯º ìÅÁç
ÃøñåÅ ÷ðÈð ÇîñçÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶
÷îÅé¶ ÇòÚ Ãí Õ°¼Þ Ã³íò ÔËÍ ÇîÔéå
ÕðÕ¶ å°ÃÆº òÆ î³Ç÷ñ ù Ãð Õð ÃÕç¶
Ô¯Í ë÷Èñ çÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ ÁÅêäÅ
Ãî» éÅ ×°ÁÅúÍ ÇÂÔ Ãî» ìÔ°å
ÕÆîåÆ Ô°³çÅ ÔËÍ

ÁÕÃð ÕÇÔ³ç¶ òÆ Ôé ÇÕ Ü¶ Ãî»
ÇéÕñ Ç×ÁÅ, å» À°Ô î¹ó Ô¼æ éÔÆº
ÁÅÀ°ºçÅÍ ÇÃÁÅä¶ ÁÕÃð ÕÇÔ³ç¶ òÆ
Ôé ÇÕ ê¹¼ñ» Ô¶á¯º ÇéÕÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
êÅäÆ òÅêÃ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ Ü¯ Ãî»
ìÆå Ç×ÁÅ, À°Ô òÅêÃ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅÍ
ìÆå¶ Ãî¶º çÆÁ» öñåÆÁ» éÅñ

ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÕÅðÅåîÕ éÅ
ìäÅúÍ öñåÆÁ» å¯º ÇÃ¼Ö¯Í Ôî¶ôÅ
òðåîÅé ÇòÚ Ú¼ñç¶ ðÔ¯Í òðåîÅé
ÇòÚ òèÆÁÅ Õ³î ÕðÕ¶ ÁÃÆº íÇò¼Ö ù
òèÆÁÅ ìäÅ ÃÕç¶ Ô»Í Ôî¶ôÅ Ú³×¶
Õðî Õð¯Í òèÆÁÅ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±ä
ñÂÆ êÇðòÅð ÇòÚ ðÇÔ³çÆÁ» Õ°¼Þ
×¼ñ» ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õð¯Í êÇðòÅð»
ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ÕÂÆ òÅð îéî¹àÅò
ÁÅêÃ ÇòÚ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ
×ñå Õçî éÅ Ú¹¼Õ¯, ÇÜÃ ÕÅðé ÃÅðÆ
À°îð êÇðòÅð ù êÛåÅÀ°äÅ êË ÜÅò¶Í

Ú³×Æ ÇÕåÅì» êó¯·Í ÇÕåÅì» éÅñ
ÃÅù Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±ä çÆ ÕñÅ ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÁÅêä¶ Øð ÇòÚ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ ÇÜÔÆ
ñÅÇÂìz¶ðÆ ÃæÅÇêå Õð¯Í ÇÕåÅì»
òÅñÆ ç¹ÕÅé å¯º ÁÅêäÅ îé ÚÅÇÔÁÅ
ðÃÅñÅ ÷ðÈð ÖðÆç¯Í À°Ãù ÷ðÈð êó·̄Í
Ú³×¶ ç¯Ãå» çÅ Ã³× Õð¯, Ü¯ å°ÔÅù

î¹ÃÆìå ò¶ñ¶ Ô½ºÃñÅ ç¶äÍ å°ÔÅâ¶
Ô½ºÃñ¶º ù ãÇÔ-ã¶ðÆ éÅ Ô¯ä ç¶äÍ
å°ÔÅù Ô¯ð ÇîÔéå Õðé ñÂÆ êz¶Çðå
ÕðéÍ Á¼ÜÕ¼ñ· çÆ ç¯ÃåÆ êËÃÅ ç¶Ö Õ¶
Ô°³çÆ ÔËÍ êËÃ¶ çÆ Ô¯ó Ç÷ÁÅçÅ ñ¼×Æ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇðôÇåÁ» çÅ ØÅä Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÔËÍ íðÅ-íðÅ çÆ ÁÅêÃ ÇòÚ éÔÆº
ìäçÆÍ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ù Øð ÇòÚ ÔÆ
éÆò» ÇçÖÅÀ°ä çÆ Ô¯ó ñ¼×Æ Ô°³çÆ ÔËÍ
êÇðòÅÇðÕ îËºìð ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ ÇÂ¼÷å
éÔÆº Õðç¶Í ÃÇÔäôÆñåÅ Öåî Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇéîðåÅ, ÇêÁÅð å¶ ÃÇåÕÅð
îé°¼ÖÆ ÜÆòé ç¶ ×ÇÔä¶ ÔéÍ Ü¶
êzîÅåîÅ é¶ å°ÔÅù ìÔ°å Çç¼åÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, å» ñ¯óò³ç» çÆ îçç Õð¯Í ñ¯óò³ç
ÇÂéÃÅé å°ÔÅù ÁÃÆÃ ç¶ò¶×ÅÍ
çÈÇÜÁ» ÇòÚ ÕîÆÁ» éÅ Õ¼ã¯Í Ú¹×ñÆ
å¯º êðÔ¶÷ Õð¯Í çÈÇÜÁ» çÆ ÕîÆÁ»
Õ¼ãç¶ ðÔ¯×¶, å» å°ÔÅâ¶ ÇòÚ òÆ À°Ã
ÇÂéÃÅé çÆÁ» ÕîÆÁ» ÁÅ
ÜÅä×ÆÁ»Í Ôî¶ôÅ ÁÅêä¶ ñÂÆ Ãî»
Õ¼ã¯Í Á¼Ü çÆ ç½ó-í¼Ü çÆ Ç÷³ç×Æ
ÇòÚ ÇÂéÃÅé ÁÅêä¶ ñÂÆ Ãî» éÔÆº
Õ¼ãçÅ ÔËÍ òèÆÁÅ Ã¯Ú, ÃÕÅðÅåîÕ
ÇòÚÅð ð¼Ö Õ¶ ÁÃÆº î³Ç÷ñ ù Ãð Õð
ÃÕç¶ Ô»Í
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ÂÆ B@BD ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» ù î¹¼Ö

ð¼ÖÕ¶ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ê³ÜÅì ç¶
Çê³â» ÇòÚ íÅÜêÅÂÆÁ» çÅ Ø¶ðÅ
òèÅÀ°ä ÇòÚ Ü°¾à ×ÂÆ ÔËÍ ìÆ.Ü¶.êÆ.
çÆ ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ
éòÆº ÃÈÚÆ å¯º ÇÂÀ°º ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â»
ÇòÚ Ö³í ÇÖñÅðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ
ÔËÍ ôÇÔð» ÇòÚ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
çÅ ÁÅèÅð êÇÔñ» ÔÆ ìÇäÁ» Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ôÇÔð» ÇòÚ î¯çÆ ñÇÔð çÅ ÁÃð
îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ Õ¶ºçðÆ ðäéÆåÆÕÅð»
é¶ ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ ÃÈÚÆ
ìäÅÀ°ºÇçÁ» ÇÂÕ åÆð éÅñ ÕÂÆ
ñ°Õò¶º ÇéôÅé¶ îÅð¶ Ôé, ÇÜé·» ç¶ êzíÅò
ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ñ§ì¶ Ãî¶º ñÂÆ
ÕÅð×ð ÃÅìå Ô¯ä çÆ À°îÆç ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ éò³ìð B@B@ ÇòÚ Çç¼ñÆ çÆ
ÃðÔ¼ç Óå¶ Çå³é Ö¶åÆìÅóÆ ÕÅùé» ù
ð¼ç ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ ÃÅñ ÚñÅÂ¶
ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅéÅ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
ÇÕÃÅé î÷çÈð Á³ç¯ñé ç¶ êzíÅò» ù
õåî Õðé çÆ Õ¯Çôô òÆ ÇÂÃ ÃÈÚÆ
ÇòÚ¯º Ãê¾ôà ÇòÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ Ü¼à
ÇÃ¼Ö» ù îÔ¼ååÅ ç¶äÅ Çê³â» ÇòÚ
íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÅ ÁÅèÅð
î÷ìÈå Õðé çÆ Õ¯Çôô çÅ éåÆÜÅ ÔËÍ
íÅò¶º íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ é¶ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé ÇòÚ îÅå ÖÅä å¯º ìÅÁç ÇÃ¼Ö
ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» Áå¶ Ô¯ð
ÇÃ¼Ö é¶åÅò» ù êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ
ÕðÕ¶ Çê³â» ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶
Õ»×ðÃ çÆÁ» ò¯à» ÇòÚ Ã³é· ñ×ÅÀ°ä
çÅ ÇÃñÇÃñÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
ñóÆ ÇòÚ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ
ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ ç¶ êzèÅé Ã¹éÆñ Õ°îÅð
ÜÅÖó å¯º ÇÂñÅòÅ AB À°ê êzèÅé» ÇòÚ
F ìñìÆð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ, ëÇåÔÜ³× ÇÃ³Ø
ìÅÜòÅ, ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø Õ»×ó, Ü×çÆê
ÇÃ³Ø éÕÂÆ, ÜËÃîÅÂÆé Ã³èÅòÅñÆÁÅ,
ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø ÚÆîÅ, ÇÂÕ Üéðñ
ÃÕ¼åð êðÇî³çð ÇÃ³Ø ìðÅó, çîé
Çæ³ç ìÅÜòÅ, Õ³òðòÆð ÇÃ³Ø à½ÔóÅ,
Õ¯ð Õî¶àÆ ÇòÚ¯º ç¶ BA îËºìð» ÇòÚ¯º G
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, îéêzÆå ÇÃ³Ø
ìÅçñ, Õ¶òñ ÇÃ³Ø Çãñ¯º,  ÁË Ã.ÁË Ã.
ÇòðÕ, êÆ.ÁË Ã. Ç×¼ñ, ÔðÜÆå ÇÃ³Ø
×ð¶òÅñ, ÁîðÜ¯å Õ½ð ðÅîÈòÅñÆÁÅ,
êÅðàÆ ç¶ E Çò³× î¹¼ÖÆÁ» ÇòÚ B ìÆìÅ
ÜËÇÂ³çð Õ½ð, çðôé ÇÃ³Ø éËéÅòÅñ

Õ°ñ BA Ü¼à ÇÃ¼Ö ÇÕÃÅé êÇðòÅð»
éÅñ Ã³ì³èå ôÅîñ ÕÆå¶ ÔéÍ Çê³â»
ÇòÚ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ù Ô¯ð
ÁÃðçÅð ìäÅÀ°ä ñÂÆ ðäéÆåÆÕÅð»
ò¼ñ¯º ï¯ÜéÅò» ìäÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ Ô°ä å¼Õ C
ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» ÃÆà» å¯º ò¼è ÕçÆº òÆ
ÇÜ¼å éÔÆº ÃÕÆÍ ê³ÜÅì å¶ Ú³âÆ×ó·
çÆÁ» AC ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» ÔéÍ ÇÂÔ
ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» òÆ ÇÂÃ¶ ÕóÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ÔéÍ íÅò¶º Õ»×ðÃ ÇòÚ¯º ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÁÅÂ¶
éò¶º íÅÜêÅÂÆÁ» ù òè¶ð¶ êzåÆÇéèåÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË êz³å± ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ¯º
ÁÅÂ¶ Ü×çÆê ÇÃ³Ø éÕÂÆ ù À°ê
êzèÅé, êðÇî³çð ÇÃ³Ø ìðÅó Ü¯ Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ çÅ ÁÅëÆÃð ÁÅé ôêËôñ
ÇâÀ±àÆ ÃÆ, ù Üéðñ ÃÕ¼åð, ÃÕ¼åð»
ÇòÚ Õ³òðòÆð ÇÃ³Ø à½ÔóÅ Üæ¶çÅð
×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ çÅ ç¯ÔåÅ,
ÁîðêÅñ ÇÃ³Ø ì¯éÆ ÃÅìÕÅ
ÇòèÅéÕÅð ù ú.ìÆ.ÃÆ. Çò³× çÅ î¹ÖÆ,
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÁàòÅñ ÃÅìÕÅ ÇâêàÆ
ÃêÆÕð ñ¯Õ ÃíÅ îËºìð Õ¯ð Õî¶àÆ
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÈÚÆ å¯º ÃÅø ÇòÖÅÂÆ
Çç³çÅ ÔË ÇÕ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ê³ÜÅì ÇòÚ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ
éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé ç¶ îÈâ ÇòÚ éÔÆº ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å» ÁÕÅñÆ çñ ù Ö¯ðÅ
ñÅÀ°ä çÆÁ» ÃÕÆîÅ ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä
ìÆ.Ü¶.êÆ. ç¶ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ éÅñ
ÃîÞ½å¶ çÆÁ» ÁàÕñ» õåî Ô¯ ×ÂÆÁ»

ÔéÍ Ã¹³çð ôÅî Áð¯óÅ ù ÇízôàÅÚÅð ç¶
Õ¶Ã ÇòÚ ëÃ¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ ÁÔ°çÅ
éÔÆº Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ìÅÕÆ Õ»×ðÃ Û¼â
Õ¶ íÅÜêÅ ÇòÚ ÁÅÂ¶ ÃÅð¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆÁ» ù ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ çÆ ÃðÔ¼ç
Óå¶ ÇÕÃÅé î÷çÈð» ç¶ Á³ç¯ñé ç¶ êzå¼Ö
êzíÅò çÅ êz×àÅòÅ ê³ÜÅì ç¶ Çê³â»
ÇòÚ ÃÅë ò¶Öä ù ÇîñçÅ ÃÆÍ ÇÂÕ
ÇÕÃî éÅñ ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» å¶
î÷çÈð» çÅ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ éÅñ¯º
î¯Ô í³× Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ã¹éÆñ Õ°îÅð
ÜÅÖó ù Áì¯Ôð å¯º ÔðÅÀ°ä òÅñ¶
ÇòèÅÇÂÕ Áð¹ä éÅð³× ù À°ç¯º ÇÕÃÅé»
é¶ Õ°¼ÇàÁÅ Áå¶ Õ¾êó¶ êÅó Õ¶ é§×Å Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ À°ÔÆ Ã¹éÆñ Õ°îÅð ÜÅÖó
Õ»×ðÃ ÇòÚ¯º ÁÅ Õ¶ ê³ÜÅì íÅÜêÅ çÅ
êzèÅé ìä Ç×ÁÅ å¶ Ô°ä ÁÅêäÆ àÆî
ÇòÚ Õ»×ðÃÆÁ» ù î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ÁçÅ
Õðé ñÂÆ ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» ç¶ Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé, ÇÜÃ ÕðÕ¶ àÕÃÅñÆ
íÅÜêÅÂÆ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÒÖÅä êÆä ù
ì»çðÆ â³â¶ ÖÅä ù Çð¼ÛÓÍ  ÇÂÃ å¯º ÃÅø
÷ÅÔð Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»
êÅðàÆ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ä
òÅñ¶ é¶åÅò» Óå¶ éÔÆº, Ã×¯º î½ÕÅêzÃåÆ
òÅñ¶ é¶åÅò» ù êÇÔñ ç¶ ðÔÆÁ» ÔéÍ

Ã¹éÆñ Õ°îÅð ÜÅÖó ê³ÜÅì íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ç¶ êzèÅé Çéï°Õå Ô¯ä å¯º
Çå³é îÔÆé¶ çÆ ñ×ÅåÅð Ü¾ç¯-ÜÇÔç
å¯º ìÅÁç Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê å¯º
ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» êzòÅé ÕðÅÀ°ä ÇòÚ

Ãëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê
àÕÃÅñÆ íÅÜêÅÂÆÁ» ù éðÅ÷ éÔÆº
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÃÆ, ÇÜÔó¶ Á½ÖÆ ØóÆ
ÇòÚ êÅðàÆ éÅñ âà¶ ðÔ¶ ÔéÍ ÜÅÖó
é¶ ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» íÅÜêÅ ù
ÇÜåÅÀ°ä çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñÂÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ÔÅÂÆ Õî»â é¶ À°Ã çÆ ×¼ñ î³éÕ¶
ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» À°Ã Áé°ÃÅð Çç¼åÆÁ»
ÔéÍ Ã¹éÆñ ÜÅÖó ù ÁÅêä¶ ê¹ðÅä¶
ÃÅæÆÁ» Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ îÅä ÔË, ÇÜÔó¶
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔ Õ¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ À°Ã é¶ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ÇòÚ éòÆº ðÈÔ ëÈÕä ç¶ ÇÂðÅç¶ éÅñ
ÇÂÔ Çéï°ÕåÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÜÅÖó
é¶ ê³ÜÅì ç¶ éò¶º Áå¶ ê¹ðÅä¶
íÅÜêÅÂÆÁ» ù FG ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ»
ò³âÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ Õ»×ðÃ Áå¶
ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ¯º ÁÅ Õ¶ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯Â¶ é¶åÅò» ù CC
øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÈÚÆ
ÇòÚ éò¶º å¶ ê¹ðÅä¶ é¶åÅò» ù ìðÅìð
çÆ ÁÇÔîÆÁå ç¶ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ êz³å± ÜÅÖó ò¼ñ¯º Ãîå°ñ ð¼Öä
çÆ Õ¯Çôô ç¶ ìÅòÜÈç íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ çÆÁ» ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» îÅéä
òÅñ¶ ê¹ðÅä¶ ØÅ× Ã³å°ôà é÷ð éÔÆº
ÁÅ ðÔ¶Í Ã¹éÆñ ÜÅÖó Ö¹ç ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ ÇòÚ¯º ÁÅÂ¶ Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ
Õ°çðåÆ ÔË ÇÕ À°Ã çÆ éòÆº àÆî ÇòÚ
ê¹ðÅä¶ Õ»×ðÃÆÁ» ù ÇéòÅÜäÅ ìäçÅ
ÃÆÍ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ àÕÃÅñÆ
ñÆâðÇôê Ö¾¹ñ·¶ å½ð Óå¶ å» ÃÅÔîä¶ éÔÆº

ÁÅ ðÔÆ êz³å± ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÇòÚ
àÕÃÅñÆÁ» ù ÁäÇâ¾á Õðé éÅñ
Ø°Ãð-î¹Ãð ÷ðÈð ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
çÅ ìÆ.Ü¶.êÆ. ù é°ÕÃÅé Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ àÕÃÅñÆ íÅÜêÅÂÆ ê³ÜÅì
ÇÂÕÅÂÆ ÇòÚ éò¶º ìä¶ íÅÜêÅÂÆÁ»
ìÅð¶ ÇÂÕ ÕÔÅòå ÒÕñ· çÆ í±åéÆ
ÇÃÇòÁ» Çò¼Ú Á¼èÓ çÆ À°çÅÔðä Çç³ç¶
Ô¯Â¶ ÁÃ³å°ôàÆ êz×à Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÃÈÚÆ ÇòÚ ç¯ ÃÅìÕÅ ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã.
ÁÇèÕÅðÆ Ü×î¯Ôé ÇÃ³Ø ðÅÜÈ Áå¶
Ã¹¼ÚÅ ðÅî ñ¼èð ù òÆ ôÅîñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅò¶º ÃÈÚÆ ÇòÚ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ç¶ èó¶ ù òè¶ð¶
êzåÆÇéèåÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, À°é·» çÆ
Ãê¹¼åðÆ ìÆìÅ ÜËÇÂ³çð Õ½ð ù ðÅÜ ç¶
ÇÂÃåðÆ Çò³× çÅ î¹¼ÖÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË êz³å± ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ
ÃÆéÆÁÇðàÆ Áé°ÃÅð À°Ã ù Õ¯ð Õî¶àÆ
çÆ æ» Õ¶ºçðÆ ÇÂÕÅÂÆ ÇòÚ ôÅîñ
ÕðéÅ ìäçÅ ÃÆÍ Ô°ä À°Ô Ã¹éÆñ
Õ°îÅð ÜÅÖó çÆ Á×òÅÂÆ æ¼ñ¶ Õ³î
Õð¶×ÅÍ Ã¹éÆñ Õ°îÅð ÜÅÖó çÆ éòÆº
àÆî ÇòÚ À°ê êzèÅé, Üéðñ ÃÕ¼åð,
ÃÕ¼åð Áå¶ êÅðàÆ ç¶ Çò³×» ç¶ î¹¼ÖÆ
êÇÔñÆÁ» ÇÂÕÅÂÆÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ D@-
F@ ÃÅñ À°îð òÅñ¶ ôÅîñ ÕÆå¶ Ôé
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» é¶ ÔÆ êÅðàÆ ù Ãð×ðî
ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔËÍ Õ¯ð Õî¶àÆ ÇòÚ å»
å÷ðì¶ÕÅð ÃÆéÆÁð é¶åÅ Ô°³ç¶ Ôé,
ÇÜÔó¶ å» ÇÃðë éÆåÆ×å øËÃñ¶ Õðç¶
Ôé, À°Ô å» çðôéÆ íñòÅé ÔÆ Ô°³ç¶
ÔéÍ êÅðàÆ ù ñÅîì³ç Õðé ÇòÚ
é½ÜòÅé Ã¹Ú¼ÜÅ ï¯×çÅé êÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
ò¶Öä òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Ã¹éÆñ Õ°îÅð
ÜÅÖó çÆ éòÆº àÆî àÕÃÅñÆ
íÅÜêÅÂÆÁ» ù ÁÅêä¶ éÅñ å¯ðé ÇòÚ
Ãëñ Ô°³çÆ ÔË ÇÕ éÔÆºÍ îÂÆ B@BD
çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ éåÆÜ¶ Ã¹éÆñ
Õ°îÅð ÜÅÖó çÅ íÇò¾Ö åÇÔ Õðé×¶Í
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Ã³ÜÆò ÇÃ³Ø ÃËäÆ
î¯ÔÅñÆ

GHHHI-FFAFH
(Punjab Mail USA)
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ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ

î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB
ujagarsingh48@yahoo.com
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Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA 28 21 to 27 Sept., 2023

ç¯º ÇÕÃ¶ èðî çÅ ÇòÕÅÃ Ô¯ ÇðÔÅ
Ô°³çÅ ÔË, å» À°Ã ÇòÕÅÃ ç¶ ÕÅðÜ

ù ÃÔÆ ÇçôÅ ç¶ä ñÂÆ ÕÂÆ åð·» ç¶
êzÚÅðÕ, ÃÅèÕ Ü» Üê, åê, í×åÆ
ÕðéÆ òÅñ¶ îÔÅê¹ðô ÃÅÔîä¶ ÁÅ
Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·» çÅ îÈñ À°ç¶ô å»
íÅò¶º î¹¼Ö èðî çÅ ÇòÕÅÃ ÕðéÅ ÔÆ
Ô°³çÅ ÔË, êð À°é·» ç¶ ÇòÁÕåÆåò
Áå¶ îÅéåÅò» çÆ ÛÅê î¹¼Ö èÅðÅ
éÅñ¯º À°é·» ù ÇéÖ¶óçÆ Ô¯ÂÆ òÖðÆ
êÛÅä ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ Ã³êðçÅ çÆ
ÃæÅêéÅ ñÂÆ ÇÜæ¶ ÇÂÕ ÁÃÅèÅðä
ÃõôÆÁå çÆ Ã¶è ÁÇå ÷ðÈðÆ Ô°³çÆ ÔË,
À°æ¶ À°Ã Ã³êðçÅÇÂ òñ¯º îÈñ ÇÃè»å»
çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Ü» ÃîÅÇÜÕ Áå¶
èÅðÇîÕ ðÆå» ç¶ êÅñä çÆ
Çòñ¼ÖäåÅ ÁÅêäÆ í±ÇîÕÅ òÆ
ÇéíÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°çÅÃÆ Ã³å», ÃÅèÈÁ»
çÆ ØÅñäÅ ù î¹Õåîé Ô¯ Õ¶ ÇòÚÅðé
çÆ ñ¯ó Á¼Ü òÆ ÔËÍ�(âÅ: ðåé ÇÃ³Ø
Ü¼×Æ) ÇÃ¼Ö èðî ç¶ ÇòÕÅÃ ÓÚ
ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º ÕÅÇÂî Ô¯ÂÆÁ»
Ã³êðçÅò» çÅ Çòô¶ô ï¯×çÅé ÔËÍ
ÇÂé·» Ã³êðçÅò» ÇòÚ Ãðì êzæî
À°çÅÃÆ Ã³êðçÅÇÂ ÔË, ÇÜÃ çÅ ÁÅð³í
ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç é¶ ÕÆåÅ ÃÆÍ çÈÜÆ ÔË
îÆäÅ Ã³êðçÅÇÂ ÇÂÃ çÅ ÁÅð³í Ã¯ãÆ
ÇêzæÆÚ³ç ç¹ÁÅðÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ åÆÜÆ
ÇéðîñÅ Ã³êðçÅÇÂ ÔË, ÇÜÃ çÅ Áð³í
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ê³Ü ÇÃ³Ø» ù
ìéÅðÃ (Õ»ôÆ) ÇòÚ Ã³ÃÇÕzå Áå¶
íÅðåÆ èðî-×z³æ» ç¶ ÁÇèÁËé ñÂÆ
í¶Ü Õ¶ ÕÆåÅ ÃÆÍ Ú½æÆ Ã¶òÅê³æÆ
Ã³êðçÅÇÂ ÔË, ÇÜÃ çÅ ÁÅð³í íÅÂÆ
Øé·ÂÆÁÅ ÜÆ å¯º î³ÇéÁ» Ü»çÅ ÔËÍ
ê³ÜòÆº Ç×ÁÅéÆ Ã³êðçÅÇÂ ÔË, ÇÜÃ çÅ
î¯ãÆ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ôÔÆç ù
ç¾ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Û¶òÆº Ã³êðçÅÇÂ
Çéð³ÕÅðÆÁ» çÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ ô°ðÈÁÅå
ìÅìÅ ÇçÁÅñ ÜÆ é¶ À°é·ÆòÆº ÃçÆ ç¶
ô°ðÈ ÇòÚ ÕÆåÆ ÃÆÍ Ã¼åòÆº éÅîèÅðÆ
Ã³êðçÅÇÂ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÃæÅêéÅ ìÅìÅ
ìÅñÕ ÇÃ³Ø é¶ ÕÆåÆ ÃÆ, êð ÇÂÃ çÅ
ÃÔÆ ÇòÕÅÃ ìÅìÅ ðÅî ÇÃ³Ø ç¹ÁÅðÅ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ åð·» çÆÁ» Õ°Þ Ô¯ð
Û¯àÆÁ» Ã³êðçÅò» òÆ Ô¯ºç ÇòÚ
ÁÅÂÆÁ»Í ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç å¶ À°çÅÃÆ îå
ìÅð¶ âÅ: îÇÔ³çð Õ½ð Ç×¼ñ ÓÚ ÇñÖçÆ
ÔË ÇÕ ×°ðîÇå Áå¶ À°çÅÃÆ îå çÅ
îÈñ Ãz¯å ÇÂÕ¯ ÔÆ ÔËÍ ×°ðîÇå Áå¶
À°çÅÃÆîå çÅ çÅðôÇéÕ Áå¶ Ã³Õñê
ÁÅåÇîÕ èðÅåñ ÇÂÕ¯ ÔÆ ÔËÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ìÅäÆ ç¶ Ãðì êzæî
ÇòÁÅÇÖÁÅÕÅð ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç ÜÆ ÔÆ
ÃéÍ Â¶ÔÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ êðêÅàÆ À°çÅÃÆ
Ã³å» çÆ êzÚÅð ôËñÆ ìäÆÍ ×°ðîÇå ç¶
îÈñ ì¹ÇéÁÅçÆ çÅðôÇéÕ é°ÕÇåÁ»
çÆ ÃÔÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ êÇÔñ¯ êÇÔñ
À°çÅÃÆ Ã³å» é¶ ÕÆåÆÍ ìËðÅ× Ã³ÃÅðÕ
ÇåÁÅ× å¶ ÇòðÕå ÇìðåÆ À°çÅÃÆ
ÃÅèÈ ç¶ ÃÇÔÜ ×°ä Ã¹íÅò ÔéÍ íÅò
À°êðÅîåÅ, òËðÅ× Áå¶ ÇåÁÅ×Í
ÇÂé·» Çå³é» çÅ çÆçÅð ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç
ÜÆ çÆ ÜÆòé ôËñÆ ÇòÚ ìÔ°å ÃÇÔÜ
ÃÆÍ�

Ú¯Ô» ÇçôÅò» ÇòÚ èðî-êzÚÅð
Õðé òÅñ¶ ÃÇå×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶
ò¼â¶ ê¹¼åð ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ çÅ Üéî
Ã³é ADID ÂÆ: ÇòÚ îÅåÅ Ã¹ñ¼ÖäÆ ÜÆ
çÆ Õ°¼Ö¯º Ã¹ñåÅéê¹ð ñ¯èÆ ÇòÚ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂé·» çÅ ìÚêé ì¶ì¶ éÅéÕÆ
ÜÆ çÆ ç¶Ö-ð¶Ö ÇòÚ ìÆÇåÁÅÍ ôzÆ Ú³ç
ÜÆ é¶ ÇòÁÅÔ éÅ ÕðÕ¶ òËðÅ×Æ ÜÆòé
ìåÆå ÕÆåÅÍ

Ú½æÆ ïÅåðÅ å¯º êðåä Óå¶ ÃÅÇÔì
ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶
ÕðåÅðê¹ð ÓÚ ÁÅêäÅ ÃæÅÂÆ ÇéòÅÃ
ÕÆåÅÍ AG òÇð·Á» À°êð³å Ã³é AECI
ÂÆ: ÇòÚ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ Ü¯åÆ-Ü¯Çå
ÃîÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ
êáÅéÕ¯à ç¶ é¶óñ¶ Çê³â ìÅðá ÇòÚ
ÁÅêä¶ ÃÅæÆ íÅÂÆ ÕîÅñÆÁÅ ç¶ éÅñ
ðÇÔä ñ¾× êÂ¶Í À°æ¶ ðÇÔ Õ¶ ÇÂé·» é¶
À°çÅÃÆ í¶Ö ù ÇòÕÇÃå ÕÆåÅÍ
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ Ç÷Õð ÇîñçÅ ÔË ÇÕ

ÁÅê ÜÆ ù ×°ðÈ êÅåôÅÔ ÃÅÇÔì ÃzÆ
×°ðÈ Á³×ç ç¶ò ÜÆ, ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ
ÁîðçÅÃ ÜÆ, ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ
ÜÆ, ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ,
ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ
Çîñä ÁÅÂ¶Í ÇÂæ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ åê
ÁÃæÅé ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ Áå¶
êÅåôÅÔÆ ê³ÜòÆº çÆ ÁÅîç çÆ ïÅç
ÓÚ Ã¹³çð ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÅ êzì³è ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
êÅÃ ÔËÍ

ÒÀ°çÅÃÆ í¶ÖÓ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç é¶
èÅðä ÕÆåÅ Áå¶ ×zÇÔÃæÆÁ» òÅñ¶
ÜÆòé çÅ ÇåÁÅ× ÕðÕ¶ èðî-êzÚÅð
ÇòÚ Ü°¾à ×Â¶Í ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç é¶ ×°ðÈ
éÅéÕ-ìÅäÆ ù ×°ðÈ ðÈê ÇòÚ ×zÇÔä
ÕÆåÅÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ Ãê¹¼åð
Ô¯ä ÕÅðä ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé òñ¯º ìÅìÅ
ôzÆ Ú³ç ù îÅä-ÃÇåÕÅð ÇîñçÅ
ÇðÔÅÍ ÇÂæ¯º å¾Õ ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ ç¶ Á³å-
ÕÅñ ò¶ñ¶ À°é·» òñ¯º ÚñÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ
èðî-êzÚÅð ñÇÔð ù ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ
AFBD ÂÆÃòÆ ÇòÚ Û¶ò¶º ×°ðÈ ÃÅÇÔì
ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ é¶
ÁÅêä¶ Ãê¹¼åð ìÅìÅ ×°ðÇç¼åÅ ù ìÅìÅ
ÜÆ ç¶ ÁðÇêå Õð Çç¼åÅÍ

ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ èðî-êzÚÅð
ïÅåðÅ ñÂÆ ÁÅê Á³ÇîzåÃð, ÕôîÆð,
ÃzÆ é×ð, ê¯á¯ÔÅð, ÕÅì¹ñ, Õ³èÅð,
ÇÃ³è Áå¶ ê³ÜÅì éÅñ ñ¾×çÆÁ»
êÔÅóÆ ÇðÁÅÃå» ÇòÚ ×Â¶Í À°Ô
ìÅðá å¯º áàÅ (ÇÃ³è) å¯º Ô°³ç¶ Ô¯Â¶
ç¹ÁÅðÕÅ ×Â¶, Â¶æ¯º Ã¹çÅîÅê¹ðÆ å¯º
ÕÅáÆÁÅòÅó (×°ÜðÅå) êÔ°³Ú¶Í À°æ¯º
î¶òÅó (ðÅÜÃæÅé) å¯º ÕÂÆ ÁÃæÅé»
Óå¶ êóÅÁ Õðç¶ Ô¯Â¶ î¹ó ìÅðá å¯º Ô°³ç¶
Ô¯Â¶ Ú³ì¶ êÔ°³Ú¶, ÇÂæ¯º ÔÆ ÜÅ Õ¶
êáÅéÕ¯à òÃÅÇÂÁÅÍ À°êð³å
ÕðåÅðê¹ð ê¾¹Ü¶, ÇÂæ¯º ÇêôÅòð,
ÕÅìñ, Õ³èÅð å¯º ÇÃ³è ðÃå¶ î¹ó ê³ÜÅì
ê¹¾Ü¶, ×°ðÈ ÇêåÅ çÅ Ô°Õî ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç
ÜÆ é¶ êÈðé ôðèÅ, íÅòéÅ, ÃÇåÕÅð
éÅñ ÇéíÅÇÂÁÅÍ À°é·» ôÇÔð, é×ð,
×°ðÈ éÅéÕ îå çÅ â³ÕÅ òÜÅÇÂÁÅÍ
×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÆ åÆÃðÆ ïÅåðÅ
ç¶ ÁÅð³í Ãî¶º Áå¶ ì¶ì¶ éÅéÕÆ å¶ ôzÆ
ÜËðÅî ÜÆ ç¶ ÚñÅä¶ å¯º ìÅÁç ìÅìÅ
ôzÆ Ú³ç ÜÆ òÆ î¹ó îÅåÅ Ã¹ñ¼ÖäÆ ÜÆ
êÅÃ ê¼Ö¯Õ¶ ÁÅ ×Â¶Í ìÅìÅ ñÖîÆ Ú³ç

ÜÆ ù îÅî¶ ÇÕzôé ÜÆ êÅÃ ÒìÅðáÓ í¶Ü
Çç¼åÅ å¶ ÁÅê ×z³æ» çÅ ÁÇèÁËé Õðé
ñÂÆ À°æ¯º ÔÆ Á¼×¶ ÕôîÆð ÃzÆ é×ð
Úñ¶ ×Â¶Í ê³Çâå Òêzô¯åîçÅÃÓ êÅÃ¯º
ò¶ç êó·é¶ ÁÅð³í ÕÆå¶Í ÁÅê çÆ BD
ÃÅñ çÆ ÁÅïÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ Üñç ÔÆ
×z³æ» ç¶ êó·é, ðàé å¯º ìÅÁç
Áé°íòÆ ÇòçòÅé å¶ å¶ÜÃòÆ
îÔÅåîÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶Í
ÇÂæ¶ ÔÆ ÁìéÅôÆ î¹éÆ é¶ ÁÅê éÅñ
ÚðÚÅ ÕÆåÆÍ

ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ é¶ ×°ðÈ ÇêåÅ ç¶
êz¶î ÇòÚ ÒÁÅðåÅÓ çÅ À°ÚÅðä ÕÆåÅÍ
ÕðåÅðê¹ð å¯º ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç ÜÆ êzÚÅð
ñÂÆ ìÅðá å¯º ×ÅÔñóÆ é×ð Úñ¶
Ü»ç¶Í í×åÆ ÓÚ ñÆé ÕÂÆ-ÕÂÆ
Ççé, îÔÆé¶ òÅêÃ éÅ î¹óç¶Í
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ Ç÷Õð ÇîñçÅ ÔË ÇÕ
ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ ù Ãî¶º-Ãî¶º ×°ðÈ
Á³×ç ç¶ò ÜÆ, ×°ðÈ ÁîðçÅÃ ÜÆ, ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÜÆ, ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ, ÃzÆ
×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ Çîñä ñÂÆ
êÔ°³Úç¶ ðÔ¶Í ×°ðÈ ÃÅÇÔì À°çÅÃÆ
ÃÅèÈÁ» À°êð éçÇð-Õðî Õðç¶ ðÔ¶Í
À°é·» é¶ êzÚÅð Õ¶ºçð ÃæÅêå ÕðòÅÂ¶Í
ÇÂÔ ðÈÔÅéÆÁå å¶ ÇòÇçÁÅ ç¶ Õ¶ºçð
ÃéÍ ÇÂæ¯º ÔÆ ÃÅèÈ ÇòÇçÁÅ ñË Õ¶ ×°ðÈ
éÅéÕîå çÅ êzÚÅð íÅðå ç¶
Õ¯é¶-Õ¯é¶ ÇòÚ Õðç¶ ðÔ¶Í ÇÂÔ À°çÅÃÆ
ÃÅèÈ Á¼×¶ Ú¾ñ Õ¶ çÃéÅîÆÂ¶ ÁÖòÅÂ¶Í
íÅò ÚÅð èÈä¶ å¶ Û¶ Õ¶ºçð òÅñ¶ ÃÅèÈ
çÃéÅîÆÂ¶ Ô¯Â¶Í À°é·» çÆ ÇÂÔ êzÚÅð-
ïÅåðÅ Çìðè ÁòÃæÅ å¼Õ Ú¼ñçÆ
ðÔÆÍ ñ×í× ADI ÃÅñ çÆ ñ§ìÆ À°îð
ìåÆå Õðé å¯º ìÅç AFDC ÂÆ: ÇòÚ
Ú³ì¶ ç¶ ÃæÅé À°å¶ ÁÅê ÁÕÅñ
ÚñÅäÅ Õð ×Â¶Í ÁÅê ÇÜÃ ÇôñÅ À°å¶
ìËá Õ¶ ðÅòÆ éçÆ êÅð Õðç¶ Ãé Ü»
ÃîÅèÆ ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô°³ç¶ Ãé, À°Ô Ô°ä
ÒÇÃñÅ ÃzÆ Ú³ç ÜÆ ÕÆÓ ç¶ é» éÅñ
êzÇÃ¼è ÔËÍ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ é¶
ÒÁÅðåÅÓ, ÒÃÔ³ÃðÅ éÅîÅÓ,
Ò×°ð×ÅÇÂåzÆ îÅåzÅÓ ìÅäÆ çÆ ðÚéÅ
ÕÆåÆÍ Ü¯ ôzÆ Ú³ç êzÕÅô ×z³æ ÒÇÕzåÓ
êzåÅê ÔðÆ ÇòÚ çð÷ ÔËÍ ÁÅê ç¶ é»
éÅñ Ã³ì³Çèå ÒîÅåzÅÓ çÆ ðÚéÅ
À°çÅÃÆ Ã³êðçÅÇÂ çÆ ÇÃè»ÇåÕ
ÁÅèÅð-í±îÆ î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ�

ìÅìÅ ×°ðÇç¼åÅ ÜÆ é¶ À°çÅÃÆ îå

ç¶ êzÚÅð ù ÇòòÃÇæå ðÈê ç¶ä ñÂÆ
ÚÅð èÈÇäÁ» çÆ ÃæÅêéÅ ÕðÕ¶ À°é·»
ç¶ Ã³ÚÅñé ñÂÆ ÁÅêä¶ ÚÅð ÇÃçÕÆ
Ã¶òÕ»- ìÅìÅ ÁñîÃå, ìÅìÅ ìÅñÈ
ÔÃéÅ, ìÅìÅ ëÈñ ôÅÔ Áå¶ ìÅìÅ
×¯ÇÂ³çÅ ù Çéï°Õå ÕÆåÅÍ ÇÂé·» é¶
ÕzîòÅð éÅéÕî¼åÅ, â¶ðÅçÈé,
ÔËçðÅìÅç Áå¶ ìÔÅçð×ó· ù ÁÅêä¶
êzÚÅð çÅ Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé òñ¯º Û¶ ìÖÇôô» òÆ Ô¯ÂÆÁÅ,
ÇÜò¶º:- (A) í×å í×òÅéÆÂ¶ çÅ
Ã³ÚÅñÕ í×òÅé Ç×ðÆ ÃÅèÈ ÃÆÍ ÇÂÃ
é¶ ×°ðÈ ÔÇð ðÅÂ¶ ÜÆ êÅÃ¯º ìÖÇôô êÅÂÆ
å¶ êÈðìÆ íÅðå À°åð êzç¶Ã å¶ ÇìÔÅð
ù ÁÅêäÅ êzÚÅð Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅÍ
(B) Ã¹æð¶ ôÅÔÆÂ¶ : ÇÂÔ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì ÜÆ Ô¼æ¯º òð¯ÃÅÂ¶ ×Â¶ å¶ ÇÂé·» ù
×°ðÈ ÔÇððÅÂ¶ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Ô÷ÈðÆ ÇÃ¼Ö
Ô¯ä çÅ îÅä òÆ êzÅêå ÔËÍ (C) Ã³×å
ÃÅÇÔìÆÂ¶: ÇÂÃ ç¶ î¯ãÆ íÅÂÆ ë¶ðÈ ÜÆ
ÃéÍ ÇÂé·» Óå¶ ×°ðÈ çÆ ìÖÇôô ×°ðÈ
ÔÇððÅÂ¶ å¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø å¯º Ô¯ÂÆÍ
ÇÂé·» é¶ åÇÔÃÆñ-ÚÈéÆÁ», Ç÷ñ·Å
ñÅÔ½ð ù ÁÅêäÅ êzÚÅð Ö¶åð
ìäÅÇÂÁÅÍ (D) îÆÔ» ôÅÔÆÂ¶ : ÇÂé·» å¶
×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ é¶ ìÖÇôô ÕÆåÆ
å¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÂé·» ù
éòÅÇÜÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ î¹ÖÆ ðÅîç¶ò ÃéÍ
ÇÂé·» é¶ ×°ðÈ Øð çÅ êzÚÅð ìÔ°å
ñ×é éÅñ ÕÆåÅÍ (E) ìÖå îñÆÂ¶:
ÇÂé·» ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì å¯º
ìÖÇôô êzÅêå ÕÆåÆÍ ÇÂé·» çÅ êzÚÅð
Õ¶ºçð ÕÅìñ ÔËÍ Áå¶ (F) ÜÆå îñÆÂ¶
: ÇÂé·» ù Û¶ò¶º êÅåôÅÔ é¶ ìÖÇôô
éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅÍ ÇÂé·» çÅ êzÚÅð
Õ¶ºçð ëåÇÔê¹ð î³ÇéÁ» Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÃÅðÆÁ» ìõÇôô» ÇÂé·» ÔÆ éÅò» òÅñ¶
ÃÅè» éÅñ Ã³ì³Çèå Ãé Áå¶ ÇÂé·» ç¶
ò¾Öð¶-ò¾Öð¶ êzÚÅð-Ö¶åð ÃéÍ ÇÂÃ
åð·» ÚÅð èÈÇäÁ» Áå¶ Û¶ ìÖÇôô»
òÅñ¶ ÇÂÔ çÃ ÃÅè ÒçÃéÅîÆ ÃÅèÈÓ
ÁÖòÅÂ¶Í ÃéÅåéÆ ðÃî»
ÃÇÔÜ¶-ÃÇÔÜ¶ ÇÂÃ Ã³êðçÅÇÂ ÇòÚ
êzò¶ô Õðé ñ¾×ÆÁ» Áå¶ ê³Ú-ç¶ò
À°êÅÃéÅ (ìzÔîÅ, ÇòôäÈ, Çôò, ç¹ð×Å
Áå¶ ×ä¶ô çÆ êÈÜÅ) é¶ ÁÅêäÅ Çòô¶ô
ÃæÅé ìäÅ ÇñÁÅÍ îÈñ ðÈê ÇòÚ
Çéð×°äòÅçÆ À°çÅÃÆ Ã³êðçÅÇÂ ÇòÚ
Ãð×°ä À°êÅÃéÅ êzÚÇñå Ô¯ ×ÂÆÍ

À°é·ÆòÆº ÃçÆ ÇòÚ ìÅìÅ êzÆåî
çÅÃ Áå¶ ìÅìÅ ìéÖ³âÆ é¶ ÇÖ³âÆ-ê¹³âÆ
ÇÂÃ Ã³êðçÅÇÂ ù Ã³×Çáå ÕðÕ¶ ò¼â¶
ÁÖÅó¶ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÇÃ³è
êz»å ÇòÚ ÃÅèÈ-ì¶ñÅ ÕÅÇÂî ÕÆåÅÍ
ÚÈ³ÇÕ ÇÂÔ ç¯ò¶º îÔ³å Ãð×°äòÅçÆ
ð¹ÚÆÁ» òÅñ¶ ìzÅÔîä Ãé, ÇÂÃ ñÂÆ
Ã×°ä-À°êÅÃéÅ Áå¶ ê³Ú-ç¶ò
À°êÅÃéÅ é¶ À°çÅÃÆ Ã³êðçÅÇÂ ÇòÚ
ÁÅêäÅ Ççzó· ÃæÅé ìäÅ ÇñÁÅÍ Ã³é
AI@@ ÂÆ: å¾Õ êÔ°³Ú Õ¶ ÇÂÃ Ã³êðçÅÇÂ
çÅ ÇÃè»ÇåÕ ÃðÈê À°Ô éÅ ÇðÔÅ, Ü¯
ÇÂÃ ç¶ ÁÅð³í ò¶ñ¶ ÃÆÍ êð À°ç¯º å¾Õ
ÇÂÔ ÇÃ¼Ö-ê³æ çÆ ôÅÖÅ ÔÆ î³éÆ Ü»çÆ
ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂæ¯º ×°ðÈ éÅéÕ ê³æ Áå¶
À°çÅÃÆ-îå ÇòÚ ÇÂÕ ì¹ÇéÁÅçÆ
Á³åð êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°çÅÃÆ-

Ã³êðçÅÇÂ çÆ ÇÂôà-íÅòéÅ ìÅìÅ
×°ðÇç¼åÅ å¾Õ å» ×°ðÈ-Øð ç¶ ìÔ°å
é¶ó¶ Ô¯ Õ¶ Ú¾ñÆ ÇÃòÅÂ¶ ×zÇÔÃæ
ÇåÁÅ×ä ç¶, êð ìÅÁç ÇòÚ
ìzÅÔîäòÅç ç¶ êzíÅò ÕÅðä À°Ã ÇòÚ
ê³Ú-ç¶ò À°êÅÃéÅ çÆ ÇìðåÆ ç¶
ÇòÕÇÃå Ô¯ ÜÅä Óå¶ À°çÅÃÆ ñ¯Õ ÇÃ¼Ö-
èðî éÅñ¯º çÈð Ô¯ ×Â¶Í ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÁËÕà Ã³é AIBE ç¶ êÅÃ Ô¯ä éÅñ Ã³é
AIBF ÂÆ: å¯º ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ À°çÅÃÆ
Ã³êðçÅÇÂ ÇÃ¼Ö-èðî å¯º ò¾Ö Ø¯Çôå
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Ô½ñÆ Ô½ñÆ À°çÅÃÆ
â¶ÇðÁ» ÇòÚ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ
êzÕÅô Ô¯äÅ ì³ç Ô°³çÅ Ç×ÁÅÍ

èÅðÇîÕ Ö¶åð ÇòÚ À°çÅÃÆ ÃÅè» é¶
ÇÂÕ éò¶º êzÕÅð çÆ ÃÅèÈ Ã³êðçÅÇÂ ù
Üéî Çç¼åÅ, Ü¯ òÅÃåò ÇòÚ ñ°êå
Ô¯Â¶ éÅæ-ê³æ çÆ ÃæÅé-êÈðåÆ ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂé·» ÃÅè» ÇòÚ¯º ÕÂÆ ÜàÅ-èÅðÆ,
ÕÂÆ î¯é¶, ÕÂÆ íÃÅèÅðÆ éÅ×¶ ÔéÍ
ÁÇèÕåð ×¶ðÈÂ¶ ìÃåz èÅðä Õðç¶
ÔéÍ ÇÂÃ Ã³êðçÅÇÂ ù ÚñÅÀ°ä çÅ
îÈñ ÕÅðä ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ç¶ îå çÅ
êzÚÅð ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÃ¼Ö-èðî ç¶ ÇòÕÅÃ
ÇòÚ ÇÂÃ Ã³êðçÅÇÂ çÅ îÔ¼åòêÈðä
ï¯×çÅé ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ Ãì³èÆ
ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ ÇÜåé¶ òÆ ×°ðÈ-èÅî
ìä¶ À°é·» çÆ ÃæÅêéÅ ÇòÚ À°çÅÃÆ
ÃÅè» çÆ îÔ¼åòêÈðä í±ÇîÕÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂé·» ÃÅè» é¶ ×°ðî¹ÖÆ
ÇñêÆ ðÅÔÆº ×°ðîÇå çÅ êzÚÅð òÆ
ÕÆåÅÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆÁ» Áé¶Õ
ìÆó» ÇñÖ Õ¶ ×°ðÈèÅî» ÇòÚ ÃæÅÇêå
ÕÆåÆÁ» Áå¶ ×°ðìÅäÆ çÆ î½ÇÖÕ Áå¶
ÇñÇÖå ç¯Ô» åð·» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ
ÕÆåÆÍ ÃÅè» ÇòÚ ÔðÆÁÅ ÜÆî
ÁÅé§çØé, ÁîÆðçÅÃ, Ã¹ÖìÅÃÆ ðÅî,
Ã³å ð¶ä, ðÅîçÅÃ ÁÅÇç é¶ Áé¶Õ
ÃÅÇÔåÕ ðÚéÅò» ÕÆåÆÁ»Í ÇÂé·» çÅ
Þ°ÕÅ ÃéÅåé èðî ò¼ñ Ô¯ä ÕÅðä
ê³ÜÅì å¯º ìÅÔðñ¶ À°çÅÃÆÁ» òñ¯º
ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
ÃÅÇÔåÕ ðÚéÅò» çÆ ÇìðåÆ ÃéÅåî-
èðî òÅñÆ ÔËÍ ñ¶Ö ç¶ ÁÅð³í ÇòÚ
Çç¼åÆÁ» Ã³êðçÅò» ÇÃ¼Ö ê³æ å¯º
òÖð¶ò» êËçÅ Õð Ú¹¾ÕÆÁ» Ôé,
ÇÂ¼ÕÅ-ç¹¼ÕÅ ù Û¼â Õ¶ ìÅÕÆ ÃÅðÆÁ»
Çèð» Á¼Ü ÁÅêäÅ ò¼ÖðÅ ÃðÈê ÇåÁÅð
Õð ×ÂÆÁ» ÔéÍ Ãî¶º-Ãî¶º ðÅÜéÆåÆ å¶
èðî Óå¶ ÕÅì÷ ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ Çé¾ÜÆ
ÇÔå» ÖÅåð ÁÇÜÔ¶ ëËÃñ¶ ñÂ¶, ÇÜÃ
ÕÅðé ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ ê³æ ù ò³âä çÅ
Üåé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ Áå¶ ê³æÕ
ÕñÅòÅ Ã¹³×óçÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Á¼Ü ÇÂÕ
ÇéôÅé å¶ ÇÂÕ ÇòèÅé çÆ êz³êðÅ ù
Ö¯ðÅ ñ¼×Å ÔËÍ

ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç ÜÆ ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì
å¯º Ú¾ñ Õ¶ Çê³â ê¼Ö¯Õ¶ êèÅð¶Í Õ°Þ Ãî»
ÇÂæ¶ ð¹Õä å¯º ìÅÁç ÁÅê ìÅðá
ÃÅÇÔì ù Úñ¶ ×Â¶Í Çê³â ê¼Ö¯Õ¶ ÇòÖ¶
À°é·» çÆ ïÅç ÇòÚ èÈäÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç
ÜÆ ÃæÅêå ÔËÍ À°é·» çÆ ïÅç ÇòÚ
ÕÂÆ æÅò» Óå¶ ÁÃæÅé ìä¶ Ôé, ÇÜé·»
ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅðÅ ñ§×ð î³çð Ú¯ñÅ
ÃÅÇÔì â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç ÜÆ Ú³çÈ é§×ñ,
×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ ÃzÆ Ú³ç ÜÆ î³âÆ
ÃÅÇÔì â¶ðÅ ìÅìÅ éÅéÕ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
àÅÔñÆ ÃÅÇÔì Çê³â îÈñ¯òÅñÆ æ¶Ô,
×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ àÅÔñÆ
ÃÅÇÔì çÅñî é§×ñ, ÁñÆòÅñ éÇÔð»
é¶óË éÅéÕ Ú¼Õ ÇòÖ¶ î³Ççð ìÅìÅ ôzÆ
Ú³ç ÜÆ, ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ
Çê³â ÃðÔÅñÅ é¶ó¶ Õ¼æÈ é§×ñ, èÈäÅ
ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ îÅîÈñ é¶ó¶ êáÅéÕ¯à,
î³Ççð ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ Ú³ìÅ ÇÔîÅÚñ
êzç¶ô, èÈäÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ àÅâÅ
À°óîó, èÈäÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ
íÆÖ¯òÅñ, ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ
â¶ðÅ Úðé Õîñ ìÔÅçðê¹ð À±éÅ ð¯â,
èÈäÅ ìÅìÅ ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ÔÅÜÆê¹ð
Ô°ÇôÁÅðê¹ð, èÈäÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ
Ã»èðÅ Ô°ÇôÁÅðê¹ð, èÈäÅ ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç
ÜÆ ñ¼ÃÆ åñÅì ÃÅîÚ¯ðÅÃÆ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
ìÅìÅ ôzÆ Ú³ç ÜÆ ÇéÜÅîê¹ðÅ ÕêÈðæñÅÍ 
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ôò íð ÇòÚ Ãå³ìð B@BC ù
Çòôò Áñ÷ÅÂÆîð îÔÆé¶ ç¶ å½ð
Óå¶ îéÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÇÜÃçÅ À°ç¶ô Áñ÷ÅÂÆîð ìÅð¶
ÜÅ×ðÈÕåÅ ù òèÅÀ°äÅ Áå¶ ÇÂÃ Õñ§Õ ù
ñ×ÅåÅð Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ ÔËÍ Áñ÷ÅÂÆîð
ð¯× ÇçîÅ×Æ Õî÷¯ðÆ çÆ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî ÔË, Ü¯
ïÅçÅôå, Ã¯Ú Áå¶ ÇòòÔÅð ÇòÚ Á¼Ü
ì¶ô°îÅð Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÕÅðé ìä ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂéÃÅé çÆ Õ¯ÂÆ ÇìîÅðÆ Áå¶ ò¼è ðÔÆ
À°îð ç¶ éÅñ-éÅñ â¶ñÆ ðÈàÆé ÇòÚ
ÇÂÃç¶ çÖñ éÅñ ×³íÆð éåÆÜ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Çòôò íð ÇòÚ ÇÂÔ ÇçîÅ×Æ
Õî÷¯ðÆ çÅ Á³ÕóÅ Á³çÅÜé GB-HF%
êÔ¹³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ

Áñ÷ÅÂÆîð ç¶ ð¯×Æ, Ü¯ B@C@ å¼Õ FF
ÇîñÆÁé å¯º ò¼è Ô¯ä çÅ Áé°îÅé ÔËÍ
Ã³ï°Õå ðÅÜ î½å çÅ Û¶ò» ÕÅðé Áå¶
ÇêÛñ¶ AH ÃÅñ ÇòÚ Áñ÷ÅÂÆîð éÅñ
Ô¯ä òÅñÆÁ» î½å» ÇòÚ ñ×í× ADF%
òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÷ðÈðÆ éÔÆº ì÷°ð×
êÆÇóå Ôé, ñ×í× B@@,@@@ ÁîðÆÕÆ
FE ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ÇòÁÕåÆ ÇôÕÅð
ÔéÍ ôÈð¹ÁÅåÆ Áñ÷ÅÂÆîð ð¯× C@ å¯º F@
ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Áñ÷ÅÂÆîð çÆ ÁÅî ÔÅñå ÇòÚ
ÇòÁÕåÆ ð¯÷ ç¶ Õ³î ïÅÇé ÃòÅñ òÅð-
òÅð Õðé å¯º ñË Õ¶ ×¼ñ» ù Û¶åÆ í°¼ñä
ñ¼× êËºçÅ ÔËÍ çÈÃðÆ ÔÅñå ÇòÚ ÇìîÅðÆ
éÅñ êÆóå» ù êÇðòÅð ç¶ îËºìð Áå¶
ç¯Ãå» çÆ êÛÅä Õðé ÓÚ î¹ôÕñ
ÁÅÀ°äÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ïÅçÅôå Øàä
éÅñ ð¯×Æ ÕéÇëÀ±÷ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÔÅñå ÇòÚ êðÃéñ Õ³î ÇÜò¶º îÈ³Ô è¯äÅ,
àÈæ-ìð¾ô ÕðéÅ, ÖÅäÅ-êÆäÅ Áå¶ Õ¾êó¶
ìçñä ò×ËðÅ ÇòÚ òÆ î¹ôÕñ ÁÅ ÃÕçÆ
ÔËÍ ×³íÆð Áñ÷ÅÂÆîð ð¯× çÆ Á×ñÆ
ÔÅñå ÇòÚ ÇçîÅ×Æ-ÇÃÃàî Ç÷ÁÅçÅ
Õî÷¯ð Ô¯ ÜÅä ÕðÕ¶ ÇçîÅ× ç¶ ÇàôÈ,

ÃËñ÷ Ã¹³×ó Ü»ç¶ ÔéÍ ìz¶é-ÃðÕ±ñ¶ôé
Ø¼à Ü» Öåî çÆ ÔÅñå ð¯×Æ ìËâ Çðâé Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅêä¶-ÁÅê Õ°¼Þ ÕðÕ¶ ð¯×Æ çÆ
ÇéðíðåÅ ò¼è Ü»çÆ ÔËÍ

Áñ÷ÅÂÆîð ÇìîÅðÆ çÅ ÁÃñ ÕÅðé
ÇòÇ×ÁÅéÆ ÁÜ¶ å¼Õ ÃîÞ éÔÆº êÅ ðÔ¶
ÔéÍ Áñ÷ÅÂÆîð çÆ ô°ðÈÁÅå ÇòÚ
ÜËé¶ÇàÕ ìçñÅÁ òÆ ÕÅðé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Áñ÷ÅÂÆîð çÆ Á×ñÆ Ãà¶÷ ÓÚ ÇçîÅ×
Á³çð Ô¯ä òÅñ¶ ×°³ÞñçÅð êÇðòðåé Áå¶
ñ×ÅåÅð ìçñ ÇðÔÅ ñÅÂÆëÃàÅÂÆñ
î§ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Áñ÷ÅÂÆîð ç¶
ÇòÕÅÃ ç¶ Öåð¶ ù òèÅÀ°ä ÇòÚ ìz¶é

ÃËñ÷, ÇàôÈ çÆ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ éÅñ
ìçñçÆ Ô¯ÂÆ ÇÕzÁÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇòÇ×ÁÅéÆ ÇçîÅ× Áå¶ ÃðÆð ç¶ åðñ
êçÅðæ» ÇòÚ åìçÆñÆÁ» ìÅð¶ Ãà¾âÆ
ç¹ÁÅðÅ Áñ÷ÅÂÆîð ç¶ êËçÅ Ô¯ä òÅñ¶
ñ¾Ûä» ù êÇÔñ» ÔÆ êåÅ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ Á¯êñÆê¯êz¯àÆé ÂÆ ÜÆé çÅ ÇÂ¼Õ
ðÈê Ô¯äÅ ÃðÆð Á³çð Öåð¶ ù òèÅ ðÔÆ ÔËÍ
À°îð éÅñ Ü°óÆÁ» åìçÆñÆÁ» ÓÚ
ÇçîÅ× ç¶ Õ°¼Þ ÇÔ¼Ã¶ ÇÃ³×°ó (ÁËàð¯ëÆ) ÜÅä
éÅñ, éÅóÆÁ» çÆ ÇÕzÁÅ Çì×ó Ü»çÆ ÔËÍ
êÈðÅ âÆ.ÁËé.Â¶. ×ð¹¼ê Ü¯ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ç¶
ç¶ð éÅñ Ô¯ä òÅñ¶ Áñ÷ÅÂÆîð ç¶ Öåð¶

ù ò¼Ö-ò¼Ö Çâ×ðÆÁ» ÇòÚ òèÅ Ü» ØàÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ò¼è ðÔÆ Áñ÷ÅÂÆîð çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ Á¼Ü ì½ÇèÕ Ç×ðÅòà éÅñ Ü°ó¶
ð¯×-Ãàz̄Õ, ÔÅÂÆ-ìñ¼â êzËôð, î¯àÅêÅ Áå¶
âÅÇÂìÆàÆ÷ òÆ Ç÷§î¶òÅð Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇçîÅ× çÆ ò¼è ðÔÆ À°îð Áå¶ ÇìîÅðÆ ç¶
ÁÃñ ÕÅðé ñÂÆ ÇðÃðÚ ÷ÅðÆ ÔËÍ 

Ø¼à À°îð ÓÚ Û¶åÆ í°¼ñ ÜÅä çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ñÂÆ ÃðÆðÕ-îÅéÇÃÕ
ÁËÕÃðÃÅÂÆ÷, ê½ôÇàÕ Ö¹ðÅÕ, Ã¯ôñ
×åÆÇòèÆÁ», ÁÅåî ÇòôòÅÃ, Ãî¶º-
Ãî¶º Óå¶ îËâÆÕñ ÚË ÕÁê Áå¶
ÇìîÅðÆÁ» ç¶ êz¯êð ÇÂñÅ÷ éÅñ
Áñ÷ÅÂÆîð ç¶ Öåð¶ ù ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ
Áñ÷ÅÂÆîð å¯º ìÚÅÁ ñÂÆ ×ñ¯ìñ
ÁËÕôé çÆ î³× ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÔËñçÆ ñÅÂÆëÃàÅÂÆñ, òÅåÅòðä
Áå¶ ÇìîÅðÆÁ» å¯º ìÚÅÁ ç¶¶ åðÆÕ¶
Áñ÷ÅÂÆîð çÅ ÇòÕÅÃ ØàÅÀ°ä ÇòÚ
í±ÇîÕÅ ÇéíÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
Áñ÷ÅÂÆîð çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÕñÆÇéÕ
àðÅÇÂñ ç¹ÁÅðÅ ÒÒÃ³íÅòå
Áñ÷ÅÂÆîð Çâî¶éôÆÁÅÓÓ ð¯×Æ Áå¶
êÈð¶ êÇðòÅð çÆ Ãî¹¼ÚÆ ÇÃÔå, òè¶ð¶
çòÅÂÆÁ» çÆ òðå¯º, Ö¹ðÅÕ, ÇêÛñ¶
îËâÆÕñ Ãî¼ÇÃÁÅò», â¶ñÆ
×åÆÇòèÆÁ» Õðé çÆ ï¯×åÅ,
ê¯÷ÆÇàò Ã¯Ú, îÅéÇÃÕ ÇòòÔÅð ÇòÚ
åìçÆñÆ ìÅð¶ Ü»Ú, îËâÆÕñ àËÃà-

ÁË î.ÁÅð.ÁÅÂÆ., ÃÆ.àÆ.ÃÆ.,
êÆ.ÂÆ.àÆ., ò×ËðÅ éÅñ ÇÕÃ¶ éåÆÜ¶ Óå¶
êÔ°³ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð å³çð¹ÃåÆ ñÂÆ å¶
Áñ÷ÅÂÆîð çÆ ÕñÆÇéÕñ Ö¯Ü,
ÇÂñÅÜ, ð¯ÕæÅî Áå¶ ÃîÞä ñÂÆ
òñ§àÆÁð» ç¶ ÃÇÔï¯× çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÇÃ×ð¶à Ü» åîÅÕÈé¯ôÆ Áå¶ Ç÷ÁÅçÅ
ÁñÕ¯Ôñ ÇÂÃå¶îÅñ Õðé òÅñ¶
ÇçîÅ×Æ Õî÷¯ðÆ, ôÈ×ð, Ãàz¯Õ Áå¶
ÕËºÃð òð×ÆÁ» ÖåðéÅÕ ÇìîÅðÆÁ» ç¶
éÅñ Áñ÷ÅÂÆîð çÅ òÆ ÖåðÅ òèÅ
ðÔ¶ ÔéÍ å³çð¹ÃåÆ ñÂÆ Ü³Õ ëÈâ,
Ç÷ÁÅçÅ ôÈ×ð, ÁñÕ¯Ôñ Áå¶ éÇôÁ»
çÆ ÁÅçå Õ³àð¯ñ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ðÈàÆé çÆ Ö¹ðÅÕ ÇòÚ ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð
Ãì÷ÆÁ», úî¶×Å ÃêñÆîËºàÃ, ìçÅî
Ç×ðÆ, ç¹¼è, êéÆð, çÔÆº, Øð¶ñÈ ÇîÕÃ
ò¶÷Æà¶ìñ ÃÈê, åÅ÷¶ ëñ» çÅ ðÃ,
çÅñ», ìÆé÷, úÇñò ÁÅÇÂñ ò×ËðÅ
ù ôÅîñ Õð¯Í    
é¯à: ÁÅî ñ¼Ûä ÇÜò¶º- ÁÅêä¶ ×ñ¶

ÇòÚ ñàÕÆ Ô¯ÂÆ ÁËéÕ ñ¼íäÅ, ÕÅð êÅðÕ
ÕðÕ¶ Áå¶ ÕÅð çÆ Áå¶ ìÅÔð¯º ÁÅÕ¶ Øð
çÆ ÚÅìÆ ð¼Ö Õ¶ í¼ñ ÜÅäÅ, ç¯Ãå-
Çðôå¶çÅð» ç¶ é», ð¯÷ ç¶ ÷ðÈðÆ Õ³î, Çì¼ñ»
çÅ Ãî¶º Óå¶ í°×åÅé, Õ³î Õðé çÆ ï¯×åÅ
Ø¼à ÜÅäÅ Áå¶ Û¶åÆ îÈâ ìçñ ÜÅä çÆ
ÔÅñå ù ×³íÆðåÅ éÅñ ñË Õ¶ ÁÅêä¶
ëËÇîñÆ âÅÕàð éÅñ Ã³êðÕ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÔÅÂÆ ìñ¼â-êzËôð, ÇâêzËôé
Áå¶ ôÈ×ð ç¶ ð¯×ÆÁ» ù ÖÅÃ ÇèÁÅé ç¶ä
çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ

““ÿº‡ ¿∞Ó ”⁄ Ì∞ºÒ ‹≈‰ Á≈”” Ú«Ë¡≈ ¡≥’Û≈«Ú ÁÇéñ èÆð
ìðËºàêé, ÕËé¶âÅ

FDG-HEC-EH@@
healthmedia1@hotmail.com  

(Punjab Mail USA)

ÒÒÁñ÷ÅÂÆîð Áå¶ ÇâîËºôÆÁÅ ìÅð¶ ÜÅ×ð±Õ Ô¯ò¯ÓÓ ïÅçÅôå éÅñ Ü°óÆ ÁÅî Ãî¼ÇÃÁÅ Áñ÷ÅÂÆîð çÅ ò¼è ÇðÔÅ Á³ÕóÅ Çòôò
ñÂÆ Á¼Ü ÚËñ¶ºÜ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Çòôò Áñ÷ÅÂÆîð îÔÆé¶ çÅ îÕÃç ÔË Ôð ê¼èð Óå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅÓÓ- ÁÇéñ èÆð 

æÅ ÇÃ³Ø, ÃÅâÅ ìÅìÅ
Ô¯ÇÂÁËÍ êÇÔñÅ Ã³ÃÅð ï°¼è

ñÇóÁË À°é·»Í Ã¶òÅ ìçñ¶ À°é·» ù
Ãð×¯èÅ ç¶ AI Ú¼Õ ÇòÚ î¹ð¼ìÅ ÁñÅà
ÃÆÍ òËÃ¶, ÃÅâÅ Ü¼çÆ Çê³â ë¹¼ñ-ñ¯ÔÆÁ»
ÔËÍ ÓÕÅñÆ ñÇÔð ÇÃõð Óå¶ ÃÆ, Üç
ìÅìÅ é¼æÅ ÇÃ³Ø, çÅçÆ ðÅèÆ Ã³× AI
Ú¼Õ Ü¯ ÇÕ BE î¹ð¼ÇìÁ» çÆ îÅñÕÆ çÅ
Çê³â ò¼ÜçÅ, êzòÅÃ Õð ×Â¶Í À°é·»
Øð, ìÅð ÓÚ ÔÆ ÃÅâ¶ ìÅê åÅðÅ ÇÃ³Ø
çÅ Üéî Ô¯ÇÂÁËÍ ÇêåÅ çÆ ôÅçÆ À¹èð
ìÅð ÇòÚ ÔÆ ìÆìÆ å¶Ü Õ½ð éÅñ Ô¯ÂÆÍ
À°é·» Øð Ã¼å ê¹¼åð» çð÷Å-ì-çð÷Å
ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø, îÇÔ³çð ÇÃ³Ø, îËº
Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø, î¯Ôä ÇÃ³Ø, ìñòÆð
ÇÃ³Ø, Õ¶Ôð ÇÃ³Ø, íÜé ÇÃ³Ø é¶ Üéî
ÇñÁÅÍ Ãí¯ ñÅáÆÁ» òð×¶, Ãð×¯è¶ ç¶
ÜÅÂ¶Í íËä ÃÅâ¶ Õ¯ÂÆ éÅÍ

ÃÅâ¶ ×°Á»ãÆ Çê³â Ú¼Õ AC, AF
Áå¶ À°ØÆ ×ÅÇÂÕÅ éÇð³çð ìÆìÅ çÅ
AE Ú¼Õ ò¼ÜçÅÍ Óà¶ôä ÃÅù
ÇÃ¼ñ·»òÅñÆ ñ¼×çÅÍ

Çê³â çÅ Ú½èðÆ ñ§ìóçÅð Õðî ÇÃ³Ø
Ü¼à ÇÃ¼Ö, Ã¹äÆºçÅÍ À°Ã çÅ ÇêÛñÅ
Çê³â Ú¯î¯-ÁÅçîê¹ð ÃÆÍ ÃÅâÅ ìÅìÅ
é¼æÅ ÇÃ³Ø òÆ Ú½èðÆÁ» ÇòÚ ô°îÅð
Ô°³çÅÍ Çê³â ç¶ Þ×ó¶ Çê³â çÆ Ã¼æ ÇòÚ
ÔÆ Ã¹ñÞÅ ñËºç¶Í îÅè¯, Þ³âÅ Áå¶ Ú¶å
ÇÃ³Ø Çê³â ç¶ ÕÅî¶ Ô°³ç¶Í

ãê¼ÂÆ-ÕêÈðæñÅ å¯º î¹äôÆ ò×ËðÅ
ÞÆð Ãé, Ü¯ êÅäÆ ã¯ä,
ÇòÁÅÔ-ôÅçÆÁ» í°×åÅÀ°ä, í¼áÆ Óå¶
çÅä¶ í°³éä ç¶ éÅñ-éÅñ ÇòÔñ
î¹åÅÇìÕ ÇçÔÅóÆ-ñ¼êÅ òÆ Õð ñËºç¶Í
ð½ÇñÁ» À°êð³å î¹ó ÇÂèð ÁÅ Õ¶
ÖÈÔÆÁ» ê¹¼àä çÅ Õ³î òÆ Õðç¶ ðÔ¶
À°ÔÍ Õ¼êó¶ è¯ä ñÂÆ î¹ÃñîÅé è¯ìÆ
ôîÆñ Ô°³çÅÍ ÇÂÔ ÕÅî¶ ÇÕÃÅé» êÅÃ¯º
ÔÅó·Æ ÃÅÀ°äÆ ñËä ç¶ éÅñ-éÅñ, Ö¶å»
ÓÚ¯º ê¼áÅ ç¼æÅ, Ãì÷Æ-íÅÜÆ ñË Ü»ç¶Í
Ö¹ôÆ-öîÆ ÇòÚ Ãðç¶ Øð À°ºÜ À°é·»
çÆ îÅÇÂÕ îçç Õðç¶Í

Çê³â ÇòÚ Õ³ì¯Ü ÇÃ¼Ö» çÅ Øð Õ¶òñ
ÃÅâÅ ÔÆÍ Ç÷ÁÅçÅ Ç×äåÆ ÃËäÆ Áå¶
îÇÔå¯ ÇÃ¼Ö» çÆÍ Õ¯ÂÆ C-C, D-D, Øð
ÕÅî¶ ñ¯Õ» ç¶Í ÇÂé·» ÕÅÇîÁ» ÇòÚ Õ°¼Þ
î¹ÃÇñî êÇðòÅð ÇòÚ¯º ÃéÍ À°é·»
çÆÁ» ìÆìÆÁ» ÃÅâ¶ Øð Õ³î ÇòÚ Ô¼æ
òàÅ Çç³çÆÁ»Í À°é·» ç¶, î¶ð¶ ÔîÀ°îð
ì¼Ú¶ ÁÕÃð î¶ð¶ éÅñ Ö¶âç¶ ðÇÔ³ç¶Í êð
ÇÂÃ òÕå îËù Ô°ä À°é·» ç¶ éÅî ïÅç
éÅÍ

ìÅð ç¶ Ú¼Õ AI ÓÚ, õÈÔ ÇÂ¼Õ ÔÆ
Ô°³çÅÍ À°Ã çÅ êÅäÆ õÅðÅ ÃÆ, Ü¯
éÔÅÀ°ä è¯ä ñÂÆ òðåç¶Í Ã¯ êÆä
ñÂÆ éÇÔð çÅ êÅäÆ ÔÆ Ú¹ì¼ÇÚÁ» ÓÚ
íð ÃÅø Õð, êÆ ñËºç¶Í

×¯ð¶ é¶ ÇÂÕ ÇÂÔ Õ³î õÅÃ ÕÆåÅ ÇÕ

À°é·» Çê³â ç¶ ÕÅî¶ ñ¯Õ», ×z³æÆ ÇÃ³Ø
å¼Õ òÆ E-E Â¶Õó Õ¼ÚÆ ÷îÆé ÁñÅà
ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ìçñ¶ À°é·» ù
ÇÕôå» ÇòÚ Õ°¼Þ ðÕî ÁçÅ ÕðéÆ
êËºçÆÍ À°Ã À°êð³å ÔÆ ÇÂ³åÕÅñ À°é·» ç¶
éÅî ê¹ð Ô°³çÅÍ ÇÂÃ åð·» ÇÜé·» ÷îÆé»
çÆ ÕÆîå åÅðåÆ, À°é·» ù ìçñ¶ ÇòÚ
ÇÂèð ÁÅä Óå¶ ÷îÆé ÁñÅà Ô¯ ×ÂÆÍ
å¶ ìÅÕÆ ÕÅî¶ À°ºÜ ÔÆ ÔÇð ×Â¶Í

ÃÕÈñ, Ú¼Õ ÇòÚ Ú½æÆ å¼Õ ÃÆÍ î¶ð¶
ò¼â¶ íðÅ ÃÕÈñ Ü»ç¶ ðÔ¶ êð îËù ÇÕÃ¶
éÅ ÖÇó·ÁÅÍ íñ¶ îËº Ô¼ÇñÁ» ò¶ñ¶ Õ¯ÂÆ
çÃò¶º òð·¶ ÓÚ Ô¯ò»×ÅÍ

Þé» ìð»Ú éÇÔð Çê³â ÇòÚ ÖÇÔ Õ¶
ñ§ØçÆ, Ö¶å» ù ÃËðÅì ÕðçÆÍ ëÃñ»
çÆ ÃÅòÆ íÅÁ Ççñ ù íÅÀ°ºçÆÍ Ãð±

òð×¶ À°Ú¶-ñ§î¶ ÕîÅç Áå¶ éðî¶ ÔòÅ
Ú¼ñçÆ å» çéçéÅÀ°ºç¶, Õñ¯ñ» Õðç¶
ÇÕÃ¶ ñ×ð òð×Æ éõð¶ ê¼àÆ î¹ÇàÁÅð
ò»× Ã¯ºÔç¶Í

ÕäÕ, ÕîÅç, éðîÅ ÇÜäÃ
òÅÔòÅ Ô°³çÆÍ ÇêåÅ ÜÆ ×¼â¶ ñ¼ç Õ¶
Ãð×¯èÅ î³âÆ ÇòÚ ò¶Ú ÁÅÀ°ºç¶Í

ÇÂÔ Õç¶ ÇÚ¼å Ú¶å¶ òÆ éÔÆº ÃÆ ÇÕ
íÅðå çÆ ò³â Ô¯ò¶×Æ, À°ÜÅó¶, Ô¼ñ¶
êËä×¶Í À°æ¯º À°áäÅ êò¶×ÅÍ

Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ô¼ÇñÁ» çÆÁ» õìð»
À°ÚÆÁ» À° áä ñ¼×ÆÁ»Í îÅð-èÅó,
Á¼×÷éÆ îÅé¯ ÃÈñÆ à³×¶ êÇÔð Ô°³ç¶Í
Çê³â ÇòÚ òÆ ÔñÚñ ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ ñ¯Õ
ãÅäÆÁ» ÓÚ ìËá¶ ×¼ñ» Õðç¶ ÇÕ
êÅÇÕÃåÅé ìä¶×Å, ÇÂæ¯º Ô°ä À°áäÅ
êò¶×ÅÍ ÁõÆð À°Ô Ççé òÆ ÁÅä
ã°¼ÕÅÍ Çê³â ç¶ Ú¹ð¼Ãå¶ ÇòÚ ÃÅð¶ ñ¯Õ
ÓÕ¼á¶ Ô¯ ×Â¶Í ì÷°ð×» éÅñ ÃÇÔÚÅðÅ
ð¼Öç¶, ×°Á»ãÆ Çê³â ç¶ í¼àÆ î¹ÃÇñî
Ú½èðÆÁ» ÃÅù Þé» çÇðÁÅ êÅð
ÕðÅÇÂÁÅÍ Ãð×¯èÅ ç¶ ðÇëÀ±ÜÆ ÕËºê Ü¯
çÅäÅ î³âÆ ÇòÚ ìÇäÁ» Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
êÔ°³Ú¶Í ÇÂæ¶ ðÅå» ù ì¹ð¶ ÇÖÁÅñ
ÁÅÀ°ä ÇÕ êÇÔñ» ì÷°ð× ÇÜäÃ
ò¶Úä ÁÅÀ°ºç¶ Ãé å¶ Ô°ä õ°ç ù ò¶Úä
ÁÅÂ¶ Ô»Í êð ÁøÃ¯Ã ÇÕ ÓÇÜÔ¶ ÔÅñÅå»

ÇòÚ Õ¯ÂÆ õðÆççÅð éÔÆº ÔËÍ
ÕðÆì ÇÂÕ Ôøå¶ ìÅÁç î½å ù

ØÚÅéÆÁ» Çç³ç¶ ÁÃÆº ÃÅðÅ à¼ìð ð¶ñ
×¼âÆ ðÅÔÆº ñÅÔ½ð-Á³ÇîzåÃð-Üñ§èð
Ô°³ç¶ Ô¯Â¶, ë¹¼ñ Çê³â çÆ ìÜÅÂ¶ Ú¯î¯ Çê³â-
ÁÅçîê¹ð êÔ°³Ú¶Í ÇÜÃ ×¼âÆ ÇòÚ ÁÅÂ¶,
À°Ã çÆÁ» ñÔÈ éÅñ ÇñìóÆÁ» ÃÆà»
ÇÕÃÆ ìÆå Ú¹¼ÕÆ ÇíÁÅéÕ ØàéÅ çÆ
×òÅÔÆ íðçÆÁ» ÃéÍ Ú¯î¯ Çê³â ÜÅä
çÆ òÜ·Å ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ Ú½èðÆ Õðî ÇÃ³Ø
ñ§ìóçÅð é¶ ÔÆ ì÷°ð×» Óå¶ çìÅÁ
êÅÇÂÁÅ ÇÕ ÃÅâÅ êÇðòÅð À°é·» ç¶
éÅñ ÔÆ Ú¼ñ êÂ¶Í ìÅìÅ ÜÆ, çÅçÆ ÜÆ
×¼ÇâÁ» ç¶ ÕÅøñ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ îÔÆéÅ
Ö³â ê¼Ûó Õ¶ ÁÅÂ¶Í À°æ¶ î¹ÃñîÅé»
òñ¯º Û¼ÇâÁÅ ÇÂÕ ÖÈÔ Áå¶ ÇÂ¼Õ Øð
ÁÃ» ÁÅðÜÆ Õì÷¶ ÇòÚ Õð ÇñÁÅÍ
ÃÅñ Õ° ìÅÁç Õ¼ÚÆ êðÚÆ Çê³â À°×Æ
(Üñ§èð) ðÃÈñê¹ð ò³éÆ êÂÆÍ Çëð ç¯ Õ°
ÃÅñ ìÅÁç À°×Æ Çê³â ÔÆ ðÔÆîê¹ð
ò³éÆ ê¼ÕÆ êðÚÆ êÂÆÍ ÃÅâ¶ À¹èð â¶ã
î¹ð¼ì¶ ÓÚ¯º Õ¼à ÕàÅ Õ¶ BH Â¶Õó ÷îÆé
ÁñÅà Ô¯ÂÆ ÃÅùÍ îÅðÈ òÅñÆ E@ êËÃ¶,
ÖÈÔ òÅñÆ çÆ ÇÂ¼Õ ð¹êÂ¶ ÕÆîå êÂÆÍ
ÜçÇÕ À¹èð ìÅð ÓÚ Û¼âÆ ÷îÆé çÆ
ÕÆîå ÃòÅ ð¹êÂ¶ Á»ÕÆ ×ÂÆÍ À¹èð
Â¶Õó D@&D@ Õðî» çÅ ÃÆ, ìçñ¶ ÓÚ
ÇÂèð D@&CF Õðî» çÅ Â¶Õó
ÇîÇñÁÅÍ

î¶ðÆ ôÅçÆ êÇàÁÅñÅ çÆ ÃðçÅðéÆ
×°ðéÅî Õ½ð éÅñ Ô¯ÂÆÍ À°Ô òÆ ÃÅâ¶
ò»× ðÇëÀ±ÜÆ êÇðòÅð ÃÆÍ î¶ðÅ ì¶àÅ
Õ°ñòÆð ÇÃ³Ø ÇÜ¼æ¶ é÷çÆÕ Çê³â ÁÅèÆ
ç¶ ÃðÕÅðÆ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ÇòÚ ÃÅÇÂ³Ã
îÅÃàð ÔËÍ À°æ¶ ì¶àÆ êðÇî³çð Õ½ð
ø°¼ñ-ñ¯ÔÆÁ» ÁÅêä¶ Øð ðÅ÷Æ ìÅ÷Æ
ÔËÍ Ô°ä îËº Áå¶ ÃðçÅðéÆ ÁÅêä¶ ê¹¼å
ê¯ÇåÁ» çÆ ìÅñ ë¹ñòÅóÆ ÇòÚ
Ç÷³ç×Æ çÅ ÇêÛñÅ ê³è Ô³ãÅÁ ðÔ¶ Á»Í
ÁÅÔ Õ³î å» ê¹¼åð» å±³ Ú³×Å Õð
Ú¼ÇñÁËº ÇÕ ÕÅñ¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ åÅðÆõ
ÇñÖ Õ¶ îËù íÅð î¹¼Õå Õð Çç¼åËÍÓÓ

«‘‹ÂÈ≈Ó≈ GD: ‹Ø«◊≥Á «√≥ÿ ¿∞μ◊Δ

î¹ñÅÕÅåÆ: ÃåòÆð
ÇÃ³Ø ÚÅéÆÁ»

IBEFI-GCEBF
(Punjab Mail USA)
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Ö» Á³çð Üç òÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔìÅé çÆ ×¼ñ Ú¼ñçÆ ÔË,

å» ÇÂ¼Õ ÁÅÃæÅ çÆ ÇÕðé Ôð ÇÃ¼Ö ç¶
îé ÇòÚ ÁÅ Õ¶ êz×à Ô¯ä ñ¼×çÆ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé ù ÇÃ¼Ö
Õ½î Á³çð ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ÁÅÃæÅ çÅ
Õ¶ºçð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ ÇÃ¼Ö ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔìÅé ÁÅÃåÅ ç¶ Õ¶ºçð å¯º ÇÃ¼ÖÆ çÅ
è¹ðÅ î³é¶ Ü»ç¶ Ôé êð ÇêÛñ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º
å¯º ×°ðÈ Øð» ç¶ Á³çð Ü¯ Õ°Þ òÅêð ÇðÔÅ
ÔË, À°Ã ù ñË Õ¶ òÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îé»
Á³çð éî¯ôÆ íðÆ ×¼ñ ÔËÍ Á¼Ü ×¼ñ
Õð»×¶ ÕËé¶âÅ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé»
çÆ, ÇÜ¼æ¶ ÇêÛñ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º ÕÂÆ Ü×·Å
Óå¶ ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» À°êð ÁÅêÃ ÇòÚ
ñó·é-Þ×ó çÆÁ» ×¼ñ»-ìÅå» å»
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» ÔÆ Ôé, À°æ¶ ÔÆ
ÇÃÁÅÃÆ Ú½èðÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ù
ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ ÇÔ¼å» ñÂÆ òðåç¶ òÆ ÁÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ ÇòÖ¶ ñ§Ø¶ ÇçéÆº
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ÇÂ¼Õ ì¼ÚÆ
ò¼ñ¯º Ü¯ À° æ¶ ñ§×ð ÛÕä ×ÂÆ ÃÆ,
òÆâÆú ìäÅ Õ¶ ×°ðÈ Øð ù Çé§çä çÆ
×¼ñ ÁÅÖÆ ×ÂÆ, Ü¯ ì¶Ô¼ç ØàÆÁÅ Áå¶
×ñå ÃÆÍ ÃÅâ¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ ò¶Ö¯-
ò¶ÖÆ, ×°ðÈ Øð ù î³çÅ-Ú³×Å ì¯ñä ñ¼×
êÂ¶ êð ÁÃñ ×¼ñ ÕÆ ÃÆ, ÇÕÃ¶ òÆ
Ã¼Üä é¶ ò¶Öä çÅ ïåé éÔÆº ÕÆåÅÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÇòÚ ñ§×ð
ÛÕä å¯º ìÅÁç Üç¯º ñóÕÆ é¶ ñ§×ð
éÅñ ñË Õ¶ ÜÅä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, å» À°æ¶
ÇÂÕ Ã¶òÅçÅð é¶ À°Ã Õ°óÆ ù ð¯Õ Çç¼åÅ,
ÇÜÃ å¯º ÇòòÅç ò¼è Ç×ÁÅ êð ÁÃñ
ÕÅðé ÕÆ Ãé, ÇÕÃ¶ é¶ òÆ Õ°Þ Ã¯Úä çÆ
ñ¯ó éÔÆº ÃîÞÆÍ ÇÂÔ ì¶Ô¼ç ×ñå
òðåÅðÅ ÔËÍ

Ü¯ ÃàÈâËºà ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ÁÅ
Õ¶ êó·ÅÂÆ Õðé ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À°é·» çÅ
Ãøð òÆ Õ¯ÂÆ ìÔ°åÅ òèÆÁÅ éÔÆº ìÆå
ÇðÔÅÍ ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ å» À°é·» ù ò¼â¶ ê¼èð
Óå¶ ÖðÚ¶ çÆ îÅð êË ðÔÆ ÔË Áå¶ çÈÜ¶

êÅÃ¶ À°é·» ù êÇðòÅÇðÕ îÃÇñÁ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶
ì¼ÇÚÁ» ù Çê³â êËÃ¶ í¶Üä ñÂÆ
î»-ÇêÀ° ò¼ñ¯º ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êð
À°Ô ÕÆ Õðé, ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ å»
Õ°Þ òÆ ÃîÞ ÇòÚ éÔÆº êËºçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ù ÇÜ¼æ¶ êó·ÅÂÆ çÅ âð ÃåÅÀ°ºçÅ
ÔË, À°æ¶ ÔÆ Çê¾Û¶ í¶Ü¶ ÜÅä òÅñ¶ êËÇÃÁ»
çÅ ÇëÕð À¹é·» ì¼ÇÚÁ» ù ò¼ã-ò¼ã Õ¶
ÖÅÂÆ Ü»çÅ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ì¼Ú¶ ÁÅêä¶
ÕîÇðÁ» çÅ ÕðÅÇÂÁÅ òÆ ç¶ä å¯º
ÁÃîð¼æ ÔéÍ ÕÂÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ×ñå
ðÃå¶ êË Õ¶ ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ çÅ Áå¶
ÖðÚÅ êÈðÅ Õðç¶ Ôé, ÇÂÔ ìÔ°å îÅóÆ
×¼ñ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ÇòÚ Õ°óÆÁ» çÆ
Ç÷³ç×Æ òÆ ìÔ°å Á½ÖÆ ìÆå ðÔÆ ÔË êð
ÃÅÇðÁ» ù ÇÂ¼Õ¯ ð¼Ã¶ òÆ éÔÆº ì³ÇéÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ

ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ ÇÂÕ¯ ÕîÇðÁ»
ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ìÔ°å Á½Ö
îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÕðÅÇÂÁÅ ç¶ä å¯º

ÇÂñÅòÅ ÇÂ¼Õ ì¶ÃîËºà ÇòÚ ÕÂÆ-ÕÂÆ
Üä¶ ðÇÔ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔÆ ÔÅñ Õ°óÆÁ»
çÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ çÆ èðåÆ Óå¶ Ü¯
ÇòÇçÁÅðæÆ íÅò¶º À°Ô êó·ÅÂÆ Õðé
ê¼Õ¶ Ô¯ä ò¼ñ ò¼è ðÔ¶ Ôé, À°é·» çÅ òÆ
ÔÅñ Õ¯ÂÆ ìÔ°åÅ òèÆÁÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂ¼Õ
×¼ñ ê³ÜÅìÆÁ» ìÅð¶ ÷ðÈð îôÔÈð ÔË ÇÕ
À°Ô ÁÅêä¶ çî Óå¶ Çòç¶ô» çÆ èðåÆ
Óå¶ ÜÅ Õ¶ òÆ ê³ÜÅìÆ ç¶ Þ³â¶ ÷ðÈð ×¼â
Çç³ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
ç¹¼Ö»-çðç» çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶, å» ÕËé¶âÅ
Ü» Ô¯ðé» î¹ñÕ» Á³çð êó·ÅÂÆ ç¶ å½ð
Óå¶ ÜÅä òÅñ¶ é½ÜòÅé ì¼ÇÚÁ» çÅ
íÇò¼Ö Ô°ä õåð¶ å¯º ÖÅñÆ éÔÆº ÜÅê
ÇðÔÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ êËÃ¶ ê¼Ö¯º ê³ÜÅìÆ îÅê¶
Õ§×Åñ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ ì¼Ú¶
Çòç¶ô» çÆ èðåÆ Óå¶ ÃË à Ô¯ä ç¶ ñÅñÚ
ÇòÚ ì¶æÅÔ êËÃÅ ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» ù í¶Ü
ðÔ¶ ÔéÍ

ñ§Ø¶ òÇðÁ» ç½ðÅé Üç¯º Õð¯éÅ é¶
ÁÅêä¶ êËð êÃÅð¶ Ãé, å» À°Ã Ãî¶º ÇÜ¼æ¶

ìÔ°å ÃÅð¶ ÔÃêåÅñ» é¶ ÁÅêä¶ ìÈÔ¶ í¶ó
ñÂ¶ ÃÆ, å» Õ¶òñ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé
ç¶ Á³çð ÔÆ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ÃÅèé ÁÅî
ÜéåÅ çÆ ç¹¼Ö»-çðç» ù ÃîÞä ç¶
ñÂÆ ìÇÚÁÅ ÃÆÍ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé»
Á³çð ÔÆ ñ§×ð çÅ êzì³è ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÃÆ Áå¶ À°é·» ç¶ ðÇÔä-ÃÇÔä çÅ
ÖðÚÅ òÆ ×°ðÈ Øð ç¶ êzì³èÕ» ò¼ñ¯º
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÕËé¶âÅ ç¶ ×°ðÈ Øð ÇÜ¼æ¶
ÁÅî ÜéåÅ ñÂÆ ÇéÁÅîå î³é¶ Ü»ç¶
Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ ñÂÆ ðÇÔä-ìÃ¶ðÅ
ìäç¶ Ôé, À° æ¶ ÔÆ Õð¯éÅ Ãî¶º çÆ
ÕËé¶âÅ ç¶ ×°ðÈ Øð» ò¼ñ¯º ê³ÜÅìÆÁ»
Ãî¶å êÈðÆ ç¹éÆÁ» ç¶ ñ¯Õ» ù
ðÇÔä-ìÃ¶ðÅ ìäÅ Õ¶ ç¶äÅ ÁÅêä¶ ÁÅê
ÇòÚ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ ×¼ñ ÔËÍ Ã¯ Çé¼ÕÆ ÇÜÔÆ
×¼ñ Óå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ×°ðÈ Øð ù Ü»
èÅðÇîÕ ÃæÅé ù Çé§çäÅ áÆÕ éÔÆº ÔË,
ÇÂÔ ×¼ñ ÇìñÕ°ñ ×ñå ÔËÍ ÇÂ¼Õ åð·»
ç¶ ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÕå¶ òÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶Í
ÇÜÃ åð·» ÕËé¶âÅ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
À°æ¯º ç¶ ×°ðÈ Øð» ò¼ñ¯º ÁÅÃðÅ Çç¼åÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂ¼Õ
ìÔ°å ò¼âÆ ×¼ñ ÔËÍ

ìÔ°å ÃÅð¶ ×°ðÈ Øð» ìÅð¶ å» ÇÂÔ òÆ
ÁÅÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÕËé¶âÅ
ÇòÚ êó·é ÁÅÀ°ºç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ñ§×ð ç¶ éÅñ-éÅñ ìðåé ñË Õ¶ òÆ ç¶
ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ

×¼ñ ÔËÍ Çìé» ô¼Õ ÃÅâ¶ ×°ðèÅî ÇÃ¼Ö
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ëñÃë¶ å¯º Ã¶è ñË Õ¶
çÆé-ç¹ÖÆÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ ì¼ÇÚÁ» çÆ
Ã¶òÅ òÆ Õð ðÔ¶ êzåÆå Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶
åð·» Á½Ö¶ ÃÇîÁ» Á³çð ×°ðÈØð å¯º ÁÅÃ
ñË Õ¶ ÔÆ ñ¯Õ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé å¶ À°é·» ù
ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ÖÅñÆ éÔÆº î¯óéÅ
ÚÅÔÆçÅ, À°Ô íÅò¶º ÇÕÃ¶ òÆ òð× éÅñ
Ãì³Çèå Ô¯ä ÇÂÔ Áñ¼× ×¼ñ ÔËÍ Çìé»
ô¼Õ êó·é ×Â¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÕËé¶âÅ çÆ
èðåÆ Óå¶ ×°ðÈ Øð» ÇòÚ ÁÅÃðÅ ñË ðÔ¶
Ôé, Ü¯ Ú³×Æ ×¼ñ ÔËÍ ñ§Ø¶ Ãî¶º òÆ ÕÂÆ
ØàéÅò» é¶ Üéî ÇñÁÅ ÃÆ, Ü¯
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Áñ¯ê Ô¯ ×ÂÆÁ», Ã¯ ÇÂ¼æ¶
ÇÂ¼Õ ×¼ñ òðéäï¯× ÇÕ Üç òÆ
ç¹éÆÁ» À°å¶ ç¹¼Ö» çðç» çÆ ×¼ñ Ú¼ñÆ,
å» ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ÁêäÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶
îÈÔð¶ Ô¯ Õ¶ Ü³× ñóÆÍ

ÁÅõð ÇòÚ ÇÂ¼Õ ×¼ñ ÕÇÔäÆ
ÚÅÔ»×Å ÇÕ Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ ÇÕÃ¶ òÆ
îÅîñ¶ ù å±ñ ç¶ Õ¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶
éÔÆº êÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÃ åð·» çÆÁ»
ØàéÅò» ÁÕÃð ÇòòÅç» ù Üéî
Çç³çÆÁ» ÔéÍ öñåÆ ÇÕÃ¶ é¶ ÕÆåÆ
Áå¶ À°Ã çÅ ÖÇîÁÅ÷Å ÇÕÃ¶ ù í°×åäÅ
êË ÇðÔÅÍ ÇÂÔ ×¼ñ» ÃÅâ¶ ÃîÅÜ Á³çð
ÁÕÃð Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ Çìé» ÕÅðé
å¯º êËçÅ Ô¯ÂÆÁ» ØàéÅò» ÕÂÆ òÅð
ÃÅâÅ ò¼âÅ é°ÕÃÅé Õð Çç³çÆÁ» ÔéÍ
ÇÜÃ åð·» ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÔ Ã¯ôñ
îÆÇâÁÅ Óå¶ ñóÕÆ ù ñ¯Õ» é¶
î³çÅ-Ú³×Å ì¯ÇñÁÅ, À°Ã ù òÆ ÃÔÆ
éÔÆº áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ, À°Ô òÆ
ÇìñÕ°ñ ×ñå ×¼ñ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» çÆÁ»
×ñå ×¼ñ» ù éÕÅð Õ¶ Ú³×¶ ê¼Ö ò¼ñ
Ú¼ñäÅ ÔÆ ÇÂéÃÅéÆÁå ÁÖòÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ Çìé» ×¼ñ å¯º ÇÕÃ¶ òÆ èÅðÇîÕ
ÃæÅé ù Çé§çäÅ éÔÆº ÚÅÔÆçÅÍ ÁÅú
ÃÅð¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ç¶ ëñÃë¶ å¯º Ã¶è ñË
Õ¶ ×°ðèÅî» çÆ Ã¶òÅ ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ
ÜÆòé ÃëñÅ ÕðÆÂ¶Í ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÔÆ
ÃÅð¶ ÇÂéÃÅéÆ ÃîÅÜ çÆ íñÅÂÆ ÔËÍ

«√º ’ÀÈ∂‚≈ Á∂ ◊∞Áπ¡≈≈ √≈«‘Ï≈È ..
Çô³çð ÇÃ³Ø îÆðê¹ðÆ
ÁîðÆÕÅ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ

EEI-BHE-@HDA
(Punjab Mail USA)

é ÇòôòÅÃ Çì¼ñ çÅ À°ç¶ô
òÅåÅòðä, Ö¶åÆìÅóÆ, îÆâÆÁÅ,

À°çï¯× Áå¶ òêÅð, êzÕÅôé Áå¶ Ô¯ð
â¯î¶é» ù Çéï³åÇðå Õðé òÅñ¶ DB
ÕÅùé» ÇòÚ ñ×í× AH@ ÁêðÅè» ù
ÁêðÅèÆ ìäÅÀ°äÅ ÔË, Ü¯ ç¶ô ÇòÚ
ÕÅð¯ìÅð Õðé ÇòÚ ÁÅÃÅéÆ ñÂÆ
ð¹ÕÅòà» êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ À°ç¶ô
ÕÅð¯ìÅðÆ òÅåÅòðä êzäÅñÆ ù Ô°ñÅðÅ
ç¶ä Áå¶ ÜéåÕ íñÅÂÆ ù ÇìÔåð
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÕËç çÆÁ» èÅðÅò» ù
êÈðÆ åð·» ÔàÅÀ°äÅ Ü» À°é·» ù Çò¼åÆ
Ü°ðîÅé¶ éÅñ ìçñäÅ ÔËÍ Üé ÇòôòÅÃ
Çì¼ñ çÅ àÆÚÅ DB ÁËÕà» ç¶ åÇÔå
AH@ ÁêðÅè» ù ÁêðÅèÆ ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ
ïÅéÆ ÇÕ AH@ ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè Ôé,
ÇÜé·» ù Ô°ä ÁêðÅè éÔÆº î³ÇéÁÅ
ÜÅò¶×Å Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ Ã÷Å ØàÅÂÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÔ ÕÅùé òÅåÅòðä,
Ö¶åÆìÅóÆ, îÆâÆÁÅ, À°çï¯×, òêÅð,
êzÕÅôé Áå¶ Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ Ö¶åð» éÅñ
Ãì³èå Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÁêðÅè» ù Ü»
å» ØàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Ü» õåî ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, å» Ü¯ ç¶ô ÇòÚ ÕÅð¯ìÅð Õðé
ÇòÚ ÁÅÃÅéÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ Çì¼ñ çÅ À°ç¶ô
ÇéôÇÚå ÕðéÅ ÔËÍ ÁêðÅè» ç¶ Õ¶Ã
ÇòÚ ÇîñÆ Ü¶ñ· çÆ Ã÷Å Ü» å» êÈðÆ
åð·» õåî Õð Çç¼åÆ ÜÅò¶ Ü» Ü°ðîÅéÅ
ñ×Å Õ¶ ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶Í

íÅðå ÒðË×Èñ¶àðÆ Õ¯ñËÃàz¯ñÓ å¯º
êÆóå ÔË, Ü¯ òêÅð Õðé ç¶ ðÅÔ ÓÚ
ð¹ÕÅòà ìä ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ
ÃðÕÅð» ç¹ÁÅðÅ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÕÅùé»,
Çéïî» Áå¶ Çéïî» é¶ Ãî¶º ç¶ éÅñ
ÇòÚÅð», Ã³×áé, ë³â», À° çîåÅ Áå¶
À°é·» ç¹ÁÅðÅ é½ÕðÆÁ», ç½ñå Áå¶
ÜÆ.âÆ.êÆ. ç¶ ÇéðÇòØé êzòÅÔ ÇòÚ
ð¹ÕÅòà» êËçÅ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ Õ°Þ
òêÅðÕ ÕÅùé» ÇòÚ, êÅñäÅ Çðê¯ðà
ù ç¶ð éÅñ Ü» ×ñå åðÆÕ¶ éÅñ
çÅÇÂð ÕðéÅ íÅðåÆ ç³â Ã³ÇÔåÅ

(ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ.), AHF@ ç¶ åÇÔå ç¶ôèz¯Ô
ç¶ ìðÅìð Ã÷Åï¯× ÁêðÅè ÔËÍ òêÅðÕ
ÕÅùé» çÅ ÁêðÅèÆÕðé íÅðåÆ
òêÅðÕ êz³êðÅò» Áå¶ ñ¯ÕÅÚÅð Áå¶
íÅðå ÇòÚ À° çîåÅ ç¶ îÅä çÆ
À°ñ§ØäÅ ÕðçÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ
ÕÅð¯ìÅð Õðé ù Çéï³åÇðå Õðé òÅñ¶
A,ECF ÕÅùé» ÇòÚ¯º Á¼è¶ å¯º ò¼è ù
Ü¶ñ· çÆ Ã÷Å ÔËÍ ê³Ü ðÅÜ» - ×°ÜðÅå,
ê³ÜÅì, îÔÅðÅôàð, ÕðéÅàÕ Áå¶
åÅÇîñéÅâ± - ç¶ ÕÅùé» ÇòÚ A@@@
å¯º ò¼è ÕËç çÆ Ã÷Å ÔËÍ íÅðå ÇòÚ
ÕÅð¯ìÅð» ù çðê¶ô î¹¼Ö Ãî¼ÇÃÁÅò»
ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔË Çéïî» çÆ ×°³ÞñåÅ Áå¶
úòðñËÇê³×Í Õ¶ºçðÆ, ðÅÜ Áå¶ ÃæÅéÕ
ê¼èð Óå¶ ÕÂÆ ðË×Èñ¶àðÆ Ã³ÃæÅò»
ÁÕÃð ÕÅð¯ìÅð» ñÂÆ À°ñÞä Áå¶
êÅñäÅ ì¯Þ çÅ ÕÅðé ìäçÆÁ» ÔéÍ
íÅðå ÇòÚ, ÇéðîÅä Ö¶åð ÇòÚ AE@
å¯º ò¼è ÕðîÚÅðÆÁ» òÅñÅ ÇÂ¼Õ Á½Ãå
À°çï¯× ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÇòÚ E@@-I@@
êÅñäÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃçÆ ÕÆîå

ñ×í× AB-AH ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÔËÍ ÕÅùé»
ÇòÚ òÅð-òÅð åìçÆñÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ
ÜÆ.ÁË Ã.àÆ. àËÕÃ çð» ÇòÚ Ã¯è,
ÇéðïÅå êÅì³çÆÁ», ÁÅÇç ç¶ô ÇòÚ
ÕÅð¯ìÅð Õðé çÆ Ã½Ö ù êzíÅòå
ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÕÂÆ Ü°ðî» ÇòÚ Ü¶ñ· çÆ ÇòòÃæÅ
õåî Õð Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂ³âÆÁé
ê¯Ãà ÁÅÇëÃ ÁËÕà, AHIH ç¶ åÇÔå
ÃÅð¶ ÁêðÅè Áå¶ ÷°ðîÅé¶ ÔàÅ Çç¼å¶
ÜÅä×¶Í ÇôÕÅÇÂå ÇéòÅðä êzäÅñÆ
ÇòÚ ìçñÅÁ ÕÆå¶ ÜÅä×¶, Ü°ðîÅé¶
åËÁ Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ü» ÇÂ¼Õ å¯º ò¼è
ÁÇèÕÅðÆ Çéï°Õå ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ÇÕÃ¶
òÆ ÕÅùé çÆ À°ñ§ØäÅ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ,
ÁÇèÕÅðÆ Ü»Ú ÃæÅêå Õðé, ê¹¼ÛÇ×¼Û
Õðé Áå¶ ÃìÈå ñÂÆ Ã³îé ÜÅðÆ Õðé
ç¶ ï¯× Ô¯ä×¶Í Ü°ðî» ñÂÆ ñ×ÅÂÆÁ»
ÜÅä òÅñÆÁ» Ã÷Åò» ù Ã¯ÇèÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ Çì¼ñ î¹åÅìÕ Ü°ðîÅé¶ çÆ
Ø¼à¯-Ø¼à ðÕî çÅ A@ ëÆÃçÆ Ôð Çå³é
ÃÅñ ìÅÁç òèÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ïÅéÆ

Ü°ðîÅé¶ çÆ ðÕî Ôð Çå³é ÃÅñ ìÅÁç
òèÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÍ Çì¼ñ ÁêðÅÇèÕ
ÕÅùé» ù åðÕÃ³×å ìäÅÀ°ä ÇòÚ
îçç Õð¶×Å, å» Ü¯ ñ¯Õ, ÕÅð¯ìÅð Áå¶
ÃðÕÅðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» îÅîÈñÆ Ü» åÕéÆÕÆ
å½ð Óå¶ ×ñå À°ñ§ØäÅò» ñÂÆ Ü¶ñ·
ÜÅä çÆ ÇÚ³åÅ å¯º Çìé» Õ³î Õð ÃÕäÍ
êzÃåÅÇòå ÕÅùé ÁËÕà Ü» À°ñ§ØäÅ
çÆ ×³íÆðåÅ Áå¶ ÇéðèÅðå Ã÷Å çÆ
×³íÆðåÅ ÇòÚÕÅð Ã³å°ñé ìäÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÇéÁ» êzçÅé Õðé òÅñÆ êzäÅñÆ
åÕéÆÕÆ Áå¶ êzÇÕÇðÁÅåîÕ ÖÅîÆÁ»,
îÅîÈñÆ ×ñåÆÁ» Áå¶ îÔ¼åòêÈðé
ÁêðÅè» ç¶ ÇéðèÅðé ÇòÚ ç¶ðÆ
ç¹ÁÅðÅ ì¯Þ ÔËÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º, ÇÂÔ ÕÅùé
ÕÅùéÆ êzäÅñÆ Óå¶ ì¯Þ ù ØàÅÂ¶×Å
Áå¶ Õ¶Ã» ç¶ êËºÇâ³× ù ØàÅÂ¶×ÅÍ
ñ¯Õå³åðÆ ôÅÃé çÆ éÆºÔ ÃðÕÅð ÇòÚ
ÔË, Ü¯ ÁÅêä¶ ñ¯Õ» Áå¶ Ã³ÃæÅò» Óå¶
íð¯ÃÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ,
êìÇñÕ àð¼Ãà Çì¼ñ ÇÃÃàî ù ì¶ð¯Õ
Õðé Áå¶ ê¹ðÅä¶ Áå¶ ÁêzÚÇñå
ÕÅùé» ç¶ ì¯Þ ù ÔàÅÀ°ä çÆ ÕñêéÅ
ÕðçÅ ÔËÍ êÅñäÅ ç¶ ì¯Þ ù ØàÅ Õ¶
ÕÅð¯ìÅð Õðé çÆ Ã½Ö ÇòÚ Ã¹èÅð
Ô¯ò¶×ÅÍ

ÃÈÖî, Û¯à¶ Áå¶ çðÇîÁÅé¶ ê¼èð ç¶
ÕÅð¯ìÅð íÅðåÆ ÁðæÇòòÃæÅ çÆ ðÆó·
çÆ Ô¼âÆ ìäç¶ Ôé Áå¶ Õ°¼ñ Øð¶ñÈ
À°åêÅç (ÜÆ.âÆ.êÆ.) ÇòÚ îÔ¼åòêÈðé
ï¯×çÅé êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂé·» À°çî»

ñÂÆ ðÃîÆ Ö¶åð ÇòÚ ÜÅä Áå¶
é½ÕðÆÁ» Áå¶ ÁÅîçéÆ êËçÅ Õðé
ñÂÆ, êzíÅòôÅñÆ Áå¶ Õ°ôñ òêÅðÕ
Çéïî Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, Ü¯ ì¶ñ¯óÆ ñÅñ
ëÆåÅôÅÔÆ ù Öåî Õðç¶ ÔéÍ Çì¼ñ
ÇÂé·» î¹¼ÇçÁ» ù Ô¼ñ Õðé çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÔËÍ ðË×Èñ¶àðÆ ì¯Þ Çéò¶ôÕ» ñÂÆ
ÕÅëÆ ð¹ÕÅòà» êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, ñ¯óÆºçÆÁ» êzòÅé×ÆÁ» ñÂÆ
ñ§îÆ êzÇÕÇðÁÅ ñÅ×å» ù òèÅ ÃÕçÆ
ÔË Áå¶ À° çîåÅ çÆ íÅòéÅ ù ØàÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ Üé ÇòôòÅÃ Çì¼ñ ðÅÔÆº
êzÃåÅÇòå Ã¯è» Çéò¶ô ëËÃÇñÁ» ù å¶÷
Õðé×ÆÁ» Áå¶ êzÇÕÇðÁÅò» ù Ãðñ
ìäÅÀ°ä ÕÅðé Ô¯ð Çéò¶ô» ù
ÁÅÕðÇôå Õðé×ÆÁ»Í ÇÂÔ Çì¼ñ
êÅñäÅ ù ØàÅÀ°ä Áå¶ Û¯à¶ ÁêðÅè»
ñÂÆ ÕËç ç¶ âð ù çÈð Õðé ÇòÚ îçç
Õð¶×Å, ÇÜÃ éÅñ ÕÅð¯ìÅð» ù
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Áå¶
ÒÇòôòÅÃ ÁÅèÅÇðå ôÅÃéÓ ù
À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

ÃðÕÅð ù ç¶ô ç¶ ñ¯Õ» Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ã³ÃæÅò» Óå¶ íð¯ÃÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
ÇÂÔ ñ¯Õå³åðÆ ôÅÃé çÆ éÆºÔ ÔËÍ
ê¹ðÅä¶ Çéïî ÁÜ¶ òÆ ñÅ×È Ôé,
ÇòôòÅÃ çÆ ÕîÆ çÅ ÕÅðé ìäç¶ ÔéÍ
ðË×Èñ¶àðÆ êÅñäÅ ç¶ ì¯Þ ù ØàÅÀ°äÅ
ÕÅð¯ìÅðÆ êzÇÕÇðÁÅò» ù å¶÷ ÕðçÅ ÔË
Áå¶ ñ¯Õ» ç¶ ÜÆòé çÆ ×°äò¼åÅ ÇòÚ
Ã¹èÅð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Çì¼ñ çÅ îÕÃç
íÅðå ÓÚ Ú¼ñ ðÔ¶ ÕÅð¯ìÅð ù Ã¹ÖÅñÅ
ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ ÕÅð¯ìÅð Õðé ñÂÆ ÕÂÆ
Çéïî» çÆ êÅñäÅ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ
Çéïî» çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé Óå¶ íÅðÆ
Ü°ðîÅéÅ Áå¶ Ü¶ñ· çÆ ÇòòÃæÅ ÔËÍ Çì¼ñ
î¹åÅìÕ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ Ô°³çÅ ÔË, å» ç¶ô
ÓÚ ÕÅð¯ìÅð ù ÇÕò¶º À°åôÅÔ Çîñ¶×ÅÍ

“«ÚÙÚ≈√ ¡≈Ë≈«Â Ù≈√È” ÿº‡ «ÈÔÓª È≈Ò ’ΔÂ≈ ‹≈Ú∂◊≈‹
-âÅ. ÃÇåÁÅòÅé ÒÃ½ðíÓ

ÕòÆ, Ã¹å³åð ê¼åðÕÅð Áå¶
ÕÅñîéòÆÃ, ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ð¶âÆú
Áå¶ àÆ.òÆ. êËéÇñÃà, ÔÇðÁÅäÅ

IDFFE-BFADH, @ABEEBHACHA
(Punjab Mail USA)
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(êzäÅî ôÔÆç» ù)

ÃÅîðÅÜÆÁ» é¶ ÔÆ Ö¹ç ñóÅÂÆ Ü°×å ÃÆ,
ðÈÃ-ìðåÅéÆÁ» çÆ éÔÆº ÇîñÆ í°×å ÃÆÍ
Ü¼× ÜÅäçË ç¯é¯º ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ ç¶ î¹¼ã¯º òËðÆ ÃÆ,
ðÅÜéÆÇåÕ øÅÇÂÇçÁ» ÓÚ ç¯ò¶º ÷ÇÔðÆ ÃÆÍ

ÁÅê¯-ÁÅêä¶ Õì÷¶ çÆ Õðç¶ ÕòÅÇÂå ÃÆ,
í¯ðÅ éÔÆº ÃÆ ðÅ÷Æ é Çç³ç¶ ÇðÁÅÇÂå ÃÆÍ

ê¹ôå±éÆÁ» ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ìÔ°å¶ Ççñ-Ã³× ÃÆ, *
×Ëð Ã¹¼Õ¶ ñ§Ø ÜÅä é À°Ô Õðç¶ êÃ³ç ÃÆÍ

ç¼ðÅ ÖËìð ÇòêÅðÆÁ» çÅ ÃÆ ôÅÔ ðÅÃåÅ,
ðÅÔ ÓÚ Áø×ÅéÆÁ» Ã³× êËºçÅ ÃÆ òÅÃåÅÍ
Õì÷Å ê³ÜÅì À°å¶ Õð Õ¶ ×¯ð¶ Çøð³×ÆÁ»,

Á¼Ö» ññÚÅÂÆÁ» ÖÅóÆ ç¶ô» À°å¶ à³×ÆÁ»Í

Ã¯ÚÕ¶ ÇòÚÅð Õ¶ ÃÅðÅ×ó·Æ Ú½ºÕÆ æÅêÆ ÃÆ,
ÇÃ³Ø¯ Òð¯ÕäÅ ÔË òËðÆÁ» ùÓ Çç¼åÆ æÅêÆ ÃÆÍ
CF ÇÃ¼Ö ðËÜîËºà ç¶ ÇÃðñ¼æ Ü¯è¶ ÇÂ¼ÕÆ ÃÆ,
A@,@@@ Áë×ÅéÆÁ» çÆ é¼êÆ Ç×¼ÚÆ ÃÆÍ

Õð Õ¶ ÁðçÅÃ ñÅÂÆ ìÅ÷Æ ÇÃð-èó ÃÆ,
ÇòÛÅÂ¶ F@@ ç¶ Ã¼æð ÕðÕ¶ Çìé èó ÃÆÍ
í¼ÇÜÁÅ éÅ Õ¯ÂÆ éÅ ÔÆ ÇêÁÅðÆ ÜÅé ÃÆ,
êÅ Õ¶ ôÔÆçÆÁ» ×°ðÈ çÆ òèÅÂÆ ôÅé ÃÆÍ

Á¼Ü åÅÂÆº ìÔÅç¹ðÆ ù ×¯ð¶ é¶ ïÅç Õðç¶,
Úðé» ÓÚ À°é·» ç¶ À°Ô é¶ ÇÖåÅì èðç¶Í
ë¯ñÆÂ¶ ÇÂÇåÔÅÃ éÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Õ½î à¼ÕðÆ,

ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ Ü¼× Óå¶ ñ¼í¶ ÇÂÔ ÇîÃÅñ ò¼ÖðÆÍ

-Ã¶òÅ ÇÃ³Ø �é±ðê¹ðÆ
(Punjab Mail USA)

* Ççñ-Ã³× : ê¼æð Ççñ

√≈≈◊Û∑Δ Á≈ √≈’≈
(ÇòÁ³×)

ðñ Õ¶ ÜËÔîå» Õ°ñ ÜÔÅé çÆÁ», ÁÅÂÆÁ» î¶ð¶ Óå¶ î¶ðÅ ÇòÁÅÔ ìä Õ¶Í
ôÕñ éÅð çÆ ïÅð ÜîçÈå Õ¯ÂÆ, î¶ð¶ ×ñ¶ ÇòÚ êË Ç×ÁÅ ëÅÔ ìä Õ¶Í
ìËÔ Õ¶ Üç¯º ð¯ò» ÇÕÃîå ÁÅêäÆ ù, ò¶Ö-ò¶Ö À°Ô ç³çÆÁ» Õ¼ãçÆ Â¶Í

×ñ Õ³ìñÆ òÅñÆ Ô¯ÂÆ éÅñ î¶ð¶, Û¼â» îËº éÅ Õ³ìñÆ Û¼âçÆ Â¶Í
ìóÆ Ã¯ÔäÆ Ã¹¼ÚÜÆ ÇÃÁÅäÆ Â¶ À°Ô, Õ³î ÕÂÆ î¶ð¶ ÃòÅðçÆ Â¶Í
î³×» ð¯àÆ å» ÁÅà¶ çÅ Ú¹¼Õ ê¶óÅ, î¶ð¶ ÇòÚ ò×ÅÔ Õ¶ îÅðçÆ Â¶Í

êÅäÆ î³×» å» ÖÅñÆ ×ñÅÃ Ã¹¼à Õ¶, ÁÅÖ çÂ¶ éñÕÅ Õ¯ÂÆ çÈð å» éÔÆºÍ
ØóÆ î¹óÆ À°á Õ¶ ÁËò¶º Çëð¶ í¼ÜÆ, å¶ð¶ Çêú çÆ îËº Õ¯ÂÆ î÷çÈð å» éÔÆºÍ

êó·ç¶ Õ³é» ç¶ êÅàä¯ îÃ» ìÚç¶, Ü¶Õð ÃËÔ Ã¹íÅòÆ À°Ô ì¯ñçÆ Â¶Í
ÕÂÆ Ø³à¶ îËº ×ñÆ ÇòÚ Öó·Å ðËÔéÅ, Õ°³âÅ ìóÆ îÜÅ÷ éÅñ Ö¯ñçÆ Â¶Í
Çîñä ÃÅð ÔË Â¶éÆ ÇÕ Õ¯ñ çÆ òÆ, ñ§Ø ÃÕ¶ é»Ô ÇìéÅ åÕðÅð Õ¯ÂÆÍ
Ã¹ä Õ¶ Â¶ÔçÆÁÅ ÇÃëå» ù Øð î¶ð¶, éÔÆº êËð èðçÅ Çðôå¶çÅð Õ¯ÂÆÍ

êÅò» è¯å¶ Ô¯Â¶ Õ¼êó¶ ÇÜÃ Ççé îºË, êåÅ ÇÕÃ åð·» Ã»× ìäÅÇÂÁÅ Ô°³çÅÍ
ÕðÕ¶ ÇîñäÆ ÇÜúº Ã°íÅô ç¶ ÃÔ½ÇðÁ» åº¯, ñÅñ Ú§ç Óð¯óÅ Ô°ä¶ ÁÅÇÂÁÅ Ô§¹çÅÍ

Ô¯äÅ Õ¯ÂÆ éÅíÅ×Å ÔÆ Ççé ÁËÃÅ, ÇÜÃ Ççé é»Ô ÃÅâÆ ñóÅÂÆ Ô¯ò¶Í
è¼îó è¼ÃÅ Çé¼å ÇÂÃ åð·» ÇêÁÅ ð·ËºçÅ, Øð ÃËºÃÆÁ» ÇÜò¶º Õ°óîÅÂÆ Ô¯ò¶Í

Ã¶òÅ ÃÅè» ëÕÆð» å¶ ì·Åîä» çÆ, Õç¶ Õðé å¯º éÔÆº ØìðÅÀ°ºçÆ Â¶Í
Ã¯àÅ Ø¯àäÅ Ü¯ òÆ Ô¼æ ÁÅò¶, ð¼Ü-ð¼Ü Õ¶ ÚÅÔàÅ ÛÕÅÀ°ºçÆ Â¶Í

À°á Õ¶ Þ×óçÆ ð¯÷ Ãò¶ð ò¶ñ¶, ñ¯Õ ÕÇÔä åóÕ¶ ÔÆ êÅ ÇÛ³Þ Çç¼åÆÍ
ÁËÃ¶ ð¼ì å¯º ÃçÕó¶ ñ¼Ö òÅðÆ, Ô³Ã éÅñ ÇÜÃ éðó Â¶ Ç×ðÞ Çç¼åÆÍ
Ö¼çð ê¯ô À°ºÞ ìä Õ¶ å¶ ðÔ¶ ÃÅçÆ, î¶ðÅ ðËºÔçÅ òÆ ê¯ô Ã¹ÕÅÂÆ Ü»çÆÍ
ÁÅêä¶ îÅÇêÁ», îÅÃó», ë¹¾ëó» ù, Ô¯ ì¶ÇÕðÕ Øð î¶ðÅ ñ°àÅÂÆ Ü»çÆÍ

Ô°³çÅ Ã¯ Ü¯ ÇñÇÖÁÅ åÕçÆð ç¶ ÇòÚ, Ô¯äÆ Û¼âçÆ Õç¶ é»Ô ñ°¼ÇÕÁ» Óå¶Í
ÕÆ-ÕÆ ë¯ñä¶ ë¯ñ» îËº Ü× Á¼×¶, é§×Å Çã¼â Ô°³çÅ Þ¼×Å Ú¹¼ÇÕÁ» Óå¶Í

îËº ÇÂÕ ôÅÇÂð å¶ À°Ô À°Ü¼â éÅðÆ, ÜÅÇä ÃÅð ÕÆ ð¼ì ç¶ íÅÇäÁ» çÆÍ
ÕÇòåÅ î¶ðÆÁ» ÕÈó¶ Óå¶ Ã¹¼à ç¶ò¶, à¼àÆ êÈ³Þ Õ¶ ìÅñ» Á³òÅÇäÁ» çÆÍ

×¼ñ» ÕÂÆ Áä Ô¯äÆÁ» Áä Ã¹äÆÁ», Ô¼Ã-Ô¼Ã Õ¶ ÕðéÆÁ» êËºçÆÁ» é¶Í
ÕÂÆ òÅðÆ Á¼ñÅ çÆ ÇÂÃ íËä çÆÁ», îËù Çî§éå» òÆ ÕðéÆÁ» êËºçÆÁ» é¶Í

î¶ð¶ Øð ÜÅ Õ¶ Õ¯ÂÆ ç¼ÇÃú é»Ô, Â¶Ô¯ ì¶éåÆ ÔË ÁÅÖðÕÅð î¶ðÆÍ
ÃîÞ òÅÇñÁ» ÇñÁÅ Â¶ ÃîÞ çðçÆ, Â¶Ô ÔË éÅðÆ î¶ðÆ Ü» ÃðÕÅð î¶ðÆÍ

ÃåéÅî ÇÃ§Ø çðçÆ (ÚÅéÆÁ»-Üñ§èð)
IBEFI-GCEBF

(Punjab Mail USA)

B- Ó∂Δ √’≈...

ÃðÃÅ çÆÂ¶ éçÆÂ¶ éÆ
åËº ÇÂÔ ÕÆ ÕÇÔð ÕîÅÇÂÁÅ ÂÆ, ×¹ð± êÇðòÅð ÇòÛ¯óÅ êÅÇÂÁÅ ÂÆ

ÕòÆÁÅ å±§ ÁÅê ÔÆ ç¾Ã
ÇÂÃ ÇòÚ î¶ðÅ ÕÆ ç¯ô Â¶?
ÇÂÔ å» ç¹ôà Á½ð§×÷¶ì é¶ 

×¹ð± êÇðòÅð éÅñ
ÕÇÔð ÕîÅÇÂÁÅ ÂÆ
êÇÔñ» ÁÅêä¶ ÇÂôà 

Õ¹ðÅé ôðÆë çÆÁ» ÕÃî» ÖÅèÆÁ»
î×ð¯º ÁÅêä¶ ÇÂôà ù òÆ ìÖÇôÁÅ éÅ
å¶ ×¹ð± êÇðòÅð éÅñ èz¯Ô ÕîÅÇÂÁÅ ÂÆ

òÇÔôÆ, êô±, çÇð§ç¶, ç¹ôà ñ¯Õ
ÕçÆ òÆ ÇÕÃ¶ ç¶ Çî¾åð éÔÆº Ô¹§ç¶

ÕòÆÁÅ å±§ ÁÅê ÔÆ ç¾Ã
ÇÂÃ ÇòÚ î¶ðÅ ÕÆ ç¯ô Â¶?

ÇÂÔ å» ç¹ôà, òÇÔôÆ, ëð¶ìÆ, ÕêàÆ,
êÅêÆ Áå¶ Ü÷ìÅå», ÁÇÔÃÅÃ»,

÷îÆð å¶ éËÇåÕåÅ å¯º Ã¾Öä¶ Á½ð§×÷¶ì é¶
×¹ð± êÇðòÅð éÅñ èz¯Ô ÕîÅÇÂÁÅ ÂÆ
å¶ ×¹ð± êÇðòÅð ÇòÛ¯óÅ êÅÇÂÁÅ ÂÆ

-îÅÃàð Çéðîñ ÇÃ§Ø ñÅñÆ, ï±ìÅ ÇÃàÆ
EC@-GGG-@IEE

(Punjab Mail USA)

√√≈ ÁΔ¬∂ ÈÁΔ¬∂ ÈΔ

ÕÅñ¶ Õ» ÇÜ¼æ¶ ÇÚ¼à¶ Ô¯òä À°Ô æ» ù
å±³ í°¼ñ Ç×ÁÅ Â¶º

îó·ÆÁ» Áå¶ îÃÅä» À°å¶ ÜÅ ÜÅ Õ¶
å±³ ð¹ñ Ç×ÁÅ Â¶º

Çê³×ñ¶ ÇÜ¼æ¶ ðÅ÷Æ Ô¯Â¶ À° æ¶ ÜÅ Õ¶ ò¶Ö ÷ðÅÍ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ îéÅ î¶ÇðÁÅ

ÜÅ Õ¶ î¼æÅ à¶Õ ÷ðÅ...Í
Çëð¶ Ô÷Åð» Õ¯Ô íàÕçÅ åêçÅ îé å»

áÇðÁÅ ÂÆ éÂÆº
Á³ÇîzåÃð Ãð¯òð ÇòÚ ÇÂôéÅé Õç¶ å±³

ÕÇðÁÅ ÂÆ éÂÆº
ðÅîçÅÃ ÃÇå×°ðÈ çÆ é×ðÆ

ÇòÚ Õð å±³ êzò¶ô ÜðÅ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ...Í

×°ðÈ ðÅîçÅÃ çÆ é×ðÆ ç¶ ÇòÚ ç¹éÆÁ»
Ú¼ñ-Ú¼ñ ÁÅÀ°ºçÆ Â¶

ç¹ÖÆÁ» Áå¶ ÇéåÅÇäÁ» ù ÇÂÔ èðåÆ
×ñ éÅñ ñÅÀ°ºçÆ Â¶

Á³çðñ¶ Ô³ÕÅð ù Û¼â Õ¶ ð¼Ö ×°ð» Óå¶ à¶Õ ÷ðÅÍ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ ...Í
éÆò» Ô¯Õ¶ Ü¯ òÆ ÁÅÀ°ºçÅ
ÜÅò¶ Þ¯ñÆÁ» íð íð Õ¶

åé îé ÃÆåñ Ô¯ Ü»çÅ ÇÂÃ æ» ç¶
çðôé Õð Õð Õ¶

ìÅäÆ ìÅä¶ ç¶ éÅñ Ü°ó ÜÅ
Û¼â Õ¶ ÞÈáÅ í¶Ö ÷ðÅÍ

ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ....Í
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ Ôð ò¶ñ¶
îËº Ã¹ÇäÁÅ ÔÇð ÜÆ òÃçÅ Â¶

ÕÆðåé Çéðî¯ñÕ ÔÆðÅ Ã¹ä Ã¹ä
ê¼åÅ ê¼åÅ ÔÃçÅ Â¶

Ã³×å ÇòÚ¯º ñ¼íÜÈ ÇÂ¼Õ Ççé
éÆÞ» ñÅÕ¶ ç¶Ö ÷ðÅÍ

ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ....Í
òÆñ· Ú¶Áð» ç¶ À°å¶ ìÇÔÕ¶ Á¼Ü òÆ

ç¹ÖÆÂ¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶
òÅêÃ î¹ó ç¶ êËçñ Ú¼ñ Õ¶ Õ½åÕ

ÃÇå×°ð òðåÅÀ°ºç¶ é¶
ç¼Ö í³ÜéÆ ì¶ðÆ ç¶ Ô¶á»
îÅð Ú½ºÕóÅ ìËá ÷ðÅÍ

ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ....Í
ñ§×ð ÇòÚ êzôÅçÅ ÛÕ Õ¶

í°¼Ö ñ¼Ö» çÆ ÇîàçÆ Â¶
ÜÈá¶ í»â¶ î»Ü Õ¶ Ã³×å

îé çÆ îËñ ñÅÔ Ã¹¼àçÆ Â¶
ÒÒÇ×¼ñ îñÕÆå í¼áñ»ÓÓ òÅÇñÁÅ

îé ÃÇå×°ð ù ò¶Ú ÷ðÅÍ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÚ îéÅ î¶ÇðÁÅ

ÜÅ Õ¶ î¼æÅ à¶Õ ÷ðÅÍ

îñÕÆå ÇÃ³Ø Ç×¼ñ (í¼áñ»)
Ã³êðÕ : GIHFE-BHBBE

IDAGD-I@IDC
(Punjab Mail USA)

““«Í≥◊Ò∂ «‹ºÊ∂ ≈‹Δ ‘Ø¬∂””
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