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ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» ÁÕÅñÆ
çñ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó çÆ Ã§íÅòéÅ!

éòÆº Çç¾ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯º
êÇÔñ» ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ

çñ å¶ íÅðåÆ ÜéåÅ
êÅðàÆ (ìÆ.Ü¶.êÆ.) çÅ
×áÜ¯ó Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ì¶ô¼Õ
ìÆ.Ü¶.êÆ. ç¶ Õ°Þ ÃæÅéÕ

ñÆâð ÇÂÃ éÅñ ÃÇÔîå éÔÆº êð Õ¶ºçðÆ
ñÆâðÇôê ÇÂÃ ñÂÆ ðÅ÷Æ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
òÆ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ êzåÆ éðî êË Ç×ÁÅ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» ÇòÚ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ
å¶ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ÇòÚÅñ¶ ×¼áÜ¯ó åËÁ
ÔéÍ ç¯ò» êÅðàÆÁ» ÇòÚÅñ¶ ÃÆà ëÅðîÈñ¶ å¯º ñË Õ¶
Ú¯ä ðäéÆåÆ å¼Õ Ãí Õ°Þ åËÁ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô°ä
ÇÃðø ×¼áÜ¯ó ç¶ ÁËñÅé çÆ ÔÆ À°âÆÕ ÔËÍ 

Ì≈Â ÚæÒØ∫ ¡≈Í‰∂ «‚ÍÒØÓÀ‡ª ˘ ÷≈«Ò√Â≈ÈΔ √ÓÊ’ª
ÁΔ ËÓ’Δ Ó◊Ø∫ ’ÀÈ∂‚≈ Á≈ ‘≈¬Δ ’«ÓÙÈ ÂÒÏ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
íÅðå é¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðåÆ
Çâêñ¯îËà» ù èîÕÆÁ» ç¶ä òÅñ¶
ê¯Ãàð» Ãî¶å êzÚÅð Ãî¼×ðÆ
ÕÅðé éòÆº Çç¼ñÆ Çò¼Ú
ÕËé¶âÆÁé ÔÅÂÆ ÕÇîôéð ù
åñì ÕÆåÅ ÔË Áå¶ ÜÃÇàé àðÈâ¯
ÃðÕÅð ù é¯ÇàÃ í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ
ÃÈåð» î¹åÅìÕ íÅðå é¶ H Ü¹ñÅÂÆ
ù Ô¯ä òÅñÆ ÖÅÇñÃåÅé ê¼ÖÆ
ðËñÆ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ éÅñ ÕËé¶âÅ
ÓÚ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ êzÃÅÇðå Ô¯
ðÔ¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ ê¼ÖÆ ê¯Ãàð» ÓÚ
ÁÅêä¶ Çâêñ¯îËà» ù Çç¼åÆÁ»

èîÕÆÁ» Óå¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ
ÔËÍ Õ¼àóê³æÆÁ» ò¼ñ¯º ÕÇæå å½ð
Óå¶ ê¯Ãàð» ÇòÚ ÕËé¶âÅ ÇòÚ
íÅðåÆ ÔÅÂÆ ÕÇîôéð Ã³Ü¶ Õ°îÅð
òðîÅ Áå¶ íÅðå ç¶ Õ½ºÃñ¶à
Üéðñ, à¯ð»à¯ ÁêÈðòÅ
ÃzÆòÅÃåò çÅ éÅî ÇñÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AD Óå¶

ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ ç¶ ôÇÔð ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯
ÃÇæå íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à çëåð Óå¶
ÔîñÅ ÕðÕ¶ Á¾× ñÅÀ¹ä çÆ ØàéÅ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ þÍ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ
ÇÂÔ ØàéÅ ÁËåòÅð Ãò¶ð¶ åóÕ¶
â¶ã å¯º ãÅÂÆ òÜ¶ çðÇîÁÅé
òÅêðÆÍ ÕÇæå å½ð Óå¶ Õ¹¾Þ ×ðî
ÇÖÁÅñÆ ÃîðæÕ» é¶ íÅðåÆ
Õ½ºÃñ¶à Óå¶ ÔîñÅ ÕðÕ¶ Á¾× ñ×Å
Çç¾åÆÍ êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé¹ÃÅð
ÇÂÔ Á¾× î¹¾Ö ×¶à ç¶ ÃÅÔîä¶ ëðô
Óå¶ ÔÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆÍ êð ÇÂÃ Á¾×
éÅñ Õ½ºÃñ¶à çëåð çÅ Õ¯ÂÆ ÜÅéÆ
Ü» îÅñÆ é¹ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇêÛñ¶ Õ¹¾Þ îÔÆÇéÁ» ç½ðÅé ÕÇæå
×ðî ÇÖÁÅñÆ ÃîðæÕ» ò¾ñ¯º
íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à ù ç±ÜÆ òÅð
ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ þÍ

ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯ ç¶ ëÅÇÂð
ÇòíÅ× é¶ ñ¾×Æ Á¾× ù ×§íÆð ð±ê
èÅðé Õðé å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÕÅì± Õð
ÇñÁÅÍ ÕÇæå ×ðî ÇÖÁÅñÆ
ÃîðæÕ» é¶ ÇÂÃ ØàéÅ Ã§ì§èÆ ÇÂÕ
òÆâÆú òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ þÍ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ òÆâÆú ÇòÚ ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯
ÇÂ§âÆÁé Õ½ºÃñ¶à çëåð ù Á¾×
çÆÁ» ñêà» ÇòÚ ÇçÖÅÇÂÁÅ

Ç×ÁÅ þ Áå¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ ê¾ÖÆ
éÅÁð¶ ñÅÂ¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ ÇêÛñ¶
ÇçéÆº ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÔðçÆê ÇÃ§Ø
Çé¾Þð ç¶ Õåñ çÅ Ç÷Õð òÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ þÍ

ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× ç¶ ì¹ñÅð¶
îËÇæÀ± Çîñð é¶ àÇòà ÕðÕ¶ ÃÅé
ëð»ÇÃÃÕ¯ ÃÇæå íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à
çëåð ÇòÚ Á¾× ñÅÀ¹ä çÆ ØàéÅ
çÆ ÃÖå ôìç» ÇòÚ Çé§çÅ ÕÆåÆ þÍ

Ã§ç¶ô ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ þ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Çâêñ¯îËÇàÕ
Ã¹ÇòèÅò» Ü» Çòç¶ôÆ Çâêñ¯îËà»
ÇÖñÅë í§é-å¯ó Ü» ÇÔ§ÃÅ ÇÂÕ
Ã§×Æé ÁêðÅè òÜ¯º î§ÇéÁÅ Ü»çÅ
þÍ ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶ ÕÇæå
×ðî ÇÖÁÅñÆ ÃîðæÕ» ò¾ñ¯º ÕÆåÆ
Á×÷éÆ çÆ Õ¯Çôô çÆ ÃÖå Çé§çÅ
ÕÆåÆ þÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÃÅé
ëð»ÇÃÃÕ¯ Õ½ºÃñ¶à é¶ ÇÕÔÅ þ ÇÕ ÇÂÃ
ØàéÅ éÅñ Ãî¹¾Ú¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ
ÁÕÃ ÖðÅì Ô¹§çÅ þÍ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÜÔóÅ òÆ êz¯àËÃà ÕðéÅ þ, À¹Ô
ô»åÆê±ðòÕ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ ÕËé¶âÅ
ÇòÚ Ô¯ÂÆ òÅðçÅå çÅ ÁîðÆÕÅ
ÃÇæå ÇÂÃ çëåð çÅ Õ¯ÂÆ Ã§ì§è
éÔÆº þÍ

√≈È Îª«√√’Ø √«ÊÂ Ì≈ÂΔ ’Ω∫√Ò∂‡ ÁÎÂ ”Â∂
‘Ø¬∂ ‘ÓÒ∂ ÁΔ ¡ÓΔ’Δ «ÚÁ∂Ù «ÚÌ≈◊ ÚæÒØ∫ «È÷∂ËΔ

Ì≈ÂΔ ’Ω∫√Ò∂‡ ˘ Á±‹Δ Ú≈ Ï‰≈«¬¡≈ «◊¡≈ «ÈÙ≈È≈

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ éÅ×ÇðÕ» ù ÁÅêäÅ êÅÃê¯ðà
ìäÅÀ°ä ÇòÚ Çå³é å¯º ÚÅð îÔÆé¶ ñ¼×
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ Ôð Ôøå¶ E ñ¼Ö
Áð÷ÆÁ» ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ
ÇêÛñ¶ ÃÅñ B.B@ Õð¯ó êÅÃê¯ðà ÜÅðÆ
Õðé çÅ ÇðÕÅðâ à°¼à ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂ³å÷Åð çÅ ñ§ìÅ Ãî» Áå¶ Ô½ñÆ
êzÇÕÇðÁÅò» ÕÅðé Ô÷Åð» éÅ×ÇðÕ
ÁÅêä¶ Ø°³îä ÜÅä Áå¶ Çòç¶ô ÜÅ Õ¶
êÇðòÅð òÅÇñÁ» ù Çîñä çÆÁ»
ï¯ÜéÅò» ð¼ç Õð ðÔ¶ Ôé Ü» Ô÷Åð»

âÅñð ÖðÚ ÕðÕ¶ òÅèÈ ïÅåðÅ ÇàÕà»
ÖðÆç ðÔ¶ ÔéÍ

ÇÂÃ ÃÇæåÆ ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ç¶ Çòç¶ô
î³åðÆ ÁËºàéÆ ìÇñ§Õé ù Ã³Ãç ÇòÚ
ÇìÁÅé ç¶äÅ ÇêÁÅÍ À°é·» ÕÅðé
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ¯Çòâ ç½ðÅé ñ¯Õ» çÆ
ïÅåðÅ Ø¼à ×ÂÆ ÃÆÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AD Óå¶

êÅÃê¯ðà ìäòÅÀ°ä ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ÓÚ
Ôð Ôøå¶ ÁÅ ðÔÆÁ» é¶ E ñ¼Ö Áð÷ÆÁ»

«Í¤Ò∂ √≈Ò B.B@ ’ØÛ Í≈√ÍØ‡
‹≈Δ ’È Á≈ ‡πæ‡ √’ÁÀ «’≈‚

ÃËÕðÅîËºà¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ çÅ BDGò» ÁÅ÷ÅçÆ
ÇçòÃ ç¶ô íð ÇòÚ ìó¶ À¹åôÅÔ
éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ã§ì§èÆ
ò¾Ö-ò¾Ö æÅò» Óå¶ ÃðÕÅðÆ
ÃîÅ×î òÆ Ô¯Â¶, ÇÜ¾æ¶
ÁÅÇåôìÅ÷ÆÁ» çÅ êzçðôé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ¹¾Þ æ»ò» Óå¶ êð¶â
çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¾æ¶
ò¾Ö-ò¾Ö ÁîðÆÕÆ Üæ¶ì§çÆÁ» é¶
ÇôðÕå ÕÆåÆÍ êËçñ îÅðÚ
ç½ðÅé ÁîðÆÕÆ ÃËéÅ çÆÁ»
à¹ÕóÆÁ» é¶ òÆ ÕÂÆ æ»ò» Óå¶
ÁÅêäÅ êzçðôé ÕÆåÅÍ ÁîðÆÕÅ
ñÅñ, éÆñ¶ Áå¶ ÇÚ¾à¶ ð§×» ÇòÚ
ð§Ç×ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜ¾æ¶ ÃðÕÅðÆ å½ð
Óå¶ ÁÅÇåôìÅ÷Æ ÚñÅÂÆ ×ÂÆ,

À¹æ¶ ÁÅî ñ¯Õ» ò¾ñº̄ ÁÅêä¶ Øð»
ç¶ Á¾×¶ êàÅÕ¶, ë¹ñÞóÆÁ» Áå¶
ÁÅÇåôìÅ÷ÆÁ» ÚñÅ Õ¶ Ö¹ôÆ çÅ
ÇÂ÷ÔÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ê¿ÜÅìÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ò¾ñ¯º òÆ ÇÂÃ òÅð
ÁîðÆÕÅ çÅ ÁÅ÷ÅçÆ Üôé
ò¾è-Úó· Õ¶ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ê¿ÜÅì î¶ñ ç¶ ÃËÕðÅîËºà¯ ÃÇæå
çëåð ÇòÚ òÆ ÇÂÃ Ã§ì§èÆ Ö¹ôÆ
Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÜ¾æ¶ ê¿ÜÅì î¶ñ

ç¶ ÃàÅë ò¾ñº̄ êàÅÕ¶ ÁÅÇç ÚñÅÂ¶
×Â¶, À¹æ¶ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» ÇòÚ
ÇîáÅÂÆÁ» òÆ ò§âÆÁ» ×ÂÆÁ»Í 

ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé é¶ ÁîðÆÕÅ ÇéòÅÃÆÁ»
ù ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ çÆ òèÅÂÆ
Çç¾åÆ þÍ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Á¾Ü
ÁîðÆÕÅ ç¹éÆÁ» çÅ é§ìð ÇÂÕ
ç¶ô þÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ ÇÂæº̄ ç¶ Ô¹ä
å¾Õ ç¶ ÃÅð¶ ðÅôàðêåÆ òèÅÂÆ ç¶
êÅåð Ôé, ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ ç¶ô ù
îÔÅé ìäÅÀ¹ä ÇòÚ ÁÅêäÆ ê±ðÆ
òÅÔ ñÅ Çç¾åÆÍ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁÅÀ¹ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÃÅù
ÇÂÕî¹¾á Ô¯ä çÆ ñ¯ó þ, å»ÇÕ
ÁÃÆº ÁîðÆÕÅ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ
ÁÅé§ç îÅä ÃÕÆÂ¶Í

¡ÓΔ’≈ Ì Á≈ BDGÚª ¡≈˜≈ÁΔ «ÁÚ√
¿πÂÙ≈‘ È≈Ò ÓÈ≈«¬¡≈ «◊¡≈

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅì å¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ î³×ñòÅð ù AIIC
ç¶ Çç¼ñÆ ì³ì èîÅÇÕÁ» ç¶
Õ¶Ã ÓÚ àÅâÅ ÁçÅñå ò¼ñ¯º
ë»ÃÆ çÆ Ã÷Å êÅÀ°ä òÅñ¶
êz̄. çÇò³çðêÅñ ÇÃ³Ø í°¼ñð
çÆ Ãî¶º å¯º êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ çÆ
î³× Óå¶ ÜòÅì î³Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ Õ¶ºçð å¶ Çç¼ñÆ
ÃðÕÅð ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
ÔËÍ ÔÅÂÆÕ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ Õ¶ºçð ÃðÕÅð
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ AD çÃ³ìð
B@BB ù îÆÇà³× Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
îÆÇà³× ÇòÚ ñÂ¶ ×Â¶ ëËÃñ¶
ìÅð¶ ÁçÅñå ù ÜÅäÕÅðÆ
éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ
ÁçÅñå ù ÇÂÃ çÆ
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» Á³ÇîzåÃð Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ·
ç¶ Ã¹êðâËºà ò¼ñ¯º Ãî¶º å¯º
êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ çÅ Çòð¯è
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ü¶ñ·
Ã¹êðâËºà é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ êz̄.
í°¼ñð ÇÂÃ Ãî¶º Á³ÇîzåÃð ç¶
ÃðÕÅðÆ îËâÆÕñ ÕÅñÜ ç¶
îé¯ð¯× ÇòíÅ× ÇòÚ ÷¶ð¶
ÇÂñÅÜ ÔËÍ À°Ã ù BH îÅðÚ

B@BB å¯º H ÔøÇåÁ» ñÂÆ
êËð¯ñ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂé·»
ÔÅñÅå» ÇòÚ Ãî¶º å¯º êÇÔñ»
ÇðÔÅÂÆ çÆ î³× ì¶ì¹ÇéÁÅç ÔË
å¶ ÇÂÃ ù ð¼ç ÕÆåÅ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

Ô°ä êz̄. í°¼ñð é¶ êàÆôé
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
Ãî¶º Á³ÇîzåÃð Õ¶ºçðÆ Ü¶ñ·
ÇòÚ ÔËÍ G Ãå³ìð B@BA ù
Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà ç¶ ÇÔðÅÃå
ÃðàÆÇëÕ¶à Áé°ÃÅð À°Ô BC
ÃÅñ, AA îÔÆé¶ å¶ BA Ççé
Ü¶ñ· ÇòÚ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ
ÃÇæåÆ ÇòÚ À°Ã ù Ãî¶º å¯º
êÇÔñ» ÇðÔÅÂÆ çÅ ñÅí
Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Çç¼ñÆ Ü¶ñ· Çéïî» B@AH
Áé°ÃÅð, ÁÃñ Ã÷Å AD
ÃÅñ å¶ Õ°¼ñ Ã÷Å B@ ÃÅñ
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶
ÇÕ CA îÅðÚ B@AD ù
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ î½å çÆ Ã÷Å
ù À°îð ÕËç ÇòÚ ìçñ
Çç¼åÅ ÃÆÍ

‘≈¬Δ’Ø‡ ÚºÒØ∫ ÍzØ. Ì∞ºÒ ÁΔ «‘≈¬Δ
√Ï≥ËΔ ’∂∫Á Â∂ «ÁºÒΔ √’≈ ˘ ÈØ«‡√

ÍzØ. Ì∞ºÒ ÁΔ √Ó∂∫
ÂØ∫ Í«‘Òª «‘≈¬Δ
ÁΔ Ó≥◊ ”Â∂
Óß«◊¡≈ ‹Ú≈Ï

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ çÅõñ¶ ù ñË Õ¶
ÇÂÕ ÇÂÇåÔÅÃÕ øËÃñÅ Ã¹äÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÁçÅñå é¶ çÅÖñ¶ ÇòÚ éÃñ
Áå¶ ÜÅå ç¶ ÇÂÃå¶îÅñ Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ I Ü¼Ü» ç¶ ìËºÚ é¶ F-
C ç¶ ìÔ°îå éÅñ ÇÂÔ øËÃñÅ
Ã¹äÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ øËÃñ¶ éÅñ
çÔÅÇÕÁ» ê¹ðÅäÆ À°Ã êzæÅ ù ò¼âÅ
ÞàÕÅ ñ¼×Å ÔË, ÇÜÃ é¶ ÁëðÆÕÆ-
ÁîðÆÕé» Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» ñÂÆ
ÇòÇçÁÕ î½ÇÕÁ» ù À°åôÅÇÔå
ÕÆåÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé é¶ ÁçÅñå ç¶ ÇÂÃ ëËÃñ¶

Óå¶ ÁÃÇÔîåÆ êz×àÅÂÆ ÔËÍ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà ç¶ ÚÆø ÜÃÇàÃ Ü½é ð½ìðàÃ é¶
øËÃñ¶ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇòÇçÁÅðæÆ
éÅñ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ À°Ã
ç¶ å÷ðì¶ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ òåÆðÅ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AD Óå¶

¡ÓΔ’Δ Ô»ÈΔÚ«√‡Δ¡ª ”⁄ Á≈÷«Ò¡ª ˘
ÒÀ ’∂ √πÍΔÓ ’Ø‡ Á≈ «¬«Â‘≈√’ ¯À√Ò≈

ÁîðÆÕÅ çÅ ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ îéÅªçÆ Ô¯ÂÆ ê¿ÜÅì î¶ñ çÆ àÆîÍ

Ô±ÈΔÚ«√‡Δ¡ª ”⁄ Á≈÷Ò∂ ÁΩ≈È È√Ò
¡Â∂ ‹≈Â Á∂ «¬√Â∂Ó≈Ò ”Â∂ Í≈Ï≥ÁΔ
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ì¶é¶îÆÁ» Õðé
òÅñ¶ ÕðîÚÅðÆÁ» ÇõñÅø ò¼âÆ
ÇîÃÅñÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ Õî¶àÆ
é¶ ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ ñ§×ð Øð ÇòÚ
Ã¹¼Õ¶ êzôÅÇçÁ» ç¶ ñ×ê× ÇÂÕ
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶ Øêñ¶ ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ EA ÕðîÚÅðÆÁ» ù î¹Á¼åñ
Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜé·» ÇòÚ H
îËé¶Üð, CE ÇÂ³ÃêËÕàð, F
Ã¹êðòÅÂÆ÷ð Áå¶ B Ãà¯ðÕÆêð
ôÅîñ ÔéÍ

Çîñ¶ ò¶ðÇòÁ» î¹åÅìÕ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ëñÅÇÂ³× ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ
Ü»Ú Çðê¯ðà ôz¯îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé
ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ù
Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÜÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÔ
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ ñ§×ð
Øð ç¶ Ã¹¼Õ¶ êzôÅÇçÁ» çÆ ÇòÕðÆ
çÆ ðÕî Üî·» éÅ ÕðÅÀ°ä çÅ ÇÂÔ

îÅîñÅ Õð¯éÅ ÕÅñ ò¶ñ¶ ç¶ B@AI
å¯º ñË Õ¶ B@BA åÕ Çå³é ÃÅñ ç¶
Ãî¶º çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé ñ§×ð
Øð ç¶ Ã¹¼Õ¶ Áå¶ ìÚ¶ Ô¯Â¶ êzôÅç¶
ò¶Ú¶ ×Â¶ Ãé êð À°Ã çÆ ðÕî
Üî·» éÔÆº ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂÔ
ØêñÅ ñ×ê× ÇÂÕ Õð¯ó ð¹êÂ¶
çÅ ÔËÍ

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð êzåÅê
ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ òñ¯º ëñÅÇÂ³× ÇòíÅ×
çÆ êóåÅñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÃzÆ èÅîÆ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è»
Á³çð ÇÕÃ¶ åð·» çÆ Áä×ÇÔñÆ
Áå¶ ì¶ÇéïîÆ ìðçÅôå éÔÆº

ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ Øð»
éÅñ Ã³×å çÆÁ» èÅðÇîÕ
íÅòéÅò» Ü°óÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
ÇÜÔóÅ òÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³è» ù
Ã¼à îÅð¶×Å, À°é·» ù ìõÇôÁÅ
éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
Üéðñ ÃÕ¼åð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø
×ð¶òÅñ é¶ ÁÅêä¶ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
ÖÅå¶ ÓÚ Áêñ¯â ÕÆåÆ ×ÂÆ
òÆâÆú ÓÚ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ØêñÅ ñ×ê× IC ñ¼Ö ð¹êÂ¶
çÅ ÔË å¶ î¹Á¼åñ ÕÆå¶ î¹ñÅ÷î» å¯º
ÇÂÔ ðÕî òÃÈñÆ ÜÅò¶×ÆÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÜé·» ÕðîÚÅðÆÁ»
ÇÖñÅë ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË,
À°Ô ÇÃ¼è¶ Áå¶ ÁÇÃ¼è¶ ðÈê ÓÚ ÇÂÃ
ì¶ÇéïîÆ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ
î¹Á¼åñ ÕÆå¶ ×Â¶ îËé¶Üð» ÓÚ ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ç¶ î½ÜÈçÅ îËé¶Üð
ÃåéÅî ÇÃ³Ø, Ã¹ÖðÅÜ ÇÃ³Ø,
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø, ìñç¶ò ÇÃ³Ø,
îéÇÜ³çð ÇÃ³Ø ÁÅÇç ôÅîñ ÔéÍ

√πº’∂ ÍzÙ≈«Á¡ª Á≈ ÿÍÒ≈: ÙzØÓ‰Δ
’Ó∂‡Δ ÚæÒØ∫ EA ’Ó⁄≈Δ Óπ¡ºÂÒ Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- íÅðåÆ

ÜéåÅ êÅðàÆ é¶ ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃÆ
ÁÅ×È Ã¹éÆñ Õ°îÅð ÜÅÖó ù êÅðàÆ

çÆ ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ
çÅ êzèÅé
Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔËÍ
ÁôòéÆ ôðîÅ ù
ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ å¯º
ëÅð× Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Çéï°ÕåÆ éÅñ
íÅÜêÅ é¶ ÁÅêäÆ

çÔÅÇÕÁ» ê¹ðÅäÆ ðòÅÇÂå ù
å¯óÇçÁ» Üé Ã³Ø ç¶ ÇêÛ¯Õó ù
Çåñ»ÜñÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ êÅðàÆ ç¶
ÃÈìÅÂÆ ïÈÇéà ÇòÚ àÕÃÅñÆ
íÅÜêÅÂÆÁ» ç¶ ÇÂ¼Õ èó¶ ò¼ñ¯º ÜÅÖó
çÆ Çéï°ÕåÆ çÅ Çòð¯è ÕðÇçÁ»
Üé Ã³Ø ç¶ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ ÁÅ×È ù
ÃÈì¶ çÆ êzèÅé×Æ Ã½ºêä Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÃÈåð» î¹åÅìÕ Õ¶ºçðÆ
×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ, êÅðàÆ ç¶
Õ½îÆ êzèÅé Ü¶.êÆ. é¼ãÅ Áå¶ Ô¯ð
ÁÅ×È Õ»×ðÃ Û¼â Õ¶ í×ò» ð³× ÓÚ
ð³×¶ ÁÅ×ÈÁ» ù êÅðàÆ çÆ ÕîÅé
Ã½ºê Õ¶ Ã³ÃçÆ Ú¯ä» ç½ðÅé éò»
å÷ðìÅ Õðé ç¶ ê¼Ö ÇòÚ ÃéÍ
êÅðàÆ ò¼ñ¯º ÇÂÃ¶ ÁÅèÅð ù î¹¼Ö
ðÖÇçÁ» ÇÂÔ Çéï°ÕåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ íÅÜêÅ ç¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È
î¹åÅìÕ êÅðàÆ ç¶ éò-Çéï°Õå
ÃÈìÅ êzèÅé ù ÃÈìÅÂÆ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ
àÆî ÇòÚ éòÆÁ» Çéï°ÕåÆÁ»
Õðé ç¶ ÁÇèÕÅð òÆ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» éÅñ ÃÈìÅ ÁÔ°ç¶çÅð» ÇòÚ
Õ»×ðÃ Áå¶ Ô¯ðé» êÅðàÆÁ» Û¼â Õ¶
çñ ìçñÆ Õðé òÅñ¶ ÇÃÁÅÃÆ

ÁÅ×ÈÁ» ù ÁÔ°ç¶ Çîñä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ íÅÜêÅ ÔÅÂÆ Õî»â é¶
ÃÈìÅÂÆ ñÆâðÇôê ù òÆ Ãê¼ôà
Ã³Õ¶å Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ Áå¶
Ô¯ðé» êÅðàÆÁ» ÇòÚ¯º çñ ìçñÆ
Õðé òÅñ¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÁÇÔî ÁÔ°ç¶
Çç¼å¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ íÅÜêÅ é¶ ÇÂÃ
Çéï°ÕåÆ ç¶ Ã³Õ¶å Õ°Þ Ççé êÇÔñ»
ÔÆ ç¶ Çç¼å¶ ÃéÍ íÅÜêÅ ÁÅ×ÈÁ» çÅ
ç¼ÃäÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ Á³çð ÃÈìÅ
êzèÅé ù ìçñä ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÚðÚÅ
å» ÕÂÆ îÔÆÇéÁ» å¯º Ú¼ñ ðÔÆ ÔË,
êð ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×È Áå¶ Õ¶ºçðÆ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ çÆ ×°ðçÅÃê¹ð ðËñÆ ÓÚ íÅÜêÅ
çÆ î½ÜÈçÅ ÃÈìÅÂÆ ñÆâðÇôê
êzíÅòôÅñÆ ÇÂÕ¼á Õðé ÇòÚ
éÅÕÅî ðÔÆ ÃÆÍ ÔÅÂÆ ÕîÅé é¶ À°ç¯º
ÔÆ ê³ÜÅì çÆ ñÆâðÇôê ÇòÚ å°ð³å
åìçÆñÆ Õðé çÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÃÈåð» çÅ ç¼ÃäÅ ÔË ÇÕ êzèÅé çÆ
Çéï°ÕåÆ ñÂÆ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø Áå¶ Ô¯ðé»
ÁÅ×ÈÁ» éÅñ òÆ ÃñÅÔ-îôòðÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êÅðàÆ ÔÅÂÆ ÕîÅé
ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ç¶ ÇÃÁÅÃÆ îÅîÇñÁ» çÆ
Çé×ðÅéÆ Õð ðÔ¶ Õ¶ºçðÆ î³åðÆÁ»
é¶ ê³ÜÅì ñÆâðÇôê çÆ òÅ×â¯ð
Õ»×ðÃ Û¼â Õ¶ íÅÜêÅ ÓÚ ôÅîñ
Ô¯ä òÅñ¶ Õ¼çÅòð ÁÅ×È ù Ã½ºêä çÆ
òÕÅñå ÕÆåÆ ÔË, å» Ü¯ ÇÂÃ
ÃðÔ¼çÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú çñ-ìçñÆ ù
ò¼âÅ Ô°ñÅðÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶Í

Ì≈‹Í≈ ÚæÒØ∫ √πÈΔÒ ‹≈÷Û Íø‹≈Ï
Ì≈‹Í≈ Á∂ ÍzË≈È «ÈÔπ’Â

ÁÒ ÏÁÒ± ÷πÙ, ‡’√≈ÒΔ
Ì≈‹Í≈¬Δ¡ª ”⁄ ¤≈¬Δ «È≈Ù≈

øðÆçÕ¯à, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ìÇÔìñ
×¯ñÆ Õ»â ç¶ ×òÅÔ» ò¼ñ¯º ÁçÅñå
Çò¼Ú Áð÷Æ ç¶ Õ¶ ååÕÅñÆ
ÁÅÂÆ.ÜÆ. Õ°³òð ÇòÜË êzåÅê ÇÖñÅø
ñÅÂ¶ ×Â¶ ×³íÆð ÇÂñ÷Åî» å¯º
ìÅÁç Õ°³òð ÇòÜË êzåÅê é¶
ÇÂñÅÕÅ îËÇÜÃàð¶à çÆ ÁçÅñå Çò¼Ú
Áð÷Æ ç¶ Õ¶ î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ×òÅÔ» çÆ
êàÆôé Óå¶ Ã¹äòÅÂÆ Õðé å¯º êÇÔñ» À°Ã ù

Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ÷ðÈð Ã¹ÇäÁÅ ÜÅò¶Í
ååÕÅñÆ ÁÅÂÆ.ÜÆ. çÆ Áð÷Æ

ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç Ü°âÆôñ
îËÇÜÃàð¶à é¶ ÇÂÃ Áð÷Æ Óå¶
Ã¹äòÅÂÆ BA Ü°ñÅÂÆ å¼Õ î¹ñåòÆ
Õð Çç¼åÆ ÔË Áå¶ Ü»Ú àÆî ù ÇÂÃ

îÅîñ¶ ÇòÚ ÇñÖåÆ Çðê¯ðà Áå¶ ÜòÅì
ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ
ìÇÔìñ ×¯ñÆ Õ»â ç¶ Ã¼å ×òÅÔ» é¶

ÁçÅñå ÇòÚ ÇñÖåÆ Áð÷Æ ç¶ Õ¶ ÃÅìÕÅ
Ü»Ú ÁÇèÕÅðÆ Õ°³òð ÇòÜË êzåÅê Óå¶
ÇÂñ÷Åî ñÅÂ¶ Ôé ÇÕ À°é·» é¶ Çé¼ÜÆ ð³ÇÜô
åÇÔå ç¯ ×òÅÔ» ù î¹ñ÷î òÜ¯º éÅî÷ç Õð
Çç¼åÅ Áå¶ ×òÅÔ» ç¶ ÇìÁÅé» ù å¯ó-îð¯ó
Õ¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË Áå¶ Õ°Þ ÞÈá¶ ×òÅÔ òÆ ÇåÁÅð
ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé, Ü¯ ÁÃñ ÇòÚ î½Õ¶ Óå¶ ÔÅ÷ð
éÔÆº ÃéÍ ÁçÅñå Ô°ä ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ Õð ðÔÆ ÔËÍ

Ï«‘ÏÒ ◊ØÒΔ ’ª‚: ’∞≥Ú «Ú‹À ÍzÂ≈Í ÚæÒØ∫ ’∂√ ”⁄ Í≈‡Δ Ï‰È Ò¬Δ ¡Á≈ÒÂ ”⁄ ¡˜Δ

Ã¹éÆñ ÜÅÖó

ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆÁ» Ú¯ä»

çÆ ÇåÁÅðÆ ÓÚ ÃðÕÅð
Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÔÇðÁÅäÅ

ÃðÕÅð Üñç ÔÆ ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ çÆÁ» Ú¯ä»
ÕðòÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÓÚ ÔËÍ ÃðÕÅð
é¶ ÇÂÃ ñÂÆ Çéïî ìäÅÀ°ä çÆ
ÕòÅÇÂç òÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÔÇðÁÅäÅ ÕËìÇéà é¶ î³×ñòÅð ù
ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êz³ìèÕ
Õî¶àÆ (òÅðâ» çÆ Ô¼çì³çÆ Áå¶ Ú¯ä)
Çéïî, B@BC ç¶ ÇéðîÅä Ãì³èÆ
êzÃåÅÁ ù îé÷ÈðÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÕ
êzËμÃ ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

ÇêÛñ¶ ÃÅñ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º
ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ (êzì³èé)
ÁËÕà B@AD çÆ Ã³ÇòèÅéÕ òËèåÅ ù
ìðÕðÅð ð¼Öä å¯º ìÅÁç ÔÇðÁÅäÅ
ÓÚ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ç¶ îÅîÇñÁ» ç¶
êzì³èé ñÂÆ ÇÂÕ ò¼ÖðÆ Õî¶àÆ çÅ
×áé ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç,
ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÕ ÁËâÔÅÕ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ-ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èé Õî¶àÆ çÅ ×áé
ÕÆåÅ ÃÆÍ



à¼ñ¶òÅñ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ò¼ñ¯º Ã¹éÆñ ÜÅÖó
ù êÅðàÆ çÅ ÃÈìÅ êzèÅé
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Çéï°ÕåÆ À°êð³å Ô°ä ê³ÜÅì
çÆÁ» î¹¼Ö ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÆ
ÕîÅé îÅñò¶ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆ
ÔËÍ Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
êzèÅé×Æ ÇÂÕ¼ñ¶ î¹ÕåÃð Ç÷ñ·¶ ç¶
Ô¼æ» ÇòÚ ÔËÍ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
Á×òÅÂÆ ñ§ì¶ Ãî¶º å¯º Çê³â ìÅçñ
ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÅñ B@@H å¯º
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ êzèÅé ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÔÆ ÃÈì¶
íð ç¶ ÁÕÅñÆ é¶åÅò» çÅ îÈ³Ô
ìÅçñ Çê³â ò¼ñ ÔÆ ÇðÔÅ ÔËÍ íÅò¶º
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ ù êzèÅé×Æ
å¯º ÔàÅÀ°ä ñÂÆ ÕÅøÆ î¹ÇÔ³î»
Ú¼ñÆÁ» êð éÅÕÅî ðÔÆÁ»Í
éòÜ¯å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ù êzèÅé×Æ å¯º
ÔàÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç Õ»×ðÃ çÆ
êzèÅé×Æ îÅÞ¶ Çò¼Ú¯º Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ î¹ó
îÅñò¶ Çò¼Ú î¹ÕåÃð ç¶ Çê³â
ÒòÇó³×Ó ç¶ ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ðÅÜÅ
òÇó³× Õ¯ñ ÔË, Ü¯ Ç×¼çóìÅÔÅ
ÔñÕ¶ å¯º ÇòèÅÇÂÕ ÔéÍ ÁôòéÆ
ôðîÅ ç¶ êzèÅé Ô°³ÇçÁ» íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ îÅÞ¶ å¯º Ú¼ñ ðÔÆ ÃÆ

êð Ô°ä Ã¹éÆñ ÜÅÖó ç¶ êzèÅé
ìéä Óå¶ íÅÜêÅ òÆ îÅñò¶ Çò¼Ú¯º
Ú¼ñ¶×ÆÍ ÃÈì¶ çÆ Ã¼åÅ Óå¶ ÕÅì÷
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ B@AG å¯º
í×ò³å îÅé ê³ÜÅì êzèÅé ÔéÍ

À°é·» é¶ íÅò¶º ÇÂ¼Õ òÅð ÁÅêä¶
ÁÔ°ç¶ å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ,
êð B@AI ÓÚ î¹ó À°é·» ù êzèÅé
ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ í×ò³å îÅé
Ã³×ðÈð Ç÷ñ·¶ éÅñ Ãì³èå ÔéÍ
ÜçÇÕ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ì¹ãñÅãÅ å¯º
çÈÜÆ òÅð ÇòèÅÇÂÕ ìä¶ îÅÃàð
ì¹¼è ðÅî ù ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ
ÕÅðÜÕÅðÆ ÃÈìÅ êzèÅé Çéï°Õå
ÕÆåÅ ÔË, Ü¯ îÅñò¶ çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ
ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ã³×ðÈð å¯º ñ¯Õ ÃíÅ
îËºìð ÇÃîðéÜÆå ÇÃ³Ø îÅé
ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ Á³ÇîzåÃð ç¶
êzèÅé Ôé, Ü¯ øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì
éÅñ Ãì³èå ÔéÍ ÇÂÃ êzÕÅð î¹¼Ö
ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÅ
Õ¶ºçð Çì³çÈ îÅñòÅ ÔÆ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé, Õ°ñåÅð ÇÃ³Ø
Ã³èò», ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ÚÆîÅ, Áîé
Áð¯óÅ, ×°ðîÆå ÇÃ³Ø Ö¹¼âÆÁ», âÅ.
ìñìÆð ÇÃ³Ø, Ú¶åé ÇÃ³Ø
Ü½óÅîÅÜðÅ å¶ îÆå Ô¶Áð îÅñò¶
Çò¼Ú¯º ÔÆ ÔéÍ

Í≥‹≈Ï ÁΔ¡ª Óπº÷ «√¡≈√Δ Í≈‡Δ¡ª
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ëðÆçÕ¯à, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ìÇÔìñÕñ»
×¯ñÆÕ»â ç¶ ÕðÆì G ÁÇÔî
×òÅÔ» é¶ îÅéï¯× ÁçÅñå
ÇòÚ ÁðÜÆ çÅÖñ Õð À°é·» ç¶
ÇìÁÅé î¹ó å¯º çðÜ ÕðòÅÂ¶
ÜÅä çÆ î³× ÕðÇçÁ» êÇÔñ»
çðÜ Ô¯Â¶ ÇìÁÅé» éÅñ ÕÇæå
Û¶ó-ÛÅó ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ×¼ñ
ÕÔÆ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ ÁçÅñå ò¼ñ¯º
Ã¯îòÅð ù ÁË Ã.ÁËÚ.ú. æÅäÅ
ìÅÜÅÖÅéÅ ù Ãà¶àÃ Çðê¯ðà
çÅÖñ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ êð
ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ
ç½ðÅé Á×ñÆ åÅðÆÖ BA
Ü°ñÅÂÆ ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
ìÇÔìñÕñ» ×¯ñÆÕ»â îÅîñ¶
ÓÚ ÕðÆì G ×òÅÔ» é¶ ëðÆçÕ¯à
ÁçÅñå ÇòÚ ÁðÜÆ çÅÖñ Õð
Õ¶ ÇÂÔ î³× ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ À°é·» ç¶
ÇìÁÅé Çòô¶ô Ü»Ú àÆî ç¹ìÅðÅ
çðÜ Õð¶ ÇÕªÇÕ ÁÅÂÆ.ÜÆ.
Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê çÆ Á×òÅÂÆ
òÅñÆ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî é¶ À°é·»
ç¶ ÇìÁÅé» éÅñ ÕÇæå
Û¶óÛÅó ÕÆåÆ ÔËÍ éÅñ ÔÆ À°é·»
é¶ ÁçÅñå ù ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅ
ÇÕ éòÆº ìäÆ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî
ò¼ñ¯º òÆ ÔÅñ¶ å¼Õ À°é·» ç¶

ÇìÁÅé çðÜ éÔÆº ÕÆå¶ ×Â¶Í
ÁÇÜÔ¶ ÇòÚ À°é·» ù ÇÂéÃÅë
çÆ ÁÅÃ éÔÆº, ÇÜÃ Óå¶ ÁçÅñå
é¶ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ C Ü°ñÅÂÆ çÅ
Ãî» ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ

Õ¯ðà é¶ æÅäÅ ìÅÜÅÖÅéÅ ç¶
ÁË Ã.ÁËÚ.ú. ù Ãà¶àÃ Çðê¯ðà
çÅÖñ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ êð
Ã¯îòÅð ù êåÅ Ú¼ÇñÁÅ ÇÕ
ÁçÅñå ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé
éÅ å» Çòô¶ô Ü»Ú àÆî êzî¹¼Ö
ê¶ô Ô¯Â¶ Áå¶ éÅ ÔÆ æÅäÅ
ìÅÜÅÖÅéÅ ç¶ ÁË Ã.ÁËÚ.ú. ò¼ñ¯º
Õ¯ÂÆ Çðê¯ðà çÅÖñ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Çòô¶ô  Ü»Ú àÆî ò¼ñ¯º ÃðÕÅðÆ
òÕÆñ ðÅÔÆº ÁÅêäÅ ÜòÅì
çÅÖñ Õðé ñÂÆ ÁçÅñå Õ¯ñ¯º
Ãî¶º çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
Óå¶ ÁçÅñå é¶ Ô°ä ÇÂÃ îÅîñ¶
çÆ Ã¹äòÅÂÆ BA Ü°ñÅÂÆ ù ð¼ÖÆ
ÔË Áå¶ À°Ã¶ Ççé Ô°ä ×òÅÔ» çÆ
î³× ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ëËÃñÅ ÁÅÀ°ä ç¶
òÆ ÁÅÃÅð ÔéÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ×òÅÔ» çÆ î³× çÆ
Ü¶Õð ×¼ñ ÕðÆÂ¶, å»
ìÇÔìñÕñ» ×¯ñÆÕ»â ç¶ ÕðÆì
G ×òÅÔ» ëðÆçÕ¯à ÁçÅñå ÓÚ
ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ÇÂÕ ÁðÜÆ çÅÖñ

ÕÆåÆ ÃÆÍ ×òÅÔ» çÅ ÕÇÔäÅ
ÇÕ ÁÅÂÆ.ÜÆ. Õ°³òð ÇòÜ¶ êzåÅê
çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ Çòô¶ô Ü»Ú
àÆî ò¼ñ¯º ×¯ñÆÕ»â ç¶ ç¯ôÆÁ»
ÇòÚ¯º ÔÆ êzçÆê ÇÃ³Ø éÅî ç¶
ÇòÁÕåÆ ù ÃðÕÅðÆ ×òÅÔ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¯ À°Ã
òÕå î¯×Å ç¶ ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ.
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ôðî» çÅ ðÆâð
ÃÆ Áå¶ ìÇÔìñÕñ» ÇòÖ¶ ð¯Ã
èðéÅ ç¶ ðÔ¶ êzçðôéÕÅðÆÁ» ù
Õ³àð¯ñ Õðé ñÂÆ ÁÅÂ¶
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ôðîÅ ç¶ éÅñ
ÁÅÂ¶ ÃéÍ

×òÅÔ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶ À°é·» ê¹ÇñÃ
ÁëÃð» ç¶ éÅî òÆ ÇìÁÅé»
ÇòÚ ÇñÖ¶ Ôé, Ü¯ À°Ã òÕå
î½Õ¶ Óå¶ î½ÜÈç éÔÆº Ãé, ÇÜé·»
ÇòÚ ÁÅÂÆ.ÜÆ. êðîðÅÜ ÇÃ³Ø
À°îðÅé§×ñ, ÁË Ã.ÁË Ú.ú.
×°ðçÆê ÇÃ³Ø ê³è¶ð òð×¶ ÕÂÆ
éÅî ÁÇÔî Ôé, Ü¯ Õ¯àÕêÈðÅ
ÇòÖ¶ å» î½ÜÈç Ãé êð
ìÇÔìñÕñ» ÇòÖ¶ î½ÜÈç éÔÆº
ÃéÍ ×òÅÔ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ Ãí Ç×äÆ-Çî¾æÆ ÃÅÇ÷ô
åÇÔå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ìÇÔìñÕñ» ×¯ñÆÕ»â; Ãà¶àÃ Çðê¯ðà
çÅõñ Õðé ñÂÆ î³Ç×ÁÅ Ô¯ð Ãî»

Ô°ä BA ù Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ
×òÅÔ» é¶ ñ×ÅÇÂÁÅ ÃÅÇÜô

çÅ ÇÂñ÷Åî

î¯×Å ÓÚ Õ»×ðÃÆ î¶Áð
ÇõñÅø ì¶íð¯Ã×Æ îåÅ êÅÃ

- ÔÅÕî Çèð ò¾ñ¯º ÁÅêäÅ
î¶Áð ìäÅÀ¹ä ñÂÆ ðÃåÅ ÃÅë

î¯×Å, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÂæ¶
é×ð Çé×î ÓÚ Õ»×ðÃÆ î¶Áð

éÆÇåÕÅ í¼ñÅ
Ç õ ñ Å ø
ì¶íð¯Ã×Æ îåÅ
êÅÃ ÕðòÅÀ°ä
çÆ Á×éÆ
êzÆÇÖÁÅ ÇòÚ
ÇòèÅÇÂÕÅ âÅ.

ÁîéçÆê Õ½ð Áð¯óÅ Ãøñ ðÔÆÍ
Ô°ä ÔÅÕî Çèð ò¼ñ¯º ÁÅêä¶
Õ½ºÃñð ù î¶Áð ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ðÃåÅ ÃÅø Ô¯ ×Â¶Í ÇÂæ¶ Õ½ºÃñð»
ò¼ñ¯º Õ»×ðÃÆ î¶Áð éÆÇåÕÅ í¼ñÅ
ÇõñÅø ê¶ô ÕÆå¶ ì¶íð¯Ã×Æ îå¶ À°å¶
ìÇÔÃ ç½ðÅé éÆÇåÕÅ í¼ñÅ ù G
Õ½ºÃñð» çÅ Ãîðéæ ÔÆ Çîñ
ÃÇÕÁÅÍ Õ°¼ñ E@ Õ½ºÃñð» ÇòÚ¯º ç¯
Õ½ºÃñð ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ Çòç¶ô ÇòÚ ÔË
Áå¶ çÈÜÅ Õ½ºÃñð ×Ëð ÔÅ÷ð ÇðÔÅÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º Ãõå Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
êzì³è ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ êzÇÕÇðÁÅ
ç½ðÅé ÁÅî ñ¯Õ» çÅ Çé×î Á³çð
çÅõñÅ ì³ç ÇðÔÅÍ ÃÆéÆÁð ÇâêàÆ
î¶Áð êðòÆé Õ°îÅð Áå¶ ÇâêàÆ
î¶Áð Áô¯Õ èîÆÜÅ å¶ Çò¼å Õî¶àÆ
ÇõñÅø ê¶ô ì¶íð¯Ã×Æ îåÅ Õ¯ðî
êÈðÅ éÅ Ô¯ä ÕÅðé ð¼ç Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ î¶Áð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º øÅð×
Ô¯ä ìÅÁç éÆÇåÕÅ í¼ñÅ é¶ ÃÅð¶
ôÇÔð òÅÃÆÁ», Õ½ºÃñð» å¶ ÃÅðÆÁ»
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» çÅ è³éòÅç
Õðç¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» é¶
ÁÅêäÅ ÕðÆì ÃòÅ ç¯ ÃÅñ
ÕÅðÜÕÅñ ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ
ÇéíÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

Medicare Supplement Plans

þñæ ÇÂ¿Ã¯ðËºÃ éÅ ÕðòÅÀ¹ä Óå¶ å¹ÔÅù Ü¹ðîÅéÅ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Á¾Ü ÔÆ ÁÅêäÆ Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ þñæ ÇÂ§ô¯ðËºÃ
ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÂ¿çðÜÆå îÅé ù ÕÅñ Õð¯Í ÇÜÔó¶ Covered
California ç¶ Certified Agent ÃéÍ ÇÂ¿çðÜÆå îÅé

Õ¯ñ þñæ ÇÂ¿Ã¯ðËºÃ çÅ ñ¿ì¶ Ãî¶º çÅ å÷ðìÅ þÍ

Ph.: (916) 900-2000

The American Rescue Plan passed by
President Biden could save you hundreds or
even thousands of dollars a month.
There is more financial help than ever before
Even if you didn’t qualify for subsidies
before, now you might be able to save 
thousands on health insurance premiums.
Huge tax credits are available only if you
apply thru Covered California

ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ç¹ÁÅðÅ êÅÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÁîðÆÕÆ ìÚÅÁ
ï¯ÜéÅ å°ÔÅù îÔÆé¶ Çò¼Ú Ô÷Åð» âÅñð çÆ ìÚå ÕðòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
êÇÔñ» éÅñ¯º òè¶ð¶ Çò¼åÆ îçç ÇîñÆ ÔËÍ
íÅò¶º å¹ÃÆº êÇÔñ» ÃìÇÃâÆÁ» ñÂÆ ï¯×åÅ ê±ðÆ éÔÆº Õðç¶ Ô¯, êð
Ô¹ä å¹ÃÆº ÇÃÔå ìÆîÅ êzÆîÆÁî» Óå¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù ìÚÅÀ¹ä ç¶
ï¯× Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯Í
íÅðÆ àËÕÃ ´ËÇâà Õ¶òñ å» ÔÆ À¹êñìè Ô¹§ç¶ Ôé, Ü¶ å¹ÃÆº Õòðâ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¹ÁÅðÅ Áð÷Æ Çç§ç¶ Ô¯Í

Mann & Associates Insurance Services, Inc.
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ìàÅñÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ãðì¼å
çÅ íñÅ ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ ìÅéÆ
Áå¶ Ã³ÃÅð êzÇÃ¼è ÃîÅÜ Ã¶òÆ
ôÖÃÆÁå âÅÕàð ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ ç¹ìÂÆ ò¼ñ¯º îé°¼ÖåÅ ù
ìÚÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ êð
À°êÕÅðÆ ÕÅðÜ» ç¶ åÇÔå é½òÆº
êÅåôÅÔÆ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ D@@ ÃÅñÅ êzÕÅô
ê¹ðì ù ÃîðÇêå ×°ðç¹ÁÅðÅ ×°ðÈ
å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ ð¶ñò¶ ð¯â
ÕÅçÆÁ», Ç÷ñ·Å ×°ðçÅÃê¹ð ÇòÖ¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ Ã³éÆ
À°ìðÅÂ¶ ÕñÆéÆÕñ ñËì Áå¶
âÅÇÂ×é¯ÃÇàÕ ÃËºàð Ö¯Çñ·ÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÅ ðÃîÆ å½ð Óå¶
À°çØÅàé Õðé ç¶ ñÂÆ ÕðòÅÂ¶
×Â¶ ÃîÅð¯Ô ÇòÚ î¹¼Ö îÇÔîÅé òÜ¯º
Ãðì¼å çÅ íñÅ ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶
î¹¼ÖÆ âÅÕàð ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ Áå¶ Üæ¶çÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø
çÅçÈòÅñ Áå¶ Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ àð¼ÃàÆ âÅÕàð
ÃåéÅî ÇÃ³Ø Çé¼Þð ôÅîñ Ô¯Â¶Í
ÜçÇÕ àð¼Ãà ç¶ ÇÃÔå Ã¶òÅò»
ÇòíÅ× ç¶ âÅÇÂðËÕàð âÅÕàð
çñÜÆå ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, àð¼Ãà ç¶
îÅÞÅ Ü¯é ç¶ êzèÅé Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
Ô¶Áð, Ãðì¼å çÅ íñÅ ÚËðÆà¶ìñ
àð¼Ãà Ç÷ñ·Å ×°ðçÅÃê¹ð ç¶ êzèÅé
ðÇò³çð ÇÃ³Ø îáÅðÈ, àð¼Ãà ç¶
ÃËÕàðÆ ÇÂ³çðêzÆå ÇÃ³Ø Çð¼ÕÆ,
Á³ÇîzåÃð àð¼Ãà ç¶ ÃËÕàðÆ
éòÜÆå ÇÃ³Ø ØÂÆ, ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶

ÃÆéÆÁð îËºìð Üæ¶çÅð
×°Çð³çðêÅñ ÇÃ³Ø ×¯ðÅ, é×ð
Çé×î ìàÅñÅ ç¶ Õ½ºÃñð êñÇò³çð
ÇÃ³Ø ñ§ìóçÅð Ç÷ñ·Å êzèÅé
ÁÕÅñÆ çñ ÁË Ã.ÃÆ. Çò³×,
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
åðÃ¶î ÇÃ³Ø, ÃÕ¼åð ÔðêzÆå ÇÃ³Ø,
íÅÂÆ Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø, ×z³æÆ
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ÁÅÇç Çòô¶ô
îÇÔîÅé òÜ¯º ôÅîñ ÃéÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ êÅá
ç¶ í¯× êËä À°êð³å Üæ¶çÅð
ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ ò¼ñ¯º ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ Ãéî¹¼Ö
ÁðçÅÃ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
Üæ¶çÅð çÅçÈòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
âÅÕàð ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø À°ìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
ç¶ô-Çòç¶ô ç¶ Á³çð ÇÂéÃÅéÆÁå
çÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» ù Ô¯ð À° ÚÅ

Ú¹¼Õä ç¶ ñÂÆ ìÔ°å ÔÆ é¶Õ ÕÅðÜ
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Üæ¶çÅð
çÅçÈòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅêäÆ é¶Õ
ÇÕðå ÕîÅÂÆ çÅ A@@ ëÆÃçÆ
ÇÔ¼ÃÅ ×ðÆì» ñ¯óò³ç» å¶ ÖðÚ
ÕðÇçÁ» âÅÕàð À°ìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
îÅéòåÅ ù ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ðÅÔå
Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Üæ¶çÅð çÅçÈòÅñ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ âÅÕàð À°ìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶Õ ÕÅðÜ ÁÅêä¶
ÁÅê ç¶ ÇòÚ Ö¹ç ÇÂ¼Õ ÇîÃÅñ ÔéÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ âÅÕàð À°ìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º
Ô¼ç»-ÃðÔ¼ç» Áå¶ ÜÅå-êÅå å¯º
À° êð À° á Õ¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
ñÅÇîÃÅñ ÕÅðÜ» çÅ Ö¹ñÅÃÅ ôìç»
ç¶ ÇòÚ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
Üæ¶çÅð çÅçÈòÅñ é¶ âÅÕàð
À°ìðÅÂ¶ Áå¶ Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà çÆ Ãî¹¼ÚÆ àÆî çÅ

è³éòÅç ÕðÇçÁ» êzîÅåîÅ ç¶ Úðé»
ÇòÚ Úó·çÆ ÕñÅ çÆ ÁðçÅÃ òÆ
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ àð¼Ãà ç¶ î¹¼ÖÆ
âÅÕàð ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø À°ìðÅÂ¶ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ò¼ñ¯º ê³ÜÅì Ãî¶å
×°Á»ãÆ ðÅÜ» ç¶ Á³çð ÇÂÔ A@@
ñËì Ö¹¼ñ·ä çÅ àÆÚÅ ÇîÇæÁÅ Ç×ÁÅ

ÔË, ÇÜÃ ç¶ åÇÔå ÁÅè¹ÇéÕ ÃÔÈñå»
éÅñ ñËÃ HFòÆº ñËì çÆ ô°ðÈÁÅå
ÕÅçÆÁ», Ç÷ñ·Å ×°ðçÅÃê¹ð ÇòÖ¶
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ âÅÕàð úìðÅÂ¶ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ àð¼Ãà ò¼ñ¯º ÇÃÔå Áå¶
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ÁÇÔî
À°êðÅñ¶ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÜçÇÕ
ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» Óå¶ Ö¯ñ·ÆÁ» ×ÂÆÁ»
ñËì¯ðàðÆÁ» ç¶ éÅñ Çâ÷Æàñ
ÁËÕÃð¶, Çë÷ÆúæðËêÆ ÃËºàð Áå¶
âËºàñ ÕñÆÇéÕ çÆ ÃÔÈñå òÆ Ôð
òð× ù Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÜ¼æ¶ êÇÔñ» ÔÆ ìàÅñÅ ôÇÔð ç¶
Á³çð ÃëñåÅêÈðòÕ Ú¼ñ ðÔÆ ñËì
Ãî¹¼Ú¶ Ç÷ñ·¶ ñÂÆ òðçÅé ÃÅìå Ô¯
ðÔÆ ÔË, À° æ¶ éÅñ ÔÆ Üæ¶çÅð
çÅçÈòÅñ ç¶ Ü¼çÆ ÇÂñÅÕ¶ ÕÅçÆÁ»
ÇòÖ¶ Ö¯ñ·Æ ñËì ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Ôð
òð× ù ðÅÔå ç¶ò¶×ÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé

àð¼ÃàÆ âÅ. ÃåéÅî ÇÃ³Ø Çé¼Þð Áå¶
Áå¶ àð¼Ãà ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé ðÇò³çð
ÇÃ³Ø îáÅðÈ é¶ Ç÷ñ·¶ Á³çð çÈÃðÆ ñËì
Ö¹¼ñ·ä Óå¶ âÅ. À°ìðÅÂ¶ çÅ è³éòÅç
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð Üæ¶çÅð
×°Çð³çðêÅñ ÇÃ³Ø ×¯ðÅ é¶ âÅÕàð
À°ìðÅÂ¶ ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃîÅÜ
íñÅÂÆ ç¶ ñÅÇîÃÅñ ÕÅðÜ» çÆ
íðêÈð ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ ÜçÇÕ àð¼Ãà
ç¶ î¹ÖÆ âÅÕàð ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø
úìðÅÂ¶ Áå¶ Üæ¶çÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø
çÅçÈòÅñ Áå¶ âÅÕàð ÃåéÅî ÇÃ³Ø
Çé¼Þð ò¼ñ¯º ëÆåÅ Õ¼à Õ¶ ñËì çÅ
À°çØÅàé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅðÇîÕ
ôõÃÆÁå» Áå¶ âÅÕàð» å¯º ÇÂñÅòÅ
ò¼Ö-ò¼Ö ðÅÜéÆÇåÕ êÅðàÆÁ» ç¶
é°îÅÇÂ³ç¶ Áå¶ ôÇÔð òÅÃÆ ÔÅÜð ÃéÍ

√ÏºÂ Á≈ ÌÒ≈ ⁄ÀΔ‡∂ÏÒ ‡º√‡ ÚºÒØ∫ ’≈ÁΔ¡ª «Ú÷∂ ÒÀÏ Á≈ ¿∞Áÿ≈‡È
A@@ ëÆÃçÆ ÁÅêäÆ ÕîÅÂÆ ñ¯óò³ç» å¶ ÖðÚ Õðé òÅñ¶ âÅ. À°ìðÅÂ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ÓÚ Ö¹ç ÇîÃÅñ : Üæ¶çÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ

Ã³éÆ À°ìðÅÂ¶ ñËì çÅ À°çØÅàé Õðç¶ Ô¯Â¶ âÅ. ÁËμÃ.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶, Üæ¶çÅð ìñÜÆå ÇÃ³Ø çÅçÈòÅñ, âÅ. ÃåéÅî Çé¼Þð, êzèÅé ðÇò³çð ÇÃ³Ø îáÅðÈ, îËºìð Üæ¶çÅð ×¯ðÅ Áå¶ Ô¯ð ÁÅ×ÈÍ

âÅ. ÁËμÃ.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶Í 
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√’ºÂ Á≈ ¡‘∞Á≈ √≥Ì≈«Ò¡≈
Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì

î¶ñ)- AIIC ìËÚ ç¶
Á Å Â Æ . Â ¶ . Á Ë Ã .
ÁÇèÕÅðÆ Áé°ðÅ×
òðîÅ é¶ ê³ÜÅì ç¶
DBò¶º î¹¼Ö ÃÕ¼åð çÅ
ÕÅðÜíÅð Ã³íÅñ ÇñÁÅÍ À°é·»
ÁÔ°çÅ ÇÂæ¶ ê³ÜÅì ÇÃòñ
ÃÕ¼åð¶å ÇòÖ¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð òÜ¯º
ìÆå¶ Ççé Ã¶òÅî¹Õå Ô¯Â¶ ÇòÜË
Õ°îÅð Ü³ÜÈÁÅ Áå¶ ÃÆéÆÁð
ÇÃòñ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÔÅ÷ðÆ
ÇòÚ Ã³íÅÇñÁÅÍ êÇàÁÅñÅ ÇòÖ¶
ÁÇèÁÅêÕ êÇðòÅð ÇòÚ Üéî¶
ôzÆ òðîÅ Õ¯ñ î¹¼Ö ÃÕ¼åð ç¶
î½ÜÈçÅ ÁÔ°ç¶ ç¶ éÅñ êzî¹¼Ö
ÃÕ¼åð êzÃ¯éñ å¶ ÇòÜÆñËºÃ çÅ
òÅèÈ ÚÅðÜ òÆ ðÔ¶×ÅÍ À°é·»
ò¼ñ¯º ÁÔ°çÅ Ã³íÅñä î½Õ¶ ÔÅ÷ð
ÃÆéÆÁð ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇòÚ
âÆ.Õ¶. ÇåòÅóÆ, Õ°îÅð ðÅÔ°ñ,
îÅñÇò³çð ÇÃ³Ø Ü¼×Æ, Çòê¹ñ
À°Üòñ, ðÅîòÆð, Ã¯éÅñÆ
Ç×Çð, ÂÆôÅ ÕÅñÆÁÅ, ×½ðÆ
êðÅôð Ü¯ôÆ, ê¹éÆå ×¯ÇÂñ,
í°Çê³çð ÇÃ³Ø, éÆðÈ ÕÇåÁÅñ
×°êåÅ å¶ Ã¹ÖÜÆå êÅñ ÇÃ³Ø
ôÅîñ ÃéÍ ÁÔ°çÅ Ã³íÅñä å¯º
ìÅÁç ôzÆ Áé°ðÅ× òðîÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å

îÅé çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
ÇÃÔå, ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶ ÃÈì¶ ç¶
Ãðòê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ À°å¶
ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ ÃÈìÅ òÅÃÆÁ» ù
Ã Å ë - Ã ¹ æ ð Æ Á » ,

êzíÅòôÅñÆ, ÜòÅìç¶ÔÆ å¶
êÅðçðôÆ êzôÅÃÇéÕ Ã¶òÅò»
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°äÅ êzî¹¼Ö
åðÜÆÔ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» ñ¯Õ íñÅÂÆ
ÃÕÆî» ù Ô¶áñ¶ ê¼èð Óå¶ ñÅ×È
Õðé Óå¶ ÷¯ð ç¶ä×¶Í 

ôzÆ òðîÅ çÅ Ü¼çÆ Çê³â
êÇàÁÅñÅ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÚñËñÅ ÔËÍ
æÅêð ÕÅñÜ êÇàÁÅñÅ å¯º
ÇÂñËÕàzÅÇéÕÃ å¶
ÕÇîÀ±éÆÕ¶ôé çÆ ÇÂ³ÜÆéÁÇð³×
çÆ Çâ×ðÆ ç¶ ×¯ñâ îËâÇñÃà
ôzÆ òðîÅ é¶ AIIC ÇòÚ
ïÈ.êÆ.ÁË Ã.ÃÆ. çÆ ÇÃòñ
Ã¶òÅò» êzÆÇÖÁÅ ÇòÚ ç¶ô íð
ÇòÚ¯º Ã¼åò» ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅ
ÃÆÍ ÔËâÕ°ÁÅàð ÇòÖ¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä å¯º êÇÔñ»
ëÆñâ ê¯ÃÇà³× ç½ðÅé ôzÆ òðîÅ
é¶ ìÇá§âÅ, ñ°ÇèÁÅäÅ å¶ Üñ§èð
ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð òÜ¯º ÇìÔåð
å¶ Õ°ôñ íðêÈð Ã¶òÅò»
ÇéíÅÂÆÁ»Í

ìÇá§âÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
åõå ÃzÆ çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶
Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ êÅÇÕÃåÅé ç¶ Ã½
ÃÅñÅ ê¹ðÅä¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ÓÚ Ú¼ñ ðÔ¶ ÕÆðåé ù
ôðÅðåÆ ÁéÃð» ò¼ñ¯º ì³ç
ÕðòÅ ç¶ä Óå¶ Ãõå Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ØàéÅ êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÇÃ³è ÃÈì¶ ç¶
Ã¼Öð ÓÚ òÅêðÆ ÔËÍ Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã½
ÃÅñÅ ê¹ðÅäÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÔË, Ü¯ ÃzÆ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ç¶ é» Óå¶ ìÇäÁÅ

Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕÂÆ Ççé» å¯º ÃêÆÕð» çÆ
ÁÅòÅ÷ å¯º ñ¯Õ êz¶ôÅé ÃÆ å¶
ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆÍ ÇÜÃ ù ñË Õ¶ À°é·» é¶
×°ðç¹ÁÅð¶ ÓÚ ÁÅ Õ¶ Ô³×ÅîÅ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ Áå¶ Ú¼ñ ðÔ¶

ÕÆðåé ù ì³ç ÕðòÅ Çç¼åÅÍ Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÅÇÕÃåÅé
Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð ÃðçÅð ÇòÕÅÃ ÇÃ³Ø
Ü¯ ÇÃ³è ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ Ôé, À°é·» é¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÇÕ ìÆå¶ Ççé» å¯º ÔÆ
ÃêÆÕð» çÆ ÁÅòÅ÷» ù ñË Õ¶ ñ¯Õ» çÅ

ÁÅêÃÆ ÇòòÅç Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ Üç¯º ðÅ×Æ ÕÆðåé Õð ðÔ¶ ÃÆ,
å» é¶óñ¶ Øð» ç¶ ñ¯Õ» é¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì êÔ°³Ú¶ å¶ Çìé» ÇÂÜÅ÷å å¯º
ÃêÆÕð» çÆ ÁÅòÅ÷ Ø¼à Õð Çç¼åÆÍ
ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À° æ¶ ÇòòÅç ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅ Áå¶ ñ¯Õ» é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ ÓÚ
ÚÆÕ-ÇÚÔÅóÅ Áå¶ ×Åñ·» Õ¼ãäÆÁ»
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í 

ÇÂÃ À°êð³å ê¹ÇñÃ é¶ î½Õ¶ Óå¶ ñ¯Õ»
ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅ êð À°é·» Óå¶
Çìé» ÕðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ Û¼â Çç¼åÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÕ¼åð ÃðçÅð ÇòÕÅÃ

ÇÃ³Ø ÜÆ î¹åÅìÕ íÅò¶º îÅîñÅ ô»å Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË êð ÇÂÔ ÃÅâ¶ ñÂÆ ìÔ°å ò¼âÆ
ÇÚ³åÅ êËçÅ Õð ðÔÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
êÅÇÕÃåÅé Á³çð Ø¼à Ç×äåÆ ÓÚ
íÅò¶º ÇÔ³çÈ, ÇÃ¼Ö Ü» Õ¯ÂÆ òÆ ÔË ÕÆ À°Ô
ÁÅêä¶ èÅðÇîÕ ÃîÅ×î Áå¶ èÅðÇîå
îÇðÁÅçÅ ù ÇéíÅÁ éÔÆº ÃÕç¶?
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ñÅÔ½ð çÆÁ» îÃÇÜç»
ç¶ ÃêÆÕð» ÓÚ À° ÚÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹äÅÂÆ
Çç³çÆ êð À°é·» Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ éÔÆº
ÔË, Çøð ÇÃ¼Ö» ç¶ ÕÆðåé Õðé Óå¶
ÇÂåðÅ÷ ÇÜåÅÀ°äÅ ìÔ°å î³çíÅ×Æ
×¼ñ ÔËÍ
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Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé é¶ íÅÜêÅ ÁÅ×È Áå¶

ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÕËêàé ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø ÇõñÅø ÇÃ¼è¶
å½ð Óå¶ î¯ðÚÅ Ö¯ñ·
Çç¼åÅ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø

çÆ î¹ÖåÅð Á³ÃÅðÆ éÅñ Ã»Þ ìÅð¶
õ°ñÅÃÅ ÕðÇçÁ» Ú¹ä½åÆ òÆ Çç¼åÆ ÔË
ÇÕ Ü¶Õð ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ÚÅÔ°³ç¶ Ôé,
å» À°Ô ÕËêàé çÆ Á³ÃÅðÆ éÅñ
×³ã-å°ê ìÅð¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ççé» ÇòÚ
ÃìÈå òÆ éôð Õð ç¶ä×¶Í î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ éòÆº êðå Ö¯ñ·ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶ Á³ÃÅðÆ ç¶ ê¹¼åð» ù
ðÈêé×ð ÓÚ òÕø ì¯ðâ çÆ îÇÔ³×Æ

÷îÆé ÁñÅà ÕÆåÆ ÃÆÍ ì¶ô¼Õ î¹¼Ö
î³åðÆ ô°ðÈÁÅåÆ Ççé» ÓÚ ÇÃÃò»
ëÅðî ÔÅÀ±Ã ù ñË Õ¶ ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
ù ÇéôÅé¶ Óå¶ ñËºç¶ ðÔ¶ Ôé êð À°é·»
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ù ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Ô¼æ
êÅÀ°ä å¯º ×°ð¶÷ ÕÆåÅ ÃÆÍ êð ÇÜÀ°º
ÔÆ ÒÁÅêÓ çÅ Õ½îÆ ê¼èð Óå¶ íÅÜêÅ
éÅñ Çç¼ñÆ ÁÅðâÆéËºÃ î¹¼ç¶ Óå¶
àÕðÅÁ òÇèÁÅ ÔË, À°ç¯º å¯º ÔÆ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ç¶ å¶òð òÆ íÅÜêÅ é¶åÅò»

å¶ õÅÃ ÕðÕ¶ ÁîÇð³çð ÇõñÅø Çå¼Ö¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ÕËêàé ù
Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÔ ç¼Ãä ÇÕ
À°é·» çÆ Ã»Þ-ÇíÁÅñÆ å¯º Çìé»
ðÈêé×ð ÇòÚ òÕø ì¯ðâ çÆ îÇÔ³×Æ
÷îÆé Á³ÃÅðÆ ç¶ ê¹¼åð» Á¼ìÅÃ å¶
À°îð Á³ÃÅðÆ ù ÇÕò¶º Çîñ ×ÂÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñ» ÁîÇð³çð é¶
Á³ÃÅðÆ çÆ ð¯êó Ü¶ñ· ÇòÚ áÅÔð ù
ÁÅðÅîçÅÇÂÕ ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ Á³ÃÅðÆ
çÆ î½ÜÈç×Æ Ü¶ñ· ÇòÚ ÕÅÇÂî ð¼Öä
ñÂÆ EE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÕÅùéÆ õðÚÅ òÆ
ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø, Á³ÃÅðÆ ù éÅ ÜÅäçÅ Ô¯ä ç¶
ÇÕ³é¶ òÆ çÅÁò¶ Õðé êð ÁîÇð³çð
é¶ Á³ÃÅðÆ ç¶ ê¹¼åð» ù ð¯êó ÇòÚ
îÇÔ³×Æ ÷îÆé Çç¼åÆ ÔËÍ

¡ß√≈Δ Ó≈ÓÒ≈: Óπæ÷ ÓßÂΔ Ì◊Ú≥Â Ó≈È È∂
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Ã¹ÖÇÜ³çð ð³èÅòÅ ò¾ñ¯º í×ò³å
îÅé ÇõñÅø îÅäÔÅéÆ Õ¶Ã

Õðé çÅ ÁËñÅé

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Õ»×ðÃ ÁÅ×È Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø
ð³èÅòÅ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÕðçÅðÕ°ôÆ ñÂÆ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé ÇõñÅø
îÅäÔÅéÆ çÅ Õ¶Ã çÅÇÂð
Õðé×¶Í ôzÆ ð³èÅòÅ é¶ ×Ëº×Ãàð
å¯º ÇÃÁÅÃåçÅé ìä¶ î¹ÖåÅð
Á³ÃÅðÆ ù Ü¶ñ· ÇòÚ ÃÔÈñå»
î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðÅÀ°ä çÅ ç¯ô
ñÅÀ°ä ñÂÆ î¹¼Ö î³åðÆ çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆÍ

ð¯÷Åé» åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì î¶ñ çÆ
òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :

www.punjabmailusa.com

¡Ó«≥Á-¡≥√≈Δ √ªfi
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î¹Õ¶ðÆÁ», (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ
ÇòÕàð òËñÆ ç¶ Ãà¯ð
ÇòÚ Õ³î Õðç¶ Çê³â
ÁÅñ¯ í¼àÆ ç¶ ÇÂ¼Õ
é½ÜòÅé çÆ ÇÂÕ
îËÕÃÆÕé é½ÜòÅé é¶
×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ
ÇÂÔ ØàéÅ ç¯ò» çðÇîÁÅé
Ô¯ÂÆ îÅîÈñÆ åÕðÅð å¯º ìÅÁç
òÅêðÆ ç¼ÃÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇîzåÕ
é½ÜòÅé çÆ êÛÅä êzòÆé
Õ°îÅð (BG ÃÅñ) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ
À°Ã ç¶ ÚÅÚÅ ÃÈðå ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ íðÅ ÁÜÆå

ÇÃ³Ø çÆ B@@D ÇòÚ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÔË Áå¶ íåÆÜ¶ êzòÆé çÅ
êÅñä ê¯ôä À°é·» ÔÆ
ÕÆåÅ ÃÆÍ êzòÆé Õ°îÅð
B@AG ÇòÚ ð¹÷×Åð
ÖÅåð ÁîðÆÕÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, Ü¯ ÁÅêäÆ ÇðÔÅÇÂô
ç¶ é¶ó¶ ÔÆ ÇÂ¼Õ Ãà¯ð
ÇòÚ Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ Ãî¶º
Áé°ÃÅð ðÅå ÕðÆì H òÜ¶ Üç¯º
À°Ô Ãà¯ð ì³ç Õð ÇðÔÅ ÃÆ, å»
îËÕÃÆÕé é½ÜòÅé ÁÅÇÂÁÅ
Áå¶ éôÆñÅ êçÅðæ å¶ êËÇÃÁ»
çÆ î³× Õðé ñ¼×Å, ÜçÇÕ
Çéïî» Áé°ÃÅð AH ÃÅñ å¯º Ø¼à

À°îð ç¶ ÇÕÃ¶ é½ÜòÅé ù éôÆñÅ
êçÅðæ ÁÅÇç ç¶ä çÆ îéÅÔÆ
ÔËÍ À°îð çÅ ÃìÈå éÅ ç¶ä Óå¶
À°Ã é¶ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ç¯ò» çðÇîÁÅé ÔñÕÆ
åÕðÅð Ô¯ÂÆ å¶ Üç¯º êzòÆé
Õ°îÅð Ãà¯ð ì³ç ÕðÕ¶ ÜÅä
ñ¼×Å, å» À°Õå é½ÜòÅé é¶
×¯ñÆÁ» îÅð Çç¼åÆÁ»Í êzòÆé
ù ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð» é¶ À°Ã ù ÇîzåÕ
ÁËñÅé Çç¼åÅÍ êÇðòÅð é¶ Õ¶ºçð
å¶ ÃÈìÅ ÃðÕÅð å¯º î³× ÕÆåÆ ÇÕ
êzòÆé Õ°îÅð çÆ ÇîzåÕ ç¶Ô
íÅðå ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ îçç
ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

Í≥‹≈ÏΔ ÈΩ‹Ú≈È ÁΔ ¡ÓΔ’≈ ”⁄ ◊ØÒΔ¡ª Ó≈ ’∂ ‘º«Â¡≈

ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» B@BD: íÅÜêÅ êÇÔñÆ òÅð ê³ÜÅì
ÓÚ AC ÓÚ¯º I ÃÆà» Óå¶ ñó ÃÕçÆ þ Ú¯ä!

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» B@BD çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» ñÂÆ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» Õ¯ñ ñ×í× H
îÔÆÇéÁ» çÅ Ãî» ìÇÚÁÅ ÔËÍ
ìÅÕÆ B îÔÆé¶ Ú¯ä êzÇÕÇðÁÅ ÇòÚ ìÆå
ÜÅä×¶Í Õ½îÆ Áå¶ ÃÈìÅ ê¼èðÆ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÇòÚ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ù ÇÜ¼åä
ñÂÆ ðäéÆåÆ ìäé ñ¼×Æ ÔËÍ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ò¼ñ¯º B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÇòÚ òÆ C@@ å¯º ò¼è ÃÆà» ÇÜ¼åä
çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜ¼æ¯º å¾Õ
ê³ÜÅì çÆÁ» AC ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» çÆ ×¼ñ
ÔË, å» íÅÜêÅ I ÃÆà» Óå¶ êÇÔñÆ òÅð ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä ñóé ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ òðäéï¯× ÔË

ÇÕ ñ×í× ãÅÂÆ çÔÅÇÕÁ»
å¾Õ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ÃÅæÆ ðÔÆ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ
ÇÃðë ×°ðçÅÃê¹ð, Á³ÇîzåÃð å¶
Ô°ÇôÁÅðê¹ð çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ

ÃÆà» Óå¶ ÔÆ Ú¯ä ñóçÆ ðÔÆ ÔË, Üç¯ºÇÕ
ìÅÕÆ A@ ÃÆà» ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ì)
ñÂÆ Û¼â Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ B@AI
ÓÚ Ô¯ÂÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ íÅÜêÅ
ÇÃðø ×°ðçÅÃê¹ð Áå¶ Ô°ÇôÁÅðê¹ð ñ¯Õ
ÃíÅ ÃÆà å¯º ÔÆ Ú¯ä ÇÜ¼å ÃÕÆ ÃÆ Áå¶
×°ðçÅÃê¹ð ÃÆà å¯º Ã³éÆ Ççúñ å¶
Ô°ÇôÁÅðê¹ð å¯º Ã¯î êzÕÅô Ú¯ä ÇÜ¼å¶ Ãé,
Üç¯ºÇÕ Á³ÇîzåÃð çÆ ÃÆà íÅÜêÅ ç¶ Ô¼æ¯º
ÇéÕñ ×ÂÆ ÃÆÍ
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð
ÇÃ³Ø èÅîÆ é¶ êÅÇÕÃåÅé ÓÚ ÃÈìÅ
ÇÃ³è ç¶ ôÇÔð Ã¼Öð ÓÚ ôðÅðåÆ
ÁéÃð» ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø
ÃíÅ Á³çð ðÅ×Æ ÇÃ³Ø» éÅñ
ç¹ðÇòÔÅð Õðé Áå¶ ÜìðÆ
ÕÆðåé ì³ç ÕðòÅÀ°ä çÆ ÕðóÆ
Çé§çÅ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ì¶Ô¼ç î³çíÅ×Æ ØàéÅ ÔË,
ÇÜÃ ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ãõå Ã÷Åò»
Çç¼åÆÁ» ÜÅäÍ ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ
é¶ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ç¯ôÆ ÇòÁÕåÆÁ»
ù Û¼â ç¶ä Óå¶ òÆ ÇÂåðÅ÷ êz×à

ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
êÅÇÕÃåÅé Á³çð Ø¼à Ç×äåÆ
ÇÃ¼Ö» éÅñ ÁÇÜÔÆ è¼Õ¶ôÅÔÆ
ìðçÅôåï¯× éÔÆº ÔËÍ
êÅÇÕÃåÅé ÃðÕÅð À°æ¶ òÃç¶
Ø¼à Ç×äåÆ ÇÃ¼Ö» Áå¶ ×°ðÈ Øð»
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ ìäÅò¶Í

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ÓÚ Õ°Þ Ççé
êÇÔñ» ÇÂÕ ÇÃ¼Ö ç¹ÕÅéçÅð

Ô¼ÇåÁÅ çÅ îÅîñÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ Ô°ä ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì Á³çð ôðÅðåÆ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º
îÇðïÅçÅ í³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ØàéÅò» ÇÚ³åÅÜéÕ ÔéÍ
À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ íÅðå ÃðÕÅð
ÇÂÃ ù Ã³ÜÆç×Æ éÅñ ñò¶ Áå¶
ç¯ôÆÁ» ÇÖñÅë ÕÅðòÅÂÆ î³×¶Í
ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
êÅÇÕÃåÅé Áå¶ Ô¯ð ç¶ô» Á³çð
ÇÃ¼Ö» Çòð¹¼è òÅêðçÆÁ»
ØàéÅò» ù ñË Õ¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ
ò¼ñ¯º íÅðå ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ âÅ.
ÁË Ã. ÜËô³Õð å¼Õ òÆ Üñç êÔ°³Ú
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ÙzØÓ‰Δ ’Ó∂‡Δ ÍzË≈È ÚæÒØ∫ Í≈«’ ◊∞Áπ¡≈≈
√≈«‘Ï ¡≥Á ‘∞ºÒÛÏ≈˜ª ÁΔ ‘’Â Á≈ ÈØ«‡√

Çòç¶ô» ÓÚ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ØàéÅò»
ù ñË Õ¶ Çòç¶ô î³åðÆ å¼Õ Üñç
Õð»×¶ êÔ°³Ú : ÁËâò¯Õ¶à èÅîÆ

î¯×Å ÁçÅñå ò¾ñ¯º ×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ çÅ AG Ü¹ñÅÂÆ å¾Õ ê¹ÇñÃ Çðî»â

î¯×Å, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
î¯×Å ÓÚ C@G ç¶ ÇÂÕ Õ¶Ã
ÇòÚ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ù
ê¹ÇñÃ é¶ íÅðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Ô¶á ìÇá§âÅ Ü¶ñ· å¯º
ÇñÁ»çÅ Áå¶ ÚÅðÜ ëð¶î Õðé
ñÂÆ î¯×Å çÆ îÅéï¯× ÁçÅñå ÓÚ
ê¶ô ÕÆåÅÍ îÅäï¯× ÁçÅñå é¶
ÚÅðÜ ëð¶î Õðé À°êð³å
AG/G/BC å¼Õ Ü°âÆôÆÁñ Çðî»â
Óå¶ ìÇá§âÅ Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅÍ îÅîñÅ
çÃ³ìð B@BA ù î¯×Å ç¶ ÇâêàÆ
î¶Áð ç¶ íðÅ ÜÇå³çð èîÆÜÅ
(éÆñÅ) ù ×¯ñÆ îÅðé ñÂÆ Ü¯èÅ
Áå¶ î¯ù âÅ×ð ù î¯×Å ÇòÖ¶

í¶ÇÜÁÅ ÃÆ Áå¶ ×ñåÆ
éÅñ ÇÜå¶ºçð èîÆÜÅ
(éÆñÅ) ù éÅ îÅð Õ¶ À°Ãç¶
íðÅ Ã¹éÆñ èîÆÜÅ Áå¶
À°Ãç¶ ì¶à¶ êzæî À°êð

ÔîñÅ ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ÇêÃàñ ñ¯Õ
Ô¯ä ÕðÕ¶ î¯ù ×¯ñÆ éÔÆº ÚñÅ
ÃÇÕÁÅÍ Ã¹éÆñ éÅñ Ô¼æ¯-êÅÂÆ Ô¯ä
ñ¼× ×ÂÆ, å» Ü¯èÅ é¶ êzæî ç¶ êËð
Óå¶ ×¯ñÆ îÅð Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
Ã¹éÆñ é¶ ÷ÖîÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
î¯ù âÅ×ð ù ëó Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Áå¶
ìÅÁç ÇòÚ ê¹ÇñÃ ç¶ ÔòÅñ¶ Õð
Çç¼åÅ, ÜçÇÕ Ü¯èÅ í¼Üä ÓÚ
ÕÅîïÅì Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Ú³âÆ×ó, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ òñ¯º îðÔÈî ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÕÇæå ÒîËé¶ÜðÓ
ô×éêzÆå Óå¶ ÇôÕ³ÜÅ Õ¼Ãä çÆ
ÇåÁÅðÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ç¼ÇÃÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ô×éêzÆå ÇëñÔÅñ
ÇÂÃ Ãî¶º ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ ðÇÔ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÇõñÅø ðË â ÕÅðéð
é¯ÇàÃ ÜÅðÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ïÅç ðÔ¶
ÇÕ G îÂÆ B@BA ù ïÈæ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÇÃðÕ¼ã ÁÅ×È Çò¼ÕÆ
Çî¼â±Ö¶óÅ çÅ î¯ÔÅñÆ ç¶ ÃËÕàð G@
ÇòÚ Õåñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÓÚ
ô×éêzÆå çÅ é» ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ Ô°ä å¼Õ çÆ Ü»Ú ÇòÚ ÇÂÔ

×¼ñ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË ÇÕ
ô×éêzÆå é¶ ÕÅåñ» ç¶ áÇÔðä å¯º
ñË Õ¶ Ô¯ð ÚÆ÷» çÅ êzì³è ÕÆåÅ ÃÆÍ
åëåÆô ÓÚ ÇÂÔ òÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ îÈÃ¶òÅñÅ çÅ Õåñ
ÇÂÃ ñÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ô×éêzÆå
À°Ã çÅ ÕðÆìÆ ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ å¯º
ÇÂÔ éÅî ÚðÚÅ ÇòÚ ÔËÍ Ô°ä
ô×éêzÆå Óå¶ ÁËÕôé çÆ ÇåÁÅðÆ
çÆÁ» Öìð» ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇëñÔÅñ ÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ ç¶ÖäÅ
Ô¯ò¶×Å ÇÕ ê¹ÇñÃ çÅ Á×ñÅ Õçî
ÕÆ Ô°³çÅ ÔË Áå¶ ô×éêzÆå ÇõñÅø
ÕÆ ÕÅðòÅÂÆ Áîñ ÇòÚ ÇñÁ»çÆ
Ü»çÆ ÔËÍ 

Çò¼ÕÆ Çî¼â±Ö¶óÅ Õåñ îÅîñÅ: ê¿ÜÅì ê¹ÇñÃ ò¾ñ¯º
ô×éêzÆå ÇõñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ çÆ ÇåÁÅðÆ
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ëÇð÷é¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÃËºàðñ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇÂñÅÕÅ
ëÇð÷é¯ çÆÁ» ÃÅèÅðé Ã³×å»
òñ¯º Ãî¹¼Ú¶ ÇÃ¾Ö» çÆ Â¶ÕåÅ ç¶
Çîôé ÇÂÕ ê³æ ÇÂÕ Ã¯Ú ñÂÆ
ÇêÛñ¶ H òð·¶ å¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶
ïåé» ù À°Ã ò¶ñ¶ ò¼âÅ Ô°³×ÅðÅ
ÇîÇñÁÅ, Üç¯º Â¶Õ¶ ù ÃîðÇêå
êz¯×ðÅî ÁÅåîðÃ ÕÆðåé
çðìÅð BD ÜÈé Ççé ôéÆòÅð
ôÅî E å¯º I òÜ¶ ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇòÚÅðèÅðÅ Ü» îÇðïÅçÅ ÇòÚ
ò³â¶ ÕÔ¶ ÜÅä òÅñ¶ ×°ðÈ Øð» ç¶
ðÅ×Æ ãÅâÆ òÆð» é¶ ÇÂÕ æ»
ÇÂÕ¼åð Ô¯ Õ¶ ÁÅê ÇÃ¼Ö Â¶ÕåÅ
Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ºç¶ Ô¯Â¶ Ã³ÃÅð íð ç¶
ÇÃ¾Ö» ù òÆ Â¶ÕåÅ çÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆÍ

ÃÅèÅðé Ã³×å» òñ¯º Ú¹¼Õ¶
ÇÂÃ ìÆó¶ çÅ ÇÜ¼æ¶ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
ÃÅð¶ ÔÆ AD ×°ðÈ Øð» ÇÜÃ ÇòÚ
ëÇð÷é¯, Õñ¯ÇòÃ ç¶ ÃÅð¶ ×°ðÈ
Øð ÇÜÃ ÇòÚ ×°ðçòÅðÅ

ÃÅÇÔì SINGH SABHA,
GURU NANAK
PARKASH, éÅéÕÃð,
çðìÅð ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì, ×°ðÈ
ðÇòçÅÃ ÃíÅ, ×°ðç¹ÁÅðÅ
Õñ¯ÇòÃ, ÃËñîÅ Õñ×Æèð,
ÃËñîÅ BBAA Ã. ÔÅÂÆñËºâ,
ÃËñîÅ ×°ðÈ ðÇòçÅÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÕðçðÜ,
î³â¶ðÅ, Õðîé, ÃéòÅÕÆé,
ê¯ðàðÇòñË é¶ Ü¼æ¶ í¶Ü Õ¶ ÇÜ¼æ¶
ÁÅê Â¶Õ¶ çÅ ÃìÈå Çç¼åÅ, À° æ¶
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ê³ÜÅìÆ îÆÇâÁÅ Áå¶

ÁË é.ÜÆ.ú÷ ÇÜÃ ÇòÚ ÇÃ¼Ö
Õ½ºÃñ, ÇÃ¼Ö òÈîËé
ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé ÁÅë ÃËºàðñ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ, ÜËÕÅðÅ îÈòîËºà,
ÇÂ³â¯ ÁîðÆÕé ÔËðÆà¶Ü ë½ðî,
ÜÆ.ÁË Ú.ÜÆ. ÁÕËâîÆ,
êÆ.Â¶.ÜÆ.ÜÆ., îÆðÆ-êÆðÆ Ã¶òÅ
Ã¹ÃÅÇÂàÆ, ê³ÜÅìÆ ð¶âÆú Team
KBIF 900 AM, ÇÂñÅÕ¶ ç¶
îÆâÆÁÅ êðÃé÷, ê³ÜÅìÆ
ðÅÇÂâð÷, îÅåÅ ×°ÜðÆ Áå¶
Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ×ð¹¼ê òñ¯ ÇÂÃ
çÆ ôñÅØÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ íðò»

Ô°§×ÅðÅ ÇîÇñÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Á¾Ü êÈð¶ Ã³ÃÅð ç¶ ÇÃ¼Ö» ù Ãðì¼å
ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÇÂÕ Ô¯ä çÆ ÃÖå
ñ¯ó ÔËÍ

ÇÃ¼Ö Â¶Õ¶ ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ ÁÅî
Ã³×å» çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ êÇÔñÆ òÅð Ãí
ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ
Ãì³Çèå ×°ðÈ Øð» ç¶ ÜÇæÁ»,
êzì³èÕ», êåò³å¶ Ã¼Üä»,
îÆâÆÁÅ òñ¯º ÇÂÕ¯ Ü×·Å ìËá Õ¶
êÈð¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Â¶Õ¶ ñÂÆ ÁðçÅÃ
ì¶éåÆ ÕðéÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÓÚ
ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ØàéÅ ÔËÍ Ü¶
ÃÅâ¶ ÁÅ×È òÆ ÇÂÃ êÅÃ¶ ÇèÁÅé
ç¶ä å» ÁÅä òÅñ¶ Ãî¶º ÓÚ ÇÂ¼Õ
éò» ÇÂÇåÔÅÃ ðÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ» Ã³×å» çÆ ì¶éåÆ
îé÷Èð Õðç¶ Ô¯Â¶ Ô°ä ÇÃ¼Ö Â¶ÕåÅ
çÆ ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ ê³æ ç¶ ò¼â¶
êzÚÅðÕ», ÁÅ×ÈÁ» Áå¶ Çòô¶Ã
ÕðÕ¶ ê³æ ç¶ Üæ¶çÅð» ù Çìé» ç¶ð
ñ×ÅÂ¶ Ú¹¼ÕäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ëÇð÷é¯ ç¶ AD ×°ðÈ Øð» òñ¯ ÇÃ¼Ö Â¶ÕåÅ ñÂÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ êÇÔñ
ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé

ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- Çç¾ñÆ ç§Ç×Á»
ÓÚ êÇðòÅð ç¶ ÃÅÔîä¶
×ÿ ÓÚ àÅÇÂð êÅ Õ¶
îÅð¶ ×Â¶ ôÔÆç îÇÔ§çð
ÇÃ§Ø ë§é¶ çÆ ùÔ ìÆìÆ
Ã¹Çð§çð Õ½ð (FE) çÆ
ÁÚéÚ¶å î½å çÆ Öìð
Ã¹ä ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶
é¶ ×ÇÔðÅ ç¹¾Ö êz×à ÕÆåÅ þ,
Ü¯ ÇÂéÃÅë î§×çÆ ð¾ì ù
ÇêÁÅðÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ
êÇÔñ» À¹é·» çÆ èðî êåéÆ
îÅåÅ êzÆåî Õ½ð çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ ìÆìÆ Ã¹Çð§çð Õ½ð ÁÅêä¶
Çê¾Û¶ êåÆ ìÅìÅ ÁîðÜÆå ÇÃ§Ø

Á§ì± å¶ B ñóÕ¶ ÜÆå± å¶
ÃåéÅî ÇÃ§Ø Áå¶ ç¯
ñóÕÆÁ» ñ¾Ö¯ å¶ éÆå±
Û¾â ×Â¶ ÔéÍ

êçî ôzÆ ÕðåÅð
ÇÃ§Ø, ÁðÜéÅ ÁòÅðâÆ
Ü×Çî§çð ÇÃ§Ø, ÃåêÅñ
ÇÃ§Ø êÇÔñòÅé Áå¶
ð§×± î§×± íðÅò» é¶
×ÇÔðÅ ç¹¾Ö êz×à ÕÆåÅ

þ Áå¶ ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆìÆ Ã¹Çð§çð
Õ½ð ìÔ¹å ÔÆ ÇîÔéåÆ, é¶Õ å¶
ÇîñäÃÅð ÃéÍ 

ìÆìÆ Ã¹Çð§çð Õ½ð ÁÅêä¶
Ã¹Ôð¶ ôÔÆç îÇÔ§çð ÇÃ§Ø ë§é¶
çÆ î½å çÅ ÇÂéÃÅë î§×çÆ
ÃçÅ ñÂÆ ÇòÛó ×ÂÆÍ

Çç¾ñÆ ç§Ç×Á» ÓÚ îÅð¶ ×Â¶ îÇÔ§çð ÇÃ§Ø
ë§é¶ çÆ ùÔ ÇÂéÃÅë î§×çÆ Úñ ò¾ÃÆ

ìÆìÆ Ã¹Çð§çð
Õ½ð çÆ

ïÅç×ÅðÆ ë¯à¯Í

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê§ÜÅì î¶ñ)- ÕÅðé¶ÜÆ
ÕÅðê¯ð¶ôé ÇéÀ±ïÅðÕ ò¼ñ¯º
Çòôò ìËºÕ ç¶ êzèÅé ÁÜ¶
ì³×Å ù ÁÅêäÆ Ò×ð¶à
ÇÂîÆ×z»àÃ-B@BCÓ ÃÈÚÆ
ÓÚ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÕÅðé¶ÜÆ ÕÅðê¯ð¶ôé
ç¹ÁÅðÅ ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÇòÚ êzòÅÃÆÁ»
çÆ Ú¯ä À°é·» ç¹ÁÅðÅ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇòÕÅÃ ÇòÚ êÅÂ¶ ï¯×çÅé ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ì³×Å,
Ü¯ ÇÂÃ ÃÅñ Çòôò ìËºÕ ç¶ ADò¶º
êzèÅé ìä¶ Ãé, ù ò¼Ö-ò¼Ö

ÇêÛ¯Õó å¶ Ö¶åð» éÅñ
Ãì³èå À°é·» CE
ÃÖôÆÁå» ÇòÚ ôÅîñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·» ç¶
Õ³î» å¶ ï¯×çÅé é¶
ÁîðÆÕÆ ÃîÅÜ å¶
ñ¯Õå³åð ù ÁîÆð å¶
î÷ìÈå ÕÆåÅ ÔËÍ îÅäîåÆ

ÕÅðé¶ÜÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä
òÅñ¶ ì³×Å êÇÔñ¶
íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ Ôé, ÇÜÃ ÃÈÚÆ
ÇòÚ B@@F å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ
G@@ Ò×ð¶à ÇÂîÆ×z»àÃÓ ù ôÅîñ
ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

Çòôò ìËºÕ ç¶ êzèÅé ÁÜ¶ ì³×Å Ò×ð¶à
ÇÂîÆ×z»àÃÓ çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÕÈñ» ÇòÚ
êzÅÇÂîðÆ ê¼èð Óå¶ ÇÔ³çÆ íÅôÅ çÆ êó·ÅÂÆ ñÂÆ ðÅÔ Ö¹¼ñ·
Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã¼åÅèÅðÆ âËî¯Õz¶ÇàÕ êÅðàÆ Ã³×áé Â¶ôÆÁÅ
Ã¯ÃÅÇÂàÆ (Â¶.ÁË Ã.) Áå¶ ÇÂ³âÆÁé ÁîðÆÕé ÇÂîêËÕà
(ÁÅÂÆ.Â¶.ÁÅÂÆ.) éÅñ Ü°ó¶ A@@ å¯º Ç÷ÁÅçÅ Üé
êzåÆÇéèÆÁ» é¶ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ù ÇÂÃ Ã³ì³è
ÓÚ êzÃåÅò Ã½ºÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ HAF Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¶
ë³â éÅñ A Ô÷Åð ÃÕÈñ» ÇòÚ ÇÔ³çÆ çÆ êó·ÅÂÆ ô°ðÈ
Ô¯ò¶×ÆÍ Ã³íÅòéÅ ÔË ÇÕ íÅðå êzåÆ ìÅÇÂâé ç¶
ÃÕÅðÅåîÕ ðò¼ÂÆÂ¶ Áå¶ Á×ñ¶ ÃÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ»

ðÅôàðêåÆ Ú¯ä» ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇÂÃ êzÃåÅò ù îé÷ÈðÆ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÔ³çÆ íÅôÅ çÆ êó·ÅÂÆ Á×ñ¶ ÃÅñ
Ãå³ìð å¯º ô°ðÈ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Â¶.ÁË Ã. Áå¶ ÁÅÂÆ.Â¶.ÁÅÂÆ.
é¶ ÇÔ³çÆ íÅôÅ çÆ êó·ÅÂÆ ô°ðÈ Õðé Óå¶ ÁÇèÁÅêÕ» çÆ
ÇòòÃæÅ Áå¶ Õ¯ðÃ ô°ðÈ Õðé ÓÚ îçç çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ
ÔËÍ êzÅÇÂîðÆ ÜîÅå» å¯º ô°ðÈ Ô¯ä òÅñÆ ÇÔ³çÆ çÆ êó·ÅÂÆ

ÇòÚ Á³×ð¶÷Æ å¯º ìÅÁç ÇÔ³çÆ ù çÈÜÆ íÅôÅ òÜ¯º Ú¹äé
çÅ ÇòÕñê Ô¯ò¶×ÅÍ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÇÔä òÅñ¶ íÅðåÆ
îÈñ ç¶ ñ×í× DE ñ¼Ö ñ¯Õ» ÇòÚ¯º I ñ¼Ö å¯º ò¼è ñ¯Õ»
ç¹ÁÅðÅ ÇÔ³çÆ Ãí å¯º ò¼è ì¯ñÆ ÜÅä òÅñÆ íÅðåÆ íÅôÅ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ê¼èð Óå¶ ÇÔ³çÆ
ç¶ Õ¯ðÃ ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÔ³çÆ çÅ ÇÃðø
î¹¼ãñÅ ÁÇèÁËé ÔÆ êó·ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
íÅðåÆ ìÔ°ñåÅ òÅñ¶ ðÅÜ» ÇéÀ±ÜðÃÆ, àËÕÃÅÃ,
ÇéÀ±ïÅðÕ Áå¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÚ ÇÔ³çÆ êó·ÅÀ°ä
òÅñ¶ åÕðÆìé A@ ÃÕÈñ ÔéÍ 

ÁîðÆÕÅ ÓÚ êzÅÇÂîðÆ ê¼èð Óå¶ Üñç êó·ÅÂÆ ÜÅò¶×Æ ÒÇÔ³çÆÓ
ÁÜ¶ ì³×Å

D ðÅÜ» ÇòÚ ÇÔ³çÆ êó·ÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÕÈñ;
çÈÜÆ íÅôÅ òÜ¯º Ú¹äé çÅ ÇòÕñê
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Whole Sale +Retail

íÅðåÆ ×Ì¯ÃðÆ, Õ¾êó¶, ê¾×», ð¹îÅñ¶, ìðåé, åÅ÷ÆÁ» Ãì÷ÆÁ», BB@ Áå¶ AA@ ò¯ñà çÅ ÇìÜñÆ çÅ ÃÅîÅé

Loose Fabrics, Groceries, Blankets, Vegetables
500 N. Palora Ave. Yuba City, CA 95991

L.A. MERCHANDISE

‹À∫‡√ ’ÓΔ˜ª ¡Â∂
Ò∂‚Δ˜ √±‡ √∂Ò ”Â∂ ‘ÈÕ

Toilet Water Pressure (Elite 2 Bio Bider)
A budget Friendly solution for your desire to feel exception-

ally clean and reduce toilet paper waste

only $ 41.99+Tax

Íæ◊ª
‘ Â∑ª ÁΔ¡ª Íæ◊ª

Í«‘Òª C ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÁΔ ‹◊∑≈
‘π‰ A.GI ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÷ΔÁØ

Ò≈¬Δ«Èø◊
√πæ‡ª ÁΔ Ò≈¬Δ«Èø◊
Í«‘Òª D.E@ ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ Ú≈ÒΔ ‘π‰

A.GI ‚≈Ò ÍÃÂΔ
◊‹ ÁΔ ÷ΔÁØ

√»‡
‘ Â∑ª Á≈ √»‡
B@ ‚≈Ò «Ú⁄

÷ΔÁØ
buy 5 get
one free

» ‘ Â∑ª Á∂ ‹ØÛª,
Ó≈√Í∂ÙΔ¡ª Á∂ ÁÁª ÁΔ
ÁÚ≈¬Δ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «ÓÒÁΔ ˛Õ

» Âπ‘≈‚∂ fiÛÁ∂ Ú≈Òª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬Δ
√≈‚∂ ’ØÒ ‘ÏÒ ‘∂¡ Â∂Ò
¿πÍÒÏË ˛Õ

» Ù»◊ Á∂ ÓΔ˜ª Ò¬Δ ’∂Ò∂
Á≈ ‹»√ «¬ÊØ∫ ÷ΔÁØÕ

ÇÂ§âÆÁÅ å¯º Mattress ÃÃå¶ ð¶à Óå¶ êÔ¹§Ú ü¾ÕÆ þÍ

Red Label Tea 900 Gm $ 3.99 Bio Bidet Elite 2 $ 39.99+Tax
(Smart Lota)

ÇÂ¾æ¶ åÅ÷Å
Ãì÷ÆÁ» Ôð
ð¯÷ ÇîñçÆÁ»

ÔéÍ

ïÈìÅ ÇÃàÆ çÅ
Ãí å¯º ò¾âÅ
×Ì¯ÃðÆ Ãà¯ð

Baksho Kaur VislaHardev Singh Visla
530-671-0439, Fax-530-822-0439

cell- 530-844-3250.

Ú≈È Ú≈Ò≈
Óø‹≈ √∂Ò

”Â∂ ˛

◊ØÒ‚È ¡≈‡≈ È≈Ò D@@
◊Ã≈Ó √π‹Δ ÍÀ’∂‡ ÓπÎæÂ 

‘ Â∑ª ÁΔ Á≈Ò √∂Ò ”Â∂ ˛Õ

Ú∑≈¬Δ‡ ‘≈¿±√ ”⁄ ÎΩ‹Δ Í«Ú≈ª, √≥◊ΔÂ Â∂ ¡≈«ÂÙÏ≈˜Δ
È≈Ò √πÂ≥ÂÂ≈ «ÁÚ√ ÏÛΔ Ë»ÓË≈Ó È≈Ò ÓÈ≈«¬¡≈

òÅÇô³×àé, (ðÅÜ ×¯×éÅ/ ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé Áå¶
êÇÔñÆ îÇÔñÅ ÇÜñ ìÅÇÂâé é¶
î³×ñòÅð ôÅî ù òÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
òÅÇô³×àé âÆ.ÃÆ. ÇòÖ¶ ë½ÜÆ
êÇðòÅð» çÆ î¶÷ìÅéÆ ÕðÕ¶ ðÅÜèÅéÆ
òÅÇô³×àé âÆ.ÃÆ. ÇòÖ¶ Ã¹å³åðåÅ
ÇçòÃ ìóÆ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ,
ÇÜÃ ÇòÚ ñÅÂÆò Ã³×Æå ç¶
éÅñ-éÅñ ÁÅÇåôìÅ÷Æ òÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ, Ü¯ ÇÂ¼Õ ôÅéçÅð ç¶Öäï¯×
êzçðôéÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃîÅ×î ôÅî ç¶
E:@@ òÜ¶ ç¶ ÕðÆì ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶
ÃÅÀ±æ ñÅÁé Óå¶ Ãð×ðî-ÇâÀ±àÆ
Áå¶ åÅÇÂéÅå éËôéñ ×Åðâ ë½ÜÆ
êÇðòÅð» ç¶ éÅñ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÇòÚ
î½ÜÈç ÃéÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÚËêñ¶é Ü½é
ìðÕ¶î¶Áð ç¹ÁÅðÅ ÕÆåÆ êzÅðæéÅ å¯º
ìÅÁç êÇÔÿÆ îÇÔñÅ ðÅÃàðêåÆ çÆ
êåéÆ ÇÜñ ìÅÇÂâé é¶ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÇòÚ ë½ÜÆ êÇðòÅð» çÅ íðò»
Ã¹ÁÅ×å ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ù Ã³ì¯èé

ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÆº ìÔÅçð
Áå¶ çñ¶ð Ô¯, Áå¶ ñ×í× A%
ÁîðÆÕÆ ÇÜé·» é¶ ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù
Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Öä çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ ÔË
ÒÒÁÃÆº å°ÔÅâ¶ ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ ç¶ô ç¶
Õ³î» ç¶ ñÂÆ Ãí ç¶ ìÔ°å è³éòÅçÆ
Ô»Í Áå¶ ÃÅâ¶ ÇòÚÅð Çòç¶ô» ÇòÚ
Ã¶òÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ ÔéÍ
ðÅôàðêåÆ ìÅÇÂâé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
Ççé ù ë½ÜÆ êÇðòÅð» éÅñ îéÅÀ°äÅ
ÃÅâ¶ ñÂÆ ÃéîÅé òÅñÆ ×¼ñ ÔË,
ÇÜé·» ù ðÅôàðêåÆ é¶ ÒðÆó· çÆ Ô¼âÆÓ
ç¼ÇÃÁÅÍ ðÅôàðêåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÆº
ÃÅù ïÅç ÇçòÅÀ°ºç¶ Ô¯, ñ¯Õå³åð ç¶

÷ðÈðÆ Õ³î» ñÂÆ Ü¯ ÃÅù Ôð êÆó·Æ ù
ÇÂÃ ù ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ ñóéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅù Ôî¶ôÅ ÇÂÃ çÆ Õçð
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÂÃ çÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃù î÷ìÈå
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðÅôàðêåÆ
ìÅÇÂâé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³ï°Õå ðÅÜ
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ç¶ô ÔË,
ÇÜÃçÆ ÃæÅêéÅ ÇÂ¼Õ ÇòÚÅð Óå¶
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ, Ü¯ ÃÅð¶ èðî» Áå¶
ñ¯Õ» ù ìðÅìð î³éçÅ ÔË Áå¶ ÇÜé·»
çÅ ÜÆòé, ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Á÷ÅçÆ
Ãî¶å Áà°¼à ÁÇèÕÅð» éÅñ ÇÂÃ ù
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

«√¡≈‡Ò «Ú⁄ ¡≈˜≈ÁΔ «ÁÚ√ ÏÛ∂ ¿πÂÙ≈‘
È≈Ò Úæ÷∂-Úæ÷∂ ¡ßÁ≈˜ È≈Ò ÓÈ≈«¬¡≈
ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé ÇÃ§Ø

Çã¾ñ¯º/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÃÁÅàñ
ÇòÚ ÁîðÆÕé ñ¯Õ» ×¯ð¶, ÕÅñ¶
Áå¶ ò¾Öð¶-ò¾Öð¶ èðî» å¶ ÜÅå»
ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ã§×
éÅñ ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ
îéÅÇÂÁÅÍ ÃÅð¶ èðî», ð§×» å¶
ÜÅå» ç¶ ñ¯Õ» é¶ Çîñ Õ¶
ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ Óå¶ ÚÅð Ü¹ñÅÂÆ
ù Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ êð¶â Õ¾ãÆ ×ÂÆ,
ÇÜÃ íÅðåÆ î±ñ ç¶ ê¿ÜÅìÆÁ»
é¶ ÇôðÕå ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ
êÇÔÚÅä ÇçÖÅÂÆÍ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÇÃ¾Ö ÁÅë ÇÃÁÅàñ ì¯æñ å¶
ÃîÅÜ Ã¶òÆ Ã§ÃæÅ Ã¯Ú çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÇôðÕå ÕðÕ¶
ê¿ÜÅìÆ Ô¯ä Óå¶ îÅä êz×à
ÕÆåÅÍ ò¾Ö-ò¾Ö ×¹ð± Øð» ÇòÚ
Ã§×å é¶ êÔ§¹Ú Õ¶ êÇðòÅð å¶

íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ ñÂÆ
ÁðçÅÃ» ÕÆåÆÁ»Í ò¾Ö-ò¾Ö
×ð¹¾ê» ÓÚ ÇÂÕ¾á¶ Ô¯ Õ¶
ÁÅÇåôìÅ÷Æ ÚñÅÂÆ å¶ ðÅåðÆ
í¯Üé ÕÆåÅÍ ôÅî ù ÁîðÆÕé
ñ¯Õ» é¶ ÇÃàÆ ÇÃÁÅàñ ÇòÚ

Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ ÁÅÇåôìÅ÷Æ
ÚñÅÂÆ Áå¶ Ö±ì ÁÅé§ç
îÅÇäÁÅÍ ÁîðÆÕé ñ¯Õ» é¶
ÇÂÕ ç±Ãð¶ ù ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ
çÆÁ» òèÅÂÆÁ» Çç¾åÆÁ» å¶
ô¹¾í ÕÅîéÅò» ÕÆåÆÁ»Í

ÁÅÃÕð ÁËòÅðâ Ü¶å± ÁçÅÕÅð ÁËñé ÁÅðÇÕé çÅ ÇçÔ»å
ñÅÃ Â¶ºÜñÃ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- îôÔÈð

ÁîðÆÕÆ ÁçÅÕÅð ÁËñé ÁÅðÇÕé çÅ
ÇçÔ»å Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°Ô HI ÃÅñ ç¶ ÃéÍ
À°é·» ç¶ ê¹¼åð» ÁËâî, îËÇæÀ± å¶ ÁËºæéÆ é¶
ÁÅêä¶ ÇêåÅ ç¶ ÇçÔ»å ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆÍ À°é·» ÇÂÕ Ã»Þ¶ ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ,
ÒÒÃÅâ¶ ÇêåÅ ÇÂÕ ÕñÅÕÅð Áå¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ç¶ ðÈê
ÇòÚ ÇÂÕ Çòñ¼Öä êzÇåíÅòÅé ÇÂéÃÅé ÃéÍÓÓ
ÁËñé ÁÅðÇÕé ç¶ ÕðÆÁð çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» À°Ô

ÕÂÆ Çøñî» ÓÚ Õ³î Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°é·» ù D
òÅð ÁÕËâîÆ ÁËòÅðâ ñÂÆ éÅî÷ç ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÕÅðñ ð¶éð çÆ ÁËºàð ñÅÇë³×
ÇòÚ À°é·» ÁÅêäÆ êÇÔñÆ î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ñÂÆ
AIFC ÓÚ ìz½âò¶ çÅ Ú¯àÆ çÅ ÃéîÅé à¯éÆ
ÁËòÅðâ ÇÜ¼ÇåÁÅ ÃÆÍ À°é·» AIFF çÆ Õ¯ñâ

òÅð ÕÅî¶âÆ Çç ðôÆÁé÷ ÁÅð ÕÇî³× ÇòÚ ÇÂÕ
Ã¯òÆÁå îñÅÔ çÆ í±ÇîÕÅ ñÂÆ Ãðò¯åî ÁÇíé¶åÅ
ÁËòÅðâ òÆ ÇÜ¼ÇåÁÅÍ

¡ÓΔ’Δ √πÍΔÓ ’Ø‡ ÚæÒØ∫ «Ú«Á¡≈ÊΔ ’˜≈ Ó≈¯Δ ÔØ‹È≈ ºÁ
òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ò¼ñ¯º
ÇòÇçÁÅðæÆ Õð÷¶ ç¶ Áðì»
âÅñð îÅø Õðé çÆ À°é·» çÆ
ï¯ÜéÅ ù ð¼ç ÕÆå¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç ôéÆòÅð ù
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ðÅÔå ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÇòÕñÇêÕ ï¯ÜéÅ ê¶ô
Õðé çÅ íð¯ÃÅ Çç¼åÅÍ ìÅÇÂâé
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ÔøÇåÁ» ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆ
Õð÷¶ çÆ ÁçÅÇÂ×Æ çÆ ÷ðÈðå

Ô¯Â¶×Æ, êð À°Ô À°Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÁËÕà ç¶ åÇÔå ÇÂ¼Õ éò»
êz¯×ðÅî ô°ðÈ Õðé Óå¶ Õ³î
Õðé×¶, Ü¯ Õð÷Å ñËä òÅñ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÇâëÅñàð
Ô¯ä ç¶ õåð¶ ù Ø¼à Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ øËÃñ¶ å¯º Õ°Þ

Ø³ÇàÁ» ìÅÁç ìÅÇÂâé ò¼ñ¯º
ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã å¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÂÃ Çà¼êäÆ ù Á×ñ¶ ÃÅñ Ô¯ä
òÅñÆÁ» ðÅôàðêåÆ Ú¯ä» ç¶
î¼ç¶é÷ð ÁÅêäÅ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅèÅð î÷ìÈå Õðé çÆ Õ¯Çôô
òÜ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
ìÅÇÂâé êzôÅÃé é¶ ñ¼Ö» ëËâðñ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÕðÇ÷Á» ù ð¼ç
Õðé Ü» ÇÂÃ ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ
D@@ Áðì ÁîðÆÕÆ âÅñð çÆ
ï¯ÜéÅ çÅ êzÃåÅò ÕÆåÅ ÃÆÍ 

ìÅÇÂâé ò¾ñ¯º ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ðÅÔå ñÂÆ ÇòÕñÇêÕ
ï¯ÜéÅ ê¶ô Õðé çÅ íð¯ÃÅ

ÚÅð Ü¹ñÅÂÆ ù ÁÅ÷ÅçÆ ÇçòÃ îéÅªçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ôÖÃÆÁå»Í
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Çò§âÃð (úéàÅðÆú), (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- Â¶ñÆÜËºÃ ÃÇñÀ±ôé÷ ÇÂ³Õ
Áå¶ ê³ÜÅìÆ ÕñÚðñ Ã¹ÃÅÇÂàÆ
Â¶Ã¶ÕÃ é¶ Çò³âÃð ÇòÚ êÇÔñ¶
ò¼â¶ ê¼èð ç¶ ê³ÜÅìÆ Ã³×Æå
ÃîÅð¯Ô ÒÒç Ãåð³×Æ êÆºØ
ÕËé¶âÅ àÈðÓÓ çÆ î¶÷ìÅéÆ ÕÆåÆÍ
ÇÂÔ ÃîÅ×î ÖÚÅÖÚ íð¶
ÇÕzÃñð æÆÂ¶àð ÓÚ A@@@ å¯º
ò¼è ñ¯Õ» çÆ ÔÅ÷ðÆ ÓÚ
ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ã³×Æå ÃîÅð¯Ô ÇòÚ ê³ÜÅìÆ
×ÅÇÂÕ Áå¶ ÁçÅÕÅð ÔðíÜé
îÅé ç¶ éÅñ ×°ðÃ¶òÕ îÅé Áå¶
ÁòÕÅô îÅé òÆ î½ÜÈç ÃéÍ
ÇÂÔ Ã³×Æå Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ
ÇÂ¼Õ ôÅéçÅð ôÅî ÃÆ, ÇÜÃ çÅ
Ôð À°îð ç¶ çðôÕ» é¶ ÁÅé§ç
îÅÇäÁÅÍ

Çò³âÃð ç¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ
ì¶ñ¶Áð é¶ ÇÂÃ ÃîÅ×î ÇòÚ
ÇôðÕå ÕÆåÆ Áå¶ êzì³èÕ» ù
ÁÅêäÆÁ» ô°¾í ÕÅîéÅò»
Çç¼åÆÁ»Í êzì³èÕ» é¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ

ù ÇÂÃ Ã³×Æå ÃîÅð¯Ô çÆ
ÕîÅÂÆ ÇòÚ¯º éò¶º Çò³âÃð
ÔÃêåÅñ ñÂÆ MA@,@@@ çÅ
çÅé ÚË Õ í¶à ÕÆåÅÍ ÁÅï¯ÜÕ
ÜÆòé Ç×¼ñ Áå¶ îéÇò³çð
Ççúñ Çò³âÃð ÕÇîÀ±ÇéàÆ ñÂÆ
òÚéì¼è Ôé Áå¶ ÚÅÔ°³ç¶ Ãé
ÇÕ ÇÂÔ ÇÂòËºà ÇéòÅÃÆÁ» ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÇìÔåð ÕÇîÀ±ÇéàÆ
ìäÅÀ°ä ìÅð¶ Ô¯ò¶ Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ
À°é·» é¶ éò¶º ÔÃêåÅñ ñÂÆ
ÕîÅÂÆ çÅé Õðé çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ, ÇÜÃ éÅñ Çò³âÃð ç¶
ÃÅð¶ ÇéòÅÃÆÁ» ù ñÅí Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂÔ Ã³×Æå ÃîÅð¯Ô ÕÇîÀ±ÇéàÆ

Áå¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÃæÅéÕ
ÕÅð¯ìÅð» Áå¶ Ãê»Ãð» ç¶
Ãîðæé å¯º Çìé» Ã³íò éÔÆº
ÃÆÍ

Â¶ñÆÜËºÃ ÃÇñÀ±ôé÷ ÇÂ³Õ é¶
ÇÕÔÅ ÒÒÁÃÆº ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ Ô¯ð ÃîÅ×î» ÇòÚ¯º êÇÔñ¶
å°ÔÅâ¶ Ãîðæé ñÂÆ ÃÅâ¶ ÃÅð¶
Ãê»Ãð» çÅ è³éòÅç ÕðéÅ
ÚÅÔ°³ç¶ Ô»Í å°ÔÅâ¶ ÃÇÔï¯× éÅñ
ÁÃÆº ÁÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ ôÇÔð ç¶
ÇéòÅÃÆÁ» çÅ ÁÅé§ç ñËä ñÂÆ
Çò³âÃð ÇòÚ Ô¯ð Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÃîÅ×î» ù ÇñÁÅÀ°äÅ ÜÅðÆ
ðÔ¶×ÅÓÓÍ

Çò§âÃð ÇòÖ¶ ÔðíÜé îÅé çÅ Òç Ãåð§×Æ êÆºØ ÕËé¶âÅ à±ðÓ çÅ Ãëñ ÁÅï¯Üé
ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ

ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇîÃÆÇÃ¼êÆ ÓÚ
ðËéÇÕé ÕÅÀ±ºàÆ ôËÇðë çëåð
òñ¯º ÁÅêä¶ F ÇâêàÆÁ» ù B
ÕÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ å¼ôçç
Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ ìðÖÅÃå Õð
ç¶ä çÆ Öìð ÔËÍ ê¹ÇñÃ ÁëÃð»
Çòð¹¼è ÇÂÔ ÕÅðòÅÂÆ ÕÅñ¶
ÇòÁÕåÆÁ» òñ¯º ÇÂÕ Ã³ØÆ
ÁçÅñå ÓÚ îé°¼ÖÆ Ô¼Õ» ìÅð¶
êàÆôé çÅÇÂð Õðé ç¶ ç¯ Ôëå¶
ìÅÁç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ êàÆôé
ÇòÚ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ F
ÇâêàÆÁ» é¶ À°é·» çÆ Çé¼ÜÆ
ÇðÔÅÇÂô ÓÚ ×Ëð ÕÅùéÆ ã³×
éÅñ çÅÖñ Ô¯ Õ¶ À°é·» À°êð
åÕðÆìé B Ø³à¶ åô¼çç ÕÆåÅÍ
ðËéÇÕé ÕÅÀ±ºàÆ ç¶ ôËÇðë ìðÅÇÂé
ì¶ñ¶ é¶ ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ åÅ÷Å
ØàéÅÕzî Óå¶ ÃÅâÆ Á³çðÈéÆ Ü»Ú
ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇâêàÆÁ» ù ìðÖÅÃå
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ôËÇðë é¶ éÅ

ÔÆ ìðÖÅÃå ÕÆå¶ ÇâêàÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ å¶ éÅ ÔÆ À°é» ç¶ éÅò»
çÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇâêàÆ ÇÂÃ ò¶ñ¶ êzôÅÃÇéÕ
Û°¼àÆ Óå¶ ÔéÍ ôËÇðë é¶ ÇâêàÆÁ»
Çòð¹¼è ç¯ô» ìÅð¶ Õ°Þ ÕÇÔä å¯º òÆ
é»Ô Õð Çç¼åÆÍ çÅÇÂð êàÆôé
ÓÚ ÕÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ÇîôËñ
ÜËéÇÕéÃ å¶ ÁËâÆ êÅðÕð é¶ ç¯ô
ñÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅñ BD
ÜéòðÆ ù F ÇâêàÆ À°é·» ç¶
ìðËÕÃàé ÇòÚñ¶ Øð ÓÚ Çìé»
òÅð³à Üìðé çÅÖñ Ô¯Â¶Í
ÇâêàÆÁ» é¶ À°é·» ç¶ Ô¼æÕóÆÁ»
ñÅ Õ¶ À°é·» ç¶ á°¼â¶ îÅð¶ å¶
òÅð-òÅð àÆ÷ð çÆ òðå¯º ÕÆåÆÍ
À°é·» ç¶ ÇÜäÃÆ ô¯ôä çÆ òÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ïÈ.ÁË Ã.
ÇâÃÇàzÕà Õ¯ðà ÇîÃÆÇÃ¼êÆ ÓÚ
çÅÇÂð êàÆôé ÓÚ ôËÇðë å¶ F
ÇâêàÆÁ» ù ç¯ôÆ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË å¶ D@ Õð¯ó âÅñð çÅ
îÅäÔÅéÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË 

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÕÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ åô¼çç Õðé
ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ F ×¯ð¶ ê¹ÇñÃ ÁøÃð ìðÖÅÃå

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)– íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ é¶ ê³ÜÅì ÓÚ ò¼âÅ
çÅÁ Ö¶âÇçÁ» êzç¶ô Õ»×ðÃ ç¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé Ã¹éÆñ ÜÅÖó ù
êzç¶ô íÅÜêÅ çÅ êzèÅé Çéï°Õå
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÇòÚÕÅð
ÁÇÜÔÆÁ» õìð» é¶ òÆ ÷¯ð ëó
ÇñÁÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÕÅñÆ
çñ Áå¶ íÅÜêÅ çÅ ×áÜ¯ó ç¯ìÅðÅ

Ô¯ä ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ ÁËñÅé
Õ°Þ Ççé» ç¶ Á³çð Õð Çç¼åÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂé·» ç¯ò» ØàéÅò» éÅñ
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ Üñ§èð
ïÈÇéà ù åÕóÅ ÞàÕÅ ñ¼×Å ÔËÍ
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ
îÔÆÇéÁ» å¯º Õ»×ðÃ Áå¶ Ô¯ðé»
êÅðàÆÁ» ç¶ ÕÂÆ ÁÅ×È ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ê¼ñÅ ëó Ú¹¼Õ¶

Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé Üñ§èð ÇòÚ ÒÁÅêÓ
çÆ ÃÇæåÆ ÕÅøÆ î÷ìÈå î³éÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂé·Æº ÇçéÆº òÆ Õ»×ðÃ ç¶
ÕÂÆ ÁÅ×È Áå¶ ÃÅìÕÅ Õ½ºÃñð ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Ã³êðÕ
ÇòÚ Ãé Áå¶ À°é·» çÆ Ü°ÁÅÂÆÇé§×
Ô¯ä ÔÆ òÅñÆ ÃÆ êð ÇÂÃ¶ ÇòÚÕÅð
Ã¹éÆñ ÜÅÖó ç¶ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä éÅñ
ÇÂÔ ÃîÆÕðé ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ðËÃÇñ§× ëËâð¶ôé ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ ç¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé ÇìzÜí±ôä ôðé
ÇÃ³Ø ÇõñÅø ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà îÅîñ¶ ÓÚ
Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ
Õðç¶ Ô¯Â¶ êÇàÁÅñÅ ÔÅÀ±Ã Õ¯ðà é¶
Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ çÆ ÕËºÃñ¶ôé Çðê¯ðà
Óå¶ éÅìÅñ× ç¶ ÇêåÅ ù é¯ÇàÃ
í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ ÁçÅñå çÅ ÕÇÔäÅ ÔË

ÇÕ ÁçÅñå éÅìÅñ× çÅ ê¼Ö
ÜÅäéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ éÅìÅñ× çÅ
ê¼Ö ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ÔÆ ÁçÅñå
Õ¶Ã ù ð¼ç Õðé ìÅð¶ ëËÃñÅ
ñò¶×ÆÍ îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ
Ã¹äòÅÂÆ A Á×Ãå ù Ô¯ò¶×ÆÍ
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ Ü¼Ü ÛòÆ
ÕêÈð çÆ ÁçÅñå ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ
ÇêÛñÆ Ã¹äòÅÂÆ ÇòÚ Çç¼ñÆ

ê¹ÇñÃ é¶ ÇìzÜí±ôä ù ÕñÆé ÇÚ¼à
Çç³ç¶ Ô¯Â¶ EE@ ê³ÇéÁ» çÆ
ÕËºÃñ¶ôé Çðê¯ðà çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ
Çðê¯ðà ÇòÚ ÇìzÜí±ôä ÇõñÅø
çðÜ ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ù ð¼ç
Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ éÅìÅñ× ò¼ñ¯º
ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ç¯ô» ÇòÚ Õ¯ÂÆ á¯Ã
ÃìÈå éÔÆº ÇîÇñÁÅ ÔËÍ

ÇìzÜí±ôä ÇõñÅø ê¯ÕÃ¯ ÁËÕà îÅîñÅ: ÁçÅñå ò¾ñ¯º éÅìÅñ× êÇÔñòÅé» ù é¯ÇàÃ ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó çÆ ÁÅÔà éÅñ ÒÁÅêÓ ç¶ Üñ§èð ïÈÇéà ù ñ¼×Å ÞàÕÅ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁËñé îÃÕ ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ àÇò¼àð é¶ BF ÁêzËñ å¯º
BE îÂÆ ç¶ ÇòÚÕÅð íÅðå
ÇòÚ ÇðÕÅðâ AA,CB,BBH
ÖÅÇåÁ» Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ç÷ÁÅçÅåð
ÁÇÜÔ¶ ÖÅå¶ Ãé, ÇÜÔó¶
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÜéÃÆ ô¯ôä Áå¶
ÁôñÆñåÅ ù À°åôÅÇÔå Õð
ðÔ¶ ÃéÍ îÅÂÆÕz¯-ìñ½Ç×³×
êñ¶àëÅðî é¶ ç¶ô ÇòÚ
Á¾åòÅç ù À°åôÅÔå Õðé
ñÂÆ A,HDC ÖÅÇåÁ» ù òÆ
ì³ç Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶
àÇò¼àð é¶ íÅðå ÇòÚ îÔÆé¶
ç½ðÅé AA,CD,@GA ÖÅÇåÁ»
Óå¶ êÅì³çÆ ñ×ÅÂÆÍ

àÇò¼àð é¶ íÅðå ÓÚ AA ñ¼Ö å¯º
ò¼è ÁÕÅÀ±ºà Óå¶ ñÅÂÆ êÅì§çÆ!

BF ÁêzËñ å¯º BE îÂÆ ÇòÚÅñ¶
ÕÆåÆ ÕÅðòÅÂÆ
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éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Çç¼ñÆ
ÇÃ¼Ö ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ÔðîÆå ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ å¶ Üéðñ ÃÕ¼åð
Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé îéÜÆå ÇÃ³Ø
ÜÆ.Õ¶. AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî îÅîñ¶
ÓÚ Ü×çÆô àÅÂÆàñð ÇõñÅø Õ¶Ã
ÇòÚ ÜìðÆ ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ ìäé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ

Ü×çÆô àÅÂÆàñð ÇõñÅø ðÅÀ±÷
ÁËò¶ÇéÀ± ÁçÅñå ÓÚ îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ î×ð¯º ÕÅñÕÅ å¶ ÕÅÔñ¯º é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ.Õ¶. ò¼ñ¯º
òÅð-òÅð ÁçÅñå ÓÚ õ°ç ù
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ òÜ¯º ê¶ô Õðé çÆ
Õ¯Çôô çÅ ÁçÅñå é¶ ×³íÆð é¯ÇàÃ
ÇñÁÅ ÔËÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ü¼Ü é¶ ÜÆ.Õ¶. ù
Ãê¼ôà ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÷ìðçÃåÆ
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ éÔÆº ìä ÃÕç¶Í Ü¶Õð
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ù À°é·» çÆ ×òÅÔÆ çÆ
ñ¯ó Ô¯ÂÆ, å» À°é·» ù ç¼Ã Çç¼åÅ

ÜÅò¶×ÅÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¼Ü é¶
ÕóÕóâ±îÅ ÁçÅñå ÓÚ Õ¶Ã çÅ
ÇðÕÅðâ åñì Õð Õ¶ îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ F Ü°ñÅÂÆ ñÂÆ î¹ñåòÆ Õð
Çç¼åÆÍ

âÆ.ÁË Ã.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. ç¶ ÃÅìÕÅ
êzèÅé îéÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ.Õ¶. ù Çìé»
ÃìÈå» å¯º Áêôìç ÕÇÔä Óå¶ Çç¼ñÆ çÆ
ðÅÀ±÷ ÁËò¶ÇéÀ± ÁçÅñå é¶ îÅäÔÅéÆ
ç¶ ç¯ô» åÇÔå ÃÅìÕÅ êzèÅé îéÇÜ³çð
ÇÃ³Ø ÇÃðÃÅ, î½ÜÈçÅ êzèÅé ÔðîÆå
ÇÃ³Ø ÕÅñÕÅ Áå¶ Üéðñ ÃÕ¼åð
Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º ù Ã³îé ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ÔéÍ ÜÆ.Õ¶. ò¼ñ¯º çÅÇÂð êàÆôé
ÇòÚ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Õå
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ Çé¼ÜÆ
ëÅÇÂç¶ ñËä çÆ Õ¯Çôô åÇÔå À°é·» ù
ìçéÅî ÕÆåÅ ÔËÍ

«√º÷ ’ÂÒ∂¡≈Ó: ‹Δ.’∂. Â∂ ‡≈¬Δ‡Ò
«÷Ò≈¯ ‹ÏΔ «Ù’≈«¬Â’Â≈ Ï‰È Á∂ ÁØÙ

éòÆº Çç¾ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ã³Ãç
çÅ î½éÃÈé ÃËôé éò¶º Ã³Ãç íòé
ÓÚ ô°ðÈ Ô¯ò¶×ÅÍ ÕðÆì ÇÂÕ îÔÆé¶
å¾Õ Ú¼ñä òÅñ¶ ÃËôé ÓÚ B@
ìËáÕ» Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÔ
Ã³Ãç çÅ îÅéÃÈé ÃËôé B@
Ü°ñÅÂÆ å¯º ô°ðÈ Ô¯ Õ¶ AA Á×Ãå
å¾Õ Ú¼ñ¶×ÅÍ Ã³ÃçÆ îÅîÇñÁ» ìÅð¶
î³åðÆ êzÇÔñÅç Ü¯ôÆ é¶ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÔ ÃËôé
êÇÔñ» ÔÆ ÚðÚÅ ÓÚ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ î¯çÆ
ÃðÕÅð ÇÂÃ ÃËôé ÓÚ ïÈéÆëÅðî
ÇÃòñ Õ¯â Çì¼ñ ê¶ô Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Ã³Ãç çÅ î½éÃÈé ÃËôé éò¶º
Ã³Ãç íòé ÓÚ ô°ðÈ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃçÅ
À°çØÅàé êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ é¶ ÔÅñ ÔÆ ÓÚ ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÕðÆì ÇÂÕ îÔÆé¶ å¾Õ Ú¼ñä òÅñ¶
ÃËôé ÓÚ B@ ìËáÕ» Ô¯ä çÆ
Ã³íÅòéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃËôé AE
Á×Ãå ù Ã¹å³åðåÅ ÇçòÃ å¯º
êÇÔñ» Öåî Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ î½éÃÈé
ÃËôé ÓÚ ÕÂÆ Çì¼ñ» Óå¶ ÚðÚÅ Ô¯ä

çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ
î½éÃÈé ÃËôé ç½ðÅé ÃðÕÅð

ðÅôàðÆ ðÅÜèÅéÆ Ö¶åð Çç¼ñÆ
(Ã¯è) ÁÅðâÆéËºÃ Óå¶ ÃðÕÅð Çì¼ñ
ÇñÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ é¶ Ô³×ÅîÅ ÕÆåÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ã³Ãç ÓÚ
ò¯Çà³× çÆ é½ìå òÆ ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÂÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ò¼Ö-ò¼Ö
ðÅÜ» ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ãîðæé î³× Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÁÅêäÅ ê¼åÅ
ÃÅø éÅ Õðé ÕÅðé À°Ô Õ»×ðÃ
éÅñ àÕðÅÁ ÇòÚ ÔËÍ

éò¶º Ã§Ãç íòé ÓÚ B@ Ü°ñÅÂÆ å¯º ô°ðÈ Ô¯ò¶×Å Ã³Ãç çÅ î½éÃÈé ÃËôé 

ÇÂÃñÅîÅìÅç, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- êÅÇÕÃåÅé é¶
ç¯-ÇèðÆ ÃîÞ½å¶ åÇÔå ÁÅêäÆÁ» Ü¶ñ·» ÓÚ
ì³ç DB éÅ×ÇðÕ» Áå¶ BFF îÛ¶ÇðÁ» Ãî¶å
Õ°¼ñ C@H íÅðåÆ ÕËçÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ íÅðåÆ
ÔÅÂÆ ÕÇîôé ù Ã½ºêÆ ÔËÍ Çòç¶ô çëåð ç¶
ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÅñ¶ B@@H ç¶ ÃîÞ½å¶
Áé°ÃÅð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ Çòç¶ô çøåð ç¶
ÇìÁÅé ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒêÅÇÕÃåÅé

ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃñÅîÅìÅç ÇòÚ íÅðåÆ ÔÅÂÆ
ÕÇîôé ù êÅÇÕÃåÅéÆ Ü¶ñ·» ÓÚ ì³ç C@H
íÅðåÆ ÕËçÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ Ã½ºêÆ ÔËÍ íÅðå
ÃðÕÅð é¶ íÅðåÆ Ü¶ñ·» ÓÚ ì³ç êÅÇÕÃåÅéÆ
ÕËçÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ éòÆº Çç¼ñÆ ÃÇæå
êÅÇÕÃåÅé ÔÅÂÆ ÕÇîôé ù Ã½ºê Çç¼åÆ ÔËÍ
ÃÈÚÆ î¹åÅìÕ íÅðåÆ Ü¶ñ·» ÓÚ DAG
êÅÇÕÃåÅéÆ ÕËçÆ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ¯º CDC ÁÅî
éÅ×ÇðÕ Áå¶ GD îÛ¶ð¶ ÔéÍ

êÅÇÕÃåÅé çÆÁ» Ü¶ñ·» ÓÚ C@H íÅðåÆ ÕËçÆ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ (ÁÅê) é¶
ì¹¼èòÅð ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô B@BD
ÇòÚ Çç¼ñÆ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» Ã¼å
ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» Óå¶ Ú¯ä ñó¶×Æ
Áå¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ç¼Ãä ñÂÆ
î¹ÇÔ³î ÚñÅÂ¶×Æ ÇÕ ðÅÜèÅéÆ
ÓÚ êzôÅÃÇéÕ Ã¶òÅò» Óå¶
Õ³Úð¯ñ Ãì³èÆ Õ¶ºçð çÅ
ÁÅðâÆéËºÃ À°é·» ç¶ Çòð¹¼è ÔËÍ

Çç¼ñÆ Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ÒÁÅêÓ ÁÅ×ÈÁ» éÅñ îÆÇà³×
î×ð¯º ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå
ÕðÇçÁ» ÒÁÅêÓ ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð (Ã³×áé) Ã³çÆê êÅáÕ
é¶ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ù íÅÜêÅ

ÇõñÅø ÇÂÕÜ°¼à Ô¯ä çÆ ñ¯ó Óå¶
÷¯ð Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
Õ»×ðÃ ç¶ Òðò¼ÂÆÂ¶Ó Óå¶ Çéðíð
ÕðçÅ ÔËÍ

ÒÁÅêÓ ÁÅðâÆéËºÃ ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶
ÕÂÆ ×Ëð-íÅÜêÅ êÅðàÆÁ» çÅ
Ãîðæé ÔÅÃñ Õðé ÓÚ
ÕÅîïÅì ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ Õ»×ðÃ
é¶ ÁÜ¶ ÁÅðâÆéËºÃ çÆ Çé§çÅ
éÔÆº ÕÆåÆ ÔËÍ

êÅáÕ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº ñ¯Õ»

ù ç¼Ã»×¶ ÇÕ ÕÅñÅ ÁÅðâÆéËºÃ
Õ¶ÜðÆòÅñ Çòð¯èÆ éÔÆº, Ã×¯º
ñ¯Õ Çòð¯èÆ ÔËÍ Ô¯ð î¹¼ç¶ ÇÂÔ Ôé
ÇÕ ÕÆ íÅÜêÅ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ»
ù õåî ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË Áå¶
î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÅêä¶ I ÃÅñ»
ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ÕÆ Õ³î
ÕÆå¶ ÔéÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ î¯çÆ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ÕÆå¶ D Õ³î òÆ Ç×äÅ ç¶ò¶,
å» îËº À°é·» ù òèÅÂÆ ç¶ò»×ÅÍ

êÅáÕ é¶ î¯çÆ ÃðÕÅð Óå¶
Õ¶ºçðÆ Ü»Ú ÇìÀ±ð¯
(ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ.) Áå¶ ÁËéë¯ðÃîËºà
âÅÇÂðËÕà¯ð¶à (ÂÆ.âÆ.) òð×ÆÁ»
Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ù ÒìðìÅçÓ
Õðé çÅ òÆ ç¯ô ñÅÇÂÁÅÍ

B@BD ÓÚ ÒÁÅêÓ Çç¼ñÆ çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
G ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» Óå¶ ñó¶×Æ Ú¯ä

ÜÆ.Õ¶. îÅäÔÅéÆ îÅîñ¶ ÓÚ ÇÃðÃÅ,
ÕÅñÕÅ Áå¶ ÕÅÔñ¯º ù Ã³îé

Òï±éÆëÅðî ÇÃòñ Õ¯âÓ
Çì¼ñ Ô¯ ÃÕçË ê¶ô

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Çç¼ñÆ ÃðÕÅð
Õ¯ñ¯º C ÃÅñ» ÓÚ ÕÆåÆ

ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ çÅ ò¶ðòÅ î³Ç×ÁÅ
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ Ö¶åðÆ ðËÇêâ
àð»Ç÷à ÇÃÃàî
(ÁÅð.ÁÅð.àÆ.ÁË Ã.) êzÅÜËÕà ç¶
ÇéðîÅä ñÂÆ ë³â î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðÅÀ°ä ÇòÚ ÁÃîðæÅ ÷ÅÔð
Õðé Óå¶ Çç¼ñ ÃðÕÅð ù ÞÅó
êÅÂÆ å¶ éÅñ ÔÆ À°Ã é¶ ÇêÛñ¶
Çå³é Çò¼åÆ ÃÅñ» ÇòÚ Çç¼ñÆ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂôÇåÔÅð» Óå¶ ÖðÚ
ÕÆå¶ êËÃ¶ çÅ ò¶ðòÅ ê¶ô Õðé ñÂÆ
ÁÅÖ Çç¼åÅÍ 

ÁÅð.ÁÅð.àÆ.ÁË Ã. ÃËÕôé ç¶
ÇéðîÅä ñÂÆ ë³â Çç¼å¶ ÜÅä¶ Ôé,
Ü¯ ðÅôàðÆ ðÅÜèÅéÆ ù ðÅÜÃæÅé
Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ éÅñ Ü¯ó¶×ÅÍ
ÜÃÇàÃ ÁË Ã.Õ¶. Õ½ñ Áå¶ ÜÃÇàÃ
Ã¹è»ôÈ èÈñÆÁÅ ç¶ ìËºÚ é¶ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ù ÇÂôÇåÔÅð Óå¶ ÖðÚ¶ çÅ
ò¶ðòÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ç¯ ÔøÇåÁ» ç¶
Á³çð ÔñøéÅîÅ çÅÇÂð Õðé çÅ
Çéðç¶ô Çç¼åÅ ÔËÍ



06 to 12 July, 2023Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USA Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USA13

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ ´ËÇâà Çðê¶Áð Õðç¶ Ô»Í
¡≈Í‰≈ ¥À«‚‡ ·Δ’ ’Ú≈¿π‰
Ò¬Δ √≈‚∂ È≈Ò √øÍ’ ’ØÕ

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ
´ËÇâà ÃÕ¯ð òèÅ

ÃÕç¶ Ô»Í

Üéðñ

ÃðÆ, (Ôðçî îÅé/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÇÂ³â¯ ÕËé¶âÆÁé
ÃÆéÆÁð÷ ÃËºàð ÃðÆ ò¼ñ¯º
ÒÕËé¶âÅ â¶Ó À° êð Çòô¶ô ÃîÅ×î
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ çÆ
êzèÅé×Æ ÔðêÅñ ÇÃ³Ø ìðÅó é¶
ÕÆåÆÍ ÃîÅ×î çÆ ô°ðÈÁÅå ÇòÚ
ÕËé¶âÅ çÅ Þ³âÅ ñÇÔðÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ Çëð Òú-ÕËé¶âÅÓ ç¶
Ã³×Æå éÅñ ÃÅðÅ ÔÅñ ×È³Ü
À° ÇáÁÅÍ ÁÜî¶ð ÇÃ³Ø òÕÆñ é¶
ÕËé¶âÅ ìÅð¶ ÇòÃæÅð ÃÇÔå
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ Ô¯Â¶ ÕòÆ çðìÅð
ÇòÚ ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø ñ¶Ôñ,

ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø Ç×¼ñ, ìÆìÆ
çÇò³çð Õ½ð Ü½Ôñ, îéÜÆå
ÇÃ³Ø î¼ñ·Å é¶ ÖÈì ð³× ì³Çé·Á»Í
Õ°ñçÆê îÅäÕ ç¶ ñ§î» Ãî» ðÔ¶
ÃÅæÆ Ã¹Çð³çð íñòÅé ÒÒðÕìÅÓÓ
é¶ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ìÔÅçð çÆ
òÅð Ã¹äÅÂÆÍ ÃËºàð ò¼ñ¯º îÇÔ³çð
ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ Áå¶ Ã³åÅ ÇÃ³Ø
î¯îÆ ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
Ãà¶Ü ÃÕ¼åð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ÇéíÅÂÆÍ
Á³å ÇòÚ Üéðñ ÃÕ¼åð
ÇÕzêÅñ  ÇÃ³Ø Ü½Ôñ é¶ ôÅîñ
Ô¯Â¶ ÃÅð¶ îËºìð» çÅ è³éòÅç
ÕÆåÅÍ

ÇÂ³â¯-ÕËé¶âÆÁé ÃÆéÆÁð÷ ÃËºàð ÃðÆ-
âËñàÅ é¶ èÈîèÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ ÒÕËé¶âÅ â¶Ó

éòÆº Çç¾ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÃËºàðñ ì¯ðâ ÁÅë âÅÇÂðËÕà
àËÕÃ é¶ C@ ÜÈé, B@BC ù
êËé-ÁÅèÅð Çñ§Õ Õðé çÆ
ÁÅÖðÆ åðÆÕ ð¼ÖÆ ÃÆÍ ïÅéÆ
Ü¶Õð å°ÃÆº C@ ÜÈé å¼Õ êËé ù
ÁÅèÅð éÅñ Çñ§Õ éÔÆº ÕÆåÅ
Ô¯ò¶×Å, å» ÇÂÔ A Ü°ñÅÂÆ,
B@BC å¯º ð¼ç Ô¯ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÁÅèÅð éÅñ êËé Çñ§Õ éÅ Ô¯ä
çÆ Ã±ðå ÓÚ å°ÔÅù ìËºÇÕ³×
Ãî¶å À°é·» ÃÅð¶ Õ³î» ÇòÚ
î¹ôÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
êò¶×Å, ÇÜé·» ÇòÚ êËé çÆ
÷ðÈðå êËºçÆ ÔËÍ ô¶Áð Áå¶ Ô¯ð
Çéò¶ô ìÅ÷Åð ÇòÚ ñËä-ç¶ä
çÆ êÛÅä êËé éÅñ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË, Ã¶ìÆ é¶ òÆ î½ÜÈçÅ
Çéò¶ôÕ» ù êËé Áå¶ ÁÅèÅð ù
Çñ§Õ Õðé çÆ òÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» ñËä-ç¶ä
ÇòÚ Çç¼Õå ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂéÕî àËÕÃ ÇòíÅ× é¶
êÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ-ÕÂÆ ñ¯Õ»
ù ÇÂ¼Õ ÔÆ êËé ÁñÅà ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÜçÇÕ ÇÂ¼Õ ÇòÁÕåÆ
ù ÇÃðø ÇÂ¼Õ êËé ÁñÅà ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ êËé ç¶ â¶àÅ çÆ éÕñ
ù ð¯Õä ñÂÆ, ÕðçÅåÅò» ñÂÆ
êËé ç¶ ëÅðî Áå¶ ÁÅîçé
Çðàðé ÇòÚ ÁèÅð é§ìð çÅ
ÔòÅñÅ ç¶ä ñÂÆ ñÅ÷îÆ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÃÆ.ìÆ.âÆ.àÆ. ç¶ ÃðÕÈñð
(îÅðÚ, B@BB) ç¶ Áé°ÃÅð
ÇÂéÕî àËÕÃ ÁËÕà ç¶ åÇÔå
À°é·» ÃÅð¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÁÅèÅð

é§ìð çÅ Ç÷Õð ÕðéÅ ñÅ÷îÆ
Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜé·» Õ¯ñ
Ü°ñÅÂÆ B@AG ù êËé é§ìð
î½ÜÈç ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ C@ ÜÈé
B@BC å¼Õ êËé å¶ ÁÅèÅð ù
Çñ§Õ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ 

H@ ÃÅñ å¯º ò¼è À°îð ç¶

ÇòÁÕåÆ ñÂÆ, ÇÂéÕî àËÕÃ
ÁËÕà ç¶ ÁèÆé ×Ëð-
ÇéòÅÃÆÁ» ñÂÆ Áå¶ Ü¯
ÇòÁÕåÆ íÅðå çÅ éÅ×ÇðÕ
éÔÆº ÔË, À¹é·» ñÂÆ êËé ù
ÁÅèÅð éÅñ Ü¯óéÅ ÷ðÈðÆ
éÔÆº ÔËÍ

«’™ ˜±Δ ‘È ÍÀÈ-¡≈Ë≈ ‹ØÛÈ∂?

ÕÆ Ô¯ò¶×Å?
Ü¯ ÇòÁÕåÆ êËé-ÁÅèÅð ù Çñ§Õ éÔÆº
Õð¶×Å, À°Ô ÇÂéÕî àËÕÃ Çðàðé
ëÅÂÆñ éÔÆº Õð ÃÕ¶×ÅÍ
ìÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂéÕî àËÕÃ Çðàðé
çÅ Õ³î Á¼×¶ éÔÆº òè¶×ÅÍ
ð¼ç êËé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ç¶ ìÕÅÇÂÁÅ
ÁÅîçé àËÕÃ Çðë³â çÅ Õ³î éÔÆº ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ
×ñå Ü» ×ñåÆ éÅñ ÇÂéÕî àËÕÃ
Çðàðé éÅñ Ãì³èå êzÇÕÇðÁÅ Á¼×¶
éÔÆº òè ÃÕ¶×ÆÍ
Ü¶Õð êËé ì³ç Ô¯ Ü»çÅ ÔË, å» òèÆ Ô¯ÂÆ
çð Óå¶ àËÕÃ Õ¼ÇàÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

* êËé ì³ç Ô¯ä Óå¶ ìËºÕ éÅñ Ãì³èå ñËä-
ç¶ä Ã³íò éÔÆº Ô¯ò¶×ÅÍ Õ¶.òÅÂÆ.ÃÆ.
ñÂÆ êËé ÷ðÈðÆ ÔËÍ

Ã¶ìÆ é¶ êËé-ÁÅèÅð ù Çñ§Õ
ÕðéÅ ñÅ÷îÆ ÇÕÀ°º ìäÅÇÂÁÅ?

Õ¶.òÅÂÆ.ÃÆ. ñÂÆ êËé ÷ðÈðÆ
ÔËÍ Õ¶.òÅÂÆ.ÃÆ. å¯º ìÅÁç ÔÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ìÅ÷Åð ÇòÚ ñËä-
ç¶ä Ã³íò ÔËÍ
Ã¶ìÆ çÆ ðÇÜÃàðâ ÇÂÕÅÂÆ
Áå¶ îÅðÕÆà ì¹ÇéÁÅçÆ ã»ÚÅ
Ã³ÃæÅ ñÂÆ ìÅ÷Åð ÇòÚ Çéò¶ô
Õðé ñÂÆ Õ¶.òÅÂÆ.ÃÆ.
ÕðòÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ, Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅðÕÆà
ÇòÚ Õ³î Õðé ñÂÆ Çéò¶ôÕ»
çÅ êËé-ÁÅèÅð Çñ§Õ ÕðéÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ

åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì
î¶ñ çÆ òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com

Çç¼ñÆ ôðÅì Ø°àÅñÅ : Çç¾ñÆ
ÔÅÂÆÕ¯ðà ò¾ñ¯º îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ

÷îÅéå êàÆôé ÖÅðÜ
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê§ÜÅì î¶ñ)-

ÁÅìÕÅðÆ éÆåÆ éÅñ Ü°ó¶
ÇízôàÅÚÅð ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ Çç¼ñÆ ç¶
ÃÅìÕÅ À°ê-î¹¼Ö î³åðÆ îéÆô
ÇÃÃ¯çÆÁÅ çÆ ÷îÅéå êàÆôé
ù Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ õÅÇðÜ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶
îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ ù îÅîñ¶ ÓÚ
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÃÆÍ ÷îÅéå ç¶ä
å¯º ÇÂéÕÅð Õðé ç¶ ðÅÀ±÷
ÁËòÆÇéÀ± Õ¯ðà ç¶ øËÃñ¶ ù
îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ é¶ ÔÅÂÆ Õ¯ðà
ÓÚ Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃÃ¯çÆÁÅ
îéÆ ñ»âÇð³× åÇÔå ÷îÅéå
ç¶ä çÆÁ» ç¯ÔðÆÁ» ôðå» ç¶
éÅñ-éÅñ ÷îÅéå ç¶ä ñÂÆ
Çàzêñ àËÃà ù êÈðÅ Õðé ÇòÚ
ÁÃëñ ðÔ¶ ÔéÍ ÁçÅñå é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÜË éÅÇÂð Óå¶ òÆ ç¯ô
×³íÆð Ôé Áå¶ À°Ô ÇÃÃ¯çÆÁÅ ç¶
ÕðÆìÆ ðÔ¶ ÔéÍ ÁçÅñå é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÷îÅéå êàÆôé õÅðÜ
Õðé ç¶ øËÃñ¶ ç¶ ÁÅç¶ô ÓÚ Õ¯ÂÆ
öñåÆ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
ÇÂÃ¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÃÇÔ-î¹ñ÷î
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶ ÃÅìÕÅ
îÆâÆÁÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ÇòÜË éÅÇÂð,
ÔËçðÅìÅç ç¶ ÕÅð¯ìÅðÆ ÁÇíô¶Õ
ì¯ÂÆéê¼ñÆ Áå¶ ÇìéÅÇÂ ìÅìÈ çÆ
÷îÅéå êàÆôé òÆ õÅðÜ Õð
Çç¼åÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ îéÆô
ÇÃÃ¯çÆÁÅ ù BF ëðòðÆ ù
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ
ÃÆ, À°ç¯º å¯º À°Ô ÇåÔÅó Ü¶ñ·
ÇòÚ ì³ç ÔéÍ
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ÔðÅð¶, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÃÕÅàñËºâ
é¶ Çòôò Õ¼ê B@BC çÅ ò¼âÅ
À°ñàë¶ð ÕðÇçÁ» òËÃà ÇÂ³âÆ÷ ù
Õ°ÁÅñÆÇëÕ¶ôé çÆ ç½ó å¯º ìÅÔð
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÃÕÅàñËºâ é¶ ÁÇÔî
î¹ÕÅìñ¶ ÓÚ òËÃà ÇÂ³âÆ÷ çÆ àÆî ù
G ÇòÕà» éÅñ ÔðÅ Õ¶ À°Ã çÆÁ»
òé â¶Á Çòôò Õ¼ê Ö¶âä çÆÁ»
À°îÆç» ù å¯ó Çç¼åÅÍ 

ç¯ òÅð çÆ ÚËºêÆÁé òËÃà
ÇÂ³âÆ÷ ôéÆòÅð ù òé â¶Á Çòôò
Õ¼ê B@BC ñÂÆ Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õðé
çÆ ç½ó å¯º ìÅÔð Ô¯ ×ÂÆÍ òé â¶Á
Çòôò Õ¼ê Õ°ÁÅñÆëÅÇÂ³× îËÚ ç¶
Ã¹êð ÇÃÕÃ ×¶ó ÓÚ ÃÕÅàñËºâ å¯º
Ã¼å ÇòÕà» çÆ ÔÅð å¯º ìÅÁç òËÃà
ÇÂ³âÆ÷ íÅðå ÓÚ Ô¯ä òÅñ¶
àÈðéÅîËºà ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ñË ÃÕ¶×ÆÍ
àÈðéÅîËºà ç¶ DH ÃÅñ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
ÇòÚ ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÔË ÇÕ òËÃà
ÇÂ³âÆ÷ ÃÆîå úòð» çÆ ÇÕzÕà
ÇòÚ Ú¯àÆ çÆÁ» A@ àÆî» ÇòÚ

ôÅîñ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ AIGE Áå¶
AIGI çÆ ÚËºêÆÁé ÇÂÃ òÅð
àÈðéÅîËºà çÅ ÇÂÕ òÆ î¹ÕÅìñÅ éÔÆº
Ö¶â ÃÕ¶×ÆÍ 

ôéÆòÅð ù ÃÕÅàñËºâ ÇõñÅø
òËÃà ÇÂ³âÆ÷ çÆ ì¼ñ¶ìÅ÷Æ Õ³î éÔÆº
ÁÅÂÆÍ êÈðÆ àÆî DC.E úòð» ÇòÚ
AHA ç½ó» ìäÅ Õ¶ ÁÅÀ±à Ô¯ ×ÂÆÍ
ÃÕÅàñËºâ é¶ F.C úòð ìÅÕÆ
ðÇÔ³ÇçÁ» C ÇòÕà» ç¶ é°ÕÃÅé Óå¶
àÆÚÅ ÔÅÃñ Õð ÇñÁÅÍ ÃÕÅàñËºâ
çÆ òËÃà ÇÂ³âÆ÷ ÇõñÅø ÚÅð îËÚ»
ÇòÚ ÇÂÔ êÇÔñÆ ÇÜ¼å ÔËÍ àÆÚ¶ çÅ
Çê¼ÛÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ îËà ÕðÅÃ (A@G

×¶ºç» Óå¶ éÅìÅç GD ç½ó») Áå¶
ìzËºâé îËÕî¹ñé (A@F ×¶ºç» Óå¶ FI
ç½ó») é¶ çÈÜÆ ÇòÕà ñÂÆ ABE
ç½ó» çÆ Ã»Þ¶çÅðÆ Õð Õ¶ àÆî çÆ
ÇÜ¼å çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ òËÃà ÇÂ³âÆ÷ ù
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ×ð¹¼ê ×¶ó ÓÚ Ã¹êð
úòð ç¶ îËÚ ÓÚ éÆçðñËºâ é¶
ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç àÆî
Ç÷³ìÅìò¶ ÇõñÅø òÆ ÔÅð ×ÂÆ ÃÆÍ
Ç÷³ìÅìò¶ Áå¶ éÆçðñËºâ÷ ç¶ Ã¹êð
ÇÃÕÃ ÓÚ Õ°ÁÅñÆëÅÂÆ Õðé ç¶
éÅñ, òËÃà ÇÂ³âÆ÷ Çìé» ÇÕÃ¶ Á³Õ
Áå¶ ÖðÅì éË à ðé ð¶à ç¶ éÅñ
àÈðéÅîËºà å¯º ìÅÔð Ô¯ Ç×ÁÅÍ

B Ú≈ ÁΔ «ÚÙÚ ⁄À∫ÍΔ¡È ÚÀ√‡ «¬ß‚Δ¡˜
«ÚÙÚ ’æÍ-B@BC ”⁄Ø∫ ‘Ø¬Δ Ï≈‘!

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ö¶â î³åðÅñ¶ é¶ êÇÔñòÅé
ìÜð³× êÈéÆÁÅ Áå¶ Çòé¶ô ë¯×Åà, ÇÜé·» é¶ Â¶ÇôÁÅÂÆ
Ö¶â» Áå¶ Çòôò ÚËºêÆÁéÇôê òÅÃå¶ àðÅÇÂñ ñÂÆ A@
Á×Ãå å¼Õ çÅ Ãî» î³Ç×ÁÅ ÃÆ, ù ÕzîòÅð
ÇÕðÇ×÷ÃåÅé Áå¶ Ô³×ðÆ ÓÚ àð¶Çé§× ñËä ñÂÆ
îé÷ÈðÆ ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ç¯ò¶º êÇÔñòÅé ÕÇæå ÇÜéÃÆ
Ã¯ôä îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ ÇêÛñ¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º íÅðåÆ Õ°ôåÆ
ëËâð¶ôé ç¶ êzèÅé ÇìzÜ í±°ôä ÇÃ³Ø ÇõñÅø Á³ç¯ñé çÆ

Á×òÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ãé Áå¶ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» À°é·» é¶
Çòç¶ô ÓÚ àð¶Çé§× ñÂÆ ÁÅêäÆ åÜòÆ÷ í¶ÜÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
ç¯é¯º Ü°ñÅÂÆ ç¶ êÇÔñ¶ Ôëå¶ ðòÅéÅ Ô¯ä×¶Í î³åðÅñ¶
ò¼ñ¯º ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ìÜð³× êÈéÆÁÅ ÇÕðÇ×÷ÃåÅé
ÇòÚ CF Ççé» ç¶ àð¶Çé§× ÕËºê ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñò¶×Å,
ÜçÇÕ Çòé¶ô ë¯×Åà ÇìôÕ¶Õ (ÇÕðÇ×÷ÃåÅé) ÓÚ ÇÂ¼Õ
Ôøå¶ ç¶ ÁÇíÁÅÃ î×ð¯º Ô³×ðÆ ÇòÚ AH Ççé» àð¶Çé§×
ÕËºê ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñò¶×ÆÍ

Çòé¶ô å¶ ìÜð³× ù Çòç¶ô ÓÚ àð¶Çé§× ñÂÆ îé÷ÈðÆ

Ì≈Â ÚæÒØ∫ ¡≈Í‰∂ «‚ÍÒØÓÀ‡ª ˘ ı≈«Ò√Â≈ÈΔ √ÓÊ’ª...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

Áå¶ À°é·» Óå¶ ÜÈé ÇòÚ ÖÅÇñÃåÅé àÅÂÆ×ð
ë¯ðÃ ç¶ î¹ÖÆ ÔðçÆê ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶ Õåñ ÇòÚ
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ðËñÆ AH ÜÈé ù ÕËé¶âÅ ç¶ ÃðÆ ÓÚ ×¯ñÆìÅðÆ

ÓÚ îÅð¶ ×Â¶ ÔðÜÆå ÇÃ³Ø Çé¼Þð À°ðø ÔðçÆê
ÇÃ³Ø Çé¼Þð ç¶ é»Á Óå¶ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ÕËé¶âÅ é¶ íÅðå ù À°Ã ç¶ ÃëÆð» çÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

¡ÓΔ’Δ Ô»ÈΔÚ«√‡Δ¡ª ”⁄ Á≈÷«Ò¡ª ˘ ÒÀ ’∂...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÃñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ éÔÆºÍ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇÕÃ¶ ÇìéËÕÅð ç¶ Çé¼ÜÆ å÷ðì¶ Óå¶ ÇòÚÅð
Õðé ñÂÆ ÁÅ÷Åç ÔËÍ À°çÅÔðé ñÂÆ, Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
À°Ô éÃñòÅç çÅ Áé°íò Õðç¶ Ô¯Â¶ ò¼â¶ Ô¯Â¶ Ô¯ä, êð
î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÇÂÃ ÁÅèÅð Óå¶ ëËÃñÅ ñËäÅ ÇÕ ÇìéËÕÅð ×Ëð
×½ðÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ éÃñÆ ÇòåÕðÅ ÔËÍ Ü¶Õð
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ çÅÖñÅ ñËä çÅ ëÅÇÂçÅ Õ°Þ òð× ç¶
ñ¯Õ» ù Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÔ ìÅÕÆÁ» éÅñ ÇòåÕðÅ
Ô¯ò¶×Å, Ü¯ À°é·» ç¶ ÁÇèÕÅð» ç¶ ÇÖñÅë ÔËÍ ÚÆø ÜÃÇàÃ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³ÇòèÅéÕ ÇÂÇåÔÅÃ À°Ã ÇòÕñê ù

ìðçÅôå éÔÆº ÕðçÅÍÓÓ
ÁçÅñå é¶ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÁËÕàÆÇòÃà ×ð¹¼ê ÃàÈâËºàÃ

ëÅð ë¶Áð ÁËâÇîôé çÆ êàÆôé Óå¶ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×ð¹¼ê
é¶ À°Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ãí å¯º ê¹ðÅä¶ Çé¼ÜÆ Áå¶ ÃðÕÅðÆ
ÁçÅÇðÁ», ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÔÅðòðâ ïÈéÆòðÇÃàÆ Áå¶
À°åðÆ ÕËð¯ñÆéÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ (ïÈ.ÁËé.ÃÆ.) Çòð¹¼è À°é·»
çÆÁ» çÅõñÅ éÆåÆÁ» ù ñË Õ¶ Õ¶Ã çÅÇÂð ÕÆåÅ ÃÆÍ
êàÆôé ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ éÃñ-êz¶Çðå
çÅÖñ¶ ìðÅìð Ü» ò¼è ï¯× Â¶ôÆÁÅÂÆ-ÁîðÆÕé» éÅñ
ÇòåÕðÅ Õðç¶ ÔéÍ

Í≈√ÍØ‡ Ï‰Ú≈¿∞‰ Ò¬Δ ¡ÓΔ’≈ ”⁄ ‘ ‘¯Â∂...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ Õ³î éÅñ Ü°óÆÁ» Õ³êéÆÁ»
éÅñ ÃîÞ½å¶ õåî Õð Çç¼å¶, ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ
ÃàÅë ù Ô¯ð Õ³î» ÓÚ åÅÇÂéÅå Õð Çç¼åÅÍ
êÅÃê¯ðà éÇòÁÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð çÆ
ÁÅéñÅÂÆé êzäÅñÆ ù Ã¹èÅðé ñÂÆ ÁÃæÅÂÆ å½ð
Óå¶ ì³ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ìÇñ§Õé Áé°ÃÅð,
Ô°ä Üç¯º ÇÕ ÃËð-ÃêÅàÅ Áå¶ ïÅåðÅ î¹ó å¯º ò¼è
ðÔÆ ÔË, êÅÃê¯ðà Áð÷ÆÁ» ÁÃîÅéÆ Úó· ×ÂÆÁ»
ÔéÍ ÃÇæåÆ ù Ã¹èÅðé ñÂÆ î¹ñÅ÷î» çÆ íðåÆ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

êÅÃê¯ðà ìäÅÀ°ä ÓÚ ç¶ðÆ å¯º êð¶ôÅé ÁîðÆÕÆ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÁÅêäÅ ×°¼ÃÅ Õ¼ã ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÁÅêä¶ Ã³Ãç îËºìð» å¯º ÜòÅì î³× ðÔ¶ ÔéÍ ÃËé¶à
Áå¶ êzåÆÇéèÆ ÃíÅ ç¶ ÕÂÆ îËºìð» ù ÇÂÃ ÃÅñ Ãí
å¯º ò¼è ÇôÕÅÇÂå» Ãî¶º ÇÃð êÅÃê¯ðà éÅ ìäÅÂ¶
ÜÅä çÆÁ» êzÅêå Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

ÃàÅë çÆ Õà½åÆ ÕÂÆ ç¶ô» ÓÚ ÁîðÆÕÆ
çÈåØð» ÇòÚ òÆ÷Å Áð÷Æ êzÇÕÇðÁÅ ù òÆ
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅ ðÔÆ ÔËÍ ÜÈé ÇòÚ Çç¼ñÆ ÇòÚ ñ¯Õ»
ù òÆ÷Å ÇÂ³àðÇòÀ± ñÂÆ DEA Ççé À°âÆÕ Õðé
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Ãî» ÃÅú ê½ñ¯ ÇòÚ
F@@ Ççé, îËÕÃÆÕ¯ ÇÃàÆ ÇòÚ GE@ Ççé, ì¯×¯àÅ,
Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÇòÚ H@A Ççé ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂ÷ðÅÂÆñ
ÇòÚ ÇÂÔ ÇîÁÅç H ÜÈé ù CF@ Ççé ÃÆ, Ü¯ B
Ü°ñÅÂÆ ù Ø¾à Õ¶ I@ Ççé ðÇÔ ×ÂÆÍ

åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì
î¶ñ çÆ òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com
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ÜéÆåÆ çÅ ÁêðÅèÆÕðé ÇÂ¼Õ
ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÁêðÅèÆÁ»
çÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ÔÆ îÔ¼åòêÈðé

î½ÜÈç×Æ Ô°³çÆ ÔËÍ ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÁêðÅèÆÕðé
ÕÅðé ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ÁêðÅèÆ Ã³Ãç Áå¶
ÇòèÅé ÃíÅò» çÆÁ» Ú¯ä» ñó ðÔ¶ Ôé Áå¶
ñó ðÔ¶ ÔéÍ Üç¯º ÁêðÅèÆ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ é°îÅÇÂ³ç¶
Áå¶ ÕÅùé ÇéðîÅåÅ ìä Ü»ç¶ Ôé, å» À°Ô
ñ¯Õå³åðÆ êzäÅñÆ ç¶ Õ³îÕÅÜ ñÂÆ ×³íÆð
ÖåðÅ êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ Â¶.âÆ.ÁÅð. ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð, íÅðå ÇòÚ Ã³Ãç ñÂÆ
Ú¹ä¶ ×Â¶ ÁêðÅÇèÕ ç¯ô» òÅñ¶ À°îÆçòÅð» çÆ
Ç×äåÆ B@@D å¯º ò¼è ðÔÆ ÔËÍ B@@D ÇòÚ,
BD% Ã³Ãç îËºìð» Õ¯ñ ÁêðÅÇèÕ Õ¶Ã ñ§Çìå
Ãé, Ü¯ B@AI ÇòÚ ò¼è Õ¶ DC% Ô¯ ×Â¶Í ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ AEI Ã³Ãç îËºìð» é¶ ÁÅêä¶
ÇÖñÅë ìñÅåÕÅð, Õåñ, Õåñ çÆ Õ¯Çôô,
Á×òÅ Áå¶ Á½ðå» Çòð¹¼è ÁêðÅè» Ãî¶å
×³íÆð ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÃÆÍ

ÇÃÁÅÃåçÅé» ù Çòô¶ô ÁÇèÕÅð ÇÕÀ°º
Çç¼å¶ ÜÅä? ÕÆ ÚÅðÜôÆà òÅñÅ ÇòÁÕåÆ
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. ÁëÃð ìä ÃÕçÅ ÔË? ÕÆ À°Ô
Õ¯ÂÆ ÇÃòñ Ã¶òÅ ÁÔ°çÅ Ã³íÅñ ÃÕçÅ ÔË? Çëð
ÇÃÁÅÃåçÅé» ù ÇÂÔ ì¶ñ¯óÅ Çòô¶ô ÁÇèÕÅð
ÇÕÀ°º Çç¼åÅ ÜÅò¶, Ü¯ ÃÅâ¶ ñ¯Õå³åð çÆ
íÅòéÅ ç¶ Çòð¹¼è ÔË? ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
ìçñÅÁ ÇÃðø Ã³Ãç ÔÆ ÇñÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ú¯ä
ÕÇîôé ÇÂ¼Õ ç³ç-ðÇÔå Ã³ÃæÅ ÇòÚ åìçÆñ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÃðë ÇÃÁÅÃÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔÆ ìçñÅÁ
ÇñÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍÓÓ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ êzÕÅÇôå ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà ç¶ Áé°ÃÅð, Õ»×ðÃ, ìÆ.Ü¶.êÆ. Áå¶
Ü¶.âÆ. (ÁË Ã) ç¶ ñ×í× DE êzåÆôå
À°îÆçòÅð» ÇÜé·» é¶ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ Ô¯ÂÆÁ»
ÕðéÅàÕ Ú¯ä» ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅ ÃÆ, À°é·» ç¶
ÇÖñÅë ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ ÃéÍ ÇÚ³åÅ çÆ ×¼ñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÇòÚ¯º C@ ëÆÃçÆ À°îÆçòÅð»
Óå¶ ìñÅåÕÅð Áå¶ Õåñ Ãî¶å ×³íÆð
ÁêðÅè» ç¶ ç¯ô ÔéÍ íÅðå À°é·» Õ°Þ ç¶ô»
ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÁêðÅèÆÁ» ù Ú¯ä» ÇòÚ

Ö¹¼ñ· Õ¶ ÇÔ¼ÃÅ ñËä Áå¶ Ü¶å± ìä Õ¶ À°íðé çÆ
ÇÂÜÅ÷å ÔËÍ

ÁÅú Ã³ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ çÆ À°çÅÔðä
ñÂÆÂ¶Í Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Óå¶ Õåñ Ü» ìñÅåÕÅð çÅ
îÅîñÅ ÔË, å» À°Ã ù Õç¶ òÆ ÇÃÁÅÃÆ ÇàÕà
ñÂÆ ÇòÚÅÇðÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×ÅÍ ÁÇÜÔ¶
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ú¯ä ñóé å¯º ð¯ÇÕÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÔÅñ»ÇÕ íÅðå ÇòÚ ÁÇÜÔÅ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ
ÃÅâÆ ÜîÔÈðÆ êzÇÕÇðÁÅ ñÂÆ ×³íÆð ÖåðÅ ÔËÍ
ÁêðÅèÆÁ» òÅñÅ ñ¯Õå³åð ÇÃÔåî³ç
ñ¯Õå³åð éÔÆº ÔËÍ ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÁêðÅèÆÕðé
ç¶ î¹¼ç¶ ìÅð¶ ñ¯Õ» ÇòÚ ÜÅ×ðÈÕåÅ êËçÅ ÕðéÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ À°é·» ù ÇÂÔ ÃîÞä çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù ò¯à êÅÀ°ºç¶
Ôé, å» À°Ô ç¶ô çÅ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º ÁÅêäÅ òÆ
é°ÕÃÅé Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°çÅÔðé ñÂÆ, Ü¶Õð
å°ÃÆº ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶ êÛó¶ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶
ÇòÁÕåÆ Ô¯ Áå¶ å°ÃÆº ÁÇÜÔ¶ À°îÆçòÅð» ù
ò¯à Çç³ç¶ Ô¯, å» å°ÔÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ

êzíÅÇòå Ô¯ò¶×Æ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÕÈñ ÃÔÆ ã³× éÅñ
Õ³î éÔÆº Õðé×¶Í ÇÂÃ¶ åð·», Üç¯º å°ÔÅù
âÅÕàðÆ ÃÔÅÇÂåÅ çÆ ÷ðÈðå Ô°³çÆ ÔË, å»
ÇÂé·» ÁêðÅèÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶
ÇízôàÅÚÅð ç¶ ÕÅðé ÔÃêåÅñ êzíÅòôÅñÆ
ã³× éÅñ Õ³î éÔÆº Õðé×¶Í å°ÃÆº ì¹ÇéÁÅçÆ
ÃÔÈñå» Áå¶ Ã¶òÅò» å¯º ò»Þ¶ Ô¯ ÜÅò¯×¶Í

íÅðå çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ ÃÆéÆÁð òÕÆñ
×¯êÅñ ô³ÕðéÅðÅÇÂäé ç¶ Áé°ÃÅð, ìÔ°å ÃÅð¶
ðÅÜé¶åÅ ÕÅùé ÇéðîÅåÅò» ç¶ ðÈê ÇòÚ À°é·»
çÆ îÔ¼åòêÈðä ôÕåÆ Áå¶ êzíÅò å¯º Ú³×Æ
åð·» ÜÅäÈ ÔéÍ À°Ôé» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ À°é·»
çÆÁ» êçòÆÁ» À°é·» ù éÅ ÇÃðø À°é·»
ÕÅùé» ù ð¯Õä çÆ Ãîð¼æÅ Çç³çÆÁ» Ôé, Ü¯
À°é·» ù ÜòÅìç¶Ô ìäÅ ÃÕç¶ Ôé, Ã×¯º
ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» À°å¶ êzíÅò êÅÀ°ä çÆ
òÆ Ãîð¼æÅ Çç³ç¶ Ôé, ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºç¶
Ôé ÇÕ À°é·» ç¶ ÇÖñÅë Õ¶Ã çÅÇÂð éÅ ÕÆå¶
ÜÅä Áå¶ À°Ô Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔéÍ âð Áå¶ ÇÔ³ÃÅ

çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ò¯àð» ù âðÅÀ°ä ñÂÆ
ÁêðÅèÆÁ» Áå¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ÇòÚÕÅð
×áÜ¯ó òè ÇðÔÅ ÔËÍ ÁêðÅèÆ ò¯à» ÖðÆçä
Áå¶ î¹ëå ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù À°åôÅÇÔå Õðé
ñÂÆ éÅÜÅÇÂ÷ ÖðÚ¶ çÅ ÃÔÅðÅ ñËºç¶ ÔéÍ
ÁêðÅèÆ ÇÃÁÅÃåçÅé é½ÕðôÅÔ» çÆ
åÅÇÂéÅåÆ Áå¶ åìÅçñ¶ ÇòÚ ÁÅêä¶ êzíÅò
çÆ òðå¯º Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ åð·» ðÅÜ ç¶
ôÅÃé ù êzíÅÇòå Õðç¶ ÔéÍ À°Ô ÜÅå, òð×
Áå¶ èðî ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú ò³âÆÁ» çÅ
ô¯ôä Õðç¶ Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêä¶
íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ð¼ÇÖÁÕ òÜ¯º ê¶ô Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» À°Ô ç¶ô ç¶ ÃîÅÇÜÕ åÅä¶-ìÅä¶ ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÇÃÁÅÃåçÅé» òÜ¯º ÁêðÅèÆ ÇÃ¼ÇÖÁå
Ã³Ãç îËºìð éÔÆº Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÁÕÃð Ã³Ãç
Áå¶ ðÅÜ ÇòèÅé ÃíÅò» ÇòÚ ÇòØé êËçÅ
Õðé ñÂÆ ×Ëð-Ã³ÃçÆ ÁÇíÁÅÃ» çÅ ÃÔÅðÅ
ñËºç¶ Ôé, Ü¯ êzåÆÇéèÆ Ã³ÃæÅ ç¶ Õ³îÕÅÜ ù
êzíÅòå Õðç¶ ÔéÍ ÇÜò¶º ÇÕ ÁêðÅÇèÕ
ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ ÇÃÁÅÃåçÅé î³åðÆ Áå¶
ÕÅùé ÇéðîÅåÅ ìä Ü»ç¶ Ôé, ðÅÜ çÆÁ»
Â¶Ü³ÃÆÁ» ñÂÆ À°é·» Óå¶ î¹Õ¼çîÅ ÚñÅÀ°äÅ
î¹ôÕñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇéÁ»êÅÇñÕÅ

ÇòÚ ÁêðÅÇèÕ îÅîÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ òèçÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ êËÃ¶ Áå¶ îÅÃê¶ôÆ çÆ
åÅÕå Óå¶ ð¯Õ ñ¼×¶×Æ Áå¶ ×³íÆð À°îÆçòÅð»
ù Ú¯ä» ñóé ÓÚ îçç Çîñ¶×ÆÍ Ô°ä Ãî» ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ú¯ä êzÇÕÇðÁÅ ù Çéïîå Õðé
ÇòÚ Ú¯ä ÕÇîôé çÆ í±ÇîÕÅ ù î÷ìÈå ÕÆåÅ
ÜÅò¶ Áå¶ ÁêðÅÇèÕ ÇðÕÅðâ òÅñ¶
À°îÆçòÅð» ù Áï¯× áÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ã»ÚÅ ÃæÅêå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í Ã³Ãç ù ÇÂ¼Õ
î÷ìÈå ÕÅùéÆ ã»ÚÅ ÇåÁÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË, Ü¯ ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ÁÇÜÔ¶
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ îËºìðÇôê ð¼ç Õðé ñÂÆ
îÜìÈð Õð¶, ÇÜé·» Çòð¹¼è ÇØéÅÀ°ä¶ Áå¶ ×³íÆð
ÁêðÅè» ÇòÚ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ ÁÇÜÔ¶
ÇòÁÕåÆÁ» ù Ã³Ãç Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅò»
çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ îËçÅé ÇòÚ éÅ À°åÅðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ò¯àð» ù Ú¯ä» ÇòÚ êËÃ¶ Áå¶
åÅÕå çÆ ç¹ðòðå¯º ìÅð¶ ÜÅ×ðÈÕ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» ù å¯Ôø¶, êz¶ðäÅ Áå¶ î¹ëå
ñËä å¯º ×°ð¶÷ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
À°îÆçòÅð Çòð¹¼è ÁÅêäÆ éÅðÅ÷×Æ ÷ÅÔð
Õðé ñÂÆ NOTA ç¶ ÇòÕñê çÆ òðå¯º
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÁêðÅèÆÕðé çÅ î¹ÕÅìñÅ
Õðé ñÂÆ ñ¯Õå»åÇðÕ êzäÅñÆÁ» çÆ
ÁÖ³âåÅ çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õðé Áå¶ éËÇåÕ Áå¶
Ç÷³î¶òÅð ÇÃÁÅÃÆ ñÆâðÇôê ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä
ñÂÆ ÕÅùéÆ, Ã³ÃæÅ×å Áå¶ ÃîÅÇÜÕ À°êÅò»
ù ôÅîñ Õðé òÅñÆ ìÔ°-ê¼ÖÆ ðäéÆåÆ çÆ
ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÕÀ°º éÅ ç¶ô ÇòÚ Ôð åð·» çÆÁ»
Ú¯ä» ñóé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÇÂîÇåÔÅé çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ò»×
ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ä ñÂÆ À°é·» ç¶
ÚÇð¼åð çÆ ÃÔÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅò¶? Û¯à¶ êËîÅé¶
Óå¶ ÇÂ¼Õ Ã»ÞÅ ðÅÜéÆÇåÕ ÇÂîÇåÔÅé Áå¶
Ã³Ãç îËºìð» ñÂÆ íÅðåÆ ðÅÜéÆÇåÕ Ã¶òÅ
êzÆÇÖÁÅ ÕðòÅÀ°ä Çò¼Ú ÕÆ é°ÕÃÅé ÔË?
ÁÅõð ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ Óå¶ ÇÃÁÅÃå Ô¯ò¶ å»
ÇÃðø ç¶ô Ã¶òÅ? å» ÔÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ òèçÅ
ÁêðÅèÆÕðé ð¹¾Õ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÓΩ‹»Á≈ √«ÊÂΔ Á∂ ÓºÁ∂È˜, ≈‹ÈΔÂΔ «Ú⁄ Á≈÷Ò∂ Ò¬Δ √ªfi≈ ≈‹ÈΔ«Â’
‡À√‡ ¡Â∂ Ì≈ÂΔ ≈‹ÈΔ«Â’ √∂Ú≈ Ú◊Δ ÍzΔ«÷¡≈ ‘Ø‰Δ ⁄≈‘ΔÁΔ ‘À

≈

-âÅ. ÃÇåÁÅòÅé ÒÃ½ðíÓ
ÔÇðÁÅäÅ

ÕòÆ, Ã¹å³åð ê¼åðÕÅð Áå¶
ÕÅñîéòÆÃ, ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ð¶âÆú
Áå¶ àÆòÆ êËéÇñÃà, ÔÇðÁÅäÅ
î¯ìÅÂÆñ : IDFFE-BFADH, @ABEEBHACHA

(Punjab Mail USA)
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ðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ é¶ ÃÅìÕÅ
Õ»×ðÃÆ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶
ÃÅìÕÅ Ã³Ãç îËºìð Ã¹éÆñ

ÜÅÖó ù ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ çÅ éò» êzèÅé
ÁËñÅé Çç¼åÅ ÔËÍ

Ã¹éÆñ ÜÅÖó, ñ¯Õ ÃíÅ ÃêÆÕð
Áå¶ àÕÃÅñÆ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È ìñðÅî
ÜÅÖó ç¶ ê¹¼åð ÔéÍ À°Ô ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
ç¶ êzèÅé Áå¶ ÃÈì¶ çÆ ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ
Çòð¯èÆ Çèð ÁÅ×È òÆ ðÔ¶ ÔéÍ

êð À°Ô B@BB çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» ÇòÚ Õ»×ðÃ çÆ Ô¯ÂÆ ÔÅð å¯º
ìÅÁç íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ

ÁÅú ÜÅäÆÂ¶ ÇÕ Ã¹éÆñ ÜÅÖó Õ½ä
Ôé, À°é·» çÅ Ãøð, ìå½ð íÅÜêÅ
êzèÅé Ô°ä Ú¹ä½åÆÁ» ÕÆ Ôé Áå¶ Ô¯ð
ÕÂÆ êÇÔñÈÍ

ÇÔ³çÈ ÜÅà êÇðòÅð éÅñ Ãì³èå
Ã¹éÆñ ÜÅÖó é¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ çÆ
êÇÔñÆ Ú¯ä AIIF ÇòÚ Çøð¯÷ê¹ð
ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º ñóÆ ÃÆ Áå¶ ÔÅð
×Â¶ ÃéÍ

F ÃÅñ» ç¶ òÕø¶ å¯º ìÅÁç À°é·»
B@@B ÇòÚ Ú¯ä ëÅÇ÷ñÕÅ Ç÷ñ·¶ ç¶
Áì¯Ôð ÔñÕ¶ å¯º ñóÆ ÃÆÍ À°Ô
ñ×ÅåÅð B@@B å¯º B@AB å¼Õ Áì¯Ôð
ç¶ Çå³é òÅð ÇòèÅÇÂÕ ðÔ¶Í

ÜÅÖó ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ
B@AB å¯º B@AE å¼Õ Çòð¯èÆ Çèð ç¶
é¶åÅ ðÔ¶ Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ Õ»×ðÃ
êÅðàÆ é¶ ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì å¯º À°Ã Ãî¶º ç¶
ÇòèÅÇÂÕ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ ù
Çòð¯èÆ Çèð çÅ é¶åÅ Çéï°Õå Õð
Çç¼åÅ ÃÆÍ

B@AG ÇòÚ Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ Á×òÅÂÆ

ÇòÚ ÃðÕÅð ìäÅÂÆ êð Ã¹éÆñ ÜÅÖó
Áì¯Ôð å¯º ÁÅêäÆ Ú½æÆ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä ÔÅð ×Â¶ ÃéÍ

À°é·» ù íÅÜêÅ ÁÅ×È Áð¹ä éÅð³×
é¶ ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶ Ã¹éÆñ ÜÅÖó ù

B@AG ÇòÚ ê³ÜÅì êzç¶ô Õ»×ðÃ Õî¶àÆ
çÅ êzèÅé Çéï°Õå ÕÆåÅ Õð Çç¼åÅ ÃÆ
å¶ À°Ô B@BA å¼Õ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ Óå¶ ðÔ¶
ÃéÍ ìÅÁç ÇòÚ ÃÅìÕÅ ÇòèÅÇÂÕ
Áå¶ ÃÅìÕÅ ÇÕzÕàð éòÜ¯å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ
ù ê³ÜÅì ÇòÚ Õ»×ðÃ çÅ êzèÅé ìäÅ

Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ ÜÅÖó é¶ B@AG ÇòÚ

íÅÜêÅ ç¶ Ã³Ãç îËºìð Áå¶ ÁçÅÕÅð
Çòé¯ç Ö³éÅ çÆ î½å å¯º ìÅÁç
×°ðçÅÃê¹ð Ã³ÃçÆ À°ê Ú¯ä ñóÆ Áå¶
À°Ô ñ¯Õ ÃíÅ îËºìð ìä ×Â¶ ÃéÍ

B@AI ÇòÚ ÜÅÖó ù ×°ðçÅÃê¹ð
Ã³ÃçÆ ÃÆà å¯º íÅÜêÅ À°îÆçòÅð Áå¶
ÁçÅÕÅð Ã³éÆ Ççúñ é¶ ÔðÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ
B@AI ç¶ Ú¯ä êzÚÅð ç½ðÅé ê³ÜÅì ç¶
ååÕÅñÆ î¹¼Ö î³åðÆ ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø é¶
ÜÅÖó ù íÇò¼Ö çÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÃÆÍ

ÜÅÖó é¶ ÃÅñ B@BB ÓÚ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä éÔÆº ñóÆ ÃÆ, ÜçÇÕ À°é·» ç¶
íåÆÜ¶ Ã³çÆê ÜÅÖó Áì¯Ôð ÔñÕ¶ å¯º
ÇòèÅÇÂÕ ìä¶ ÃÆÍ îÂÆ B@BB ÇòÚ
ÜÅÖó Õ»×ðÃ Û¼âä å¯º ìÅÁç íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í

Ã¹éÆñ ÜÅÖó ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Õ»×ðÃÆ
ÁÅ×È Ãé, Ü¯ ÃÅñ B@AE ÇòÚ
ëðÆçÕ¯à Ç÷ñ·¶ ç¶ ÕÃì¶ ìð×ÅóÆ ÇòÖ¶
òÅêðÆÁ» ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ì¶ÁçìÆ
çÆÁ» ØàéÅò» Áå¶ ìÇÔìñ Õñ»
×¯ñÆ Õ»â ç¶ ÇÂéÃÅø ñÂÆ ñ×ÅåÅð
ì¯ñç¶ ðÔ¶ ÃéÍ

ÜÅÖó À°é·» êÇÔñ¶ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÁ»
ÇòÚ¯º òÆ Ãé, ÇÜé·» é¶ ÃÅñ B@B@
ÇòÚ íÅÜêÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇñÁ»ç¶ Çå³é Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ» ÇõñÅø ÷¯ðçÅð ÁÅòÅ÷
À°áÅÂÆÍ

ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÔ ÁÅðâÆéËºÃ Çì¼ñ ç¶
ðÈê ÇòÚ Ã³Ãç ÇòÚ êÅÃ Ô¯Â¶ Ãé å¶
ÇÕÃÅé» ò¼ñ¯º ñ×ÅåÅð Çç¼ñÆ çÆÁ»
ÃðÔ¼ç» Óå¶ èÅðéÅ ç¶ä å¯º ìÅÁç
íÅÜêÅ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÔ Çì¼ñ òÅêÃ ñÂ¶
ÃéÍ

√πÈΔÒ ‹≈÷Û: Íø‹≈Ï Ì≈‹Í≈ Á≈ ÈÚª ÍzË≈È Ì≈

î å½ð Óå¶ åðÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
Ü¶ êËçÅòÅð ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ

îÇÔ³×Æ ÔË, å» À°Ô Ô¯ð ç¶ô å¯º ñË ñò¯,
ÇÜæ¶ ÃÃåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ éÔÆº
Õ¯ÂÆ Ã¯ÚçÅ ÇÕ À°Ô ÃÃåÆ å» ç¶ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ å°ÔÅâÆ ÁÅêäÆ êËçÅòÅð ù Ã¼à îÅðÆ
ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÜÃ Ççé å°ÔÅâÆ ÁÅêäÆ
êËçÅòÅð Öåî Ô¯ ×ÂÆ, À°Ã Ççé ÃÃåÆ
îÇÔ³×Æ çÅ êåÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ Á¼Ü òÆ
ìÔ°å¶ Ö¶åÆ ÁðæôÅÃåðÆ Ö¶åÆ ù
êzë¹Çñå Õðé ñÂÆ ÇÂÕ¯ ðÅ× ÁñÅêç¶
Ôé ÇÕ ÁðæôÅÃåð çÅ ÇÃè»å ÔË ÇÕ
Õ³êÆàÆÇàò îÅðÇÕà Ô¯ä ÇçúÍ ÇÂÃ
Çê¼Û¶ ÇÂÔ åðÕ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ î³×
Áå¶ ÃêñÅÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê íÅÁ
ÇçòÅúÍ ÕÇÔä çÅ íÅò ÇÜé·» ÚÆ÷» çÆ
Öêå Ç÷ÁÅçÅ ÔË Áå¶ êËçÅòÅð Ø¼à ÔË,
À°é·» çÆ ÕÆîå Ç÷ÁÅçÅ Ô¯À±×Æ, çÈÜÆ
çÆ Ø¼àÍ ÇÂÔ ÇÃè»å Ö¶åÆ ÇòÚ Õç¶
ñ¼×çÅ é÷ð éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÔÅñ çÆ
ØóÆ ÇòÚ ÔÆ ç¶Ö ñÂÆÂ¶, Üç¯º ÕäÕ
ÁÅÂÆ å» êzÅÂÆò¶à òêÅðÆÁ» é¶ À°æ¯º
ÖðÆçÆ ÇÜæ¶ ÃðÕÅðÆ ÖðÆç éÔÆº ÃÆ Áå¶
ÃðÕÅðÆ ÕÆîå å¯º Ø¼à Óå¶ ÖðÆçÆÍ
ê³ÜÅì ÇòÚ îÅðÇÕà ÇòÚ¯º ìÅÔð ðÔ¶
Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÖðÆç Ô¯ä ÕðÕ¶ Ú¼ÕÆ
×ÂÆÍ À°èð ÃðÕÅð ç¶ í³âÅð òÆ ÖÅñÆ
Ãé Áå¶ B@C@ å¼Õ Çòôò íð ÇòÚ ëÈâ
×z¶é çÆ æ¹ó ðÇÔäÆ ÔËÍ CA îÂÆ, B@BC
ù ÃðÕÅðÆ ÖðÆç Öåî Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶ Á¼è
ÜÈé B@BC ù ÕäÕ ç¶ íÅÁ BE@@ å¯º
BF@@ ð¹êÂ¶ Õ°ÇÂ³àñ ù êÔ°³Ú ×Â¶Í À°èð
ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÃðÕÅð é¶ î¼ÕÆ, îÈ³×Æ, Ãð¯º
Áå¶ ÃÈðÜî¹ÖÆ ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ ÃÅñ ÇÕÃÅé» é¶ ÇÂé·» ëÃñ» çÅ
ðÕìÅ òèÅ Çç¼åÅÍ Üç¯º ÖðÆç çÆ òÅðÆ
ÁÅÂÆ, å» íÅÁ Ô¶á» Çâ¼× ÇêÁÅ, Çé¼ÜÆ
òêÅðÆ é¶ Ãð·̄º DB@@ ð¹êÂ¶, ÃÈðÜî¹ÖÆ
D@@@ å¯º DH@@ ð¹êÂ¶ Õ°ÇÂ³àñ, î¼ÕÆ
A@@@-AB@@ ð¹êÂ¶ Áå¶ îÈ³×Æ FH@@
ð¹êÂ¶ ÖðÆç Õð ðÔ¶ Ôé, ïÅéÆ
ÁË î.ÁË Ã.êÆ. å¯º AE å¯º DE êzåÆôå
Ô¶á»Í ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÃòÅñ Öó·Å Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
ÕÆ ÇÕÃÅé ÁÅêäÆ ëÃñ Ãà¯ð Õð ÃÕç¶

Ôé, íÅÁ òèä çÆ À°âÆÕ ÇòÚÍ ÜçÇÕ
ÃðÕÅð» ç¶ Ãà¯ð å» Çé¼ÜÆ òêÅðÆÁ»
Õ¯ñ ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ Ôé, À°Ô ÇÕ¾æ¶ ð¼Öä
ç¶ä×¶ ÇÕÃÅé ù ëÃñÍ ÇÂÃ çÆ ÇÜÀ±ºçÆ
ÜÅ×çÆ ÇîÃÅñ ÔË Çëð¯÷ê¹ð ç¶ ÇÕÃÅé»
ò¼ñ¯º ñÅñ ÇîðÚ» çÅ òêÅðÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶
Ã¯Úä çÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Á¼Ü ÃÅâÅ
ÇÂÔ ÔÅñ ÔË ÇÕ Üç¯º ÁÃÆº åÕðÆìé G@
ëÆÃçÆ ÖÅä òÅñÅ å¶ñ (çðÅîç) Õðç¶
Ô»Í ÇÂÃ ÇòÚ åðÕ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
çðÅîç ÃÃåÅ êËºçÅ ÔË, À°Ã çÆ ÖðÆç
ñÂÆ âÅñð ç¶ä¶ êËºç¶ Ôé, ÃÅâÅ òêÅð
êÇÔñ» ÔÆ ØÅà¶ ÇòÚ ÚñçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·» ç¶ô ÇòÚ çÅñ» çÆ ÕîÆ ÔË êð Çëð
òÆ ÇÕÃÅé» å¯º çÅñ» ÁË î.ÁË Ã.êÆ. å¯º
Ô¶á» ÖðÆçÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ 

ÇÂÃ ÇòÚ ÕÂÆ ì¹¼èÆÜÆòÆ ÃñÅÔ Çç³ç¶
Ôé ÇÕ ÇÕÃÅé» çÆ ÁÅîçé ù ÃÇæð
ìäÅÀ°ä Áå¶ ëÃñÆ òÇí³éåÅ ÇñÁÅ ÇÕ
ç¶ô ù ÃòË-Çéðíð ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Õ³àðËÕà ëÅðÇî³× ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ» Üç¯º å¼Õ ÕÅ×÷»
Áå¶ Â¶.ÃÆ. ÕîÇðÁ» ÇòÚ ìËá Õ¶ Ô°³çÆÁ»
Ôé, å» ìóÆÁ» òèÆÁÅ Á³Õó¶
ÇçÖÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ
ÇÂéÃÅé Ã¹êÇéÁ» çÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ
êÔ°³Ú Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ÇÂÃ ÇòÚ ÁÅ ðÔÆÁ» Çç¼Õå» ù ÇÕÃ¶ òÆ
éÆåÆ Áå¶ ÁËÕà ÇòÚ Ã¯ÇèÁÅ éÔÆº ÜÅ

ÇðÔÅÍ ×¼ñ ÔË ÇÕ Üç¯º ëÃñ çÆ ×¼ñ
Õðç¶ Ô», å» ÇÂÔ Ã¶ñ ÁÅë ×°âÃ ÁËÕà
AIC@ ç¶ ÁèÆé ÃËÕôé F ç¶ ÇòÚ ÇÂÃ
ù çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂÃ
ù Õ³éàÆéÜËºà ×°â (ÚÆ÷) çÅ éÅî
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Õ³éàÆéÜËºà ×°â (ÚÆ÷)
ïÅéÆ Ü¯ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º çÆ ×°â Áå¶
ÇÂÃ çÅ Ô¯äÅ éÅ Ô¯äÅ Õ°çðå Óå¶
Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂæ¯º ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË
Ãî¼ÇÃÁÅÍ

ÁÅê» À°çÅÔðä ç¶ å½ð Óå¶ ñÂÆÂ¶ ÇÕ
Ã¯Ã (sauce) ìäÅÀ°ä òÅñÆ Õ³êéÆ é¶
ðËÃà¯ðËºà çÆ ÇÕÃ¶ ÚËé éÅñ Õ³àðËàÕ Õð
ÇñÁÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÕ ÖÅÃ ÇÕÃî ç¶
àîÅàð» ç¶ ìÆÜ éÅñ ÇåÁÅð ÕÆå¶
àîÅàð» å¯º Ã¯Ã ìäÅ Õ¶ ç¶ä×¶Í ÇÂÃ
ñÂÆ À°é·» é¶ ÇÕÃÅé» éÅñ òÆ Õ³àðËÕà
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Õ³àðËÕà ÇòÚ
ôðå» Ô°³çÆÁ» Ôé, ÇÜÔóÅ ìÆÜ ÔË, À°Ô
Õ³êéÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂ¶×Æ, Çëð ÇÕÃÅé
ù Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÜÅÂ¶×Æ, Ü¯
ÖÅç» Ü» ÕÆàéÅôÕ êÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ô òÆ
Õ³êéÆ ç¶ò¶×ÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õ³êéÆ
ç¶ îÅÇÔð» çÆ àÆî ÁÅ Õ¶ Ãðò¶Öä ÕðÕ¶
Çðê¯ðà ç¶ò¶×Æ ÇÕ àîÅàð À°Ã ÕòÅñàÆ
ç¶ ÔË ÇÕ éÔÆºÍ ÷ÅÇÔð ÔË Õ³êéÆ À°Ô
ëÃñ ñ¯ó å¯º ò¼è ðÕì¶ ÇòÚ ÇìÜÅò¶×Æ,
î½Ãî çÅ ÇðÃÕ Õòð Õðé ñÂÆÍ ÇÂÃ
ÇòÚ íÅÁ êÇÔñ» ÇéðèÅðå Ô°³çÅ ÔË,

ÇÕÃ íÅÁ Óå¶ àîÅàð Ú¹¼Õ¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ
ÇòÚ Ü¶ Õ¯ÂÆ Õ³àðËÕà å¯óçÅ ÔË, å»
çÈÜÆ Çèð ÕÚÇÔðÆ çÅ çðòÅ÷Å ÖóÕÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂæ¯º å¼Õ ×¼ñ ìóÆ òèÆÁÅ
Áå¶ ñ°íÅòäÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ
ÁÃñ Ãî¼ÇÃÁÅò» ÇÂé·» ôðå» ÇòÚ ÔÆ
ÔéÍ ìÆÜ, ÖÅç», ÕÆàéÅôÕ Áå¶ ÃñÅÔ
ç¶ éÅî Óå¶ î¯àÅ ÖðÚÅ ÇÕÃÅé ù
êÅÀ°äÅ, Çëð î½Ãî Áé°ÃÅð Ô¯ÂÆ
êËçÅòÅð å¶ Õ°ÁÅñàÆ Õ¼à ñ×ÅÀ°ä¶Í

ÁÃñ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË Ü¶ î³âÆ ÇòÚ ëÃñ
Ç÷ÁÅçÅ ÔË Áå¶ íÅÁ Õ³àðËÕà å¯º Ø¼à
ÔË, å» ÇðÜËÕôé Ç÷ÁÅçÅ, Ü¶ ëÃñ Ø¼à
Ô¯ÂÆ, å» ÇðÜËÕôé òÆ Ø¼àÍ ÇÂÃ ÇòÚ
Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÁÃÆº Õ¯ÂÆ ÚÆ÷
îôÆéÆ Áå¶ ÕÅðÖÅé¶ Á³çð éÔÆº
ìäÅÀ°äÆÍ ìñÇÕ ÇÂÔ ìÆÜ ç¶ ×°ä»
Áå¶ òÅåÅòðé Óå¶ ÁÅèÅÇðå ÔË Áå¶
ÇÂÃ Óå¶ î½Ãî çÅ òÆ ÇÃ¼èÅ ÁÃð êËºçÅ
ÔËÍ ÜÆòå ÚÆ÷» Õç¶ òÆ ÃÅðÆÁ»
ÇÂÕÃÅð éÔÆº Ô°³çÆÁ»Í À°é·» çÆ ×ð¶Çâ³×
ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ×ð¶Çâ³× ÇòÚ ÇÕÔó¶ ×z¶â
çÆ ÇÕ³éÆ ëÃñ ÇéÕñçÆ ÔË, ÇÂÔ î½Ãî
å¶ Ö¶åÆ ç¶ ã³× åðÆÕ¶ Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ
ÔËÍ Õ°çðå çÆ îÅð çÅ ÁÃð Õ¯ÂÆ ð¯Õ
éÔÆº ÃÕçÅÍ ïÅéÆ ÇÕ ÇÃ¼èÅ-ÇÃ¼èÅ î½ÕÅ
Õ³àðËÕà ÇòÚ ÕòÅÇñàÆ çÅ î¹¼çÅ Öó·Å
ÕðÕ¶ ð¶à ØàÅÀ°ä çÅ Ü» ÖÇÔóÅ
ÛâÅÀ°ä çÅ ÇÕÀ°º ÇÕ Üç¯º î³âÆ ÇòÚ
ëÃñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å» À°Ô ÃÃåÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
Õ³àðËÕà ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅ ÇñÇÖÁÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

×¼ñ Ô°ä ÁÅÂÆ ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ Õ³àðËÕà

å¯º í¾ÜçÅ ÔË, å» çÈÜÆ Çèð Õ¯ñ Õ¯ðà
ÜÅä çÆ Ö¹¼ñ· ÔËÍ ×¼ñ ÔË ÇÕ Õ³àðËÕà
ìðÅìð òÅÇñÁ» ÇòÚ ÔÆ ô¯íçÅ ÔË, ÇÂÕ
êÅÃ¶ B-C Â¶Õó òÅñÅ ÇÕÃÅé ÇÜÃ çÆ
ÁÅîçé ÃÅñÅéÅ A.E ñ¼Ö çÆ ÔËÍ çÈÜ¶
êÅÃ¶ Õð¯ó» çÆ àðéúòð òÅñÆ Õ³êéÆ
ÇÜé·» Á¼×¶ ÇÃÁÅÃåçÅé Áå¶ Ô¯ð
ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ ÇÃð Þ°ÕÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÇÂé·» Õ³êéÆÁ» òÅÇñÁ» Õ¯ñ å» ê¼Õ¶
òÕÆñ Ôé, Ü¯ î¯à¶ êËÃ¶ ñËºç¶ Ôé, ÇÂé·»
ù ìÚÅÀ°ä ñÂÆÍ À°èð ÇÕÃÅé Û¯àÆ
ÕÇÚÔðÆ ÇòÚ Ô÷Åð» çÅ ÖðÚÅ ÕðÈ×Å,
Çëð Á¼×¶ Ü¶ ÔÅÂÆÕ¯ðà ×Â¶, å» À°æ¯º ç¶
òÕÆñ ÃÅÇÔì çÆ ëÆÃ ñ¼Ö» ÇòÚ Ô°³çÆ ÔË
Áå¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà çÆ ÇÂÕ ê¶ôÆ çÅ Ú³×¶
òÕÆñ ÃÅÇÔì AA-AB ñ¼Ö ñË ñËºç¶ ÔéÍ
ÕÆ ÕÚÇÔðÆ ÜÅäÅ ÁÅî ÇÕÃÅé ç¶ ò¼Ã
çÆ ×¼ñ ÔËÍ Ü¶ Ô°³çÆ å» B@AB ç¶ ÇòÚ
Üç¯º ÇÕ³é± òÅÇñÁ» éÅñ êËêÃÆÕ¯ é¶
Õ³àðËÕà ÕÆå¶, À°é·» çÅ ÕÆ ìÇäÁÅÍ
çÈÜÅ Ö¶åÆ ÕÅùé ñÅ×È ðÇÔ³ç¶, å»
ÕÚÇÔðÆ ÜÅä çÅ Ô¼Õ òÆ ÇÕÃÅé» å¯º Ö¯Ô
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô ò¼è å¯º ò¼è âÆ.ÃÆ.
å¼Õ êÔ°³Ú Õð ÃÕç¶ ÃÆÍ ÇÂÃù ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃÅé ÇÔ¼å ÇòÚ ÃÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÚÇÔðÆ çÅ ÖðÚÅ ÇÕÃÅé Õ¯ñ
éÔÆº ÃÆÍ êð ôÅÇÂç ÇÂÔ í°¼ñ ×Â¶ ÇÕ
ÁëÃðôÅÔÆ ÇÕÃ ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶ Ú¾ñçÆ ÔËÍ 

á¶Õ¶ çÆ Ö¶åÆ å» ÁîÆð ÁÅçîÆ
ÇÜÔó¶ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ Ôé, À° Ú Õ¯àÆ ç¶
òÕÆñ Ü» ò¼â¶ ÃðÕÅðÆ ÁÔ°ç¶ Óå¶ ìËá¶
Ü» ÇðàÅÇÂð ñ¯Õ» ù ÔÆ ðÅÃ ÁÅÂÆ ÔËÍ
ÇÜé·» ñÂÆ Ö¶åÆ î¹¼Ö è³çÅ éÔÆº, ìñÇÕ
ô½ºÕ Ü¯ ñ¯Õ» ù ÃîÅÜ Ã¶òÅ ÕÇÔ ÇÕ
ò¶ÚäÅ ÔËÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÕÃÅé» ù íÅÁ å»
Çîñ¶×Å, Ü¶ ëÃñ î³× ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ
êËçÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ çÅ Ô¼ñ ÔË ÇÕ
ÇÕÃÅé ïÈéÆÁé» ðñÕ¶ ÇÂ¼Õ îÅðÇÕà
ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÃËñ ìäÅÀ°ä, Ü¯ ÃñÅÔ ç¶ò¶
ÇÕ ÇÕÔóÆ ëÃñ ÇÕ³éÆ êËçÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

’Δ ’≥‡À’‡ ÷∂ÂΔ ÏÁÒ √’ÁΔ ‘À «’√≈Èª ÁΔ «’√ÓÂ?
‚≈. ¡ÓÈÍzΔÂ
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ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø ÇÕÃ¶ ÇÃÁÅÃÆ
é¶åÅ ç¶ Øé¶ó¶ Úó·Õ¶ ÇÃÁÅÃå

ÇòÚ éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, Ã×¯º À°Ô å»
ÁÅêäÆ ÕÅìñÆÁå ç¶ ÇÃð Óå¶ ÇÃÁÅÃå
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã ç¶ ÇêåÅ Ã.
ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ÇòÚ é½ÕðÆ
Õðç¶ ÃéÍ é½ÕðÆ ç½ðÅé À°é·» çÅ Õåñ Ô¯
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ã. ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø ù ò¼âÅ
ñóÕÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ÇòÚ
é½ÕðÆ çÆ ÁÅøð Ô¯ÂÆ ÃÆ êz³å± À°é·» é½ÕðÆ
ñËä åº̄ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ç¶ îé ÇòÚ ÃîÅÜ çÆ ÇìÔåðÆ ñÂÆ
Õ°Þ Çòñ¼Öä Õðé çÆ êzÇòðåÆ ÃÆÍ Çëð
À°é·» ç¶ Û¯à¶ íðÅ ù ê¹ÇñÃ ÇòÚ é½ÕðÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÜÅäÕðÆ îËù Ã. ì¶Á³å
ÇÃ³Ø é¶ Çç¼åÆ ÃÆÍ À°é·» ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ
ÇÕ Üçº̄ Ã. ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø Õ»×ðÃ ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯Â¶ ÃÆ, å» À°Ô Áå¶ úî êzÕÅô
ìËÕàð ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø ù À°é·» ç¶ Çê³â
Õ¯àñÅ íÅÂÆÕÅ ÜÅ Õ¶ ÃòÅ×å ç¶ ðÈê ÇòÚ
ô×é ç¶ Õ¶ ÁÅÂ¶ Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ ìÆð çÇò³çð
ÇÃ³Ø ç¶ éÅéÕ¶ À°é·» ç¶ ×°Á»ãÆ Çê³â ÜËê¹ð¶
ÃéÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ åÃçÆÕ úî êzÕÅô
ìËÕàð çÆ ê¯åðÆ ÁÇç¼åÆ ìËÕàð é¶ ÕÆåÆ
ÔËÍ Ã. ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø ù ÇÃÁÅÃå ÇòÚ
ÁÅêäÆ ÇòçòåÅ Áå¶ ÕÅìñÆÁå çÅ
ÇÂò÷ÅéÅ í°×åäÅ ÇêÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ
ÃÆéÆÁð ÇÃÁÅÃåçÅé é¶ ìÆð çÇò³çð
ÇÃ³Ø ç¶ ÇîÕéÅåÆÃÆ ÇòÁÕåÆåò å¯º
âðÇçÁ» îÅÇðÁ» Á¼×¶ ò¼èä éÔÆº Çç¼åÅÍ
Ã×º̄ À°Ã ç¶ ðÅÔ ÇòÚ ÁÇó¾Õ¶ êÅÂ¶Í ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÔÆ À°Ã é¶ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ
ÃðÕÅð Ãî¶º ÇâêàÆ ÃêÆÕð ç¶ ÁÔ°ç¶ åº̄
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂæº̄ å¼Õ ÇÕ ÇÂÕ
êÅÃ¶ À°Ã ù B@@B åº̄ B@@G ç¶ Ãî¶º çÆ
Ã³ÃçÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÕðÕ¶ ÒÃðò¯åî Ã³ÃçÓ
çÅ ÇÖåÅì Çç¼åÅ Ç×ÁÅ êz³å± çÈÜ¶ êÅÃ
B@@G çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ãî¶º
Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶ À°Ã çÅ ÇàÕà Õ¼à
Çç¼åÅÍ B@@B ÇòÚ òÆ ê³ÜÅì çÆ Õ»×ðÃ
ñÆâðÇôê À°Ã ù ÇàÕà éÔÆº ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÃÆ êz³å± À°Ô ÇÃ¼èÅ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ çÆ
çõñÁ³çÅ÷Æ éÅñ ÇàÕà ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ B@ Ççé» ÇòÚ ÔÆ Ú¯ä êzÚÅð ÕðÕ¶
Ú¯ä ÇÜ¼å Ç×ÁÅ ÃÆÍ B@AF ÇòÚ À°Ã ù
Õ»×ðÃ êÅðàÆ òÆ Û¼âäÆ êÂÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶
À°Ã ù ÕÂÆ êÅðàÆÁ» ÇòÚ îÜìÈðÆ òÃ
ÜÅäÅ ÇêÁÅÍ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ Üæ¶çÅð
×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ çÆ àÕÃÅñ ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆ, ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé åº̄

×°ó·åÆ ñË Õ¶ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ è»Õ ÜîÅÀ°ä
òÅñ¶ ÇòçòÅé ì¹ñÅð¶ Ã. ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø
C@ ÜÈé ù êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ GD
ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ Ãòð× ÇÃèÅð ×Â¶Í
À°Ô ëÈâ êÅÂÆê ç¶ ÕËºÃð òð×Æ éÅî¹ðÅç
ÇìîÅðÆ åº̄ êzíÅòå ÃéÍ ÕËºÃð ÁÜ¶ êÇÔñÆ
Ãà¶Ü ÇòÚ ÔÆ ÃÆ êz³å± ÕÆî¯ Õðé åº̄ ìÅÁç
À°Ô Õî÷¯ð Ô°³ç¶ ×Â¶ å¶ ÁõÆð Ãòð×
ÇÃèÅð ×Â¶Í À°é·» çÅ ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» Ççñ
çÅ ÁÅêz¶ôé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã åº̄ ìÅÁç å»
À°Ô éÅðîñ Ç÷³ç×Æ ÜÆÁ ðÔ¶ ÃéÍ Õ°Þ
Ãî» êÇÔñ» ÔÆ éÅî¹ðÅç ÇìîÅðÆ é¶ çñ¶ð
ÇÃÁÅÃåçÅé ù ñê¶à ÇñÁÅÍ À°Ô ÃîÅÜ
ÇòÚ ÇìñÕ°ñ ÁÅî çÆ åð·» ÇòÚðç¶ Ãé
êz³å± ÇÃÁÅÃå ÇòÚº̄ Ã¶òÅî¹ÕåÆ ñË ñÂÆ ÃÆÍ
À°é·» é¶ ÁÅêäÅ ÇÃÁÅÃÆ ÕËðÆÁð ÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé åº̄ ô°ðÈ ÕÆåÅ
ÃÆÍ À°æº̄ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ñË Õ¶ ê³æ çÆ îÅÇÂÁÅ
éÅ÷ ÔÃåÆ Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ
çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ÇòÚ Õ³î ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ êz³å±
Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ çÆ ÃñÅÔ
éÅñ ÔÆ À°Ô ÁÕÅñÆ çñ ù ÁñÇòçÅ
ÕÇÔÕ¶ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶ Ãé
ÇÕÀ°ºÇÕ Üæ¶çÅð ×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ ç¶
é¶ó¶ À°Ã Ãî¶º êz̄. êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ ÃéÍ
À°Ô êz¶î ÇÃ³Ø Ú³çÈîÅÜðÅ çÆ æ» ìÆð
çÇò³çð ÇÃ³Ø ù ÃðÔ³ç ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶
ÇòÚ î¯ÔðÆ éÔÆº ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ Ã.
ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø AIGA åº̄ AIGG å¼Õ
ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé ç¶
êzèÅé ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé À°é·» ÇÃ¼ÖÆ ç¶
êzÚÅð Áå¶ êzÃÅð ñÂÆ Áé¶Õ» ÕËºê
ÁÅï¯ÇÜå ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» ù ÇÃ¼ÖÆ çÆ
ÇêÀ°ºç Çç¼åÆÍ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé çÆ
ÇÃ¾ÇÖÁÅ é¶ Ã. ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø ç¶
ÇòÁÕåÆåò ÇòÚ ÇéÖÅð ÁÇÜÔÅ
ÇñÁ»çÅ ÇÕ À°Ô ÇÃÁÅÃÆ Ö¶åð ÇòÚ èðÈ
åÅð¶ çÆ åð·» ð½ôéÆ ç¶ä ñ¼× êÂ¶Í çÈÜÆ
×¼ñ À°Ã çÅ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ù êó·éÅ Áå¶
éÅñ ÔÆ ç¹éÆÁ» ç¶ ÃÅð¶ èðîÅ çÅ ÁÇèÁËé
ÕðéÅ ìÆð çÇò³çð ñÂÆ òðçÅé ÃÅìå

Ô¯ÇÂÁÅÍ Ç×ÁÅéÆ ÷Ëñ ÇÃ³Ø, ìÈàÅ ÇÃ³Ø Áå¶
ìÆð çÇò³çð ÇÃ³Ø ÁÅêä¶ íÅôä» ÇòÚ
ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ çÆÁ» À°çÅÔðé» Áå¶
ôìçÅòñÆ òðåç¶ Ãé, ÇÜÔóÆ Ãð¯ÇåÁ»
ù ÕÆñ Õ¶ ð¼Ö Çç³çÆ ÃÆÍ ÁÃñ ÕÅðé
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê òÆ À°Ã çÆ ÇÃÁÅÃÆ
ÇòçòåÅ åº̄ âðçÆ ÃÆÍ AIGG å¼Õ À°Ô
ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºà ëËâð¶ôé çÆ
Á×òÅÂÆ Ãð×ðîÆ éÅñ Õðç¶ ðÔ¶ ÃéÍ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ñÆâðÇôê À°é·» ù
ÇÃÁÅÃå ÇòÚ À°íðé åº̄ ð¯ÕçÆ ÃÆ, ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ã é¶ AIGH ÇòÚ Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÅ
ê¼ñÅ ëó· ÇñÁÅÍ AIH@ ÇòÚ À°Ô ÃðÔ³ç
ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ åº̄ ÇòèÅÇÂÕ Ú¹ä¶ ×Â¶
ÃéÍ À°Ô À°Ã Ãî¶º ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ çðìÅðÅ
ÇÃ³Ø ç¶ ÕÅøÆ é÷çÆÕÆÁ» ÇòÚº̄ ÇÂÕ Ãé
êz³å± çðìÅðÅ ÇÃ³Ø é¶ À°é·» ù Õ¯ÂÆ ÁÔ°çÅ
éÔÆº Çç¼åÅ, ÇÃðë ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ ÚÆø Çòê ìäÅ Çç¼åÅ,
ÇÜÔóÅ Õ¯ÂÆ Ã³ÇòèÅÇéÕ ÁÔ°çÅ éÔÆº ÃÆÍ
Õ»×ðÃÆ ñÆâð ÇÃðë À°é·» òðåç¶ Áå¶
ñ½ñÆ ê½ê Çç³ç¶ ðÔ¶Í ÕÂÆ òÅð À°é·» é¶ ÃÔ°³
Ú¹Õä ñÂÆ ÜËÕà» Áå¶ ÁÚÕé»
ÇÃñÅÂÆÁ» êz³å± À°é·» ù î³åðÆ éÔÆº
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ B@@B çÆÁ» ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ À°Ô Öðó ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÕ¶ åº̄ ÇòèÅÇÂÕ Ú¹ä¶ ×Â¶Í ÇízôàÅÚÅð

çÅ î¹¼çÅ Ú¹¼Õä Óå¶ Õ»×ðÃ êÅðàÆ é¶ ìÆð
çÇò³çð ÇÃ³Ø ù êÅðàÆ ÇòÚº̄ Õ¼ã Çç¼åÅ
ÃÆ, Çëð À°Ô B@A@ ÇòÚ À°Ô îéêzÆå ÇÃ³Ø
ìÅçñ çÆ êÆêñ÷ êÅðàÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯
×Â¶ Áå¶ B@AB å¼Õ ÇÂÃ êÅðàÆ éÅñ Ü°ó¶
ðÔ¶Í B@AI ÇòÚ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
àÕÃÅñÆ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í Ü°ñÅÂÆ
B@B@ ÇòÚ Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ òÅñ¶
Ã³ï°Õå ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ×Â¶Í
À°é·» ù Ã³ï°Õå ÁÕÅñÆ çñ çÅ À°ê êzèÅé
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶ òÆ ìÔ°åÆ ç¶ð Úñ
éÔÆº ÃÕ¶, Çëð À°Ô ÁÃåÆëÅ ç¶ Õ¶ ÇÃÁÅÃå
åº̄ ÇÕéÅðÅ Õð ×Â¶Í ÇÃÁÅÃå ÇòÚ ê¹ÃåÕ
Ã¾ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ü°óé òÅñ¶
Ç×äò¶º-Ú¹äò¶º é¶åÅò» ÇòÚº̄ ìÆð çÇò³çð
ÇÃ³Ø ÇÂÕ ÃéÍ

ìÆðçÇò³çð ÇÃ³Ø ÃðÅú ç¶ ÇÂÃ ëÅéÆ
Ã³ÃÅð åº̄ ÁñÇòçÅ ÕÇÔä åº̄ ìÅÁç ê³ÜÅì
ÇÂ¼Õ ì¾¹èÆÜÆòÆ, ÇòçòÅé, ÇÚ³åÕ,
Ãðò¯åî ì¹ñÅð¶ Áå¶ Ô³ã¶-òðå¶ ÃÈÞòÅé
ÇÃÁÅÃåçÅé å¯º ò»ÞÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ìÆðçÇò³çð ÇÃ³Ø ÇÃÁÅÃÆ Ö¶åð ÇòÚ íÅò¶º
ò¼âÆÁ» ê¹ñ»Ø» ê¹¼à éÔÆº ÃÇÕÁÅ êz³å±
ÁÅêä¶ ÇìÁÅé», ñ¶Ö» Áå¶ îÆâÆÁÅ ÇòÚ
Çç¼åÆÁ» ÇÂ³àðÇòÀ± éÅñ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù
òÕå êÅ Õ¶ ð¼Öç¶ ÃéÍ ÃðÕÅð» çÆÁ»
Õî÷¯ðÆÁ» çÅ êðçÅëÅô Õðé ÇòÚ î¯ÔðÆ
çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶
ÇÂÕ êÅðàÆ éÅñ ÇàÕ Õ¶ Ú¾ñ òÆ éÔÆº
ÃÇÕÁÅ êz³å± ìÆðçÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ ÇòçòåÅ
À°ÃçÆ ñ¶ÖäÆ Áå¶ ì¹ñÅð¶ ç¶ å½ð Óå¶ ÇÂÕ
ò¼ÖðÆ êÛÅä ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ã çÆ ÇÕÃ¶
î¹¼Ö î³åðÆ éÅñ òÆ ìÔ°åÆ ìä éÔÆº ÃÕÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ÇòÚ Ãðò¯åî é¶åÅ ìäé çÆ
Ãîð¼æÅ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃÁÅÃÆ é¶åÅ À°Ã åº̄

ÇåìÕç¶ ÃéÍ ìÆðçÇò³çð ÇÃ³Ø çÆ
ÕÅìñÆÁå òðäéï¯× ÔËÍ À°Ã çÆ Ôð
Ö¶åð çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇòôÅñ ÃÆ, ÇÜò¶º
ÇÂÇåÔÅÃ, ÃÅÇÔå, ÇòðÅÃå Áå¶ ÃÅð¶
èðî» çÆ â±³ØÅÂÆ å¼Õ ÜÅäÕÅðÆ ÃÆÍ À°é·»
çÅ Çê³â Õ¯àñÅ íÅÂÆÕÅ Û¯à¶
ÃÅÇÔì÷ÅÇçÁ» çÆ ôÔÆçÆ òÅñÆ êÇò¾åð
èðåÆ ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì ç¶ é÷çÆÕ Ô¯ä
ÕðÕ¶, À°é·» ù ðÈÔÅéÆ åÅÕå ÇîñçÆ ðÔÆÍ
À°Ô Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ ç¶ òÆ Ç×ÁÅåÅ ÃéÍ
Üçº̄ À°Ô À°çÅÔðä» ç¶ä ñ¼×ç¶ Ãé, å»
ÕÂÆ òÅð ÇÂÀ°º ñ¾×çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÜò¶º ìÔ°å
ÔÆ ×°äÆ Ç×ÁÅéÆ Ô¯äÍ À°é·» çÆ ÜÅäÕÅðÆ
çÅ õ÷ÅéÅ ÁæÅÔ íðêÈð Ô¯ò¶Í èÅðÇîÕ
À°çÅÔðä» ç¶ä Ãî¶º À°Ô ÁÇèÁÅåÇîÕ
ðÈÔÅéÆ ÇòçòÅé ñ¼×ç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêäÆ
íÅôä ÕñÅ éÅñ Ãð¯ÇåÁ» ù ÁÇÜÔ¶ ã³×
éÅñ ÕÆñ ñËºç¶ Ãé ÇÕ Ãð¯å¶ À°é·» ç¶ ôìç»
ç¶ òÇÔä ÇòÚ çÇðÁÅ ç¶ òÇÔä çÆ åð·»
òÇÔ å°ðç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä», ñ°Õ¯ÕåÆÁ»,
Çòô¶ôä, Õ°à¶ôé», èÅðÇîÕ Áå¶ ÃÅÇÔåÕ
å°Õ» À°é·» ç¶ íÅôä ù ðÃçÅÇÂÕ ìäÅ
Çç³çÆÁ» ÔéÍ À°Ô ôìç» ç¶ ÜÅçÈ×ð ÃéÍ
À°Ô çì³× ÇÃÁÅÃåçÅé Ãé êð³å± À°é·» çÅ
ðÅÔ ÇÃÁÅÃåçÅé ð¯Õç¶ ðÔ¶ Ãé, å» Ü¯
ÇÕå¶ À°é·» ù îÅå éÅ êÅ ÜÅäÍ À°Ô ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø î¹¼Ö î³åðÆ çÆ ÃðÕÅð Ãî¶º
B@@C åº̄ B@@D å¼Õ ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶
ÇâêàÆ ÃêÆÕð ÃéÍ À°Ô ìÔ°åÆ ç¶ð ÇÂÃ
ÁÔ°ç¶ Óå¶ òÆ ÇàÕ éÔÆº ÃÕ¶ Áå¶ ÇâêàÆ
ÃêÆÕð ç¶ ÁÔ°ç¶ åº̄ ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ
À°é·» ù Ãðò¯åî êÅðñÆîËºà¶ðÆÁé çÅ
ÇÖåÅì òÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ F îÔÆé¶
êÇÔñ» îËº Áå¶ êz̄. ÇÕzêÅñ ÕÅÜÅÕ À°é·» ù
ÇîñÕ¶ ÁÅÂ¶ ÃÆÍ À°é·» ÇÃÁÅÃÆ ôåð³Ü
çÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÇØé½äÆÁ» ÔðÕå»
ìÅð¶ Ö¹¾ñ· Õ¶ ÇòÚÅð-òà»çðÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ
À°é·» çÅ Üéî ÇêåÅ ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø Áå¶
îÅåÅ ðäèÆð Õ½ð ç¶ Øð Çê³â Õ¯àñÅ
íÅÂÆÕÅ ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» çÆÁ» Çå³é
ñóÕÆÁ» Áå¶ ÇÂÕ ñóÕÅ ÔËÍ Ã. ìÆð
çÇò³çð ÇÃ³Ø çÅ ÃÃÕÅð êÇàÁÅñÅ ÇòÖ¶ C
Ü°ñÅÂÆ ù ìâ±³×ð ôîôÅé ØÅà ÇòÚ Õð
Çç¾åÅ Ç×ÁÅÍ

â Õ¼ç¯º ÇòÚ ÁÅè¹ÇéÕ Ö¶åÆ Áå¶
ÃÔÅÇÂÕ è³ÇçÁ» ç¶ ÇéðîÅåÅ îÇÔ³çð

ÇÃ³Ø î¹³âÆ ÕËé¶âÅ ç¶ ÁËâÇî³àé ôÇÔð ÇòÖ¶ ÇÂÃ
ëÅéÆ Ã³ÃÅð ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔ ×Â¶ ÔéÍ À°Ô
ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê³â» ÇòÚ ë¹¼ñ» òÅñ¶ îÅÃàð
ç¶ éÅî éÅñ ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÃéÍ ÇÕ¼å¶ ç¶ å½ð Óå¶ À°Ô
ÇÂÕ Ãëñ ÁÇèÁÅêÕ Ãé, êð³å± À°é·» çÅ ô½Õ
ÇêåÅ-ê¹ðÖÆ Ö¶åìÅóÆ ç¶ ÇÕ¼å¶ ù ÁÅè¹ÇéÕ
åÕéÆÕ ÁêäÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ éò¶º ìÆÜ» òÅñÆÁ»
øÃñ» ìÆÜäÅ Áå¶ ñÅÔ¶ò³ç Ö¶åÆ ÕðéÅ ÃÆ,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°°é·» é¶ ðòÅÇÂåÆ øÃñ» ç¶ éÅñ
ìçñòÆºÁ» ëÃñ» À°×ÅÀ°ä çÅ îé ìäÅ ÇñÁÅÍ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°é·» ù ë¹¼ñ» òÅñ¶ îÅÃàð ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ À°é·» ÁÅêä¶ ÇÕ¼å¶ ç¶ éÅñ ÔÆ ê³ÜÅì
Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, ñ°ÇèÁÅäÅ ÜÅ Õ¶
Ö¶åÆìÅóÆ îÅÇÔð» éÅñ ÇòÚÅð-òà»çðÅ ÕðéÅ
ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ AIFA ÇòÚ ×°ðçÅÃê¹ð å¯º
ê¯ñàðÆ ëÅðÇî³× çÅ Õ¯ðÃ ÕÆåÅÍ Çëð E@
î¹ð×ÆÁ» éÅñ Çê³â ÇòÚ ÔÆ ê¯ñàðÆ ëÅðî
ÃæÅÇêå ÕÆåÅÍ AIGE ÇòÚ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ
é¶ Ö¹³ì» çÆ ÕÅôå Õðé çÆ ÇÃÖñÅÂÆ Ö¶åÆìÅóÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ å¯º êzÅêå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î³åò ñÂÆ
ôËâ» çÆ À°ÃÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ BA-BB ëðòðÆ,
AIGH ù Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ Ö¹³ì» çÆ Ö¶åÆ Õðé òÅñ¶
ÇÕÃÅé» çÅ ÃËîÆéÅð Ô¯ÇÂÁÅÍ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ
é¶ À°Ã ÃËîÆéÅð ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ À°Ã Ãî¶º
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ÒîôðÈî ×z¯Áð÷
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ ç¶ êzèÅé ÃéÍ ÇÂÃ ÃËîÆéÅð çÅ
À°çØÅàé À°ç¯º ç¶ êzèÅé î³åðÆ î¯ðÅðÜÆ ÇâÃÅÂÆ
é¶ ÕÆåÅ, çÈÜ¶ Ççé ååÕÅñÆ Õ¶ºçðÆ Ö¶åÆìÅóÆ
î³åðÆ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ìðéÅñÅ òÆ ôÅîñ Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÇÂÃ¶ åð·» îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ é¶ AIGH ÇòÚ
ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º

ôÇÔç çÆÁ» î¼ÖÆÁ» ù êÅñä çÅ Õ¯ðÃ ÕÆåÅÍ
ôÇÔç çÆÁ» î¼ÖÆÁ» ù êÅñä çÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ
îÇÔ³çð ÇÃ³Ø é¶ ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ô¯ð ÇÕÃÅé»
ù òÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ Õ³î ÇòÚ òÆ À°Ô Ãëñ Ô¯Â¶Í
ôÇÔç çÆÁ» î¼ÖÆÁ» ç¶ éÅñ ÔÆ ë¹¼ñ» çÆ ÕÅôå
ÕðéÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø çÅ
ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ éÅî Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ ë¹¼ñ» òÅñÅ
îÅÃàð îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ç¶ éÅî éÅñ ÜÅÇäÁÅ ÜÅä
ñ¼×ÅÍ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ ç¶ ëÅðî Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ
ÇÕ¼ÇåÁ» ç¶ Õ³î ù ò¶Öä ñÂÆ ç¶ô-Çòç¶ô ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃÁÅÃåçÅé, ÇòÇ×ÁÅéÆ Áå¶
Ö¶åÆìÅóÆ îÅÇÔð ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ðÈÃ
ç¶ ååÕÅñÆ ÇâêàÆ Ö¶åÆìÅóÆ î³åðÆ, é¯ìñ
ÇÂéÅî Ü¶å± âÅ. éÅðîé ì¹ðñÅ×, Õ¶ºçðÆ ðÅÜ
î³åðÆ Â¶.êÆ.Çô³ç¶, ê³ÜÅì ç¶ Ö¶åÆìÅóÆ î³åðÆ
îÅÃàð ×°ðì³åÅ ÇÃ³Ø, ì¶Á³å ÇÃ³Ø ÇòèÅéÕÅð,
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã. ÁÇèÕÅðÆ ëÅÂÆéËºôÆÁñ ÕÇîôéð
íÅðå ÃðÕÅð ÁË Ã.ÁË Ã. ×ð¶òÅñ, ê³ÜÅì ç¶
Ö¶åÆìÅóÆ âÅÇÂðËÕàð êzÆåî ÇÃ³Ø Áå¶
ÁîðÆÕé ÇòÇ×ÁÅéÆ ôÅîñ ÃéÍ ê³ÜÅì ç¶
ñ×í× ÃÅð¶ Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð òÆ
ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í

À°é·» øÃñ» çÆÁ» éòÆºÁ» ÇÕÃî» ç¶ ìÆÜ
ìÆÜä ù ÁêäÅ ÇñÁÅÍ Ö¶åÆìÅóÆ çÆ ÕÅôå
ÇòÚ ÁÅè¹ÇéÕ åÕéÆÕ, ÔÅÂÆìÇðâ ëÃñ» ç¶
éò¶º ìÆÜ» Áå¶ ÃÔÅÇÂÕ è³ÇçÁ» ù Çê³â ÇòÚ ô°ðÈ
Õðé çÅ îÅä ê¯ñ·¯ ÇÕÁ» ç¶ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ù
Ü»çÅ ÔËÍ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ çÅ Üéî ÇÕÃÅéÆ
êÇðòÅð ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ Üç¯º AIFF å¯º êÇÔñ»

ê³ÜÅì ÇòÚ ÔðÅ ÇÂéÕñÅì ÇñÁÅÀ°ä çÆ ×¼ñ
Ú¼ñÆ, å» ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÁéÅÜ çÆ À°êÜ
òèÅÀ°ä ñÂÆ ðÅÜ ç¶ ÃÅð¶ ìñÅÕ» ÇòÚ¯º
êz̄×ðËÇÃò ÇÕÃÅé» ç¶ ëÅðî» çÆ Ú¯ä ÕðÕ¶ À°é·»
ù êÅÇÂñà êz¯ÜËÕà ÃÕÆî ÁèÆé ÁÅè¹ÇéÕ
ÔÅÂÆìÇðâ ìÆÜ» òÅñÆÁ» øÃñ» ìÆÜä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆ¶Í Çê³â ù îÅä Ü»çÅ ÔË ÇÕ ç¯ðÅÔÅ ìñÅÕ
ÇòÚ¯º ê¯ñ·̄ ÇÕÁ» ç¶ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ ç¶ ÒòÆð
Ö¶åÆìÅóÆ ëÅðîÓ Çê³â Õ¼ç¯º çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÇÂé·» ëÅðî» ÇòÚ éòÆºÁ» ÇÕÃî» ç¶ ìÆÜ ìÆÜä
ñÂÆ ÃðÕÅð Çç³çÆ ÃÆÍ ñ¯Õ éòÆºÁ» ëÃñ»
ìÆÜä å¯º ÇÞÜÕç¶ ÃéÍ ÁîðÆÕÅ å¯º ÇñÁ»çÆ
îËÕÃÆÕé ÕäÕ çÆ ÇìÜÅÂÆ îÇÔ³çð ÇÃ³Ø é¶

ÁÅêä¶ ÒòÆð ëÅðîÓ ÇòÚ Ãí å¯º êÇÔñ» ô°ðÈ
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÅ êzåÆ Â¶Õó ÞÅó C@ ÕÇò³àñ
ÇéÕÇñÁÅ, êð³å± øÃñ çÅ îèðÅ Õ¼ç Ô¯ä ÕðÕ¶
å±óÆ Ø¼à ìäçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç À°é·» AIFG
ÇòÚ ÕäÕ çÅ êÆ.òÆ. –AH ìÆÜ ìÆÇÜÁÅ, ÇÜÃ
ÇòÚ¯º òÆ BE-C@ ÕÇò³àñ ÞÅó ÇéÕÇñÁÅÍ ÇÂÃ
ëÃñ çÅ ñÅí ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ç¶ ìÈÇàÁ» çÆ
ñ§ìÅÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ êôÈÁ» ñÂÆ å±óÆ
òè¶ð¶ ìäçÆ ÃÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÔÅÂÆìÇðâ î¼ÕÆ
çÆ øÃñ çÆ ÇìÜÅÂÆ ÕÆåÆÍ À°é·» Ö¶åÆìÅóÆ ç¶
éÅñ ÃÔÅÇÂÕ è³ç¶ Õðé¶ òÆ ô°ðÈ ÕÆå¶Í îÇÔ³çð
ÇÃ³Ø çÅ Üéî BA ÜÈé, AID@ ù îÅåÅ Ü×Æð
Õ½ð Áå¶ ÇêåÅ ÂÆôð ÇÃ³Ø ç¶ Øð Ô¯ÇÂÁÅÍ
êzÅÇÂîðÆ å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ Çê³â ç¶ ÃÕÈñ å¯º ÔÆ
êzÅêå ÕÆåÆÍ çÃòÆº å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ ÃðÕÅðÆ
ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ç¯ðÅÔÅ å¯º êzÅêå ÕÆåÆÍ
ÁË ë.ÁË Ã.ÃÆ. éÅé-îËâÆÕñ ÁÅðÆÁÅ ÕÅñÜ
ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º êÅÃ ÕÆåÆÍ ÁÅðÇæÕ îÜìÈðÆÁ»
ÕðÕ¶ Á¼×¶ À° Ú êó·ÅÂÆ éÔÆº Õð ÃÕ¶Í AIFB
ÇòÚ ÃðÕÅðÆ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ç¯ðÅÔÅ ÇòÚ Ü¶.ìÆ.àÆ.
çÆÁ» ÕñÅÃ» ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÁ», å» À°é·» À°æ¶
çÅÖñÅ ñË ÇñÁÅÍ AIFD ÇòÚ Ü¶.ìÆ.àÆ. çÅ
Õ¯ðÃ î¹Õ³îñ Õð ÇñÁÅÍ å°ð³å ÁÅð÷Æ
ÁÇèÁÅêÕ çÆ é½ÕðÆ Çîñ ×ÂÆ Áå¶ ÕÂÆ ÃÕÈñ»
ÇòÚ êó·ÅÀ°ä å¯º ìÅÁç AF Á×Ãå AIFF ù
ÃðÕÅðÆ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ ðÅîê¹ð ÇòÚ ê¼ÕÆ é½ÕðÆ
Çîñ ×ÂÆÍ ÇÂæ¶ îËæ Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ çÅ ÇòôÅ
êó·ÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ AIGH ÇòÚ Çê³â Õ¼ç¯º çÆ ìçñÆ
Ô¯ ×ÂÆÍ Ö¶åÆìÅóÆ çÅ ÇòôÅ êó·ÅÀ°ä ÕðÕ¶

ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ, ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ñË Õ¶ ÜÅä çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ,
ÇÜæ¯º ÃÔÅÇÂÕ ÇÕ¼ÇåÁ» Ö¹³ì», ôÇÔç çÆÁ»
î¼ÖÆÁ» Áå¶ ë¹¼ñ» çÆ ÕÅôå Õðé çÆ ÜÅ× ñ¼×
×ÂÆÍ CA ÃÅñ é½ÕðÆ Õðé å¯º ìÅÁç AIIG
ÇòÚ Ã¶òÅî¹Õå Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÕ îÔÆéÅ êÇÔñ» ÔÆ
Çê³â Õ¼ç¯º ÇòÖ¶ îËº À°é·» ù ÇîñÕ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°é·» ê¹ðÅä¶ ç¯Ãå» éÅñ Çîñ ìËáä çÅ êz̄×ðÅî
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ êz³å± ÇÜÃ Ççé îÆÇà³× ÃÆ, À°Ã
Ççé À°é·» é¶ Ççñ çÆ åÕñÆë îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ å¶
êz̄×ðÅî Á¼×¶ êÅ Õ¶ ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÖ¶ ÚËÕÁê
ÕðòÅÀ°ä Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ âÅÕàð» çÆ ÃñÅÔ
Áé°ÃÅð À°Ô òÅêÃ ÇÂñÅÜ ñÂÆ ÕËé¶âÅ Úñ¶
×Â¶Í Á¼ÜÕ¼ñ· ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅñ ÕËé¶âÅ ÇòÚ
ðÇÔ ðÔ¶ ÃéÍ BG ÜÈé ù HC ÃÅñ F Ççé çÆ
À°îð í¯× Õ¶ Ãòð× ÇÃèÅð ×Â¶Í À°Ô ÁÅêä¶
Çê¾Û¶ êåéÆ ìñÜÆå Õ½ð, Ãê¹¼åðÆ êðîÜÆå Õ½ð,
Ãê¹¼åð ìñç¶ò ÇÃ³Ø, ìñòÆð ÇÃ³Ø Áå¶ Õ°ñòÆð
ÇÃ³Ø Û¼â ×Â¶ ÔéÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ çÅ ÃÃÕÅð A Ü°ñÅÂÆ
B@BC ù ôîôÅé ØÅà å¶ ëéðñ Ô¯î FD@C
ð¯êð ÁËé.âìñïÈ. ÁËâÇî³àé ÇòÖ¶ ç¹êÇÔð A-
@@ òÜ¶ Áå¶ í¯×, ÕÆðåé å¶ Á³åî ÁðçÅÃ À°Ã¶
Ççé ×°ðç¹ÁÅðÅ Çîñò°¾â÷ BF@F Çîñ ò°â÷
ð¯â-ÂÆ, ÁËâÇî³àé ÇòÖ¶ Õð Çç¾åÅ Ç×ÁÅÍ

-À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ
î¯ìÅÂÆñ : IDAGH-AC@GB

ujagarsingh48@yahoo.com

√.

«Í≥

¡Ò«ÚÁ≈! ΩÙÈ «ÁÓ≈◊ «ÚÁÚ≈È
«√¡≈√ÂÁ≈È ÏΔ Á«Ú≥Á «√≥ÿ

âÅ. Ã¹Çð³çð î³â
åñòÅóÅ (Ô°ÇôÁÅðê¹ð)

IDAGC-BDEDC
(Punjab Mail USA)

-À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø
ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ

î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB
ujagarsingh48@yahoo.com

(Punjab Mail USA)

ÁñÇòçÅ! ÁÅè¹ÇéÕ Ö¶åÆ ç¶ ÇéðîÅåÅ: îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø î¹³âÆ
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ÜÅì ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ñóÕÆÁ» çÆ
Üéî çð òèÅÀ°ä Áå¶ ñóÕÆÁ»
ç¶ Áé°êÅå ÇòÚ Ã¹èÅð ÇñÁÅÀ°ä

ñÂÆ ôñÅØÅï¯× Õçî Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜÃ ÇòÚ êÇÔñÆ ñóÕÆ ç¶ Üéî Óå¶
îÅåÅ ù ê³Ü Ô÷Åð Áå¶ çÈÜÆ ñóÕÆ ç¶
Üéî å¶ Û¶ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ Ú¹¼Õ¶ ÇÂÃ À°çî
éÅñ ÇÜæ¶ ÃîÅÜ çÆ ñóÕÆÁ» êzåÆ ìäÆ
Ô¯ÂÆ ê¹ðÅåé ðÈóÆòÅçÆ Ã¯Ú ÇòÚ

ìçñÅÁ çÅ ðÅÔ ê¼èðÅ Ô¯ò¶×Å, À°æ¶
Üé¶ê¶ ÇòÚ îÅåÅ ù òÆ êËÇÃÁ» éÅñ
ÃÔÅðÅ Çîñ¶×ÅÍ ÃðÕÅð ù ñóÕÆÁ» ç¶

Üéî å¯º ìÅÁç À°é·» çÆ êó·ÅÂÆ Áå¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ òÆ Õçî Ú¹¼Õä çÆ ñ¯ó ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ

ÔÇæÁÅð ÔË, ÇÜÃ çÆ òðå¯º éÅñ Á½ðå»
çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ìçñÅÁ Áå¶
ÃôÕåÆÕðé ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃðÕÅð ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÜæ¶ ÃîÅÇÜÕ
ÕÅðÕ°³é» ù òÆ Á½ðå» çÆ ÃÇæåÆ Ã¹èÅðé
ñÂÆ ñÅîì³ç Ô¯äÅ Ô¯ò¶×Å, À°æ¶ Á½ðå» ù
òÆ ÁÅêäÆ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ðÜÇò³çð êÅñ ôðîÅ, ìÇá§âÅ
G@HGC-FGIFI

(Punjab Mail USA)

Í≥ Ã§êÅçÕÆ âÅÕ
ÙÒ≈ÿ≈ÔØ◊ ’ÁÓ

ðå çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÓÚ ÇÂ¼Õ
îÅîñ¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé

Çç¼ñÆ çÆ Õ¶ÜðÆòÅñ ÃðÕÅð å¯º Çå³é
ÃÅñ» ÓÚ ÇÂôÇåÔÅð» ñÂÆ ÕÆå¶ õðÚ
çÅ ÃÅðÅ ò¶ðòÅ î³× ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ÇÕÔÅ ÒÒÇÂôÇåÔÅð»
ñÂÆ ð¼ÇÖÁÅ ÃÅðÅ ë³â êzÅÜËÕà ÇòÚ
ñÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÕÆ å°ÃÆº
ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯ ÇÂÃ åð·» çÅ ÁÅç¶ô ÚÅÔ°³ç¶
Ô¯?ÓÓ

ÁÃñ ÓÚ Õ¶ÜðÆòÅñ ÃðÕÅð é¶
ÁÅð.ÁÅð.àÆ.ÁË Ã. êzÅÜËÕà çÆ À°ÃÅðÆ
ñÂÆ ÃÈìÅ ÃðÕÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ ç¶ä å¯º
ÁÃîðæåÅ ÇòÖÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ êzÅÜËÕà
åÇÔå ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ çÅ ðÅÜÃæÅé
å¶ ÔÇðÁÅäÅ éÅñ ÃóÕ îÅð× å¯º
Ã³êðÕ Ã½ÖÅ Ô¯ ÜÅäÅ ÔËÍ

ÇÂÕ¼ñÆ Çç¼ñÆ çÆ Õ¶ÜðÆòÅñ ÃðÕÅð
ÔÆ éÔÆº, ê³ÜÅì çÆÁ» êÇÔñÆÁ»
ÃðÕÅð» Áå¶ Ô°ä çÆ ÃðÕÅð òÆ, Áå¶
À°Ô ÃðÕÅð» ÇÜæ¶ Ú¯ä» Ô¯ä òÅñÆÁ»
Ôé, ÇÂôÇåÔÅð» À°å¶ ÕÇæå òÅÔ¯-
òÅÔÆ ñÂÆ ÁÅêä¶ ÃÈÇìÁ» å¯º Çìé·» Ô¯ð
ÃÈÇìÁ» ÓÚ òÆ ÁÅêäÆ í¼ñ ìéÅÀ°ä
ñÂÆ Á³é·¶òÅÔ êËÃÅ õðÚ ðÔÆÁ» Ôé
Áå¶ ñ¯Õ íñÅÂÆ ç¶ ÕÅðÜ» å¯º êÅÃÅ ò¼à
ðÔÆÁ» ÔéÍ î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ ÔÅñ òÆ
ÇÂé·» å¯º ò¼ÖðÅ éÔÆº, ÇÜÃé¶ ç¶ô ç¶ ò¼â¶
îÆâÆÁÅ ÔÅÀ±Ã» ù ÁÅêä¶ ÇÔ¼å ÓÚ
òðåä ñÂÆ ÁÅêäÆ ×¯ç ÇòÚ ÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ î¯çÆ ÃðÕÅð Çìé·» ð¯Õ-
à¯Õ, ì¶åÔÅôÅ ÒÒ×¯çÆ îÆâÆÁÅÓÓ çÆ
òðå¯º ÁÅêä¶ êzÚÅð ÇÔ¼å Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂôÇåÔÅð» çÆ ÇÂÔ ç½ó Çé¼å êzåÆ
Ô¯ð å¶÷, ñ§î¶ðÆ, ò¼âÆ Ô°³çÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ç¶ô ÓÚ ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä»
B@BD ÓÚ Ô¯ä òÅñÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ã
å¯º êÇÔñ» ÃËîÆ ëÅÇÂéñ òÜ¯º Õ°Þ ðÅÜ»
çÆÁ» Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ
ðÅÜÃæÅé, Û¼åÆÃ×ó·, Çåñ§×ÅäÅ Áå¶
îÆ÷¯ðî ÃÈì¶ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÇÕÃî çÆ
ç½ó ò¯àð» ù íðîÅÀ°ä ñÂÆ î¹øå
ðÅôé, ÃìÇÃâÆÁ» Áå¶ Ô¯ð ÇðÁÅÇÂå»
ç¶ä çÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ç¶ô ÓÚ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÜò¶º çÆ
À°æñ-ê¹æñ Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ
ÔÅñå ÇòÚ Ã¹ÖÅòÆº éÔÆº ÜÅêçÆÍ ÃÈìÅ
îéÆê¹ð Üñ ÇðÔÅ ÔËÍ Çé¼å ÇçÔÅó¶ À°æ¶
ÇëðÕÈ ØàéÅò» Ô¯ ðÔÆÁ» ÔéÍ êzèÅé
î³åðÆ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ Ú¹¼êÆ ò¼àÆ ìËá¶
ÔéÍ

îÔÅðÅôàð ÓÚ ÇÃÁÅÃÆ ÇÖ¾Ú¯åÅä
ÜÅðÆ ÔËÍ íÅÜêÅ Çòð¯èÆ êzî¹¼Ö é¶åÅ
ôðç êòÅð çÆ êÅðàÆ ÁË é.ÃÆ.êÆ. ÓÚ
å¯ó-í³é ÕðÕ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ôðç
êòÅð ç¶ À°Ã íåÆÜ¶ ÁÜÆå êòÅð ù
ôÕåÆôÅñÆ ÃÈì¶ îÔÅðÅôàð çÅ À°ê î¹¼Ö
î³åðÆ ìäÅ Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ À°å¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð å¶ íÅÜêÅ ç¯ô ñ×ÅÀ°ºçÆ ÃÆ ÇÕ
ÇÂÃ é¶åÅ é¶ ò¼â¶ Øêñ¶ ÕÆå¶ ÔéÍ

íÅÜêÅ é¶ éËÇåÕ Õçð»-ÕÆîå» ù
ÇÛ¼Õ¶ à³×Õ¶ Áê¯ÜÆôé êÅðàÆÁ» ç¶
é¶åÅò» ù ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä Áå¶ ÃìÕ
éÅ ÇÃ¼Öä çÆ ÔÅñå ÇòÚ À°é·» Çòð¹¼è
ÂÆ.âÆ., ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ðÅÔÆº ÕÅðòÅÂÆ
Õðé çÆ î¹ÇÔ³î Ô¯ð å¶÷ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õð
Çç¼åÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ î¹¼Ö Çòð¯èÆ Çèð» ÇÂÔ
ÕÇÔÕ¶ ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé, ÒÒÁÃÆº
ëÅôÆòÅçÆ å¶ ×Ëð-ñ¯Õå³åÇðÕ åÅÕå»
ù ÔðÅÀä ç¶ ÁÅêä¶ Ççzó· ÇÂðÅç¶ Óå¶
å¶÷Æ éÅñ Á¼×¶ ò¼è ðÔ¶ Ô»ÍÓÓ

ÇÂÃ¶ âð òÜ¯º Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶ ñÅñÈ
êzôÅç ïÅçò Çòð¹¼è ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ðÅÔÆº
çð÷ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Õ¶Ã ÒÒ÷îÆé ìçñ¶ é½ÕðÆ
Ø°àÅñÅÓÓ Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ å¶÷ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÂÔ òÆ î¯çÆ ÃðÕÅð çÅ âð ÔÆ ÔË
ÇÕ À°Ã òñ¯º Ô°ä Õ½îÆ ê¼èð Óå¶
Çòð¯èÆÁ» ç¶ Â¶Õ¶ å¯º ÇÚ³åå Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶
ê¹ðÅä¶ ÇÃÁÅÃÆ íÅÂÆòÅñ» ù ì¹¼Õñ ÓÚ
ñËä ñÂÆ ïåé å¶÷ Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì Ú î¹ó ÁÕÅñÆÁ» çÆ å¼ÕóÆ çÅ
êÅÃÕÈ Õîñ çÅ ë¹¼ñ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
íÅÜêÅ ïåé Õðé ñ¼× êÂÆ ÔË ÇÕ

Õ½îÆ ÷îÔÈðÆ ×¼áÜ¯ó ÁËé.âÆ.Â¶. ÓÚ
ÇÃÁÅÃÆ íÅÂÆòÅñ» ù î³åðÆ î³âñ ÓÚ
ôÅîñ Õð ÇñÁÅ ÜÅò¶, å» ÇÕ À°Ô
B@BD ÓÚ Ú¯ä» Ãî¶º À°é·» éÅñ Ü°ó¶
ðÇÔä Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» ÓÚ ôÅîñ Ô¯ Õ¶
À°Ã ù é°ÕÃÅé éÅ êÔ°³ÚÅÀ°äÍ

ÇÂÃ¶ ÕóÆ ÓÚ íÅÜêÅ òñ¯º ç¶ô ÇòÚ
ÇÂ¼Õ Ô¯ð ç¹ë¶ó êÅÀ°ºÇçÁ» ç¶ô ÓÚ
ÇÂÕÃÅðåÅ ÕÅùé (Ã»ÞÅ ÇÃòñ Õ¯â)
ñÅ×È Õðé çÆ ×¼ñ ÕðÕ¶ ìÔ° Ç×äåÆ
Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆ ÓÚ ÇÂ¼Õ êÅóÅ
òèÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅÍ ÇÂÃ éÅñ

ç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ ÓÚ ÇÂ¼Õ ò¼âÅ À°ìÅñ
êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅÜêÅ òñ¯º Û¼â¶ ÇÂÃ
åÆð é¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» çÆ éÆºç ÔðÅî
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ éÔÆº ÇÕ
ìÅòÜÈç ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ç¯ô ñÅÀ°ºÇçÁ»
ÇÕ íÅÜêÅ Çç¼ñÆ çÆ Õ¶ÜðÆòÅñ ÃðÕÅð
ù ÇÂ¼Õ é¯àÆëÆÕ¶ôé ÜÅðÆ ÕðÕ¶,
ÃÅðÆÁ» åÅÕå» À°æ¶ ç¶ ñËëàÆéËºà
×òðéð ù ç¶ Õ¶, êz¶ôÅé Õð ðÔÆ ÔË,
Õ¶ÜðÆòÅñ òñ¯º íÅÜêÅ ç¶ ÇÂÕÃÅðåÅ
ÕÅùé çÆ ÇÔîÅÇÂå Õð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ
éÅñ ÒÒÁÅêÓÓ Çòð¯èÆ Çèð», ÇÜé·» çÆ
ÇÔîÅÇÂå ñËä ñÂÆ À°Ô Çòð¯èÆ
é°îÅÇÂ³ÇçÁ» ù Çîñ¶, å¯º ò¼Öð¶ Ô¯ Õ¶ ìËá
×Â¶ ÔéÍ

ç¶ô ÓÚ ò¼âÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ ØàéÅò»
òÅêð ðÔÆÁ» ÔéÍ ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ
ÃÅñ å¯º òÆ Ø¼à Ãî» ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶
ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» ÁÅê¯-ÁÅêä¶
ÇÃÁÅÃÆ çÅÁ Ö¶âä Óå¶ Ô°ä¶ å¯º ÔÆ
Ãð×ðî Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ ÇÂ³Ü é¶åÅò»
ç¶ ÇÕðçÅð Áå¶ ÁÃÈñ ÇÛ¼Õ¶-à³×¶
Çç¾Ãç¶ ÔéÍ êð ÇÂÃ ÃÅðÆ Ãð×ðîÆ
ÇòÚ ñ¯Õ-ÇÔ¼å ÇÕ¾æ¶ Ôé? ñ¯Õ» ç¶
îÃñ¶ ÇÕ¾æ¶ ÔË? êÆóå ñ¯Õ» ñÂÆ Ã¯Úä
ñÂÆ é¶åÅ ÇÕ¾æ¶ Ôé? ñ¯Õ Ã¶òÅ òÅñ¶
é¶åÅ ÇÕ¾æ¶ ×°ÁÅÚ ×Â¶ Ôé? ðÅÜéÆåÆ
çÅ À°ç¶ô Ã¼åÅ êzÅêåÆ ÔÆ ÇÕÀ°º ðÇÔ
Ç×ÁÅ ÔË? é¶åÅ ñ¯Õ ÒÒÇÂôÇåÔÅð»
ðÅÔÆºÓÓ ÁÅêäÅ ÁÕÃ Ã¹èÅðé òÅñ¶
ÇÕÀ°º ìä ×Â¶ Ôé? àÇò¼àð, ë¶Ãì¹¼ÕÆ
é¶åÅ ÁÅêäÅ ÁÕÃ Ã¹èÅðé ñÂÆ
çÈÇÜÁ» ù çÅ×Æ Õðé ç¶ ðÅÔ ÁÅõð
ÇÕÀ°º êË ×Â¶ Ôé? ÇÂÔ òðåÅðÅ ç¶ô ù

ÇÕ¾æ¶ ñË ÜÅÂ¶×Å?
À°çÅÔðé ê³ÜÅì çÆ ñËºç¶ Ô»Í ÇÜÃ

ã³× çÆ ôðÆÕ¶ìÅ÷Æ, çÈôéìÅ÷Æ ê³ÜÅì
ÓÚ é¶åÅ ñ¯Õ, ÚÅÔ¶ ÔÅÕî Çèð ÔË Ü»
Çòð¯èÆ Çèð ÁÅêÃ ÇòÚ Õð ðÔ¶ Ôé,
À°ÃçÅ ÁÅõð Á³å ÕÆ ÔË?

ÇÂ¼Õ çÈôä ñÅÀ°ºçÅ ÔË, çÈÜÅ À°ÃçÅ
á¯Õò» ÜòÅì Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅõð
ÇÂÔ ÇÕÃ ñÂÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË? ÕÆ ÇÂÔ ÁÅî
ñ¯Õ» çÅ Õ°Þ Ã¹ÁÅð ÃÕ¶×Å? ÕÆ ÇÂÃ
éÅñ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼ç¶ Ô¼ñ Ô¯ä×¶? ò¶Ö¯
ÇÕ¼âÆÁ» ØàéÅò» òÅêðé ñ¼×ÆÁ»
Ôé ê³ÜÅì ÓÚ, êÇÔñ» éô¼ÂÆ òÅèÈ â¯÷
ñË Õ¶ îð¶ Ãé, Ô°ä éô¶ çÆ õÅåð îÅò»,
Çêú, íðÅò» ù îÅð ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶
ÇçéÆº ÇÂ¼Õ éô¼ÂÆ é¶ ÁÅêäÆ î» å¶
îåð¶Â¶ íðÅ çÅ éô¶ ñÂÆ êËÃ¶ ñËä çÆ
õÅåð Õåñ Õð Çç¼åÅÍ ê³ÜÅì çÅ Õ¯ÂÆ
é¶åÅ ì¯ÇñÁÅ? ÇÕÃ¶ é¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÂÃ
çðç ÓÚ ÔÅÁ íðÆÍ

ÁÅÔ, ò¶Ö¯ ïÈ.êÆ. ç¶ ×Ëº×Ãàð
î¹ÖåÅð Á³ÃÅðÆ çÅ Õ¶Ã ñóé ñÂÆ
õðÚ¶ EE ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÆ õÅåð î¹¼Ö î³åðÆ
å¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÇÕò¶º î¶Ôä¯-î¶ÔäÆ
Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼Õ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÔË ÃðÕÅð
ÚñÅÀ°ä å¶ Ü¯Õð ìäé ÓÚ ÕÆ øðÕ
ÔËÍÓ ÕÆ ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å ÓÚ
ÔË? ÇìÁÅé çð ÇìÁÅé ê³ÜÅì çÅ
êÇÔñ¯º ÔÆ õðÅì Ô¯ Ú¹¼Õ¶ îÅÔ½ñ ù Ô¯ð
õðÅì Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÕÀ°º éÔÆº é¶åÅ ñ¯Õ
ê³ÜÅì ç¶ ÔîçðçÆ, î¹ç¼ÂÆ ìäÕ¶ ÇÂ¼Õ
êñ¶àëÅðî Óå¶ ÖóÕ¶ ÇÃðø å¶ ÇÃðø
ê³ÜÅì çÆ ×¼ñ Õðç¶? ÇÕÀ°º À°Ô ÇÃðø
ÁÅêäÆ å¶ ÇÃðë ÁÅêäÆ ÔÆ ×¼ñ Õðç¶
ÔéÍ ÔÅñå ê³ÜÅì ç¶ ÔÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶
éÔÆº, Çç¼ñÆ ÓÚ òÆ ÇÂÔ¯ Ôé, î¹§ìÂÆ ÓÚ
òÆ Ôé, ÜËê¹ð ÓÚ òÆ Ôé Áå¶ Ô¯ð æÅÂÆº
òÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ôé Ü» ìäç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇëðÕÈ êÅóÅ òè ÇðÔÅ ÔËÍ ç¶ô ÓÚ
í°¼ÖîðÆ é¶ å» Çé¼ÜÆÕðé ç¶ ç½ð ÓÚ
òèäÅ ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ é¶ å»
ë³é ëËñÅÀ°ä¶ ÔÆ Ô¯Â¶Í Üç¯º ç¶ô ç¶
Õ°çðåÆ ÁÃÅÃ¶ ÒÔÅÕî»Ó òñ¯º è³é
Õ°ì¶ð» Õ¯ñ ×ÇÔä¶ ÔÆ Õð Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé
Ü» ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé å» Çëð ÁÅî ñ¯Õ»
ñÂÆ å» ìÃ ç¯ â³× çÆ ð¯àÆ å¯º ÇÂñÅòÅ
Õ°Þ ìÚ¶×Å ÔÆ éÔÆºÍ

ÕÆ é¶åÅ éÔÆº ÜÅäç¶ ÇÕ ç¶ô ç¶
éÅ×ÇðÕ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ç¶ô Û¼â ðÔ¶
Ôé, êzòÅÃ Ô³ãÅ ðÔ¶ Ôé, êð ÇÂÃ ×¼ñ
çÆ ÇøÕð ÇÕÃ ù ÔË? ç¶ô Ú¯º îéÆ-
ìð¶é-âð¶é Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃçÅ ÇøÕð
éÅ ç¶ô ç¶ ò¼â¶ ðÅÜ¶ ù ÔË, å» éÅ ÔÆ
ÃÈÇìÁ» ç¶ ÃÈì¶çÅð» ùÍ À°é·» çÅ ÇøÕð
å» ÚÅð à³×Æ Õ°ðÃÆ ÔË, Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ
ÔÅñå ÇòÚ ÇÔ¼ñäÆ éÔÆº ÚÅÔÆçÆÍ ç¶ô
êzçÈÇôå Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ç¶ô ç¹éÆÁ» çÆ Ãí
å¯º ò¼âÆ ÁÅìÅçÆ ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ç¶ô
ìÆîÅðÆÁ» çÆ ê³â ìä Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ç¶ô
ÇÃÔå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÔÈñå» çÆ íËóÆ îÅð
Ô¶á ÔËÍ

îÃñ¶ å» ç¶ô ÓÚ Ô¯ð òÆ ìæ¶ð¶ Ôé,
êð ÇÂé·» ù Ô¼ñ Õðé çÆ å» ×¼ñ ÔÆ
Û¼â¯, îÃñ¶ Ã¹éä òÅñ¶ é¶åÅò» çÆ ØÅà
ðóÕä ñ¼×Æ ÔËÍ

ñ¯Õ Ã¶òÅ òÅñ¶ é¶åÅ ÇÕæ¶
×°ÁÅÚ ×Â¶ Ôé?

Ì≈ ×°ðîÆå ÇÃ¿Ø êñÅÔÆ
# î¯ìÅÂÆñ : IHAEH-@B@G@

(Punjab Mail USA)
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BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ
ÕðÆì ÕðÆì I îÔÆé¶ çÅ Ãî»

ÔÆ ìÇÚÁÅ ÔËÍ B@AI Ú¯ä» ÇòÚ
ìÆ.Ü¶.êÆ. é¶ EDB ÇòÚ¯º C@C ÃÆà»
ÇÜ¼åÆÁ» Áå¶ Õ»×ðÃ é¶ ÇÃðë EB
ÃÆà» ÔÆ ÇÜ¼åÆÁ» ÃéÍ ìÆ.Ü¶.êÆ. çÅ
CG.GF% Áå¶  Õ»×ðÃ çÅ I.AH% ò¯à
ô¶Áð ÃÆÍ ç¶ô Á³çð Ú¯ä Ãð×ðîÆÁ»
ÓÚ ÕÅëÆ å¶÷Æ ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ é¶ ÒïÈéÆëÅðî
ÇÃòñ Õ¯âÓ çÅ Ç÷Õð ÕðÕ¶ Ú¯ä» çÅ
Â¶Ü³âÅ åËÁ Õð Çç¼åËÍ êzèÅé î³åðÆ çÅ
ÕÇÔäË ÇÕ ÃíÕÅ ÃÅæ, ÃíÕÅ ÇòÕÅÃ
çÆ íÅòéÅ éÅñ Õ³î ñÂÆ ç¶ô ÇòÚ
ÇÃ³×ñ êzäÅñÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÒÃ»Þ¶ ÇÃòñ
Õ¯âÓ å¶ êÅðñÆîËºà ÃæÅÂÆ Õî¶àÆ çÆ
îÆÇà³× ÇòÚ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ ÇÂÃ
ù ÇñÁÅÀ°ä ç¶ Ãî¶º Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶Í
ÇÂÃ çÅ î¹ÃñîÅé, ÇÃ¼Ö Áå¶ ÇÂÃÅÂÆ
íÅÂÆÚÅÇðÁ» òñ¯º ÃÖå Çòð¯è Ô¯ ÇðÔË
Áå¶ ÇÂÃ ù  ìÆ.Ü¶.êÆ. òñ¯º èð¹òÆÕðé
ñÂÆ Ö¶ÇâÁÅ ÖåðéÅÕ ê¼åÅ ç¼ÇÃÁÅ
ÜÅ ÇðÔËÍ ÕðéÅàÕ Áå¶ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô
çÆÁ»  ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ÔÅð»
éÅñ ìÆ.Ü¶.êÆ. ÇòÚ íÅðÆ ÖñìñÆ î¼ÚÆ
Çç¾ÃçÆ ÔË Áå¶ Õ»×ðÃ ÕÅëÆ
À°åôÅÇÔå ÔË Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð» çÅ
ÁÅåî ÇòôòÅÃ òÆ òÇèÁËÍ ÃîÇÞÁÅ
ÜÅ ÇðÔË ÇÕ Ü¶Õð Çòð¯èÆ ÇÂÕÜ°¼à Ô°³ç¶
é¶, å» ìÆ.Ü¶.êÆ. ù Õ¶ºçðÆ Ã¼åÅ å¯º ñ»í¶
ÕðéÅ ÁÃ³íò éÔÆº ÔËÍ ÕðéÅàÕÅ ÇòÚ
Õ»×ðÃ é¶ A@ ÃÅñ ìÅÁç ÁÅêä¶ çî
Óå¶ êÈðé ìÔ°îå ÔÅÃñ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÔÅð éÅñ êÈðÅ ç¼ÖäÆ íÅðå ìÆ.Ü¶.êÆ.
î¹¼Õå Ô¯ Ú¹¼ÕËÍ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ÇòÚ òÆ
ìÆ.Ü¶.êÆ. çÆ Ã¼åÅ êñàä éÅñ ò¼âÅ
À°ñàë¶ð Ô¯ÇÂÁËÍ ØìðÅÂÆ ìÆ.Ü¶.êÆ. é¶
ìÆå¶ ÇòÚ ×¼áì³èé ÇòÚ¯º ò¼Ö Ô¯ÂÆÁ»
êÅðàÆÁ» ù Çëð å¯º éÅñ ðñÅÀ°ä ç¶
ïåé ÁÅð³í¶ é¶Í êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ
Áå¶ ÁÇîå ôÅÔ òñ¯º ÃÈÇìÁ» ÇòÚ
êzÚÅð ñÂÆ ðËñÆÁ» ù Ã³ì¯èé ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔËÍ ÃÅð¶ Õ¶ºçðÆ î³åðÆÁ» ù ò¼Ö-ò¼Ö
ÃÈÇìÁ» ÇòÚ êzÚÅð çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ã³íÅñÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ìÆ.Ü¶.êÆ.
é¶ îÔÅðÅôàðÅ ÇòÚ ôðç êòÅð ç¶
íåÆÜ¶ ÁÜÆå êòÅð Ãî¶å ÁËé.ÃÆ.êÆ.
ç¶ ÇòèÅÇÂÕ» å¯º ì×Åòå ÕðÅ Õ¶ À°Ã
ù À° ê î¹¼Ö î³åðÆ ìäÅ Çç¾åËÍ ÇÂÃ Ãî¶º
Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÕ¼ñÆ êÅðàÆ ìÆ.Ü¶.êÆ. ù
à¼Õð ç¶ä çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ éÔÆº ÔË Áå¶
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ Õ°éìÅ ÁÜ¶ å¼Õ
ÇÖñÇðÁÅ ÇçÃçËÍ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÈÇìÁ»
ÇòÚ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» çÅ ÁÅêÃÆ
àÕðÅÁ òÆ ò¼âÆ ð¹ÕÅòà Öó·Æ Õð
ÇðÔËÍ Çëð òÆ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶
ìÆ.Ü¶.êÆ. ÇÖñÅë ÇÂÕ î÷ìÈå
×¼áì³èé Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä çÆ
ÕòÅÇÂç ÷ðÈð ÁÅð³íÆ ÔËÍ BC ÜÈé ù
ÇìÔÅð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇéåÆô Õ°îÅð çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ AG íÅÜêÅ Çòð¯èÆ
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ÇÂ¼Õ Çòô¶ô îÆÇà§×
Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ÇòÚ Õ»×ðÃ å¯º êzèÅé
îÇñÕÅðÜ°é Öó×¶ Áå¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ,
Ü¶.âÆ.ïÈ. î¹ÖÆ ÇéÇåô Õ°îÅð,
ÁÅð.Ü¶.âÆ. å¯º ñÅñ°È êzÃÅç ïÅçò Áå¶
å¶Ü¼ÃòÆ ïÅçò, ì³×Åñ ÃÆ.ÁË î.
îîåÅ ìËéðÜÆ, âÆ.ÁË î.Õ¶. é¶åÅ
ÁË î.Õ¶. ÃàÅÇñé, ÒÁÅêÓ å¯º ÁðÇò³ç
Õ¶ÜðÆòÅñ Áå¶ ÃÆ.ÁË î. í×ò³å îÅé,
Ü¶.ÁË î.ÁË î. ç¶ ÃÆ.ÁË î. Ô¶î³å Ã¯ð¶é,
ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆ é¶åÅ ÁÇÖñ¶ô
ïÅçò,  éËôéñ ÕÅéëð³Ã î¹¼ÖÆ úîð
Áìç¹¼ñÅ, Çôò ÃËéÅ î¹ÖÆ À°çò áÅÕð¶,
êÆ.âÆ.êÆ. î¹ÖÆ îÇÔìÈìÅ î¹ëåÆ,
ÃÆ.êÆ.ÁË î. ñÆâð ÃÆåÅ ðÅî ï¶Ú¹ðÆ,
ÃÆ.êÆ.ÁÅÂÆ. ñÆâð âÆ ðÅÜÅ Áå¶
Ãî¶å ç¯ çðÜé å¯º ò¼è Çòð¯èÆ é¶åÅ
ôÅîñ Ô¯Â¶Í îÆÇà³× ÇòÚ ìÆ.Ü¶.êÆ.
çÆÁ» çîéÕÅðÆ Áå¶ ñ¯Õå³åð ÇÖñÅë
éÆåÆÁ» Çòð¹¼è î÷ìÈå ×¼áÜ¯ó ìäÅ Õ¶
B@BD ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ñóé çÆ ðÅÂ¶
ìäÆÍ ÃÈÇìÁ» ÇòÚ ÃÆà» çÆ ò³â Áå¶
Ã»Þ¶ êzÚÅð Ãì³èÆ êz̄×ðÅî À°ñÆÕä
ñÂÆ Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ ì³×ñÈðÈ ÇòÖ¶ ÇÂÕ Ô¯ð

îÆÇà³× Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
À°ºÞ å¶ñ§×ÅéÅ ÇòÚ î¹¼Ö î³åðÆ
Ú³çðô¶Öð ðÅú Áå¶ Á»èðÅ êzç¶ô ÇòÚ
Ü×é î¯Ôé ðËâÆ çÆ
òÅÂÆ.ÁË Ã.ÁÅð.ÃÆ.êÆ. ÁÅêä¶ å½ð Óå¶
ÕÅëÆ î÷ìÈå à¼Õð ç¶ä çÆ ÃÇæåÆ
ÇòÚ é¶Í úâÆôÅ ÇòÚ éòÆé
êàéÅÇÂÕ çÆ ìÆ.Ü¶.âÆ. ÕÅëÆ î÷ìÈå
ÔË, êð À°Ô ÁÕÃð Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶
éÅñ ÔÆ ÖóçÆ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º
ÁË é.âÆ.Â¶. ç¶ Çå³é íÅÂÆòÅñ ÇéÇåô
Õ°îÅð çÆ ÁÅð.Ü¶.âÆ., À°èò áÅÕð¶ çÆ
Çôò ÃËéÅ Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ òÆ
×áÜ¯ó å¯º ÇÕéÅðÅ Õð Ú¹¼Õ¶ é¶ Áå¶
ÇìÔÅð, îÔÅðÅôàðÅ Áå¶ ê³ÜÅì ÇòÚ
ìÆ.Ü¶.êÆ. ù ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ ê¶ô Õðé
òÅñ¶ é¶Í ðÅÔ°ñ ×»èÆ çÆ ÒíÅðå Ü¯ó¯
ïÅåðÅÓ ç½ðÅé Òéëðå çÆ ðÅÜéÆåÆ
ÇÖñÅë ÃîÅÜ Ü¯ó¯ çÆ ðÅÜéÆåÆÓ ù
Çîñ¶ Ô°³×Åð¶ éÅñ êÅðàÆ Á³çð Ü¯ô
òÇèÁËÍ

Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ÁñÅÇêÁÅ ò¼ÖðÅ ðÅ×

: ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ, ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé éÅñ Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» çÆ êàéÅ îÆÇà³× ÓÚ ôÅîñ
å» ðÔ¶, êð Çê¼Û¯º ç¯ò¶º ñÆâð Ã»ÞÆ êzË Ã
ÕÅéëð³Ã å¯º ÇÕéÅðÅ Õð ×Â¶Í
Õ¶ÜðÆòÅñ é¶ ×áì³èé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä¶
ðÇÔä ñÂÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ å¶ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ç¶ Çç¼ñÆ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶
ÁÇèÕÅð» ìÅð¶ ÁÅðâÆéËºÃ Ãì³èÆ ê¼Ö
Ãê¼ôà Õðé çÆ ôðå ð¼ÖÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Ü¶Õð Õ»×ðÃ ðÅÜ ÃíÅ ÇòÚ
ÁÅðâÆéËºÃ Çìñ ç¶ Çòð¯è çÅ íð¯ÃÅ
éÔÆº Çç³çÆ, å» À°Ô Á×ñÆ ÇÕÃ¶ òÆ
îÆÇà³× ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº ñËä×¶Í
Õ»×ðÃ êzèÅé Öó×¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
çÆ êÅðàÆ  êÅðñÆîËºà ÇÂÜñÅÃ ô°ðÈ Ô¯ä
Ãî¶º ÔÆ ÁÅêäÆ ðäéÆåÆ åËÁ ÕðçÆ
ÔËÍ ìÅÕÆ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ òÆ
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ ôðå ù îÇÔ÷
î½ÕÅêzÃåÆ ç¼ÇÃÁÅÍ úîð Áìç¹ñÅ Áå¶
îÇÔìÈìÅ î¹ëåÆ é¶ Õ¶ÜðÆòÅñ ù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Ü³îÈ ÕôîÆð ÇòÚ èÅðÅ

CG@ Öåî ÕðÕ¶ êÈð¶ ÃÈì¶ ç¶ à°Õó¶ ÕÆå¶
ÜÅä Óå¶ À°é·» Õ¶ºçð ÃðÕÅð ç¶ ëËÃñ¶ ù
ÃÔÆ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÃÆ, êð Ô°ä Üç¯º À°é·»
ÇÖñÅë ÕÅðòÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË, å» ñ¯Õå³åð
ç¶ ØÅä çÅ ô¯ð îÚÅÁ ðÔ¶ é¶Í
Õ¶ÜðÆòÅñ ×°ÜðÅå Áå¶ ÇÔîÅÚñ
êzç¶ô Ú¯ä» ç½ðÅé Õ»×ðÃ ç¶ ò¯à ù
ÁÅêä¶ òñ ÇÖ¾Úä ÓÚ ñ¼×¶ ðÔ¶ é¶, êð
À°é·» ù ÜéåÅ é¶ êÈðÆ åð·» éÕÅð
Çç¼åËÍ Õ»×ðÃ çÅ ÕÇÔäË ÇÕ ê³ÜÅì
Á³çð î¹¼Ö î³åðÆ À°Ã ç¶ ñÆâð» Çê¼Û¶
ÇòÜÆñËºÃ ñ×Å Õ¶ ìçéÅî Õð ÇðÔË,
ÜçÇÕ ÁÅê ç¶ î³åðÆ Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ
ð¯÷ÅéÅ ÇízôàÅÚÅð Õ¶Ã» ÓÚ Ã³ÇîÇñå
Çç¼Ãç¶ é¶Í ÇÂÃ åð·» Õ¶ÜðÆòÅñ é¶
Çòð¯èÆ Çèð» çÆ Â¶ÕåÅ ç¶ ô°ðÈÁÅå ÇòÚ
ÔÆ Õ»ÜÆ Ø¯ñ Çç¼åÆ ÔËÍ êð Çòð¯èÆ
êÅðàÆÁ» Çç¾ñÆ Áå¶ ê³ÜÅì å¯º Á¼×¶
Õ¶ÜðÆòÅñ çÅ ÖÅÃ êzíÅò éÔÆº
î³éçÆÁ»Í À°èð ê³ÜÅì ÇòÚ òÆ À°Ô
Õ»×ðÃ Ü» ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ÃÆà» ç¶
ñËä-ç¶ä Óå¶ ÃÇÔîå Ô°³çÅ é÷ð éÔÆº

ÁÅÀ°ºçÅÍ Õ¶ÜðÆòÅñ ìÅÕÆ Ãí
êÅðàÆÁ» ù Çízôà ç¼ÃçË, ÜçÇÕ À°Ã
çÅ À°ê î¹¼Ö î³åðÆ ÇÃÃ¯èÆÁÅ Áå¶
ÇÃÔå î³åðÆ Ãå¶ºçð ÜËé ÇízôàÅÚÅð
îÅîÇñÁ» ÓÚ ëÃ¶ Ô¯Â¶ é¶Í

Á¼×¶ I ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» : ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Ô¯ð I ÃÈÇìÁ» î¼è
êzç¶ô, ðÅÜÃæÅé, Û¼åÆÃ×ó·,
å¶ñ§×ÅéÅ, Á»èðÅ êzç¶ô, úâÆôÅ,
Áð¹äÅÚñ êzç¶ô, ÇÃ¼Õî Áå¶ Çî÷¯ðî
ÇòÚ òÆ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» Ô¯äÆÁ» é¶Í
ðÅÜÃæÅé ÇòÚ Õ»×ðÃ Áå¶ î¼è êzç¶ô
ÇòÚ íÅÜêÅ çÆ ÃðÕÅð ÔËÍ å¶ñ§×ÅéÅ
ÇòÚ Ú³çðô¶Öð ðÅú çÆ ìÆ.ÁÅð.ÁË Ã.,
úâÆôÅ ÇòÚ éòÆé êàéÅÇÂÕ çÆ
ìÆ.Ü¶.âÆ. Áå¶ Á»èðÅ êzç¶ô ÇòÚ
Ü×é î¯Ôé ðËâÆ çÆ
òÅÂÆ.ÁË Ã.ÁÅð.ÃÆ.êÆ. çÆÁ» ÃðÕÅð»
é¶Í ÇÂé·» ÃÈÇìÁ» çÆÁ» ÁÃËºìñÆ Ú¯ä»
ù ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ ÃËîÆëÅÇÂéñ
ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÇðÔË Áå¶ ÇÂé·» ç¶ éåÆÜ¶
B@BD ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» çÆ çôÅ Áå¶
ÇçôÅ åËÁ Õðé×¶Í ÁÜ¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º ÇòÚ ÕÂÆ éò¶º ÇÃÁÅÃÆ ÃîÆÕðä
òÆ ìäç¶ Çç¼Öä×¶Í 

Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÃ
Ãî¶º Çòð¯èÆ Çèð» òñ¯º ÇÂÕ î÷ìÈå
×¼áì³èé ìäÅÀ°ä ç¶ ×³íÆð ïåé å»
Ô¯ ðÔ¶ é¶, êð ìÆ.Ü¶.êÆ. ç¶ î÷ìÈå
ÁËé.âÆ.Â¶. ×áì³èé ù ÃÖå à¼Õð
ç¶ä ñÂÆ Ãí êÅðàÆÁ» ù ÃÅðÆÁ»
ÃÆà» Óå¶ Ã»Þ¶ Áå¶ î÷ìÈå À°îÆçòÅð
Öó¶· Õðé¶ Ô¯ä×¶Í À°èð Ú¯ä» ç½ðÅé
ò¯à» ìà¯ðé ñÂÆ Ãí êÅðàÆÁ» òñ¯º
ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ÇÂÃ
ñÂÆ ò¯àð» ù êÈðÆ åð·» êÅðàÆ Áå¶
À°îÆçòÅð çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ ù Ø¯Ö Õ¶ ÔÆ
ÁÅêä¶ î¼å çÅ ÃÔÆ ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ

B@

⁄Ø‰ª Ò¬Δ ÏΔ.‹∂.ÍΔ. È∂ ÷∂«‚¡≈
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Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ
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Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ÓÚ Â¶ÕåÅ ñÂÆ ïåé ô°ðÈ
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åÕÅðÆ Áå¶ ×ÅÇÂÕÆ çÅ
ìÅçôÅÔ çÆçÅð Ã³èÈ êåÅ

éÔÆº ÇÕ¾æ¯º ÇñÁÅ-ÇñÁÅ Õ¶ ôìç
ÁÅêäÆ ×ÆåÕÅðÆ ÇòÚ êð¯ Çç³çÅ ÃÆ,
Çëð ÁÅê ÔÆ ×Æå» ù ×ÅÁ Õ¶ ÚÅð Ú³é·
ñÅ Çç³çÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ îÔÅé ×ÆåÕÅð Áå¶ ×ÅÇÂÕ
çÅ Üéî C Ü°ñÅÂÆ, AIDB ù Áäò³â¶
ê³ÜÅì ç¶ Ãð×¯èÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Ú¼Õ é§ìð
ACC ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ çÆçÅð Ã³èÈ ç¶ ÇêåÅ
çÅ éÅî Ãî¹³ç ÇÃ³Ø Áå¶ îÅåÅ çÅ éÅî
çÅé Õ½ð ÃÆÍ

ç¯Ô» ç¶ôÅ çÆ ò³â ò¶ñ¶ ÇÂÔ êzÆòÅð
Úó·ç¶ ê³ÜÅì ÇòÚ Çê³â ì¯åñ òÅñÅ
åÇÔÃÆñ Ü×ðÅúº, Ç÷ñ·Å ñ°ÇèÁÅäÅ
ÇòÖ¶ ÁÅ Ç×ÁÅ êð Õ°¼Þ Ãî¶º ìÅÁç Çê³â
íð¯òÅñ Ö¹ðç ÇòÖ¶ ÷îÆé ÁñÅà Ô¯ä
ÕðÕ¶ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ÇÂæ¶ ðÇÔä  ñ¼× êÂ¶Í
ÇÂÃ é¶ ÃåòÆº å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ Ü×ðÅúº
ÃÕÈñ Áå¶ çÃòÆº å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ
ìðÃÅñ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ å¯º êÅÃ ÕÆåÆÍ

çÆçÅð Ã³èÈÈÈ çÅ ÇòÁÅÔ AIFF ÇòÚ
Ü×ðÅúº é¶ó¶ Çê³â ×ÅÇñì çÆ
ÁîðÜÆå Õ½ð éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ ìÔ°å
ÔÆ òèÆÁÅ Ã¹íÅÁ ç¶ Ôé, Øð çÆ
Ç÷§î¶òÅðÆ ÇÂé·» é¶ Ã³íÅñÆ Áå¶ çÆçÅð
Ã³èÈ ù Õ°çðå òñ¯º ÇîñÆ ×ÆåÕÅðÆ
Áå¶ ×ÅÇÂÕÆ çÆ ÕñÅ ù Ãð¯ÇåÁ»
ÃÅÔîä¶ ð¼Öä ñÂÆ ÇòÔñÅ Õð Çç¼åÅÍ

çÆçÅð Ã³èÈ Ô¯ðÆ ê³Ü íðÅ Ãé, ÇÂÔ
Ãí å¯º Û¯àÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ Øð ç¯ ì¼ÇÚÁ»
é¶ Üéî ÇñÁÅ, ì¶àÅ Ü×î¯Ôä Ã³èÈ,
ì¶àÆ çÆê» Ã³èÈÍ ì¶àÅ Ü×î¯Ôä Ã³èÈ
òèÆÁÅ ×ÅÇÂÕ ÔË, çÆçÅð Ã³èÈ çÆ
×ÅÇÂÕÆ ù Á¼×¶ å¯ð ÇðÔÅ ÔËÍ

çÆçÅð Ã³èÈ é¶ çÃòÆº ÜîÅå êÅÃ
Õðé î×ð¯º ñ¯Õ Ã³êðÕ ÇòíÅ× ÇòÚ
é½ÕðÆ Õð ñÂÆÍ À°æ¶ ÔÆ î°Ô³îç ÃçÆÕ
é½ÕðÆ ÕðçÅ ÃÆÍ çÆçÅð Ã³èÈ À°Ã ç¶
Ã³êðÕ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ À°Ã ù AIFB ÇòÚ
ÇîÇñÁÅÍ çÆçÅð Ã³èÈ é¶ ÁÅêä¶ ÇñÖ¶
×Æå î°Ô³îç ÃçÆÕ ù ÇçÖÅÂ¶Í À°Ô ç¶Ö
Õ¶ ç³× ðÇÔ Ç×ÁÅÍ Á¼ñó· ÇÜÔ¶ î¹³â¶ é¶
ÇÂåé¶ òèÆÁÅ ×Æå ÇñÖ¶ ÔéÍ À°Ô
×Æå Ôé ÒÇÂÕ å¶ðÅ ð³× î¹ôÕÆ, çÈÜÅ
ÚðÖÅ ×ñÆ ç¶ ÇòÚ âÅÇÔÁÅÓ (Ã¯ñ·¯),
çÈÃðÅ ×Æå ÒÇÜÔÆ å¶ðÆ ×°å ç¶ÖñÆ
ÇÜÔÅ ç¶ÇÖÁÅ Üð× çÅ î¶ñÅÓ (Ã¯ñ·¯),
åÆÃðÅ ×Æå Ò×¯ð¶ ð§× å¶ ìÅÃÕà ÕÅñÆ
ò¶Ö Ü¼àÅ åËù ìóÆ ÃÜçÆÓ (ç¯×ÅäÅ
×Æå î°Ô³îç ÃçÆÕ Áå¶ Ãòðé ñåÅ
çÆ ÁÅòÅ÷ ÇòÚ)Í ÇÂÔ Çå³é¶ ×Æå
AIFE-FF ÓÚ ÇðÕÅðâ Ô¯Â¶Í ÇÂÔ ×Æå
ÇÂåé¶ Ú¼ñ¶, ÇÂé·» é¶ çÆçÅð Ã³èÈ çÆ
×ÆåÕÅðÆ ÇòÚ òèÆÁÅ êÛÅä ìäÅ

Çç¼åÆÍ îÔ°³îç ÃçÆÕ é¶ òÆ ×Å Õ¶
ÁÅêäÅ ×ÅÇÂÕÆ ÇòÚ Õ¼ç Ô¯ð À° ÚÅ
Õð ÇñÁÅÍ 

çÆçÅð Ã³èÈ é¶ Üç¯º ×ÅÇÂÕÆ ç¶ Ö¶åð
ÇòÚ êËð êÅÇÂÁÅ, å» Ãí å¯º êÇÔñÅ
×Æå éÇð³çð ìÆìÅ éÅñ ÇðÕÅðâ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ

Ò--Ü¼à ìóÅ ì¶çðçÆ îËº ÇÕ¼æ¶º
ÜÅò»ÓÍ

Çëð çÆçÅð Ã³èÈ çÆ Ü¯óÆ Ãé¶Ô ñåÅ
éÅñ ìä ×ÂÆ, Ü¯ ìÔ°å îÕìÈñ Ô¯ÂÆÍ
AIGE ÇòÚ çÆçÅð Ã³èÈ çÅ Ãé¶Ô ñåÅ
éÅñ ÇÂÕ Û¶ ×Æå» çÅ åòÅ ÁÅÇÂÁÅ,
ÇÜÃ é¶ çÆçÅð çÆ ×ÆåÕÅðÆ Áå¶
×ÅÇÂÕÆ çÅ ñ¯ÔÅ î³éä ñÂÆ Ãð¯ÇåÁ»
ù îÜìÈð Õð Çç¼åÅÍ

À°Ã åò¶ ç¶ ×Æå ÒÜ¯óÆ Üç¯º Ú¹ìÅð¶
Úó·çÆÓ, Òìä Õ¶ êzÔÅÀ°äÅ ÁÅ ò¶Ó, Òî¹³âÅ
êÆ Õ¶ òñËåÆ çÅðÈÓ, ÒñË Ú¼ñ î¹³ÇâÁÅ ò¶
éÅñÓ, ÒÜ¶ ìä Ü¶ ÇòÚ¯ñä î¶ðÆÓ, ÒÔÅñ
ú ð¼ìÅÓ ×Æå å» ÃÅð¶ ÔÆ òèÆÁÅ Ãé
êð ÒÜ¯óÆ Üç¯º Ú¹ìÅð¶ Úó·çÆÓ ×Æå é¶
ÃÅð¶ ÇðÕÅðâ å¯ó Çç¼å¶Í

çÆçÅð Ã³èÈ ç¶ î¹ÕåÃð, ìÇá§âÅ å¯º
ñË Õ¶ ×³×Åé×ð å¼Õ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ
ÁÖÅó¶ ñ¾×ç¶ ÃéÍ ðÃå¶ ÇòÚ Õ¯àÕêÈð¶
çÅ ð¶ñò¶ ëÅàÕ êËºçÅ ÃÆ, Ü¯ ìÔ°åÅ Ãî»
ì³ç ðÇÔ³çÅ ÃÆ, Øð å¯º À°èð ÁÖÅóÅ
ñÅÀ°ä ÜÅä òÅÃå¶  ëÅàÕ ì³ç ðÇÔä
çÅ Ãî» ñË Õ¶ Ú¾ñäÅ êËºçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ çÆçÅð Ã³èÈ ù À°æ¶ Öó· Õ¶ ×Æå
ÇñÖäÅ ÇêÁÅ ÒÔ°ä ì³ç ÇêÁÅ çðòÅðÅ
ÇÜÀ°º ëÅàÕ Õ¯àÕêÈð¶ çÅÍÓ

AIGI ù î¹¼ñ»ê¹ð (çÅÖÅ) î³âÆ çÆ
ç¹ÃÇÔðÅ Õî¶àÆ ÇòÚ çÆçÅð Ã³èÈ Õî¶àÆ
îËºìð ÃÆÍ Õî¶àÆ é¶ ðÅîñÆñÅ éÅ
ñ×ÅÀ°ä çÅ ëËÃñÅ ÕðÕ¶ À°åé¶ Ççé
çÆçÅð Ã³èÈ çÆ ðÅå ù ÁÖÅó¶ ñ×ÅÀ°ä
çÆ ÇâÀ±àÆ ñ×Å Çç¼åÆ, À°Ã àÅÇÂî
çÆçÅð Ã³èÈ éÅñ êðÇî³çð Ã³èÈ ÃÇÔ
×ÅÇÂÕÅ ÃÆÍ

çÆçÅð Ã³èÈ é¶ Ççé ò¶ñ¶ ×³×Åé×ð
ò¼ñ ÁÖÅóÅ ñÅ Õ¶ ÁÅÀ°äÅ ðÅå ù
î¹¼ñ»ê¹ð (çÅÖÅ) î³âÆ çÆ ðÅîñÆñÅ
×ðÅÀ°ºâ ÇòÚ Çê³â» å¯º Ú¼ñ Õ¶ ÁÅÂ¶
ì¶ÇÔÃÅì ñ¯Õ» ç¶ ÇÂÕ¼á çÅ îé¯ð³Üé

ÕðéÅÍ
çÆçÅð Ã³èÈ ÕñÅ çÅ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ

ÇÂÕ Ö÷ÅéÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÂÕ ñÅÂÆé ÇòÚ
Ö¹ôÆ ×îÆ ç¯ò¶º ÇÂÕ¼áÆÁ» Õð Çç³çÅ ÃÆÍ
ÇÜÃ åð·» À°Ã çÅ ÇÂÕ ×Æå ÒñË Ú¼ñ
î¹³ÇâÁÅ ò¶ éÅñÓ ÇòÚ ÇÂÕ Á³åðÅ-

ÒÒÇé¼ÕÆ Çé¼ÕÆ ì¼çñ» çÆ í±ð ÇòÚ çÆ
ð¼ì ç¶ é÷ÅÇðÁ» ç¶ é±ð ÇòÚ çÆ
êÇÔñÆ ×¼âÆ Úó· ÜÅä òÅÃå¶

çÆçÅð ÜÅÀ± ð¹¼Ã¶
êzÔÅÀ°ÇäÁ» òÅñÆ ÚÅñÓÓ
ÇÂÃ ×Æå ÇòÚ ð¹¼Ã¶ Ô¯Â¶ êzÔÅÀ°ÇäÁ»

òÅñÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÕÇÔ³çÅ ÇÕ êzÔÅÀ°äÅ
ÇÕÃ åð·» ð¹Ã Õ¶ í¼ÜçÅ ÔËÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶
ÇÂÃ À°çÅÔðä ù Ö¹ôÆ çÆ æ» Óå¶ òðå
ñËºçÅ ÔË ÇÕ îËº åËù ñËä òÅÃå¶ êÇÔñÆ
×¼âÆ Úó· Õ¶ ð¹¼Ã¶

Ô¯Â¶ êzÔÅÀ°ä¶ çÆ ÚÅñ Ö¹ôÆ ÇòÚ
ÁÅò»×ÅÍ

ÔðÜÅê ÇàòÅäÅ òÆ çÆçÅð Ã³èÈ çÅ
ìÔ°å òèÆÁÅ Çî¼åð Áå¶ ×ÆåÕÅð
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ Ççé î¶ð¶ îé ÇòÚ
ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ À°Ã ù ÇîÇñÁÅ ÜÅò¶Í
îËº À°Ã ù Çîñä òÅÃå¶ éÅí¶ Õ¯ñ
ÇÜ³çñê¹ð Çê³â ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶

ç¼ÇÃÁÅ çÆçÅð Ã³èÈ ÇÕÔÅ ÕðçÅ ÃÆ,
×Æå çÆÁ» ñÅÂÆé» Û¯àÆÁ» Ô¯ä Áðæ
Ç÷ÁÅçÅ ÇéÕñçÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÜÃ åð·» ÔðÜÅê ÇàòÅä¶ çÅ ÇñÇÖÁÅ
×Æå:-

Òæ¯â¶ Çê³â ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ì¹óÆÁ»
Ü³îä î¹³â¶ Û¼â Õ¶ Õ°óÆÁ»Ó
çÆçÅð Ã³èÈ é¶ ÔðÜÅê ÇàòÅä¶ ç¶

ÇñÖ¶ ê³Ü ×Æå ×ÅÂ¶Í ÇÂÕ ×Æå ÔðÜÅê
ÇàòÅä¶ çÅ ÇñÇÖÁÅ Áå¶ çÆçÅð Ã³èÈ
çÅ ×ÅÇÂÁÅ:-

ÒÒÔÅðÆ îËº ÕÇÔ ÕÇÔ ÔÅðÆÓÓ
ÇòÚ ÇÂÕ Á³åðÅ ÔË
ÒÒîð Ç×ÁÅ À°Ô Õ°óî ÕìÆñÅ, ÜÆé¶

å¶ð¶ Áé§ç íóÅÂ¶
å¶ðÆ Ôð ×¼ñ àêÅÀ°ºç¶, îð ×Â¶ å¶ð¶

ÚÅÚ¶ åÅÂ¶
Õ¼ÇãÁÅ ÇéÚ¯ó î¶ð¶ ò¼â¶ òÆð é¶,

å°ðÆ Üç¯º ×¼âÆ Öó·¶ êÅÀ°ä ÕÆðé¶ÓÓ
ÇÂÃ ×Æå ÇòÚ ÔðÜÅê ÇàòÅäÅ

ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÇòÁÅÔ ò¶ñ¶ Üç¯º ñóÕÆ ù
ÇòçÅ Õðç¶ Ôé, À°Ã ò¶ñ¶ ñóÕ¶ çÅ
ò¼âÅ íðÅ ÇìñÕ°ñ ÇòÔñÅ Öó·Å
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ò¶ÖçÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ À°Ô
åËù ÇòçÅ Ô°³çÆ ù òÆ ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ, å¶ð¶
î»-Çêú À° ÚÆ-À°ÚÆ ð¯-ð¯ ÕÆðé¶ êÅ
ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ òÆ å¶ðÆ Ôð ×¼ñ
àêÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Ôé, ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ×¼ñ»
çÅ ÇéÚ¯ó î¶ð¶ ò¼â¶ òÆð é¶ Õ¼ÇãÁÅ ÔËÍ

çÆçÅð Ã³èÈ ç¶ ÇñÖ¶ ×Æå îÔ°³îç
ÃçÆÕ, ðäÜÆå Õ½ð, ðî¶ô ð³×ÆñÅ,
Ã³ç¶ô ÕêÈð, ÕðéËñ Ç×¼ñ, Ãòðé
ñåÅ, êzÆåÆ ìÅñÅ, ìÆð Ú³ç ×¯êÆ,
éÇð³çð ìÆìÅ, êz¯îÆñÅ ê³îÆ ÁÅÇç é¶
×ÅÂ¶ ÔéÍ

çÆçÅð Ã³èÈ é¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
×ÅÇÂÕÅò» éÅñ ×ÅÇÂÁÅÍ Ãé¶Ô ñåÅ,
Ã¹Çð³çð Õ½ð, Õ°ñçÆê Õ½ð, êðÇî³çð
Ã³èÈ, Áîð é±ðÆ, ìñÜÆå ì¼ñÆ, éÇð³çð

ìÆìÅ, Ã¹Öò³å Õ½ð Áå¶ Ã°ôîÅ ÁÅÇç
éÅñ ×ÅÇÂÁÅÍ

çÆçÅð Ã³èÈ Çì³ì» ÇòÚ ÇñÖçÅ ÃÆÍ
ÇñÖä ò¶ñ¶ ÇÂÃ åð·» éÅñ Ççzô ê¶ô
ÕðçÅ ÃÆ, Ã¹äé òÅñ¶ ù ÇÂÃ åð·»
ñ¾×çÅ, Ü¯ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÃÅÔîä¶ ÔÆ Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ åð»:-

* ÒÒî¶ðÅ À°â¶ â¯ðÆÁÅ îÇÔñ» òÅñ¶
Øð ò¶ÓÓ

* ÒÒåËù ì¹¼ÕçÅ ò¶ÖäÅ Ô¯ Õ¶ ôðÅìÆ
ÁÅ ò¶ÓÓ

* ÒÒÚ³é Ô¯ ì¼çñ» ç¶ úÔñ¶ Õ³éÆÁ»
ù ÇÂ³Þ ð¹ôéÅò¶, 

Õ¯ÂÆ ×¯à¶ òÅñÆ Ú¹³éÆ Á³ìð Óå¶ Ã¾¹à
ÃÕÅò¶ÓÓ

* ÒÒîÈ³Ô é·¶ð¶ ÇòÚ ÇëðçÆ çÆ Â¶çÅ
ð¹ôéÅÂÆ Ô°³çÆ Â¶ 

ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ é¶ ÁÅñ¶ ç¶ ÇòÚ Ü¯å
Ü×ÅÂÆ Ô°³çÆ Â¶ÓÓ

çÆçÅð Ã³èÈ é¶ ÃîÇÜÕ ÇðôÇåÁ» çÅ
Ç÷Õð òÆ ìÔ°å ìÅÖÈìÆ éÅñ ÕÆåÅ ÔË:-

* ÒÒÜ¶á Ú³çð¶ çÅ ÕÆ
ÇÜÔçÅ ê¹¼å éÅ Õ¯ÂÆ èÆ   
Ü»çÅ Ø°¼à Õ° ôðÅì Çê¾Û¶ îð éÆ
çó ò¼à Õ¶ ×°÷ÅðÅ Õð éÆÓÓ
ÇÂÃ ×Æå ÇòÚ Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ÕÇÔ³çÅ

ÔË:-
* ÒÒÃÅÇðÁ» ç¶ ÇòÚ¯º å±³ ÃÅÀ± ò¶

çÆçÅð
å¶ðÅ Øð ÓÚ éÅ Õ¯âÆ ÇÜ³éÅ î¹¼ñ ò¶
Û°à ÇÂÕ å¶ð¶ å¯º à¼ìð å¶ðÅ
ç¶ä òÅñÅ ò¼â Õ¶ ÇéÀ± ç¶ ÇòÚ Õ°¼ñ

ò¶ÓÓ
ÇÂÕ Ô¯ð ×Æå ÇòÚ.....
* ÒÒîËº ÕÇÔé» Ô¯ ÜÅ á§âÆ ÁËò¶ éÅ

ÜÅòÆº Ú³âÆ
ñËçÈ åËù ÚÅìÆ Øð çÆ ÇÜ¼çä ×ÂÆ

êËñÆ ò³âÆ
ÁËºò¶ ç¶Ö¶ éÅ åîÅôÅ ÃÅðÅ Çê³â

ì¼ñÆÂ¶ÓÓ
ÁîÆðÆ Áå¶ ×ðÆìÆ ç¶ êÅó¶ çÆ ×¼ñ

ÕðçÅ Ü×ÆðçÅðÆ ù åÅóéÅ ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË:-

* ÒÒî³ÇéÁÅ ×ðÆì Ô°³ç¶ ò¼ÇâÁ» ç¶
ÁÅÃð¶ Óå¶ 

ÇÂÔ å» å¶ðÅ ìäçÅ éÆ Ô¼Õ ò¶
Ü×ÆðçÅðÅÓÓ

çÆçÅð Ã³èÈ Çëñî» å¼Õ òÆ ÜÅ
êÔ°³ÇÚÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ é¶ Ò×¾íðÈ ê³ÜÅì çÅÓ
Çøñî ÇòÚ Áîðé±ðÆ éÅñ ì¯ñÆÁ»
êÅÂÆÁ» ÃéÍ
çÆçÅð Ã³èÈ AF øðòðÆ AIIA ù ÇÂÃ
ç¹éÆÁ» å¶ ×ÆåÕÅðÆ Áå¶ ×ÅÇÂÕÆ
çÆÁ» êËó» êÅ Õ¶ ÁñÇòçÅ ÕÇÔ
Ç×ÁÅÍ

◊ΔÂ’≈Δ ¡Â∂ ◊≈«¬’Δ
Á≈ «√È≈Úª ÁΔÁ≈ √≥Ë»

-Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
î¹¼ñ»ê¹ð

î¯ì : IIADA-HDGID
(Punjab Mail USA)

ÇÔé±ð ÔÆð¶ ç¶ íÅðå òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä
çÆÁ» õìð» éÅñ Õ¯ÇÔé±ð ÇÂÕ òÅð
Çëð ÚðÚÅ ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðå

ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ ñ§î¶ Ãî¶º å¯º Õ¯ÇÔé±ð ù
ÇÂ³×ñËºâ å¯º íÅðå òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä çÆÁ»
Õ¯Çôô» Ú¾ñ ðÔÆÁ» ÔéÍ Ô°ä ÁÇÜÔÅ ñ¾×çÅ
ÔË ÇÕ ôÅÇÂç ñ§î¶ Ãî¶º çÅ ÇÂ³å÷Åð õåî Ô¯
ÜÅò¶ Áå¶ ì¶ôÕÆîåÆ ÔÆðÅ íÅðå çÆ Þ¯ñÆ êË
ÜÅò¶Í Õ¯ÇÔé±ð ç¶ íÅðå òÅêÃÆ ç¶
éÅñ-éÅñ À°óÆÃÅ ç¶ Ü×ééÅæ ê¹ðÆ î³çð
ç¶ Ã³×áé é¶ Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ çÆ íÅðå ÃðÕÅð
å¯º î³× ÕÆåÆ ÔËÍ Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ çÅ îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶ Ü×ééÅæ ê¹ðÆ éÅñ ÕÆ
Ãì³è ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅù Ã³Ö¶ê ðÈê ÓÚ
ÇÂÇåÔÅÃ Óå¶ ÞÅå îÅðéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Õ¯ÇÔé±ð ÔÆðÅ AA å¯º AD ÃçÆ ÇòÚÕÅð
íÅðå ç¶ Á»èðÅ êzç¶ô ðÅÜ ç¶ ×°³àÈð Ç÷ñ·¶
çÆ Õ¯ñÈð ÖÅé ÇòÚ¯º  êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã
Ãî¶º Õ¯ñÈð å¶ ÕÅÕåÆ ò³ô çÅ ôÅÃé ÃÆ,
ÇÜé·» çÆ ðÅÜèÅéÆ ìÅð³×ñ ÃÆÍ ìÅð³×ñ ç¶
ÃËéÅêåÆ îÇñÕ ÕêÈð ç¹ÁÅðÅ î³çð ÇòÚ¯º
Õ¯ÇÔé±ð ÔÆðÅ ÁñÅÀ°çÆé ÇÖñÜÆ ù í¶ºà
ÕÆåÅÍ AEBF ÂÆ. ÇòÚ Üç¯º ìÅìð Áå¶
ÇÂìðÅÔÆî ñ¯èÆ ÇòÚÕÅð êÅäÆêå çÆ
êÇÔñÆ ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆ, å» Õ¯ÇÔé±ð
ÁñÅÀ°çÆé ÇÖñÜÆ å¯º ìÅìð ç¶ Õ¯ñ ÚñÅ
Ç×ÁÅÍ ìÅìð é¶ ìÅìðéÅîÅ ÇòÚ Õ¯ÇÔé±ð
çÅ Ç÷Õð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÇÔé±ð

ÔÆð¶ çÆ ÕÆîå ÇÂ³éÆ Ç÷ÁÅçÅ ÔË ÇÕ êÈðÆ
ç¹éÆÁ» ç¶ ãÅÂÆ Ççé» ç¶ ñÂÆ ÖÅä¶ çÅ
ÇÂ³å÷Åî ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

î¹×ñ ìÅçôÅÔ ìÅìð å¯º ìÅÁç ôÅÔÜÔ»
Õ¯ñ Üç¯º Õ¯ÇÔé±ð ÔÆðÅ êÔ°³ÇÚÁÅ, å» À°Ã é¶
ñ¼Õó çÅ ÇÂ¼Õ îïÈð ÇÃ³ØÅÃé ìäòÅÇÂÁÅ
Áå¶ Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ù î¯ð çÆ Á¼Ö ÇòÚ Çë¼à
ÕðòÅ Çç¼åÅÍ îÔ°³îç ôÅÔ ð³×ÆñÅ ÇÜÃçÅ
ÁÃñ é» ð¯ôé Áõåð ÃÆ, À°Ã Õ¯ñ òÆ Õ°Þ
Ãî» Õ¯ÇÔé±ð ÔÆðÅ ÇðÔÅ êð ÇàÇÕÁÅ éÔÆºÍ

AGCI ÂÆ ÇòÚ éÅçð ôÅÔ ç¹ðÅéÆ é¶
Çç¼ñÆ ñ°¼àÆÍ ÇÂÃ ñ°¼à ÇòÚ éÅçð ôÅÔ
êÇÔñÆ òÅð Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ù ç¶ô å¯º ìÅÔð ñË

Õ¶ Ç×ÁÅÍ
éÅçð ôÅÔ Áå¶ î¹Ô³îç ôÅÔ éÅñ

Ãì³èå ÇÂ¼Õ ÕÔÅäÆ òÆ îôÔÈð ÔË ÇÕ Üç¯º
éÅçð ôÅÔ ù î¹Ô³îç ôÅÔ çÆ ê¼× ÇòÚ
Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ñ°ÕÅÀ°ä çÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, å»
éÅçð ôÅÔ é¶ îÔ°³îç ôÅÔ ð³×Æñ¶ éÅñ ê¼×
òàÅ Õ¶ ç¯ÃåÆ çÅ Ô¼æ ÇîñÅÇÂÁÅ å¶ ÇÂÃ
åð·» Õ¯ÇÔé±ð ÔÆðÅ éÅçð ôÅÔ Õ¯ñ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅÍ éÅçð ôÅÔ é¶ Üç¯º Õ¯ÇÔé±ð ù
êÇÔñÆ òÅð ç¶ÇÖÁÅ, å» À°Ã ç¶ îÈ³Ô¯º
ÇéÕÇñÁÅ ÒÕ¯Ô Â¶ é±ðÓ ÇÜÃçÅ øÅðÃÆ íÅôÅ
ÇòÚ Áðæ ÔË ð½ôéÆ çÅ êÔÅóÍ éÅçð ôÅÔ
å¯º êÇÔñ» Õ¯ÇÔé±ð ù Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ç¶ é»

òÜ¯º éÔÆº ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ é» éÅçð
ôÅÔ é¶ Çç¼åÅÍ

éÅçð ôÅÔ çÆ î½å å¯º ìÅÁç À°ÃçÅ
À°åðÅÇèÕÅðÆ ôÅÔ Ã¹ÜÅ ç¹ðÅéÆ ìÇäÁ»,
ÇÜÃé¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ù Õ¯ÇÔé±ð
ÔÆðÅ ÁÅêäÆ ÃÔÅÇÂåÅ òÜ¯º í¶à ÕÆåÅÍ

îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ù
ÁÅêä¶ Ô¼æ Óå¶ ì³é· Õ¶ ð¼Öç¶ ÃéÍ

AHCI ÇòÚ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ
çÆ î½å å¯º ìÅÁç îÔÅðÅÜÅ çñÆê ÇÃ³Ø
À°é·» ç¶ À°åðÅÇèÕÅðÆ ìä¶Í ÂÆÃà ÇÂ³âÆÁÅ
Õ³êéÆ ç¹ÁÅðÅ ñÅðâ âñÔ½÷Æ çÆ ç¶Ö-ð¶Ö
Ô¶á ÕÆåÆ ñÅÔ½ð Ã³èÆ ÇòÚ Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ù
êzÅêå ÕÆåÅ, Ü¯ ÇÕ Ô°ä àÅòð ÁÅë ñ§âé
ÇòÚ î½ÜÈç ÔËÍ

Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ù åÅÜ òÜ¯º êÇÔéä ÇòÚ
ÇÂÔ îÅéåÅ êzÇÃ¼è ÔË ÇÕ Ü» å» ÇÂÃ ù

í×òÅé Ü» êzîÅåîÅ êÇÔé¶ Ü» Çëð Á½ðåÍ
îðç ñÂÆ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ôðÅë å¯º Ø¼à éÔÆºÍ
Ãî¶º-Ãî¶º ÇÂ³×ñËºâ çÆÁ» îÔÅðÅäÆÁ» ÇÜé·»
ÇòÚ îÔÅðÅäÆ ÇòÕà¯ðÆÁÅ, îÔÅðÅäÆ îËðÆ,
îÔÅðÅäÆ ÁËÇñ÷Åì¶æ ÇÜé·» é¶ Õ¯ÇÔé±ð ù
G@ ÃÅñ êÇÔÇéÁÅ, ôÅîñ ÔéÍ Ô°ä
ÚÅðñÃ åÆÜ¶ çÆ åÅÜê¯ôÆ å¯º ìÅÁç À°Ã çÆ
ðÅäÆ ÕËÇîñÅ ÇÂÃ çÆ Ô¼ÕçÅð ÔËÍ

Ô°ä ÁÃÆº î¹ó ÁÅêä¶ ÃòÅñ Óå¶ ÁÅÀ°ºç¶
Ô» ÇÕ Õ¯ÇÔé±ð, îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø å¶
Ü×ééÅæ ê¹ðÆ ç¶ ê¹ÜÅðÆÁ» çÅ ÕÆ Ãì³è ÔËÍ
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ òÃÆÁå
Áé°ÃÅð Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ Ãî¶å åîÅî Ã¯éÅ
Ú»çÆ Áå¶ Ô¯ð ÜòÅÔðÅå Ü×ééÅæ ê¹ðÆ ç¶
î³çð ù çÅé ÕÆå¶ ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ôé, ÇÜé·» ç¶
ÃìÈå î³çð ç¶ ê¹ÜÅðÆÁ» Õ¯ñ ÔéÍ ÇÂÃ Çòô¶
ÇòÚ Á¼×¶ ÕÆ éåÆÜÅ ÇéÕñçÅ ÔË, Õ¯ÇÔé±ð
ÔÆðÅ Õç¯º òÅêÃ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Áå¶ Ü×ééÅæ
ê¹ðÆ ç¶ ñ¯Õ» çÅ ÁÇèÕÅð À°Ã Óå¶ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
éÔÆº, ÇÂÃçÅ ëËÃñÅ ÁÅÀ°äÅ ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔË
êð Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ çÆ î¹ó ÚðÚÅ éÅñ
îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶ Ü×ééÅæ ê¹ðÆ
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ¯º ÇéÕñ Õ¶
òðåîÅé çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ

’Ø«‘È±, Ó‘≈≈‹≈ ‰‹ΔÂ «√≥ÿ Â∂ ‹◊ÈÈ≈Ê ÍπΔ

◊Δ

’Ø

ðÜÇò³çð êÅñ ôðîÅ
ìÇá§âÅ

G@HGC-FGIFI
(Punjab Mail USA)
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ÇÂÃ ñÂÆ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÔ App Download Õð¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÆ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Share Õð¯Í

Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ Company ç¶ ìä¶ Android TV ÓÚ
eBaba App âÅÀ±éñ¯â Õð¯ ÜÅº ÃîÅðà TV
çÆ HDMI Port ÓÚ Google TV Dongle ñÅò¯
å¶ eBaba âÅÀ±éñ¯â ÕðÕ¶ Çðî¯à çÆ òðå¯º ðÅÔÆº,

òμâÆ TV Screen À°å¶ ìÔ°å ÃÅð¶ English,
Punjabi, Hindi Áå¶ Urdu ç¶ TV Channel

ëzÆ ÓÚ ò¶Ö¯ Áå¶ ð¶âÆú ÓÚ Ã°ä¯, also eBaba
Entertainment App available for your

ÃîÅðà phone on app store and Play store.

Cast Dongle çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
êÃ¿çÆçÅ TV Channel Ü» Movies ÁÅêä¶
TV Óå¶ òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ Drive Õðç¶ ò¶ñ¶

Bluetooth éÅñ ð¶Çâú òÆ Ã¹ä ÃÕç¶ Ô¯Í 

î¹øå î¹øå

e-Baba Entertainment App ù Download Õð¯Í
òÕå ìçñ ü¾ÕÅ þ, òÕå ç¶ éÅñ ìçñ ü¾Õ¶ é¶ Entertainment ç¶ ÃÅèé òÆ

å¶ ÇçéÆº âÆ.âÆ. ê³ÜÅìÆ ç¶
ÚðÇÚå êz¯×ðÅî Ò×¼ñ» å¶
×ÆåÓ ÇòÚ ìó¶ îÔ¼åòêÈðé

å¶ êzÃ³×Õ Çòô¶ ù ÇòÚÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇòôÅ ÃÆ ÒÇòç¶ô» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ
é½ÜòÅé» çÆ ÃÇæåÆÓ Áå¶ îÅÇÔð òÜ¯º
ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅìç¶ä ñÂÆ ÃàÈâÆú
ÇòÚ î½ÜÈç Ãé ôzÆ Ã¹¼ÖÆ ìÅáÍ À°Ô
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ÇÜ¼æ¶ ê³ÜÅì,
ê³ÜÅìÆ å¶ ê³ÜÅìÆÁå ñÂÆ Çé¼á Õ¶ Õ³î
Õð ðÔ¶ Ôé, À°æ¶ ê³ÜÅì å¯º ×Â¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ê¶ô ÁÅÀ°ºçÆÁ»
êz¶ôÅéÆÁ» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ òÆ Ôî¶ôÅ
å¾åêð ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ìÆå¶ Õ°Þ Ãî¶º å¯º,
ÕËé¶âÅ å¯º ê³ÜÅìÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
êzÃ³× ÇòÚ ì¹ðÆÁ» õìð» ÁÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ôÅÇÂç ÇÂÃ¶ ñÂÆ âÆ.âÆ. ê³ÜÅìÆ
é¶ À°êð¯Õå Çòô¶ çÆ Ú¯ä ÕðÕ¶ ôzÆ Ã¹¼ÖÆ
ìÅá Ô°ð» ù ×¼ñìÅå ñÂÆ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù é¶ó¶ å¯º
ÃîÞç¶ ÜÅäç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃç¶ Ô¼ñ ñÂÆ
ñ×ÅåÅð ïåéôÆñ ÔéÍ Ã¯ À°é·» é¶
îÃñ¶ çÆ Üó· ò¼ñ Ã³Õ¶å Õðç¶ Ô¯Â¶
îÅÇêÁ», ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ Ô¯ð
é½ÜòÅé» ù á¯Ã Ã¹ÞÅÁ Çç¼å¶ Ôé,
ÇÜé·» ù Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅ Õ¶ Çòç¶ô»
ÇòÚ êó·ÅÂÆ Õð ðÔ¶ ê³ÜÅìÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÁÅðÇæÕ å³×Æ, À°çð¶ò¶º,
ÇÂÕ¼ñ¶êé, À°çÅÃÆ Áå¶ åäÅÁ ÓÚ¯º
À° íð ÃÕç¶ ÔéÍ

Ã¹¼ÖÆ ìÅá çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÅ
ÇòÚ ÃÇæåÆ ìóÆ éÅ÷°Õ ÔËÍ ìñÇÕ Ô¼æ¯º
ÇéÕñçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ êÈðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ¯º
é½ÜòÅé ÕËé¶âÅ ÁÅ ðÔ¶ Ôé êð Ô°ä
À°æ¶ úé¶ î½Õ¶, úéÆÁ» ÃÔÈñå», úé¶
ÕÅñÜ éÔÆº ÔéÍ îÅÇêÁ» ù Ã¹Ú¶å Ô¯ä
çÆ ñ¯ó ÔËÍ îÅê¶ çÅÖñÅ ÇçòÅ Õ¶, ÇÂÕ
ÃîËÃàð çÆ øÆÃ íðÕ¶ Ã¹ðÖ¹ðÈ Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ ÃîÞç¶ Ôé ÇÕ ÃÅâÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
î¹¼Õ ×ÂÆÍ çðÁÃñ ÔÕÆÕå ÇÂÔ éÔÆº
ÔËÍ ì¼Ú¶ é¶ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ À°åð Õ¶
ÇÕ¼æ¶ ÜÅäÅ ÔË, ÇÕ¼æ¶ ðÇÔäÅ ÔË, ÇÕò¶º
ÖÅäÅ-êÆäÅ ÔË, ð¯÷ÅéÅ ç¶ ÖðÇÚÁ» çÅ
êzì³è ÇÕò¶º ÕðéÅ ÔË, ÇÂÔ ÇÚ³åÅò»
êÇÔñ¶ Ççé å¯º ÔÆ ÁÅð³í Ô¯ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ

îÅê¶ ì¼ÇÚÁ» ù ò¼âÆÁ» ðÕî» ÖðÚ
Õ¶ Çòç¶ô í¶Üç¶ Ôé êð ìÔ°å¶ ì¼ÇÚÁ»

Õ¯ñ î¹ÔÅðå éÔÆº ÔË, Ã³ÚÅð-Ãîð¼æÅ
éÔÆº ÔË, ÃòË-ÇòôòÅÃ éÔÆº ÔËÍ À°Ô
êó·ÅÂÆ ÇòÚ å» áÆÕ Ôé êð Ç÷³ç×Æ
ÇÕò¶º ÇÜÀ±äÆ ÔË, ÇÂÔ êåÅ éÔÆº ÔËÍ Ãí
å¯º ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ðÔÅÇÂô çÆ ÔËÍ Á¼á-
Á¼á ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂÕ Õîð¶ ÇòÚ ðÇÔ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ ì¼ÇÚÁ» ù Õ³î çÆ ÁÅçå
éÔÆº Ô°³çÆ, À°æ¶ Õ³î Çìé·» ÃðçÅ éÔÆºÍ
ÇéðÅô Ô¯ Õ¶ À°Ô õ°ç ù Õîð¶ ÓÚ ì³ç
Õð ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ìóÆ ÇÚ³åÅ òÅñÆ
ÃÇæåÆ ÔËÍ ì¼Ú¶ ÇìîÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

À°æ¶ êÔ°³Úä å¯º Õ°Þ îÔÆé¶ ìÅÁç
À°é·» ù ÃîÞ ÁÅÀ°ä ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
î¹ñÕ ò¼ÖðÆ åð·» ç¶ ÔéÍ ì¼Ú¶ ÃàðË Ã
ÇòÚ Úñ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ À°æ¶ ìó¶ ñ¯Õ Ôé,
ÇÜÔó¶ ÁÇÜÔ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ×ñå ðÃå¶
êÅ Çç³ç¶ ÔéÍ

îÅÇêÁ» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÂèð¯º ë¯é
ðÅÔÆº, òÆâÆú ÕÅñ ðÅÔÆº Ã³êðÕ
ìäÅÂÆ ð¼ÖäÍ À¹èð ç¶ Ú³×¶ ñ¯Õ» éÅñ
ì¼ÇÚÁ» ù Ü¯óé çÆ Õ¯Çôô ÕðéÍ À°é·»
ù èÅðÇîÕ, ÃîÅÇÜÕ, Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ
Ãð×ðîÆÁ» ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ

êz¶Çðå ÕðéÍ
À°çÅÃÆ, ÇÂÕ¼ñåÅ, åäÅÁ À° æ¶

ÁÅî ×¼ñ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ ÜÆòé-ôËñÆ
ò¼ÖðÆ ÔËÍ ÜÆòé-ðøåÅð Áñ¼× ÔËÍ
îÅÇÂÕ êÇÔñÈ ìóÆ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ü¶Õð îÅÇêÁ» Õ¯ñ ÚÅð
ÃÅñ çÆÁ» ëÆÃ» Áå¶ Ô¯ð õðÚÅ éÔÆº
ÔË, å» À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù Õ¼ÚÆ À°îð ÇòÚ
ìñÆ çÅ ì¼ÕðÅ éÅ ìéÅÀ°äÍ À°æ¶ ìÔ°å
Ú³×¶ ñ¯Õ Ôé êð ÁÇÜÔ¶ òÆ Ôé, ÇÜÔó¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÃÔÆ ÇîÔéåÅéÅ
éÔÆº Çç³ç¶Í À°é·» ù êz¶ôÅé Õðç¶ ÔéÍ

Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÕÂÆ åð·» çÆÁ»
òÆâÆú ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ îÕÅé îÅñÕ
è¼Õ¶ Õðç¶ ÔéÍ ÕÂÆ òÅð À°Ô òÆ
îÜìÈð Ô°³ç¶ ÔéÍ  îÇÔ³×ÅÂÆ ìÔ°å òè
×ÂÆ ÔËÍ ÃðÕÅð» Ãî¶º-Ãî¶º Çéïî
ÕÅùé ìçñçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» Ôé,
ÇÜé·» å¯º Ôð Õ¯ÂÆ êzíÅòå Ô°³çÅ ÔËÍ

ÇÜÔó¶ ì¼Ú¶ ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º î÷ìÈå
Ôé, îÅéÇÃÕ ÃðÆðÕ å½ð Óå¶ åÕó¶
ÔéÍ Çê¼Û¯º îÅÇêÁ» çÆ Ãê¯ðà Áå¶
Ô¼ñÅô¶ðÆ ÇîñçÆ ðÇÔ³çÆ ÔË, À°Ô À°æ¯º ç¶

À°åðÅÁ-Úó·ÅÁ Þ¼ñ Ü»ç¶ ÔéÍ
çðÁÃñ ÇÂèðñÆÁ» ÃðÕÅð» ù

ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ãî¶º-Ãî¶º ÁÇÜÔÆÁ»
òðÕôÅê» çÅ ÁÅï¯Üé Õðé, ÇÜé·»
ÇòÚ îÅÇÔð ÇÂÔ ç¼Ãä ÇÕ Çòç¶ô» ÇòÚ
ÜÅ Õ¶ é½ÜòÅé» é§ ÇÕÃ åð·» çÅ ÜÆòé
ÇÜÀ±äÅ êò¶×ÅÍ À°æ¶ ÇÕÃ ÇÕÃî çÆÁÅ
î¹ôÕñ»-êz¶ôÅéÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ À°æ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ
ÇÕÔóÆÁ» é½ÕðÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·» ñÂÆ
ÇÕò¶º ÁêñÅÂÆ ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ  ÁÇÜÔÆ
ì¹ÇéÁÅçÆ å¶ î¾¹ãñÆ ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå
ÕðÕ¶ é½ÜòÅé» ÇòÚ ÃòË-ÇòôòÅÃ
ÁÅò¶×Å Áå¶ À°Ô À°æ¯º ç¶ ÜÆòé ñÂÆ
îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅä×¶Í
îÅéÇÃÕ ê¼Ö¯º ì¼ÇÚÁ» ù ÇåÁÅð ÕðÕ¶
í¶ÜäÅ ÇéÔÅÇÂå ÷ðÈðÆ ÔËÍ

êñ¼Ã àÈ êÅÃ ì¼ÚÅ ÇÕÃ¶ òÆ ê¼Ö¯º ÁËéÅ
ÇÃÁÅäÅ, ÁËéÅ ÃîÞçÅð, ÁËéÅ
å÷ðì¶ÕÅð éÔÆº Ô°³çÅ ÇÕ À°Ô Ã¼å
Ãî¹³çð¯º êÅð Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶ êðÅÂ¶
ñ¯Õ» ÇòÚ ÃÇÔÜ ðÔ¶ Õ¶ Ãí Õ°Þ
ìðçÅôå Õð ñÂ¶×ÅÍ

ÕËé¶âÅ Ç×ÁÅ AH-AI ÃÅñ çÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ Üç êó·ÅÂÆ éÅñ é½ÕðÆ
ÕðéÆ ÚÅÔ°³çÅ ÔË, å» ò¼Ö-ò¼Ö
òË ìÃÅÂÆà Óå¶ ÜÅ Õ¶ ò¶ÖçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
À°îð-òð× ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ é½ÕðÆ
À°êñìè éÔÆº ÔË, å» À°Ô êz¶ôÅé Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» é½ÜòÅé» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ À°æ¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ Ã³êðÕ
ÇòÚ ðÇÔäÍ À°ÃÅðÈ ð¹Þ¶ò¶º ñ¼íäÍ ñ¯Õ»
éÅñ åÅñî¶ñ ð¼Öä×¶, å» é½ÕðÆ ç¶
î½Õ¶ òÆ Çîñä ñ¼×ä×¶Í

À°æ¶ ÇÂÕ¼ñÅêé ìÔ°å ÔËÍ ÇÂÕ¼ñ¶êé
ù çÈð Õðé ç¶ ïåé Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
ÇÂÔç¶ ñÂÆ é½ÜòÅé» ù õ°ç òÆ Õ¯Çôô
ÕðéÆ êò¶×ÆÍ Ãî¶º çÆ ÇòÀ°ºåì³çÆ
ÕðÕ¶ ÃîÅÜ éÅñ Ã³êðÕ ÇòÚ ðÇÔäÅ
êò¶×ÅÍ À°ÃÅðÈ ÇÃÔåî³ç Ãð×ðîÆÁ»
ÓÚ ôîÈñÆÁå ÕðéÆ êò¶×ÆÍ âÅÇÂðÆ
ÇñÖä çÆ ÁÅçå êÅÀ°äÆ êò¶×ÆÍ
Áé°ÃÅôé ÇòÚ ðÇÔäÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ç÷³ç×Æ
ç¶ ×¯ñ Çîæä¶ êËä×¶Í îÅÇêÁ» ù ÇÂÔ
ïÕÆéÆ ìéÅÀ°äÅ êò¶×Å ÇÕ À°æ¶ ÜÅ Õ¶
ì¼Ú¶ ù ëÆÃ» Áå¶ ìÅÕÆ ÖðÇÚÁ» ñÂÆ
êz¶ôÅé éÅ Ô¯äÅ êò¶Í À°æ¶ ÇÜ³é¶ òÆ
ç¯Ãå Çî¼åð Çðôå¶çÅð Ôé, ÃÅÇðÁ»
éÅñ À°ÃçÆ ÜÅä-êÛÅä ÕðÅú, å» Ü¯
À°Ô ÇÂÕ¼ñ¶êé Áå¶ À°èð¶ò¶º å¯º ìÇÚÁÅ
ðÔ¶Í

Çòç¶ô ×Â¶ ì¼Ú¶ ÁÅêäÆ êz¶ôÅéÆ
îÅåÅ-ÇêåÅ éÅñ Ã»ÞÆ éÔÆº Õðç¶Í Ü¶
ë¯é Óå¶ å°ÔÅù ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ì¼ÚÅ À°çÅÃ
ÔË, å» À°ÃçÆ À°çÅÃÆ çÅ ÕÅðé ÜÅéä
çÆ Õ¯Çôô Õð¯Í À°Ãù ÇÜ³î ÜÅä ñÂÆ
ÕÔ¯Í ×°ðç¹ÁÅð¶, î³çð Ü»ç¶ ðÇÔä ñÂÆ
êz¶Çðå Õð¯Í ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ÔÆ À°Ô À°æ¯º
ç¶ îÅÔ½ñ, À°æ¯º ç¶ ÜÆòé ÇòÚ ðÚ-ÇîÚ
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÏΔ «ÚÁ∂Ùª «Ú⁄ Ì≈ÂΔ ÈΩ‹Ú≈Èª ÁΔ √«ÊÂΔ
êz¯. Õ°ñìÆð ÇÃ³Ø
IDAGA-ECEAC

(Punjab Mail USA)
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ÔÆç íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ
Üéî Ú¶å Ã¹çÆ ç¹ÁÅçÃÆ Ã³îå

AGBA î¹åÅìÕ A@ îÅðÚ Ã³é AFDD ù
ÇêåÅ íÅÂÆ ÃÅÂÆ çÅÃ Áå¶ îÅåÅ ìÆìÆ
îÅèðÆ ìÅÂÆ ç¶ Õ°Ö¯º Çê³â ÁñÆê¹ð,
Ç÷ñ·Å î¹÷øð×ó· ê¼ÛîÆ ê³ÜÅì
(êÅÇÕÃåÅé) ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ

íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø Üç AC ÃÅñ çÆ
À°îð ç¶ Ô¯Â¶, å» Ã³é AFEG ÇòÚ ÇÂé·»
ç¶ ÇêåÅ ÇÂé·» ù éÅñ ñË Õ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð
ðÅÂ¶ ÜÆ êÅÃ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì Úñ¶ ×Â¶Í
ÇÂÃ åð» íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ×°ðÈ
Øð éÅñ êÇÔñÆ òÅð Ãì³è Ô¯ÇÂÁÅÍ
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì
ñ§×ð ç¶ ìðåé ÃÅë Õðé çÆ ÇâÀ±àÆ
Õðç¶ òÇÔñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ×°ðìÅäÆ çÅ
êÅá Õðç¶Í ×°ðÈ Øð çÆ Ã¶òÅ ÇòÚ
êÇÔñ¶ ç¯ ÃÅñ ÇÂÃ åð» ÔÆ ñ§Ø ×Â¶Í

AE ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ íÅÂÆ îéÆ
ÇÃ³Ø çÅ ÇòÁÅÔ Çê³â ÖËðê¹ð ÃïçÅ,
Ç÷ñ·Å î¹Üøð×ó· (êÅÇÕÃåÅé) ÇòÖ¶
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇòÁÅÔ ç¶ Õ°Þ Ãî» ÇêÛ¯º å¼Õ
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ÁÅêä¶ Çê³â ÔÆ
ðÇÔ³ç¶ ðÔ¶, Çëð ÁÅêä¶ ç¯ íðÅò» íÅÂÆ
Ü¶áÅ ÜÆ Áå¶ íÅÂÆ ÇçÁÅñÅ ÜÆ Ãî¶å
ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì ÁÅ ×Â¶Í ÇÂÔ Çå³é¶
íðÅ ÔÆ ÇÂ¼æ¶ ðÇÔ Õ¶ ×°ðÈ Øð çÆ Ã¶òÅ
Õðç¶ ðÔ¶Í

Üç¯º ÃzÆ ÔÇð ÇÕzôé ÜÆ Çç¼ñÆ ×Â¶
å» ÇÂÔ Çå³é¶ íðÅ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ éÅñ ÔÆ
ÃéÍ ×°ðÈ ÜÆ çÅ Çç¼ñÆ ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅÍ
×°ðÈ ÜÆ çÆ Á³Çåî ÔçÅÇÂå î¹åÅìÕ Ü¯
Ü¼æÅ ìÅì¶ ìÕÅñ¶ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÜÆ ù ×°ÇðÁÅÂÆ ÇåñÕ ç¶ä Ç×ÁÅ ÃÆÍ
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ À°Ã Ü¼æ¶ ÇòÚ
ôÅîñ ÃéÍ

é½ºò¶ êÅÇåôÅÔ ç¶ ×°ð×¼çÆ Ã³íÅñä
ìÅÁç ÁÅê Õ°Þ Ãî¶º ñÂÆ Çê³â Úñ¶
×Â¶Í À° æ¶ Çëð Ú¶å Ã³îå AGAI
î¹åÅìÕ îÅðÚ AFGB ÇòÚ Áé§çê¹ð
ÃÅÇÔì Úñ¶ ×Â¶Í ÇÂ¼æ¶ ðÇÔ³ÇçÁ» íÅÂÆ
îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ î¹¼Ö Õ³î ×°ðìÅäÆ
çÆÁ» Ã³ÚÆÁ» ÇñÖä çÅ ÃÆÍ Üç¯º Ã³é
AFGE ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ
ÇÔ³çÈ èðî çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Çç¼ñÆ ÜÅ Õ¶
ôÔÆç Ô¯Â¶ Ãé, å» íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ìÅñ ×¯Çì³ç ÜÆ êÅÃ
ÃéÍ ÇÂÃ Ãî¶º íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ
À°îð CE ÃÅñ çÆ ÃÆÍ

êÅÀ±ºàÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÇÃ³Ø ÜÆ êÅÃ ÇÜÔó¶ EB ÕòÆ Ãé,
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ òÆ À°é·» ÇòÚ¯º ÇÂÕ
ÇòçòÅé ÃéÍ

Ã³é AFIA ÇòÚ éç½ä çÆ ñó·ÅÂÆ
ÇòÚ òÆ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÔ¼ÃÅ
ÇñÁÅÍ Ü³× å¯º Çê¾Û¯º Üç¯º ÇðòÅñÃð ç¶
ÁÃæÅé Óå¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶
ÃÇåÕÅð ÇòÚ êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» çÆ Ã»ÞÆ
ÕÅéëð³Ã Ô¯ÂÆ, å» À° æ¶ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÁÅê
ù ÇçòÅé çÆ êçòÆ ìÖôÆÍ

íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ÇÂÕ¼ñ¶ ÔÆ ï°¼è
ÇòÚ éÔÆº Ü»ç¶ Ãé, À¹é·» ç¶ ê³Ü ê¹¼åð

òÆ éÅñ Ô°³ç¶ ÃéÍ ÇÜÔóÅ îÃå ÔÅæÆ
ÇÕñ·Å Áé§ç×ó· ç¶ çðòÅÇ÷Á» ù
å¯óé ñÂÆ êÔÅóÆ ðÅÇÜÁ» é¶ í¶ÇÜÁÅ
ÃÆ, À°Ã çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé òÅñÅ íÅÂÆ
ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ
ê¹¼åð ÔÆ ÃÆÍ

Üç¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì
Û¼â Õ¶ ÃÅì¯ ÕÆ åñò³âÆ çî çîÅ
ÃÅÇÔì êÔ°³Ú¶, å» ÇÂ¼æ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ÜÆ é¶
ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ìÆó Ã³é
AG@E-AG@F ÇòÚ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ
å¯º ÇñÖòÅÂÆÍ

Ã³é AFII ÇòÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì é¶ õÅñÃÅ ê³æ çÆ ÇÃðÜé» å¯º
ìÅÁç íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ù ÃzÆ
ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Áå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
ÃÅÇÔì çÆ Ã¶òÅ Ã³íÅñ ñÂÆ Á³ÇîzåÃð
í¶ÇÜÁÅÍ

Ã³é AGCD ÇòÚ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø é¶
ñÅÔ½ð ç¶ ×òðéð ù ÇÂÕ Çì³é¶ ê¼åð
ðÅÔÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶
BF ÁÕå±ìð Ã³é AGCC ù çÆòÅñÆ
òÅñ¶ Ççé ÃîÅ×î Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ
î³×ÆÍ ÃðÕÅð é¶ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ù
ÃîÅ×î Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ç¶ Çç¼åÆ
Áå¶ éÅñ ÔÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ, ÃîÅ×î
ÃîÅêå Ô¯ä Óå¶ àËÕÃ òÜ¯º E@@@ ð¹êÂ¶
Üî» ÕðòÅ ç¶äÍ ÇÂÔ ÃîÅ×î A@
Ççé å¼Õ ðÇÔäÅ ÃÆÍ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø
ÜÆ é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ðÕî ÇÃ¼Ö»
çÆÁ» í¶àÅò» ÇòÚ¯º í¶à Õð Çç¼åÆ
ÜÅò¶×ÆÍ

íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø é¶ Ã³×å» ù ÁÅÀ°ä
ç¶ Ã¼ç¶ ê¼åð í¶Ü¶ å¶ Ã³×å» é¶ ÔÇðî³çð
ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð ò¼ñ ÚÅñ¶ êÅ Çç¼å¶Í
êð ×òðéð é¶ ñ¼Öê¼å ðÅÂ¶ çÆ

Á×òÅÂÆ ÇòÚ Á³ÇîzåÃð ù ø½Ü í¶Ü
Çç¼åÆ, ÇÜÃ é¶ ðÅî åÆðæ ç¶ ÁÃæÅé
Óå¶ ÁÅêäÅ â¶ðÅ ñÅÀ°äÅ ÃÆ Áå¶ ÇÃ¼Ö»
ç¶ Úñç¶ ÃîÅ×î ÇòÚ Á¾ÇåÁÅÚÅð
ÕðéÅ ÃÆÍ Üç ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÇíäÕ
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ù êÂÆ å» À°Ã é¶
ÃîÅ×î ù î¹ñåòÆ Õð Çç¼åÅ Áå¶
ðÃå¶ ÇòÚ ÁÅ ðÔ¶ Ü¼ÇæÁ» ù ð¯Õ Õ¶
ðÃå¶ ÇòÚ¯º ÔÆ òÅêÃ î¹ó ÜÅä çÆ
ì¶éåÆ Õð Çç¼åÆ, Ü¯ Ü¼æ¶ êÔ°³Ú ×Â¶
Ãé, À°Ô òÆ ÔñÅå» ù ò¶Ö Õ¶ òÅêÃ
î¯ó Çç¼å¶Í

ÃîÅ×î ç¶ Ãî¶º å¯º ìÅÁç ÃðÕÅð é¶
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ å¯º àËÕÃ çÆ î³×
ÕÆåÆ, å» Ã³×å» òñ¯º í¶àÅ Ø¼à
ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ÂÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø
ÜÆ é¶ ÃðÕÅð å¯º ÇòÃÅÖÆ AGCD å¼Õ
çÆ î¹Ôñå ñË ñÂÆ êð ÃðÕÅð é¶

ÇòÃÅÖÆ ù òÆ ÇÂÕ¼á éÅ Ô¯ä Çç¼åÅÍ
íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ àËÕÃ çÆ ðÕî éÅ
ç¶ ÃÕ¶, À°é·» ÃðÕÅð ù ÇÕÔÅ, å°ÃÆº
Ã³×å» çÅ ÇÂÕ¼á å» Ô¯ä éÔÆº Çç³ç¶,
ÁÃÆº àËÕÃ ÇÕæ¯º ç¶ÂÆÂ¶¶Í

ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ î¹×ñ» çÅ ò÷Æð
ñÖêå ðÅÂ¶ ø½Ü ñË Õ¶ Á³ÇîzåÃð
ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°é·» ç¶ éÅñ
À°é·» ç¶ íðÅ Ü×å ÇÃ³Ø À°é·» ç¶ ê¹¼åð
ÇÚ¼åð ÇÃ³Ø å¶ ×°ðìÖô ÇÃ³Ø, À°é·» çÆ
ÇÃ³ØäÆ ìÆìÆ ìÃ³å Õ½ð, ×°ñÜÅð
ÇÃ³Ø, ðä ÇÃ³Ø, í±êå ÇÃ³Ø Áå¶ À° æ¶
î½ÜÈç ÃÅð¶ ÇÃ³Ø» ù òÆ Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ìçñ¶ íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ù
Ã÷Å-Â¶-î½å çÆ Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆÍ
À°é·» ù ÇÕÔÅ Ü» å» î½å ÕìÈñ Õð
ñò¯ Ü» ÇÂÃñÅî èðî ÕìÈñ Õð ñò¯Í
êð ×°ðÈ ÜÆ ç¶ ÇÃçÕòÅé ÇÃ¼Ö é¶ î½å
ÕìÈñ Õð ñÂÆÍ BD ÜÈé AGCD ù
éÖÅÃ Ú½ºÕ ñÅÔ½ð ÇòÖ¶ À°é·» ç¶ ÃðÆð
çÅ Á³×-Á³× Õ¼à Õ¶ ôÔÆç Õð Çç¼åÅÍ
À°é·» ç¶ ÇÃ³Ø ×°ñ÷Åð ÇÃ³Ø çÆ ê¹¼áÆ
Ö¼ñ ñÅÔÆ ×ÂÆÍ í±êå ÇÃ³Ø çÆÁ»
Á¼Ö» Õ¼ã Õ¶ À°Ã ù ÚðÖóÆ Óå¶ ÚÅó· Õ¶
ôÔÆç Õð Çç¼åÅÍ ìÅÕÆ ÇÃ³Ø» ù òÆ
åÃÆÔ¶ ç¶ Õ¶ ôÔÆç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ çÅçÅ ÜÆ
íÅÂÆ ìñÈ ðÅÂ¶ Û¶ò¶º ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ø½Ü ÇòÚ ÜðéËñ ðÔ¶
Áå¶ î¹×ñ» éÅñ ñóç¶-ñóç¶ Ã³é
AFBH ù Á³ÇîzåÃð ÇòÚ ôÔÆçÆ êÅ
×Â¶Í íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ AB íðÅ Ãé,
ÇÂé·» ÇòÚ¯º AA ôÔÆç Ô¯Â¶Í íÅÂÆ îéÆ
ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ A@ ê¹¼åð Ãé, À°é·» ÇòÚ¯º
G ôÔÆç Ô¯Â¶, çÈÃð¶ íðÅò» ç¶ ê¯ÇåÁ»
Ãî¶å íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ A@
ê¯ÇåÁ» é¶ ôÔÆçÆ êzÅêå ÕÆåÆÍ ÇÂé·»
ç¶ êÇðòÅð ç¶ BI îËºìð ôÔÆç Ô¯Â¶Í ×°ðÈ
Øð ÇòÚ ÇÂé·» ç¶ êÇðòÅð çÆ ôÔÆçÆ
çÆ ÇîÃÅñ Ô¯ð ÇÕå¶ òÆ éÔÆº ÇîñçÆÍ

íÅÂÆ îéÆ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ôÔÆçÆ
ÁÃæÅé ×°ðç¹òÅðÅ ôÔÆç ×³Ü
ÃÅÔîä¶ ð¶ñò¶ Ãà¶ôé ñÅÔ½ð ÔËÍ ÇÂÃ
îÔÅé ôÔÆç çÆ Ü×·Å ç¶ô çÆ ò³â ò¶ñ¶
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ðÇÔ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÁÃÆº ÇÂÃ Ü×·Å Óå¶ éåîÃåÕ Ô¯ä å¯º
ò»Þ¶ Ô¯ ×Â¶Í
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Dr. Bindra Clinic

÷πÙ÷ÏΔ                       ÷πÙ÷ÏΔ                      ÷πÙ÷ÏΔ 

Dental Care & Hair Transplant
COSMETIC - IMPLANT - RESTORATIVE 

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. òÆð Üç¯º òÆ ê³ÜÅì ÁÅÀ¹ä å» òÅÇ÷ì ð¶à»
Óå¶ ÁÅêä¶ ç¿ç» çÅ ÇÂñÅÜ Áå¶ Ô¶Áð àð»Ãêñ»à ÕðÅúÍ

Dr. Simranpal Singh Bindra
M.D.S, Endodontist 

Dr. Samarpan Kaur
B.D.S, M.H.M 

HIG Flat No. 4, Ground Floor, Rajguru Nagar, Ludhiana
+91-95420-00009, 87109-00001

dr.simranpalsingh@yahoo.in 
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-Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
î¹¼ñ»ê¹ð

ò. Á¼ê : IIADA-HDGID
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ÃÆº å¶ñÆ î¹ÃñîÅé Ô°³é¶
Á»Í ð½ÇñÁ» ò¶ñ¶ îËº Õ¯ÂÆ

AB-AC ÃÅñ çÆ Ô¯À±ºÍ î¶ðÅ ê¶ÕÅ Çê³â
Õ³ç¯ñÅ (Õ³ç¯ñÅ- øðÅñÅ) é±ðîÇÔñ Â¶Í
êÅÃñÅ, î¹ÁÅÂÆ, Çìñ×Å ×°Á»ãÆ Çê³â
Ã¹äÆºç¶Í ÕäÕ êÃÅÀ°ä Áå¶ ë¹àÕñ
õðÆç¯-ëð¯õå ñÂÆ ÁÕÃð Çìñ×Å ÔÆ
Ü»ç¶Í ë¹³î·ä ÃÅâÅ ìÅê Ô¯ÇÂÁËÍ E íËä»
å¶ E íÅÂÆÁ» çÅ òâ¶ðÅ êÇðòÅð ÃÆ
ÃÅâÅÍ Ô°ä Õ¶òñ îËº Áå¶ î¶ðÅ Û¯àÅ íðÅ
ÔîÆç ÂÆ ìÅÕÆ Ô»Í À°Ô íñ¶, ÁÅêÃÆ
ÇêÁÅð Áå¶ Ã»Þ» òÅñ¶ Ççé ÃéÍ Õ¼Ú¶
Øð» Á³çð-ìÅÔð Ô¼â í³éòÆº ÇîÔéå
î÷ÈðÆ ÕðÕ¶ òÆ ö°ðìå éÅÿ Ø°ñäÅ
ÔÆ ÇÜé·» çÅ çÃå±ð Ô°³çÅÍ

ÃÕÈñ ÁÃÆº Õ¯ÂÆ éÅ ×Â¶Í òËÃ¶ òÆ
Çê³â» ÇòÚ åç¯º Õ°óÆÁ» ù ÃÕÈñ í¶Üä
çÅ ÇðòÅ÷ éÔÆº ÃÆÍ Ô», Á¼ìÅ òñ¯º Øð
ç¶ é¶ó¶ ÔÆ ÇÂÕ ìöñ ÇòÚ å¶ñ çÅ
Õ¯ÔñÈ Áå¶ ðÈ³ Çê³ÜäÆ ÚñÅÂÆ Ü»çÆÍ
ÕÂÆ òÅð À°æ¶ Õ³î ÇòÚ Ô¼æ òàÅ Çç³ç¶Í

Üç ð½ñ¶-ð¼ê¶ êÂ¶, å» ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶
îÅð-îð¼ÂÆÁÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ Øð ×¼ñ»
Ô°³çÆÁ» ÇÕ êÅÇÕÃåÅé ìä¶×ÅÍ Ô°ä
î¹ÃñîÅé» ù À°áäÅ êËäÅÍ Çê³â» ÇòÚ
êÇÔð¶ ñ¼×ç¶Í ÃÈðÜ ÇÛê¶ Õ¯ÂÆ ìÅÔð
ÇéÕñä çÅ ÇÔÁÅ éÅ ÕðçÅÍ Çìñ×Å
åÕóÅ Ü¼à ÇÃ¼Ö» çÅ Çê³â ÃÆÍ À°æ¯º ç¶
Ú¯ìð» çÅ ÃÅðÅ ÇÂñÅÕÅ íËÁ Ö»çÅÍ
ìÔ°å¶ Òì¯Çñ Ã¯ ÇéÔÅñÓ êð ÕÂÆ çøÅ
çÈð ç¹ðÅÇâúº ÒÁ¼ñ·Å ÔÈ ÁÕìðÓ ç¶
éÅÁð¶ Ã¹äé ù Çîñç¶Í òËÃ¶ ìÔ°å¶
Çê³â» ÇòÚ å» ÇÃ¼Ö ÇÕÁ» î¹ÃñîÅé»
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÔÆ ÕÆåÆÍ ñ°¼à-Ö¯Ô Ü» ìÔÈ
ì¶àÆÁ» ç¶ À°èÅñ¶ Õðé çÆ ÇìðåÆ
òÅÇñÁ» ÔÆ î¹ÃñîÅé» çÅ Õåñ¶ÁÅî
ÕÆåÅÍ ÓÇÜÔÆÁ» Õåñ¶ÁÅî Áå¶ ÜìðÆ
À°èÅÇñÁ» çÆÁ» âðÅÀ°äÆÁ» õìð»
Á¼ìÅ ÁÕÃð Øð Ã»ÞÆÁ» Õðç¶Í ÁÃÆº
Õ¯ÿ ìÇÔ³ç¶ å» ÃÅù çìÕ Õ¶ êð»
Õðç¶Í

ÃÅâ¶ Çê³â î¹ÃñîÅé» çÅ Õ¶òñ

ÃÅâÅ ÔÆ Øð ÃÆÍ åç¯º Çê³â ç¶ Ú½èðÆ
Üæ¶çÅð Ú³çÅ ÇÃ³Ø Áå¶ êÇÔñòÅé
î¯Ôä ÇÃ³Ø ò×ËðÅ é¶ ÃÅâÆ Ôð åð·»
ð¯àÆ-à°¼Õ Áå¶ Çé¼Õ-Ã¹¼Õ î¹Ô¼ÇÂÁÅ
ÕðòÅÀ°ºÇçÁ» ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆÍ Üç¯º å¼Õ
ð½ñ¶ á§ã¶ éÅ êÂ¶, ÁÃÆº À°é·» ç¶ Øð»,
ÖÈÔ» Ü» Ö¶å» ÇòÚ ñ°Õ¶ ðÔ¶Í î¯Ôä ÇÃ³Ø
é¶ ÁÅêä¶ å±óÆ òÅñ¶ Õ°¼ê ÇòÚ ÃÅù H
Ççé Û°êÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅÍ

î¶ðÅ ÇéÕÅÔ AIEC ç¶ ÕðÆì
Ü³ÇâÁÅñÅ î³ÜÕÆ (Üñ§èð) ç¶ ×°ñ÷Åð
î¹Ô³îç òñç ö°ñÅî î¹Ô³îç éÅñ

Ô¯ÇÂÁÅ, Ü¯ í¼àÆ ×¯åÆÂ¶ å¶ñÆ ÔÆ é¶Í
î¶ðÅ ô½Ôð ÁÅêä¶ Û¯à¶ íðÅò» ÃðçÅð
î¹Ô³îç Áå¶ ÃçÆÕ éÅñ Çîñ Õ¶ åç¯º
Çê³â ÇòÚ å¶ñ òÅñÅ Õ¯ÔñÈ, ÖðÅÃ, ðÈ³
Çê³ÜäÆ ò×ËðÅ ìñç» éÅñ ÔÆ
ÚñÅÀ°ºç¶Í ð½ÇñÁ» ò¶ñ¶ Ü³ÇâÁÅñÅ ÇòÚ
òÆ î¹ÃñîÅé ÕÅÇîÁ» ç¶ Õ°¼Þ Øð Ô°³ç¶Í
êð î¶ðÅ ÃÔ°ðÅ êÇðòÅð ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ÇðÔÅÍ
î¶ð¶ ÃÔ°ðÅ êÇðòÅð ù îÅðé ñÂÆ,
ÇÂéÃÅé å¯º ìä¶ ÔËòÅé» é¶ ìóÆ
Ü¼ç¯-ÜÇÔç ÕÆåÆÍ êð ôÅìÅô
ÕÅôÆÇÕÁ» ç¶ Ã. åðñ¯Úé ÇÃ³Ø Ü½Ôñ

ç¶ ÇÜé·» ÁÅêäÆ ÜÅé Óå¶ Ö¶â Õ¶ î¶ð¶
ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð ù ìÚÅÇÂÁÅÍ ÁÅêä¶
ÖÈÔ À°å¶ îÔÆéÅ íð ñ°ÕÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ,
ñ§×ð êÅäÆ òÆ ã¯ÇÂÁÅÍ Ç÷³ç×Æ
ÁÅêäÆ å¯ð¶ å°ðçÆ ×ÂÆÍ Ü³ÇâÁÅñÅ
î³ÜÕÆ ç¶ Ü½Ôñ» é¶, À¹èð Ã»çñ ìÅð
ç¶ Ç÷ñ·Å ñËñê¹ð çÆ åÃÆñ Üó·»òÅñÅ
ÓÚ II Ú¼Õ òÆ ÁÅìÅç Õð ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ,
Ü¯ ÇÕ Á¼ÜÕñ· II Ú¼Õ ê¼ÕÅ Ü³ÇâÁÅñÅ
ò¼ÜçÅ ÁËÍ ÃÅð¶ Ü½Ôñ òÆ À¹èð¯º À°μá Õ¶
ÇÂèð ÁÅêä¶ Ü¼çÆ Çê³â Ü³ÇâÁÅñÅ ÁÅ
×Â¶Í Çê³â ç¶ Çê³â¶ Óå¶ î¹ó ð½äÕ êðå

ÁÅÂÆÍ ÕÂÆ Ü½Ôñ» ù ÷îÆé» çÆÁ»
ê¼ÕÆÁ» êðÚÆÁ» çÈð-ç¹ðÅâ¶
î¹ÃñîÅé» òñ¯º õÅñÆ ÕÆå¶ Çê³â» ÇòÚ
êË ×ÂÆÁ»Í À°Ô À°èð ÇÔ÷ðå Õð ðÔ¶Í 

Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ Ãí Õ°¼Þ ÁÅî ò»× Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔÆ ÃÅâÆ Áå¶ ÃÅâ¶ ì÷°ð×»
çÆ Ü³îä í¯ÇÂ³ ÔËÍ ÇÂæ¶ ÔÆ ÁÃ» îðéËºÍ
êÅÇÕÃåÅé òÆ ÜÆò¶, À°æ¶ òÆ ÃÅâÆÁ»
Çðôå¶çÅðÆÁ» ÔËéÍ êð ÃÅù å¶ Úó·çÅ
ê³ÜÅì ÂÆ ðÅÃ Â¶Í ÇÂæ¶ ÃÅù öËð
î¹ÃñîÅé» òñ¯º Õ¯ÂÆ êz¶ôÅéÆ éÔÆºÍ
ÇÂ¼÷å Çç³ç¶ Ô», å» ÇÂ¼÷å Çî¼ñçÆ ÁËÍ
GF ÃÅñ ð½ÇñÁ» ù ×°÷ð ×Â¶ êð
ð½ÇñÁ» À°êð³å ÇÂæ¶ Á¼Ü å¼Õ ÇÃ¼Ö-
î¹ÃÇñî çÅ ëÃÅç Õç¶ Çâ¼áÅ éÅ
Ã¹ÇäÁÅÍ

ÇÃð çÅ ÃÅÂÆº å» B@@H ÇòÚ êÈðÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ î¶ðÆÁ» Çå³é¶ ì¶àÆÁ»
ÇòÁÅÔÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ì¶à¶ î¹Ô³îç ìÈàÅ
Áå¶ ÃñÆî î¹Ô³îç òÆ ÁÅêä¶ ÁÅêä¶
à¼ìð» ÇòÚ Ú³×Æ ÇéíÅÂÆ Ü»ç¶ é¶Í Ô°ä
îËº ÁÅêä¶ èÆÁ», ê¹¼åð», ç¯ÔÇåÁ»,
ê¯åÇðÁ» çÆ òâ ÁÕÅðÆ ìÅñ
ë¹ñòÅóÆ ÇòÚ ê¹ð õñÈÃ Ô»Í

-ÁÅÜ å¯º ÁËô Ã¶ ×°÷ðåÆ ÔË
ÁêéÆ,

Á½ð Õ¼ñ· ÕÆ î¶ðÆ ìñÅ ÜÅé¶ÍÓÓ

«‘˜ÂÈ≈Ó≈ GB: ˆ¯»ª ÏΔÏΔ 

î¹ñÅÕÅåÆ: ÃåòÆð
ÇÃ³Ø ÚÅéÆÁ»

IBEFI-GCEBF
(Punjab Mail USA)
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ÕÃð îé ÇòÚ ÇÖÁÅñ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ç÷³ç×Æ ÕÆ ÔË?

îé ÚÅÔ°³çÅ ÔË Ç÷³ç×Æ ç¶ ìÅð¶ ÇòÚ
ÜÅéäÅ, ÇÂÃ ù ÃîÞäÅÍ Ç÷³ç×Æ ç¶
êzåÆ Ôð ÇÂ¼Õ îé°¼Ö çÅ
ÁÅê¯-ÁÅêäÅ (Ãî¶º, ÃÇæåÆ, ÃæÅé,
ÃîÞ, å÷ðì¶, Áé°íò, Ç×ÁÅé
Áé°ÃÅð) é÷ðÆÁÅ, ÃîÞ å¶ ÕñêéÅ
ÔËÍ ÁÔ°ç¶, ð¹åì¶, Ç×ÁÅé, å÷ðì¶,
ÁîÆðÆ, ×ðÆìÆ, Ã¯Ú Áé°ÃÅð Ôð
ÇÕÃ¶ ñÂÆ Ç÷³ç×Æ çÆ êÇðíÅôÅ,
Ç÷³ç×Æ êzåÆ ÃîÞ Áå¶ Ç÷³ç×Æ
Áñ¼×-Áñ¼× ÔËÍ êð ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÃÔÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ Ç÷³ç×Æ ÇÂ¼Õ ð³×î³Ú çÆ
åð·» ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÁÃÆº ÃÅð¶ Ãî¶º, ÃÇæåÆ
å¶ ÔÅñÅå» Áé°ÃÅð ò¼Ö-ò¼Ö åð·»
çÆ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ô» Áå¶
ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÇÂÃ ð³×î³Ú Óå¶
ÇéíÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÁÅêäÆ í±ÇîÕÅ
Áé°ÃÅð À°Ô¯ ÇÜÔÆÁ» êËó» ïÅç»,
ÇéôÅé, Ú¶å¶, Û¼â Ü»ç¶ Ô»Í Ú¶ÇåÁ»
ÇòÚ ÁÅÃò³ç, ÃÕÅðÅåîÕ,
ïæÅðæòÅçÆ í±ÇîÕÅ òÜ¯º ò¼Ãä
ñÂÆ ÃÅù ÇÂÃ ð³×î³Ú Óå¶ ÁÅêäÆ
í±ÇîÕÅ À°ÃÅðÈ, Ã¹ÚÅðÈ å¶ ÇÂîÅéçÅðÆ
íðÆ ÇéíÅ Õ¶, çÈÃÇðÁ» çÅ íñÅ
ÕðÕ¶, îÅéòåÅ, ÜÆò-Ü³å± çÆ
íñÅÂÆ ç¶ À°êðÅñ¶ ÕðÕ¶, ñ¯óò³ç»
çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðÕ¶ Áå¶ ÇéîðåÅ
íðêÈð ÇòòÔÅð ÁêäÅ Õ¶ Ç÷³ç×Æ ç¶
ð³×î³Ú Óå¶ ÁÅêäÅ ÇÕðçÅð À°ÃÅðÈ,
Ã¹ÚÅðÈ å¶ À°åî ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Ç÷³ç×Æ ç¶ ÃÕÈñ ÇòÚ ÁÃÆº
Áé¶Õ» ÜÆòé å÷ðì¶, ÇÃ¼ÇÖÁÅò»,
Ç×ÁÅé å¶ Áé°íò ÔÅÃñ Õðç¶ Ô»,
Ü¯ ÇÕ ÃÅù î½ÇÖÕ Ü» ÇñÖåÆ ðÈê
ÇòÚ çÈÃÇðÁ» å¼Õ ò³âäÅ å¶
êÔ°³ÚÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÁÅÀ°ä
òÅñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ñÂÆ Ã³Ü¯ Õ¶ ð¼ÖäÅ

ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ç÷³ç×Æ ç¶ ð³×î³Ú ÇòÚ
Ü¶Õð ÁÃÆº ÃÔÆ Áå¶ À°ÃÅðÈ å¶
òèÆÁÅ í±ÇîÕÅ ÇéíÅò»×¶, åç ÔÆ
ÃÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇêÛ¯Õó Óå¶ é÷ð
îÅÇðÁ» êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÜé·» é¶
òÆ Ç÷³ç×Æ ç¶ ð³×î³Ú ÇòÚ
éÕÅðÅåîÕ í±ÇîÕÅ ÁçÅ ÕÆåÆ,
À°Ô ç¹éÆÁ» ÇòÚ Á¼Ü òÆ ì¹ðÅÂÆ ç¶

êzåÆÕ» òÜ¯º ÜÅä¶ Ü»ç¶ ðÔ¶Í Ç÷³ç×Æ
ç¶ ð³×î³Ú ÇòÚ À°ÃÅðÈ Áå¶ À°μåî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù
ç¹éÆÁ» Á¼Ü òÆ ïÅç ÕðçÆ ÔË,
êzäÅî ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÃÇåÕÅð òÜ¯º
À°é·» ù ïÅç ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù
î¹¼Ö ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÇêÁÅð,
íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ, Çîñòðåé,

ÇéîðåÅ, êðÀ°êÕÅð, îÅéòåÅ Áå¶
ÜÆò-Ü³å± çÆ íñÅÂÆ çÆ èÅðéÅ
ìäÅÂÆ ð¼ÖäÅ å¶ À°Ã Óå¶ Áîñ
ÕðéÅ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ç÷³ç×Æ ç¶
ÇÂÃ ð³×î³Ú ÇòÚ Ç÷³ç×Æ å¯º, ò¼â¶-
òâ¶ÇðÁ» å¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ å÷ðÇìÁ»
å¯º Áå¶ Ú³×ÆÁ» ê¹ÃåÕ» å¯º ÇÃ¼Öç¶
ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ç÷³ç×Æ ù

ÇÜÀ±äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ã¯äÅ éÔÆº
ÚÅÔÆçÅÍ Ç÷³ç×Æ ç¶ ð³×î³Ú çÅ
Áé§ç Õ¶òñ å¶ Õ¶òñ ÃÅç×Æ çÅ
×°ä èÅðé ÕðÕ¶ ÔÆ îÅÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË; ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅç×Æ ÃÕÈé çÅ
ÁÅèÅð ìäçÆ ÔËÍ êðÅÂ¶ èé, êðÅÂÆ
òÅÃå±, êðÅÂ¶ åé çÆ ñÅñÃÅ å¶
êzÅêåÆ çÆ ÚÅÔå Ç÷³ç×Æ ù
éðÕ/ç¹ôòÅð ìäÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ
ÚÅÔå Ç÷³ç×Æ ÇòÚ¯º õ°ôÆÁ»-Ö¶ó¶,
ÁÅé§ç Ö¯Ô ñËºçÆ ÔË å¶ Ç÷³ç×Æ çÅ
ð³×î³Ú ì¶ð³× ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÂÆðÖÅ,
ñ¯í, ÇçÖÅòÅ, Çìé» ÇîÔéå èé
êzÅêåÆ çÆ ñÅñÃÅ Áå¶ éÅ õåî Ô¯ä
òÅñÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» îé°¼Ö çÆ Ç÷³ç×Æ
ù Áå¶ Ç÷³ç×Æ ç¶ ÇÂÃ ð³×î³Ú ù
ìçð³×, Ö¯ÖñÅ å¶ Áô»å Õð Çç³ç¶
ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ç÷³ç×Æ ç¶ ÇÂÃ
ð³×î³Ú çÅ íðêÈð ÁÅé§ç ñËä ñÂÆ
ÃÅç×Æ, ÇÂîÅéçÅðÆ, êðÀ°êÕÅð çÆ
íÅòéÅ Áå¶ ÕðîôÆñåÅ òð×¶
îÔÅé ×°ä» ç¶ èÅðéÆ ìäéÅ ÃÔÆ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË, å» Ü¯ Ç÷³ç×Æ Áå¶ Ç÷³ç×Æ
çÅ ð³×î³Ú Ã¼Úî¹¼Ú ð³×», Ö¹ôÆÁ»,
Ö¶ÇóÁ», ô»åÆ, ÃÕÈé å¶ ÁÅé§ç çÅ
î³Ú ìä ÜÅò¶Í

‹ΔÚÈ ’Δ, «’¿∞∫ Â∂ «’Ú∂∫ ...¡
-îÅÃàð Ã³ÜÆò

èðîÅäÆ
(Ãà¶à Á¶ËòÅðâÆ)

ÃzÆ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì 
IDGHE-FACEF

(ÇÂ³âÆÁÅ ì¹¼Õ ÁÅ¼ø ÇðÕÅðâ÷ Ô¯ñâð )
(Punjab Mail USA)

ñ¶ÖÕ ÃåòÆð ÇÃ³Ø ÚÅéÆÁ», öøÈð» ìÆìÆ Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð éÅñ î¹ñÅÕÅå Ãî¶ºÍ
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Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ×åÕ¶ Ü»
ï°¼è-ÕñÅ çÆ ÞñÕ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ
ÜÆ ç¶ ÜÆòé ÕÅñ å¯º ÇîñçÆ

ÔË, ÇÜé·» é¶ ÒÁÕÅñÆ ÃËéÅÓ Ü» Òì¹¼ãÅ
çñÓ é» ç¶ ë½ÜÆ Ü¼æ¶ ù ÁÅêäÆ
Çé×ðÅéÆ ÇòÚ ÇÃÖñÅÂÆ ÕðÅÂÆÍ À°é·»
Û¶ò¶º ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ù òÆ
ôÃåð ÕñÅ çÅ Ü³×Æ ÁÇíÁÅÃ
ÕðòÅÀ°ä ìÅð¶ Áé¶Õ» ÕÔÅäÆÁ» Á¼Ü
òÆ Ã¹éä ù ÇîñçÆÁ» ÔéÍ ÃzÆ ÇåÁÅ×
î¼ñ ÜÆ çÆ ôÃåð ÕñÅ ò¶Ö Õ¶ ÔÆ ×°ðÈ
ÇêåÅ é¶ À°é·» çÅ é» ìçñ Õ¶ å¶× ç¶
èéÆ Òå¶ö ìÔÅçðÓ ð¼Ö Çç¼åÅ ÃÆÍ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ å» ÇÃ¼Ö ê³æ ù
åñòÅð çÅ èéÆ ìäÅ Õ¶ ÖÅñÃÅ ê³æ ù
ÜñÅñÆ ðÈê Çç¼åÅÍ

ÇÂÔ ×åÕÅ Ü³×ÜÈ ÕñÅ ÒÔîñÅ Áå¶
Ôîñ¶ ç¶ ìÚÅúÓ ç¶ ÇÃè»å À°êð
ÁÅèÅÇðå ÔË, ÇÜÃ çÅ î¹¼Ö ÕÅðÜ îé
çÆ ÇÂÕÅ×ðåÅ ÔË, Ü¯ ÁÅåÇîÕ Áå¶
ÃðÆðÕ ìñ ù Ã³Ü¯ Õ¶ Çòð¯èÆ Çèð À°å¶
ÇÜ¼å êzÅêå Õðé çÅ ÃÅèé ÔËÍ ÇÂÃ
çÆÁ» î¹¼ãñÆÁ» åÕéÆÕ» ç¶ çÅÀ°-ê¶Ú
æ¯ó¶ ìÔ°å Á³åð éÅñ ñ×í× ÇÂ¼Õ¯
ÇÜÔ¶ ÔéÍ ÇÂé·» çÅÀ°-ê¶Ú» ç¶ À°ÃåÅç
ÁÅêä¶ ÁÖÅÇóÁ» ÇòÚ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ»
ù ìó¶ ÃÇÔÜ éÅñ ÇÂÃ ç¶ ×°ð
ÇÃÖÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ôð ÁÖÅó¶ çÆÁ»
ÁÅêäÆÁ» Õ°Þ ×°¼ÞÆÁ» åÕéÆÕ»
Ô°³çÆÁ» Ôé, Ü¯ ÁÖÅó¶ ÇòÚ ÔÆ Ã»ÞÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ò×åÕÅÓ Ã¯àÆ,
â»×, ÇÕðêÅé, ãÅñ, îñ¼áÆ ÁÅÇç
î¹¼ãñ¶ ôÃåð» éÅñ Ö¶ÇâÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¶á ÇñÖ¶ ôÃåð òÆ
òðå¶ Ü»ç¶ Ôé:- ìðÛÅ, â»× ç¶ ÇÃð¶
À°å¶ ñ¯Ô¶ çÅ é°ÕÆñÅ ëñ ñ¼×Å Ô°³çÅ ÔËÍ
Ú¼Õð, ê³Ü å¯º ìÅð·» ÇÂ³Ú ç¶ Ø¶ð¶ çÅ ñ¯Ô¶
çÅ Ú¼Õð Ü¯ ÁÅî å½ð Óå¶ ç¹îÅñ¶ ÇòÚ
ÃÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
À°º×ñÆ Áå¶ Á³×Èá¶ ç¶ ÷¯ð éÅñ ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË Áå¶ çÈð¯º ÚñÅ Õ¶ ç¹ôîä çÆ
è½ä ò¼ãÆ Ü»çÆ ÔËÍ ãÅñ, ÇÂÔ ñ¯Ô¶ Ü»
Ô¯ð ÕÂÆ î÷ìÈå èÅå±Á» éÅñ Çîñ Õ¶
ìäÆ Ô°³çÆ ÔË, Ü¯ H å¯º BD ÇÂ³Ú ç¶ Ø¶ð¶
òÅñÆ Ô°³çÆ ÔËÍ Á³çðñ¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ ù
Ú³×Æ åð·» ëó·é ñÂÆ ÒÔ¼æÅÓ ìÇäÁÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ ×°ðÜ, ÇÃð¶ À°å¶ ò¼â¶ ×¯ñ¶ ç¶
ÁÅÕÅð òÅñÅ ÇÂÔ ôÃåð çÈÜ¶ êÅÇÃúº
î¹¼á ëó· Õ¶ ÚñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶
ç¹ôîä ç¶ ÇÃð í³éä ç¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÕàÅð, ÇÂÔ ç¹èÅð¶ Ö³Üð òð×Å Ô°³çÅ
ÔË, Ü¯ Ã³Ü¯Á ù Çò³éä ç¶ Õ³î ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, Ô¼æ¶ ç¶ ç¯ò¶º êÅÃ¶ ìÚÅÁ ñÂÆ èÅå ç¶
òÅè¶ ñ¼×¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ Ö³âÅ, ÇÂÔ ô°¼è
íÅðåÆ ÔÇæÁÅð ÔË, Ü¯ ç¯ò¶º êÅÃ¶
åñòÅð òð×Æ èÅð ð¼ÖçÅ ÔË, ÇÂÃ çÅ
ëñ ñ§îÅ Áå¶ Ú½óÅ Ô°³çÅ ÔËÍ åÆð-
ÕîÅé, ÇÂÔ Ãí å¯º ôÕåÆôÅñÆ ÁÃåð
ÔËÍ ÕîÅé ñ¯Ô¶ Áå¶ ìËºå çÆÁÅ åÇÔÁ»
éÅñ ìÇäÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ åÆð ÃðÕ³â¶ ç¶
Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ÇÃð¶ Óå¶ ñ¯Ô¶ çÅ Û¯àÅ ëñ
ñ¾Ç×ÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ éÅ×äÆ ìðÛÅ, â»×
ç¶ ÇÃð¶ À°å¶ ñ¯Ô¶ çÅ ñ§îÅ é°ÕÆñÅ ëñ
ñ¼×Å Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ ìäåð Ã¼ê ò»×
òñçÅð Ô°³çÆ ÔËÍ íÅÂÆ ìÇÚ¼åð ÇÃ³Ø ÜÆ
é¶ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ìðÛ¶ éÅñ ÁÅé§çê¹ð
ÃÅÇÔì çÆ Ü³× ÇòÚ ÇÂÕ¼ñ¶ ÔÆ
î¹ÕÅìñÅ ÕðÕ¶ îÃå ÔÅæÆ ù îÅð

íÜÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Õð¯óÅ, ñ¯Ô¶ çÆ Û¯àÆ ñ¼á
éÅñ Ü³÷Æð» ðÅÔÆº ç¯ Ü» ç¯ å¯º ò¼è èÅå
ç¶ ×¯ñ¶ ì³é¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ù ÚñÅ Õ¶
ç¹ôîä ù çÈð ð¾ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ìØéÖÅ, ìÅØ Õ¶ éÔ°³Á» òð×Å
Õ³â¶çÅð ê³ÜÅ Ü¯ Ô¼æ ÇòÚ êÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ êzï¯× çÃåÆ ñóÅÂÆ
Ãî¶º ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ  

ôz¯îäÆ ê³æ ÁÕÅñÆ ì¹¼ãÅ çñ êÅÃ
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé ò¼ñ¯º ìÖÇôô ÇÂÇåÔÅÃÕ
ôÃåð ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
×Ååð¶ çÆ ÕàÅð ÇôÕÅð×ÅÔ ÔË, ÃzÆ ×°ðÈ
ÔÇð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ÇÕðêÅé, ÃzÆ
×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ×Ååð¶ çÆÁ»
ÃÕ¶ñ» Ã¹éÇÔðÆ ç¯ ÇÕðêÅé» ìðÛÅ,
ë½ñÅçÆ Õð¯ñ, ÇÜÃ çÅ î¹¼áÅ ÔÅæÆ ç¶
ç³ç çÅ ÔË, ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶
×Ååð¶ çÆ ë½ñÅçÆ Ã¹éÇÔðÆ ãÅñ,
Üæ¶çÅð Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ÁÅÔñÈòÅñÆÁÅ çÆ
×°ðÜ, Ü¯ îÅåÅ Ã¹³çðÆ ÜÆ é¶ ìÖÇôô
ÕÆåÆ ÃÆÍ ìÅìÅ ì³çÅ ÇÃ³Ø ÜÆ ìÔÅçð
çÅ å¶×Å, ÃzÆ ÃÅÇÔì Áå¶ åÆð ÕîÅé Ü¯
çÃî êÅåôÅÔ é¶ ìÖÇôô ÕÆåÅÍ ì¹¼ãÅ
çñ ç¶ Û¶ò¶º î¹ÖÆ Üæ¶çÅð ÁÕÅñÆ ìÅìÅ
ëÈñÅ ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ å¶×Å Áå¶ ìðÛÅ,
Üæ¶çÅð ìÅìÅ Çìé¯ç ÇÃ³Ø ÜÆ ì¹¼ãÅ çñ
ç¶ êÇÔñ¶ Üæ¶çÅð çÅ ìðÛÅ, Üæ¶çÅð
éòÅì ÕêÈð ÇÃ³Ø çÅ ë½ñÅçÆ ÃzÆ ÃÅÇÔì
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ é×ÅðÅ ÇÜÃ çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ Ü°ðî çÅ àÅÕðÅ Õðé
òÅÃå¶ ÇÂÃ¶ é×Åð¶ çÆ åÅÇìÁÅ ÖÅñÃÅ
ê³æ é¶ AI òÅð Çç¼ñÆ ëåÔ ÕÆåÆ ÃÆÍ

è³é ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ ÜÆ é¶ ÖÅñÃ¶ ù Ã³å ×°ä Áå¶
ÇÃêÅÔÆ ×°ä ç¯ò¶º ÔÆ ìÖô¶ Ôé, Ã³å
×°ä çÆ êzÅêåÆ òÅÃå¶ ôÅÃåð çÅ

Ö÷ÅéÅ ìÖÇôÁÅ, ÁÅÇç ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì, ÃzÆ çÃî ×z³æ ÃÅÇÔì, ÃzÆ
Ãðìñ¯Ô ×z³æ ÃÅÇÔì çÆ ìÅäÆ çÅ
Áéî¯ñ ìÖÇôÁÅ êð Ã³å ×°ä çÆ ðÅÖÆ
òÅÃå¶ ÃÇå×°ð» é¶ ôÃåð òÆ ìÖô¶Í Ü¶
ôÃåð éÅ Ô¯ä å» êzå¼Ö ÔË ôÅÃåð» çÆ
Ã»í-Ã³íÅñ å¶ ðÅÖÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆ,
èðî çÆ Ô¯ºç ù òÆ ÖåðÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ê³Úî êÅåôÅÔ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ
ôÔÅçå å¯º ìÅÁç ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÃÅÇÔì é¶ ×°ðÈ Õ¶ ÇÃ¼Ö» ù ôÃåð ÃðÆð
Óå¶ êÇÔéä çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ Áå¶ ÁÅê
ç¯ åñòÅð» ÇÂÕ îÆðÆ çÆ Áå¶ ÇÂÕ
êÆðÆ çÆ èÅðé ÕÆåÆÁ»Í êð ÔçÅÇÂå
ÕÆåÆ ÇÕ îÆðÆ çÆ åñòÅð Õç¶ êÆðÆ
çÆ åñòÅð Óå¶ íÅðÈ éÅ Ô¯ò¶, Ü¶ ôÃåð
êÕóé òÅñÅ èðîÆ ÔË, å» ÷°ñî ù
á¼ñ· êÅ ç¶ò¶×ÅÍ Ü¶ À°Ô ÁèðîÆ ÔË, å»
Ü°ñî òèÅÂ¶×ÅÍ Ã¯ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ìÚé ÕÆå¶ ÇÕ ÒÒÜì
Ôîð¶ çðôé Õ¯ ÁÅòÔ° ìé Ã¹Ú¶å åé
ôÃåð ÃÜÅòË¨ÓÓ ÖÅñÃÅ é¶ Üç î¶ð¶
çðôé» òÅÃå¶ ÁÅÀ°äÅ, å» åé Óå¶
ôÃåð ÃÜÅ Õ¶ ÁÅÀ°äÅ, å» ÔÆ ×°ðÈ çÆ
Ö¹ôÆ êzÅêå Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÇå×°ðÈ
ÜÆ çÅ ìÚé ÔË ÒÒÇìéÅ ôÃåð Õ¶Ã³ éð³
í¶â ÜÅé¯̈  ×Ô¶ ÕÅé åÅÕ¯ ÇÕå¶ ñË
ÇÃèÅé¯¨ÓÓ ôÃåð» å¯º Çìé» ÇÂéÃÅé
í¶â ì¼ÕðÆ çÆ ÇéÁÅÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ Õ¶ ÇÃ¼Ö
é¶ ð¯÷ÅéÅ ôÃåð ÇòÇçÁÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ
ÕðéÅ ÔË Áå¶ ôÃåð» ù êÆð ÜÅä Õ¶
ÃÇåÕÅð ÕðéÅ ÔËÍ Á¼Ü òÆ ôÃåð» çÆ
êÈÜÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã¶ åð·» ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ ìÖôÆ ê¹ðÅåé
îÇðÁÅçÅ ù Á¼Ü òÆ ôz¯îäÆ ê³æ
ÁÕÅñÆ ì¹¼ãÅ çñ ê³Üò» åÖå Áå¶

åðéÅ çñ» å¶ Ô¯ð Ãí ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» é¶
ÃÆé¶ ìÃÆé¶ Ã»ÇíÁÅ ÔËÍ

ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» ç¶ çñ ê³æ ÇòÚ
ôÃåð ÇòÇçÁÅ çÆ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¾åÆ
Ü»çÆ ÔËÍ Á¼Ü ôz̄îäÆ Ã¶òÅ ðåé, ôz̄îäÆ
ê³æ ðåé, ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì Üæ¶: ìÅìÅ
ìñìÆð ÇÃ³Ø ÜÆ ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ
î¹¼ÖÆ ì¹¼ãÅ çñ ê³Üò» åÖå ÁÅêä¶ ò¼â
òâ¶ÇðÁ» ì÷°ð×» ç¶ ÕÆå¶ ÕÅðÜ» ù
î¹ó Ã³×å» å¾Õ êÔ°³ÚÅ Õð ê³æ ç¶ êzÚÅð
êÅÃÅð ñÂÆ ìÔ°å Ã¯ÔäÅ À°êðÅñÅ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ îéôÅ åÇÔå À°é·» ò¼ñ¯º
Çòç¶ô» ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé
ÃæÅêå ÕðÕ¶ ÛÅÀ°äÆÁ» ìäÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÜ¼æ¶ ìÅäÆ çÆ Ã³ÇæÁÅ
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË, À° æ¶ Ø¯ó ÃòÅðÆ Áå¶
ôÃåð ÇòÇçÁÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ òÆ
ð¯÷ÅéÅ ÕðòÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÒÒÁÇÃ ÇÕzêÅé Ö³â¯ Öó× å°êÕ åìð
Áð¹ åÆð¨

ÃËë Ãð¯ÔÆ ÃËÔæÆ ïÔË ÔîÅðË êÆð¨
åÆð å°ÔÆ ÃËæÆ å°ÔÆ å°ÔÆ åìð

åðòÅð¨
éÅî ÇåÔÅð¯ Ü¯ ÜêË íÂ¶ ÇÃ³è íò

êÅð¨ÓÓ
Üç¯º ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÇÃ¼Ö» ù

ÇÃ³Ø ÃÜÅÇÂÁÅ, å» Ãí å¯º êÇÔñ¶ ÇÂÔ
ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ÇÕ Ôð ÇÃ³Ø,
ôÃåðèÅðÆ Ô¯ò¶Í ôÃåð» éÅñ ÔÆ ÃòË-
ð¼ÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË å¶ ôÃåð»
çÆ ôÕåÆ ÁÅÃð¶ ÔÆ ç¹ôà ç¯ÖÆÁ» å¯º
ÁÅî êðÜÅ ù ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
×°ðÈ ÃÅÇÔìÅé é¶ Ú³×Æ åð·» Áé°íò
ÕðÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÇÜ§éÅ ÇÚð ÃÅð¶
ôÃåðèÅðÆ éÔÆº ìäç¶, À°åéÅ ÇÚð
Çòç¶ôÆ ÜðòÅÇäÁ» ù ÇÂæ¯º Õ¼ÇãÁÅ

éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°é·»
ÁÅêä¶ ÇÃ¼Ö» ù òÅð-òÅð ÔçÅÇÂå
ÕÆåÆ ÇÕ Ú³×¶ ôÃåð èÅðé Õð¯ å¶
ôÃåð ÇòÇçÁÅ ÇòÚ Çéê¹³é Ô¯ò¯, ÇÂÔ¯
ÁÅ÷ÅçÆ çÆ Õ°³ÜÆ ÔË:-

Òåì ÇÂî íéï¯ ×ðÆì ÇéòÅ÷
ôÃåzé Õ¶ ÁèÆé ÔË ðÅÜÍ
ê¹é§ Ã³× ÃÅð¶ êzí± ÜÆ Ã¹éÅÂÆÍ
ÇìéÅ å¶× åÆð³ ðÔ¯ éÅÇÔ íÅÂÆÍ
ÇìéÅ ôÃåz Õ¶Ã³ éð³ í¶â ÜÅé¯Í
×Ô¶ ÕÅé åÅ Õ¯, ÇÕåË ñË ÇÃèÅé¯Í
ÇÂÔ¯ î¯ð ÁÅ×ïÅ Ã¹é¯ ñ¶ ÇêÁÅð¶Í
ÇìéÅ å¶× Õ¶Ã³ Ççò¯ é çÆçÅð¶ÍÓ
(×°ð ÇìñÅÃ-íÅÂÆ Ã¹ÖÅ ÇÃ³Ø)

ÒÜì Ôîð¶ çðôé ÁÅòÔ°Í
ìé Ã¹Ú¶å åé ôÃåz ÃÜÅòÔ°ÍÓ
(×°ð êzåÅê ÃÈðÜ, ð¹å 3, ÁÇèÁÅÇÂ

23)

ðÇÔåéÅÇîÁ» ÇòÚ òÆ ôÃåðèÅðÆ
Ô¯ä ìÅð¶ òÅð-òÅð åÅÕÆç ÕÆåÆ
ÇîñçÆ ÔË:-

ÒÕ¼Û ÇÕzêÅé é ÕìÔÈ³ ÇåÁÅ×Ë
Ãéî¹Ö ñðË é ðä å¶ íÅ×ËÍ
ôÃåð ÔÆé é ÕìÔÈ³ Ô¯ÂÆ
ðÇÔå-ò³å õÅñÃÅ Ã¯ÂÆÍÓ
(ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ ç¶ÃÅ ÇÃ³Ø)

ÒõÅñÃÅ Ã¯ Ü¯ ÚóÇÔ å°ð³×
õÅñÃÅ Ã¯ Ü¯ ÕðÇÔ Çéå Ü³×Í
õÅñÃÅ Ã¯ ôÃå ÕÀ° èÅðË
õÅñÃÅ Ã¯ ç¹ôà ÕÀ° îÅð¶ÍÓ
(åéÖÅÔéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ)
Ã¯ õÅñÃ¶ ñÂÆ ôÃåð ÇòÇçÁÅ ÇòÚ

Çéê¹³é Ô¯äÅ ìóÅ ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ê¹ðÅåé
ÇÃ³Ø å¶× ÚñÅÀ°ä Áå¶ åÆð Á³çÅ÷Æ
ÇÃÖä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÇòÇçÁÅ-×°ðÈ èÅð Õ¶
ìÅÕÅÇÂçÅ ÇÃÖñÅÂÆ ñËºç¶ Ãé, å» ÇÕå¶
åÆð ÚñÅÀ°ä çÆ ÜÅÚ ÁÅÀ°ºçÆ ÃÆÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ì³çÈÕ ÚñÅÀ°äÅ ÇÃ¾Öä ñÂÆ
òÆ Ú³×Æ ÇîÔéå ÕðéÆ êËºçÆ ÃÆÍ
ìðÛÆ, Ã¶ñÅ, é¶ÜÅ å¶ ÕàÅð ò×ËðÅ
ÚñÅÀ°ä çÅ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÅ Ô°éð ÃÆ
å¶ Ú³×¶ ÃÈðî¶ Ôð ôÃåð ÚñÅÀ°ä çÆ
ÇòÇçÁÅ ÇÃ¾Öç¶ ÃéÍ ÁáÅð·òÆº ÃçÆ ç¶
Ã³Õà» íð¶ ÔÅñÅå é¶ ÃÅðÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ù
Ü¯ÇèÁ» çÆ Õ½î ìäÅ Çç¾åÅ å¶ õÅñÃ¶ çÅ
ì¼ÚÅ-ì¼ÚÅ ôÃåð ÇòÇçÁÅ ÇòÚ åÅÕ
Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ÇÂÔ¯ ÇòÇçÁÅ ÇÃ³Ø» ÇòÚ
ÃÆé¶-ìÃÆé¶ ÚñÆ ÁÅÀ°ºçÆ ðÔÆ ÔËÍ õÅÃ
ÕðÕ¶ ãÅñ, åñòÅð å¶ åÆð ÇòÇçÁÅ
çÆ òè¶ð¶ îÔÅéåÅ ÃÆÍ Á¼ÜÕ¾ñ· ÁÅî
ÇÃ¾Ö ÇÂÃ ÇòÇçÁÅ å¯º ÜÅäÈ³ éÔÆº, Õ¶òñ
ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» ç¶ çñ» ÇòÚ Õ°Þ ÁËÃ¶
ê¹ðÅåé ÇÃ³Ø Ôé, Ü¯ ÇÂÃ ÇòÇçÁÅ å¯º
ÜÅäÈ³ ÔéÍ

é°¼ÖåÅ ç¶ ì¹¼ñ·» À°å¶ Ãí å¯º Ã¹³çð
ôìç Òî»Ó ÔË Áå¶ Ãí å¯º Ã¹³çð
ÁÅòÅ÷ ÔË Òî¶ðÆ î»ÓÍ ÇÂÔ ôìç

À°îÆç Áå¶ ÇêÁÅð éÅñ íðêÈð ÔË,
ÇÂÕ îè¹ð Áå¶ ÇçÁÅñÈ ôìç Ü¯
Ççñ çÆÁ» ×ÇÔðÅÂÆÁ» ÓÚ¯º
ÇéÕñçÅ ÔËÍ î» Ãí Õ°Þ Ô°³çÆ ÔË—
À°Ô ç¹¼Ö ÇòÚ ÃÅâ¶ ñÂÆ ãÅðÃ, Õôà
ÇòÚ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÁÅôÅ Áå¶
ÇéðìñåÅ ÇòÚ ÃÅâÆ åÅÕåÍ À°Ô
Ãé¶Ô, çÇÂÁÅ, ÔîçðçÆ Áå¶ ÇÖîÅ
çÅ Ã¯îÅ Ô°³çÆ ÔËÍ Ü¯ ÇòÁÕåÆ
ÁÅêäÆ î» Ö¯ Çç³çÅ ÔË, À°Ô ÇÂÕ
êÇò¼åð ÁÅåîÅ Ö¯ Çç³çÅ ÔË, Ü¯ À°Ã

ù Çéð³åð ÁÅôÆðòÅç Çç³çÆ ÔË Áå¶
À°Ã çÆ ðÖòÅñÆ ÕðçÆ ÔËÍ

Õ°çðå ÇòÚ Ôð ÚÆ÷ î» çÆ
ÃÅÖÆ ÔËÍ ÃÈðÜ èðåÆ çÆ î» ÔË Áå¶
ÇÂÃ ù åêô çÆ ê½ôÇàÕåÅ êzçÅé
ÕðçÅ ÔËÍ ðÅå ù ÇÂÔ åç å¼Õ
Áñ¯ê éÔÆº Ô°³çÅ, Üç å¼Õ ÇÂÔ
èðåÆ ù Ãî¹³çð ç¶ ×Æå» Áå¶
ê³ÛÆÁ» Áå¶ éçÆ éÅÇÿÁ» ç¶ íÜé»
éÅñ éÆºç éÔÆº ÇçòÅ Çç³çÅÍ èðåÆ
ð°¼Ö» Áå¶ ë¹¼ñ» çÆ î» ÔËÍ ÇÂÔ À°é·»

ù êËçÅ ÕðçÆ ÔË, êÅñä-ê¯ôä
ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÁÅåî-Çéðíð Õð
Çç³çÆ ÔËÍ ð°¼Ö Áå¶ ë¹¼ñ ÁÅêä¶

òèÆÁÅ ëÿ» Áå¶ ìÆÜ» çÆ ÇçÁÅñÈ
î» ìä Ü»ç¶ ÔéÍ ÃÅðÆ Ô¯ºç çÅ îÈñ

ðÈê, î» ÇÂÕ ÃçÆòÆ ðÈÔ ÔË, Ü¯
Ã¹³çðåÅ Áå¶ ÇêÁÅð éÅñ íðêÈð ÔËÍ 

Óª
-õñÆñ ÇÜìðÅé
Áé°òÅç: êz¯øËÃð
ìÃ³å ÇÃ³Ø ìðÅó
ÒC@E, îÅâñ àÅÀ±éÆ ë¶÷-A

ìÇá§âÅ
ë¯é: IHADI-DABAD

(Punjab Mail USA)

Ó

«√º Ù√Â, Ù≈√Â ¡Â∂ ◊Â’∂ ÁΔ Ô∞ºË ’Ò≈ Á≈ Ó‘≈ÂÓ
-ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ

(Punjab Mail USA)
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ðî î³âñ Á³çð í×åÆ çÅ Ãðñ
å¶ ÃÇÔÜ Áðæ ÔË À°Ô ÇòèÆ Ü»

Ü°×å, ÇÜÃ ù òðå Õ¶ êzîÅåîÅ çÆ
ÇÕðêÅ êzÅêå ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶Í ÇÂÃ
îé¯ðæ çÆ êÈðåÆ ñÂÆ Ôð èðî çÆÁ»
ÁÅêäÆÁ» ÃæÅêå îÅéåÅò» å¶
êz³êðÅò» Ôé, ÇÜé·» Óå¶ À°é·» èðî» ç¶
Áé°ÁÅÂÆ ÇòôòÅÃ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÜÃ
ÇòèÆ ù òðåé Óå¶ ÁÅÃ êÈðÆ Ô¯ ÜÅÂ¶,
À°Ô êzîÅåîÅ å¼Õ ê¹¼Üä çÆ ðÅÔ ìä
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî çÆ ÇÂÃ Ãì³è ÓÚ
ÇçzôàÆ Çéò¶ÕñÆ å¶ Çí³é ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö
ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ êzîÅåîÅ ù ÕÆ ÃòÆÕÅð
ÔËÍ À°Ô êzîÅåîÅ çÆ êzÃ³éåÅ êzÅêå
Õðé ñÂÆ À°Ã ç¶ íÅÀ°ºç¶ Õðî ÕðçÅ
ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö çÅ ÇòôòÅÃ êzîÅåîÅ ç¶
Çéð×°ä ÃòðÈê ÇòÚ ÔË, ÇÜÃ çÅ Õ¯ÂÆ
ðÈê éÔÆº, ð¶Ö éÔÆº, ð³× éÔÆº, À°Ã çÆ
Ô¯ºç çÆ ÕñêéÅ ÔÆ ÕÇáé ÔËÍ
×°ðìÅäÆ ×°ðÇÃ¼Ö ù ÇéðÅÕÅð êzîÅåîÅ
ç¶ Á³åð Øà ÇòÚ ò¼Ã ðÔ¶ ðÈê ç¶
çðôé ÕðÅÀ°ºçÆ ÔË å¶ ÇÃzôàÆ ç¶
Øà-Øà ÇòÚ ÇòçîÅé ÇòÁÅêÕåÅ
éÅñ Ü¯óçÆ ÔËÍ ÃÅðÆ ÕÅÇÂéÅå ÔÆ
êzîÅåîÅ ç¶ Ô°Õî Á³çð òðå ðÔÆ ÔË
ÒÒÔ°ÕîÆ Ô¯òÇé ÜÆÁ Ô°ÕÇî ÇîñË
òÇâÁÅÂÆÓÓÍ êzîÅåîÅ é¶ ÃÅðÆ ÇÃzôàÆ
ÇÃðÜÆ ÔËÍ êzîÅåîÅ ÔÆ ÃÅðÆÁ» ù
ÜÆòé ÇÜÀ±ä çÆ ÜÅÚ å¶ Ãîð¼æÅ ç¶
ÇðÔÅ ÔËÍ êzîÅåîÅ ç¶ Ô°Õî Á³çð
ðÇÔäÅ ÔÆ À°Ã çÆ í×åÆ ÔËÍ ÜÆòé çÆ
ÃÅðæÕåÅ êzîÅåîÅ çÅ Ô°Õî êÛÅä Õ¶
À°Ã çÆ ìäÅÂÆ îÇðÁÅçÅ Á³çð ÇÜÀ°ä
ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÔ¯ í×åÆ ÔË ÒÒÔ¯ð¹ ÇÕåË
í×Çå é Ô¯òÂÆ Çìé° ÃÇå×°ð Õ¶
À°êç¶ÃÓÓÍ ×°ðìÅäÆ çÅ À°êç¶ô
êzîÅåîÅ çÅ Áé°ÃÅðÆ ìäé çÅ ÔËÍ
êzîÅåîÅ å¯º ×°ä êzÅêå Õð ÁÅêä¶
ÜÆòé Á³çð èÅðé Õðé çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù
Õ°Ú¼ÜÆ å¯º Ã¹Ú¼ÜÆ å¶ Ã¹Ú¼ÜÆ å¯º ×°äò³åÆ
ìäé çÅ ÁÇíÁÅÃ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
êzîÅåîÅ é¶ ÇÃzôàÆ çÆ Ôð ðÚéÅ ù À°Ã
ç¶ ÁÅÕÅð, Ã¹íÅÁ î¹åÅÇìÕ ×°ä ìÖô¶
ÔéÍ îé°¼Ö ç¶ ×°ä îÅÇÂÁÅ, ÇòÕÅð» ç¶
ÜÅñ ÇòÚ ëÃ Õ¶ êzÅé ÔÆé Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ À°é·» ù î¹ó Ã¹ðÜÆå Õðé ñÂÆ
×°ðìÅäÆ é¶ Õ°çðå å¯º òÆ ÔòÅñ¶ ñË Õ¶
×°ðÇÃ¼Ö ù êz¶ÇðÁÅÍ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì
çÅ À°ÚÅÇðÁÅ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ ÁÅðåÆ
çÅ ôìç ÇÂÃ Ã³çðí ÇòÚ ì³ç îé ç¶
ÃÅð¶ ÕêÅà Ö¯ñä òÅñÅ ÔËÍ ê¹ðÅåé
ÕÅñ å¯º ÔÆ ÁÅðåÆ ÃéÅåé Ã¾ÇíÁåÅ
ÇòÚ í×åÆ çÅ õÅÃ Á³× ðÔÆ ÔËÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÃ ù îé çÆ ÁÅðåÆ
éÅñ Ü¯ó Õ°çðå å¯º Ã¶è ñËä çÅ
À°êç¶ô Çç¼åÅÍ 

×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ êÇÔñÆ ÇîÃÅñ
ÁÅÕÅô çÆ Çç¼åÆÍ ÁÅÕÅô êÈðÆ èðåÆ
çÆ Û¼å çÆ åðÔ ÔËÍ ÇÂÔ À°ÚÅÂÆ çÆ
Ô¼ç ÔËÍ êð ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ Û¼å Ô¯ä Óå¶,
À°ÚÅÂÆ çÅ ÇôÖð Ô¯ä Óå¶ îÅä éÔÆº ÔËÍ
ÁÅÕÅô êzîÅåîÅ çÆ ôðèÅ å¶ êzÆå
ÇòÚ ÇéîðåÅ èÅðé Õð æÅñÆ ÇÜÔÆ
ÔñÆîÆ èÅðé Õð ñËºçÅ ÔË å¶ ÁÅêä¶
ÇÃðÜÕ êzîÅåîÅ Á¼×¶ éåîÃåÕ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ Û¼å ìä Õ¶ ÃÅðÆ ÇÃzôàÆ
À° êð æ» ìäÅÀ°ä òÅñÅ ÁÅê íÅòéÅ

çÆ æ» ìä Ü»çÅ ÔËÍ Çòðñ¶ ÔÆ îé°¼Ö
Çîñç¶ Ôé, ÇÜé·» ù êzîÅåîÅ íðêÈð
òÇâÁÅÂÆÁ» ìõôçÅ ÔËÍ À°é·» ç¶ Ûåð
Þ°¼ñç¶ Ôé, ÇÃ¼Õ¶ Ú¼ñç¶ ÔéÍ ×°ðÈ éÅéÕ
ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ òÇâÁÅÂÆ çÅ
Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÆ ÒÒÜ¶ ÇåÃ¹ éçÇð é
ÁÅòÂÆ å òÅå é ê¹ÛË Õ¶ÓÓÍ ×°ðÇÃ¼Ö
ÁÅêäÆ ÃîðæÅ, ìñ çÆ òðå¯º ÁÅêä¶
Çé¾ÜÆ Ã¹ÁÅðæ» ñÂÆ éÔÆº, ÇéîÅäÅ Ô¯
Õ¶ êzîÅåîÅ çÆ í×åÆ å¶ êð¯êÕÅð ñÂÆ
ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ñ¯Õ» ù êzîÅåîÅ éÅñ
Ü¯óé ç¶ Üåé ÕðçÅ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶
çÈÜÆ ÇîÃÅñ ÃÈðÜ å¶ Ú³çðîÅ çÆ
Çç¼åÆÍ ç¯ò¶ ÔÆ Ã³ÃÅð Á³çð ð¯ôéÆ ç¶
îÈñ å¶ î¹¼Ö Ãð¯å ÔéÍ ÇÂé·» éÅñ ÔÆ
ÇÂÃ ÇòôÅñ Ã³ÃÅð Á³çð ÚÅéä ÔËÍ
×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈðÜ å¶
Ú³çðîÅ ç¯ò¶º ÁÅêä¶ ÚÅéä ù êzîÅåîÅ
çÆ ðÅÔ ð¯ôé Õðé ñÂÆ òðåç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÁÅêäÆ ÇòôÅñåÅ
ÇåÁÅ× Õ¶ çÆò¶ ìä Ü»ç¶ ÔéÍ
×°ðìÅäÆ é¶ Ç×ÁÅé ù êzÕÅô ÇÕÔÅ ÔËÍ
×°ðìÅäÆ ÔÆ Ç×ÁÅé çÅ ÃÈðÜ ÔË
ÒÒ×°ðìÅäÆ ÇÂÃ¹ Ü× îÇÔ ÚÅéä°ÓÓÍ
×°ðÇÃ¼Ö ù ×°ð ôìç çÅ Ç×ÁÅé Ô¯
ÜÅò¶, å» À°Ô ÇÂÃ Ç×ÁÅé éÅñ
ÁÅêä¶ å¶ Ô¯ðé» ç¶ ÜÆòé çÅ îÅð×
ð¯ôé ÕðçÅ ÔË, å» Ü¯ Ã¼Ú å¶ ÕÈó çÆ
êÛÅä Õð Ã¼Ú ç¶ îÅð× Óå¶ Ú¼ñ ÃÕ¶Í
çÆò¶ çÆ åð·» Ç×ÁÅé éÅñ À°Ô
ÁÅêäÅ Á³åð òÆ ð¯ôé ÕðçÅ ÔË å¶
Ã³ÃÅð Á³çð òÆ ð¯ôéÆ ò§âçÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ù ×°ðÇÃ¼Ö ÒÒÁÅÇê ÜêÔ° ÁòðÅ éÅî¹

ÜêÅòÔ°ÓÓ ç¶ ×°ðÈ ÁðÜé ÃÅÇÔì ç¶
Ô°Õî éÅñ Ü¯ó Õ¶ òÆ ç¶ÖçÅ ÔË å¶
Áîñ ÕðçÅ ÔËÍ ×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶
åÆÜÆ ÇîÃÅñ ÁÅÕÅô çÆ ô¯íÅ òèÅÀ°ä
òÅñ¶ åÅÇðÁ» çÆ Çç¼åÆÍ ÁÅê é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ åÅð¶ êzîÅåîÅ çÆ ÁÅðåÆ çÆ æÅñÆ
ÇòÚ î¯åÆÁ» ò»×È³ Ã¼Ü ×Â¶ ÔéÍ
ÃÇÔÜ, Ã³å¯Ö, Ã³Üî, êz¶î, Ã¶òÅ,
çÇÂÁÅ, Ãîðêä ÇÜÔ¶ ×°ä ÇÕÃ¶ òÆ
îé°¼Ö ù ÃÇåÕÅð, ÃéîÅé çÅ êÅåð
ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ×°ä» çÅ èÅðäÆ
×°ðÇÃ¼Ö ÁÅêä¶ ×°ä ÃÇåÕÅð, êzô³ÃÅ
êzÅêå Õðé ñÂÆ éÔÆº, êzîÅåîÅ çÆ
í×åÆ ñÂÆ, Ã¹Ú¼Ü¶ Õðî Õðé ñÂÆ
òðåçÅ å¶ ÃÅðæÕ ÃîÞçÅ ÔËÍ ×°ä
À°Ã Á³çð ÇéîðåÅ ÇñÁÅÀ°ºç¶ Ôé,
Ô³ÕÅð çÅ ÕÅðä éÔÆº ìäç¶Í ×°ðÈ
ÃÅÇÔì é¶ Á×ñÆ ÚðÚÅ îñïÇ×ðÆ
Ú³çé å¶ êòé çÆ ÕÆåÆÍ îñïÇ×ðÆ
Ú³çé ç¶ ÇìðÖ ç¼Öä ÇòÚ Çîñç¶ ÔéÍ
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ îñïÇ×ðÆ Ú³çé ç¶
Ü³×ñ» ù êzîÅåîÅ çÆ ÁÅðåÆ çÆ
æÅñÆ çÆ èÈê ì¼åÆ ç¶ ðÈê ÓÚ ò¶ÇÖÁÅÍ
ÁÅê é¶ êòé ù Ú³òð ÇÕÔÅÍ êòé
ÃÅð¶ Ã³ÃÅð ù ÜÆòé ç¶ ðÔÆ ÔËÍ êòé
ÇìéÅ ÜÆòé Ã³íò éÔÆº ÔËÍ êòé
ÁÅêäÆ îÔ¼ååÅ Óå¶ îÅä éÔÆº ÕðçÆ
å¶ ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ ù êzîÅåîÅ çÆ
À°Ãåå ÇòÚ òðåçÆ ÔËÍ êòé Üç¯º
Ú³çé ç¶ ÇìðÖ» å¯º Ô¯ Õ¶ ×°÷ðçÆ ÔË, å»
Ú³çé çÆ Ã¹×³è ÁÅêä¶ ÇòÚ Ãî¯ ñËºçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Ã¹×³Çèå Ô¯ Õ¶ êòé
êzîÅåîÅ å¼Õ ê¹¼ÜçÆ ÔË å¶ Ú³òð ìä

Ü»çÆ ÔËÍ Ã¹×³è íÅòéÅ ÔË ÒÒ×°äÅ ÕÅ
Ô¯òË òÅÃ¹ñÅ ÕÇã òÅÃ¹ ñÂÆÜËÓÓÍ Ú³òð
Ã¶òÅ çÅ êzåÆÕ ÔË ÒÒÕ¶ÃÅ ÕÅ ÕÇð
ìÆÜéÅ Ã³å ÚÀ°ð¹ ã°ñÅòÀ°ÓÓÍ êzîÅåîÅ
çÆ í×åÆ ÇòÚ íÅòéÅ çÆ Ã¹×³è å¶
Ú³òð çÆ Ã¶òÅ ÇìðåÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
êòé ÃÅð¶ Ã³ÃÅð ç¶ ÜÆòé çÆ î¹¼ãñÆ
ñ¯ó ÔË êð À°Ã çÆ ñ¯ó êzîÅåîÅ çÆ
ÇÕðêÅ ÔËÍ Ú³çé ç¶ ÇìðÖ ÁÅêäÆ õÅÃ
Ã¹×³è ÕÅðä ì¶ôÕÆîåÆ Ôé êð À°Ô
ÁÅêäÆ Ã¹×³è Ö¹¼ñ¶· îé éÅñ êòé ù
Ã½ºêç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ êòé Á³çð
êzîÅåîÅ ñÂÆ Ãîðêä ÔËÍ À°ò¶º å»
Ú³çé ÁÅêä¶ ÇéÕà ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ»
ù ÔÆ Ã¹×³è ò³âçÅ ÔË êð êòé ñÂÆ
Ã¹×³è ç¶ í³âÅð Ö¯ñ· Çç¼å¶ Ôé ÇÕ Ã¹×³è
çÈð å¼Õ ê¹¼Ü ÃÕ¶Í ×°ðÇÃ¼Ö Ã¹×³è ò³âä
òÅñÅ Ú³çé çÅ ÇìðÖ å¶ Ú³òð Õðé
òÅñÆ êòé ìäçÅ ÔËÍ ÁÅðåÆ çÆ
æÅñÆ ë¹¼ñ» å¯º ÇìéÅ êÈðÆ éÔÆº Ô°³çÆÍ
×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ òÚé ÕÆåÅ ÇÕ
èðåÆ Óå¶ À°×¶ Ô¯Â¶ ÃÅð¶ ë¹¼ñ êzîÅåîÅ
Á¼×¶ Áðêä ÔéÍ ÇÂÃ å¯º Ø¼à ÁÅðåÆ
çÆ ô¯íÅ éÔÆº ìäçÆÍ ë¹¼ñ ×°ðÇÃ¼Ö ç¶
îé Á³çð êzîÅåîÅ çÆ êzÆå ò»×È³

ÇÖ¼ñç¶ Ôé ÒÒç¶Ö¹ ëÈñ ëÈñ ëÈñ¶̈  ÁÔ³
ÇåÁÅÇ× ÇåÁÅ×¶¨ Úðé Õîñ
êÅ×¶¨ÓÓ îé çÅ Çò×ÅÃ êzîÅåîÅ çÆ
í×åÆ ñÂÆ Ô¯ò¶Í í×åÆ Õ¯ÂÆ ì³èé Ü»
Ã¹ÁÅðæ éÔÆº ÔËÍ í×åÆ îé Á³çð
Çò×Ã êËçÅ Õðé òÅñÆ Ô¯ò¶ ÒÒÁé§ç¹
íÇÂÁÅ î¶ðÆ îÅÂ¶ ÃÇå×°ðÈ îËº
êÅÇÂÁÅÓÓÍ ÇÜÃ í×åÆ ÇòÚ ÁÅé§ç
éÅ êzÅêå Ô¯ò¶, À°Ô í×åÆ éÔÆºÍ Ü¯
ÁÅé§ç çÆ ÁòÃæÅ ÇòÚ éÅ ÕÆåÆ
ÜÅò¶, À°Ô í×åÆ éÔÆºÍ ÇÜò¶º ÇÖñ¶ Ô¯Â¶
ë¹¼ñ ÃÅðÆ èðåÆ Óå¶ êzë¹¼ñåÅ ÇñÁÅÀ°ºç¶
Ôé, îé òÆ ÇÂò¶º ÔÆ Ö¶ó¶ ÇòÚ ðÔ¶Í
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ åð·» ÕÆåÆ
×ÂÆ í×åÆ Á³åð ÁÅåîÅ ù åð³Ç×å
ÕðçÆ ÔËÍ ÁéÔå éÅç ò¼Üä ñ¼×çÅ
ÔË Í 

êzîÅåîÅ é¶ îé°¼Ö ù Ü¯ Õ°Þ òÆ
ìÖÇôÁÅ ÔË, ìñ, ì¹¼èÆ, ç½ñå, Ã¼åÅ,
Ç×ÁÅé, ðÈê, Õ°ñ, îÅé-ÃéîÅé,
Ã³ÃÅèé ÁÅÇçÕ, ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» çÅå»,
òÇâÁÅÂÆÁ» çÅ ÇÂ¼Õ¯ îé¯ðæ ÔË,
ÜÆòé ù êzîÅåîÅ, Ã¼Ú ç¶ îÅð× ç¶
Ú¼ñ Õ¶ ÃÕÅðæ ÕðéÅÍ ×°ä,
òÇâÁÅÂÆÁ» êzîÅåîÅ çÆ í×åÆ Ãz¶ôà
ã³× éÅñ Õðé Ü¯× ìäÅÀ°ä ñÂÆ
ÔéÍ ×°ðÇÃ¼Ö Ô³ÕÅð ÇåÁÅ× ÁÅêä¶
ÜÆòé ù ÁÅðåÆ çÅ æÅñ ìäÅò¶, À°Ã
ÇòÚ îÅä, ÇåÁÅ×, Ç×ÁÅé ç¶ çÆò¶
ìÅñ¶Í À°Ã æÅñÆ ù ÇòÕÅð» å¯º À°çÅÃ
Ô¯ ÁÅêä¶ ×°ä» ç¶ î¯ÇåÁ» éÅñ ÃÜÅÂ¶Í
ÃÅð¶ íðî ÇåÁÅ× ÁÅêäÆÁ»
íÅòéÅò» éÅñ í×åÆ ÇòÚ ð³× íð¶ å¶
Çò×ÅÃ çÆ ÁòÃæÅ çÅ ÇÃðÜé Õð¶Í
ÇÂÔ í×åÆ êzîÅåîÅ ù íÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÇÂÔ îé çÆ ÁòÃæÅ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö çÅ
îé òÅÇÔ×°ðÈ çÆ ÇÕðêÅ éÅñ ÇòÕÅð»
å¯º À°ìð Õ¶ ÇéîðåÅ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃÅðÆ ÇÃzôàÆ ÇéîðåÅ ÇòÚ ÔË, å» ÔÆ
ÇàÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇéîðåÅ ÁÅÕÅô, ÃÈðÜ,
Ú³çðîÅ, åÅÇðÁ», êòé, êðìå»,
ìéÃêåÆÁ» çÆ ÁÃñÆ åÅÕå ÔËÍ ÇÂÔ
×°ðÇÃ¼Ö çÆ òÆ åÅÕå ìäçÆ ÔË
ÒÒ×ðÆìÆ ×çÅ ÔîÅðÆ¨ Ö³éÅ Ã×ñ ð¶é°
ÛÅðÆ¨ÓÓ ×°ðÇÃ¼Ö îé ù éÆò» Õð Õ¶
ÔÆ îÇå À¹ ÚÆ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô
Çéå ÁðçÅÃ òÆ ÕðçÅ ÔËÍ ×°ðÇÃ¼Ö ç¶
êzîÅåîÅ çÆ í×åÆ Ü¯× ìäé çÆ ÇÂÔ
ÖðÆ ÕÃ½àÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Á³çð
ÖåðéÅÕ ã³× éÅñ ò¼è ðÔ¶
êÅÖ³âòÅç å¶ ÇìêðòÅç ù á¼ñ· êÅÀ°ä
çÅ ÇÂÔ¯ ÕÅð×ð ÁÃåz òÆ ÔËÍ 

Ë ◊∞«√º÷ ÁΔ Ì◊ÂΔ Á≈ «√ËªÂ
ñ ‹Ø «Â√π Ì≈ÚÀ √π ¡≈ÂΔ ‘Ø«¬

âÅ. ÃÇå³çð êÅñ ÇÃ³Ø 
ñÖéÀ±

akaalpurkh.7@gmail.com
(Punjab Mail USA)

Öå½ÇðÁÅ, Ã¹ÇäÁËº ï¯×Å çÅ
ÕËºê ñÅ Õ¶ ÁÅÇÂÁËº, Õ¯ÂÆ

éòÆº ×¼ñ Ã¹äÅ À°æ¯º çÆ,ÓÓ Ã¼æ ÇòÚ
ìËá¶ ÇÕôé¶ é¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ ìÖå½ðÅ
ÕÇÔ³çÅ, ÒÒòÅèÈ ô°×ñ ÃÆ ÚÅÚÅ úæ¶,
Ô¼Ã-Ô¼Ã ò¼ÖÆÁ» Úó· ×ÂÆÁ»ÍÓÓ ÒÒÔËº
ÁÂÆç» çÅ ÕÆ ò¶Ö ÁÅÇÂÁËº úæ¶?ÓÓ
ÇÕôé¶ é¶ Çëð ÃòÅñ ÕÆåÅÍ ìÖå½ðÅ
ÕÇÔ³çÅ, ÒÒÚÅÚÅ ÇÂ¼Õ å» ÇÃ¼Öä ù
×¼ñ ÇîñÆ ÇÕ ÁÂÆç» ç¶ æ» ÇÃÁÅäê
éÅñ ÜÅÀ° å¶ ï¯×Å Õðé ò¶ñ¶ À°Ã ì³ç¶
ç¶ Á×ÅóÆ Õç¶ éÅ ìËá¯, ÇÜÔù Ü°ÕÅî
Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ å¶ À°Ã íñ¶îÅäÃ çÆ
ÇêÛÅóÆ Õç¶ éÅ ìËá¯, ÇÜÔçÆ ÔòÅ

ÃðçÆ Ô¯ò¶, êå³çð é¼Õ ç¶ òÅñ ÃÅó
ç¶ºç¶ ÁË ê¼ç-ê¼ç Õ¶,ÓÓ ÃÅðÆ Ã¼æ ÇòÚ
ÔÅÃÅ êË Ç×ÁÅÍ ÒÒÃ¼Ú ÇÂ¼Õ ×¼ñ å»
åËù ç¼Ãä¯º í°¼ñ ÂÆ Ç×ÁÅ ÃÆ Çê³â
êÔ°³Úä ÃÅð ÂÆ ñóÅÂÆ ò¶ÖÆ, ÁÅêä¶

Çê³â ÁÅñÆ Úðé¯º, ì¼Ã¯º, À°åðÆ å¶
Çî³ç·¯ À°Ôù Á»ÔçÆ, Úðé¯º Õð ÁÅÂÆ
Ü¯×Å (ï¯×Å)Í Úðé¯ å» êË ×ÂÆ Çî³ç·̄
ù, ÒÖó· ÃÅñÆÂ¶ î¶ð¶ ê¶ çÆÂ¶, éÆ Ã¹¼Ö
éÅñ ÇÜÀ°ºçÅ ðÔ¶ î¶ðÅ ÒÒéÅ÷ð Ã¯ºÔÓÓ,
îËº ÕÆ ñËä¶ Ü¯×¶ å¯ºÓ? À°Ô ç¯ò¶º
òÅñ¯-òÅñÆ Ô¯ä ù Çëðé å¶ ÁÃÆº
Úðé¯º ù ÃîÞÅÇÂÁÅ íÅÂÆ Õ°ó¶ ñó¯
éÅ, À°Ôç¶ ì¯ñä ÓÚ ëðÕ ÁËÍ

““È≈˜ √Ø∫‘””““Ï
ÔðçÆê ÇÃ§Ø Ã¯ãÆ éâÅñÅ

ëÆÇéÕÃ
DH@-GID-@CBE

sodhi1960@yahoo.com
(Punjab Mail USA)

‘≈√ «Ú¡≥◊:- 

‘ÁΔÍ «√ßÿ √Ø„Δ È‚≈Ò≈
ëÆÇéÕÃ DH@-GID-@CBE

“Ô≈Á æ÷‰ ÔØ◊ ◊æÒª”

ÇçîÅ× Áå¶ ÇÔ³îå ÁÅê¯ ÁÅêäÆ Ô°³çÆ ÔËÍ òËÃ¶ ÁðÜé Áå¶ ç¹ðï¯èé çÅ ×°ðÈ
ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÃÆÍ
ÕÅ×÷ çÆÁ» ì¶óÆÁ» îéêzÚÅò¶ çÅ ÃÅèé Ô°³çÆÁ» Ôé, ÇÂé·» Óå¶ Ãëð éÔÆº
Õð ÃÕç¶Í ÇÂÃ¶ åð·» ÞÈá¶ ñÅð¶ ò¯à» ìà¯ð ÃÕç¶ Ôé, ç¶ô éÔÆº ÚñÅ ÃÕç¶Í
ÇÕÃ¶ ðÅÜ¶ é¶ ÁÅêä¶ ç¶ô çÆ ì¶óÆ â°¼ìçÆ-â°¼ìçÆ Õ³ã¶ ñÅ Çç¼åÆ, À°Ã å¯º ìÅÁç
òÅñÅ ðÅÜÅ Çëð òÆ À°Ã Óå¶ å³Ü Õ¼Ã¶Í êÇÔñ¶ ðÅÜ¶ é¶ ÇéîðåÅ éÅñ ÇÕÔÅ (ÇÜé
ÔÅñÅå¯º Ã¶ îËº ×°÷ðÅ ÔÈ³ Á×ð å°î ×°÷ðå¶ å¯ ×°÷ð ÜÅå¶)Í
öÅÇñì é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÒÁË Ö¹çÅ ç¯Ãå¯º Õ¯ Çîñé¶ ÕÅ î½ÕÅ ç¶, å°î·¶º å¯ îðé¶ Õ¶
ìÅÁç íÆ Çîñ ñ¶º×¶ÓÍ
ÇÃÁÅÇäÁ» çÅ Õæé ÔË, Üç¯º ÇÕÃ¶ é¶åðÔÆä ù é÷ð ÁÅÀ°äÅ ô°ðÈ Ô¯ ÜÅò¶, å»
Ãí å¯º êÇÔñ» ÁÅêäÆ â³×¯ðÆ ÖÈÔ ÇòÚ Ã¹¼àçÅ ÔËÍ ÇÂÔ í°¼ñ Õ¶ ÇÕ îËº ÇÂÔç¶
ÃÔÅð¶ Ç÷³ç×Æ Õ¼ãÆ ÔË, ÇÂÔ¯ ÔÅñ é¶åÅ Õðç¶ Ôé ò¯àð éÅñÍ
Üç¯º êåÅ ñ¼× ÜÅò¶ ÇÕ å°ÔÅâÆ ìÇÔÃ ÇÕÃ¶ îÈðÖ éÅñ Ô¯ ðÔÆ ÔË, å» ÇÜ³éÆ
ÜñçÆ Ô¯ ÃÕ¶, ìÇÔÃ ì³ç Õð¯ ÇÕÀ°ºÇÕ å°ÔÅâÆ ÁÅòÅ÷ ÇÜ³éÆ îð÷Æ À° ÚÆ Ô¯ò¶,
Õ°¼å¶ å¯º À°ÚÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ
î¹ó ÁÅÀ° òðåîÅé ÇòÚ, ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ÜÆÁ ñÀ°, ÇÂôÕ é¶ å» Ã¼ÃÆ ê¹³ù
ÔÆ ìäÅ ç¶äÅ Ô°³çÅ ÔËÍ (Punjab Mail USA)
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Ô ÇçñÚÃê ØàéÅ Ã³é AIII
çÆ ÔË, Üç¯º îËº Ö³éÅ ê¹ÇñÃ Ç÷ñ·¶

çÆ êÅÇÂñ Ãì âòÆ÷é çÅ âÆ.ÁË Ã.êÆ.
ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ Ççé ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ êÅÇÂñ ç¶ é÷çÆÕ ðÅÂ¶ê¹ð Çê³â
ÇòÖ¶ êèÅð¶ ÃéÍ ðÅÂ¶ê¹ð À°é·» çÆ êÅðàÆ
ç¶ Ç÷ñ·Å êzèÅé çÅ Çê³â ÃÆ å¶ î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ À°Ã ç¶ ÇÕÃ¶ Çé¼ÜÆ ÃîÅ×î ÇòÚ ôÅîñ
Ô¯äÅ ÃÆ å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç ñ°ÇèÁÅäÅ
ÜÅäÅ ÃÆÍ î¶ðÆ ÇâÀ±àÆ ë¯ðÃ Ãî¶å
ÔËñÆêËâ Áå¶ ÁÅÃ-êÅÃ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
Õðé ñÂÆ ñ×ÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ êð ÁÚÅéÕ
êz¯×ðÅî ÇòÚ Õ°Þ åìçÆñÆ Ô¯ ×ÂÆ å¶
êÅðàÆ êzèÅé é¶ î¹¼Ö î³åðÆ ù é÷çÆÕÆ
Çê³â Ø°³×ðÅñÆ ðÅÜêÈå» ÇòÖ¶ Ú¼ñ ðÔ¶ Ö¶â
î¶ñ¶ ÇòÚ ÇÂéÅî ò³âä ÜÅä òÅÃå¶ îéÅ
ÇñÁÅÍ Ø°³×ðÅñÆ ðÅÜêÈå» À°æ¯º ÇÃðë D-
E ÇÕ.îÆ. çÈð ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ î¹¼Ö î³åðÆ
×¼âÆÁ» ç¶ ÕÅëñ¶ ðÅÔÆº Úñ¶ ×Â¶Í
êÅÇÂñà» òÅÃå¶ î¶ð¶ òÅÇÂðñË Ã ÃË à Óå¶
ÁÅç¶ô ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô ÔËñÆÕÅêàð À°æ¶
ñË ÁÅÀ°ä, å» Ü¯ òÅêÃ ðÅÂ¶ê¹ð ÁÅÀ°ä
çÆ ìÜÅÂ¶, À°æ¯º ÔÆ ñ°ÇèÁÅä¶ ñÂÆ À°âÅä
íðÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ÃÅð¶ ÁëÃð Áå¶ é¶åÅ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶
Á¼×ó-Çê¼Ûó Ø¼àÅ À°âÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶
Ø°³×ðÅñÆ ðÅÜêÈå» ò¼ñ ç½ó ×Â¶Í
ÔËñÆêËâ Óå¶ îËº, ÔËñÆÕÅêàð çÅ ÚÅñÕ
çñ å¶ æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ÇÃêÅÔÆ ðÇÔ ×Â¶Í À°Ã
Ãî¶º ìÔ°å Ø¼à ñ¯Õ» Õ¯ñ î¯ìÅÇÂñ ë¯é Ô°³ç¶

ÃéÍ Ã¯éÆ ÁËÇðÕÃé, î½àð¯ñÅ Ü» é¯ÕÆÁÅ
ç¶ î¯à¶-î¯à¶ ÁËéàÆéÅ òÅñ¶ î¯ìÅÇÂñ Ô°³ç¶
Ãé, êð À°Ô òÆ ÜÆ.àÆ. ð¯â ç¶ éÅñ-éÅñ
Áå¶ ò¼â¶ ôÇÔð» ÇòÚ ÔÆ Ú¼ñç¶ ÃéÍ ÇÜ¼æ¶
ÇÕå¶ òÆ.ÁÅÂÆ.êÆ. é¶ ÁÅÀ°äÅ Ô¯ò¶, À°æ¶
ÔËñÆÕÅêàð çÆ ñËºÇâ³× ÕðÅÀ°ä ñÂÆ
ÁÅð÷Æ ÔËñÆêËâ ìäÅ Õ¶, î½Õ¶ Óå¶ Öó· Õ¶
×ñ¯ìñ ê¯ÇÜôÇé§× ÇÃÃàî (ÜÆ.êÆ.ÁË Ã.)
ðÅÔÆº ÇçôÅò» (Çâ×ðÆÁ») Õ¼ã Õ¶
í¶ÜäÆÁ» êËºçÆÁ» ÔéÍ Ô°ä å» Ôð ë¯é
ÇòÚ ÜÆ.êÆ.ÁË Ã. ÔË, êð À°Ã Ãî¶º ìÔ°å
ê³×Å êËºçÅ ÃÆÍ é÷çÆÕÆ ÛÅÀ°äÆ Ü»
Â¶Áð ë¯ðÃ Ãà¶ôé å¯º åðñ¶ Õ¼ã Õ¶
ÜÆ.êÆ.ÁË Ã. î³×òÅ Õ¶ Çâ×ðÆÁ» Õ¼ã Õ¶
ÃÆ.ÁË î. ÔÅÀ±Ã í¶ÜäÆÁ» êËºçÆÁ» Ãé,
å» ÇÕå¶ ÔËñÆÕÅêàð ñËºÇâ³× ÕðçÅ ÃÆÍ

ÁÚÅéÕ êz¯×ðÅî ìä ÜÅä ÕÅðé
êÅÇÂñà» Õ¯ñ Ø°³×ðÅñÆ ðÅÜêÈå»
ÔËñÆêËâ çÆÁ» Çâ×ðÆÁ» éÔÆº ÃéÍ îËº
êÅÇÂñ åÅÇÂéÅå Ô¯ä å¯º êÇÔñ» H-I
îÔÆé¶ ÃÆ.ÁË î. ÃÇÕÀ°ðàÆ ÇòÚ ÇâÀ±àÆ
ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÕÅðé ÃÅð¶ ÃÆ.ÁË î.
ÃÇÕÀ°ðàÆ òÅñ¶ Áå¶ êÅÇÂñà îËù ÜÅäç¶
ÃéÍ ÇÂÃ Çìé» Á×ÅÀ±º ÃÈÚéÅ ç¶ ìä¶
êz¯×ðÅî ÕÅðé î¹¼Ö êÅÇÂñà (ÕËêàé)

òÅÔòÅ ÇÖÞ· Ç×ÁÅÍ êÇÔñ» å» À°Ã é¶
êzì³èÕ» ù Õ°Þ Õðó¶ Û³ç ÔòÅ ÇòÚ Û¼â¶
å¶ Çëð îËù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ îËº Ø°³×ðÅñÆ
çÅ ðÃåÅ ÜäçÅ Ô»? îËº ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ Õç¶ ÔòÅÂÆ ïÅåðÅ éÔÆº ÃÆ
ÕÆåÆÍ òËÃ¶ òÆ Ø°³×ðÅñÆ é÷çÆÕ ÔÆ ÃÆÍ
îËº ÔËñÆÕÅêàð çÅ ÞÈàÅ ñËä ç¶ ÚÅÁ ÇòÚ
Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ ×¼ñ ÂÆ
Õ¯ÂÆ éÔÆº, ð¯÷ ÜÅÂÆçÅ ÔËÍ îËº êñÅÕÆ îÅð
Õ¶ ÔËñÆÕÅêàð ÇòÚ ÕËêàé Áå¶ ÚÅñÕ
çñ éÅñ ìËá Ç×ÁÅ å¶ ÔËñÆÕÅêàð À°â
ÇêÁÅÍ

îËº Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ À°âç¶ ÃÅð Ö¼ì¶ î¹ó Õ¶
Úó·ç¶ ò¼ñ Çê³â ÔË, ê³Ü Çî³à ÇòÚ êÔ°³Ú
ÜÅò»×¶Í êð Üç¯º ÕËêàé é¶ ÔËñÆÕÅêàð
Ø°³îÅ Õ¶ ÇÃ¼èÅ ÕÆåÅ, å» Ãí ×óìó Ô¯
Ç×ÁÅÍ À° êð¯º ÃÅð¶ ôÇÔð, Çê³â, ÃóÕ» å¶
îÕÅé» çÆ Û¼å ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ
ÕËêàé î¶ðÆ ÔÅñå ÃîÞ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÁËò¶º ëó· îÅð ìËáÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð Óå¶

ÃÆ.ÁË î. ÃÇÕÀ°ðàÆ çÅ ÇÂ¼Õ ÁëÃð
òÅÇÂðñË Ã ÃË à ñË Õ¶ ÔËñÆÕÅêàð ÇòÚ
êÅÇÂñà ç¶ éÅñ ìËáçÅ ÔË êð îÅóÆ
ÇÕÃîå ÇÕ À°Ô òÆ ÕÅÔñÆ ÕÅðé êÂ¶
í³ìñí±Ã¶ ÇòÚ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶ ÕÅëñ¶ éÅñ
ÚñÅ Ç×ÁÅÍ îËº À°ñÈ ò»× ÁÅÃ¶-êÅÃ¶ I@
Çâ×ðÆ Óå¶ è½ä Ø°³îÅÂÆ êð Õ°Þ ÃîÞ ÇòÚ
éÅ êò¶Í éÅ ÇçôÅò» çÅ Ç×ÁÅé, éÅ
ÃóÕ» å¶ éÅ ÔÆ Çê³â» çÆ êÇÔÚÅä ÁÅò¶Í
À°êð¯º ÇÕÔóÅ ì¯ðâ ÇçÃç¶ Ôé?
ÔËñÆÕÅêàð À° ÇâÁÅ ÜÅò¶ å¶ îËº ÇÚ³åÅ
ÇòÚ â°¼ìçÅ ÜÅò» ÇÕ Á¼Ü ì¶ÇÂ¼÷åÆ å»
ê¼ÕÅ Ô¯äÆ ÔË å¶ Ü¶ ÔËñÆÕÅêàð àÅÂÆî Óå¶
éÅ êÔ°³ÇÚÁÅ å» ÃÃêËºâ òÆ Ô¯ò»×ÅÍ ÒÒÔ»
ÜÆ ÇâêàÆ ÃÅÇÔì, Çëð ÇÕÃ êÅÃ¶ ò¼ñ
Ú¼ñÆÂ¶ Çëð?ÓÓ ÕËêàé é¶ î÷ÅÕÆÁÅ
Á³çÅ÷ ÇòÚ ê¹¼ÇÛÁÅ å» îËù Ú¼Õð ÁÅÀ°ä
ñ¼× êÂ¶Í 

êð é½ÕðÆ Öåð¶ ÇòÚ êËºçÆ ò¶Ö Õ¶ î¶ðÅ
ÇçîÅ× Õ³î Õðé ñ¼× ÇêÁÅÍ îËù Ö³é¶
ôÇÔð å¯º À°Ã Çê³â çÅ ðÅÔ ìÔ°å Ú³×Æ
åð·» êåÅ ÃÆ å¶ Ö³éÅ é÷çÆÕ ÔÆ ÃÆÍ îËº
ÕËêàé ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÇÂæ¯º îËù Õ°Þ
òÆ ÃîÞ éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅ, ÇÕzêÅ ÕðÕ¶
ÔËñÆÕÅêàð ÜÆ.àÆ. ð¯â Óå¶ ñË ÜÅò¶Í Üç¯º

ÔËñÆÕÅêàð Ö³é¶ ò¼ñ ù ÜÆ.àÆ. ð¯â Óå¶
êÔ°³ÇÚÁÅ å» îËº À°Ã ù òÅêÃ ìÆÜ¶ ÕÃì¶
ò¼ñ î¯óé ñÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅÍ Üç¯º ÁÃÆº
ìÆÜ¶ Á¼â¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ å» îËº êÅÇÂñ ð¯â
êÇÔÚÅä ÇñÁÅ å¶ ÕËêàé ù êÅÇÂñ ò¼ñ
î¹óé ñÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅÍ îËù êåÅ ÃÆ ÇÕ
ìÆÜ¶ å¯̄º êÅÇÂñ ò¼ñ Ü»ÇçÁ» Ö¼ì¶ Ô¼æ
î¹óé òÅñÆ êÇÔñÆ Çñ§Õ ð¯â Ø°³×ðÅñÆ
ðÅÜêÈå» Ü»çÆ ÔËÍ îËº ÃóÕ êÇÔÚÅä Õ¶
ÔËñÆÕÅêàð À°Ã êÅÃ¶ ù î¹óòÅ Çç¼åÅÍ
æ¯ó·Æ çÈð Ö¶â î¶ñ¶ ç¶ àËºà ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÕËêàé é¶ À°æ¶ ÁËÚ. (ÔËñÆÕÅêàð À°åÅðé
ñÂÆ ÔËñÆêËâ Óå¶ ÚÈé¶ éÅñ ìäÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ Á³×ð÷Æ çÅ Á¼Öð ÁËÚ.) ò¶Ö Õ¶
ñËºÇâ³× Õð Çç¼åÆÍ ÕËêàé Ô¼Ã-Ô¼Ã Õ¶
çÈÔðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÁÃÆº ÔòÅÂÆ îÅð×
ðÅÔÆº å» ìÔ°å Ãëð ÕÆåÅ ÃÆ, Á¼Ü å¶ðÆ
ÇÕzêÅ éÅñ ÃóÕ ðÅÔÆº òÆ ÔËñÆÕÅêàð
ÚñÅ Õ¶ ò¶Ö ÇñÁÅ ÔËÍ 

ÃÅâ¶ À°åðé å¯º ê³Ü-Ã¼å Çî³à ìÅÁç
ÔÆ î¹¼Ö î³åðÆ çÅ ÕÅëñÅ ÔËñÆêËâ Óå¶ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅÍ Ü¶ çÃ Çî³à çÆ òÆ ç¶ð Ô¯ Ü»çÆ,
å» î¶ðÆ ÖËð éÔÆº ÃÆÍ îËº Õ³é» ù Ô¼æ
ñ×ÅÂ¶ ÇÕ î¹ó Õç¶ ÁÇÜÔÆ éÅ÷¹Õ
Ç÷³î¶òÅðÆ éÔÆº ñËäÆÍ

«¬ ‹ÁØ∫ ‘ÀÒΔ’≈Í‡ È∂ √Û’ √Â∂ Ô≈Â≈ ’ΔÂΔ

Ü¶ êÆ ÇÜÃ ò¶ñ¶ ðÅî î³çð çÅ ÇéðîÅä
ÕðéÅ ô°ðÈ ÕðÕ¶ Çëð èÅðÅ CG@ çÅ

ÖÅåîÅ ÕðÕ¶ ÕôîÆð ù ðÅÖò¶º ÁÇèÕÅð» åº̄ ò³ÇÚå Õð
Çç¼åÅ, å» ÇÂÃ ×¼ñ ç¶ Áé°îÅé ñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ãé ÇÕ
ôÅÇÂç Ô°ä À°Ô ÇÕzôé Üéî í±îÆ çÅ î¹¼ç¶ ù ÁÅêä¶
ÇÃÁÅÃÆ Ã³ç òÜº̄ òðå¶×ÆÍ Ô°ä Üçº̄ ïÈéÆë¯ðî ÇÃòñ
Õ¯â (Uniform Civil Code-UCC) çÅ î¹¼çÅ
À° ÇáÁÅ, å» ÇÂÔ ÃîÞ ÁÅÂÆ ÇÕ ìÆ.Ü¶.êÆ. ÇÔ³çÈ èðî
éÅñ Ãì³èå éÅ ðÇÔ Õ¶ Ô°ä Ãî¹¼Ú¶ íÅðå ç¶ ñ¯Õ» çÅ
ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ í×ò» Õðé ñÂÆ å¾åêð ÔËÍ ÕÇÔä ù
å» Ã»ÞÅ ÇÃòñ Õ¯â ç¶ô ç¶ ÃÅð¶ éÅ×ÇðÕ» ñÂÆ
ÇòÁÅÔ, åñÅÕ, ÇòðÅÃå Áå¶ ì¼Ú¶ ×¯ç ñËä ÁÅÇç
éÅñ Ãì³Çèå ÇÂÕÃÅð Çé¼ÜÆ ÕÅùé» ç¶ ã»Ú¶ ìÅð¶ ÔË êð
ÇÕªÇÕ ÇÂÃ ù ñÅ×È Õðé ñÂÆ íÅÜêÅ ìÔ°å å¾åêð
ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ô¼Õ çÆ Çé×·Å éÅñ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ïÈéÆëÅðî Õ¯â çÅ î¹¾Ö î³åò íÅðå ç¶ ìÔ°
èðîÆ, ìÔ° Õ½îÆ, ìÔ° íÅôÅÂÆ Áå¶ ÇòÇí³é Ã¾ÇíÁÅÚðÕ
Çò¼ñÖäåÅ çÅ ÖÅåîÅ ÕðÕ¶ À°Ã çÅ í×ò» ÕðéÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ î¯çÆ ç¶ ÇÂÃ ÇÃòñ
Õ¯â ù ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ òñº̄ ÇÔîÅÇÂå ç¶ä çÅ
ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ã³Õ¶å Õ°Þ ÇÂÃ åð·» ç¶ ÁÅ ðÔ¶
Ôé ÇÕ ÇÃ¼Ö», î¹ÃñîÅé», éÅÇ×Á» Áå¶ ÁÃÅîÆ ñ¯Õ»
òñº̄ Çòð¯è çÆ Ã³íÅòéÅ ÔË, ÜçÇÕ ìÅÕÆ ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
×Ëð íÅÜêÅÂÆ ðÅÜ òÆ ÇÔ³çÈ èðî ç¶ Ô¶ðò¶ ÕÅðé ÇÂÃ
Õ¯â çÆ ñê¶à ÇòÚ ÁÅ ÜÅä×¶Í ÇÂ³Þ òÆ êzåÆå Ô¯ä
ñ¼×Å ÔË ÇÕ ìÆ.Ü¶.êÆ. Ô¯ð ÇëðÕÈ î¹¼ÇçÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ
ÇÃòñ Õ¯â ù B@BD çÆÁ» êÅðñÆîÅéÆ Ú¯ä» ÇòÚ
êzî¾¹Ö Â¶Ü³âÅ ìäÅÂ¶×ÆÍ ÇÂÔ òÆ êzåÆå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
íÅðå ç¶ ñ¯Õ íÅÜêÅ ç¶ ëÅôÆ ð¹ÞÅé» êzåÆ ÔÅñ çÆ
ØóÆ ÕìÈåð ò»× Á¼Ö» îÆà¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ïÈ.êÆ. çÆÁ»
ÃæÅéÕ Ú¯ä» ÇòÚ ÇÜÃ åð·» î¹ÃñîÅé» é¶ íÅÜêÅ çÅ
ÃÅæ Çç¼åÅ ÔË, À°Ã åº̄ å» Ô¯ð òÆ Öåð¶ íÅÃä ñ¼× êÂ¶
Ôé ÇÕ Ü¶Õð íÅÜêÅ òñº̄ ÇòÛÅÂ¶ ÇëðÕÈ ÜÅñ ÇòÚ
íÅðåÆ Ø¼àÇ×äåÆÁ» ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ Öåð¶ çÅ
Çì×ñ éÔÆº òÜÅ ðÔÆÁ» å» íÇò¼Ö ÇòÚ ÇÂÃ ç¶ ÇÃ¼à¶
ìÔ°å îÅðÈ ÇéÕñä òÅñ¶ ÔéÍ AD ÜÈé ù ÕÅùé
ÕÇîôé é¶ Ãì³èå Çèð» ù ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇòÚÅð ç¶ä çÆ
ÕÅðòÅÂÆ çÅ ÁÅð³í ÕÆåÅ ÃÆÍ íÅðåÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
ÜéòðÆ ÇòÚ ÇÂÃ Ãì³èÆ ÁÅêä¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶ Ãé ÇÕ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð» ù Ã»ÞÅ ÇÃòñ Õ¯â çÆ ÇòÔÅðÕåÅ Ãì³èÆ
Ö¯Ü Õðé ç¶ Ô¼Õ ÔéÍ Ã³ÇòèÅé çÆ èÅðÅ DD òÆ ðÅÜ»
ù ÇÂÕÃÅð ÇÃòñ Õ¯â ñÅ×È Õðé çÆ ×òÅÔÆ Çç³çÆ ÔË,
ÜçÇÕ çÈð Á³ç¶ô ÇÚ³åÕ» ç¶ ÇÖÁÅñ î¹åÅìÕ ÇÂÔ Õ¯â
ç¶Öä ù íÅò¶º Ã»ÞÆòÅñåÅ òÅñÅ ñ¼×¶ êð íÅÜêÅ ç¶
ÇëðÕÈ ÇéôÅÇéÁ» åÇÔå ñÅ×È Ô¯ ÇðÔÅ ÇÂÔ ÁËÕà
íÅðåÆ ÜéåÅ ç¶ í×ò¶º Õðé ñÂÆ ðÅÔ ê¼èðÅ Õð¶×ÅÍ

Ô°ä ç¶Öä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô°ä¶-Ô°ä¶ íÅðåÆ
êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÆ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á ìÅÇÂâé éÅñ Ã»ÞÆ êzË Ã ÕÅéëð³Ã ç½ðÅé ÇÜÃ
ò¶ñ¶ òÅñ ÃàðÆà çÆ ÁîðÆÕÆ ê¼åðÕÅð ÃìðÆéÅ
ÃçÆÕÆ òñº̄ íÅðå ÇòÚ èÅðÇîÕ ÁÅ÷ÅçÆ Ãì³èÆ Çå¼ÖÅ
ÃòÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, å» éÇð³çð î¯çÆ ñÂÆ À°Ã çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ î¯çÆ
ÚÔ¶ÇåÁ» é¶ éËà Óå¶ ÃìðÆÕÅ ÃçÆÕÆ ÇÖñÅë ìòÅñ

Öó·Å Õð Çç¼åÅ Áå¶ èîÕÆÁ» ç¶äÆÁ» ôðÈ Õð
Çç¼åÆÁ»Í ÇÂÔ î¹¼çÅ Â¶éÅ ÷¯ð ëó Ç×ÁÅ ÇÕ ò·ÅÂÆà
ÔÅÀ±Ã éËôéñ ÃÇÕúÇðàÆ Õ½ºÃñ ç¶ ì¹ñÅð¶ Ü½Ôé ÇÕðìÆ
ù ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ÇòÚ ÕÇÔäÅ ÇêÁÅ ÇÕ À°Ô íÅÜêÅÂÆ
ÖðÈçÆÁ» ç¶ ÁËÃ¶ ðò¼ÂÆÂ¶ çÆ ÃÖå Çé§çÅ Õðç¶ ÔéÍ
ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã çÆ êË zÃ ÃÕ¼åð ÕËðé ÜÆé êÆð é¶ òÆ
ÇÂÃ Ãì³èÆ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃÅâÅ
êzË Ã çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Ãì³èÆ Ççzó· Ã³Õñê ÔË Áå¶ ÁÃÆº
ê¼åðÕÅð ù âðÅÀ°ä, èîÕÅÀ°ä å¶ êz¶ôÅé òÅÇñÁÅ çÆ
ÃÖå Çé§çÅ Õðç¶ Ô»Í 

ÇÂÔ ×¼ñ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ íÅðåÆ êzèÅé î³åðÆ
éÇð³çð î¯çÆ ÁÅêä¶ I ÃÅñ ç¶ ôÅÃé ÕÅñ ÇòÚ íÅðå
ç¶ ÁÅ÷Åç îÆâÆÂ¶ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé çÆ ÇÔ³îå éÔÆº
Õð ÃÇÕÁÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ çÆ êzË Ã ÕÅéëð³Ã ù àÅñäÅ
å» ôÅÇÂç À°Ã ç¶ òÃ ÇòÚ éÅ ÇðÔÅ, ÜçÇÕ À°Ã é¶
ê¼åðÕÅð» êzåÆ ÇÂÔ ôðå ñÅ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã åº̄ ç¯
ÃòÅñ» åº̄ ò¼è ÃòÅñ éÅ ê¹¼Û¶ ÜÅäÍ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
òÅñ ÃàðÆà çÆ ê¼åðÕÅð ìÆìÆ ÃìðÆéÅ ÃçÆÕÆ çÅ
ÇêÛ¯Õó ÇÕªÇÕ êÅÇÕÃåÅé åº̄ ÔË, ÇÂÔ ×¼ñ òÆ î¯çÆ
ÚÔ¶ÇåÁ» ù éÅ Ö¹ô×òÅð ×°ÜðÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

ÇÂæ¶ ÇÂÔ ×¼ñ òÆ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ô°ÕðòÅð C@
ÜÈé ç¶ Ççé ù Çòôò Ã³ÃçÆ ÇçòÃ ç¶ å½ð Óå¶
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÜçÇÕ íÅðåÆ Ã»ÃçÆ êzäÅñÆ
Ãì³èÆ Á¼Ü ×³íÆð ÃòÅñ ÜòÅì î³×ç¶ ÔéÍ ç¹éÆÁ» çÅ
Ãí åº̄ ò¼âÅ ñ¯Õ ðÅÜ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶
íÅðå ç¶ Õ°ñ ECI Ã»ÃçÆ îËºìð» ÇòÚº̄ BCC îËºìð»
ÇÖñÅë ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çðÜ Ôé, Ü¯ ÇÕ ìóÆ ÔÆ
ôðî òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÇÕ³éÆ éî¯ôÆ òÅñÆ ×¼ñ
ÔË ÇÕ íÅðå ç¶ ñ¯Õ ðÅÜ ÇòÚ ÇÕÃ¶ ÃÅë ÛòÆ òÅñ¶
êzåÆÇéè ç¶ Ú¹ä¶ ÜÅä ç¶ î½Õ¶ ÇÃðë D.G ëÆÃçÆ ÔéÍ
ÁêðÅÇèÕ ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ íÅðåÆ Ã»ÃçÅ Óå¶ Úó·Æ Ô¯ÂÆ
ÇëðÕÈ ÚÅôéÆ îÅîñ¶ ù Ô¯ð òÆ ÇÚ³åÅÜéÕ ìäÅ Çç³çÆ
ÔËÍ ÇÜÃ ÃðÕÅð ÇòÚ ÇëðÕÈ ÁêðÅèÆ ðÅÜ Õð ðÔ¶ Ô¯ä
Áå¶ ÇÜÃ êÅðàÆ çÅ î¹Ö î¹¼çÅ ÔÆ ÃÅî, çÅî, ç³â ðÅÔÆº
Ã¼åÅ Óå¶ ÔÅòÆ Ô¯ä çÅ Ô¯ò¶, À°Ô ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé»
ÇòÚ íÅðåÆ Ø¼àÇ×äåÆÁ» Óå¶ ÇÕÃ Ô¼ç å¾Õ îÅðÈ Ô¯
ÃÕç¶ Ôé, ÇÂÃ çÅ Á³çÅ÷Å ÃÇÔÜ¶ ÔÆ ñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ Ô°ä¶-Ô°ä¶ íÅðåÆ Ã»Ãç çÆ éòÆº ÇÂîÅðå ç¶
À°çØÅàé Ãî¶º ÇÜÃ ëÅôÆ åðÆÕ¶ éÅñ Çòð¯èÆ
ðÅÜéÆåÕ çñ» Áå¶ íÅðåÆ ðÅôàðêåÆ ù Á¼Ö-êð¯Ö¶
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÂÃ åº̄ íÅÜêÅ ç¶ ÇÂðÅç¶ Ô¯ð òÆ Ãê¼ôà

Ô¯ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ À°Ã ñÂÆ ñ¯Õ ðÅÜÆ Ã»Ãç ÇòÚ ÁÅêäÅ
ÇÂ¼Õ êÅðàÆ Õì÷Å ÕðéÅ Áå¶ ÇÔàñðÆ ÇÂðÅÇçÁ» ù
Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÇÕÃ¶ ù í°¼ñÆ Ô¯ÂÆ éÔÆº
ÇÕ íÅÜêÅ é¶ ÇÕÃ åð·» ÇìéÅ ÚðÚÅ åº̄ Çå³é ÕÅñ¶
ÇÕÃÅéÆ ÕÅùé» ù ñÅ×È Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ Ô°ä íÅðåÆ
Õ°ôåÆ Ã³Ø ç¶ î¹ÖÆ íÅÜêÅÂÆ Ã»Ãç ÇìzÜí±ôé ôðé
ÇÃ³Ø ç¶ ÇÖñÅë êÇÔñòÅé Á½ðå» ÇêÛñ¶ ç¯ ãÅÂÆ
îÔÆÇéÁ» åº̄ èðé¶ Óå¶ Ôé êð íÅðåÆ Ã»Ãç ÇòÚ ÇÂÃ
î¹¼ç¶ ù Õ¯ÂÆ ÁÇÔîÆÁå éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶
èðéÅÕÅðÆÁ» ÇÖñÅë òÆ ÇÔàñðÆ ñÇÔÜÅ ÁêäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Òì¶àÆ ìÚÅúÓ çÅ éÅÁðÅ ç¶ä òÅñ¶ íÅðåÆ
êzèÅé î³åðÆ é¶ êÇÔñòÅé ìÆìÆÁ» ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÃÅÇ÷ôÆ
Ú¹¼ê èÅðÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ ÇÜÃ ç¶ô çÆ Ã»Ãç Óå¶
ÁêðÅèÆ Áå¶ ÇëðÕÈ ñ¯Õ» çÅ Õì÷Å Ô¯ò¶, À°æ¶ ñ¯Õ ðÅÜ
îÇÔ÷ ÇòÖÅòÅ ÔË å¶ Ü³×ñ ðÅÜ Ççéº̄-Ççé òèçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ 

×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà ÇòÚ Ã̄è Áå¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ïÈ
ÇàÀ±ì ÚËéñ çÅ î¹¼çÅ : ê³ÜÅì ÃðÕÅð òñº̄ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÁËÕà ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ Ã¯è AEA Â¶ çÅ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ
òñº̄ Çå¼ÖÅ Çòð¯è Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Á¼ÜÕ¾ñ· ôz̄îäÆ Õî¶àÆ òñº̄
ÁÅêäÅ ïÈ ÇàÀ±ì ÚËéñ ÁÅð³í Õðé çÆ Öìð Ã¹ðÖÆÁ»
ÇòÚ ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ù ÁÅêäÅ
êzÚÅð ÚËéñ Ö¯ñ·ä Ãì³èÆ Ã¯è ù ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ Õ¯ñ
êÅÃ Ô¯ä ñÂÆ í¶Ü Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ Ãì³èÆ Áé°îÅé ñÅÂ¶
ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ðÅÜêÅñ ÇÂÃ ù á§ã¶ ìÃå¶ ÇòÚ êÅ
ç¶ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ òñº̄ òÆ ÇìÁÅé
ÁÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶ Ôé ÇÕ BC Ü°ñÅÂÆ ù êÆ.àÆ.ÃÆ.
éÅñ ÁÇÔç Öåî Ô°³ÇçÁ» ÔÆ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ÁÅêäÅ ïÈ
ÇàÀ±ì ÚËéñ ô°ðÈ Õð ç¶ò¶×ÆÍ ÔÅñ»ÇÕ ÇÃ¼Ö ê³æ ÇòÚ
Á³çð ÔÆ Á³çð ÇÂÔ ×¼ñ Ö¹óÕ ðÔÆ ÔË ÇÕ Áðì» ç¶
ìÜà òÅñÆ Õî¶àÆ Õ¯ñ ÁÅêäÅ êzÚÅð ÚËéñ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÚËéñ ÇòÚ éÅ Õ¶òñ ×°ðìÅäÆ
ÕÆðåé çÆ Õòð¶Ü Ô¯ò¶, Ã×º̄ ÇÃ¼Ö ÇòÚÅðèÅðÅ ù
ÁÅñîÆ ê¼èð Óå¶ êzÚÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í 

êÆ.àÆ.ÃÆ. çÅ î½ðËÇñàÆ ÇÂôÈ ÜéåÕ Ô¯ä î×ðº̄

ñ¯Õ» ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ ðóÕä ñ¼× êÂÆ ÃÆ ÇÕ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ çÅ ÁÅêäÅ ÚËéñ ÇÕª éÔÆº ÔË? ÁêzËñ B@BB
ù ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ù Áç¶ô Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÀÔ çðìÅð
ÃÅÇÔì çÆ Õòð¶Ü çÅ ÁÇèÕÅð êÆ.àÆ.ÃÆ. ù éÅ ç¶ò¶,
Ã×º̄ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ÁÅêäÅ ÚËéñ ô°ðÈ Õð¶Í ÇêÛñ¶ ÇÂ¼Õ
ÃÅñ åº̄ ôz̄îäÆ ÕîàÆ êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ é¶ ÇÂÃ Çòô¶ Óå¶ ÕìÈåð ò»× Á¼Ö» îÆàÆ ð¼ÖÆÁ»
êð ÇÜª ÔÆ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù ê³ÜÅì ÇòèÅé
ÃíÅ ÇòÚ ñË ÁÅÂÆ, å» Ã: èÅîÆ é¶ ÃðÕÅð ç¶ ÇÖñÅë
èÈ³Á»èÅð ÇìÁÅéìÅ÷Æ ô¹ðÈ Õð Çç¼åÆÍ ì¶ô¾Õ ÇÂÔ î¹¼çÅ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÁÇèÕÅð ÇòÚ éÔÆº ÇÕ À°Ô ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ù ÁÅêäÅ ÚËéñ ÚñÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÁÅç¶ô ç¶ò¶
êð ÇÂÔ òÆ ÇÂ¼Õ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË ÇÕ çðìÅð ÃÅÇÔì åº̄
×°ðìÅäÆ êzÃÅðé ç¶ ÁÇèÕÅð êÆ.àÆ.ÃÆ. íÅò ÇÕ
ìÅçñ Õ³êéÆ Õ¯ñ Ô¯ä ÕÅðé ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ î¹¼ç¶
Óå¶ ì¯ñä çÆ ÕçÆ ÷°ð¾Áå ÔÆ éÔÆº ÕÆåÆÍ 

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ù Ãì³èå î¹¼ç¶ Óå¶ ÁÅêä¶ Üéðñ
ÔÅÀ±Ã çÆ îÆÇà³× Ã¼çäÆ êÂÆÍ ÇÂÃ îÆÇà³× ÇòÚ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ îËºìð» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅÕÅ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù Ö¹ô
Õðé ñÂÆ ÇÜæ¶ î¾¹Ö î³åðÆ ê³ÜÅì ç¶ èÅðÇîÕ ÁÕÆç¶
Óå¶ À±Ü» ñÅÂÆÁÅ, À°æ¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÁÅêä¶ êzÚÅð
ÚËéñ Óå¶ Õ¯ÂÆ òÆ ê¹ÖåÅ ÇòÚÅð éÅ Çç¼åÆÍ ÔÅÀ±Ã çÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ åº̄ îÅÂÆÕ Ö¯Ôä Áå¶ òðåÆ
ÜÅ ðÔÆ éÆò¶º çðÜ¶ çÆ ôìçÅòñÆ é¶ Ô°ä ÇÂ¼Õ Ô¯ð î¹¼çÅ
ñ¯Õ» ÃÅÔîä¶ ÇñÁÅ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» çÆ êÅðñÆîËºà
ÁÅÖÆ ÜÅä òÅñÆ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÇîÁÅð ÇÕÃ ê¼èð
çÅ ÔËÍ ÕÅùéÆ å½ð Óå¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ
ç¶ ç¯ ÇåÔÅÂÆ îËºìð» çÆ ÃÇÔîåÆ ò×Ëð ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÁËÕà AIBE ÇòÚ Õ¶ºçð ÃðÕÅð òÆ Õ¯ÂÆ åìçÆñÆ
éÔÆº Õð ÃÕçÆÍ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå
ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ å¾Õ êÔ°³ÚÅ Çç¾åÆ ÔË Áå¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ é¶óñ¶ íÇò¼Ö ÇòÚ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ
ÇÂÃ îÅîñ¶ Ãì³èÆ ÇÂ¼Õ òëç ñË Õ¶ ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå
ôÅÔ ù òÆ Çîñä×¶Í 

ñ§×ð ç¶ Ã¹¼Õ¶ êzÛÅÇçÁ» çÆ ÇòÕðÆ ç¶ Ãì³è ÇòÚ
G@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ ØêñÅ

×°ðÈ ðÅîçÅÃ ñ§×ð ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ù ÇÂÃ
ç¹éÆÁ» çÆ Ãí åº̄ ò¼âÆ ñ§×ð Ã¶òÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÜò¶º çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÚ ç¹éÆÁ» ÇòÚ Ãí åº̄ ò¼è
Ã³×å î¼æÅ à¶ÕçÆ ÔË, ÇÂÃ¶ åð·» ×°ðÈ ðÅî çÅÃ ñ§×ð çÅ

ÁÅêäÅ ÁÇÔî îÔ¼åò ÔË, ÇÜæ¶ ç¹éÆÁ» ÇòÚ Ãí åº̄
ò¼è ñ§×ð ê¼ÕçÅ Áå¶ ÛÕÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ôðèÅòÅé
Ã³×å» ñ§×ð ÛÕä, Ã¶òÅ Õðé Áå¶ ÇÂÃ ñ§×ð ÇòÚ
ÁÅêäÅ çÃò³è í¶ºà ÕðéÅ ÁÅêäÅ Ã¹íÅ× ÃîÞçÆÁ»
ÔéÍ êð Ô°ä ÇÂÃ ñ§×ð ç¶ Ã¹¼Õ¶ êzÛÅÇçÁ» éÅñ Ãì³èå
Øêñ¶ ç¶ ÜéåÕ Ô¯ä éÅñ Ôð ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö çÅ Ççñ
ç¹ÇÖÁÅ ÔËÍ ôz̄îäÆ êzì³èÕ Õî¶àÆ Ü¯ ÇÕ êÇÔñ» ÔÆ
Áé¶Õ» éÅÕÅîÆÁÅ ÕÅðé ÇòòÅç» ÇòÚ ÔË, Ô°ä ÇÂÃ
éò¶º ÇòòÅç ÇòÚ ÇØð ×ÂÆ ÔËÍ Ã³×å» çÅ ÇÂÔ òÆ
ô³ÕÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º êÇÔñ» CE@ ×ÅÇÂì ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
ìÆó» çÅ î¹¼çÅ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ Áä×½ñÅ Õð Çç¼åÅ,
ÇÂÃ éò¶º ÃÕËºâñ êzåÆ òÆ Áò¶ÃñÅêé ÇçÖÅò¶×ÆÍ î¾¹Ö
î³åðÆ ê³ÜÅì Ã: í×ò³å îÅé é¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé
ç¶ éÅî àòÆà ÕðÕ¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ Óå¶ ÃòÅñÆÁÅ ÇÚ³é·
ñÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÔ îÅîñÅ Ã³é B@AI åº̄ B@BA ç¶ Õð¯éÅ ÕÅñ
ç½ðÅé Ã¹¼Õ¶ êzÛÅÇçÁ» çÆ ÇòÕðÆ Ãì³èÆ Ô¯Â¶ Øêñ¶ çÅ
ÔË, Üçº̄ÇÕ Ãì³èå ÕðîÚÅðÆÁ» òñº̄ ðÕî çÆ òÃÈñÆ
Áå¶ çëåð ÇòÚ Üî·» ÕðòÅÀ°ä çÆ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ
éÔÆº ÇîñçÆÍ ÇÂÕ Á³çÅ÷¶ î¹åÅìÕ ÇÂÔ G@ ñ¼Ö åº̄
ÇÂ¼Õ Õð¯ó çÆ ðÅôÆ òÅñÅ ØêñÅ ÔËÍ Ô°ä å¾Õ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÇòÚ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ç¯ Ãà¯ð ÕÆêð» ù î¹Á¼åñ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ êzèÅé ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ çÅ çÅÁòÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ îÅîñ¶ ù êÈðÆ
êÅðçðôåÅ éÅñ ÜéåÕ Õðé×¶, ÜçÇÕ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ
ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø é¶ ÇìÁÅé Çç¼å¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ Øêñ¶
Ãì³èÆ Çðê¯ðà ÇåÁÅð ÔË, Ü¯ ÇÕ D Ü°ñÅÂÆ ù êzèÅé ù
Ã½ºê Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ Õ°Þ Ô¯ð ÕîðÚÅðÆ Áå¶
ÇÂ³ÃêËÕðà ñê¶à ÇòÚ ÁÅÀ°ä×¶ êð ÇÂé·» ç¯ôÆÁ» ù
î¹Á¼åñ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Ü» èÅðÇîÕ Ã÷Å å» Çç¼åÆ
ÜÅ ÃÕçÆ ÔË êð ÇÂé·» ÇÖñÅë ê¹ÇñÃ Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å Ü» éÔÆº, Ãî» ç¼Ã¶×ÅÍ ÇÂ¼Õ ×¼ñ ÇéôÇÚå ÔË
ÇÕ Ü¯ Ã³×å ç¶ çÃò³è éÅñ ØêñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°Ã çÆ
íðêÅÂÆ ç¶ î½Õ¶ Ø¼à ò¼è ÔÆ ÔéÍ 

ÇÂ¼Õ î¹¼çå åº̄ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ Óå¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÃÅÇÔå
ÛÅêä ç¶ ç¯ô ñ¼×ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ Áðì» ç¶ ìÜà òÅñÆ
ÇÂÔ Ã³ÃæÅ Ü¶Õð ÚÅÔ°³çÆ, å» ÁÅêäÅ àÆ.òÆ. Ãà¶ôé
Ö¯ñ· Õ¶ Õ½î»åðÆ å½ð Óå¶ ÇÃ¼ÖÆ êzÚÅð Õð ÃÕçÆ ÃÆ êð
ñ§ì¶ Ãî¶º åº̄ ÇÃ¼Ö» çÆ Çî³éÆ êÅðñÆîËºà ÁÅÖÆ ÜÅä òÅñÆ
ÇÂÔ Ã³ÃæÅ ìÅçñ» çÆ Çé¼ÜÆ Õ³êéÆ òÜº̄ Õ³î Õð ðÔÆ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ êzèÅé Áå¶ Üæ¶çÅð ìÅçñ» ç¶ ÇñëÅÇëÁ»
ÇòÚº̄ ÇéÕñç¶ ÔéÍ ÇÂé·» î¹ÖÆÁ» ç¶ ÇÃð» Óå¶ ìÅçñ»
çÆ åñòÅð ñàÕçÆ Ô¯ä ÕÅðé ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» ù
ÇÃÁÅÃÆ ÁÅÕÅ çÆ ÜÆ Ô÷ÈðÆ åº̄ ò¼è Õ°Þ éÔÆº Ã¹¼ÞçÅ êð
Ô°ä ÇÃ¼Ö Ã³×å ÜÅ× ×ÂÆ ÔË Áå¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ù
ìçñ» åº̄ ÁÅ÷Åç ÕðòÅÀ°ä çÅ î¹¼çÅ òÆ Ççéº̄-Ççé
å¶÷ Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÏΔ

Ì≈ÂΔ ‹ÈÂ≈ Á∂ Ì◊Ú∂∫ ’È Ò¬Δ √ªfi∂ «√ÚÒ ’Ø‚ Á∂ ÷Â∂

ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÁËÃ.êÆ.
ê³â¯ðÆ ÇÃ¼èò» IE@AA-@@@FB

(Punjab Mail USA)

òåé ÕÆ ÇøÕð Õð éÅç» î¹ÃÆìå ÁÅé¶ òÅñÆ ÔË, å¶ðÆ ìðìÅçÆï¯º Õ¶ îôòð¶ ÔËº ÁÅÃîÅé¯º î¶º!

×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà ÇòÚ Ã¯è Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ïÈ ÇàÀ±ì ÚËéñ çÅ î¹¼çÅ
ñ§×ð ç¶ Ã¹¼Õ¶ êzÛÅÇçÁ» çÆ ÇòÕðÆ ç¶ Ãì³è ÇòÚ G@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ ØêñÅ
íÅðå ù êÈðé å½ð Óå¶ í×ò» Õðé ñÂÆ ïÈéÆë¯ðî ÇÃòñ Õ¯â çÆ ÁÅîç

’∞ÒÚ≥Â «√≥ÿ „∂√Δ
Ô».’∂.

kulwantsinghdhesi@hotmail.com



Ûñ¶º ÇçéÆ Õ°Þ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÚ¼à¶
éÅ×ÇðÕ» éÅñ Á³åððÅôàðÆ

ÇòÇçÁÅðæÆ êzòÅÃÆÁ» ìÅð¶ ×¼ñ Õðé çÅ
î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ å» À°é·» ç¶ Õ°Þ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ìÅð¶ ÇòÚÅð ÇÂÃ åð·» ç¶ ÃéÍ
ÇÂé·» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ê¼ÕÆÁ» é½ÕðÆÁ» çÆ
ñ¯ó éÔÆº Ô°³çÆ ÔËÍ Ãà¼âÆ êðÇîà ×Ëð-êzòÅÃÆ
ÔéÍ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁÅêäÆ
êó·ÅÂÆ êÈðÆ Ô¯ä Óå¶ ÕËé¶âÅ Û¼âäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÕËé¶âÅ ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ éÔÆº Çç³çÅ ÔË ÇÕ
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÕËé¶âÆÁé
é½ÕðÆÁ» Çîñä×ÆÁ»Í ÇÂÔ Ü¯ ÇòÇçÁÅðæÆ
ÇÂæ¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À°é·» ù À°Ú ôz¶äÆ çÆ
ÇòÇçÁÅ êzÅêå ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ç¶ô òÅêÃ ÜÅ Õ¶
ÁÅêä¶ ç¶ô çÆ À°éåÆ ÇòÚ ñ×ÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË, ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ À°é·» ç¶ ð¹÷×Åð ç¶
î½ÇÕÁ» ÇòÚ Ã¹èÅð ÕðéÍ Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÂÔ òÆ ÃÅìå ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ ÁÅêä¶ ç¶ô éÅñ
î÷ìÈå Ãì³è Ôé, ÇÜÃ åÇÔå ïÕÆé
ÇçòÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ À°Ô ÕËé¶âÅ Û¼â ç¶ä×¶, Üç¯º
À°é·» çÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Ô¯ ÜÅò¶×Æ, éÔÆº å» À°é·»
çÆ Ãà¼âÆ êðÇîà Áð÷Æ ù ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ù
îé÷ÈðÆ éÔÆº ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆÍ

À°é·» ç¶ ÇòÚÅð ÇÂÔ òÆ Ôé ÇÕ ÇÂæ¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚ êËÃÅ, Ç÷ÁÅçÅåð Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆ íÅðÆ ÇàÀ±ôé ëÆÃ» ç¶ ðÅÔÆº
í°×åÅé Õðç¶ Ôé, ÕËé¶âÆÁé» éÅñ¯º ò¼è
îÅåðÅ ÇòÚÍ À°Ô ÃÅâÆÁ» ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»
ñÂÆ ò¼â¶ êËÃ¶ ìäÅÀ°ä òÅÇñÁ» îôÆé» Ôé,
ÇÂæ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÆº, èóÅèó ÕËé¶âÅ àðÈâ¯
ÃðÕÅð òÆ òÆ÷¶ ÜÅðÆ Õð ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
òÆÇ÷Á» éÅñ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð çÅ ìËºÕ ÖÅåÅ
íð ÇðÔÅ ÔËÍ êð ÁÅ ðÔ¶ êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ éÅ å»
ÇÂæ¶ ðÇÔä ñÂÆ Ü×·Å ÔË å¶ éÅ ÔÆ Õ³î Ôé,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ, ÁÅêäÅ
îÅÇéÃÕ Ã³å°ñé ×òÅ ðÔ¶ Ôé, å¶ ×ñå Õ³î»
ÇòÚ êË ðÔ¶ Ôé, ÕÂÆÁ» é¶ å» ÁÅêäÆ ÜÅé
å¼Õ ñË ñÂÆ ÔË, êð À°Ô Çëð òÆ íÅðåÆ îÅê¶
Õ°Þ ÇÃ¼Ö éÔÆº ðÔ¶ å¶ À°Ô ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù

ÕËé¶âÅ í¶Üä ñÂÆ Øð-ìÅð,
÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç ò¶Ú Õ¶ À°é·» ù ÕËé¶âÅ í¶Ü
ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÇìñÕ°ñ ÃîÞ å¯º ìÅÔð ÔËÍ

À°é·» ç¶ ÇòÚÅð ÇÂÔ òÆ Ôé ÇÕ ÔÅñ»ÇÕ,
ÇÂé·» çÅ Ô°éðî³ç ÇÕðåÆÁ» éÅñ Õ¯ÂÆ ñËäÅ-
ç¶äÅ éÔÆº ÔËÍ Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂ¼æ¶
Õ³î Õðé ñÂÆ éÔÆº, ÇÃ¼Öä ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ÁÃñ ÇòÚ, À°é·» çÅ òÆ÷Å À°é·» ù îÅîÈñÆ,
êÅðà àÅÂÆî é½ÕðÆÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ°Þ òÆ
Õ³î Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÆº Çç³çÅ ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ
òÅð À°é·» çÅ êz¯×ðÅî êÈðÅ Ô¯ä å¯º ìÅÁç,
À°é·» ù ÁÅêä¶ ç¶ô òÅêÃ Úñ¶ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÁÅòÅÃ
ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË, å» À°Ãù ÕËé¶âÅ ç¶ ÃæÅÂÆ
ÇéòÅÃ êz¯×ðÅî» åÇÔå ÁêñÅÂÆ ÕðÕ¶
ÁÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅ ÇÕ Ãà¼âÆ êðÇîà ñÂÆ
ÁêñÅÂÆ ÕðÕ¶ ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÃ çÆ
ç¹ðÀ°êï¯× ÕðÕ¶ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ðÇÔä ñÂÆ Ôð
åð·» ç¶ Ô¼æÕ³â¶ ÁêäÅÀ°ä¶ ÚÅÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ÇêÛñ¶ CE ÃÅñ» å¯º ÕËé¶âÅ ðÇÔ³ç¶ Ô¯ ×Â¶
Ôé, ÇêÛñ¶ Ü¯ A@ Õ° ÃÅñ» å¯º Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ àðÈâ¯ ÃðÕÅð òÆ÷¶ Ö¯ñ·¶
Ôé, À°Ô ÇÃðø ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕ ÇÂÕ å» ç¶ÃÆÁ»

çÆÁ» ò¯à» ñËä ñÂÆ çÈÜÅ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ç¶
âÅò»â¯ñ Ô¯Â¶ ìÜà ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ À°Ô
Ô¼æ-êËð îÅð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ò¼è Õ°Þ éÔÆº ÔËÍ

éÅ å» ÇÂæ¶ Õ¯ÂÆ ð¯÷×Åð êËçÅ Ô¯ ðÔ¶ Ôé,
éÅ ðÇÔä ñÂÆ àðÈâ¯ ÃðÕÅð Øð» çÅ ÇéðîÅä
ÕðòÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÜæ¶ ÇÕ À°Ô ÕËé¶âÅ ç¶ ñ¯Õ»
éÅñ Öó·¶, À°é·» çÆ ò¼è ðÔ¶ ×ð¯ÃðÆ, ðÇÔä-
ìÇÔä òÅÇñÁ» òÃå» çÆÁ» ÕÆîå» ìÅð¶ Õ°Þ
Õð¶, À°Ô ìÅÔðñ¶ ç¶ô» çÆÁ» ñóÅÂÆÁ» Óå¶
Õð¯ó» âÅñð ÖðÅì Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÕËé¶â» ç¶
ñ¯ÕÅ ù ç¯ òÕå çÆ ð¯àÆ ÖÅä çÆ æ» ÇÂÕ Ãî¶º
çÆ ð¯àÆ ÖÅä ñÂÆ îÜìÈð Ô¯äÅ êË ÇðÔÅ ÔË, å»
Ü¯ À°Ô êËÃÅ Üî·Å ÕðÕ¶ Øð» ç¶ Çìñ, ì¼åÆÁ»
å¶ Øð» çÆÁ» î½ð×¶àÃ ç¶ ÃÕäÍ ÔÅñÅå ì¹ð¶
Ôé êð À°êð¯º àðÈâ¯ ÃðÕÅð ÇÂ³îÆ×ð»à» ù
ÕËé¶âÅ ÇòÚ èóÅèó òÆ÷¶ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ÕËé¶âÅ
ç¶ ñ¯Õ» å¯º é½ÕðÆÁ» Áå¶ À°é·» ç¶
ðÇÔä-ÃÇÔä ù åÇÔÃ-éÇÔÃ Õð ðÔÆ ÔË,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÕËé¶âÆÁé ñ¯Õ ìÔ°å êz¶ôÅé ÔéÍ

ÇÂæ¯º ç¶ ÔñÅå» ù ÜÅäç¶ Ô¯Â¶ Ãí
íÅðåÆÁ», ê³ÜÅìÆÁ» ù î¶ðÆ ÇÂÔ ÔÆ ðÅÂ¶
Ô¯Â¶×Æ ÇÕ Ãí å¯º êÇÔñ», ÇÂÃ ëËÃñ¶ Óå¶
ÕÅÔñÆ éÅ Õð¯ Áå¶ ÃÅð¶ êÇÔñÈÁ» Óå¶ ÇòÚÅð
Õð¯, ÖÅÃ å½ð Óå¶ å°ÔÅâÆ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ Áå¶

Çëð ëËÃñÅ Õð¯ ÇÕ ñ§ì¶ Ãî¶º ñÂÆ ÕËé¶âÅ
ÁÅÀ°äÅ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ëÅÇÂç¶î³ç Ô¯ò¶×Å Ü»
éÔÆºÍ îËº ÔòÅñ¶ ñÂÆ ÇÂÕ ç¯Ãå çÅ Áé°íò
Ã»ÞÅ Õð»×Å, Ü¯ ÁÅêä¶ Ü¼çÆ ôÇÔð ÇòÚ
×zËÜÈÂ¶ôé å¯º ìÅÁç ñ½ÇÜÃÇàÕ Ö¶åð ÇòÚ
ÇÂ¼Õ î¼èî é½ÕðÆ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ Á½Ãå
åéÖÅÔ ÕîÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ã ç¶ Ü¼çÆ ôÇÔð
ÇòÚ ÇòÕÅÃ ç¶ ñ×í× Õ¯ÂÆ î½Õ¶ éÔÆº ÃéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ, ÇòÕÅÃ ñÂÆ, ÁÅêä¶ Ü¼çÆ ôÇÔð å¯º
ìÅÔð ÜÅäÅ ÇêÁÅÍ À°Ô ÇÃ¼èÅ ÇòÇçÁÅðæÆ
òÜ¯º ÕËé¶âÅ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ÁÅÖðÕÅð ô°ðÈ
ÇòÚ Ã³Øðô ÕÆåÅ Áå¶ Ô°ä ÁÅêä¶ Ö¶åð ÇòÚ
òèÆÁÅ êzçðôé Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

Ô°ä ÁÅî å½ð Óå¶ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯Â¶, îËº ìÔ°å
ÇèÁÅé éÅñ Ã¯Úä Áå¶ ÁÅêäÆ î½ÜÈçÅ
ÃÇæåÆ ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂÃ ÃòÅñ çÅ Çòôñ¶ôä
Õðé çÅ Ã¹ÞÅÁ ç¶ò»×ÅÍ Ü¶ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÇÂ¼Õ
Ú³×Å êÇðòÅðÕ ÕÅð¯ìÅð ÔË Áå¶ å°ÔÅâ¶ ç¶ô
ÇòÚ ÁÅîçéÆ çÅ ÇÂ¼Õ Ú³×Å Ãð¯å Áå¶ Øð
ÔË, å» ÇÂ¼æ¶ ÁÅÀ°ä çÅ ÇòÚÅð Û¼â Ççú, éÅñ
ÔÆ, Ü¶Õð å°ÃÆº êÇÔñ» ÔÆ ç¹éÆÁ» ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ
àÆÁð A Ü» àÆÁð B Ü» ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ Õ°Þ
ÖÅÃ àÆÁð C ôÇÔð» ÇòÚ ÁÅèÅÇðå Ô¯ Áå¶
å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÇÂ¼Õ Ú³×Æ ÕÅðê¯ð¶à é½ÕðÆ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ å°ÃÆº ÇÂ¼Õ ÇòÚÕÅðñ¶ ÁÔ°ç¶ Óå¶ òÆ Çò¼åÆ
å½ð Óå¶ Ú³×Æ ðÕî ÕîÅ ðÔ¶ Ô¯, îËù éÔÆº
ñ¼×çÅ ÇÕ å°ÔÅù ÁÇÜÔÅ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ ÁÅú Áå¶ ÃÕzËÚ å¯º ô°ðÈ Õð¯Í îËº ÁÅêä¶
ÇÂ¼Õ ÃÅæÆ ÇòÇçÁÅðæÆ ù ç¶ÇÖÁÅ ÔË, Ü¯
ñ×í× ò¼âÆ ê¯Ãà Óå¶ ÃÆ å¶ ÕÅëÆ êËÃÅ ìäÅ
ÇðÔÅ ÃÆ, éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÚ G@@@@/îÔÆéÅ, Ü¯
ÇÕ íÅðå ÇòÚ ÇÂ¼Õ îôÔÈð ðÅôàðÆ ìËºÕ ÇòÚ
íÅðå çÅ ÇÂ¼Õ àÆÁð A ôÇÔð ÔË, Áå¶ Ô°ä
À°Ô ÇÂ¼æ¶ ÔË Áå¶ ÇÜ¼æ¶ îËº ðÇÔ³çÅ Ô», À° æ¶ êÅðà

àÅÂÆî é½ÕðÆ ñ¼íäÅ òÆ î¹ôÕñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ ÕÂÆ òÅð ÇÂÃ ÃÇæåÆ å¯º À°çÅÃ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ íÅðå ÇòÚ ÇÜæ¶ À°Ã Õ¯ñ À°ÃçÅ Øð ÃÆ,
À°Ãç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ, ÇÂ¼Õ Ú³×Æ é½ÕðÆÍ
ÁÇÜÔÆÁ» ÃÇæåÆÁ» ÇòÚ, îËº ñ¯Õ» ù òè¶ð¶
ÇéðÅô Áå¶ Ô½ºÃñÅ Û¼âç¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅ ÔËÍ

ìÔ°å¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Â¶Áðê¯ðà Óå¶
À°åðé å¯º ñË Õ¶ Ôð ÚÆ÷ ñÂÆ Ã³Øðô ÕðéÅ
êËºçÅ ÔËÍ À°é·» ù ñÅ÷îÆ å½ð Óå¶ ÇðÔÅÇÂô,
ÇÂ¼Õ ÃÔÆ êÅðà àÅÂÆî é½ÕðÆ, ñ¯Õ» çÅ ÇÂ¼Õ
Ú³×Å ÃîÈÔ ñ¼íäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» Ü¯ À°é·» çÆ
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Çò×ó éÅ ÜÅò¶Í

ÁÖÆð ÇòÚ, Ü¶Õð å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅêä¶ ç¶ô
ÇòÚ ìÔ°å Õ°Þ éÔÆº ÔË, å» ïÕÆéÆ å½ð Óå¶
ÇÂ¼æ¶ ÁÅú, Ãõå ÇîÔéå Õð¯, èÆðÜ ð¼Ö¯,
Ú³×ÆÁ» ÚÆ÷» ù Ãî» ñ¼×çÅ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ
ÇÕÃîå Óå¶ íð¯ÃÅ ð¼Ö¯ Áå¶ ð¼ì ÇòÚ ÇòôòÅÃ
ð¼Ö¯Í Ü¶Õð å°ÃÆº ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ Ãí Õ°Þ
òèÆÁÅ åðÆÕ¶ éÅñ Õzîì¼è ÕÆåÅ ÔË, å» îËº
å°ÔÅù ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÅðæÆ òÜ¯º ÁÅÀ°ä çÅ
Ã¹ÞÅÁ éÔÆº ç¶ò»×Å, ÇÂÃ çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÂ¼Õ éò»
ÕÅð¯ìÅð ô°ðÈ Õðé ñÂÆ ÇÃ¼è¶ ÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õð¯ Ü» Ü¶Õð å°ÔÅù ÁÅêä¶ Ö¶åð ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ã°ÕòÆº é½ÕðÆ ÇîñçÆ ÔË, å» À°Ã ðÅÔÆº
ÁêñÅÂÆ ÕðÕ¶ ÇÂæ¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÁÅÀ°, ÇÜÃ
éÅñ å±ÔÅù î¹ôÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ éÔÆº ÕðéÅ
êÂ¶×Å, Õç¶ ÁÅåî-Ô¼ÇåÁÅ å¼Õ Õðé çÆ
é½ìå éÔÆº ÁÅÂ¶×ÆÍ

«Í ’Δ √Ø⁄Á∂ ‘È ’ÀÈ∂‚≈ Á∂ «⁄º‡∂ ÒØ’ Ì≈ÂΔ «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª Ï≈∂?
Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA2706 to 12 July, 2023

-Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ëñ¯ðÅ
ìðËºêàé, ÕËé¶âÅ

FDG-HBI-ICIG
(Punjab Mail USA)

ð ð¯÷ çÆ åð·» Á¼Ü çÅ Ççé òÆ ôÅî
ÇòÚ ãñ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ôÅî Õ¯ÂÆ

ò¼ÖðÆ éÔÆº ÃÆ, ìñÇÕ êÇÔñ» ò»× À°çÅÃ
Áå¶ Ç÷³ç×Æ çÆÁ» ×ñåÆÁ» çÅ ÁÇÔÃÅÃ
ÕðòÅÀ°ä òÅñÆ ÃÆÍ ÁÅÀ°ä òÅñÆ ðÅå ÇÕÃ¶
êÔÅó òð×Æ ÜÅêçÆ ÃÆ, ÇÜÃ êÔÅó ù ÇÂ¼Õ
æ¼ÇÕÁÅ-à°¼ÇàÁÅ ïÅåðÆ ÁÅêä¶ ÚÕéÅÚÈð Ô¯Â¶
ÃðÆð çÅ íÅð Ú¹¼Õ Õ¶ êÅð Õðé çÅ ïåé
ÕðçÅ ÔË êð Ççé Úó·ÇçÁ» ÔÆ À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅê ù êÔÅó ç¶ Õçî» ÇòÚ ìËáÅ êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

ôÅî çÅ ÖÅäÅ ÖÅ Õ¶ Ãí ÁÅêä¶-ÁÅêä¶
ÕîÇðÁ» ÇòÚ Ã½ä ñÂÆ Úñ¶ ×Â¶ êð î¶ð¶ Õçî
îÅÃàð ÜÆ çÅ ÔÅñ-ÚÅñ ê¹¼Ûä ñÂÆ À°é·» ç¶
Õîð¶ ò¼ñ î¹ó êÂ¶Í îËº À°é·» ù ÒÒîÅÃàð ÜÆÓÓ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ã³ì¯èé ÕðçÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ì¶ô¼Õ À°Ô
î¶ðÅ ç¯Ãå ÃÆ êð À°Ô î¶ð¶ å¯º ÕÅøÆ ÃÆéÆÁð
ÃÆÍ ÁÕÃð, ÁÃÆº ÁÅêä¶ Ççñ çÅ ì¯Þ Ô½ñÅ
Õðé ñÂÆ ôÅî ù Ø³àÅ-ç¯ Ø³à¶ ÇÂ¼Õ çÈÃð¶ Õ¯ñ
ìËá Ü»ç¶Í Ç÷ÁÅçÅåð îËº ÔÆ À°é·» ç¶ Õîð¶
ÇòÚ Ü»çÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÅ Çìðè ÃðÆð
Ô°ä ÇÂÜÅ÷å éÔÆº ÃÆ Çç³çÅ ÇÕ À°Ô Ç÷ÁÅçÅ
å°ð-Çëð ÃÕäÍ À°é·» ç¶ Õîð¶ Á³çð òóç¶
ÃÅð ÔÆ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ Õ°ðÃÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ î¶÷ å¯º
ÇÂñÅòÅ Ö¼ì¶ Ô¼æ òÅñÆ çÆòÅð éÅñ ÁÅðÅî
Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ ìË â ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ î¶÷
À° êð ìñ¼â êzËôð Áå¶ ôÈ×ð çÆÁ» Õ°Þ
çòÅÂÆÁ» ð¼ÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÍ êÅäÆ êÆä
ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ü¼× Áå¶ ÇÂ¼Õ Õ¼Ú çÅ Ç×ñÅÃ Ôî¶ôÅ
À°é·» ç¶ ÇÃðÔÅä¶ ÇêÁÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ-ç¯
îËñ¶ Ô¯Â¶ Õ°óå¶-ê÷Åî¶ Õîð¶ çÆ Õ³è À°å¶ ñ¼×Æ
Ô°¼Õ Óå¶ à³×¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂ¼Õ ÃÅÂÆâ Óå¶ ÕÅñ¶ ð³×
çÅ ê¹ðÅäÅ ÃÈà Õ¶Ã, Õ°Þ ê³ÜÅìÆ éÅòñ Áå¶
ê¹ðÅä¶ ÁõìÅð êÂ¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º Ç÷ÁÅçÅ À°é·»
ç¶ Õîð¶ ÇòÚ Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ ÕÆîåÆ ôËÁ éÔÆº
ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ Ô¯ð òÆ ìÔ°å ÃÅð¶ ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ ðÇÔ³ç¶
Ãé êð îÅÃàð ÜÆ î¶ð¶ éÅñ ÔÆ ÁÅêä¶ Ççñ
çÆ ×¼ñ Ã»ÞÆ Õðç¶ ÃéÍ 

Üç¯º îËº Õîð¶ Á³çð çÅõñ Ô¯ÇÂÁÅ, å»
À°é·» ç¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ìñËÕ ÁËºâ òÅÂÆà
ëð¶î ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ø¯à¯ ëóÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ î¶ðÆ Ú¯ðÆ
é÷ð À°Ã ø¯à¯ Óå¶ êÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ì¼ÚÅ
ÁÅêäÆ î» çÆ ì¹¼Õñ ÇòÚ ìËáÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

Á¼Ü îÅÃàð ÜÆ êÇÔñ» éÅñ¯º Õ°Þ Ç÷ÁÅçÅ
À°çÅÃ ñ¼× ðÔ¶ ÃéÍ îËº À°é·» ù ÇÂÃ À°çÅÃÆ
çÅ ÕÅðé ê¹¼ÇÛÁÅ, å» À°é·» é¶ ìË â Óå¶ ìËá¶
Ô°³ÇçÁ» ÜòÅì Çç¼åÅ, 

ÒÒåËù ïÅç ÁË, Á¼Ü î¶ð¶ ÇòÁÅÔ çÆ
ê³ÜÅÔòÆº òð·¶×³ã ÔË?ÓÓ 

ÒÒÔ», ïÅç ÁË îËùÓÓ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ îËº À°é·» ç¶
îé çÆ ÇòÇæÁÅ êó· ñÂÆ ÃÆÍ 

îËº Õîð¶ ÇòÚ êÂÆ Õ°ðÃÆ Óå¶ À°é·» ç¶
ÃÅÔîä¶ ìËá Ç×ÁÅÍ î¶ðÅ ÕîðÅ À°é·» ç¶ éÅñ
òÅñÅ ÃÆÍ À°Ô ÕðÆì ÇêÛñ¶ ÚÅð ÃÅñ» å¯º ÇÂÔ
ÇÂÕ¼ñ¶êä òÅñÆ Ç÷³ç×Æ ìåÆå Õð ðÔ¶ Ãé,
ÜçÇÕ îËº ÁÜ¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ÔÆ ÇÂ¼æ¶ ÁÅÇÂÁÅ
Ã»Í

ÒÒÁ¼Ü ÇÂ¼æ¶ Ççñ éÔÆº ñ¼×çÅ ìÅÂÆ, Ô°ä
Ø°àä îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ ÁËÍÓÓ

À°é·» ç¶ ÇÂÔ ì¯ñ Ã¹ä Õ¶ îËº ÃîÞ Ç×ÁÅ ÇÕ
Á¼Ü À°Ô ÇÕÃ¶ â±³ØÆ Ã¯Ú ÇòÚ â°¼ì¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
æð-æð Õ³ìçÆ ÃøËç çÅó·Æ Áå¶ î¼èî êÂÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅòÅ÷ À°é·» çÆ ÔÅñå ÇìÁÅé Õð ðÔÆ
ÃÆÍ îËº ×¼ñ ù Ô¯ð êÅÃ¶ î¯óéÅ ÚÅÔ¹³çÅ ÃÆ êð
À°Ô Á¼×¶ ì¯ñ êÂ¶,

ÒÒÃÅðÆ À°îð îËº ÁÅêäÆ Á½ñÅç õÅåð êËÃÅ
Ü¯ÇóÁÅ, Úñ¯ ÇÂÔ å» ÃÅð¶ î»-ìÅê ÂÆ ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ Õðç¶ ÁË, î¶ð¶ çÅç¶-êóçÅç¶ é¶
òÆ Ççé-ðÅå ÇîÔéå ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ Çê³â ÇòÚ
÷îÆé ìäÅÂÆ ÃÆÍ îÅÃàð çÆ é½ÕðÆ ÕðÇçÁ»
îËº ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù Ú³×¶ ÃÕÈñ» ÇòÚ
êó·ÅÇÂÁÅÍ òèÆÁÅ ÜÆòé çÆ ÁÅÃ éÅñ À°é·»
ù ÇÂÃ î¹ñÕ ÇòÚ í¶ÇÜÁÅ ÃÆ êð ÇÂ¼æ¶ ÁÅ Õ¶
À°é·» é¶ îËù ÁÅêäÆÁ» Üó·» éÅñ¯º ÂÆ å¯ó
Çç¼åÅÍ Ãí Õ°Þ ÃÆ î¶ð¶ Õ¯ñ, ÁÅêäÆ
÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç, ÁÅêä¶ ñ¯Õ, Çðôå¶-éÅå¶,
ÃÕ¶-Ãì³èÆ, ÃÅðÅ íÅÂÆÚÅðÅ êð ÇÂÔ î¹ñÕ
ÃÅðÅ Õ°Þ Çé×ñ ÜÅò¶×Å, ÇÂÔ éÔÆº ÃÆ êåÅ
îËù.....ÓÓ îËº Ú¹¼êÚÅê Ã¹äçÅ ÇðÔÅ Áå¶ À°Ô
ñ×ÅåÅð ì¯ñÆ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ

ÒÒÔ°ä Á³å Ãî¶º ØðòÅñÆ òÆ ÃÅæ Û¼â×ÆÍ

À°Ô ìÔ°å ÇÕÔÅ ÕðçÆ ÃÆ, îËº éÆº ìÅÔð ÜÅäÅ,
îËº ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ÇòÚ ÔÆ ðÇÔäÅ ÚÅÔ°³çÆ Ô», ÕÆ
Õð»×¶ ÁÅê» ÁËéÅ êËÃÅ êð îËº éÔÆº î³ÇéÁÅÍ
ÚîÕ-çîÕ çÆ ÇÂÃ ÞÈáÆ ç¹éÆÁ» ç¶ Ã¹øé¶ é¶
î¶ðÅ Ãí Õ°Þ À°ÜÅó Çç¼åÅÍ öñåÆ Ô¯ ×ÂÆ
ìÅÂÆ ÁÅêäÅ î¹ñÕ Û¼â Õ¶ÍÓÓ

Á¼Ü îÅÃàð î¶ñÅ ðÅî ÇÜò¶º ÁÅêäÆ Á¼ÃÆ
òÇð·Á» çÆ Ç÷³ç×Æ éÅñ Ç×ñ¶-ÇôÕò¶ Õð
ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ îËº À°Ã çÆ ÒÒÔ»ÓÓ ÇòÚ ÒÒÔ»ÓÓ
ÇîñÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÁÃÆº ç¯ò¶º ÇÂ¼Õ¯ ÃÕÈñ ÇòÚ
ÇÂÕ¼á¶ êó·ÅÀ°ºç¶ Ô°³ç¶ ÃÆÍ îÅÃàð ÜÆ ÁÅêäÅ
ÇòôÅ êó·ÅÀ°ä ÇòÚ ìó¶ îÅÇÔð ÃéÍ À°Ô
ÇÔÃÅì êó·ÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃéÍ À°Ô ìÔ°å ÔÆ
Ô½ºÃñ¶ òÅñ¶ Áå¶ ÇîÔéåÆ ÇÂéÃÅé Ãé êð
Á¼Ü êÇÔñÆ òÅð îËº ÁÅêä¶ íðÅò» òð×¶ ïÅð
ù ÁËéÅ À°çÅÃ ç¶Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º
Á¼Ü À°Ô ìóÅ ÔÆ À°ÖÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅêçÅ
ÃÆÍ

ÁÅêäÆ ìÆåÆ Ô¯ÂÆ Ç÷³ç×Æ çÅ Ç÷Õð
ÕðÇçÁ» îÅÃàð î¶ñÅ ðÅî Õç¶ Õ¼Ú¶ Øð» ÇòÚ
ìÆå¶ ÁÅêä¶ ìÚêé çÆÁ» ×¼ñ» Û¶ó ñËºçÅ,
Õç¶ Çê³â ç¶ Û¼êó» å¶ ìð¯ÇàÁ» À°å¶ îÅäÆÁ»
î½Ü» ìÅð¶ ç¼ÃçÅÍ Õç¶ À°Ô Ü¶á-ÔÅó çÆ åêçÆ
è¹¼ê ÇòÚ ÁÅêä¶ Ö¶å» ÇòÚ Õ³î Õð ðÔ¶ ìÅê ù
ïÅç ÕðçÅÍ Õç¶ ÁÅêä¶ Çê³â ù Ü»ç¶ Õ¼Ú¶
ðÅÔ», Õç¶ ìÚêé ç¶ ÇÜ×ðÆ ç¯Ãå ÇçÁÅñ
ÔñòÅÂÆ çÆ ç¹ÕÅé Áå¶ Ã¶á ÕÃå±ðÆ ñÅñ çÆ
ÁÅàÅ Ú¼ÕÆ Óå¶ ñ¼×ä òÅñÆÁ» ð½äÕ» çÆ ×¼ñ
Ã¹äÅÀ°ä ñ¼× Ü»çÅÍ À°Ô Õç¶ å» ×¼ñ ù ÔÅÃ¶
ÇòÚ êÅ ñËºçÅ Áå¶ Õç¶ ÇÕÃ¶ ×¼ñ Óå¶ ì¼ÇÚÁ»
ò»× Ô³ÞÈ òÔÅÀ°ä ñ¼× êËºçÅÍ ÇÂ³Þ ñ¾×çÅ ÃÆ,
ÇÜò¶º À°Ô Ãò¶ð Ô°³ç¶ ÔÆ Çê¼Û¶ î¹ó ÜÅäÅ ÚÅÔ°³çÅ

Ô¯ò¶, ÁÅêäÆ èðåÆ Óå¶, ÁÅêä¶ Çê³â, ÁÅêä¶
Øð, ÁÅêä¶ ñ¯Õ» Õ¯ñ êð Á¼Ü çÆ ðÅå ÇÜò¶º
î¹¼Õä ÇòÚ éÔÆº ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ Õç¶-Õç¶ ÁÅêÃ
ÇòÚ ×¼ñ» Õðç¶ Ô¯Â¶ îËù ÇÂ³Þ îÇÔÃÈÃ Ô°³çÅ ÇÕ
Õ¯ÂÆ ÃÅâÆÁ» ×¼ñ» Ú¯ðÆ ÇÛê¶ Ã¹ä Õ¶ Ô¼Ã ÇðÔÅ
ÔË êð ÁÃñ ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ ÃÅâÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äé
òÅñÅ Õ¯ÂÆ òÆ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÃðø î¶ðÅ òÇÔî
ÃÆÍ îÅÃàð ÜÆ çÅ ò¼âÅ ñóÕÅ ÇêÛñ¶ ÕðÆì
ÃÅã¶ Çå³é ÃÅñ» å¯º Õç¶ òÆ À°ÃçÅ êåÅ ñËä
éÔÆº ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÁÅÇÂÁÅÍ
À°Ô îÅÃàð ÜÆ ù ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÇÂ¼æ¶ Û¼â Ç×ÁÅ
ÃÆ ÇÕ å°ÃÆº Õ°Þ Ççé ÇÂ¼æ¶ ðÔ¯, îËº ÁÅ Õ¶ å±ÔÅù
ñË ÜÅò»×Å êð À°Ô Á¼Ü å¼Õ òÅêÃ éÔÆº
ÁÅÇÂÁÅÍ Ô», êËÃ¶ ÷ðÈð Ãî¶º ÇÃð í¶Ü Çç³çÅ ÔËÍ

×¼ñ» Õðç¶ îÅÃàð ÜÆ çÆ ÇÂ¼Õ â±³Ø¶ Áðæ»
òÅñÆ ×¼ñ é¶ îËù ç¹ÇÚ¼åÆ ÇòÚ êÅ Çç¼åÅ, Üç¯º
À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ, ÒÒÇ÷³ç×Æ å» ÇÂ¼Õ ÞÈá òð×Æ
ÃÆ ìÅÂÆ, ÁÃñ Ã¼Ú å» î½å ÔË, ÇÜÃ å¯º ÁÃÆº
ÃÅð¶ í¾Üç¶ Çëðç¶ Ô»Í Ü¶ î½å ÔÆ ÁÅêä¶ ñ¯Õ»
ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ù éÅ ÁÅÂÆ, å» ÁÇÜÔÅ Üéî
òÆ ÇÕÃ Õ³î çÅ....ÓÓ Á¼Ü îÅÃàð ÜÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð
ÔÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ Çëðç¶ ÃéÍ 

À°é·» é¶ ÁÅêäÆ ×¼ñ ÜÅðÆ ð¼ÖÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÒî³ÇéÁÅ ÇÕ ñ¯Õ ð¯÷Æ-ð¯àÆ ñÂÆ Ô¼æ-êËð
îÅðç¶ Ôé, ÕîÅÂÆ Õðé Çòç¶ô» ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶
Ôé êð ê³ÛÆ òÆ å» Ú¯×Å Ú¹¾×ä å¯º ìÅÁç
ÁÅêä¶ ÁÅñ·ÇäÁ» ÇòÚ òÅêÃ î¹ó Ü»ç¶ é¶,
å» Çëð ì³çÅ ÇÕÀ°º éÆº? Á³å Ãî¶º ÇòÚ ì³ç¶ Õ¯ñ
Õ¯ÂÆ å» ÁÅêäÅ ç¹¼Ö-Ã¹¼Ö Õðé òÅñÅ Ô¯ò¶Í
ìÅÂÆ, ÇÜ¼æ¶ êËçÅ Ô¯Â¶ Ü¶ À° æ¶ îðç¶ å» êåÅ
ñ¾×çÅ ÇÕ ÁÃÆº Õ½ä ÃÆ, ÇÕÃçÆ Á½ñÅç ÃÆ,
ÇÕÃç¶ ñÅä¶ ÇòÚ¯º ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ ÃÅù Õ½ä ÜÅäçË
ìÅÂÆ ÇÕ îËº ÇÔÃÅì òÅñÅ îÅÃàð î¶ñÅ ðÅî Ô»
Áå¶ å±³ ê³ÜÅìÆ îÅÃàðÍÓÓ

À°Ô êÇÔñÆ òÅð î¶ð¶ éÅñ ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ»
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ Ççñ çÆ íóÅÃ Õ¼ã ÇðÔÅ ÃÆÍ îËº
îÅÃàð ÜÆ çÅ ÇÂÔ ò¼ÖðÅ ðÈê ç¶Ö Õ¶ ÔËðÅé ÃÆÍ
î¶ðÆ ì¶ÚËéÆ Ô¯ð òèçÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ êð îËº ì¶ì¼Ã

ÃÆÍ À°Ãç¶ Ô¼æ ÇòÚ À°ÃçÆ ØðòÅñÆ Áå¶
À°Ãç¶ Û¯à¶ ñóÕ¶ çÆ ìÚêé çÆ ø¯à¯ ÃÆ, ÇÜÃù
ç¶Ö Õ¶ À°Ô êñ êñ îð ÇðÔÅ ÃÆÍ

À°Ãé¶ îËù ÇÂ¼Õ ÁÅõðÆ ÃòÅñ ÕÆåÅ,
ÒÒìÅÂÆ, Ü¶ î¶ðÅ Û¯àÅ î¹³âÅ ÇÜÀ°ºçÅ Ô°³çÅ, å»
À°Ô îËù ÇÂ¼æ¶ Õç¶ éÅ ð¹ñä Çç³çÅÍ îËº ÁÅêä¶
Çê³â ÜÅ Õ¶ îðéÅ ÚÅÔ°³çÅ Ô»Í îËù ÁÅêä¶ Çê³â
ñË Ú¼ñ, ÁÅêä¶ ñ¯Õ» Õ¯ñÍ å±³ ì¼Ã Â¶éÅ Õ³î
Õðç¶ î¶ðÅÍÓÓ ÇÂÔ ×¼ñ ÕÇÔä å¯º ìÅÁç À°Ô
ÕÅøÆ ç¶ð ñÂÆ Ú¹¼ê Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

ÒÒÔ», Ô», ÁÅê» ç¯ò¶º Ú¼ñ»×¶ ÁÅêä¶ Çê³â
ù, ÇÂ¼æ¶ éÆ îðé Çç³çÅ åËùÍÓÓ îËº ìÔ°å ç¶ð
Ã¯Úä å¯º ìÅÁç ÜòÅì Çç¼åÅÍ î¶ð¶ Õ¯ñ îÅÃàð
ÜÆ ç¶ îé ù åÃ¼ñÆ ç¶ä ñÂÆ À°Ãç¶ ÃòÅñ çÅ
ÇÂÃ å¯º òèÆÁÅ ÜòÅì éÔÆº ÃÆÍ Çëð À°Ô
À°ÚÆ-À°ÚÆ ð¯ºç¶ ðÔ¶, À°é·» çÆ ÁÅòÅ÷ ôÅÇÂç
Õîð¶ ç¶ ìÅÔð å¼Õ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ

Ãò¶ð ç¶ ÕðÆì ãÅÂÆ Õ° òÜ¶ ÇÂ¼Õ ÁîðÆÕé
Á½ðå é¶ ÁÅ Õ¶ ÃÅâ¶ Õîð¶ çÅ ìÈÔÅ ÖóÕÅÇÂÁÅÍ
îËº ìÈÔÅ Ö¯Çñ·ÁÅ å» À°Ãé¶ îËù Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ
ÇÕÔÅ, ÒÒêñÆ÷, ñÅÇÂà ì³ç Õð¯ Áå¶ Ã½º ÜÅú,
ìÔ°å ðÅå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍÓÓ ÁÃÆº Ã¹øÇéÁ» ç¶ ç¶ô
ÁîðÆÕÅ çÆ èðåÆ Óå¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ôÇÔð ÇòÚ
ÇÂ¼Õ Çìðè ÁÅôðî ç¶ Õîð¶ Á³çð ìËá¶ ÃÆÍ ÇÂÔ
ÁîðÆÕÆ Á½ðå ÃÅâÆ Ã»í-Ã³íÅñ Õðé òÅñÆ
Ã³ÃæÅ çÆ ÇÂ¼Õ îËºìð ÃÆÍ ÇÜÃç¶ ÕÇÔä Áé°ÃÅð
ÁÃÆº ÁÅêä¶ Õîð¶ çÆ ñÅÇÂà å» ì³ç Õð Çç¼åÆ
êð ÃÅù Á¼Ü éÆºç éÔÆº ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ î¶ðÅ òÆ
ÁÅêä¶ Õîð¶ ÇòÚ ÜÅä ù Ççñ éÔÆº ÕÆåÅÍ
ÇÂÃ ñÂÆ îËº îÅÃàð ÜÆ ç¶ éÅñ ÔÆ À°é·» ç¶
ìË â Óå¶ ñ¶à Ç×ÁÅÍ À°Ô òÅð-òÅð ÇÂ¼Õ¯ ×¼ñ
ÕÇÔ ðÔ¶ Ãé, ÒÒúÂ¶! î¶ð¶ ê¹¼å ù Õ¯ÂÆ å» ÃîÞÅ
Ççú ÇÕ À°Ã å¯º ÇÂÃ Çìðè ÁÅôðî ÇòÚ éÔÆº
ÇðÔÅ ÜÅäÅ, ÁÜ¶ òÆ Ãî» ÔË, ÁÅêä¶ ñ¯Õ» Õ¯ñ
òÅêÃ ÚñÅ ÜÅÍÓÓ îËº À°é·» ù ÞÈá¶ ÇçñÅÃ¶ Çç³çÅ
ÇðÔÅÍ ÁÅêä¶ ÇòÛó¶ Ô¯Â¶ ÃÅæÆÁ» ù Ú¶å¶
ÕðÇçÁ» êåÅ éÔÆº ÃÅù Õç¯º éÆºç ÁÅ ×ÂÆ
Áå¶ Õç¯º ÇÂ¼Õ éòÆº Ãò¶ð Ô¯ ×ÂÆÍ

îÅÃàð ÜÆ çÅ ÁÅõðÆ ÃòÅñ....‘

Ã³å¯Ö êÅñ 
Ã³êðÕ H@ED@-A@BCC

pardeep.sharma003@gmail.com
(Punjab Mail USA
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÷Åç íÅðå ÇòÚ Ãí å¯º
ÇØé½äÅ ÁêðÅè ðÅÜÃæÅé
ç¶ ÁÜî¶ð ôÇÔð ÇòÚ

Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÃÅñ À°éÆ Ã½ é¼ì¶ ÇòÚ
íÅðå ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ï¯é ô¯ôé ÃÕËºâñ
ù ÁÜî¶ð ôðÆë çÆ çð×ÅÔ ç¶ ÖÅÇçî»
ëÅðÈÕ ÇÚôåÆ, éëÆÃ ÇÚôåÆ, ÃËïç
Áéòð ÇÚôåÆ å¶ Ô¯ð» é¶ ì¶ÇÕðÕ å¶
ìðÇÔî Ô¯ Õ¶ Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
çÆÁ» ÇôÕÅð Çå³é Ã½ ç¶ ÕðÆì
éÅìÅñ× ÃÕÈñÆ ñóÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
ÃéÍ

ÖòÅÜÅ î¯ÇÂé°çÆé ÇÚôåÆ ÃÈëÆ Ã³å
ÃéÍ ÃÈëÆ ëÕÆð» ÇòÚ À°é·» çÅ éÅî
ìÔ°å ò¼âÅ ÔËÍ À°é·» çÆ çð×ÅÔ
ðÅÜÃæÅé ç¶ ÁÜî¶ð ôÇÔð ÇòÚ ÔËÍ
ÇÜ¼æ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ê³ÜÅì ÇòÚ¯º
ñ¯Õ ÚÅçð Úó·ÅÀ°ä å¶ ÚóÅò¶,
ÇéÁÅÜ» ñË Õ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ À°é·» çÆÁ»
Á×ñÆÁ» êÆó·ÆÁ» é¶ íÅðå ç¶ ñ¯Õ» ç¶
ÚóÅò¶ éÅñ Ü¯ Õ»â Á³ÜÅî Çç¼åÅ, À°Ô
ÃÅâ¶ ñ¯Õ» ù é÷ðÁ³çÅ÷ éÔÆº ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅÍ ÃÅâ¶ ñ¯Õ ÁÅî ÔÆ èÅðÇîÕ
ÃæÅé» ò¼ñ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ å¯º Á¼×¶ Ô¯ Õ¶
ÚóÅòÅ ÚóÅÀ°ä ñÂÆ ê¼ì» íÅð Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ î¹ëåÖ¯ð¶ ñ¯Õ À°é·» Úó·ÅÇòÁ» ù
ÇÕ³Þ êzï¯× Õðç¶ Ôé, À°Ã çÆ
À°çÅÔðé ÇÂÔ Õ»â ÔËÍ ÃÅâ¶ ñ¯Õ Çê³â»
ÇòÚ¯º ÚóÅò¶ ÇÂÕ¼á¶ Õð-Õð Õ¶
î¹ÃñîÅé Õìð» å¼Õ ê¹¼ÜçÅ Õðç¶ ÔéÍ
î¹ÃÇñî èðî ÇòÚ Õìð Ü» çð×ÅÔ
êÈÜä çÆ ÃÖå îéÅÔÆ ÔËÍ 

ÃÅñ À°éÆ Ã½ é¼ì¶ ÇòÚ À°êð¯Õå
Çå³é éÅò» òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ çð×ÅÔ ç¶

ÚóÅò¶ éÅñ ÁÜî¶ð ôÇÔð ç¶ ðÃÈÖòÅé»
ÇòÚ Ãé å¶ ÃÅðÅ Ççé ôÇÔð ÇòÚ
ÁòÅðÅ×ðçÆ Õðç¶ Ø°³îç¶ ÃéÍ ÃæÅéÕ
Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆÁ» ÁÔ°ç¶çÅðÆÁ» òÆ
ÇÂé·» é¶ ÔÅÃñ Õð ñÂÆÁ» ÃéÍ ôÇÔð
ç¶ éÅîÆ ÃÕÈñ» çÆÁ» Çå³é Ã½ ç¶ ÕðÆì
éÅìÅñ× ñóÕÆÁ» ÇÂé·» ç¶ ÷°ñî» çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ÂÆÁ»Í ÃÅâÆ ÕÅùé ÇòòÃæÅ
ç¶ î¼æ¶ À°å¶ ÇÂÔ Õ¶Ã Õñ§Õ ÔËÍ ÇÂé·»
Õ¶Ã» ÇòÚ Á¼Ü ÇÂ¼Õ òÆ ç¯ôÆ Ü¶ñ· ÇòÚ
éÔÆº ÔËÍ

ÕÔÅäÆ ô°ðÈ Ô°³çÆ ÔË ÇÂ¼Õ ×ðÆì Øð
çÆ ñóÕÆ ç¶ ×ËÃ Õ°éËÕôé ñËä å¯º,
ÇÜÃ é¶ Õ°éËÕôé ñËä ñÂÆ ÇÚôåÆ
êÇðòÅð ç¶ ÇÂé·» ðÃÈÖòÅé» å¼Õ êÔ°³Ú
ÕÆåÆ, Ü¯ À°Ã ù Õ°éËÕôé ÇçòÅÀ°ä ç¶
éÅî Óå¶ ÕÅð ÇòÚ ÇìáÅ Õ¶ ÇÚôåÆ

êÇðòÅð ç¶ ëÅðî ÔÅÀ±Ã Óå¶ ñË ×Â¶,
ÁôñÆñ òÆâÆú ìäÅÂÆ ×ÂÆÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç ÇÂ¼Õ å¯º ÇÂ¼Õ ÕðÕ¶ À°Ã ç¶ ÃÕÈñ
çÆÁ» ñóÕÆÁ» ù ÇôÕÅð ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅä ñ¼×ÅÍ ÇÂÔ ÃÕËºâñ ôÇÔð çÆÁ»
ÁÅî ñóÕÆÁ» ù òÆ ÇôÕÅð ìäÅÀ°ä
ñ¼× ÇêÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ ÃÕËºâñ êzôÅÃé
çÆ ÜÅäÕÅðÆ Ô¶á òè-ë¹¼ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ
êzôÅÃé ù âð ÃÆ ÇÕ î¹ÃñîÅé-ÇÔ³çÈ
ç³×¶ éÅ íóÕ ÜÅä, ÇÂÃ ÕÅðé ÇÂÔ
ÃÅðÅ îÃñÅ çìÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ç÷ÁÅçÅ
ÇôÕÅð Ô¯ä òÅñÆÁ» ñóÕÆÁ» ÇÔ³çÈ
ÃéÍ

ôÇÔð ç¶ ÇÂ¼Õ ñ¯Õñ ÁÖìÅð é¶ ÇÂÔ
îÃñÅ À°éÆº Ã½ ìÅéò¶º ÇòÚ Ú¹¼ÕäÅ ô°ðÈ
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ñ¯Õñ ê¼åðÕÅð
çÆ Ô¼ÇåÁÅ òÆ Ô¯ÂÆÍ Üç¯º ÃìÈå» Ãî¶å

Öìð» Ûêä ñ¼×ÆÁ», å» Ü»Ú ô°ðÈ Ô¯ÂÆÍ
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ñóÕÆÁ» é¶
ÁÅåîÔ¼ÇåÁÅ Õð ñÂÆÍ Õ°Þ ñóÕÆÁ»
é¶ î¹Õ¼çîÅ çðÜ ÕðÅÇÂÁÅÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç ÕÅùé çÅ ÇØé½äÅ Ö¶ñ ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅÍ òÅð-òÅð ÁçÅñå ÇòÚ ì¹ñÅ Õ¶
Áå¶ ÁêðÅèÆÁ» ò¼ñ¯º ÇÂéÃÅë î³×ä
òÅñÆÁ» ñóÕÆÁ» ù ÜñÆñ ÕÆåÅ
ÜÅä ñ¼×ÅÍ ÇÚôåÆ ÖÅéçÅé ç¶ ÇÂ¼Õ
ñóÕ¶ é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ëð÷Æ âÅÕàðÆ
ÃðàÆÇëÕ¶à ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ êÅ×ñ Ø¯Çôå
ÕðòÅ ÇñÁÅÍ ÁçÅñå é¶ À°Ã ù ìðÆ
Õð Çç¼åÅÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ç¯ôÆ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í
ÃæÅéÕ ÁçÅñå é¶ Õ°Þ Õ° ÁêðÅèÆÁ»
ù À°îð ÕËç ÕÆåÆ, Ü¯ Ã¹êðÆî Õ¯ðà å¼Õ
Ü»ÇçÁ»-Ü»ÇçÁ» çÃ ÃÅñ Ã÷Å ÇòÚ
ìçñÆ ×ÂÆ, Õ°Þ ñ¯Õ ìðÆ Õð Çç¼å¶
×Â¶Í

Õ°Þ Ççé êÇÔñ» ÇÂ¼Õ ç¯ôÆ é¶ Û¼ìÆ
ÃÅñ ìÅÁç ÁçÅñå Á¼×¶ Ãîðêä
ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã òÅÃå¶ ×òÅÔÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ

Á½ðå ù ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÕÅùé ç¶
÷°ñî çÆ ÇÂÔ Á¼å ÃÆ, Üç¯º À°Ã é¶
ÁçÅñå ÇòÚ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº Ô°ä çÅçÆ ìä
Ú¹¼ÕÆ Ô», ÁÅêä¶ Øð êñ-êñ î½å
À°âÆÕ ðÔÆ Ô», îËù Ô°ä Óå¶ îÅë Õð¯ÓÓÍ
Ã¹ä Õ¶ ÇéÁ»ÇÂÕ ÁëÃð çÆÁ» Á¼Ö»
éî Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃÆÍ 

Ãî» ðÇÔ³ç¶ Ü¶Õð êzôÅÃé ðÃÈÖòÅé»
Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÕðçÅ, å» ìÔ°å ÜÅé»
ìÚÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÃéÍ ÁêðÅè
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ ÃÅâ¶ ñ¯Õ» ç¶
ÚóÅò¶ ç¶ êËÃ¶ éÅñ ÁËôêzÃå ñ¯Õ» é¶
ÁÇÜÔ¶ ÇØé½ä¶ Ü°ðî ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÃÆÍ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ èðî Ü» çð×ÅÔ êÅêÆÁ» ù
Ã÷Å Çç³çÆ Ô°³çÆ, å» ÇÂÃ å¯º ò¼âÅ Õ¯ÂÆ
êÅê éÔÆ ÃÆÍ ÇÚôåÆ êÇðòÅð çÅ ÇÂ¼Õ
í×½óÅ î¹ñ÷î ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ôÅéçÅð
Ç÷³ç×Æ çÅ ñ°åë ñË ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÃÆº Á¼Ü
òÆ À°é·» çÆ ÁËôêzÃåÆ ñÂÆ ÚóÅò¶ å¶
ÇéÁÅÜ» ñË Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÔËðÅéÆ À¹ç¯º
Ô°³çÆ ÔË, Üç¯º ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ
ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö À°é·» ç¶ ÚóÅò¶ çÅ ÷ðÆÁÅ
ÔéÍ ç¯ôÆÁ» ù òÆ ìäçÆ Ã÷Å éÅ ð¼ì
é¶ Çç¼åÆ å¶ éÅ ÔÆ ÃÅâÆ ÁçÅñå é¶Í
ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÇòÚ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÔÆº
ÃÆ, Áéêó· ñ¯Õ ÁÖ½åÆ ÚîåÕÅð» ç¶
Ú¼Õð» ÇòÚ ëÃ Õ¶ ÇêÛñ¼×È ìä¶ ÃéÍ
Ô°ä å» ÃÅâ¶ ñ¯Õ ÇÃ¼ÇÖÁå Ôé êð Á¼Ü
òÆ ÁÇÜÔ¶ Ú¼Õð» ÇòÚ êÂ¶ ÔéÍ ç¯ôÆ
ÇÃðë ÇÚôåÆ ÖÅéçÅé ç¶ ñóÕ¶ ÔÆ
éÔÆº, ÃÅâ¶ Á³èÇòôòÅÃÆ ñ¯Õ òÆ ç¯ôÆ
Ôé, ÇÜé·» é¶ ÁÅÃæÅ ç¶ éÅî Óå¶ À°é·»
ñÂÆ èé, ç½ñå å¶ ðÃÈÖ À°êñìè
ÕðÅÇÂÁÅÍ

¡≈ ¡≈√Ê≈ Á≈ È’≈Ï
ÃåêÅñ ÇÃ³Ø

Ççúñ
(Punjab Mail USA)

é B@BC ù îÅÂÆ×ð¶é
ÜÅ×ðÈÕåÅ îÔÆé¶ òÜ¯º îéÅ Õ¶
ñ¯Õ» ù ÜÅ×ðÈÕ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Á¼Ü Çòôò ê¼èð Óå¶ îÅÂÆ×ð¶é ïÅÇé
ÇÃð-çðç ì¼Ú¶, é½ÜòÅé, ×ðíòåÆ
Á½ðå», ÃÆéÆÁð÷ ïÅÇé Ôð À°îð
ÇòÚ ÁÃð ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ðÔÅ ÔËÍ
âìñï±.ÁËÚ.ú. çÆ Çðê¯ðà î¹åÅÇìÕ
Çòôò íð ÇòÚ ñ×í× FE% ñ¯Õ» ù
AH-FE çÆ À°îð ÇòÚ A ÃÅñ Á³çð
ÇÃð çðç å¯º êz¶ôÅé ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
CE% å¯º ò¼è ÁÅìÅçÆ é¶ îÅÂÆ×z¶é
ÕÅðé ÇÃð çðç îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÔËÍ
îÅÂÆ×z¶é êÆÇóå» é¶ Ôð åÆÜ¶ Ççé
çðç çÆ ÇôÕÅÇÂå ÕÆåÆ ÔËÍ

âìñï±.ÁË Ú.ú. é¶ B@@D ÇòÚ
×Ëð-ÃðÕÅðÆ Ã³×áé ÇñëÇà³× Çç
ìðâé ç¶ éÅñ ÇÃðçðç ç¶ Çòð°¼è
×ñ¯ìñ î¹ÇÔ§î ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃçÅ
îÕÃç ÇÃðçðç ç¶ ð¯×» êzåÆ
ÜÅ×ð±ÕåÅ ç¶ éÅñ Çòôò íð ÇòÚ
ç¶ÖíÅñ çÆ ×°äòåÅ ÇòÚ Ã¹èÅð
ÕðéÅ ÃÆÍ ÃÅñ B@AA ÇòÚ
âìñï±.ÁËÚ.ú. é¶ ÇÃðçðç ç¶ ð¯×»
ù ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÁËàñÃ òÆ êzÕÅÇôå
ÕÆå¶ ÃéÍ 

Ôð Ççé ÃàzËÃ, Ø¼à ÁÅîçéÆ
Ç÷ÁÅçÅ ÖðÚÅ ò¼è ðÔÆ ÇÃðçðç çÆ
êz¶ôÅéÆ çÅ ÕÅðé ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃðÆð Óå¶ îé ç¶ ÁÅî ð¯×» å¯º ñË Õ¶
ÇçîÅ× çÆÁ» ×³íÆð ÇìîÅðÆÁ» ù
ÇÃðçðç çÅ ÕÅðé î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÕÂÆ ÇÕÃî ç¶ ÇÃðçðç ÓÚ îÅÂÆ×z¶é,
åäÅÁ Ø¼à Õðé òÅñÆ çòÅÂÆÁ» çÆ
Ç÷ÁÅçÅ òðå¯º éÅñ òÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ îÅÂÆ×z¶é ç¶ ÇôÕÅð Ø¼à À°îð Óå¶
CE-D@ ÃÅñ ç¶ ñ¯Õ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÔÅðî¯é÷ çÅ Çò×ÇóÁÅ ìËñ¶ºÃ ÇÃð
Áå¶ ÖÈé çÆÁ» éÅóÆÁ» ç¹ÁÅñ¶ çðç
ô°ðÈ Õð Çç³çÅ ÔËÍ îÅÂÆ×z¶é çÅ ÁàËÕ
òÅð-òÅð Ô°³çÅ ÔËÍ îÅÂÆ×z¶é çÆ
ÔÅñå ÓÚ ÇòÁÕåÆ ê¶à Á³çð
×óìó, À°ñàÆÁ» ç¶ éÅñ Ú¼Õð
ÁÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

åäÅÁ ïÅÇé àÆ.àÆ.ÁË Ú.
êzÅÇÂîðÆ ÇÕÃî çÅ ÇÃðçðç ÔËÍ
åÕðÆìé G@% ÇòÁÕåÆ ÁËêÆÃ¯ÇâÕ
àÆ.àÆ.ÁË Ú. çÆ ÔÅñå ÓÚ AE Ççé å¯º

êÇÔñ» ÔÆ çðç ç¶ ÇôÕÅð Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÂÃçÅ ÁÃð é½ÜòÅé» ÇòÚ
Ç÷ÁÅçÅ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ åäÅÁ
Ã³ì³èÆ çðç ×ðçé çÆ î»Ãê¶ôÆÁ»
ÕÅðé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÔÅñå ÇòÚ
ÇÃð ç¶ ç¹Á»ÿ¶ ÇÂÕ ìËºâ ò»× ÕÂÆ
òÅð ×ðçé ÇòÚ çðç îÇÔÃÈÃ Ô°³çÆ
ÔËÍ ÕñÃàð çÆ ÔÅñå ÇòÚ ×³íÆð
ÇÃð çðç ç½ðÅé ÇÂ¼Õ Á¼Ö ÇòÚ Ü»
ÇÂÃç¶ ç¹ÁÅñ¶, Á¼Ö» ÇòÚ¯º Á¼æðÈ,
ñÅñÆ, é¼Õ Úñä ç¶ éÅñ êñÕ
ìñÅÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ çòÅÂÆ çÆ
Ç÷ÁÅçÅ ÇÂÃå¶îÅñ éÅñ
ÁË î.ú.ÁËÚ. ÃËÕ³âðÆ ÇÃðçðç, Ü¯
îðç» éÅñ¯º Á½ðå» Ç÷ÁÅçÅ Ø¶ð¶ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÃîÅÇÜÕ, êÇðòÅðÕ
Áå¶ ÁÅðÇæÕ îÅéÇÃÕ êzËôð Û¯àÆ
À°îð å¯º ñË Õ¶ E@ ÃÅñ» çÆ À°îð å¼Õ

Ç÷ÁÅçÅ ÇÃðçðç çÆ ÇôÕÅÇÂå ç¶ÖÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÃðçðç ç¶ ð¯×Æ ÁÅêä¶ ñÅÂÆë
ÃàÅÇÂñ ÇòÚ ìçñÅÁ ÕðÕ¶ Áå¶
Á¼×¶ ÇñÖ¶ åðÆÕ¶ ç¹ÁÅðÅ ÇìÔåð
Ç÷³ç×Æ ÜÆÁ ÃÕç¶ Ôé :

* îÅÂÆ×z¶é ù àÇð¼×ð Õðé òÅñ¶
éÅÂÆàz¶àÃ òÅñ¶ êçÅðæ â¶ñÆ îÆà,
ì¶Õé, ÔÅà-âÅ× ÓÚ ÇÂÃå¶îÅñ Ô¯ä
òÅñ¶ ÃÅÃ¶Ü Áå¶ ÕËëÆé ÇÃðçðç å¯º
êð¶ôÅé ÇòÁÕåÆ ù ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ
ÇòÚ î¯é¯Ã¯âÆÁî òÅñ¶ í¯Üé, å¶ñ-
ÇîðÚ-îÃÅñ¶ òÅñÅ ÁÚÅð, ×ñÈàÅî¶à
(ÁË î.ÁË Ã.ÜÆ.), êz¯ÃËÃâ êçÅðæ,
ëËàÅ, ÃÆâð, êðî¶Ãé å¶ ÃÇòÃ
(àÅÇÂðÅîÅÂÆé), î¼Öä, Ö¼àÆ ÕzÆî,
çÔÆº, Ü³Õ ëÈâ, ÁÅÂÆÃÕzÆî,
ÁñÕ¯Ôñ, ò×ËðÅ å¯º êðÔ¶÷ çÆ ñ¯ó

Ô°³çÆ ÔËÍ
ÇÃðçðç ò¶ñ¶ ÕÅàé ìÅñ (ðÈÂÆ) ñË
Õ¶ ñËòËºâð ÇÂÃËºôÆÁñ å¶ñ çÆ B-
C ìÈ³ç» êÅ Õ¶ A@-AE Çî§à ÇÂéÔ¶ñ
ïÅÇé ÃÅÔ ñËä éÅñ ð¯×Æ ù
ÁÅðÅî ÇîñçÅ ÔËÍ
Çêêðî¶ºà ÇÂÃËºôÆÁñ å¶ñ çÆÁ»
Õ°¼Þ ìÈ³ç» î¼æ¶ Áå¶ ×ðçé ç¶ Çê¼Û¶
ñ×Å ðÅÔå îÇÔÃÈÃ Õð¯Í 
ÇÃðçðç å¯º êz¶ôÅé ñ¯Õ ÇÜ³Üð,
Û¯àÆ ÇÂñÅÚÆ òÅñÆ Áå¶ ×zÆé-àÆ,
ÇìéÅ ç¹¼è, ÚÆéÆ, åÅ÷¶ Çé§ìÈ ðÃ
òÅñÆ ÚÅÔ ð¯÷ÅéÅ B-C òÅð êÆ Õ¶
îÅéÇÃÕ æÕÅòà å¯º ÁÅðÅî
ÇîñçÅ ÔËÍ
ÃðÆð Á³çð îË×éÆôÆÁî çÆ ÕîÆ
å¶ Á½ðå» ù îÅÔòÅðÆ ç½ðÅé Ô¯ä
òÅñ¶ ÇÃðçðç Áå¶ îÅÂÆ×z¶é ç¶
ÁàËÕ ò¶ñ¶ úàîÆñ, éÅôå¶ òÅñÅ
ÃÆðÆÁñ, ÃËÃî¶ ÃÆâ÷, îÈ³×ëñÆ,
ìzÅ÷Æñ é¼àÃ, ìÅçÅî ò×ËðÅ çÅ
ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÔÆà-Ãàz¯Õ òÅñ¶ ÇÃðçðç ÇòÚ
á§âÅ ôÅòð ñËä ç¶ éÅñ î¼æ¶ Óå¶
ÁÅÂÆÃ çÆ ê¼àÆ Ü» àÕ¯ð Õðé
ÁÅðÅî ÇîñçÅ ÔËÍ
ÔÅ÷îÅ àÆÕ ð¼Öä ñÂÆ ×ðî êÅäÆ
Ç÷ÁÅçÅ êÆú Áå¶ Õì÷ çÆ
ÔÅñå ÇòÚ A Õ¼ê ×ðî ç¹¼è ÓÚ
Á¼è¶ å¯º A ÚîÚ ÕËÃàð ÁÅÇÂñ Ü»
ÂÆÃì×¯ñ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ðÅÔå
îÇÔÃÈÃ Õð¯Í
âÆÔÅÂÆâz¶ôé òÆ ÇÃðçðç çÅ

ÕÅðé ìäçÅ ÔËÍ ð¯÷ÅéÅ A@-AB
Ç×ñÅÃ êÅäÆ êÆúÍ 
ìñ¼â-êzËôð çÆ êzËÃÕðÅÂÆìâ

çòÅÂÆ ÇòÚ éÅ×Å (ÇîÃ) êËä

éÅñ òÆ ÇÃðçðç ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ð¯×Æ ÖÅÃ ÇèÁÅä ð¼ÖäÍ
òÆÕÁËºâ Óå¶ ÃËÃî¶ (Çå¼ñ) ÁÅÇÂñ
éÅñ ÇÃð çÆ Ú³×Æ åð·» îÅÇñô
Õðé éÅñ ç¶ ÃàzËÃ ÕÅðé Ü¯ä
òÅñ¶ ÇÃðçðç ÇòÚ ðÅÔå ÇîñçÆ
ÔËÍ    
Õ³ÇêÀ±àð Óå¶ Õ³î Õðé òÅñ¶ ìÅâÆ
ê¯ÃÚð çÅ êÈðÅ ÇÖÁÅñ ð¼ÖäÍ Ôð
B Ø³à¶ ìÅÁç Á¼Ö» å¶ ×ðçé ù
A@ Çî§à ÁÅðÅî ç¶ä éÅñ
ÇÃðçðç å¯º ìÚÅÁ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ Õ³ÇêÀ±àð çÆ ÃÕðÆé
Áå¶ Á¼Ö» çðÇîÁÅé êzÅêð ëÅÃñÅ
ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í
ÇÃðçðç å¯º ìÚÅÁ Áå¶ Ú³×Æ éÆºç
ñËä ñÂÆ ÃÔÆ Çê¼ñ¯ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ úðæ¯ Áå¶ Ø¼à
ÔÅÂÆà òÅñÅ Çê¼ñ¯ ×ðçé çÆ
î»Ãê¶ôÆÁ» çÆ ÃÇàëéËÃ å¯º
ìÚÅªçÅ ÔËÍ
ÇÃðçðç å¯º ìÚä ñÂÆ Ø¼à éÆºç
ñËä òÅñ¶ ÃàÈâËºàÃ, ×ðíòåÆ
Á½ðå» Áå¶ ÃÆéÆÁð÷ ù H-A@
Ø³à¶ çÆ éÆºç ÜðÈð ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ
×ðî ôÅòð ñúÍ ôÅòð çÆ éðî-
×ðî ÔòÅ ïÅÇé íÅë ÃÅÂÆéÃ-
é¼Õ ç¶ Á³ô» ù ÕñÆé ÕðÕ¶
ÇÃðçðç ÇòÚ ÁÅðÅî Çç³çÆ ÔËÍ
é¯à : ÇÃðçðç ç¶ ÁÅî ñ¼Ûä

ÇÜò¶º ñ×ÅåÅð Õ°¼Þ Ççé å¶÷ çðç
ðÇÔäÅ, ØìðÅÔà, Ú¼Õð ÁÅÀ°ä¶,
À°ñàÆÁ», ë¯à¯ë¯ìÆÁÅ, ÇÃð Óå¶ íÅð
îÇÃÈÃ Ô¯äÅ, ìñ¼â-êzËôð çÅ Ç÷ÁÅçÅ
ðÇÔäÅ ç¶ éÅñ Ãàz̄Õ ç¶ Öåð¶ å¯º
ìÚä ñÂÆ ÇìéÅ ç¶ð ÕÆå¶ ÁÅêä¶
ëËÇîñÆ âÅÕàð éÅñ Ã³êðÕ Õð¯Í

Ó≈¬Δ◊∂È («√ÁÁ) Ï‰Δ ¡≈Ó «ÏÓ≈Δ‹»

ÁÇéñ èÆð
ìðËºàêé, ÕËé¶âÅ

FDG-HEC-EH@@
healthmedia1@hotmail.com  

(Punjab Mail USA)

ÒÒñ×ÅåÅð Õ°¼Þ Ççé Á¼èÅ å¶÷ ÇÃð-çðç ðÇÔäÅ, ØìðÅÔà, Ú¼Õð ÁÅÀ°ä¶, À°ñàÆÁ»,
ë¯à¯ë¯ìÆÁÅ, ÇÃð Óå¶ íÅð îÇÔÃÈÃ Ô¯äÅ, ìñ¼â-êzËôð çÅ Ç÷ÁÅçÅ ðÇÔäÅ ç¶ éÅñ Ãàz¯Õ ç¶

Öåð¶ çÅ ÕÅðé ò¼è ðÔÆ ÁÅî ÇìîÅðÆ îÅÂÆ×ð¶é òÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÓÓ- ÁÇéñ èÆð
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âÆ×ó· å¯º ñ×í× FC ÇÕñ¯îÆàð
çÈð ÕÅñÕÅ å¯º Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ ÇôîñÅ

ð¯â À°êð èðîê¹ð å¯º ðÃåÅ Ü»çÅ ÔË
ÕÃ½ñÆ ôÇÔð ùÍ ×óÖñ å¯º À°Ú¶
êÔÅó» çÆ Úó·ÅÂÆ Úó·ç¶ Ô¯Â¶ å°ÃÆº
êÔ°³Ú¯×¶ êÔÅóÆÁ» çÆ Ú¯àÆ À°ê¼ð
ô¯íéÆÂ¶ ôÇÔð ÕÃ½ñÆ À°êðÍ ×óÖñ å¯º
ÕÃ½ñÆ å¼Õ À°Ú¶-À°Ú¶ Ôð¶-íð¶ Ã¹³çð
êÔÅó» ç¶ ÇîÕéÅåÆÃÆ Ççzô ÇÔðç¶ ù
î¯Ô ñËºç¶ ÔéÍ çÈð-çÈð å¯º é÷ð ÁÅÀ°ºç¶
êÔÅóÆ Øð ÇÂÃ åð·» é÷ð ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ ÖÈ³â¶ À°êð ÇÖâ½ä¶ à³×¶
Ô¯äÍ Û¯à¶-Û¯à¶ Ã¹³çð Øð, À°Ú¶,
çðÇîÁÅé¶, Û¯à¶, åð·»-åð·» ç¶ ð¹¼Ö,
ÇçñÕô ÔÇðÁÅòñ, êÔÅóÆÁ» À°êð
êÂÆ ç¹¼è ÇÚ¼àÆ ìðøÍ åð·»-åð·» ç¶
ÇÖó·ç¶ ë¹¼ñ, ê³ÛÆÁ» çÆ ÚÇÔÚÔÅÔà,
ô»å îéî¯ÔäÅ òÅåÅòðä, á§âÆÁ»
áÅð ÔòÅò» çÆÁ» Ãð×¯ôÆÁ», Çà¼ê-
Çà¼ê êËºçÆÁ» ÇÔî-ìÈ³ç» ê¼ÇåÁ» éÅñ
ÕðçÆÁ» ÁáÖ¶ñÆÁ», é§éÅ ê¯êñÅ
Ã¹³çð î½Ãî Õ°çðå-î» çÆ ×¯ç ÇòÚ
ñËºçÅ ñ¯ðÆÁ», ÁÚÅéÕ ìÅÇðô çÅ
êzÃÅÇç î½Ãî ù Ççñ ÇÖÚòÆº ð³×ÆéÆÁ»
ÇòÚ, ð¯î»ÚÕåÅ ÇòÚ ÇêÁÅð-Ãé¶Ô
ÇòÚ ìçñçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ü³éå çÆÁ»
ÇÖóÕÆÁ» Ö¯ñ· Çç³çÅ Áå¶ îÅéòåÅ
ÇÖó·-ÇÖó· Ü»çÆÍ ô»åÆ Áå¶ Õ°çðåÆ
ÇêÁÅð çÅ Çîôðä ÔË ÕÃ½ñÆÍ ÁÇå
Ã¹³çð Ççzô ìäÅÀ°ºçÅ ÔË ÕÃ½ñÆ ÁÅêä¶
ÚÅð¶ êÅÃ¶Í

AIBG îÆàð çÆ À°ÚÅÂÆ À°êð
ò¼ÇÃÁÅ ÁÇå Ã¹³çð ôÇÔð ÕÃ½ñÆ
ÁÅêäÆ õÈìÃÈðåÆ, ç¶òçÅð Áå¶ ÚÆó
ç¶ ð¹¼Ö» éÅñ êÈðé íð¶ ô»å òÅåÅòðä,
Õ°çðåÆ Ççzô Áå¶ ÃÅø-êÇò¼åðåÅ ç¶
ÕÅðé Çòôò êzÇÃ¼è ÔËÍ ÇìzÇàô ÃËéÅ
ç¹ÁÅðÅ AHDA ÇòÚ ÕÃ½ñÆ çÆ ÃæÅêéÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃçÅ ÇòÕÅÃ ÛÅÀ°äÆ çÆ
ÁÅð¯ôÅñÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ AII@
ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ ÕÂÆ Ã³ÃæÅò» ìäÆÁ»Í ÇÂ¼æ¶
ÕÂÆ êzÕÅð ç¶ àÆÕ¶ Áå¶ êÅ×ñ Õ°¼å¶ ç¶
Õ¼à¶ ð¯×ÆÁ» çÅ ÇÂñÅÜ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¯º ç¶ êzÇÃ¼è Õ¶ºçðÆ Ö¯Ü Ã³ÃæÅé ÇòÚ
Á»åóÆÁ» çÅ ì¹ÖÅð, ÔËÜÅ, Ú¶ÚÕ Áå¶
Ã¼ê ç¶ â³×¶ ç¶ àÆÇÕÁ» çÅ À°åêÅç
Ô°³çÅ ÔËÍ

ÕÃ½ñÆ ÇÂÕ À°ÚÆ êÔÅóÆ À°êð
ÃÇæå ÔËÍ ÇÂÃ ôÇÔð ÇòÚ ÁÅè¹ÇéÕ
ÃÔÈñå» ÔéÍ ì¼Ã ÃàËºâ, àËÕÃÆ ÃàËºâ,
ÇÃé¶îÅ Øð, êzÅÚÆé Ã¹³çð ÇÂîÅðå»,
ÇìzÇàô Ãî¶º çÆÁ» ÚÆ÷», Çòôò êzÇÃ¼è
ÃÕÈñ, Ô¯àñ, ÁÅÇçÍ ì¼Ã ÃàËºâ ç¶ éÅñ
ÔÆ ìÇäÁÅ êzÅÚÆé ÕzÅÂÆÃ ÚðÚ (ÚðÚ
Ú¶Ãàéà) Áå¶ Ü¯ Ã¹³çð À°Ú¶ ð¹¼Ö» ÇòÚ
ÇØÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃçÅ ÇéðîÅä
ÇìzÇàô êÇðòÅð» ç¹ÁÅðÅ ÕÃ½ñÆ çÆ
éÆºÔ ð¼Öç¶ Ãî¶º Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ îËÇæÕ ôËñÆ
çÆ ÇÂÔ êzíÅòôÅñÆ ÇÂîÅðå ÇÂÕ
ÕðÅÃ çÆ ôÕñ ÇòÚ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË Áå¶
ôÇÔð çÆ îÔ¾åòêÈðé Ü×·Å ÔËÍ

ÕÃ½ñÆ çÅ êzÇÃ¼è çðôéÆÂ¶ ÃæÅé ÔË
Òî³ÕÆ ê¹Á»ÇÂàÓÍ ÇÂÔ ÃæÅé ì¼Ã ÃàËºâ
å¯º ñ×í× ÚÅð ÇÕñ¯îÆàð çÈð ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
Â¶Áð ë¯ðÃ Ãà¶ôé ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º ç¶ Ççzô
ò¶Öäï¯× ÔéÍ ÚÅð¶ êÅÃ¶ çÈð-çÈð
çÆÁ» êÔÅóÆÁ» À°êð ò¼Ã¶ ôÇÔð ÃÅø-
ÃÅø é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÂ³×Çñô
ôËñÆ ç¶ êzÅÚÆé Ã¹³çð Øð, ñÅñ (Ã¯é¶
ð³× ç¶) ç¶ Øð-ç¹ÕÅé» Ü³×ñ» ç¶ ÇòÚ
ç¶Öä ù Çîñç¶ ÔéÍ À° Ú¶-À° Ú¶
ÇçñÕô ð¹¼Ö» ÇòÚ ÇØð¶ Øð òèÆÁ»
ñ¼×ç¶ ÔéÍ

ÒÒî³ÕÆ ê¹Á»ÇÂàÓÓ (Â¶Áð ë¯ðÃ
Ãà¶ôé) ç¶ À° êð ÇÂÕ ò¼âÅ êzÅÚÆé
ÔùîÅé î³Ççð ÔË, Ü¯ ÕÃ½ñÆ çÆ îÔå¼åÅ
ù, ô¯íÅ ù ÚÅð Ú³é ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÃæÅé ÃËð-ÃêÅà¶, îé¯ð³Üé, ÜÇ×ÁÅÃÅ
êÈðòÕ Áå¶ Úó·ÅÂÆ çÅ ÁÅé§ç ñËä
òÅñÅ Áå¶ ïÅçîÂÆ Çì³ì ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ î³Ççð å¼Õ ÜÅäÅ ìÔ°å î¹ôÇÕñ ÔËÍ
Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÁÕåÆ î¯ìÅÇÂñ ø¯é,
ð¶âÆú, ìË×, ÖÅä-êÆä çÅ ÃÅîÅé
ÁÅÇç ÚÆ÷» éÅñ éÔÆº ÇñÜÅ ÃÕçÅÍ
êÈðÆ ÚËÇÕ³× Ô°³çÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÅÔé Â¶èð

éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ î³ÕÆ ê¹Á»ÇÂà Óå¶
Â¶Áð ë¯ðÃ çÆ Õ³àÆé ÁÅÇç ÃÔÈñå»
ÔéÍ Á¼èÅ ÇÕñ¯îÆàð Ú¼ñ Õ¶ À°ÚÆ
êÔÅóÆ çÅ î¹¼Ö ç¹ÁÅð ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ðÃå¶ ç½ðÅé Â¶Áð ë¯ðÃ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»
é¶ ñ¯Õ» çÆ ÃÔÈñå ñÂÆ, ô¯ÚÅñï,
Ã¹³çð êÅðÕ, Õ³àÆé, ÃàËÚÈ, ÖÈì ÃøÅÂÆ
Áå¶ íÜé ñ¼×¶ ÃêÆÕð ñ×ÅÂ¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ ÔùîÅé î³Ççð ÇÜÃù ÃzÆ Ã³ÜÆòéÆ
î³Ççð òÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ Ô¶á» å¯º (ÃóÕ
å¯º) ñ×í× E@@ îÆàð À°ÚÆ êÔÅóÆ
À°êð ô¯íéÆÂ¶ ÔË ÔùîÅé î³ÇçðÍ ê¼ÕÆ
ÃóÕé°îÅ Ø°îÅÀ°çÅð ê½óÆÁ» ç¶
éÅñ-éÅñ ð¶Çñ§× ñ×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÃðçÆÁ» ÇòÚ òÆ Úó·ÅÂÆ Úó·ç¶ Ãî¶º
êÃÆé¶ Û°¼àç¶ ÔéÍ ÔùîÅé î³Ççð çÆ
êzÇåôàÅ ÔË ÇÕ ñ§ÕÅ ÇòÚ ÃzÆ ðÅî-
ðÅòä ï°¼è ç¶ Ãî¶º ñÕÛîä ù îÈðÛÅ
ìÅä ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ãç¶ îÈðÛÅ
ÇéòÅðä Ô¶å± ÔùîÅé ÜÆ ù Ã³ÜÆòéÆ
ìÈàÆ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÔîÅÇñÁÅ
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, òÅêÃ ÁÅÀ°ºç¶ Ãî¶º
À°é·» çÅ Ö¼ìÅ êËð ÇÂÃ Ú¯àÆ À°êð
ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ í±Ö³â çÆ ÁÅÇÕzåÆ
Ö¼ì¶ êËð ù çðÃÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ î³Ççð
ÇòÖ¶ Â¶Áð ë¯ðÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ
Õ³àð¯ñ ÔËÍ ø¯à¯ ÇÖÚäÅ Ãõå îé·» ÔËÍ
ê¹ÜÅðÆ òÆ Â¶Áð ë¯ðÃ çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
î³Ççð ù AIIB ÓÚ ÁÅè¹ÇéÕ ôËñÆ ÇòÚ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ î³Ççð ç¶ Õ¯ñ ÔÆ
Õ³àÆé ÔËÍ ÃÆåÅ ðÅî ñÕÛîä çÆÁ»
îÈðåÆÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ ÇôòÇñ§× òÆ
ÃæÅÇêå ÔËÍ ÇÂÃ À° ÚÆ êÔÅóÆ å¯º ÃÅðÅ
Ú³âÆ×ó·, ÇÔîÅÚñ, ÔÇðÁÅäÅ é÷ð
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÔÅóÆ Â¶éÆ À°ÚÆ ÔË
ÇÕ ÇÂ¼æ¯º Ãí êÔÅóÆÁ» Û¯àÆÁ» é÷ð
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º õÈìÃÈðå é÷ÅðÅ
ò¶Öä ÔÆ òÅñÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º å°ÃÆº
À°åðç¶ Ãî¶º æÕÅòà Áå¶ ïÅç íð¶ Ççzô
éÅñ ñË Õ¶ ÜÅÀ°×¶Í æÕÅòà òÆ ÇÂÕ
ÁÅé§ç Çç³çÆ ÔË, ÇÜÃé¶ ÇÂÔ ÃæÅé
éÔÆº ò¶ÇÖÁÅ À°Ãé¶ ÕÃ½ñÆ çÅ é÷ÅðÅ
éÔÆº ò¶ÇÖÁÅÍ

ÕÃ½ñÆ ç¶ é¶ó¶-é¶ó¶ ÕÂÆ ÃæÅé
ò¶Öäï¯× ÔéÍ ìÅìÅ ìÅñÕ éÅæ î³Ççð
×z¶éð êÔÅóÆ À°êð ÃÇæå ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ò¼âÆ

Ã³ÇÖÁÅ ÓÚ ôðèÅñÈ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ õÅÃ
ÕðÕ¶ Çìé» Ã³åÅé òÅñ¶ ç³êåÆ ÇÂ¼æ¶ ÁÅ
Õ¶ ÇÂ¼ÛÅ øñ êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ×ðÖñ çÅ
Ô¯ð îÔåòêÈðé êÈÜÅ Ãæñ ôÆðâÆ ç¶
Ã»ÂÆº ìÅìÅ ù ÃîðÇêå ÔËÍ

â×ÃÂÆ ÇÂ¼æ¯º Õ°Þ ÇÕñ¯îÆàð çÈð ÔË,
ÇÂÔ ÔñÚñÔÆä Ã¹³çð ìÃåÆ Ü¯ ÇÂÕ
êÔÅóÆ À°êð ÇìzÇàô ñ¯Õ» çÆ ÇÂÕ
îÔ¾åòêÈðé ÛÅÀ°äÆ Ô°³çÆ ÃÆÍ AHDF
ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÕ ÇòôÅñ Ü¶ñ· çÅ
ÇéðîÅä ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹å³åðåÅ

ÃËéÅéÆÁ», Çòçð¯ÔÆÁ» Áå¶ ÕÅùé
å¯óä òÅÇñÁ» ÇÂÃ ÇòÚ Ãõå
ÕÅðÅòÅÃ (Ü¶ñ) çÆ Ã÷Å Õ¼àÆÍ

ÃéÅòð ÇòÖ¶ íÅðå ç¶ îôÔÈð ÁÅñ·Å
êìÇñÕ ÃÕÈñ» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔËÍ ñÅðËºÃ
ÃÕÈñ ÇÂæ¶ ÃÇæå ÔËÍ ÇÂÃçÆ ÃæÅêéÅ
Ãð Ô¶éðÆ ÁË î. ñÅð¶ºÃ Áå¶ À°ÃçÆ
êåéÆ úé¯ðÆÁÅ ç¹ÁÅðÅ AG ÁêzËñ,
AHDG ù ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÃÕÈñ ç¶ ÕÂÆ
íòé» ÇòÚ ÇÂÕ Ã¹³çð ÕæÆâðñ (îÔ»
Ç×ðÜÅ Øð) ÔËÍ

ÃìÅìÈ ÇòÚ Û¯àÅ ÛÅÀ°äÆ-ÕÃìÅ
Áå¶ AIòÆº ôåÅìçÆ çÅ ×¯ðÖÅ Ç÷ñ·Å
ò¶Öäï¯× ÔËÍ éÅñÅ×ó· Ã¹³çð Çí¼åÆ
ÇÚ¼åð» éÅñ Ã¹ÃÇÜå Áå¶ êðÕ¯à¶ éÅñ

ÇØð¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ êzÇÃ¼è ÔËÍ
ÕÃ½ñÆ ÇòÖ¶ î½Ãî ç¶ ÇñÔÅ÷ ÕðÕ¶

ÜÈé-ÁÕå±ìð ÓÚ ÖÈì îÆºÔ êËºç¶ ÔéÍ
ÇÂæ¯º ç¶ ÕÂÆ ð¹¼Ö» ê½ÇçÁ» çÆÁ»
çòÅÂÆÁ» ìäçÆÁ» Ôé, õÅÃ ÕðÕ¶
ÁÅîñÅ, ðÅîòÅé, ðÃ½ç¶, ìéÃëÅ
(ìéÕôÅ), ÕÚÈð Ü» Ü³×ñÆ ÔñçÆ,
Õ¼çð ÇÃ³ØÆ, í¶óÅ, ÇåzëñÅ, å¶÷øñ,
Ö¼àÆ Çî¼àÆ, ÃÈÂÆ-îÈÂÆ, Ãðê×³èÅ, ê¼æð
Ú¼à, ÇÃ³×ñÆ-îÈ³×ñÆ, ÁÇð³â, ÕÚéÅð
ÁÅÇçÍ

ÚîÕçÅð Áå¶ Ã¹³çðåÅ ÇìÖ¶ðé
òÅñ¶ ð¹¼Ö, ÇÜé·» ç¶ ÁÅÕðôÕ ÃÅÂ¶, è¹¼ê
Áå¶ îÆºÔ ÇòÚ òèÆÁÅ ñ¼×ä òÅñ¶
ð¹Ö:- ÇÚñðæ, ÇÚñ×¯ÜÅ, ëÆñâÁ¯Õ,
ÇÃñòðúÕ, ç¶òçÅð, ×ðÃÚËÃà éà,
ÕËºæ, êÅÜÅ, êðÕ, Õ³Õð, ÇÃ³ìñ,
òñéà ÁÅÇç ð¹¼Ö êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¯
ÕÃ½ñÆ çÆ Ã¹³çðåÅ ù ÚÅð Ú³é ñÅÀ°ºç¶
ÔéÍ

ÇÂ¼æ¶ ÜÅéòð» çÆ Ã³ÇÖÁÅ ÇòÚ:-
ñÈ³îóÆ, Ã¼ê, Çì¼ñÆÁ», ñÅñ ì³çð,
ñ§×Èð, ×È×ñ, Ü³×ñÆ ÃÈð ÁÅÇç êÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ Õ¯ÂÆ Ã½ åð·» ç¶ ê³ÛÆ òÆ êÅÂ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ ìÃ³å ð¹¼å ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ åð·»-
åð·» ç¶ ë¹¼ñ Áå¶ Ã¹³çð ê¼å¶ ìÔÅð ÇñÁÅ

Çç³ç¶ ÔéÍ Ö¹ôì¯ÂÆÁ» Üç Ú»çäÆ éÅñ
ÁáÖ¶ñÆÁ» ÕðçÆÁ» Ôé å» íðêÈð
Ã¹³çðåÅ ìzÇÔî³â ÛÈÔçÆ ÔËÍ ×°ñÅìÆ,
êÆñ¶ Áå¶ Ôð¶ ÚîÕçÅð Ã¹³çð ê¼å¶ Üç¯º
ÇéÕñç¶ Ôé, å» À°é·» çÆ ô¯íÅ ÇòÚ
ñÅñ, éÆñ¶, ÕÅñ¶ Ã¹³çð ê³ÛÆ ÇÜò¶º
ì¹ñì¹ñ, ÕÅñÆ Õ¯ÇÂñ ÁÅÇç çÆÁ»
Çî¼áÆÁ» îéî¯ÔäÆÁ» ÁÅòÅ÷» Ççñ ù
ÛÈÔçÆÁ» Ôé Áå¶ î½Ãî ÇòÚ îè¹ð
Ã³×Æå çÅ ÇÛ¼àÅ ç¶ Çç³çÆÁ» ÔéÍ
ÕÃ½ñÆ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ éÅñ-éÅñ òÇÔ³çÅ
Ãåñ°Ü éçÆ çÅ ÕñÕñ ÕðçÅ êÅäÆ
Ã¹³çðåÅ ÇòÚ Ô¯ð òÅèÅ Õð Çç³çÅ ÔËÍ

ç¹¼è Áå¶ Ã¼å± Áå¶ î¼ÕÆ çÆ ð¯àÆ çÅ
òÆ ÁÅêäÅ ÔÆ î÷Å Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
çÈðçðôé çÅ àÆ.òÆ. àÅòð, ìÅ÷Åð,
Õ°çðåÆ é÷Åð¶ ñÅÜòÅìÍ

ÕÃ½ñÆ é»Á ÇÕò¶º ìÇäÁÅ:- ÇÂÃ
çÆÁ» ÕÂÆ îÇðÁÅçÅ ÔéÍ ÕÃ½ñÆ ë¹¼ñ»
çÆ ÕåÅð ù òÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ Ãî¶º
ÇÂ¼æ¯º ç¶ êÔÅó» ÇòÚ Õ½ôÇñÁÅ éçÆ
òÇÔ³çÆ ÃÆÍ Õ°ÃîòñÆ-ë¹¼ñ» çÆ ÕåÅð
Ü» Õ¯Ô-ÕÃ½ñÆ íÅò ÇÕ Õ¯Ô çÅ îåñì
êÔÅóÆ çÆ Ú¯àÆ Áå¶ ÕÃÈñ ÇÂÕ
é÷çÆÕ Çê³â çÅ é»Á ÔËÍ ÇÜÃ å¯º
ÕÃ½ñÆ éÅî ìÇäÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÕ ×¯ðÖ ø½ÜÆ é¶ Ö¹ÖðÆ éÅñ ÇÂÕ
Á³×ð¶÷ ù î½å ç¶ ØÅà À°åÅð Çç¼åÅ ÃÆ
Áå¶ À°Ã ù ë»ÃÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ
ØàéÅ ù òÆ ÕÃ½ñÆ ç¶ é»Á éÅñ
Ü¯ÇóÁ» êzÃ³× ÇîñçÅ ÔËÍ Õ¯À° çÅ
îåñì ð¹¼Ö Áå¶ Ã¹ñÆ çÅ îåñì î½å,
ÇÂÃ Ã³Ü¯× å¯ºòÆ ÕÃ½ñÆ ìÇäÁÅÍ

ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ò¼ñ ÇÔ³çÆ, À°ðçÈ,
ê³ÜÅìÆ, êÔÅóÆ Áå¶ Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ
ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÕÃ½ñÆ çÅ Çòô¶ô ÁÅÕðôä ÔË ÇÕ
Üç¯º åóÕ Ãò¶ð ÃÈðÜ Úó·çÅ ÔË, À°Ã
çÆÁ» ÇÕðé» Üç Ã³Øä¶ ð¹¼Ö» ÓÚ¯º ñ§Ø
Õ¶ èðåÆ ù Ú¹³îçÆÁ» Ôé, å» ÃÈðÜ
çÆÁ» ÇÕðé» çÆ å¶åðÆ-î¶åðÆ Ûä Õ¶
ÁÅÀ°ºçÆ è¹¼ê ÇÕÃ¶ ôÆô¶ ç¶ à°ÕÇóÁ» ç¶
ÇñôÕÅð¶ ÇÜÔÆ ÜÅêçÆ ìÔ°å Ã¹³çð-
Ççñ à°³ìòÆ Áå¶ î¹Ô¼ìå íðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ
Ãò¶ð çÅ á§âÅ áÅð Ççñ ñ°íÅòäÅ
î½Ãî ìÔ°å ÔÆ Ú³×Å ñ¼×çÅ ÔËÍ ÃÈðÜ
çÆ åÅ÷Å åðÆé ð½ôéÆ ÃÕÈñ, ÁÅé§ç
Áå¶ ÁÇèÁÅåÇîÕåÅ ìõôçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ôÅî ç¶ Ãî¶º Üç ÃÈðÜ
â°¼ìçÅ ÔË, å» ÇÂÕ ñÅÇñîÅ Á³ìð ÓÚ¯º
ìzÇÔî³â ù ÚÆðçÆ Ô¯ÂÆ èðåÆ çÅ,
ìéÃêåÆ çÅ Çô³×Åð ìäçÆ ÔËÍ ÃÈðÜ
çÈð å¯º ÇÂ³Þ êzåÆå Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º
À°Ú¶-À°Ú¶ ð¹¼Ö» ÇòÚ ëÇÃÁÅ Ô¯ò¶Í ôÅî
çÆ ÃÈðÜÆ ð½ôéÆ ÇÂÕ ÁÜì, Áçí¾°å,
ÁÜÆì¯-öðÆì é÷ÅðÅ ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ
Áé¶Õ» Ã¹³çð Ççzô ÇÔðç¶ ç¶ ÁÅð-êÅð
Ô¯ Õ¶ ðÈÔ å¼Õ ÁÅé§ç Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÂÕ
Áñ½ÇÕÕ Ççzô êËçÅ Ô°³çÅ ÔËÍ

ÇÂ¼æ¶ ø¯à¯×zÅëÆ Õðé çÅ î÷Å ÁÅ
ÜÅçÅ ÔËÍ Çâzëà ò°¼â (ñ¼ÕóÆ çÆÁ»
Õ°çðåÆ ÇÕzåÆÁ») ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ð¹¼Ö»
ÇòÚ ìÔ°å ÔéÍ ÕñÅÕÅð, ì¼ÇÚÁ»,
ñ¯Õ», ø¯à¯ ëÆÚð ñ¶ÖÕ» ÁÅÇç ñÂÆ
ÕÃ½ñÆ ÇÂñÅÕÅ ÇÂÕ ì¶ÔåðÆé
ÇÂñÅÕÅ ÔËÍ å°ÃÆº òÆ ÜÅú ì¼ÇÚÁ»
ÃÇÔå ÕÃ½ñÆ çÆ Áçí°¾ååÅ ò¶Öä
ñÂÆÍ

⁄≥ «‹ºÊ∂ ’∞ÁÂΔ «ÁzÙ √π≥ÁÂ≈ ¡Â∂
Óπ‘ºÏÂ Á≈ √≥Á∂Ù «Á≥Á∂ ‘È : ’√ΩÒΔ

ìñÇò³çð ìÅñî ×°ðçÅÃê¹ð
úºÕÅð é×ð, ×°ðçÅÃê¹ð ê³ÜÅì
ÁËâÇî³àé ÕËé¶âÅ, IHAEF-BED@I

(Punjab Mail USA)
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îäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ,
ÃÌÆ Á¿ÇîÌåÃð ÃÅÇÔì ç¶ êÌì¿è
ÁèÆé Ú¼ñ ÇðÔÅ Üéðñ Çôòç¶ò

ÇÃ¿Ø çÆòÅé ×¹ðìÚé ÇÃØ õÅñÃÅ
ÕÅñÜ, êÇàÁÅñÅ ê¿ÜÅì çÆÁ» À¹Ú¶ðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ òÅñÆÁ» ÇòÇçÁÕ Ã¿ÃæÅò»
ÇòÚ î¯ÔðÆ ÃæÅé Óå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
Ã¿ÃæÅò» ÓÚ ô°îÅð ÔËÍ ÇÂæ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁÇÜÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êÌçÅé ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, Ü¯ À°é·» çÆ
Ãðìê¼ÖÆ ôõÃÆÁå À°ÃÅðÆ ñÂÆ
ìÔ°î°¼ñÅ ï¯×çÅé Çç¿çÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¿ÃæÅ
ÁÅêä¶ àÆÚ¶ ÒÃ¿êÈðéåÅ ñÂÆ ïåé å¶
Ãðò¯åîåÅ çÆ êzÅêåÆ êÌåÆ ñ×ÅåÅð
ïåéôÆñ ÔËÍ Ã¿ÃæÅ ñÂÆ ÇÂÔ îÅä
òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
Ã¿ÃæÅò» çÆ çðÜÅì¿çÆ Õðé òÅñÆ
Õ½ºÃñ éËÕ ò¼ñ¯º ÕÅñÜ ù ÁÕÅçÇîÕ,
Ö¶â» å¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ Ãð×ðîÆÁ»
çÆÁ» ì¶ÇîÃÅñ êÌÅêåÆÁ» ÃçÕÅ ÒÂ¶
×ð¶âÓ êÌçÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ×Ì»àÃ ÕÇîôé ò¼ñ¯º
B@AF ÇòÚ ÕÅñÜ ù ÒÕÅñÜ Çòç
ê¯àËôÆÁñ øÅð ÁËÕÃÆñËºÃ Áå¶
ÁÅà¯é¯îÃ Ãà¶àÃÓ çÅ çðÜÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ õÅñÃÅ ÕÅñÜ, êÇàÁÅñÅ çÅ
ÁÅð¿í êçî ôÌÆ âÅ. Ö°ôç¶òÅ ÇÃ¿Ø Áå¶
êÌÇÃ¼è ÇÂÇåÔÅÃÕÅð âÅ. ×¿âÅ ÇÃ¿Ø ç¶
Áäæ¼Õ ïåé» ÃçÕÅ AIF@ ÂÆ. ÇòÚ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃçÅ ÁÅð¿í ×°ðç°ÁÅðÅ
çÈÖÇéòÅðé ÃÅÇÔì ç¶ ê¿Ü ÕîÇðÁ» ÓÚ
CE ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÕÅñÜ ù î½ÜÈçÅ ÃæÅé Óå¶ AIGC ÂÆ.
ÇòÚ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì å¯º åìçÆñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ AIIA ÓÚ ÇÂÔ ÕÅñÜ
ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÃðî½ð Ã¿ÃæÅ ôÌ¯îäÆ
×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ, ÃÌÆ Á³ÇîzåÃð
ÃÅÇÔì ç¶ êÌì¿è ÁèÆé ÁÅ Ç×ÁÅÍ 

ç¶ô ÇòÚ Üç¯º ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ ìçñò¶º
êÌì¿è Áå¶ éòÆºÁ» Ú°ä½åÆÁ» çÆ ×¾ñ
Õðç¶ Ô», å» ê¿ÜÅì é¶ éòÆºÁ»
Ú°ä½åÆÁ» ù ÕìÈñ Õðç¶ Ô¯Â¶, ÁÅêä¶
ÇÃ ÇÖÁÅ êzì¿è ù Ãî¶º çÅ ÔÅäÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì ÇòÚ¯º Çò¾ÇçÁÕ
Ã¿ÃæÅò» çÆ ×¾ñ ÕðÆÂ¶, å» õÅñÃÅ
ÕÅñÜ êÇàÁÅñÅ ÇÂ¾Õ Ö°ç î°ÖÇåÁÅð
Ã¿ÃæÅ ÔË, Ü¯ Õ¶ Ãî¶º çÆÁ» Ú°ä½åÆÁ» ù
ÃòÆÕÅð ÕðçÆ Ô¯ÂÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð
ÓÚ ÁÇÔî ê°ñ»Ø» ê°¾à ðÔÆ ÔËÍ õÅñÃÅ
ÕÅñÜ êÇàÁÅñÅ é¶ ÇÂñÅÕ¶ çÆÁ»
éÅîòð Ã¿ÃæÅò» ÇòÚ ÁÅêäÅ ÇÂÕ
Çòñ¾Öä ÃæÅé ÃæÅêå ÕÆåÅ ÔË,
ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ò¾ñ¯º ÇÂÃ ù Ö°çî°ÖÇåÁÅð
Ã¿ÃæÅ çÅ çðÜÅ Çç¾åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ

éÅñ ÇÂÔ Ã¿ÃæÅ ÁÅêä¶ ê¾èð Óå¶
ÁÇÜÔÅ êÅáÕÌî ÇåÁÅð Õð ÃÕçÆ ÔË,
Ü¯ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù òÕå çÆÁ»
Ú°ä½åÆÁ» Áé°ÃÅð ÃÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕ¶Í
ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÜ¾æ¶ ÇÂÃ ÕÅñÜ ÇòÚ
çÅÖñÅ ñË Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ÁÕÅçÇîÕ
êÌÅêåÆÁ» Õðç¶ Ôé, À° æ¶ ÔÆ
éÅñ-éÅñ Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ Ö¶â» ç¶
Ö¶åð ÇòÚ òÆ Çòôò ê¾èðÆ êÌÅêåÆÁ»
Õð ðÔ¶ ÔéÍ êÇàÁÅñ¶ ôÇÔð ÇòÚ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» Çò¾ÇçÁÕ Ã¿ÃæÅò» Ôé, ÇÜé·»
ÇòÚ¯º ìÔ°å ÔÆ êÌÚÇñå ê¿ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ òÆ ÁÅêäÅ
ÇÂ¾Õ Çòñ¾Öä ÃæÅé ð¾ÖçÆ ÔË êð
õÅñÃÅ ÕÅñÜ êÇàÁÅñÅ, ê¿ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ éÅñ Ã¿ì¿èå Ô°¿çÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, ÁÅêäÆ ÇÂ¾Õ Çòñ¾Öä êÛÅä
ÃæÅêå Õðé ÇòÚ ÕÅîïÅì Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ Ö¶â» ç¶
Ö¶åð ÇòÚ òÆ ÇÂÃ ÕÅñÜ ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆ Çòôò ê¾èð Óå¶ éÅîäÅ Ö¾à
ðÔ¶ ÔéÍ êÇàÁÅñÅ Áå¶ êÇàÁÅñÅ ç¶
éÅñ ñ¾×ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ Ç÷Çñ·Á» ç¶
ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂ¾æ¶ çÅÖñÅ ñËºç¶ Ôé å¶

ÁÅêäÅ ÕËðÆÁð ÃæÅêå Õðç¶ Ô¯Â¶,
ìÔ°å ÔÆ À°Ú ê¾èðÆ ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ Õ¿î
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÕÅñÜ ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ê¯Ãà
×ÌËÜÈÂ¶à ÇòíÅ× ÔéÍ ÇÂé·» ê¯Ãà ×ÌËÜÈÂ¶à
ÇòíÅ×» ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆ çÅõñ Ô°¿ç¶
Ôé Áå¶ é½ÕðÆ êzÅêå ÕðÕ¶ ÔÆ ÕÅñÜ
Û¾âç¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÃÅñ» ÓÚ ìÔ°å
ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ ÇÂ¾æ¯º ÇÃ¾ÇÖÁÅ
êÌÅêå ÕðÕ¶ ò¾Ö-ò¾Ö Ö¶åð» ÇòÚ
é½ÕðÆÁ» êÌÅêå ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ íÇò¾Ö
ð¯ôé ÕÆåÅ ÔËÍ ÕÅñÜ çÅ ÕËºêÃ ìâÈ¿×ð
ð¯â, êÇàÁÅñÅ çÆ B@.E Â¶Õó çÆ
ôÇÔðÆ ÷îÆé Óå¶ AH.E Â¶Õó èìñÅé
Çê¿â çÆ ÷îÆé ç¶ ô»åîÂÆ ðîäÆÕ
Ú½Ç×ðç¶ ÇòÚ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãî¶º ÕÅñÜ ÓÚ Ô÷Åð» ÇòÇçÁÅðæÆ
ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÇôÁ» ÓÚ Çò¼ÇçÁÅ ÔÅÃñ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ðÇÔé°îÅÂÆ ñÂÆ À° Ú ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌÅêå
ÃàÅë îËºìð» çÆ àÆî ÕÅðÜôÆñ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãî¶º Ã¿ÃæÅ ÇòÚ BC ê¯Ãà ×ÌËÜÈÂ¶à å¶ CD
Á¿âð ×ÌËÜÈÂ¶à Õ¯ðÃ ÃëñåÅêÈðòÕ Ú¾ñ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ÃÕÆî ÁèÆé
Çéò¶Õñ¶ êÌ¯×ðÅî òÆ ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

õÅñÃÅ ÕÅñÜ êÇàÁÅñÅ íÅðå çÆÁ»
À°é·» DG Ã¿ÃæÅò» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔË, ÇÜé·»
ù ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ò¼ñ¯º âÆ.âÆ. Õ½ôñ Õ¶ºçð
ÃæÅÇêå Õðé ñÂÆ Ú°ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÕÅñÜ ê¿ÜÅì, ê¿ÜÅìÆ Áå¶
ê¿ÜÅìÆÁå ç¶ Ã¿Õñê çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ
ÇÂÃ ÇÖ¼å¶ íÅôÅ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
òÚéì¼è ÔËÍ ÕÅñÜ ÇòÚ îÅå íÅôÅ
ê¿ÜÅìÆ éÅñ Ãì¿èå ê¯Ãà ×ÌËÜÈÂ¶à
ê¿ÜÅìÆ ÇòíÅ× òÆ ÃæÅêå ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂ¾æ¶ À° Ú
ÇÃ¾ÇÖÁÅ êÌÅêå Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁË î.Â¶.,
ÁË î.Çëñ. çÆ Çâ×ðÆ êÌÅêå ÕðÕ¶ Á¾×¶
êÆ.ÁË Ú.âÆ. ÇòÚ Çò¾ÇçÁÅ êÌÅêå Õð
ðÔ¶ Ôé Áå¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÂ¾æ¯º
ÔÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ êÌÅêå Õð Õ¶ ÇÂ¾æ¶ ÔÆ é½ÕðÆ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÅÜ ÇòÚ À° æ¯º
çÆ îÅå íÅôÅ çÅ ìÔ°å ò¾âÅ ÁÃð Ô°¿çÅ
ÔË? ÇÂÃ ñÂÆ õÅñÃÅ ÕÅñÜ êÇàÁÅñÅ
çÅ ê¯Ãà ×ÌËÜÈÂ¶à ê¿ÜÅìÆ ÇòíÅ× Ôî¶ôÅ
ÔÆ ÇÂÃ ÇÖ¾å¶ ç¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð Áå¶ ì¯ñÆ
ñÂÆ òÕåÆ Ú°ä½åÆÁ» ù ÃòÆÕÅð ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, ÃÔÆ Ã¶è êÌçÅé Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
B@AE å¯º êÌÕÅÇôå Ô¯ ðÔ¶ ê¿ÜÅìÆ ÇòíÅ×

Ö¯Ü Üðéñ ÒÖ¯Ü ê¿èÓ ù Ö¯Ü ÇîÁÅð ç¶
îÅêç¿â ç¶ ÁéÕÈñ Ô¯ä ÃçÕÅ B@BB
ÇòÚ ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. ç¶ Õ¶Áð ÇñÃàâ Üðéñ
çÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ ôÅÇîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Ã¿Ãæ» ñÂÆ ÇÂÔ ìÔ°å ÔÆ ò¼âÆ Áå¶
îÅäî¼åÆ êÌÅêåÆ ÔËÍ ÕÅñÜ ÇòÚ
ò¾Ö-ò¾Ö ê¯Ãà ×ÌËÜÈÂ¶à ÇòíÅ×» å¯º
ÇÂñÅòÅ ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ ÇòíÅ× Ôé,
Ü¯ ïÈ.ÜÆ.ÃÆ. é¶ ÇÂÃ ù ÇÂ¾Õ
õ°çî°ÖÇåÁÅð Ã¿ÃæÅ Ô¯ä ÃçÕÅ Ö¯ñ·ä
çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¾åÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂé·»
ÇòíÅ×» ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÕ¾åÅî°ÖÆ
ÇÃ¾ÇÖÁÅ êÌÅêå ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ íÇò¾Ö
ð½ôé Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÕÅñÜ ÇÜ¾æ¶ éËÇåÕ
Õçð»-ÕÆîå» éÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Ü¯óçÅ ÔË, À°æ¶ ÔÆ Ãî¶º ç¶ Áé°ÃÅð ÁÅ
ðÔÆÁ» Ú°ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ Ú¿×¶ íÇò¾Ö
ñÂÆ Ôî¶ô» ÇøÕðî¿ç ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
Ã¿ÃæÅ é¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆ
Çç¾å¶ Ôé, Ü¯ ò¾Ö-ò¾Ö Ö¶åð» ÇòÚ
ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ çÅ ñ¯ÔÅ îéòÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶,
ÇÂÃ Ã¿ÃæÅ çÅ éÅî ð½ôé Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÕÅñÜ ÇòÚ Ô¯ð ÁËÕàÆÇòàÆÁ» ñÂÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÁËé.ÃÆ.ÃÆ. ç¶ Çå¿é
Çò¿× ÁÅðîÆ, Â¶Áð Áå¶ é¶òñ Çò¿×
À°êñìè ÔéÍ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÜæ¶ êó·ÅÂÆ
ÇòÚ ì¯Þñ îÇÔÃÈÃ Ô°¿çÅ ÔË, À° æ¶ ÔÆ
ÁËé.ÃÆ.ÃÆ. çÅ ÕËÇâà ìäÕ¶ ÃðÆðÕ å½ð
Óå¶ å¿çð°Ãå Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ Õ¯ðÃ ç¶ ç½ðÅé
ÔÆ ÁË é.ÃÆ.ÃÆ. çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à êÌÅêå
ÕðÕ¶ ÁÅî ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ î°ÕÅìñ¶
é½ÕðÆ ñÂÆ êÇÔñ» ï¯× Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
õÅñÃÅ ÕÅñÜ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ òÜ¯º ÇÂÃ
çÅ ÇÔ¾ÃÅ Ô¯ Õ¶ ÁÃÆº Ü¯ ÇÂ¾æ¯º êÌÅêå ÕÆåÅ
ÔËÍ íÇò¾Ö ÇòÚ À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ îÅð×
çðôé ÕðçÅ ðÔ¶×ÅÍ õÅñÃÅ ÕÅñÜ
êÇàÁÅñ¶ Ö¶åð çÆ êzÇÃ¾è Ã¿ÃæÅ Ô¯ä ç¶
éÅñ-éÅñ êÈð¶ Çòôò ÇòÚ ÁÅêäÅ éÅî
ìäÅ Ú°¾ÕÆ ÔËÍ êÈð¶ Çòôò ÇòÚ ÇÜÃ åð·»
Çò¾ÇçÁÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ò¾âÆÁ»
åìçÆñÆÁ» Áå¶ Ú°ä½åÆÁ» ÁÅ ðÔÆÁ»
Ôé, å» ÇÂÔ Ã¿ÃæÅ À°é·» Ú°ä½åÆÁ» ù
ÃòÆÕÅð ÕðçÆ Ô¯ÂÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º
ÇòÚ ÁÅêäÆ Çòñ¾Öä ÛÅê Û¾â¶×Æ Áå¶
ÇÂÃ ÇòÚ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ
íÇò¾Ö ð½ôé ÕðçÆ ðÔ¶×ÆÍ 

ÙÃØ ¡’≈Á«Ó’, ÷∂‚ª Â∂ √«Ì¡≈⁄≈’ ÷∂Â
ÁΔ Ù≈È, ÷≈Ò√≈ ’≈Ò‹ Í«‡¡≈Ò≈

ç×Æ ç¶ å÷ðÇìÁ» ÓÚ¯º
ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» ÇÃ¼ÖÆÁ»-
ÇÃÖÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé,

À°é·» çÅ ÁÃð ÃçÆòÆº Ô°³çÅ ÔËÍ Ü¶Õð
Õ¯ÂÆ ×¼ñ Çé¼ÜÆ å÷ðÇìÁ»,
ÕÔÅäÆÁ», À°çÅÔðä» Áå¶
ÃòÅçñÆÁ» ìÅå» ðÅÔÆº
ç¼ÃÆ/Ã¹äÅÂÆ/ÇÃÖÅÂÆ ÜÅò¶, å» ÇÂÔ
ÃîÞ òÆ Ã½ÖÆ êË Ü»çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ çÅ
êzíÅò òÆ ÁÃðçÅð Ô°³çÅ ÔËÍ

éÇð³çð êÅñ ÇÃ³Ø Ü×Ççú çÆ
éòÆº ÇÕåÅì ÒÒòÅÔ Ç÷³ç×Æ!ÓÓ
ÁÇÜÔÆÁ» ÔÆ ×¼ñ», ØàéÅò» Áå¶
ïÅç» çÅ ÇÂÕ Ã³Ç×zÔ ÔË, Ü¯ Ôð À°îð
òð× ç¶ êÅáÕ ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼Ö Õ¶
ÇñÖÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ E@
ñ¶Ö ôÅîñ Ôé, Ü¯ Ç÷³ç×Æ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ð³×», Ã³Øðô», êzÅêåÆÁ» Áå¶
Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» Ö¹ôÆÁ» ù Çòñ¼Öä å¶
ð½ÚÕ ôËñÆ ÇòÚ ê¶ô Õðç¶ ÔéÍ

ñ¶ÖÕ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕÂÆ òÅð
Ç÷³ç×Æ çÆÁ» î¹ôÇÕñ» ðÅÔ» ù êÅð
Õðé ñÂÆ ÃÅù Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ÃÔÅð¶, Ô½ºÃñ¶
Ü» Çëð ÇÔ³îå íð¶ ç¯ ôìç» çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔË Áå¶ êÅáÕ» ù ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ
ÒÒòÅÔ Ç÷³ç×Æ!ÓÓ ç¶ ê³ÇéÁ» ÓÚ¯º Çîñ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÕåÅì êÅáÕ» ù

ÃÅÕÅðÅåîÕ À±ðÜÅ éÅñ íðé çÆ
Ãîð¼æÅ ð¼ÖçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ ÇÕåÅì À°çÅÔðä», Çé¼ÜÆ
å÷ðÇìÁ» Áå¶ Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ»
ÕÔÅäÆÁ» éÅñ ×¼ñ ù Á¼×¶ å¯ðçÆ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ êÅáÕ Ö¹ç ù ÇÕåÅì éÅñ

Ü°ÇóÁÅ îÇÔÃÈÃ Õðé×¶Í
ÒÒòÅÔ Ç÷³ç×Æ!ÓÓ ÇòÚ ÜÆòé çÆÁ»

Û¯àÆÁ», ÃÅèÅðä å¶ ÁÅî ×¼ñ»,
ØàéÅò», ÃÇîzåÆÁ» Áå¶ ïÅç» ù
ð½ÚÕ ñ¶Öä ôËñÆ éÅñ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ Û¯à¶-Û¯à¶ òÅÕ Áå¶ ÁÅî ôìçÅòñÆ

êÅáÕ» ù ÁÅêä¶ éÅñ å¯ðÆ ð¼Öç¶ ÔéÍ
éÇð³çð êÅñ ÇÃ³Ø Ü×Ççú

Áé°ÃÅð ÇÂÔ ÇÕåÅì êÅáÕ» çÆ
Ç÷³ç×Æ ÓÚ ÃÅÕÅðÅåîÕ ìçñÅÁ
ÇñÁÅÀ°ä çÆ åÅÕå ð¼ÖçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇÕåÅì ÇòÚñÆÁ» ìÔ°å

ÃÅðÆÁ» ×¼ñ», ØàéÅò» Áå¶ ÇÕ¼Ã¶
êÅáÕ òÅð-òÅð êó·é ñÂÆ îÜìÈð
Ô¯ä×¶Í

Ö³éÅ ÇéòÅÃÆ éÇð³çð êÅñ ÇÃ³Ø
Ü×Ççú ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇòÚ ÃÈÚéÅ
Áå¶ ñ¯Õ Ã³êðÕ ÁÇèÕÅðÆ ç¶ å½ð À°å¶
î¹¼Ö çëåð Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ åËéÅå ÔéÍ
ê³ÜÅìÆ ÁõìÅð» ÓÚ Çîâñ ñ¶ÖÕ òÜ¯º
À°é·» çÆ êÇÔñ» ÔÆ Ú³×Æ êÛÅä ÔËÍ
ÇÂÃ ÇÕåÅì ù î¯ÔÅñÆ ç¶ ïÈéÆÃàÅð
ì¹¼ÕÃ ò¼ñ¯º êzÕÅÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË
Áå¶ ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÇÂÔ
ÇÕåÅì ÁËîÅ÷¯é À°å¶ À°êñ¼ìè ÔËÍ
Üñç ÔÆ ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÓÚ òÆ ÇÂÔ
ÇÕåÅì ÁÅéñÅÂÆé À°êñ¼ìè Ô¯ò¶×ÆÍ

«˜≥Á◊Δ ÌÍ» «’Â≈Ï ““Ú≈‘ «˜≥Á◊Δ!””«˜≥

éÇð§çð êÅñ ÇÃ§Ø
Ü×Ççú

IGH@B-AFGFG
(Punjab Mail USA)

âÅ. ÃðìÜÆå ÇÃ§Ø
ê¯Ãà ×ÌËÜÈÂ¶à ê¿ÜÅìÆ ÇòíÅ×, 

õÅñÃÅ ÕÅñÜ, êÇàÁÅñÅ
GIHF@-AFGIE

(Punjab Mail USA)



Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA3106 to 12 July, 2023

ÚÇó·ÁÅ ÃÈðÜ éÅ...

ÇëÔñ Ô¯ ×ÂÆ ê³ÜÅì ÇòÚ, ñ¯Õ¯ ê³ÜÅìÆ,
ÃÅâ¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð çÆ, Ô¯ ðÔÆ ìðìÅçÆÍ

ê¼ÛîÆ ÕñÚð ÃÅâ¶ Óå¶, Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË íÅðÆ,
Á³×ð¶÷Æ ì¯ñä êó·é çÆ, ÃÅù ñ¼×Æ ÇìîÅðÆÍ

ÃÕÈñ ÕÅñÜ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ», èóÅèó Ö¹¼ñ·ä,
ÃÅð¶ ðñÇîñ ê³ÜÅìÆ çÆÁ», Á¼Ü ò¼ÖÆÁ» Ö¹¼ñäÍ

ÇìÔÅðÆ íÂÆÂ¶ ëðñ øðñ, ê³ÜÅìÆ ì¯ñä,
ê³ÜÅìÆ à°¼àÆ ÇÔ³çÆ ì¯ñ, ê³ÜÅìÆ ù ð¯ñäÍ

ê³ÜÅìÆ ì¯ñä À°å¶ ñ¼×ç¶, ÃÕÈñÆº Ü°ðîÅé¶,
ÇÂÃ çÅ ðÃåÅ ð¯Õä ÕÂÆ, Çé¼å éò¶º ìÔÅé¶Í

ê³ÜÅìÆ À°å¶ Ö¯Ü» Á¼Ü, Á³×ð¶÷Æ ÇòÚ Ô°³çÆÁ»,
ê³ÜÅìÆ çÆòÅé¶ ð¯ ð¯ Õ¶, Õðé Á¼Ö» Ú¹³é·ÆÁ»Í

ê³ÜÅìÆ âÅÕçÅð» ç¶ ì¼Ú¶, Ô°ä Çòç¶ôÆº êó·ç¶,
ê³ÜÅìÆ çÅ Ö¼ÇàÁÅ ÖÅ Õ¶ òÆ, ÇÂÃ Õ¯ñ éÅ Öó·ç¶Í

êËÃ¶ ç¶ ÔÆ ÷¯ð Óå¶, Á¼Ü Çâ×ðÆÁ» ÇòÕçÆÁ»,
ÃéîÅé» çÆ ç½ó ÇòÚ, ÕÂÆ ÔÃåÆÁ» Çâ×çÆÁ»Í

ÇÜ¼âÅ ò¼âÅ çðçÆ ÇçÃ¶, úâÅ ÔÇåÁÅðÅ,
êó·ç¶ Çê¼Û¶ ÕðçÅ Çëð¶, Ôð Õ¯ÞÅ ÕÅðÅÍ

ÇëÔñ Ô¯ ×ÂÆ ê³ÜÅì ÇòÚ, ñ¯Õ¯ ê³ÜÅìÆ,
ÃÅâ¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð çÆ, Ô¯ ðÔÆ ìðìÅçÆÍ

-ðÇò³çð ÇÃ³Ø Õ°³çðÅ 
ÕòËºàðÆ ïÈ Õ¶

(Punjab Mail USA)

«Î‘Ò ‘Ø ◊¬Δ Í≥‹≈ÏΔ

î» Ö¶â Õì¼âÆ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÔË ÜÅÂÆÍ
Ö¶å» Úð»ç» ÇòÚ¯º ôÇÔð» ÓÚ ÔË ÁÅÂÆÍ
òÅÔä» ÇòÚ¯º ÇéÕñ àðë» Óå¶ ÛÅÂÆÍ
î¶Õ-Áê Õð ò»× ç¹ñÔé» ÃÜÅÂÆÍ

êÅÇÕÃåÅé ÇÂðÅé Ãê¶é ÃÅð¶ Ö¶âç¶Í
ÕËé¶âÅ ÁîðÆÕÅ ÇÂ³×ñËºâ é¶ î¶Ôñç¶Í
ÁðÜéàÆéÅ ÃzÆñ§ÕÅ ðÈÃ Ãí ò¶Öç¶Í 
ÃÅð¶ Òê³ÜÅìÆ ÃàÅÂÆñÓ ç¶Ö¯ é¶ Ö¶ñ·ç¶Í

íð ×ðîÆ ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ î¶ñ¶ é¶ ñ¼×ç¶Í
Ã¹â½ñ ÃÆÇéÁ» òÅñ¶ ×¼íðÈ é¶ ë¼ìç¶Í

Ã¯Ôä¶ Ã¹é¼Ö¶ ÇòÚ Çêó í¼Ü Üç¯º òóç¶Í
êÅÀ°ä Õì¼âÆÁ» ê¼ì í°³Ü¶ éÔÆº èðç¶Í 

ÁÅÀ°ºç¶ ê³ÜÅìÆ Çëð ì³é· ì³é· Õ¶ âÅð»Í
Þ³âÆÁ» ì³é· ñË Õ¶ ð³× ìð³×ÆÁ» ÕÅð»Í
ì¼Ú¶, ì¹¼ã¶, ×¾íðÈ À°îóçÆÁ» î¹ÇàÁÅð»Í 
ç¶Öç¶ Õì¼âÆÁ» Çîñç¶ Çò¼Ûó¶ ïÅð»Í

ÃÜçÆÁ» Ãà¶Ü» Óå¶ ñÅÀ°ºç¶ Ö¹¼ñ·¶ ê³âÅñÍ
ÇòÛÅªç¶ çðÆÁ» À°å¶ Õ°ðÃÆÁ» éÅñÍ 
Çí³é Çí³é òÃå±Á» ç¶ é¶ ñ¼×ç¶ ÃàÅñÍ 

Üñ¶ìÆ, Ãî¯Ã¶, êÕ½ÇóÁ» ç¶ íð íð æÅÿÍ 

ÕÂÆ îéÚñ¶ ÇòÚ é¶ Ø°¼à Ø°¼à ñÅÀ°ºç¶Í 
ð¼Ö Õ¶ Çâ¼ÕÆ ÇòÚ Øð¯º ÔÆ ÇñÁÅÀ°ºç¶Í

Ú³×¶ ÜÅëÆ èÅòÆ Óå¶ ôðå» òÆ ñ×ÅÀ°ºç¶Í
ÁÅÂ¶ ÃðÈð ÇòÚ ÖÈì âÅñð òðÃÅÀ°ºç¶Í

í³×ó¶ Ç×¼è¶ çÆÁ» Çëð êËºçÆÁ» èîÅñ»Í 
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÜÅøÆ èÅòÆ Üç Õðç¶ ÕîÅñ»Í 
÷¯ð êðÖ Ü»ç¶ ÖÅè¶ ÇØú çÆÁ» éÅñ»Í 

êåÅ éÔÆº ñ¼×çË Õç¯º êËºçÆÁ» ÇåðÕÅñ»Í 

íÇðÁÅ î¶ñÅ Üç¯º ÇÛóé Óå¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 
ÖÅÀ° êÆÀ° ð¼ÜÕ¶ Ü¯ îé À°ç¯º ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ 
î½Ü Ô°³çÆ ÃÅðÅ Ççé Ü¼× í°ñÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 
Úñ¯ Ú¼ñ¯ Øð¯º ØðÆº Þ¼à ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 

-Ã¶òÅ ÇÃ§Ø Òé±ðê¹ðÆÓ
(Punjab Mail USA)

’Ïº‚Δ Á≈ Ó∂Ò≈ 
èÆÁ» èé Áéî¯ñ éÆº îÅÂ¶
ê¹¼å Çê¼Û¶ éÅ ð¯ñ éÆº îÅÂ¶

ðÇÔ³çÆ ÚÅÔ¶ ê¹¼å ÁÅêä¶ éÅñ
Ççñ ðÇÔ³çÅ å¶ð¶ Õ¯ñ éÆº îÅÂ¶

Õ°¼Ö» ÇòÚ é¶ îðçÆÁ» èÆÁ»
î» òÆ ÇÕÃ¶ çÆ èÆ éÆº îÅÂ¶

èÆÁ» èé ì¶×ÅéÅ ÕÇÔ³ç¶
ç¹éÆÁ» çÆ ÔË ðÆå éÆº îÅÂ¶

ç¹¼Ö Ã¹¼Ö Ã»ÞÅ Õð» îËº ÇÕ¼æ¶
ÇçÃçÆ Ôðçî å±³ éÆº îÅÂ¶

Ø¼à éÔÆº ê¹¼åð» å¯º èÆÁ»
Ú³ç Óå¶ ê¹¼ÜÆÁ» ÇÂÔ éÆº îÅÂ¶

Ò×°ðÜÇå³çðÓ ìÅê ÇÂÕ èÆ çÅ
À°Ô î» ÁÅêäÆ éÅñ ñÅâ ñâÅÂ¶

èÆÁ» èé Áéî¯ñ éÆ îÅÂ¶
èÆÁ» èé Áéî¯ñ éÆ îÅÂ¶Í

-×°ðÜÇå³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ, ÃËÕðÅîËºà¯
IAF-CB@-IDDD

(Punjab Mail USA)

ËΔ¡ª
ÒÒê¹ÇñÃ ÚñÅÀ°ºçÆ â»×»ÓÓ

ôÇÔð å¶ð¶ ç¶ Ú½Õ» ç¶ ÇòÚ
ê¹ÇñÃ ÚñÅÀ°ºçÆ â»×»Í
ì¯ñÅ ÔÅÕî îÇÔñÆº Ã¹¼åÅ

ñ¯Õ îÅðç¶ Ú»×»Í
ÞÈá ì¯ñÕ¶ Ã¾åÅ ÓÚ ÁÅÂ¶

ÞÈá¶ ÕðÕ¶ òÅÁç¶
ÞÈáÆÁ» ÕÃî» Ú¹¼Õä òÅÇñÁÅ

ÇÂ¼Õ å» ì¯ñ ê¹×Åç¶
éôÅ îÅëÆÁÅ ð¶å îÅëÆÁÅ
éòÆÁ» ê¹¼àä ê¹ñ»Ø»Í

ôÇÔð å¶ð¶ ç¶ Ú½Õ» ç¶ ÇòÚ ....Í
éËà êÅÃ å¶ àËà êÅÃ Çé¼å

ÁÅÕ¶ Õðé î¹÷ÅÔð¶
çÃ çÃ ÃÅñ ç¶ íðåÆ Ô¯Â¶

î¹ôÇÕñ Ô¯ä ×°÷Åð¶
Õ¼Ú¶ î¹ñÅ÷î» ê¼Õ¶ Ô¯ä ñÂÆ
îé ÇòÚ ð¼ÖÆÁ» å»Ø»Í

ôÇÔð å¶ð¶ ç¶ Ú½ºÕ».........Í
îÇÔ³×ÅÂÆ é¶ ñ¼Õ å¯ÇóÁÅ

Õ¯ñ éÅ ìÚçÅ ÁÅé»
èðé¶ Áå¶ î¹÷ÅÔð¶ ÕÆå¶
î÷çÈð» Áå¶ ÇÕÃÅé»

ÇÂÔ ÃðÕÅð òÆ ñÅð¶ ñÅÀ°ºçÆ
ÇêÛñÆ ÃðÕÅð ç¶ ò»×»Í

ôÇÔð å¶ð¶ ç¶ Ú½ºÕ» ç¶........Í
ò¯à» ò¶ñ¶ ò¯à» êÅÀ°ºç¶

ì¯åñ Á¾èÆÂ¶ ñË Õ¶
ê³Ü ÃÅñ êÛåÅÀ°äÅ êËºçÅ

Ú½ºÕ» ÇòÚ Çëð ìÇÔÕ¶
Ç×¼ñ îñÕÆå Ü×Åò¶ æ¯ù
ç¶Ô ÕÇòåÅ çÆÁ» ì»×»Í
ôÇÔð å¶ð¶ ç¶ Ú½Õ» ç¶ ÇòÚ
ê¹ÇñÃ ÚñÅÀ°ºçÆ â»×»Í

-îñÕÆå ÇÃ³Ø Ç×¼ñ (í¼áñ»)
Ã³êðÕ : GIHFE-BHBBE

IDAGD-I@IDC
(Punjab Mail USA)

ÁπÈΔ¡ª
ÇÂÕ î±§Ô, ÇÂÕ é¾Ö, ç¯ Á¾Ö», ç¯ Õ§é,
ç¯ ìÅÔò», ç¯ Ô¾æ, ç¯ ñ¾å», ç¯ êËð»

òÅñÆ ôÕñ îé¹¾Ö éÔÆº Ô¹§çÆ
îé¹¾Ö À¹Ô Ô¹§çÅ Â¶, ÇÜÔóÅ ÕÅî, ¯́è, ñ¯í, î¯Ô,

ÁÔ§ÕÅð å¶ ÂÆðÖÅ å¯º ðÇÔå Ô¯ò¶
Áå¶ ÇÜÃ ÇòÚ ÔîçðçÆ, çÇÂÁÅ, ÇêÁÅð,

ÃÇåÕÅð, ÃÇÔäôÆñåÅ, ÇéîðåÅ, íÅòéÅò»
Ü÷ìÅå, ÁÇÔÃÅÃ, ÁäÖ, ÷îÆð å¶ éËÇåÕåÅ Ô¯ò¶
ÁÅçîÆ î¶º ñÅÖ¯º ÷½Ôð Ô¯º, Á×ð ÁÅçîÆÁå éÔÆº å¯

Õ¹¾Û íÆ éÔÆº
îé¹¾Ö ìÅÔð¯º ç¶Öä ù å» îé¹¾Ö ñ¾×çÅ Â¶

êð ÇÜÔóÅ îé¹¾Ö ÇÂÃ Á§çð ìËáÅ Â¶
À¹Ô êô±Á» éÅñ¯º òÆ îÅóÅ Â¶Í

ÇÜò¶º ÃzÆ ×¹ð± ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ë¹ðîÅªç¶ Ôé:-
ÒÒÕðå±Çå êÃ± ÕÆ îÅéÃ ÜÅÇå¨ÓÓ

îé¹¾Ö ç¶ Á§çð Õ¹¾Þ ÁÇÜÔÆÁ» î±ñ êzÇòðåÆÁ» é¶
ÇÜÔóÆÁ» îé¹¾Ö ù îé¹¾Ö éÔÆº ðÇÔä Çç§çÆÁ»
ÇÜò¶º ÕÅî, ´¯è, ñ¯í, î¯Ô, ÁÔ§ÕÅð å¶ ÂÆðÖÅ
Üç¯º îé¹¾Ö Óå¶ ÇÂé·» êzÇòðåÆÁ» çÅ í±å Ã¹ÁÅð

Ô¹§çÅ Â¶
å» Çëð îé¹¾Ö îé¹¾Ö éÔÆº ðÇÔçÅ,

Ã×¯º ìä Ü»çÅ Â¶ þòÅé, òÇÔôÆ, ç¹ôà, êÅêÆ å¶
ÕêàÆ,

ÇÜÃ ÕðÕ¶ Á¾ÜÕ¾ñ· ÃîÅÜ ÇòÚ ÕÆ Õ¹¾Þ Ô¯ ÇðÔÅ Â¶
Çé¾å ÇçÔÅó¶ ìñÅåÕÅð, Õåñ¯×Åðå «¾à»-Ö¯Ô»

òð×ÆÁ» ØàéÅò» òÅêð ðÔÆÁ» é¶
ÇÂÃ çÅ Ô¾ñ ÇÂÔ þ ÇÕ îé¹¾Ö
×¹ðìÅäÆ çÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ñË Õ¶

ÇÃîðé ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ê±ðé îé¹¾Ö ìäÅ ÃÕçÅ Â¶

Áå¶ ÇÂé·» Õ¹Õðî» å¯º ìÚ ÃÕçÅ Â¶
êð ê±ðé îé¹¾Ö ìäéÅ Ã½ÖÅ éÔÆº

ëÇðôå¯º Ã¶ ÇìÔåð þ ÇÂéÃÅé ìäéÅ,
î×ð ÇÂÃ î¶º ñ×åÆ þ ÇîÔéå Ç÷ÁÅçÅÍ

-îÅÃàð Çéðîñ ÇÃ§Ø ñÅñÆ, 
ï±ìÅ ÇÃàÆ

EC@-GGG-@IEE
(Punjab Mail USA)

ÁË! îé¹¾Ö å±§ ÇÂéÃÅé ìä

(ê³ÚÅÇÂå Ú¯ä» Óå¶ å³é÷) 

ÚÇó·ÁÅ ÃÈðÜ éÅ Û¼åðÆ çÆ Û» Ô¯ÂÆ,
Çâ¼×Æ à°¼à Õ¶ Ãð¶ ì÷Åð Õ°ðÃÆÍ
ñË ×ÂÆ ìÅñàÆ ÔÈ³Þ Õ¶ ò¯à ÃÅð¶,

ëóç¶ ëóç¶ ÕÂÆ ðÇÔ ×Â¶ ïÅð Õ°ðÃÆÍ
Õ°ðÃÆ Üó· ÔË ÃÅð¶ ê¹ÁÅÇóÁ» çÆ,
Çëð òÆ à¯ñçÅ ÃÅðÅ Ã³ÃÅð Õ°ðÃÆÍ

ÒçðçÆÓ Ô¼æ ÁÅÀ°ºçÆ íÅ×» òÅÇñÁ» ç¶,
ç¶ò¶ Ü¶Ã ù ÁÅê ÕðåÅð Õ°ðÃÆÍ

-ÃåéÅî ÇÃ³Ø çðçÆ ÚÅéÆÁ»-
Üñ§èð

IBEFI-GCEBF
(Punjab Mail USA)

ÇÕÔóÆÁ» î¹Ô¼ìå» çÆ ÇñÖ» ÕÇòåÅ,
ÇîñÜ°¾ñ Õ¶ å» ñ¯ÕÆº ðÇÔ éÅ ðÔ¶,

êÇÔñ» ÚÅàÆÁ» ç¶ ÇòÚ Ô°³çÆÁ» ÃÆ îèÅäÆÁ»,
å¶ Ô°ä êÆ÷Å Ô¼à é¶,

êÇÔñ» æÇó·Á» Óå¶ ìÇÔ³çÆÁ» ÃÆ ãÅäÆÁ»,
å¶ Ô°ä æó·¶ Çç¼å¶ ê¼à é¶,

Ö¶å» òÅñÆ á§ãÆ ÔòÅ çÅ ÁÅé§ç ñ¯ÕÆº ñË éÅ ðÔ¶,
ÇÕÔóÆÁ» î¹Ô¼ìå» çÆ ÇñÖ» ÕÇòåÅ,

ÇîñÜ°¾ñ Õ¶ å» ñ¯ÕÆº ðÇÔ éÅ ðÔ¶Í

Õç¶ Ã³åÅñÆ å¶ Õç¶ Ú¹ðÅÃÆ òÅñ¶ ç³×¶ é¶,
Ôð òÅð ÔÆ ÕÅÔå¯º ê³ÜÅìÆ ÃÈñÆ À°å¶ Ü»ç¶ à³×¶ é¶,

ÇÕÃ¶ ç¶ å» ÷õî ê¹ðÅä¶ òÆ íð Ü»ç¶ é¶ ,
êð ÇÕÃ¶ ç¶ ë¼à Ô¯ð òÆ â±³Ø¶ Ô¯ Ü»ç¶ é¶,

éøðå òÅñ¶ îÇÔñ Ççñ» ÇòÚ¯º ãÇÔ éÅ ðÔ¶,
ÇÕÔóÆÁ» î¹Ô¼ìå» çÆ ÇñÖ» ÕÇòåÅ,

ÇîñÜ°¾ñ Õ¶ å» ñ¯ÕÆº ðÇÔ éÅ ðÔ¶Í

Ôð òÅð ÔÆ ÕÅÔå¯º îéîÅéÆ ÕðçÆÁ» ÃðÕÅð» é¶ ,
ñ¯Õå³åðÆ ðÅÜ» ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ñ¯Õ» ù ÔÆ ÇîñçÆÁ»

ÔÅð» é¶,
êËàð¯ñ å¶ âÆ÷ñ ÁÅÂ¶ Ôøå¶ ÔÆ Úó· Ü»ç¶ é¶,

ÇÕÃÅé» çÆÁ» ÁÅÃ» ç¶ ê¼ñ¶ å» úçÆº Þó· Ü»ç¶ é¶,
ìËºÕ» ç¶ å» Õð÷¶ êÇÔñ» ÔÆ À°é·» Õ¯ñ¯º ñÇÔ éÅ ðÔ¶,

ÇÕÔóÆÁ» î¹Ô¼ìå» çÆ ÇñÖ» ÕÇòåÅ,
ÇîñÜ°¾ñ Õ¶ å» ñ¯ÕÆº ðÇÔ éÅ ðÔ¶Í

îéçÆê êËä» ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Öó·éÅ,
Ô¯ ÜÅÀ±×Æ Üó· ê¼ÛîÆ ÕñÚð çÆ â±³ØÆ òðéÅ,

ÃÅÇðÁ» é¶ ðñ ÕðéÅ ÇÂÕ ÔÆ òÅÁçÅ Â¶,
ÃÅð¶ Ô» ÁÃÆº ÇÂ¼Õ å¶ ÃÅâÅ ÇÂ¼Õ ÔÆ ÇÂðÅçÅ Â¶,

ÃÅð¶ èðî» çÅ îÅä ÃÇåÕÅð Õð»×¶,
ÁÅê ÇÜÀ°äÅ Áå¶ çÈÇÜÁ» ù ÇÂÔ ÁÇèÕÅð ÇçÁ»×¶,

ÇÂÕ çÈÜ¶ Õ¯ñ¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ íËÁ éÅ ðÔ¶,
ÇÕÔóÆÁ» î¹Ô¼ìå» çÆ ÇñÖ» ÕÇòåÅ,

ÇîñÜ°¾ñ Õ¶ å» ñ¯ÕÆº ðÇÔ éÅ ðÔ¶Í

îéçÆê Õ½ð çðÅÜ
(Punjab Mail USA)

î¹Ô¼ìå» 
â°¼ìç¶ ù ò¶Ö Õ¶ Ô¼Ãç¶ ñ¯Õ,

Çâ¼×ç¶ ù ò¶Ö Õ¶ é¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

ÇÕÃ¶ Õ¯ñ Ü¶ Ô¯òä Ö¹ôÆÁ»,
À°Ã å¯º Ö¹ôÆÁ» Ö¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

Õ¯ñ Ô¯ò¶ ÇÜ³éÅ îð÷Æ èé,
õ°ç ù èéÔÆä ç¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

Õ¯ÂÆ ÇÂé·» å¯º Á¼×¶ éÅ ñ§Ø¶,
À°Ã ù Ã¼ê ìä â¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

ÁÅêä¶ ìÅð¶ Ú¹¼ê é¶ ðÇÔ³ç¶,
Ççñ çÆ ×¼ñ éÅ ç¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

áÆÕ ðÅÔ Óå¶ å°ðé òÅñ¶ ù,
êÅ×ñ ÕÇÔ Õ¶ Ô¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

ÇÜÃ ç¶ Ô¼æ ÓÚ Ô¯ò¶ â»×,
À°Ã å¯º âð Õ¶ é¼Ãç¶ ñ¯ÕÍ

-îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé, éò» ôÇÔð
IIAEH-@CEED

(Punjab Mail USA)

ÒØ’
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