
ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ò¾ñ¯º ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ Ú³éÆ
ÇõñÅø Ü»Ú å¶÷; ê¿Ü Ø§à¶ ÕÆåÆ ê¹¾ÛÇ×¾Û 
ÁË Ã.Â¶.ÁË Ã. é×ð

(î¹ÔÅñÆ), (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅì
ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ é¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö
î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ
ÇõñÅø Ü»Ú å¶÷ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç
ìäÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ ê³ÜÅì
ç¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ
î³×ñòÅð ù çÈÜÆ òÅð î¹ÔÅñÆ
ÃÇæå ê³ÜÅì ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯
ç¶ î¹¼Ö çøåð ÇòÚ êÔ°³Ú¶ Áå¶
ÇòÜÆñËºÃ çÆ Ü»Ú ÇòÚ ôÅîñ
Ô¯Â¶, ÇÜ¼æ¶ À°é·» å¯º ÕðÆì E
Ø³à¶ ñ×ÅåÅð ê¹¼ÛÇ×¼Û ÕÆåÆÍ
À°Ô Ãò¶ð¶ ÃÅã¶ A@ òÜ¶
ÇòÜÆñËºÃ íòé êÔ°³Ú¶ ÃÆ Áå¶
ìÅÁç ç¹êÇÔð ÕðÆì ÃÅã¶
Çå³é òÜ¶ ìÅÔð ÁÅÂ¶Í

ÇÂÃ ç½ðÅé ÇòÜÆñËºÃ çÆ

Çòô¶ô Ü»Ú àÆî é¶ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö
î³åðÆ Ú³éÆ å¯º Õ»×ðÃ
ÃðÕÅð Ãî¶º ÕËìÇéà î³åðÆ
Ô°³ÇçÁ» Áå¶ î¹¼Ö î³åðÆ ç¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé À°é·» çÆ
Ú¼ñ Áå¶ ÁÚ¼ñ ÜÅÇÂçÅç 
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ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Ãî¶å AD ×Ëº×Ãàð
Á¼åòÅçÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- éËôéñ Ü»Ú

Â¶Ü³ÃÆ (ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶.) òñ¯º
BB îÅðÚ ù çÅÇÂð
ÚÅðÜôÆà ÓÚ Õ°¼ñ AD
î¹ñ÷î» ç¶ éÅî çðÜ ÕÆå¶
×Â¶ ÃéÍ ÇÂé·» î¹ñ÷î» Óå¶
ÇÂÔ ç¯ô Ôé ÇÕ ÇÂÔ

Á¼åòÅçÆ Ã³×áé» éÅñ ÇðôåÅ ð¼Öä
òÅñ¶ ×Ëº×Ãàð ÔéÍ ÇÂé·» ÇõñÅø
ÕÅðòÅÂÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ
ÁËé.ÁÅÂÆ.Â¶. òñ¯º Á¼åòÅçÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ
ÓÚ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Â¶Ü³ÃÆ òñ¯º Á¼åòÅçÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ
ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, ÕÅñÅ Üá¶óÆ, Ü×çÆê
ÇÃ³Ø À°ðø Ü¼×È, ÃÇå³çðÜÆå ÇÃ³Ø À°ðø
ÃÇÚé Çòôé¯ÂÆ, Áéî¯ñ Çòôé¯ÂÆ À°ðø
íÅù, ÇòÕðîÜÆå À°ðø ÇòÕðî ìðÅó,
òÆð¶ºçð êzåÅê À°ðø ÕÅñÅ ðÅäÅ, Ü¯Ç×³çð
ÇÃ³Ø, ðÅÜ¶ô Õ°îÅð À°ðø ðÅÜÈ î¯àÅ, ðÅÜÈ
ìÃ¯óÆ, ÁÇéñ ÇÚ¼êÆ, éð¶ô ïÅçò,
ôÅÔìÅ÷ Á³ÃÅðÆ ç¶ éÅî çðÜ ÔéÍ

«Ú‹ΔÒÀ∫√ ÌÚÈ Óπ‘≈ÒΔ Í‘∞≥⁄
’∂ Á»‹Δ Ú≈ ‹ª⁄ ”⁄ Ù≈ÓÒ
‘Ø¬∂ √≈Ï’≈ Óπº÷ Ó≥ÂΔ ⁄≥ÈΔ

ÇîÁÅîÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÃÅìÕÅ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â½éñâ àð³ê î³×ñòÅð AC ÜÈé
ù ÇîÁÅîÆ çÆ Ã³ØÆ ÁçÅñå
ÇòÚ ×°êå çÃåÅò¶÷» ù ð¼Öä
ç¶ ç¯ô» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ
êÔ°³Ú¶ Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
Ãîðêä Õð Çç¼åÅÍ àð³ê é¶
ÁçÅñå ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ
À°Ã ù ç¯ôÆ éÅ áÇÔðÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ô°¼ÕðòÅð I
ÜÈé ù ×°êå ÃÈÚéÅ îÅîñ¶ ÓÚ
àð³ê ç¶ ÇÖñÅë Ã³ØÆ ç¯ô» ù
ÜéåÕ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã Óå¶
×°êå ÜÅäÕÅðÆ ð¼Öä, ÇéÁ»
ÓÚ ð¹ÕÅòà êÅÀ°ä Áå¶ ÞÈá¶
ÇìÁÅé ç¶ä ç¶ CG îÅîÇñÁ»
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇéÁ» ÇòíÅ× é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
Üç¯º àð³ê é¶ ÜéòðÆ B@BA
ÇòÚ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã Û¼ÇâÁÅ ÃÆ,
å» À°Ô êËºàÅ×é, ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶.,
ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü³ÃÆ Áå¶ Ô¯ð

Ö¹ëÆÁÅ Ã³ÃæÅò» å¯º ÁÇå
Ã³ò¶çéôÆñ ÜÅäÕÅðÆ òÅñÆÁ»
ÕñÅÃÆëÅÂÆâ ëÅÂÆñ» ÁÅêä¶
éÅñ ñË ×Â¶ ÃéÍ àð³ê é¶ ôÅòð
Áå¶ ìÅñðÈî ÇòÚ Ö¹ëÆÁÅ
ÜÅäÕÅðÆ òÅñ¶ çÃåÅò¶÷ ð¼Ö¶
ÃéÍ

ÇÂñ÷Åî» ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ àð³ê Ö¹ç çÃåÅò¶÷» ç¶
ìÕÃ¶ ÁÅêäÆ îÅð-Â¶-ñÅ×¯
ÁÃà¶à ÇòÚ ÇñÜÅä ÇòÚ
ôÅîñ ÃéÍ ÁË ë.ìÆ.ÁÅÂÆ. é¶
àð³ê çÆ ÇðÔÅÇÂô å¯º Ü¯ Ú¯àÆ ç¶
×°êå ÇðÕÅðâ ÷ìå ÕÆå¶ Ôé,
À°é·» ÇòÚ Çòç¶ôÆ ç¶ô çÆ
êzîÅäÈ Ãîð¼æÅ ç¶ ò¶ðò¶ ôÅîñ
ÔéÍ A@ ÜÈé ù ëñ¯ðÆâÅ çÆ
Ã³ØÆ ÁçÅñå ÇòÚ çÅÇÂð ÕÆå¶ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AF Óå¶

◊πÍÂ Á√Â≈Ú∂˜ª È≈Ò ‹πÛ∂ ¡Í≈«Ë’
Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ ‚ΩÈÒ‚ ‡≥Í «◊z¯Â≈

‡ßÍ È∂ ÁØÙΔ
È≈ ·«‘≈¬∂ ‹≈‰
ÁΔ ’ΔÂΔ ¡ÍΔÒ

ÇÕÀ±ÇìÕ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÕËé¶âÅ çÅ ÇÕÀ±ÇìÕ Çéò¶ôÕ
êz¯×ðÅî (ÇÕÀ±.ÁÅÂÆ.ÁÅÂÆ.êÆ.)
ÜéòðÆ B@BD ÇòÚ î¹ó Ö¹¼ñ·ä
ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ ÇÂÔ êz¯×ðÅî
B@AI ÇòÚ ì³ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕðÆì ê³Ü ÃÅñ
ìÅÁç ÜéòðÆ B@BD å¯º ÇÂÃ ù
ç¹ìÅðÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ êz¯×ðÅî ÇòÚ êÇðòÅð
Ãî¶å À°é·» Çéò¶ôÕ» ù
ÕËé¶âÆÁé êÆÁÅð Çîñ¶×Æ, Ü¯
ÕËé¶âÅ ÇòÚ A@ ñ¼Ö âÅñð
(ÕðÆì F Õð¯ó AG ñ¼Ö ð¹êÂ¶)
çÅ Çéò¶ô Õðç¶ ÔéÍ éÅñ ÔÆ
íÅðå ÇòÚ êåÆ-êåéÆ çÆÁ»

ÃÅðÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» çÅ î¹¼ñ
ñ×í× B ÇîñÆÁé âÅñð (AB
Õð¯ó CD ñ¼Ö ð¹êÂ¶) Ô¯äÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ éò¶º êz¯×ðÅî ñÂÆ
Çéò¶ôÕ» ù ëzËºÚ ì¯ñä ç¶ Ô°éð
Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ B@AI å¯º

êÇÔñ» ç¶ êz¯×ðÅî ÇòÚ éÔÆº
ÃÆÍ ÇÕÀ±ÇìÕ ÃðÕÅð çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÕËé¶âÆÁé ðÅÜ
ÇÕÀ±ÇìÕ ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ÕÅÇîÁ» Áå¶ Ô¯ð êzòÅÃÆÁ»
ÇòÚ ëðËºÚ ì¯ñä Áå¶ ÃîÞä
çÆ Ãîð¼æÅ ìÔ°å Ø¼à ÔËÍ 

ÇÂÔ êz¯×ðÅî ÁîÆð
íÅðåÆÁ» ù ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÃËàñ
Ô¯ä çÅ î½ÕÅ ç¶ò¶×ÅÍ ê³ÜÅì ç¶
ñ¯Õ ÁÅêäÆ ÷îÆé Ü» ÕÅð¯ìÅð
çÅ î¹ñ»Õä ÕðòÅ Õ¶ Áå¶ A
ÇîñÆÁé âÅñð ç¶ Çéò¶ô éÅñ
ÕËé¶âÅ ÜÅä ç¶ ï¯× Ô¯ä×¶Í
ÔÅñ»ÇÕ À°é·» ù ÃÕÈñ ê¼èð çÅ 
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ÕËé¶âÅ çÅ ÇÕÀ±ÇìÕ ÇÂîÆ×zËºà ÇÂéòËÃàð êz¯×ðÅî î¹ó Ö¹¾ñ·ä ñÂÆ ÇåÁÅðÇçñ Çé¾Üð ù êzèÅé ìäé Óå¶ ò¾Ö-ò¾Ö ôÖÃÆÁå» ò¾ñ¯º òèÅÂÆÁ»

à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ
ÇòÚ Çâê¯ðà çÆ ñàÕ ðÔÆ
åñòÅð çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ñË
ÇÂ¼Õ Ú³×Æ õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔËÍ êÇÔñ» ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð é¶
G@@ ç¶ ÕðÆì ÇÂé·» íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ç¶ô ÇéÕÅñÅ
ç¶ Çç¼åÅ ÃÆ êð Ô°ä àðÈâ¯
ÃðÕÅð é¶ ÁÅêä¶ êËð Çê¼Û¶ ÇÖ¼Ú
ñÂ¶ Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇÂé·»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ò¼ñ òèÅÂ¶
ÔéÍ ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
êÆ.ÁÅð. ïÅéÆ ê¼ÕÆ ÇðÔÅÇÂô
ç¶ä çÅ ðÅÔ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð
Õ¼ã¶×ÆÍ

ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÕËé¶âÅ ç¶
êzèÅé î³åðÆ ÜÃÇàé àðÈâ¯ é¶
òÆ êÅðñÆîËºà Çò¼Ú ÁËñÅé

ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ  ÒÁÃÆº ÇÂÃ îÅîñ¶
å¯º ÜÅäÈ Ô»Í ÃÅâÅ ÇèÁÅé
êÆóå» ù Ã÷Å ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶
ç¯ôÆÁ» çÆ êÛÅä ÕðéÅ ÔËÍÓ
êzèÅé î³åðÆ é¶ ÇÃ¼Ö îÈñ ç¶
ÁË éâÆêÆ ÁÅ×È Ü×îÆå ÇÃ³Ø
ò¼ñ¯º ç¶ô ÇéÕÅñÅ Çç¼å¶ ÜÅä
òÅñ¶ êÆóå ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
ÃÇæåÆ ìÅð¶ ÇÚ³åÅò» çÅ ÜòÅì
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ, Òè¯ÖÅèóÆ ç¶
êÆóå» ù ÁÅêäÅ ê¼Ö å¶ À°Ã
ç¶ Ãîðæé ÓÚ ÃìÈå ê¶ô Õðé

çÅ î½ÕÅ Çîñ¶×ÅÍ ÒÁÃÆº
Á³åððÅôàðÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ç¹ÁÅðÅ ÃÅâ¶ ç¶ô Çò¼Ú êÅÂ¶
ÁæÅÔ ï¯×çÅé çÅ ÃéîÅé
Õðç¶ Ô» å¶ ÁÃÆº è¯ÖÅèóÆ ç¶
êÆóå» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ
òÚéì¼è Ô»Í ÁÃÆº Ôð ÇÂ¼Õ
Õ¶Ã çÅ î¹ñ»Õä Õðç¶ Ô»Í
ÕËé¶âÅ ç¶ ÁÅòÅÃ î³åðÆ ÃÆé
ëð¶÷ð é¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù 
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ËØ÷≈ËÛΔ Á≈ «Ù’≈ «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª ˘
ÍΔ.¡≈. Á∂‰ Á≈ ≈‘ ’æ„∂◊Δ ’ÀÈ∂‚≈ √’≈ 

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÃÈì¶ ÓÚ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð òñ¯º ÕÅðê¯ð¶ôé Ú¯ä» Ãå³ìð ÓÚ
ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í Üñ§èð ñ¯Õ ÃíÅ
ÃÆà çÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇÜ¼åä å¯º ìÅÁç
ÇÕÁÅÃ ñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ãé ÇÕ ôÅÇÂç ÃðÕÅð
òñ¯º ÕÅðê¯ð¶ôé Ú¯ä» çÅ ÁËñÅé Üñç ÔÆ
Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ú¯ä»
Ãå³ìð ÓÚ ÕðòÅÀ°äÆÁ» Ç÷ÁÅçÅ ÃÔÆ
ðÇÔä×ÆÁ»Í À°Ã å¯º êÇÔñ» ê³ÜÅì ÃðÕÅð
òñ¯º ôÇÔð» ÓÚ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» ù å¶÷
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ î¹¼Ö î³åðÆ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ççé» ÓÚ ÁÅê ôÇÔð» ÓÚ ÜÅ Õ¶ ÇòÕÅÃ
ÕÅðÜ» çÅ ô°¼í-ÁÅð³í Õðé×¶Í

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» ìÅð¶ î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ ÁÜ¶ å¼Õ Õ¯ÂÆ Á³Çåî øËÃñÅ éÔÆº ÇñÁÅÍ
êÇÔñ» ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ôÅÇÂç
ÃðÕÅð ÕÅðê¯ð¶ôé Ú¯ä» ç¶ éÅñ ê³ÚÅÇÂåÆ

Ú¯ä» òÆ ÕðòÅ Çç¼åÆÁ» ÜÅä êð ÁÜ¶ ÇÂÃ
îÅîñ¶ ù ñË Õ¶ ç¹ÇÚ¼åÆ íðÆ ÃÇæåÆ Ú¼ñ
ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÕÅðê¯ð¶ôé Ú¯ä» ç¶ éÅñ
ê³ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» éÅ Ô¯ÂÆÁ», å» Çëð ê³ÜÅì
ÃðÕÅð òñ¯º ÇÂÔ Ú¯ä» ñ¯Õ ÃíÅ çÆÁ»
ÁÅî Ú¯ä» å¯º ìÅÁç ÔÆ ÕðòÅÂÆÁ»
ÜÅä×ÆÁ»Í ÃðÕÅð ÕÅðê¯ð¶ôé Ú¯ä»
Ãå³ìð ÓÚ ÇÂÃ ñÂÆ ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Ü°ñÅÂÆ ÓÚ ìðÃÅå» çÅ Ãî» ðÔ¶×Å
Áå¶ ÁÜ¶ ÃðÕÅð òñ¯º òÅðâì³çÆ ù Á³Çåî
ðÈê Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÔËÍ

Íø‹≈Ï ”⁄ √ÂßÏ ”⁄ ’Ú≈¬Δ¡ª
‹≈‰◊Δ¡ª “’≈ÍØ∂ÙÈ ⁄Ø‰ª”

√≈‚≈ «Ë¡≈È ÍΔÛÂª ˘ √˜≈
Á∂‰ ÁΔ Ï‹≈¬∂ ÁØÙΔ¡ª ÁΔ
Í¤≈‰ ’È≈ : ‹√«‡È ‡±‚Ø
«Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª ˘ ¡≈Í‰≈

Íº÷ æ÷‰ Á≈ ÚΔ «ÓÒ∂◊≈
ÓΩ’≈ : √ΔÈ Î∂˜

Í«Ú≈ √Ó∂Â «ÓÒ∂◊Δ ’ÀÈ∂‚≈
”⁄ ÍΔ.¡≈.

ÃËÕðÅîËºà¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ
ÃËÕðÅîËºà¯, ï±ìÅ ÇÃàÆ çÆ Ú¯ä ÃðòÃ§îåÆ éÅñ
Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÃðòÃ§îåÆ éÅñ Ççñ Çé¾Üð ù
êzèÅé üä ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Ã§ÃæÅ ÇòÚ À¹Ô
åÆÜÆ òÅð êzèÅé ìä¶ ÔéÍ ò¾Ö-ò¾Ö
ôÖÃÆÁå» ò¾ñ¯º À¹é·» ù êzèÅé üä¶ ÜÅä Óå¶

òèÅÂÆ Çç¾åÆ ×ÂÆÍ ÇÂé·» ôÖÃÆÁå» ÇòÚ
×¹ðÜÇå§çð ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ, ðÅá¶ôòð ÇÃ§Ø
Ã±ðÅê¹ðÆ, Çé¾Üð í¹Çê¿çð ÇÃ§Ø çñ¶ð, Ü¯åÆ
ÇÃ§Ø, ÜÆòé ð¾å± òÆ ôÅîñ ÔéÍ ÇÂé·» ÁÅ×±Á»
é¶  À¹îÆç ÕÆåÆ ÇÕ Ççñ Çé¾Üð ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
ÃíÅ ù Ô¯ð òÆ ì¹ñ§çÆÁ» Óå¶ ñË Õ¶ ÜÅä×¶Í

Í≥⁄≈«¬ÂΔ ⁄Ø‰ª
Ï≈∂ ¡‹∂ Âº’ ’Ø¬Δ
¡≥«ÂÓ ¯À√Ò≈
È‘Δ∫ «Ò¡≈

ÇòÜÆñËºÃ çøåð ÓÚ¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶
Ô¯Â¶ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆÍ 
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òÅÇô §×àé/éòÆ º
Çç¾ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ ÓÚ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ
Þ³âÆ ÔËÍ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ Ãí
å¯º ò¼è ÃàÈâËºà òÆ÷¶
ÔÅÃñ ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶
ÔËðÅéÆ Ô¯Â¶×Æ ÇÕ ÃÅñ B@BB
ÇòÚ Ôð¶Õ ê³Ü ÁîðÆÕÆ
òÆÇ÷Á» ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ òÆ÷Å íÅðå
ÇòÇçÁÅðæÆ ù ÜÅðÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂÔ òÆ î³éäÅ ÔË
ÇÕ íÅðåÆÁ» é¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
éÅ ÇÃðë ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ
ÔË, ìñÇÕ çÔÅÇÕÁ» å¼Õ
ÁÅêäÆ êzÇåíÅ òÆ ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ

íÅðå ÇòÚ ÁîðÆÕÅ ç¶
ðÅÜçÈå ÁËÇðÕ ×ÅðÃ¶àÆ é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ B@BB ÇòÚ Ôð¶Õ ê³Ü
ÁîðÆÕÆ òÆÇ÷Á» ÓÚ¯º ÇÂÕ òÆ÷Å
íÅðå ÇòÚ ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
Ü¯ Çòôò ÇòÚ íÅðåÆ ÁÅìÅçÆ
ç¶ Áé°êÅå éÅñ¯º ò¼è ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ çÈåÅòÅÃ é¶ ç¶ô íð
ÇòÚ ÃÅñÅéÅ ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷Å
ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
Õ½ºÃñ¶à ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º
Çç¼ñÆ, Ú¶éÂÆ, ÔËçðÅìÅç,
Õ¯ñÕÅåÅ å¶ î¹³ìÂÆ ÇòÚ CE@@
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷Å
ÇìéËÕÅð» ç¶ ÇÂ³àðÇòÀ± ñÂ¶ ×Â¶Í

ÇÂÃ î½Õ¶ Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ»
×ÅðÃ¶àÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒç¹éÆÁ» ç¶
ÇÕÃ¶ òÆ Ô¯ð ç¶ô ç¶ î¹ÕÅìñ¶

Ç÷ÁÅçÅ íÅðåÆ
ÁîðÆÕÅ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
B@BB ÇòÚ Ôð¶Õ ê³Ü
ÇòÇçÁÅðæÆ òÆÇ÷Á»
ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ òÆ÷Å ÇÂ¼æ¶
íÅðå ÇòÚ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, Ü¯ Çòôò ÇòÚ

íÅðå çÆ ÁÅìÅçÆ ç¶ Áé°êÅå
éÅñ¯º ò¼è ÔËÍ íÅðåÆÁ» é¶
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ éÅ ÇÃðë ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÔË, ìñÇÕ
çÔÅÇÕÁ» å¼Õ ÁÅêäÆ êzÇåíÅ
òÆ ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ñÂÆ ÁÃÆº Ãí å¯º ò¼è òÆ÷Å
Áð÷ÆÁ» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ Õð ðÔ¶
Ô»ÍÓÓ

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ
êzôÅÃé êÇÔñ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇÂÃ
ÃÅñ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Áå¶
òÆ÷Å Ãì³èÆ êz¯×ðÅî Õð¶×ÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÒÁ×ÅîÆ ÔøÇåÁ»
ÓÚ ÁÃÆº Ü°ñÅÂÆ å¶ Á×Ãå
òÅÃå¶ Ô÷Åð» òÆ÷Å Áð÷ÆÁ»
Ãì³èÆ êz¯×ðÅî ÜÅðÆ Õð»×¶ÍÓÓ
çÈåÅòÅÃ å¯º ÜÅðÆ Á³ÕÇóÁ»
î¹åÅìÕ íÅðå ÇòÚ ÁîðÆÕÆ
çÈåÅòÅÃ é¶ A,BE,@@@ å¯º ò¼è
ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶
Ôé, Ü¯ ÇÕ ÇðÕÅðâå¯ó Á³ÕóÅ
ÔËÍ B@BB ÇòÚ íÅðåÆÁ» ù
ç¹éÆÁ» ÓÚ Ãí å¯º ò¼è ò¼è ÁËÚ.
ÁËºâ ÁËñ. ð¹÷×Åð òÆ÷Å (FE
øÆÃçÆ) Áå¶ ÁË ë-A
ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷Å (AG.E
øÆÃçÆ) ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶Í

Ôð¶Õ ê³Ü ÇòÇçÁÅðæÆ òÆÇ÷Á» ÓÚ¯º
ÇÂÕ íÅðå ÓÚ ÜÅðÆ ÕÆåÅ : ÁîðÆÕÅ

ÃËÕðÅîËºà̄, (Ô°Ãé ñó̄ÁÅ ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ ç¶ ç¯é»
Ãçé» ò¼ñº̄ êÅÃ ÕÆå¶ À°Ã Çì¼ñ
ù ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé é¶
òÆà¯ Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶
ÕÅùé ìä ÜÅä éÅñ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Õð÷Å
î¹ÁÅëÆ çÆ ï¯ÜéÅ À°êð êÅäÆ

Çëð ÜÅäÅ ÃÆ, Ü¯ Õð÷Å î¹ÁÅëÆ çÆ ï¯ÜéÅ
ðÅôàðêåÆ ç¶ î¹¼Ö Ú¯ä òÅÁÇçÁ» ÇòÚ ôÅîñ
ÔËÍ Ô°ä ÇÂÔ îÅîñÅ Ã¹êðÆî Õ¯ðà Õ¯ñ ÔË, Ü¯ ÇÂÃ
ìÅð¶ Á³Çåî ëËÃñÅ ñò¶×ÆÍ ðÅôàðêåÆ ìÅÇÂâé
é¶ ÇÂÕ àòÆà ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃÖå ÇîÔéå
Õð ðÔ¶ ñ¯Õ» çÆ îçç Õðé åº̄ Çê¼Û¶ éÔÆº
Ôàä×¶Í ÇÂÔ ÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ îËº Çì¼ñ À°êð òÆà¯
Õð ÇðÔÅ Ô»Í ðÅôàðêåÆ é¶ òÆâÆú òÆ êÅÂÆ ÔË,
ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô Çì¼ñ ð¼ç Õðé çÅ ÁËñÅé Õðç¶

Ô¯Â¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ìÅÇÂâé Ô°ä å¼Õ ÁÅêä¶
ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé ÁÅêä¶ òÆà¯ ÁÇèÕÅð çÆ
ê³ÜòÆº òÅð òðåº̄ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ êð³å± ÇÂÃ òÅð
çÆ òÆà¯ ÇÂÕ Çòô¶ô îÔ¼åò ð¾ÖçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ
çÅ Ãì³è Ô÷Åð» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Õð÷Å
î¹ÁÅëÆ éÅñ ÔËÍ ìÅÇÂâé Õð÷Å î¹ÁÅëÆ êz̄×ðÅî
ÇòÚ ÁÇó¾ÕÅ êÅÀ°ä ñÂÆ ÇðêìñÆÕé» ù
Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÀ°ºç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé êð³å± Õð÷Å
î¹ÁÅëÆ Çòð¯èÆ Çì¼ñ âËî¯ÕðËÇàÕ» ç¶ Çéï³åðä
òÅñ¶ Ãçé ÃËéà ò¼ñº̄ òÆ êÅÃ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ç¯ âËî¯ÕðËÇàÕ îËºìð» Ü¯ î³ÇÚé, òËÃà
òðÜÆéÆÁÅ å¶ Ü¯é àËÃàð, î¯éàÅéÅ é¶ Çì¼ñ ç¶
Ô¼Õ ÇòÚ ò¯à êÅÂÆ ÔËÍ ÇÂÕ ÁÅ÷Åç ÃËéà îËºìð
ÇÕzÃàé ÃÆé¶îÅ é¶ òÆ Çì¼ñ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ ò¯à êÅÂÆ

ÔËÍ ÃËéà ò¼ñº̄ Çì¼ñ êÅÃ Õðé ç¶ Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç
ÇðêìñÆÕé ÃËéà îËºìð Çì¼ñ ÕËÇÃâÆ, ñ±ÃÆÁÅéÅ
ÇÜÃ é¶ ìÅÇÂâé çÆ ï¯ÜéÅ Öåî Õðé çÆ î¹ÇÔ³î
çÆ  Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ç÷ÁÅçÅåð
ñ¯Õ» é¶ ÇòÇçÁÅðæÆ Õð÷Å éÔÆº ÇñÁÅ ÔË å¶
çÈÃð¶ ñ¯Õ» çÆ ç¶äçÅðÆ çÅ ÁÃð àËÕÃ çÅÇåÁ»
À°êð éÔÆº êËäÅ ÚÅÔÆçÅÍ À°é·» ÇÂÕ àòÆà ÇòÚ
ÇÕÔÅ HG% ÁîðÆÕÆÁ» é¶ ÇòÇçÁÅðæÆ Õð÷Å
éÔÆº ÇñÁÅ ÔË å¶ éÅ ÔÆ À°Ô çÈÃÇðÁ» ç¶ Õð÷¶ çÆ
ÁçÅÇÂ×Æ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÃÕÆî» éÅÜÅÇÂ÷ å¶ ×Ëð Ç÷³î¶òÅðéÅ ÔéÍ çÈÃð¶
êÅÃ¶ ìÅÇÂâé ê¼ÖÆ îËºìð Çì¼ñ ç¶ Çòð¯èÆÁ» À°êð
ç¯ô ñÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ î¼è òð×Æ ñ¯Õ» ù
é°ÕÃÅé êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÇòÚ ÔéÍ ìÅÇÂâé
êzôÅÃé é¶ òÆ ÇÂÃ å¼æ ù À°íÅÇðÁÅ ÔË ÇÕ Õð÷Å
î¹ÁÅëÆ çÆ ðÅÔå À°é·» ñ¯Õ» ù Çîñ¶×Æ, Ü¯
GE@@@ âÅñð ÃÅñÅéÅ åº̄ Ø¼à ÕîÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

¡ÓΔ’Δ ≈Ù‡ÍÂΔ Ï≈«¬‚È È∂ «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª Á≈ ’˜≈ Óπ¡≈ÎΔ «ÚØËΔ «ÏºÒ ˘ ’ΔÂ≈ ÚΔ‡Ø 
Ô°ä ÁÅÖðÆ ëËÃñÅ Õð¶×Æ Ã¹êðÆî Õ¯ðà

ÇéÀ±ïÅðÕ, (ðÅÜ ×¯×éÅ/ ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ å¯º
ÇÂÕ ç¹¼ÖçÅÇÂÕ
õìð ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ
ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ìÆå¶
Á Ë å ò Å ð
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÃÈì¶ ç¶

ôÇÔð ÇòÃÅñÆÁÅ ÇòÖ¶ ÇÂÕ ôðÅì
çÆ ç¹ÕÅé Óå¶ ñ°¼à çÆ éÆïå ù ñË
Õ¶ ×¯ñÆìÅðÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ×¯ñÆìÅðÆ
ÓÚ ÁÅêä¶ ÔÆ ôðÅì ç¶ Ãà¯ð Óå¶ ðÅå
ù Õ³î Õðç¶ íÅðå å¯º ÔÇðÁÅäÅ
éÅñ ÇêÛ¯Õó ð¼Öä òÅñ¶ êÇðòÅð
ç¶ B@ ÃÅñ çÆ À°îð ç¶ é½ÜòÅé çÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ AF

ÃÅñÅ ÔÇæÁÅðì³ç âÕËåÆ ç¶ ô¼ÕÆ
çÆ òÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ AF
ÃÅñÅ é½ÜòÅé é¶ Ãà¯ð ñ°¼àä çÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ é½ÜòÅé Áå¶
ÔÇæÁÅðì³ç âÕËå é¶ ÇÂÕ-çÈÜ¶ Óå¶
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ»Í ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ÃÈì¶ ç¶ ôÇÔð ÇòÃÅñÆÁÅ ê¹ÇñÃ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ B@ ÃÅñÅ ôðÅì
Ãà¯ð ç¶ îÅÇñÕ Áå¶ ÇÂ¼Õ AF ÃÅñÅ
ô¼ÕÆ ÇòÁÕåÆ çÆ ÔÇæÁÅðì³ç ñ°¼à
ç½ðÅé ç¯ò» ÇòÚÕÅð ×¯ñÆìÅðÆ

ç½ðÅé î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÔ ØàéÅ
ìÆå¶ ÁËåòÅð ðÅå ÕðÆì AA:@@
òÜ¶ ç¶ ÕðÆì òÅñéà ÁËò¶ÇéÀ±
Áå¶ Ç×Çâ³× ÃàðÆà Óå¶ ÂÆ÷Ëâ
îÅðà éÅî ç¶ ÇñÕð Ãà¯ð Óå¶
òÅêðÆÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË
ÇÕ AF ÃÅñÅ é½ÜòÅé é¶ Ãà¯ð
ñ°¼àä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇîzåÕ
çÆ êÛÅä À°Ã ç¶ êÇðòÅð é¶ ÇÕzôé
ÇÃ³Ø òÜ¯º ÕÆåÆÍ ê¹ÇñÃ é¶ AF
ÃÅñÅ ô¼ÕÆ ñ°à¶ð¶ é½ÜòÅé ù
êÅðÇÕ³× ÇòÚ êÅÇÂÁÅ, À°Ã ù
ÔÃêåÅñ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶
À°Ã çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÕzôé ÇÃ³Ø
ÇÕzô Ãà¯ð ç¶ Á³çð ÇîzåÕ êÅÇÂÁÅ

Ç×ÁÅÍ é½ÜòÅé ÇÕzôé ÇÃ³Ø ÇÕzô
ôðÅì çÆ ç¹ÕÅé ç¶ îÅñÕ êzåÅê
ÇÃ³Ø çÅ ê¹¼åð ÃÆÍ ÇîzåÕ ÁÅêä¶
î»-ÇêÀ° çÅ ÇÂÕñ½åÅ ê¹¼åð ÃÆÍ
ÇîzåÕ ê¹¼åð ç¶ ÇêåÅ êzåÅê ÇÃ³Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒî¶ðÆ êåéÆ Øð ÇòÚ îð
ðÔÆ ÔËÍ Ü¶Õð îËù ÇÂ¼Õ-ç¯ Ççé»
ÇòÚ ÇÕzôé ÇÃ³Ø (ÇÕzô çÆ) ñÅô éÅ
ÇîñÆ, å» À°Ô òÆ ç¹éÆÁ» å¯º ÚñÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇêåÅ êzåÅê ÇÃ³Ø çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ Ãî¶º À°Ô ÇÃðë
ÁÅêä¶ ê¹¼åð çÆ ç¶Ô ù À°é·» ç¶
Ü¼çÆ ç¶ô À°Ã çÆ Üéî í±îÆ Óå¶ ñË
ÜÅäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔË, ÇÜæ¶ À°Ã çÅ
Á³Çåî Ã³ÃÕÅð Ô¯ ÃÕ¶ÍÓÓ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÔÇæÁÅðì³ç ñ°¼à ç½ðÅé íÅðåÆ é½ÜòÅé çÆ î½å
‘«Ê¡≈ÏßÁ Ùæ’Δ ÁΔ ÚΔ ‘Ø¬Δ ÓΩÂ
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H Ü¹ñÅÂÆ, ôÇéÚðòÅð ôÅî E òÜ¶ ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ ô¹¾í ÁÅð§í
Õ¯ÂÆ ëÆÃ éÔÆº,

Ã×¯º Ãê¯ðàÃ ÇÕ¾à
çÆ Ôð¶Õ ÃÅñ Ã§è±

å¶ ÕÅÔñ¯º ò¾ñ¯º
î¹ëå Ã¶òÅ ÕÆåÆ

ÜÅ ðÔÆ þÍ

îéÜÆå ÇÃ§Ø çÆ
ÇÂ§ô¯ðËºÃ ò¾ñ¯º Ôð¶Õ ÃÅñ

ëzÆ ÇÂ§ô¯ðËºÃ çÆ Ã¶òÅ
ÕÆåÆ Ü»çÆ þÍ

çÅéÆÁ» ò¾ñ¯º
î¹ëå ðÆëðËôîËºà
çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ

Ü»çÆ þÍ

ì÷¹ð×» ñÂÆ ÃËð å¶
ï¯×Å F å¯º G òÜ¶ å¾Õ 

Every Saturday &
Sunday 5-7 AM

13th Children Summer Sports Camp - 2023

Wilson Play Fields Kent WA. 13028 SE. 251st. Kent, WA - 98030
8th July, Saturday

ÃÇåÕÅðï¯× ÜÆÀ¹, ÁÅê ÜÆ ù ÜÅä Õ¶ Ö¹ôÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÇêÛñ¶ AB ÃÅñ å¯º ì¾ÇÚÁ» çÅ Ö¶â ÕËºê ñ×Å Õ¶ ì¾ÇÚÁ» ù å§çð¹Ãå îé¯ð§Üé ç¶ Õ¶ ÃðÆðÕ ÇëàéËμÃ
çÆ àz¶Çé§× å¶ ò¾Ö-ò¾Ö Ö¶â» ÇòÚ Õ¯ÇÚ§× î¹Ô¾ÂÆÁÅ ÕðÅÀ¹ä çÅ À¹êðÅñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ  ì¾ÇÚÁ» ù ê¿ÜÅìÆ ÇòðÃ¶ å¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð å¶ Ö¶â» éÅñ Ü¯óé çÆ

ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ þÍ ÇÂÃ ÃÅñ H Ü¹ñÅÂÆ, Ççé ôÇé¾ÚðòÅð, E òÜ¶ ì¾ÇÚÁ» çÆ å§çð¹ÃåÆ ñÂÆ Áå¶ Ã¾à-ë¶à å¯º
ìÚÅÁ ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ ì¾ÇÚÁ» ç¶ Ö¶â-ÕËºê çÅ ô¹¾í ÁÅð§í ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ ÁÅêä¶ ì¾ÇÚÁ» ù ÕËºê çÅ ÇÔ¾ÃÅ ìäé ñÂÆ Ö¹¾ñ·Å Ã¾çÅÍ

ÇêÛñ¶ ÃÅñ» ç¶ Ö¶â ÕËºê çÆÁ» ÞñÕÆÁ»Í

ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ò¾ñ¯º òÅÇô§×àé Ãà¶à ç¶ ×òðéð çÅ ÃéîÅéÍ ÔÅ÷ð ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶  ç¶ ñ¯ÕÍ

ÇÃÁÅàñ ë¹ñÕÅðÆ åÆÁ» ç¶ î¶ñ¶ çÆ ÇåÁÅðÆ ÕðçÆÁ» êzì§èÕ»Í

ë¹ñÕÅðÆ åÆÁ» ç¶ î¶ñ¶ çÆÁ» êzì§èÕ» ÃéîÅÇéåÍ

ÃòÅ×å ÕðåÅ : Sikhs of Seattle
ÇÃÁÅàñ ç¶ é½ÜòÅé» ò¾ñ¯º ÃÇÔï¯× ç¶ä òÅÃå¶ À¹êðÅñÅ

òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ Ã§êðÕ Õð¯ ÜÆ
×¹ðÚðé ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º : B@F-DAB-AEEI

gsdhillon51@gmail.com

ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ îÅä-î¾åÆÁ» ôÖÃÆÁå» çÅ Çòô¶ô ÃéîÅéÍ

Dedicated to 
Late Bahadar Singh
Social Worker of Seattle

‘πßÓ‘πÓ≈ ’∂ Í‘πß⁄Ø                                                   ÷πæÒ∑≈ √æÁ≈

ACÚª Ïæ«⁄¡ª Á≈ ÷∂‚ ’À∫Í - B@BC
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Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅì
ç¶ ðÅÜêÅñ ìéòÅðÆ ñÅñ
ê¹ð¯ÇÔå å¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å
îÅé ÇòÚÕÅð åÕðÅð òèçÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ðÅÜêÅñ ê¹ð¯ÇÔå é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å ù A@ ÇÚ¼áÆÁ» ÇñÖÆÁ»
Ôé, ÇÜÃ ÇòÚ¯º î¹¼Ö î³åðÆ é¶ ÇÂÕ
ÇÚ¼áÆ çÅ òÆ ÜòÅì éÔÆº Çç¼åÅ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î¹¼Ö î³åðÆ é¶
ðÅÜêÅñ çÆÁ» ÇÚ¼áÆÁ» çÅ
ÜòÅì éÅ ç¶ Õ¶ Ã³ÇòèÅé Çòð¹¼è
Õ³î ÕÆåÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê³ÜÅì ç¶
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ òÆ
ðÅÜêÅñ Óå¶ ÇéôÅéÅ Ã¶ÇèÁÅ ÔËÍ
ðÅÜêÅñ ê¹ð¯ÇÔå é¶ Ú³âÆ×ó· ç¶
ÃËÕàð-I ÃÇæå Çî§éÆ ÃÕ¼åð¶å
ÓÚ ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð å¯º Õ°Þ î¹¼ÇçÁ» Óå¶
ÜÅäÕÅðÆ î³×Æ ÃÆ, å» î¹¼Ö î³åðÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÃðø ê³ÜÅì ç¶
Çå³é Õð¯ó ñ¯Õ» ù ÜòÅìç¶Ô
ÔéÍ À°é·» é¶ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶
ÁÅç¶ô» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁÅ
ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ðÅÜêÅñ
ù ÜòÅìç¶Ô ÔËÍ ðÅÜêÅñ é¶
ÕËìÇéà î³åðÆ ÕàÅðÈÚ¼Õ Çòð¹¼è
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆå¶ ÜÅä Ãì³èÆ ê¹¼Û¶
×Â¶ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì Çç³ÇçÁÅ
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ê³ÜÅì ÃðÕÅð
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» ù
ÇÂÕ¼áÅ Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ Ãî»
ÁÅÀ°ä Óå¶ ÜòÅì ç¶ä×¶Í
ðÅÜêÅñ é¶ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÃËôé
ç½ðÅé Òî¶ðÆ ÃðÕÅðÓ çÆ æ» ÇÃðø
ÃðÕÅð ÕÇÔä ç¶ î¹¼ç¶ Óå¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ À°é·» ÁèÆé

(ðÅÜêÅñ) ÔÆ ÃðÕÅð Ú¼ñ ðÔÆ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ, Òê³ÜÅì ÓÚ Òî¶ðÆ
ÃðÕÅðÓ Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, ÃÅð¶ Õ³î î¶ð¶
çÃåÖå Ô¶á» ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé å»
ë¶ð ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù À°Ô Òî¶ðÆ
ÃðÕÅðÓ ÇÕÀ°º éÔÆº ÕÇÔä×¶ÍÓ
ðÅÜêÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ
À°é·» çÆ ÔÆ ÃðÕÅð Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé
é¶ ÇÂ¼Õ òÆâÆú ÇðÕÅðÇâ³× çÅ
ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòèÅé
ÃíÅ ÃËôé ç½ðÅé ðÅÜêÅñ é¶
ÁÅêäÅ íÅôä Òî¶ðÆ ÃðÕÅðÓ
ôìç å¯º ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆ êð Üç¯º
Çòð¯èÆ Çèð ò¼ñ¯º Çìé» ÇÕÃ¶ åðÕ
ç¶ ð½ñÅ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å» À°é·»
ÇÃðø ÒÃðÕÅðÓ ôìç çÆ òðå¯º
Õðé ù åðÜÆÔ Çç¼åÆÍ í×ò³å
îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÔÅñ»ÇÕ Üç¯º
À°é·» é¶ ðÅÜêÅñ ù Ã¹êðÆî Õ¯ðà
ç¶ ëËÃñ¶ ìÅð¶ ïÅç ÕðòÅÇÂÁÅ å»
À°é·» ÁÅêäÅ ð¹õ ìçñ ÇñÁÅ
Áå¶ Òî¶ðÆ ÃðÕÅðÓ ôìç çÆ òðå¯º
ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÇðÕÅðâ å¯º ÇîñÆ
òÆâÆú ÇðÕÅðÇâ³× ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
ÃìÈå ÔË ÇÕ ðÅÜêÅñ Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð êzåÆ Çòð¯èÆ
ðò¼ÂÆÁÅ ÁêäÅ ðÔ¶ ÔéÍ î¹¼Ö
î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅÜêÅñ çÆ
ì¶ì¹ÇéÁÅç Áå¶ ×°îðÅÔÕ°³é

ÇìÁÅéìÅ÷Æ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ çÅ
ÇéðÅçð Õð ðÔÆ ÔËÍ ðÅÜêÅñ
ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÇìÁÅé
ðÅÜ ÇòèÅé ÃíÅ ÓÚ À°é·» çÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» ç¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà
Ôé, ÇÜé·» ç¶ ÇðÕÅðÇâ³× ÇòÚ
ÃìÈå ÔéÍ í×ò³å îÅé é¶
ðÅÜêÅñ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ Ã³ì¯èé ç½ðÅé Òî¶ðÆ
ÃðÕÅðÓ ôìç çÆ òðå¯º éÅ ÕðÕ¶
ÁÅêäÅ Ã³ÇòèÅéÕ øð÷
ÇéíÅÀ°ä ÇòÚ ÁÃøñ ÇÕÀ°º ðÔ¶Í
îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ðÅÜ íòé Ô°ä
íÅÜêÅ ç¶ ÃÈìÅÂÆ ÔË â-Õ°ÁÅðàð
òÜ¯º Õ³î Õð ðÔ¶ Ôé, Ü¯ íÅðåÆ
ÜîÔÈðÆÁå ñÂÆ ìÔ°å ÖåðéÅÕ
ð¹ÞÅé ÔËÍ ×½ðåñì ÔË ÇÕ ê³ÜÅì
ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
ÁËåòÅð Çç¼ñÆ ç¶ ðÅîñÆñÅ
îËçÅé ÓÚ ÒÁÅêÓ çÆ îÔÅ ðËñÆ
ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÇÕ ìÜà ÃËôé ç¶
Ççé ðÅÜêÅñ ìéòÅðÆ ñÅñ
ê¹ð¯ÇÔå é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð çÆÁ»
À°êñìèÆÁ» Ãì³èÆ íÅôä ÇòÚ
Òî¶ðÆ ÃðÕÅðÓ éÔÆº ÇÕÔÅ ÃÆ, êð
Üç¯º À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì
ÕËìÇéà ò¼ñ¯º êÅÃ ÕÆåÅ íÅôä
ÔÆ êó·éÅ êò¶×Å, éÔÆº å» À°Ô
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÜÅä×¶Í

Íø‹≈Ï Á∂ ≈‹Í≈Ò Â∂ Óπº÷ Ó≥ÂΔ «Ú⁄’≈ Â’≈ ÚËΔ

ÇÃéÇÃéÅàÆ (úÔÅÇÂú), (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ ç¶
úÔÅÇÂú ÃÈì¶ ç¶ ×°ðÈ éÅéÕ Ã¯ÃÅÇÂàÆ ÁÅë ×z¶àð ÇÃéÇÃéÅàÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÕzÅÂÆÃà ÔÃêåÅñ çÆ ÃÅÀ±æ Â¶ôÆÁé
ÕÅðâÆúòËÃÕ°ñð ÕñÆÇéÕ ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ ÒÒÇçñ ç¶ ð¯×»
çÆ Ü»ÚÓÓ éÅñ Ã³ì³Çèå î¹øå îËâÆÕñ ÕËºê ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ Ã³ì³èÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ âÅ. ÃÇå³çð ÇÃ³Ø íÅðÜ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕËºê ÇòÚ Ççñ ç¶ ð¯×» ç¶ îÅÇÔð âÅÕàð

Ã³å¯ô îËéé, âÅ. ôÅç ÔÃé, éðÃ» çÆ àÆî ÇÜÃ ÇòÚ òÇð³çð
Õ½ð ÇÃ¼èÈ å¶ ÇîêéçÆê Õ½ð ÃÔ¯åÅ Áå¶ ëÅðîÅÇÃÃà âÅ.
ÇÕðéêÅñ ÇÃ³Ø Ã³ØÅ òÆ ôÅîñ Ãé, é¶ åÕðÆìé H@ îËºìð»
çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ Áå¶ Ôð¶Õ ù Ü»Ú Çðê¯ðà òÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
íÅðÜ Áé°ÃÅð î¹¼ãñÆ Ü»Ú å¯º ìÅç F@ ÜÅÇäÁ» çÆ ÂÆ.Õ¶.ÜÆ.
Áå¶ À°Ã å¯º ìÅç Ô¯ð òè¶ð¶ Ü»Ú ñÂÆ åÕðÆìé DE ÜÅÇäÁ»
çÆ ÁËÕ¯ÕÅðâÆú×zÅëÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

«√È«√È≈‡Δ ◊∞Áπ¡≈≈ √≈«‘Ï «Ú÷∂ «ÁÒ Á∂ Ø◊ª √≥Ï≥ËΔ Ò◊≈«¬¡≈ «◊¡≈ ÎzΔ ÓÀ‚Δ’Ò ’À∫Í

ÇéÀ±ÜðÃÆ, (ðÅÜ
×¯×éÅ/ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ìÆå¶ ÇçéÆº ÇéÀ±ÜðÃÆ
ÜðÃÆ ô¯ð ç¶ Â¶òé ìÆÚ
Óå¶ ÁÅêäÆ èÆ çÆ ÜÅé
ìÚÅÀ°ä å¯º ìÅÁç îðé
òÅñ¶ ÇêåÅ çÆ êÛÅä
ÇéÀ±ïÅðÕ ÇÃàÆ ëÅÇÂð
ÇâêÅðàîËºà ç¶
ëÅÇÂðëÅÂÆàð òÜ¯º ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ

Â¶òé ìÆÚ, ÇéÀ±ÜðÃÆ
(ÁîðÆÕÅ) ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÇêåÅ ÇÜÃ
çÆ ìÆå¶ ÇçéÆº ÇéÀ±ÜðÃÆ ç¶
ìÆÚ Óå¶ ÁÅêäÆ èÆ çÆ ÜÅé
ìÚÅÀ°ä å¯º ìÅÁç î½å Ô¯ ×ÂÆ,
çÆ êÛÅä ÇéÀ±ïÅðÕ ÇÃàÆ
ëÅÇÂð ÇâêÅðàîËºà ç¶ ëÅÇÂð
ëÅÂÆàð îÅðÕ ìËÇàÃàÅ òÜ¯º
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ìÇåÃåÅ ÁÅêäÆ
éÅìÅÇñ× èÆ ù Çðê Õð³à å¯º
ìÚÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Üç¯º À°ÃçÆ î½å Ô¯
×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ ç¶ Áé°ÃÅð, Â¶òé
ìÆÚ ç¶ å¼à Óå¶ Üç¯º À°Ô ÁÅêäÆ
ì¶àÆ  çÆ ÜÅé ìÚÅÁ ÇðÔÅ ÃÆ

Áå¶ êÅäÆ ç¶ Ç÷ÁÅçÅ òÔÅÁ
ÕÅðé À°Ô êÅäÆ ÇòÚ òÇÔ
Ç×ÁÅÍ ÜçÇÕ î½Õ¶ Óå¶
ÇâÀ±àÆ Óå¶ Õ¯ÂÆ
ñÅÂÆë×Åðâ òÆ éÔÆº Ãé,
ÇÂÃ ñÂÆ ÁËîðÜËºÃÆ Áîñ¶
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅêäÆ ñóÕÆ
çÆ ÜÅé ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
ìÇàÃàÅ é¶ ÛÅñ îÅð
Çç¼åÆÍ ìÚÅÁ Áîñ¶ é¶

êÅäÆ ÇòÚ¯º ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Áå¶
ìÅÁç ÇòÚ À°Ã çÆ ñÅô ÇîñÆÍ

ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ØàéÅ ç¶
Ã³ì³è ÇòÚ Ô¶á ÇñÇÖÁÅ ÇìÁÅé
ÜÅðÆ ÕÆåÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÁÃÆº
ëÅÇÂðëÅÂÆàð îÅðÕ ìÇàÃàÅ çÆ
î½å ìÅð¶ Ã¹ÇäÁÅÍ ÁÃÆ ìÔ°å ç¹ÖÆ
Ô», ÇÜÃçÆ ìÆå¶ ÇçéÆº ÜðÃÆ ô¯ð
Óå¶ åËðÅÕÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ î½å Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ ëÅÇÂðëÅÂÆàð ìÇàÃàÅ ÇÂ¼Õ
ÃîðÇêå ÜéåÕ Ã¶òÕ ÃÆ,
ÇÜÃé¶ ÇòíÅ× ÇòÚ ê³çð» ÃÅñ
ÇìåÅÂ¶Í ÇòíÅ× ç¶ Áîñ¶ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÜ¶ å¼Õ ì¼ÚÆ çÆ
À°îð Ü» êÛÅä ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÇéÀ±ÜðÃÆ ç¶ Â¶òé ìÆÚ Óå¶ ÁÅêäÆ
èÆ ù ìÚÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇêåÅ çÆ î½å

ÇîzåÕ ÇêåÅ çÆ
ëÅÂÆñ ë¯à¯Í

Óπº÷ Ó≥ÂΔ È∂ «⁄º·Δ¡ª Á≈
‹Ú≈Ï È≈ Á∂ ’∂ √≥«ÚË≈È «ÚπºË
’≥Ó ’ΔÂ≈: ≈‹Í≈Ò ÍπØ«‘Â
Ì◊Ú≥Â Ó≈È ÚæÒØ∫ ≈‹Í≈Ò ”Â∂
Ï∂Ïπ«È¡≈Á Â∂ ◊∞Ó≈‘’∞≥È
«Ï¡≈ÈÏ≈˜Δ ’È Á≈ ÁØÙ

ÁîðÆÕÅ Ü¹ñÅÂÆ ÓÚ ïÈéËÃÕ¯
ÓÚ î¹ó Ô¯ò¶×Å ôÅîñ

êËÇðÃ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ
Ü°ñÅÂÆ ÓÚ Çëð å¯º Ã³ï°Õå ðÅôàð
ÇòÇçÁÕ, ÇòÇ×ÁÅéÕ Áå¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã³×áé (ïÈéËÃÕ¯)
ÇòÚ î¹ó ôÅîñ Ô¯ò¶×ÅÍ Â¶Ü³ÃÆ é¶
ÇÂÔ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ Â¶Ü³ÃÆ é¶
ÃÅñ» ç¶ åäÅÁêÈðé Ãì³è» å¯º
ìÅÁç Ã¯îòÅð ù ÇÂÔ ÁËñÅé
ÕÆåÅÍ ÃÅñ B@AG ÇòÚ ÁîðÆÕÅ
ïÈéËÃÕ¯ å¯º ò¼Ö Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

Â¶Ü³ÃÆ Áé°ÃÅð éòÆÁ»
êÇÔñÕçîÆÁ» ô°ðÈ ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé, Ü¯ ïÈéËÃÕ¯ ù
ÁÅè¹ÇéÕ î¹¼ÇçÁ» ÇÜò¶º ÇÕ
ÁÅðàÆëÆôÆÁñ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ Ü»
Ãî¹³çðÆ Ã³íÅñ çÆ éËÇåÕåÅ ù
êÈðÆ åð·» Ã³ì¯Çèå Õðé çÆ
ÁÅÇ×ÁÅ Çç³çÆÁ» Ôé, Üç¯º ÇÕ
î¯ÃÈñ, ÇÂðÅÕ ç¶ ê¹éð ÇéðîÅä
òð×ÆÁ» êzåÆÕ éòÆÁ» ëÆñâ
î¹ÇÔ³î», Ã³×áé ù ÇÂÃç¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ àÆÇÚÁ» çÆ åÃçÆÕ
Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
Â¶Ü³ÃÆ Áé°ÃÅð B@AH å¯º
êzôÅÃÇéÕ Ã¹èÅð Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜÃ
éÅñ ïÈéËÃÕ¯ çÆ Õ°ôñåÅ Áå¶
Çò¼åÆ ÃÇæðåÅ ÇòÚ Ã¹èÅð
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
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éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
àÇò¼àð ç¶ ÃÇÔ-ìÅéÆ ÜËÕ â¯ðÃÆ

é¶ Ã³×Æé ç¯ô
ñÅÀ°ºÇçÁ» çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ ÇÕÃÅé
Á³ç¯ñé ç½ðÅé
ÕÂÆ àÇò¼àð ÖÅå¶

ì³ç Õðé ñÂÆ À°Ã Óå¶ çìÅÁ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ â¯ðÃÆ çÅ çÅÁòÅ
ÔË ÇÕ ÃðÕÅð é¶ àÇò¼àð ù ì³ç
Õðé å¶ î¹ñÅ÷î» ç¶ Øð» Óå¶
ÛÅê¶ îÅðé çÆ èîÕÆ òÆ Çç¼åÆ
ÃÆÍ ÃÅñ B@BA ÓÚ àÇò¼àð ç¶
ÃÆ.ÂÆ.ú. çÅ ÁÔ°çÅ Û¼âä òÅñ¶
â¯ðÃÆ é¶ ïÈÇàÀ±ì ç¶ ÇéÀ±÷ ô¯Á
Òìz¶ÇÕ³× ê¹ÁÅÇÂ³àÓ ù Çç¼åÆ ÇÂÕ
ÇÂ³àðÇòÀ± ç½ðÅé ÇÂÔ çÅÁò¶
ÕÆå¶ ÔéÍ

â¯ðÃÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå
ÃðÕÅð é¶ Õ³êéÆ ì³ç Õðé å¶

î¹ñÅ÷î» Óå¶ ÛÅê¶ îÅðé çÆ
èîÕÆ Çç³ÇçÁ» ÒçìÅÁÓ ìäÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
íÅðå ÃðÕÅð é¶ ÃÅø Õð Çç¼åÅ
ÇÕ ÇÕÃÅé» ò¼ñ¯º ÃÅñ B@B@ å¶
B@BA ç½ðÅé Çå³é Ö¶åÆ ÕÅùé»
ÇÖñÅø Çò¼ã¶ Á³ç¯ñé ù ñË Õ¶
ÃðÕÅð çÆ é°ÕåÅÚÆéÆ òÅñÆÁ»
ê¯Ãà» ù éÅ ÔàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶
Ãì³èå àÇò¼àð ÖÅÇåÁ» Óå¶ ð¯Õ
éÅ ñÅÂÆ, å» ×ÂÆ À°Ô ÇÃ¼à¶

í°×åä ñÂÆ ÇåÁÅð ðÇÔäÍ
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÃÈÚéÅ åÕéÅñ¯ÜÆ

ðÅÜ î³åðÆ ðÅÜÆò Ú³çðô¶Öð é¶
ÜËÕ â¯ðÃÆ ç¶ çÅÁÇòÁ» ù
ÒÃðÅÃð ÞÈáÓ ç¼Ã Õ¶ ð¼ç Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ Ú³çðô¶Öð é¶ àòÆà
ÕÆåÅ ÇÕ â¯ðÃÆ ç¶ àÇò¼àð êzì³è
ù ÒÒíÅðåÆ ÕÅùé çÆ êzí±Ã¼åÅ
ÃòÆÕÅð Õðé ÇòÚ ò¼âÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ÃÆÍÓÓ î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒéÅ Õ¯ÂÆ Ü¶ñ· Ç×ÁÅ å¶ éÅ ÔÆ
àÇò¼àð Òì³çÓ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÃñ
ÇòÚ ÇÂÔ ÜËÕ ò¼ñ¯º ì¯ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÃðÅÃð ÞÈá ÔË, Ü¯ ôÅÇÂç
àÇò¼àð ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ Ãí å¯º
ô¼ÕÆ ÕÅðÜÕÅñ Óå¶ êðçÅ êÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÔËÍÓÓ Ú³çðô¶Öð é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒå¼æ å¶ Ã¾ÚÅÂÆ - â¯ðÃÆ å¶
À°Ã ç¶ àÆî ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé
àÇò¼àð ò¼ñ¯º ñ×ÅåÅð íÅðåÆ
ÕÅùé çÆ À°ñ§ØäÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ 

ÇÕÃÅé Á³ç¯ñé ç½ðÅé ÒàÇò¼àðÓ ì³ç Õðé ñÂÆ
èîÕÅÇÂÁÅ: ÃÅìÕÅ ÃÆ.ÂÆ.ú. ÜËÕ â¯ðÃÆ é¶ ñÅÂ¶ ç¯ô

ÃðÕÅð çÆ é°ÕåÅÚÆéÆ òÅñ¶ àòÆà
ÔàÅÀ°ä ñÂÆ çìÅÁ ìäÅÇÂÁÅ
àÇò¼àð î¹ñÅ÷î» ç¶ Øð» À°μå¶ ÛÅê¶
îÅðé çÅ âð òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ
ïÈÇàÀ±ì ç¶ ÇéÀ±÷ ô¯Á Òìz¶ÇÕ³×
ê¹ÁÅÇÂ³àÓ ù Çç¼åÆ ÇÂÕ ÇÂ³àðÇòÀ± 
ÓÚ ÕÆåÅ Ö¹ñÅÃÅ

êðòÅÃÆ íÅðåÆ ò¯àð» ù
ÂÆ-ê¯Ãàñ ðÅÔÆº ò¯à êÅÀ°ä
çÆ êzòÅé×Æ ç¶ä çÅ Ãî» 

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Ú¯ä ÕÇîôé ç¶
î¹ÖÆ ðÅÜÆò
Õ°îÅð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Ú¯ä» ÇòÚ

ÇÔ¼ÃÅ ñËä ñÂÆ ï¯×
êðòÅÃÆ íÅðåÆ ò¯àð» ù
åÕéÅñ¯ÜÆ ÁÅèÅÇðå ÂÆ-
ê¯Ãàñ ÇÜÔ¶ ã³×» ðÅÔÆº ò¯à
êÅÀ°ä çÆ êzòÅé×Æ ç¶ä çÅ
Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ°îÅð é¶
ÇÂæ¶ üä¶ Ãçé ÇòÚ íÅðåÆ
Çòç¶ôÆ Ã¶òÅ àð¶éÆ ÁëÃð»
ù Ã³ì¯èé ÕðÇçÁ» ÇÂÔ
Çà¼êäÆ ÕÆåÆÍ ÁÅ÷Åç å¶
Çéðê¼Ö Ú¯ä» ÕðÅÀ°ä î½Õ¶
Ú¯ä êzì³èÕÆ ÇÂÕÅÂÆÁ» ù
çðê¶ô ÁÅî Ú¹ä½åÆÁ» ìÅð¶
À°é·» Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº
ëð÷Æ Öìð» å¯º À°íð ðÔ¶
Öåð¶ çÅ ÔòÅñÅ Çç¼åÅÍ 

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇîôÆ×é å¯º
íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ ÕÅùéÃÅ÷ ð³ÜÆò ê¹ðÆ é¶
éøðåÆ ÁêðÅè çÆ êÇðíÅôÅ çÅ Ø¶ðÅ òèÅÀ°ä
ñÂÆ Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ Çì¼ñ ÇòÚ èÅðÇîÕ
ÁÃæÅé ÓÚ ÕÆåÆ í³é-å¯ó ù òÆ ôÅîñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ðÆ, ÇÜÃ ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ AIG@
ÇòÚ Á³ÇîzåÃð å¯º ÁîðÆÕÅ êðòÅÃ Õð ×Â¶
Ãé, é¶ ÇÂÕ Ô¯ð Çì¼ñ ð¼ÇÖÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÓÚ
çÆòÅñÆ, ÇòÃÅÖÆ, ÂÆç À°ñ-Çëåð, ÂÆç À°ñ-
÷°ÔÅ î½Õ¶ ÇîôÆ×é ÓÚ ÁÇèÕÅðå ÃðÕÅðÆ Û°¼àÆ

ÁËñÅé¶ ÜÅä çÆ åÜòÆ÷ ÔËÍ ÃÈìÅÂÆ êzåÆÇéè
òÜ¯º ê¹ðÆ çÅ ÇÂÔ çÈÜÅ ÕÅðÜÕÅñ ÔË å¶ À°Ô
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇîôÆ×é ÔÅÀ±Ã ÓÚ ìÔ°Ç×äåÆ Çèð ç¶
Çò·ê ÔéÍ ê¹ðÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº çÆòÅñÆ, ÇòÃÅÖÆ
å¶ ÂÆç Áñ-Çëåð ù ÃðÕÅðÆ Û°¼àÆ ÁËñÅé¶
ÜÅä Ãì³èÆ Çì¼ñ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÕ Ô¯ð Çì¼ñ ÔË,
Ü¯ éøåðÆ ÁêðÅè» çÆ êÇðíÅôÅ ç¶ Ø¶ð¶ ù
î¯ÕñÅ Õð¶×ÅÍ ÇîôÆ×é ÇòÚ ÁÃñ éøðåÆ
ÁêðÅè Çì¼ñ AIHH ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶
À°ç¯º å¯º ÇÂÃ ÇòÚ Ã¯è éÔÆº Ô¯ÂÆÍÓÓ  ê¹ðÆ é¶

ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¶Õð ÇÕÃ¶ î³Ççð, îÃÇÜç Ü»
×°ðç¹ÁÅð¶ ÓÚ í³éå¯ó Ü» Çëð ì¶ÁçìÆ Ô°³çÆ ÔË,
å» ÁÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ÇÖñÅø éøðåÆ
ÁêðÅè» åÇÔå ÕÅðòÅÂÆ ÕðéÆ Ã¹ÖÅñÆ Ô¯
ÜÅò¶×ÆÍ îËù îÅä ÔË ÇÕ ÇîôÆ×é ÓÚ ÇÂÃ ò¼â¶
Ã¹èÅð çÆ îËù Á×òÅÂÆ Õðé çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ
ÔËÍÓÓ êÈðÆ ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ AIG@ ÇòÚ ÁîðÆÕÅ
ÁÅÂ¶ Ãé å¶ ÇòÃÕÅéÇÃé ÇòÚ êÇÔñÅ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃæÅêå Õðé ÓÚ À°é·» ç¶ ÇêåÅ çÅ
ÁÇÔî ï¯×çÅé ÃÆÍ 

íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ ÕÅùéÃÅ÷ ò¼ñ¯º éøðåÆ ÁêðÅè» çÆ êÇðíÅôÅ çÅ Ø¶ðÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ Çì¼ñ ê¶ô

ÁËºàÆñ¯ê (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ), (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ìó¶ ç¹ÖÆ ÇÔðç¶ éÅñ
Ã±ÇÚå ÕÆåÅ Ü»çÅ þ ÇÕ ê¿ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶
çÆ ÜÅäÆ-êÛÅäÆ ôÖÃÆÁå Ã. ÔðíÜé
ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ çÅ ÁËºàÆñ¯ê, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ÇòÖ¶ ô»åÆê±ðòÕ ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅÍ À¹Ô HC
òÇð·Á» ç¶ ÃéÍ À¹é·» çÅ ÇêÛ¯Õó ÕðéÅñ,
íÅðå éÅñ Ã§ì§èå ÔËÍ 

À¹é·» çÅ ÃÃÕÅð AG Ü±é, B@BC ù
Ãò¶ð¶ A@ å¯º AB òÜ¶ å¾Õ 725 El
Camino Avenue, Sacramento, CA
95678 ÇòÖ¶ Ô¯ò¶×ÅÍ À¹êð§å ×¹ðç¹ÁÅðÅ
Ã¾ÚÖ¿â ÃÅÇÔì ð¯÷Çòñ 1090 Main
Street, Roseville, CA 95678 ÇòÖ¶
Á§Çåî ÁðçÅÃ Ô¯ò¶×ÆÍ 

êÇðòÅð éÅñ ç¹¾Ö Ã»ÞÅ Õðé Áå¶ Ô¯ð
ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ í°Çê³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ : IAF-GFI-GGHE Áå¶
ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ : IAF-GAH-CBHE Óå¶ Ã§êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ þÍ

ô¯Õ ÃîÅÚÅð

Ãò. Ã. ÔðíÜé
ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ

Ã. ÔðíÜé ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ Ãòð×òÅÃ

Ü×ðÅÀ°º, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÇÂæ¶ ÇÂÕ
ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. Á½ðå é¶ ÔñÕÅ
Ü×ðÅÀ°º å¯º ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÆ
ÇòèÅÇÂÕÅ ÃðìÜÆå Õ½ð îÅäÈ³Õ¶ Óå¶
ÃæÅéÕ ÔÆðÅ ìÅ× ÃÇæå À°Ã çÆ
Õ¯áÆ Óå¶ Õì÷Å Õðé ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶
ÔéÍ À°Ã é¶ Ç÷ñ·Å ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ù
ÇôÕÅÇÂå ç¶ Õ¶ ÇòèÅÇÂÕÅ ÇõñÅø
ÕÅðòÅÂÆ î³×Æ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÇòèÅÇÂÕÅ îÅäÈ³Õ¶ é¶ ç¯ô
éÕÅðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÆ
ÇÃÁÅÃÆ ÃÅõ ù Ã¼à îÅðé ñÂÆ

ÁÇÜÔÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÕðÅÂ¶ òÅñÆ ê¹ðÅäÆ
Õ¯áÆ Û¼â Õ¶ À°Ô éòÆº Õ¯áÆ ÓÚ òÆ
ÇÕðÅÂ¶ Óå¶ ÔÆ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ
ìÅÕÅÇÂçÅ ÇÕðÅÂ¶ Ãì³èÆ ÒÇÂÕðÅðÓ
Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÕðÇçÁ» À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ Ô°ä Õ¯áÆ ç¶ ç¯ îÅñÕ
ÃÅÔîä¶ ÁÅ ×Â¶ Ôé å» ÇÂÃ çÆ
Ü»Ú ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶ Áå¶ ÇÜÔóÅ
ÁÃñ îÅñÕ Ô¯ò¶×Å, À°Ô À°Ã ù
Õ¯áÆ çÆÁ» ÚÅìÆÁ» ç¶ä ñÂÆ
ÇåÁÅð ÔéÍ

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. Á½ðå ò¾ñ¯º ÒÁÅêÓ ÇòèÅÇÂÕÅ
ÃðìÜÆå îÅäÈ³Õ¶ Óå¶ Õì÷Å Õðé çÅ ç¯ô
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ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
Çã¾ñ¯º/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ×¹ðç¹ÁÅðÅ
Ã¾ÚÅ îÅð× ÁËìðé ÇòÚ Û¶ò¶º
êÅåôÅÔ ÃzÆ ×¹ð± ÔÇð×¯Çì§ç
ÇÃ§Ø ÃÅÇÔì ÜÆ çÅ êzÕÅô ê¹ðì
ìóÆ ôðèÅ å¶ À¹åôÅÔ éÅñ
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ÔëåÅòÅðÆ çÆòÅé ÃÜÅÂ¶ ×Â¶,
ÇÜ¾æ¶ ×¹ð± Øð ç¶ ÕÆðåéÆ Ü¾æ¶
íÅÂÆ Õ¹ñÇò§çð ÇÃ§Ø, íÅÂÆ
î¯Ôä ÇÃ§Ø å¶ îÇé§çð ÇÃ§Ø é¶
ðÃÇí§éÅ ÕÆðåé ÕðÕ¶ ×¹ð± çÅ
Ü¾Ã ×ÅÇÂé ÕÆåÅÍ ÁÖÆð ÇòÚ
íÅÂÆ î¯Ôä ÇÃ§Ø þâ ×z§æÆ é¶
Ãðì¾å ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÁðçÅÃ
ÕÆåÆÍ Ãà¶Ü ÃÕ¾åð ÔðÇô§çð
ÇÃ§Ø Ã§è± é¶ Ã§×å ù ×¹ðê¹ðì
çÆÁ» òèÅÂÆÁ» Çç¾åÆÁ»Í
ÔðÇô§çð ÇÃ§Ø Ã§è± é¶ ×¹ðç¹ÁÅðÅ

Ã¾ÚÅ îÅð× ÇòÚ Ú¾ñ ðÔ¶ ÃÕ±ñ
ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÃÅñÅéÅ
ÇÂéÅî ò§â ÃîÅð¯Ô ÇòÚ

Çâ×ðÆÁ» Çç¾åÆÁ» Áå¶ ÃàÅë
ù ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ ÃÕ±ñ ç¶
ÇÂ§ÚÅðÜ ôzÆîåÆ ÜÆéÅ Õ¶. ÇÃ§Ø

Áå¶ ìÆìÆ ÇÕðé Õ½ð é¶ ÃàÅë
çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÃÅðÅ
ÃÅñ àÅÂÆî Õ¾ã Õ¶ êó·ÅÀ¹ä
ñÂÆ è§éòÅç ÕÆåÅÍ ìÆìÆ
ÇÕðé Õ½ð Á§×ð¶÷Æ ÃÕ±ñ ÚñÅ
ðÔÆ þ å¶ ç±ÃðÆ íËä ÜÆéÅ Õ¶.
ÇÃ§Ø ê¿ÜÅìÆ ÃÕ±ñ ÚñÅÀ¹ä
ÇòÚ ò¾âÅ ï¯×çÅé êÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÃÕ±ñ ç¶ ì¾Ú¶ å¶ À¹é·» ç¶
îÅê¶ ìó¶ À¹åôÅÔ éÅñ êÔ¹§Ú¶ å¶
ÃàÅë çÅ è§éòÅç ÕÆåÅÍ

«√¡≈‡Ò «Ú⁄ √zΔ ◊π± ‘«◊Ø«ÏßÁ «√ßÿ ‹Δ Á≈ ◊πÍπÏ ÏÛΔ ÙË≈ È≈Ò ÓÈ≈«¬¡≈

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ çÆ ÒÃðÕÅðÆ ïÅåðÅÓ
çÅ ÃéîÅé Ãí å¯º é¶óñ¶ ç¯Ãå»
Áå¶ ÃÇÔï¯×ÆÁ» ù Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔË Áå¶ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ò¼ñ¯º F
îÔÆé¶ êÇÔñ» ÔÆ ÇÂÃ Ãì³èÆ
ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»
Ü»çÆÁ» ÔéÍ

Òâ¶Çòâ ÁË î. ð¹ì¶éÃàÅÂÆé
éËôéñ ÃËºàð ëÅð ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÇÔÃàðÆÓ ç¶ À°ê êzèÅé Áå¶
Á³Çåzî Çéðç¶ôÕ îËÇæÀ± Õ¯Ãà¶ñ¯
é¶ êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ çÆ
ÁîðÆÕÅ çÆ êÇÔñÆ ðÅÜ ïÅåðÅ
ç¶ Ã³çðí ÇòÚ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆÍ êzèÅé î³åðÆ î¯çÆ
ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ Ü¯Á
ìÅÇÂâé Áå¶ êÇÔñÆ îÇÔñÅ
ÇÜñ ìÅÇÂâé ç¶ Ã¼ç¶ Óå¶ BA å¯º
BD ÜÈé å¼Õ ÁîðÆÕÅ çÅ ç½ðÅ
Õðé×¶Í îËÇæÀ± é¶ ÇÕÔÅ,
ÒÒêÇÔñ» Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ç¶ êz̄×ðÅî» çÆ
ï¯ÜéÅ F îÔÆé¶ êÇÔñ» ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ ïÅåðÅ ç¶
Ççé, ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã ÇòÖ¶ ÇÂÕ
ÃðÕÅðÆ ÁÅ×îé ÃîÅð¯Ô
Ô¯ò¶×Å, Ü¯ ç¼ÖäÆ ñÅÁé ÓÚ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ðÅôàðêåÆ
Áå¶ ðÅÜ ç¶ î¹¼Ö îÇÔîÅé
×¼ñìÅå Õðé×¶Í À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ç¯ò» ç¶ô» ç¶ ðÅôàðÆ ×Æå
òÜÅÂ¶ ÜÅä×¶Í ÁÅêä¶ ÃËÇéÕ»
çÅ ÜÅÇÂ÷Å ñËä×¶ Áå¶ Çëð À°Ô
×¼ñìÅå ñÂÆ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
ÜÅä×¶Í ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Çâéð

ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ Çëð À°Ô
ðÅôàðêåÆ Áå¶ êÇÔñÆ îÇÔñÅ
ç¶ îÇÔîÅé òÜ¯º ðÅôàðêåÆ ç¶
ÃðÕÅðÆ ×ËÃà ÔÅÀ±Ã Òìñ¶Áð
ÔÅÀ±ÃÓ ÇòÖ¶ ÁÅðÅî Õðé×¶Í

îËÇæÀ± Áé°ÃÅð, AHGD ÇòÚ
ÔòÅÂÆ ç¶ ðÅÜÅ ÕÅñÅÕ½ÁÅ ò¼ñ¯º
êÇÔñÆ ÃðÕÅÕÆ ïÅåðÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÃÆÍ ìÅÇÂâé ç¶ ÕÅðÜÕÅñ
ç½ðÅé Ô¯ð ç¶ô» ç¶ ÇÃðë B é¶åÅ
ÃðÕÅðÆ ç½ð¶ Óå¶ ÁÅÂ¶ Ôé, ëð»Ã
ç¶ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËé°Áñ îËÕz̄é
Áå¶ ç¼ÖäÆ Õ¯ðÆÁÅ ç¶
ðÅôàðêåÆ ïÈé Ã¹Õ ï¶úñ
ÃðÕÅðÆ ïÅåðÅ Óå¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ

îËÇæÀ± Õ¯Ãà¶ñ¯ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÃðÕÅðÆ ðÅåðÆ
í¯Ü ù êð¯Ã¶ ÜÅä òÅñ¶ í¯Üé ç¶
ò¼Ö-ò¼Ö ðÈê» Ãì³èÆ Ã¯Úç¶ Ôé
êð ìÔ°å Õ°Þ ÁÇÜÔÅ òÆ ÔË, Ü¯
îÇÔîÅé ç¶ ç¶ô, À°é·» ç¶
Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ À°é·» ç¶
ÁÅçðô» ñÂÆ ÃòÆÕÅð Áå¶
ÃÇåÕÅð ù çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË êð
ÇÂÔ òÆ ÇÕ ÃÅâ¶ Ã»Þ¶ ÇòÚÅð
Áå¶ àÆÚ¶ Áå¶ À°ç¶ô ÕÆ ÔéÍ ÇÕ
ÁÃÆº ÇÂÕ ç¹ò¼ñ¶ Ãì³è ç¶ ðÈê
ÇòÚ Çîñ Õ¶ Õ³î Õð ÃÕç¶ Ô»Í
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü½Ôé ÁË ë. ÕËé¶âÆ
ç¶ ÕÅðÜÕÅñ å¯º ÃðÕÅðÆ ðÅåðÆ
í¯Ü çÅ çÅÇÂðÅ ò¼âÅ Ô°³çÅ Ç×ÁÅ
Ç×ÁÅÍ êÇÔñ» ç¶ ÃðÕÅðÆ ðÅåðÆ
í¯Ü òè¶ð¶ ÃÅèÅðé Ãé êð
ìÅÁç ÇòÚ ÔÅñÅå» Áé°ÃÅð
ÇÂÃ ÇòÚ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷»
ôÅîñ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

ÁîðÆÕÅ çÆ ÒÃðÕÅðÆ ïÅåðÅÓ ñÂÆ ò·ÅÂÆà ÔÅÀ±Ã
F îÔÆé¶ êÇÔñ» ÔÆ ô¹ð± Õð Çç§çÅ ÔË ÇåÁÅðÆÁ»

ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ÚÆéÆ Õ³êéÆÁ» Óå¶ ñÅÂÆÁ» éòÆÁ» êÅì³çÆÁ» çÆ ÚÆé ò¾ñ¯º ÁÅñ¯ÚéÅ
åÅÂÆê¶, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÚÆé é¶

î³×ñòÅð ù ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º Õ³êéÆÁ»
Óå¶ ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» éòÆº êÅì³çÆÁ»
çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕÆåÆ, ÇÜé·» ç¶ ìÅð¶ ÇòÚ
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÚÆé ç¶ ø½ÜÆ êÅÇÂñà» ù
ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ ÔÇæÁÅð ç¶ ÇòÕÅÃ
ÇòÚ ìÆÇÜ³× çÆ îçç Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÚÆéÆ
Çòç¶ô î³åðÅñÅ ç¶ ì¹ñÅð¶ ò»× ò¶éÇìé é¶
òÅÇô³×àé ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô À°Ã çÆÁ»
Õ³êéÆÁ» ç¶ Õ³îÕÅ÷ ù ð¯Õä ñÂÆ ÇéðïÅå
Çéï³åðä Õçî» çÆ ç¹ðòðå¯º ì³ç Õð¶Í

ò»× é¶ ìÆÇÜ³× ÇòÚ ÁÅêäÆ ð¯÷ÅéÅ êzË Ã
ÕÅéëð³Ã ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ òÅð-òÅð

ðÅôàðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÇÃè»å ù Çìé» òÜ·Å
òèÅ-Úó·Å Õ¶ ç¼Ã ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ðÅÜ çÆ
ôÕåÆ çÆ ç¹ðòðå¯º ÚÆéÆ Õ³êéÆÁ» çÅ
çîé Õðé ñÂÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÇÃðø

Á³åððÅôàðÆ ÁÅðÇæÕ ÇòòÃæÅ Áå¶ òêÅð
Çéïî ù í³× ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ÁéËÇåÕ êÅ×ñêä ç¶ ê¼èð å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ
ÔËÍ ò»× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÚÆé î³× ÕðçÅ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ å°ð³å îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» Ü» ø½ÜÆ
ÁÅèÅÇðå î¹¼ÇçÁ» ç¶ éÅî Óå¶ ÁÅðÇæÕ, òêÅðÕ
Áå¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ î¹¼ÇçÁ» ç¶ ðÅÜéÆåÆÕðé,
îôÆéÆÕðé Áå¶ ÔÇæÁÅð ç¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃå¶îÅñ
ÕÆå¶ ×ñå ð¹ÞÅé ù áÆÕ Õð¶Í

ÁîðÆÕÅ ïÈÕð¶é ù ç¶ò¶×Å B.A
Áðì âÅñð çÆ ë½ÜÆ ÃÔÅÇÂåÅ

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÆ ð¼ÇÖÁÅ
ÇòíÅ× ç¶ î¹¼Ö çëåð êËºàÅ×é é¶ ô°¼ÕðòÅð ù
ïÈÕð¶é ù ñ§ì¶ Ãî¶º ñÂÆ ÔÇæÁÅð» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ
ç¶ ðÈê ÇòÚ B.A ÇìñÆÁé âÅñð çÆ òÅèÈ
ÃÔÅÇÂåÅ çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ ÇÂÃ éò¶º
ÃÔÅÇÂåÅ êËÕ¶Ü ÇòÚ êËàz¯Áà Çî÷ÅÂÆñ», ÔÅÕ
Â¶Áð ÇâëËºÃ ÇÃÃàî Áå¶ Çî÷ÅÂÆñ» Áå¶ Û¯à¶
ê¹îÅ âð¯é ñÂÆ ë³Çâ³× ôÅîñ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Ã³Õ¶å
Çîñ¶ Ôé ÇÕ ðÈÃ ò¼ñ¯º Õì÷¶ ÇòÚ ñÂ¶ ×Â¶
ÁÅêä¶ í±-íÅ× Óå¶ î¹ó Õ³àð¯ñ ÔÅÃñ Õðé çÆ
Õ¯Çôô åÇÔå ïÈÕð¶é ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ À°âÆÕÆ
×ÂÆ ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ Õðé òÅñÅ ÔËÍ 

ì¾Ú¶ å¶ ÃàÅë ÃéîÅÇéå

×¹ðç¹ÁÅðÅ Ã¾ÚÅ îÅð× çÅ ÕÆðåéÆ Ü¾æÅ íÅÂÆ Õ¹ñÇò§çð ÇÃ§Ø, íÅÂÆ î¯Ôä ÇÃ§Ø å¶ íÅÂÆ îÇé§çð
ÇÃ§Ø ðÃÇí§éÅ ÕÆðåé Õðç¶ Ãî¶ºÍ (ÇòÚÕÅð) Ãà¶Ü ÃÕ¾åð ÔðÇô§çð ÇÃ§Ø Ã§è± ×¹ðê¹ðì çÆÁ» Ã§×å» ù
òèÅÂÆÁ» Çç§ç¶ Ô¯Â¶Í (Ã¾Ü¶) ÃÕ±ñ ç¶ ÇÂ§ÚÅðÜ ÜÆéÅ Õ¶. ÇÃ§Ø ìÆìÆ ÇÕðé Õ½ð ù ÃéîÅÇéå Õðç¶ Ô¯Â¶Í

ÃÕ±ñ ç¶ ì¾Ú¶ Çâ×ðÆÁ» å¶ îÅä-ÃéîÅé Ô¯ä å¯º ìÅÁç çÆ ë¯à¯Í
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Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ é¶
î¹ÃåËçÆ òðåÇçÁ» ÃÅìÕÅ îÅñ î³åðÆ Áå¶
íÅÜêÅ é¶åÅ ×°ðêzÆå ÇÃ³Ø Õ»×ó ù Çòç¶ô øðÅð
Ô¯ä å¯º ð¯Õ ÇñÁÅ ÔËÍ ÃÅìÕÅ î³åðÆ ÇòÜÆñËºÃ ð¶ºÜ
ìÇá§âÅ Õ¯ñ ê¶ô Ô¯ä çÆ ìÜÅÂ¶ Çòç¶ô ëðÅð Ô¯ä
çÆ åÅÕ ÇòÚ ÃÆÍ Üç¯º ÃÅìÕÅ î³åðÆ Õ»×ó À°âÅä ëóé
çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ãé, å» À°é·» ù î½Õ¶ Óå¶ ð¯Õ ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ Ú¶å¶ ðÔ¶ ÇÕ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ò¼ñ¯º ÁÅîçé å¯º ò¼è
ÜÅÇÂçÅç ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Õ»×ó ÇõñÅø ÇòÜÆñËºÃ Ü»Ú
é§ìð Çå³é/B@BC Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ò¼ñ¯º
ÃÅìÕÅ î³åðÆ Õ»×ó ÇõñÅø ñ°¼ÕÁÅÀ±à é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÇòÜÆñËºÃ ù ÇíäÕ êË ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ
ÃÅìÕÅ î³åðÆ Õ»×ó Ü»Ú ç½ðÅé ÔÆ Çòç¶ô í¼Üä çÆ åÅÕ
ÇòÚ ÔËÍ Õ»×ó ù AA ÜÈé çÆ ðÅå ÕðÆì I òÜ¶ Çç¼ñÆ ç¶

Õ½î»åðÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ å¯º Çç¼ñÆ å¯º î»àðÆÁñ (ÕËé¶âÅ)
ñÂÆ ëñÅÂÆà Úó·é å¯º êÇÔñ» ÔÆ ð¯Õ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ ñ°¼ÕÁÅÀ±à é¯ÇàÃ ÜÅðÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ Õ»×ó ù
Çòç¶ô ÜÅä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÆº ÃÆÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð
Õ»×ó é¶ ÁËâÇî³àé ÜÅäÅ ÃÆÍ ÇòÜÆñËºÃ ð¶ºÜ ç¶

ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ ê¹ôàÆ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
Õ»×ó ù Çòç¶ô ÜÅä å¯º ð¯Õ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË êð Ç×zøåÅð
éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇòÜÆñËºÃ ÁÇèÕÅðÆ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ
Õ»×ó ù ÕÂÆ òÅð åñì ÕÆåÅ Ç×ÁÅ êð À°Ô ÇòÜÆñËºÃ
ÇìÀ±ð¯ ç¶ ÃÅÔîä¶ ê¶ô éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇòÜÆñËºÃ ð¶ºÜ ìÇá§âÅ
é¶ êÇÔñ» AG ÁêzËñ ù Õ»×ó ù åñì ÕÆåÅ ÃÆ êð À°Ã
òÕå Õ»×ó é¶ ÁÅêä¶ ×¯ÇâÁ» ç¶ Áêð¶ôé çÅ îËâÆÕñ
ÃðàÆÇëÕ¶à í¶Ü Çç¼åÅ ÃÆÍ Üç¯º ÇòÜÆñËºÃ ù Õ»×ó ç¶
áÆÕ Ô¯ä çÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ å» Õ»×ó ù CA îÂÆ ù ê¶ô
Ô¯ä òÅÃå¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ

ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç îÅîñÅ: ÇòÜÆñËºÃ é¶ Õ»×ó ù Çòç¶ô ëðÅð Ô¯ä å¯º ð¯ÇÕÁÅ!

Üéðñ

Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ Õ»×ðÃÆ ñÆâð
×°ðÇÃîðé î³â çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ØàÅ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÔ Õçî î³â ù
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º òÅÂÆ ôz¶äÆ
çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä å¯º ìÅÁç
À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ î³â é¶ ÇÂÃ
À°êð ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ ÔËÍ
À°Ã é¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé ù ê¼åð òÆ
ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ

ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ç¶ Â¶.âÆ.ÜÆ.êÆ.
ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ç¶ Ô°Õî» Áé°ÃÅð
î³â ù Çç¼å¶ ×Â¶ Á¼á Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
î¹ñÅ÷î» ÇòÚ¯º Û¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
î¹ñÅ÷î òÅêÃ ñË ñÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ×°ðÇÃîðé

ÇÃ³Ø î³â ù ÇêÛñ¶ ÃÅñ Çòç¶ô
å¯º Çîñ ðÔÆÁ» èîÕÆÁ» ç¶
î¼ç¶é÷ð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ ×zÇÔ î³åðÅñ¶
ò¼ñ¯º ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ î³â ù òÅÂÆ
ôz¶äÆ çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Õ¶ AA
ÜòÅé Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ
Ãì³èÆ ×°ðÇÃîðé î³â é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ À°Ã ù
ÃÆ.ÁÅð.êÆ. çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Çîñä
çÅ ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ ×³éîËé
òÅêÃ ñÂ¶ ÔéÍ À°é·» é¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ØàÅÀ°ä ìÅð¶ ð¯Ã êz×à
ÕðÇçÁ» ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ù
ê¼åð ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ

ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º
À°Ã ç¶ Øð ÜÅä òÅñÆ ×ñÆ ù
êÈðÆ åð·» ÃÆñ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

Medicare Supplement Plans

þñæ ÇÂ¿Ã¯ðËºÃ éÅ ÕðòÅÀ¹ä Óå¶ å¹ÔÅù Ü¹ðîÅéÅ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Á¾Ü ÔÆ ÁÅêäÆ Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ þñæ ÇÂ§ô¯ðËºÃ
ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÂ¿çðÜÆå îÅé ù ÕÅñ Õð¯Í ÇÜÔó¶ Covered
California ç¶ Certified Agent ÃéÍ ÇÂ¿çðÜÆå îÅé

Õ¯ñ þñæ ÇÂ¿Ã¯ðËºÃ çÅ ñ¿ì¶ Ãî¶º çÅ å÷ðìÅ þÍ

Ph.: (916) 900-2000

The American Rescue Plan passed by
President Biden could save you hundreds or
even thousands of dollars a month.
There is more financial help than ever before
Even if you didn’t qualify for subsidies
before, now you might be able to save 
thousands on health insurance premiums.
Huge tax credits are available only if you
apply thru Covered California

ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ç¹ÁÅðÅ êÅÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÁîðÆÕÆ ìÚÅÁ
ï¯ÜéÅ å°ÔÅù îÔÆé¶ Çò¼Ú Ô÷Åð» âÅñð çÆ ìÚå ÕðòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
êÇÔñ» éÅñ¯º òè¶ð¶ Çò¼åÆ îçç ÇîñÆ ÔËÍ
íÅò¶º å¹ÃÆº êÇÔñ» ÃìÇÃâÆÁ» ñÂÆ ï¯×åÅ ê±ðÆ éÔÆº Õðç¶ Ô¯, êð
Ô¹ä å¹ÃÆº ÇÃÔå ìÆîÅ êzÆîÆÁî» Óå¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù ìÚÅÀ¹ä ç¶
ï¯× Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯Í
íÅðÆ àËÕÃ ´ËÇâà Õ¶òñ å» ÔÆ À¹êñìè Ô¹§ç¶ Ôé, Ü¶ å¹ÃÆº Õòðâ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¹ÁÅðÅ Áð÷Æ Çç§ç¶ Ô¯Í

Mann & Associates Insurance Services, Inc.
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ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ Õ»×ðÃÆ ñÆâð
×°ðÇÃîðé î³â çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ØàÅÂÆ 

ê³ÜÅì î³åðÆ î³âñ ò¾ñ¯º AI å¶
B@ ÜÈé ù ÇòèÅé ÃíÅ çÅ Çòô¶ô
ÇÂÜñÅÃ ì¹ñÅÀ°ä çÆ êzòÅé×Æ
Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅì

î³åðÆ î³âñ é¶ AI Áå¶ B@ ÜÈé
ù ÇòèÅé ÃíÅ çÅ Çòô¶ô
ÇÂÜñÅÃ ì¹ñÅÀ°ä çÆ êzòÅé×Æ
ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì³èÆ ëËÃñÅ î¹¼Ö
î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ êzèÅé×Æ
Ô¶á Ô¯ÂÆ î³åðÆ î³âñ çÆ îÆÇà³×
ÇòÚ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ îÅé é¶ ÇÕÔÅ,
ÃÈìÅ ÃðÕÅð ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòèÅé
ÃíÅ ÃËôé ÇòÚ ÕÂÆ ÁÇÔî Çì¼ñ
ê¶ô Õð¶×ÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòèÅé
ÃíÅ ÃËôé ç¶ Õ³îÕÅÜ çÅ ëËÃñÅ
òêÅð ÃñÅÔÕÅð Õî¶àÆ Õð¶×ÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇòèÅé ÃíÅ
çÅ Çòô¶ô ÃËôé ÔË Áå¶ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç îÅéÃÈé ÃËôé Ô¯ò¶×ÅÍ

ÃÆ.ÁË î. îÅé é¶ ÇÕÔÅ,
Çì÷éÃ ÁËâòÅÂÆ÷ðÆ Õî¶àÆ
ÇòÚ Ü¯ òÆ Ô¯ð î¹¼ç¶ ÁÅÀ°ä×¶,
À°é·» ù îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶×Æ å¶
Ü¶ Õ¯ÂÆ êzÃåÅò ÇñÁÅÀ°ä çÆ
ñ¯ó êÂÆ, å» À°Ã Óå¶ òÆ ëËÃñÅ
ÇñÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ ê¹¼Û¶ ÜÅä Óå¶
ÇÕ ÕÆ ê¶ºâ± ÇòÕÅÃ ë³â
(ÁÅð.âÆ.ÁË ë.) å¶ ðÅôàðÆ ÇÃÔå
Çîôé åÇÔå ìÕÅÇÂÁÅ ë³â» ç¶
î¹¼ç¶ Óå¶ Çòô¶ô ÃËôé ì¹ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, îÅé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð
é¶ ë³â ÜÅðÆ Õðé Óå¶ ð¯Õ ñÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÜñÅÃ ç½ðÅé ÒÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆÓ çÆ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
ìÕÅÇÂÁÅ ÁÅð.âÆ.ÁË ë. Áå¶
éËôéñ ÔËñæ Çîôé
(ÁË é.ÁË Ú.ÁË î.) åÇÔå ë³â
ÜÅðÆ Õðé Óå¶ ÒëzÆ÷Ó çÅ î¹¼çÅ
À°áÅÂ¶ ÜÅä çÆ Ã³íÅòéÅ ÔËÍ

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÇòÜÆñËºÃ é¶ Ü³×-Â¶-
ÁÅ÷ÅçÆ ïÅç×Åð îÅîñ¶
Ãì³èÆ âÅ. ìðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
Ôîçðç ù é¯ÇàÃ í¶Ü Õ¶
AF ÜÈé ù î¹ó Üñ§èð
çøåð ÓÚ ÔÅ÷ð Ô¯ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ Ôîçðç ù
ê³ÜÅì ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ çÅ ÇÂÔ
åÆÜÅ é¯ÇàÃ ÔËÍ ÇòÜÆñËºÃ é¶
êÇÔñ» BD îÂÆ å¶ î×ð¯º BI
îÂÆ ù Ôîçðç ù ê¶ô Ô¯ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆ êð À°é·» Çé¼ÜÆ
ð¹Þ¶ÇòÁ» çÅ ÔòÅñÅ Çç³ÇçÁ»
A@ Ççé» çÅ Ãî» î³Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÃ î×ð¯º ÇòÜÆñËºÃ é¶
Ôîçðç ù I ÜÈé ù
Ã¼ÇçÁÅ ÃÆ êð ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ÔÆ À°Ô ê³ÜÅì å¶
ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ Õ¯ðà
Úñ¶ ×Â¶Í êÇÔñÆ ÜÈé ù
Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé
ÁçÅñå é¶ ìðÇÜ³çð

ÇÃ³Ø ù åñì Õðé å¯º êÇÔñ»
êzôéÅòñÆ í¶Üä ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶
ÃéÍ ÇÂÃ î×ð¯º ÇòÜÆñËºÃ é¶
À°é·» ù êzôéÅòñÆ í¶Ü Çç¼åÆÍ
ÇòÜÆñËºÃ é¶ Ô°ä À°é·» ù AF
ÜÈé ù ÜòÅì ñË Õ¶ ÔÅ÷ð Ô¯ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

ÇòÜÆñËºÃ ò¼ñ¯º ìðÇÜ³çð Ôîçðç î¹ó åñì

Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
×Ëº×Ãàð å¶ Ô¯ð ÁêðÅèÆ
òÅðçÅå» ÕðÕ¶ ÜÅÁñÆ
êÅÃê¯ðà» ðÅÔÆº Çòç¶ô À°âÅðÆ
îÅð Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ çÅ Ö¹ñÅÃÅ
ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ é¶ ÕÆåÅ ÔËÍ
ê¹ÇñÃ é¶ ÜÅÁñÆ êÅÃê¯ðà
ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ÁêðÅèÆÁ» ù Çòç¶ô
í¶Üä òÅñ¶ Á³åððÅÜÆ ×ð¯Ô ç¶ AB
îËºìð» ù Ç×zøåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
î¹ñ÷î ê³ÜÅì, Çç¼ñÆ, ÔÇðÁÅäÅ å¶
ÞÅðÖ³â ÃÈÇìÁ» éÅñ Ãì³èå ÔéÍ
ÇÂé·» é¶ ç¶ô Á³çð ò¼âÅ éË àòðÕ
ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ î¹ñ÷î» çÆ
ôéÅõå ÃÅòä Õ°îÅð, Ã¯Ôä ñÅñ,
éÇò³çð ÇÃ³Ø, ÜÃÇò³çð Ç×¼ñ ÃÅð¶
òÅÃÆ ÕËæñ, ðÅÕ¶ô Õ°îÅð òÅÃÆ Ç÷ñ·Å

Õ°ðÈÕô¶åð, Ãðòä ÇÃ³Ø
òÅÃÆ Ç÷ñ·Å Ã¯éÆêå,
Á³Çîzå ðÅØò òÅÃÆ
×°ó×ÅÀ°º (ÃÅð¶
ÔÇðÁÅäÅ), çñÆê Õ°îÅð
êÅÃòÅé òÅÃÆ èéìÅç
(ÞÅðÖ³â), éòÆé Õ°îÅð

À°ðë ì¼ìÈ òÅÃÆ ÞìÅñ, Ç÷ñ·Å åðé
åÅðé, Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø À°ðë Ã³ÜÈ
òÅÃÆ Ç÷ñ·Å åðé åÅðé, ÁîðÆÕ
ÇÃ³Ø òÅÃÆ Á³ÇîzåÃð å¶ ðÅÔ°ñ úÞÅ
òÅÃÆ éòÆº Çç¼ñÆ ôÅîñ ÃéÍ 

ê¹ÇñÃ é¶ î¹ñ÷î» Õ¯ñ¯º âð¼× îéÆ
òÜ¯º BB ñ¼Ö AE Ô÷Åð ð¹êÂ¶, ÜÅÁñÆ
çÃåÅò¶÷» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ìä¶ ç¯
ÜÅÁñÆ êÅÃê¯ðà, ÇÂ¼Õ ÇðòÅñòð
CB ì¯ð å¶ ÚÅð ÕÅðå±Ã» å¯º ÇÂñÅòÅ
A@ ×zÅî ÔËð¯ÇÂé ìðÅîç ÕÆåÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Ãì³è ÇòÚ æÅäÅ îÕìÈñê¹ðÅ ÓÚ
Õ¶Ã çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ çÅ
çÅÁòÅ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î» å¯º ê¹¼ÛÇ×¼Û
ÇòÚ Ô¯ð ò¼â¶ Ö¹ñÅÃ¶ Ô¯ä çÆ À°îÆç
ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ Â¶.âÆ.ÃÆ.êÆ. ÁÇíî³ÇéÀ±
ðÅäÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÕ À°Õå
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ÇÂ¼Õ ×ð¯Ô ìäÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÔóÅ ÜÅÁñÆ
çÃåÅò¶÷» ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ íÅðåÆ
êÅÃê¯ðà ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ÁêðÅèÆÁ» å¶
×Ëº×Ãàð» ù Çòç¶ô í¶ÜçÅ ÔËÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ×ð¯Ô é¶ ÜÅÁñÆ
êÅÃê¯ðà Óå¶ ÇÂ¼Õ åÃÕð Ôðí¶Ü ÇÃ³Ø
À°ðø ÜÅò¶ç ù ê¹ðå×Åñ í¶Üä ÇòÚ
îçç ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ô ×¯ÇÂ³çòÅñ Ü¶ñ·
ÇòÚ¯º ÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ,
ÇÜÃ ÇõñÅø êÇÔñ» ÔÆ Á¼á Õ¶Ã
çðÜ ÔéÍ

×Ëº×Ãàð å¶ Ô¯ð ÁêðÅèÆ òÅðçÅå» ÕðÕ¶ ÜÅÁñÆ
êÅÃê¯ðà» ðÅÔÆº Çòç¶ô ù îÅð Ü»ç¶ é¶ À°âÅðÆ
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Global Allianz

Atul Kapoor
C.E.O

Neat Allen Sawyer
Attorney at law

«¬ÓΔ◊∂ÙÈ √∂Ú≈Úª
ÿ∂¨ «‘ø√≈ Á∂ ’∂√
ÈÙ≈ ’’∂ ◊æ‚Δ ⁄Ò≈¿π‰≈ 
’øÓ ”Â∂ √æ‡ Ò◊‰≈

555 Capitol Mall SUITE 1245, Sacramento, CA 95814
Phone:209-808-2136, 209-952-5578, 1-916-806-7042, Fax: 209-476-7188

LAW FIRM LLP
’≈˘ÈΔ
√Ò≈‘ª

Asylum &
Deportation

Defense

ÇÃÁÅÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÓÚ B î½Ü±çÅ
ÁËμî.êÆ÷ ç¶ íÅÜêÅ ç¶ é¶ó¶ Ô¯ä ç¶ ÚðÚ¶!

ñ°ÇèÁÅäÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅì ÓÚ¯º ò¼âÆ êÅðàÆ éÅñ
Ãì³èå ç¯ îËºìð êÅðñÆîËºà
Á¼ÜÕ¼ñ· íÅÜêÅ çÆ ÛåðÆ Óå¶
î³âðÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ çÆ õìð
ðÅÜÃÆ ×ÇñÁÅÇðÁ» ÓÚ À°â Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ ÇÂÃ À° â ðÔÆ õìð ÓÚ ÇÂÔ
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÓÚ
íÅÜêÅ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÁÅêä¶ ìñìÈå¶ Óå¶ ñóé ç¶
ð½ºÁ ÇòÚ ÔË, ÇÜÃ ç¶ Ú¾ñç¶
Õ»×ðÃ ÇòÚ ò¼âÅ ÁÅèÅð ð¼Öä

òÅñ¶ î½ÜÈçÅ ÁË î.êÆ. À°é·» çÆ
êÕó ÇòÚ Ô°ä¶ ÔÆ ÁÅ ×Â¶Í ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ÁÜ¶ A@ îÔÆé¶
êÂ¶ Ô¯ä Óå¶ íÅÜêÅ À°é·» ç¯
ÁË î.êÆ. ù ÁÅêäÆ ðÅÜÃÆ ÛåðÆ
Óå¶ Á×Ãå Ü» Ãå³ìð ÇòÚ À°åð
Õ¶ ò¼âÆ Ã³é· ñ×Å ÃÕçÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ À°ç¯º Ú¯ä» ÇòÚ ÇÃðø D
îÔÆé¶ ðÇÔ³ç¶ Ô¯ä×¶ å¶ Çëð À°é·»
ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä òÅñ¶ ÁË î.êÆ.
Ã¼Üä» ç¶ ÔñÕ¶ ÓÚ Ç÷îéÆ Ú¯ä
çÆ Ã§íÅòéÅ î¹¼Õ ÜÅò¶×ÆÍ

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ
(ÁÅê) é¶ ÇòèÅÇÂÕ
ì¹¼èðÅî ù ê³ÜÅì ÇÂÕÅÂÆ
çÅ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé
Çéï°Õå Õðé çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÔËÍ ì¹èðÅî ì¹ãñÅâÅ
ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶ å¯º ÇòèÅÇÂÕ
ÔéÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ êÅðàÆ é¶
ÚÅð ÃÈìÅ îÆå êzèÅé» Ãî¶å Û¶ Ô¯ð
ÁÔ°ç¶çÅð» çÅ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅ
ÔËÍ ÇÂÃ åÇÔå ìàÅñÅ å¯º
ÇòèÅÇÂÕ Áîéô¶ð ÇÃ³Ø ÕñÃÆ,
À°óî¹ó å¯º ÇòèÅÇÂÕ ÜÃòÆð
ÇÃ³Ø ðÅÜÅ Ç×¼ñ, ÃzÆ î¹ÕåÃð
ÃÅÇÔì å¯º ÇòèÅÇÂÕ Ü×çÆê ÇÃ³Ø
ÕÅÕÅ ìðÅó Áå¶ Ö³éÅ å¯º
ÇòèÅÇÂÕ åð¹éêzÆå ÇÃ³Ø ù ÃÈìÅ
îÆå êzèÅé Çéï°Õå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ

ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» êÅðàÆ ÁÅ×È
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø Ã¶Öò» ù ÃÈìÅ
Üéðñ ÃÕ¼åð ÜçÇÕ
èðîÕ¯à ç¶ ÇòèÅÇÂÕ
çÇò³çðÜÆå ÇÃ³Ø ñÅâÆ ù
êÅðàÆ ç¶ ïÈæ Çò³× ç¶ ÃÈìÅ

êzèÅé çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÔËÍ
î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶ àòÆà
Õð Õ¶ ÃÅð¶ éò¶º ÁÔ°ç¶çÅð» ù
òèÅÂÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ÇòèÅé ÃíÅ
ÔñÕÅ ì¹ãñÅâÅ å¯º ÇòèÅÇÂÕ
Çêz³ÃÆêñ ì¹¼èðÅî ù ÒÁÅêÓ çÅ
ÃÈìÅÂÆ ÕÅðÜÕÅðÆ êzèÅé Çéï°Õå
ÕÆå¶ ÜÅä î×ð¯º ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ
êÅðàÆ Ãð×ðîÆÁ» é¶ å¶÷Æ ëó·
ñÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ÇòÚ êÇÔñÆ òÅð
Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º îÅéÃÅ Ç÷ñ·¶
ç¶ ÇÕÃ¶ ÁÅ×È ù ÁÇÜÔÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÔËÍ

«ÚË≈«¬’ ÏπºË≈Ó “¡≈Í” ÁΔ Í≥‹≈Ï
«¬’≈¬Δ Á∂ ’≈‹’≈Δ ÍzË≈È «ÈÔ∞’ÂÚ³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ê³ÜÅì

ç¶ ÕËìÇéà î³åðÆ ñÅñ Ú³ç
ÕàÅðÈÚ¼Õ ÇõñÅø ÇÜéÃÆ ô¯ôä ç¶
ÇÂñ÷Åî ñÅÀ°ä òÅñ¶ Õ¶ôò
Õ°îÅð é¶ Ô°ä ïÈ-àðé ñË ÇñÁÅ

ÔËÍ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ
çÆ Çòô¶ô Ü»Ú
àÆî Õ¯ñ Õ¶ôò
Õ°îÅð é¶ ÁÅêäÆ
êÇÔñÆ ÇôÕÅÇÂå
å¯º î¯óÅ Õ¼àÇçÁ»

ÕËìÇéà î³åðÆ ÕàÅðÈÚ¼Õ ÇõñÅø
Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÅÀ°ä å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ç÷Õðï¯×
ÔË ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð» é¶ ÇÂÔ ×¼ñ
À°íÅðÆ ÃÆ ÇÕ ÕËìÇéà î³åðÆ
ÕàÅðÈÚ¼Õ é¶ À°Ã ò¶ñ¶ êÆóå çÅ
ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÕÆåÅ, Üç¯º À°Ô
B@AC ÇòÚ éÅìÅñ× ÃÆÍ ÃÈåð»
Áé°ÃÅð êáÅéÕ¯à Ç÷ñ·¶ ç¶

ÁË Ã.ÁË ë.ÁËñ. Ü¶.ÁËñ. ÃðÕÅðÆ
ÃÆéÆÁð ÃËÕ³âðÆ ÃÕÈñ ç¶
Çêz³ÃÆêñ é¶ AA îÂÆ B@BC ù
êáÅéÕ¯à ê¹ÇñÃ ù ê¼åð í¶Ü Õ¶
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ Õ¶ôò Õ°îÅð
B@@G-@H ÇòÚ ÇÂÃ ÃÕÈñ çÅ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã çÆ
Üéî ÇîåÆ C îÂÆ AIIC òÆ ç¼ÃÆ
×ÂÆÍ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî é¶ êÅÇÂÁÅ
ÇÕ ØàéÅ òÅñ¶ B@AC ç¶ òð·¶
ÇòÚ òÆ êÆóå éÅìÅñ× éÔÆº
ÃÆÍ êÆóå ÃÕÈñ ÓÚ¯º é½òÆº ÕñÅÃ
çÅ âðÅê ÁÅÀ±à ÔËÍ

ÃÈåð» Áé°ÃÅð êÆóå é¶ E
ÜÈé ù Çòô¶ô Ü»Ú àÆî ù

ÁÅêäÅ ÇìÁÅé í¶Ü Õ¶ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÔÆº ÕðÅÀ°äÅ
ÚÅÔ°³çÅ ÔË Áå¶ êÆóå é¶ ÇìÁÅé
ÇñÖç¶ Ô¯Â¶ çÆ ÇÂÕ òÆâÆú òÆ
ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî
é¶ À°Ã ù Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ê¶ô Ô¯ä
ñÂÆ ÇÕÔÅ å» êÆóå é¶ A@ ÜÈé
ù ê¶ô Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÁÅÖÆÍ

ÃÈåð» Áé°ÃÅð êÆóå é¶ H
ÜÈé ù ÔÆ Çòô¶ô Ü»Ú àÆî éÅñ
Ã³êðÕ ÕÆåÅ Áå¶ I ÜÈé ù êÆóå
Çòô¶ô Ü»Ú àÆî Á¼×¶ ê¶ô Ô¯ÇÂÁÅÍ
Çå³é îËºìðÆ àÆî é¶ êÆóå ç¶ ê¶ô
Ô¯ä î½Õ¶ çÆ òÆâÆú×ðÅëÆ òÆ
ÕðòÅÂÆ Áå¶ êÆóå é¶ ÇÔ³çÆ
íÅôÅ ÇòÚ ÇñÖ Õ¶ ÇÂÃ îÅîñ¶
ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ éÅ ÕðÅÀ°ä
çÆ ×¼ñ ÁÅÖÆÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ é¶ Çòô¶ô Ü»Ú

àÆî Õ¯ñ ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã
çÅ î¯ìÅÂÆñ ø¯é ×°³î Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ
Áå¶ À°Ã Õ¯ñ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ
î¯ìÅÂÆñ ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ
é¶ ÇÂÕ òÆâÆú ÇçÖÅÂÆ Ü¯ ÇÕ
ìçñÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî Á¼×¶ Õ¯ÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñËä
å¯º òÆ ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ

Õ½îÆ ÕÇîôé é¶ êÆóå
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ éÅñ Ãì³èå Ô¯ä
çÆ ×¼ñ òÆ ÕÆåÆ ÃÆ êz³å± Ü»Ú
àÆî é¶ ÇÂÔ åðÕ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ
ÕËìÇéà î³åðÆ ÕàÅðÈÚ¼Õ õ°ç òÆ
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ òð× éÅñ
Ãì³èå ÔéÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ Õ½îÆ
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ ÕÇîôé é¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù F ÜÈé ù åÆÜÅ
é¯ÇàÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ AB ÜÈé å¼Õ
Çðê¯ðà î³×Æ ÃÆÍ

’‡≈»⁄º’ Ó≈ÓÒ≈: «Ù’≈«¬Â’Â≈ ÚºÒØ∫ ’≈Ú≈¬Δ ’Ú≈¿∞‰ ÂØ∫ «¬È’≈

øðÆçÕ¯à, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁËºàÆ
×Ëº×Ãàð àÅÃÕ ë¯ðÃ é¶ â¶ðÅ êz¶îÆ
êzçÆê Õ°îÅð ç¶ Õåñ Õ»â ÇòÚ
ñ¯óÆºç¶ î¹ñ÷î ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù
Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ÇÂ¼æ¶ ÇÂñÅÕÅ
îËÇÜÃàð¶à ÁÜËêÅñ ÇÃ³Ø çÆ
ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅÍ
ÁçÅñå é¶ î¹ñ÷î ù ê¹¼Û-
êóåÅñ ñÂÆ ÚÅð Ççé ç¶ ê¹ÇñÃ
Çðî»â Óå¶ í¶Üä çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ
ÔËÍ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø ×Ëº×Ãàð ×¯ñâÆ ìðÅó ñÂÆ

ê³ÜÅì ÇòÚ ÁêðÅÇèÕ
Ãð×ðîÆÁ» ÕðçÅ ÃÆÍ A@
éò³ìð B@BB ù Õ¯àÕêÈðÅ ÇòÚ

Õåñ Ô¯Â¶ ì¶ÁçìÆ Õ»â ç¶
î¹ñ÷î Áå¶ â¶ðÅ êz¶îÆ êzçÆê
Õ°îÅð ç¶ Õåñ ÇòÚ ÔðêzÆå
ÇÃ³Ø é¶ ÕÇæå å½ð Óå¶ ÁÇÔî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆ Áå¶ î¹ñ÷î»
ù ÔÇæÁÅð, òÅÔé Áå¶ êËÃÅ
ÁÅÇç î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
êzçÆê Õåñ Õ»â ÇòÚ Ç÷ñ·Å
ê¹ÇñÃ Ô°ä å¼Õ ç¯ éÅìÅñ×
ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å AE ÇòÁÕåÆÁ» ù
Ç×zøåÅð Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
Õ¶Ã ÇòÚ ×¯ñâÆ ìðÅó çÆ

Ç×zøåÅð ìÅÕÆ ÔËÍ ÁËºàÆ ×Ëº×Ãàð
àÅÃÕ ë¯ðÃ àÆî é¶ ÁçÅñå ù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø
ëðÆçÕ¯à ç¶ Çê³â ð¯óÆ ÕêÈðÅ çÅ
òÃéÆÕ ÔË Áå¶ À°Ã é¶ ×Ëº×Ãàð
×¯ñâÆ ìðÅó éÅñ ðñ Õ¶ ê³ÜÅì
ÇòÚ Ô¯ð òÆ ÁêðÅÇèÕ ØàéÅò»
ù Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ å¯º
ÃÅð¶ ÁêðÅè» ìÅð¶ ê¹¼Û-êóåÅñ
ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÁçÅñå é¶ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ù
ê¹ÇñÃ Çðî»â Óå¶ í¶Ü Çç¼åÅ ÔËÍ 

â¶ðÅ êz¶îÆ Õåñ Õ»â: î¹ñ÷î ÔðêzÆå Á¼á îÔÆÇéÁ» î×ð¯º Ç×zøåÅð

ÁËºàÆ ×Ëº×Ãàð àÅÃÕ ë¯ðÃ çÆ ÇÔðÅÃå
Çò¼Ú ×Ëº×Ãàð ÔðêzÆå ÇÃ³ØÍ

ÇôÕÅÇÂåÕðåÅ é¶ ê¹ÇñÃ
Õ¯ñ ÇñÖåÆ å½ð Óå¶ ÇìÁÅé
çðÜ ÕðòÅÂ¶
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Á§ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
çÆÁ» Ú¯ä» ù ñË Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ò¯à
ìäÅÀ°ä çÆ êzÇÕÇðÁÅ ô°ðÈ Õðé
çÆ ÕòÅÇÂç ÁÅð³í Õðé ç¶
Ã³Õ¶å Ôé, ÁÇÜÔ¶ Çò¼Ú ôz̄îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¶
êzèÅé ÁËâò¯Õ¶à ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø
èÅîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ
ÇòÚ ÁÜ¶ òÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà
ñÅ×È ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º
×°ðç¹ÁÅðÅ Ü°âÆôÆÁñ ÕÇîôé
ù ÇÂ¼Õ î³× ê¼åð ðÅÔÆº ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ AA
îËºìð» çÆ Ú¯ä ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
Áîñ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÆº
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
çÆÁ» Ú¯ä» ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ò¯à
ÃÈÚÆÁ» Ã¯èä íÅò Áêâ¶à
Õðé çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË,

å» ÇÕ ÁË Ã.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. îËºìð» çÅ
éò» Üéðñ ÔÅÀ±Ã Ú¹ÇäÁÅ
ÜÅò¶ êð ÇÂÃ ëËÃñ¶ ç¶ ÁÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç òÆ ÃÇæåÆ Ãê¾ôà
éÔÆº Çç¼Ã ðÔÆÍ

ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÔÇðÁÅäÅ ÇÃ¼Ö
×°ðç¹ÁÅðÅ îËé¶ÜîËºà Õî¶àÆ Ô¯ºç
ÓÚ ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔË å¶ À°é·» ò¼ñ¯º
×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé çÅ êzì³è
òÆ Ã³íÅñ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ å¶ çÈÜ¶
êÅÃ¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà AIBE
òÆ ÕÅÇÂî ÔË, ÇÜÃ Áé°ÃÅð
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÇÃ¼è¶ Ú¹ä¶ Ü»ç¶

AEG îËºìð» ÇòÚ¯º A@ îËºìð å¶
Õ°¼ñ AIA îËºìð» ÓÚ¯º AA îËºìð
ÔÇðÁÅä¶ ÓÚ¯º ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Ô°ä ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ Ãê¾ôà
éÔÆº ÔË ÇÕ ÔÇðÁÅäÅ Õî¶àÆ ç¶
AA îËºìð» çÅ ÕÆ ìä¶×Å Ü»
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ Üéðñ ÔÅÀ±Ã
ÓÚ¯º AA îËºìð ØàÅ Çç¼å¶ ÜÅä×¶
Ü» AIBE ÁËÕà ÓÚ Ã¯è ÕÆåÆ
ÜÅò¶×Æ ÇÕÀ°ºÇÕ Ú³âÆ×ó· å¶
ÇÔîÅÚñ ÓÚ Ú¯ä» Ãì³èÆ Õ¯ÂÆ
ÔñÚñ éÔÆº å¶ éÅ ÔÆ Ú³âÆ×ó·
å¶ ÇÔîÅÚñ ç¶ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ò¯à»
ìäÅÀ°ä ù òÆ ñË Õ¶ ÇÕÃ¶ åð·»
çÅ é¯ÇàÃ ÁÜ¶ å¼Õ ÜÅðÆ éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¾ñ¯º Ú¯ä» ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ
ò¯à Ã±ÚÆÁ» Áêâ¶à Õðé çÅ ÁËñÅé

15 to 21 June, 2023 Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USAÍ≥‹≈Ï Ó∂Ò USA 11 ê³ÜÅì

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅì
ÕËìÇéà é¶ êzÅÂÆò¶à ÃËÕàð ç¶
ÜÆ.òÆ.Õ¶. ×¯ÇÂ³çòÅñ åÅê
ÇìÜñÆ Øð çÆ õðÆç êzÇÕÇðÁÅ
ÇòÚ ÇÃðø ÇÔ¼ÃÅ ñËä ù êzòÅé×Æ
Çç¼åÆ ÔËÍ îÅéÃÅ ÓÚ ê³ÜÅì
ò÷Åðå çÆ Ô¯ÂÆ îÆÇà³× ÇòÚ ÇÂÔ
øËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ÇÂÃ êzÅÂÆò¶à æðîñ çÆ
õðÆç ù ñË Õ¶ Ô°ä ç¹ÇÚ¼åÆ ÓÚ
ÜÅêçÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÇÃðø
À°ç¯º ÔÆ õðÆç ñÂÆ Õçî Á¼×¶
òèÅÂ¶×Æ, Ü¶Õð õðÆç î¹¼ñ ê³ÜÅì
ñÂÆ ã°¼Õò» Ô¯ò¶×ÅÍ ÃÈìÅÂÆ
ÃðÕÅð êzÅÂÆò¶à æðîñ çÆ õðÆç
ù ñË Õ¶ êËð ÇêÛ»Ô ÇÖ¼Úä ç¶ ð½ºÁ
ÇòÚ ÔËÍ 

ÃÈåð» Áé°ÃÅð ×¯ÇÂ³çòÅñ
æðîñ êñ»à ù õðÆçä ñÂÆ AE
ÜÈé å¯º êÇÔñ» Çò¼åÆ Çì¼â å»
êÅò¶×Æ êz³å± ÃðÕÅð Ô°ä ÇÂÃ
æðîñ ù Çò¼å¯º ìÅÔð Ô¯ Õ¶
õðÆçä ç¶ ð½ºÁ ÇòÚ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» Çò¼å î³åðÆ ÔðêÅñ
ÇÃ³Ø ÚÆîÅ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
ìäÆ ÕËìÇéà Ãì Õî¶àÆ é¶ ÇÂÃ
êzÅÂÆò¶à æðîñ ù õðÆçä çÆÁ»
Ã³íÅòéÅò» åñÅôÆÁ» ÃéÍ ÃÈåð»
Áé°ÃÅð î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé é¶
ÕËìÇéà îÆÇà³× ÇòÚ ×¯ÇÂ³çòÅñ
æðîñ êñ»à çÆ õðÆç ìÅð¶
Ãê¼ôà ÁÅÖ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Ü¶ ã°Õò¶º
î¹¼ñ Óå¶ æðîñ Çîñ¶×Å å» ÔÆ
õðÆç ñÂÆ Õçî Á¼×¶ òèÅÂ¶
ÜÅä×¶Í ÕËìÇéà é¶ ÇÃðø õðÆç
êzÇÕÇðÁÅ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä çÆ

ÔÅîÆ íðÆ ÔËÍ 
ÃÈåð ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ê³ÜÅì

ÃðÕÅð ÁÅêäÆ ôðå Óå¶ ÔÆ åÅê
ÇìÜñÆ Øð ù õðÆçäÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔË,
ÇÜÃ ìÅð¶ êÅòðÕ½î ù ÔçÅÇÂå»
ÜÅðÆ Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
êzÅÂÆò¶à æðîñ ù õðÆçä ñÂÆ
ÕËìÇéà Ãì Õî¶àÆ çÆ B ÜÈé ù
îÆÇà³× òÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ
êzÅÂÆò¶à æðîñ çÆ õðÆç ÇòÚñ¶
Ãí ØÅà¶-òÅè¶ é÷ð ÓÚ ð¼Ö Õ¶
ÚðÚÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ
×¯ÇÂ³çòÅñ æðîñ êñ»à ù
õðÆçä ÇòÚ ÕðÆì ÇÂ¼Õ çðÜé
Õ³êéÆÁ» é¶ ð¹ÚÆ ÇçÖÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ ÁâÅéÆ êÅòð, ò¶ç»åÅ ×ð¹¼ê
Áå¶ ÇÜ³çñ êÅòð òÆ ôÅîñ ÔËÍ
ÇÂÃ æðîñ å¯º ÃðÕÅð ù ÇìÜñÆ
îÇÔ³×Æ êË ðÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ æðîñ
ù ÚñÅÀ°ä òÅñÆ Õ³êéÆ çÅ
çÆòÅÿÅ ÇéÕñ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ÁËÕÇÃÃ
ìËºÕ é¶ ÜÆ.òÆ.Õ¶. ×ð¹¼ê çÆ Çò¼åÆ
î³çÔÅñÆ Ãì³èÆ ÁÕå±ìð B@BB
ÇòÚ ÒéËôéñ Õ³êéÆ ñÅÁ
ÇàzÇìÀ±éñÓ ç¶ ÔËçðÅìÅç ìËºÚ Õ¯ñ
êàÆôé çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ¶
åð·» ÕðÆì çðÜé Çò¼åÆ Ã³ÃæÅò»
é¶ ÇÂÃ ç¶ ÇõñÅø FEHD Õð¯ó ç¶
çÅÁò¶ çÅÇÂð ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ê³ÜÅì ÃðÕÅð ×¯ÇÂ³çòÅñ æðîñ çÆ
õðÆç ù ñË Õ¶ Ô°ä ç¹ÇÚ¼åÆ ÓÚ

B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ù ñË
Õ¶ Ã¹ÖìÆð Òñ°ÇèÁÅäÅ, ìÇá§âÅ,
Çëð¯÷ê¹ðÓ å¯º êð å¯ñä ñ¼×¶!
ñ°ÇèÁÅäÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø
ìÅçñ Ü¯ Á¼ÜÕñ·
Çøð¯÷ê¹ð å¯º
ÁË î.êÆ. Ôé å¶
À°é·» çÆ
èðîêåéÆ ìÆìÅ

ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ ìÇá§âÅ å¯º
î½ÜÈçÅ ÁË î.êÆ. ÔéÍ íÅò¶º
B@BD çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ A@
îÔÆé¶ ìÅÕÆ ìÚç¶ Ôé êð Ô¯ðé»
êÅðàÆÁ» ÇòÚ ÕÃðå ô°ðÈ Ô¯
×ÂÆ ÔË, À°æ¶ ÁÕÅñÆ çñ é¶ òÆ
Õ³é Ú¹¼Õ ñÂ¶ ÔéÍ

Ô°ä ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶
ÇÂÕ êÇðòÅð ÓÚ ÇÂÕ ÇàÕà ç¶ä
çÅ ÁËñÅé Ü¯ ÕÆåÅ ÔË, À°Ã éÅñ
Ô°ä ÁÕÅñÆ çñ ç¶ é¶åÅò» ÇòÚ
ÇÂÔ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ B@BD çÆÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ Ö¹ç ÔÆ Ú¯ä ñóé×¶ Ü»
À°é·» çÆ êåéÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ ñ¯Õ
ÃíÅ çÅ ÇÕÔóÅ ÔñÕÅ Ô¯ò¶×Å,
À°Ã ìÅð¶ ÃÈåð» Áå¶ êÅðàÆ Ö¶î¶
ÇòÚ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ÁÅêä¶ ê¼èð Óå¶ Ü¯ Ãðò¶
ÕðòÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¾æ¯º À°Ô ôÅé
éÅñ ÇÜ¼å ÃÕä, ÇÜÔó¶
ÔñÇÕÁ» ÇòÚ êÅðàÆ Á³çðÖÅå¶
Ãðò¶ ÕðòÅÀ°ä çÆ ÚðÚÅ ÔË,
À°é·» ÇòÚ ÇÂÕ å» î½ÜÈçÅ ñ¯Õ
ÃíÅ Çëð¯÷ê¹ð å¯º, çÈÜÅ ìÇá§âÅ,
åÆÜÅ ñ°ÇèÁÅäÅ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÕÇîôé ù ÔÇðÁÅäÅ ÓÚ AA
îËºìð» çÆ Ú¯ä ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
Áîñ ô°ðÈ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ

ê¿ÜÅì ÕËìÇéà é¶
êzÇÕÇðÁÅ ÓÚ ÇÃðë ÇÔ¾ÃÅ
ñËä çÆ Çç¾åÆ êzòÅé×Æ
Çò¼å¯º ìÅÔð Ô¯ Õ¶ õðÆçä
ç¶ ð½ºÁ ÓÚ éÔÆº ÃðÕÅð

ñ°ÇèÁÅäÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶ ðÅÜ×°ðÈ
é×ð é¶ó¶ ÃÆ.ÁË î.ÁË Ã. ÇÂéë¯ ÇÃÃàî÷ ÇñîÇàâ
ç¶ çøåð ÓÚ A@ ÜÈé ù Ô¯ÂÆ H.DI Õð¯ó ð¹êÂ¶ çÆ
ñ°¼à éÅñ Ãì³èå îÅîñ¶ ÇòÚ âÆ.ÜÆ.êÆ. ×½ðò
ïÅçò é¶ àòÆà ÕÆåÅ ÇÕ ÕÅÀ±ºàð ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ç¶
ÃÇÔï¯× éÅñ ñ°ÇèÁÅäÅ ê¹ÇñÃ é¶ F@ Ø³ÇàÁ» å¯º
òÆ Ø¼à Ãî¶º ÓÚ ñ°¼à çÆ òÅðçÅå ù Ã¹ñÞÅ ÇñÁÅ
ÔËÍ  À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÅÇ÷ô ÓÚ ôÅîñ A@

î¹ñ÷î» ÇòÚ¯º ê³Ü ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶ ò¼âÆ
ìðÅîç×Æ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ôÇé¾ÚðòÅð åóÕ¶ ÕðÆì
A@ ÔÇæÁÅðì³ç ñ°à¶ð¶ Õ³êéÆ ç¶ çëåð ÓÚ çÅÖñ
Ô¯ Õ¶ ê³Ü î¹ñÅ÷î» ù ì³çÆ ìäÅ Õ¶ Õ³êéÆ ç¶
çøåð ÇòÚ¯º H.DI Õð¯ó ð¹êÂ¶ ñ°¼à Õ¶ ÕËô òËé
ÇòÚ ëðÅð Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ìÅÁç ÇòÚ î¹¼ñ»ê¹ð é¶ó¶
òËé ù Û¼â Çç¼åÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ òËé ÇòÚ¯º Çå³é
ÔÇæÁÅð ìðÅîç ÕÆå¶ Ãé, Ü¯ Õ³êéÆ ç¶ ÃéÍ

ñ°ÇèÁÅäÅ ÓÚ Ô¯ÂÆ Õð¯ó» çÆ ñ°¼à îÅîñ¶ ÓÚ E Ç×zøåÅð: âÆ.ÜÆ.êÆ.
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Loose Fabrics, Groceries, Blankets, Vegetables
500 N. Palora Ave. Yuba City, CA 95991

L.A. MERCHANDISE

‹À∫‡√ ’ÓΔ˜ª ¡Â∂
Ò∂‚Δ˜ √±‡ √∂Ò ”Â∂ ‘ÈÕ

Toilet Water Pressure (Elite 2 Bio Bider)
A budget Friendly solution for your desire to feel exception-

ally clean and reduce toilet paper waste

only $ 41.99+Tax

Íæ◊ª
‘ Â∑ª ÁΔ¡ª Íæ◊ª

Í«‘Òª C ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÁΔ ‹◊∑≈
‘π‰ A.GI ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÷ΔÁØ

Ò≈¬Δ«Èø◊
√πæ‡ª ÁΔ Ò≈¬Δ«Èø◊
Í«‘Òª D.E@ ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ Ú≈ÒΔ ‘π‰

A.GI ‚≈Ò ÍÃÂΔ
◊‹ ÁΔ ÷ΔÁØ

√»‡
‘ Â∑ª Á≈ √»‡
B@ ‚≈Ò «Ú⁄

÷ΔÁØ
buy 5 get
one free

» ‘ Â∑ª Á∂ ‹ØÛª,
Ó≈√Í∂ÙΔ¡ª Á∂ ÁÁª ÁΔ
ÁÚ≈¬Δ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «ÓÒÁΔ ˛Õ

» Âπ‘≈‚∂ fiÛÁ∂ Ú≈Òª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬Δ
√≈‚∂ ’ØÒ ‘ÏÒ ‘∂¡ Â∂Ò
¿πÍÒÏË ˛Õ

» Ù»◊ Á∂ ÓΔ˜ª Ò¬Δ ’∂Ò∂
Á≈ ‹»√ «¬ÊØ∫ ÷ΔÁØÕ

ÇÂ§âÆÁÅ å¯º Mattress ÃÃå¶ ð¶à Óå¶ êÔ¹§Ú ü¾ÕÆ þÍ

Red Label Tea 900 Gm $ 3.99 Bio Bidet Elite 2 $ 39.99+Tax
(Smart Lota)

ÇÂ¾æ¶ åÅ÷Å
Ãì÷ÆÁ» Ôð
ð¯÷ ÇîñçÆÁ»

ÔéÍ

ïÈìÅ ÇÃàÆ çÅ
Ãí å¯º ò¾âÅ
×Ì¯ÃðÆ Ãà¯ð

Baksho Kaur VislaHardev Singh Visla
530-671-0439, Fax-530-822-0439

cell- 530-844-3250.

Ú≈È Ú≈Ò≈
Óø‹≈ √∂Ò

”Â∂ ˛

◊ØÒ‚È ¡≈‡≈ È≈Ò D@@
◊Ã≈Ó √π‹Δ ÍÀ’∂‡ ÓπÎæÂ 

‘ Â∑ª ÁΔ Á≈Ò √∂Ò ”Â∂ ˛Õ

’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ Ì≈ÂΔ «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª ˘ Á∂Ù «È’≈Ò∂
ÁΔ ËÓ’Δ ”Â∂ Ì≈Â √’≈ È∂ ‹Â≈¬Δ «⁄≥Â≈
à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- íÅðå é¶

ÕËé¶âÅ ÇòÚ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ î¹¼çÅ Çòç¶ô
î³åðÆ ÁË Ã. ÜËô³Õð ÷ðÆÂ¶
ÁÅêä¶ ÕËé¶âÆÁé Ôîð¹åìÅ Õ¯ñ
À°áÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÈåð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÕËé¶âÆÁé ÁÇèÕÅðÆÁ» ù
òÅð-òÅð Çéðê¼Ö ðÇÔä çÆ
åÅÕÆç ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Õ¯ÂÆ öñåÆ
éÔÆº ÃÆÍ ÃÈåð» é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕËé¶âÅ ÓÚ Õ°Þ íÅðåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÕÇæå å½ð Óå¶
ÜÅÁñÆ çÅÖñÅ ê¼åð Üî·»
ÕðÅÀ°ä ñÂÆ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÆ
èîÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÁÃñ
Ç×äåÆ îÆâÆÁÅ ÇòÚ ç¼Ã¶ ÜÅ
ðÔ¶ G@@ å¯º ìÔ°å Ø¼à ÔËÍ

ÃÈåð» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ
À°é·» ç¶ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ ç¶ é¯ÇàÃ»
Óå¶ Ãà¶Á ÁÅðâð êzÅêå Ô¯Â¶
ÔéÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÃòÅ×åï¯× ÔË ÇÕ íÅðå
ÃðÕÅð ç¶ Çéð³åð ïåé» é¶
ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ù ÇÂ¼Õ
îé°¼ÖÆ êÔ°³Ú ÁêäÅÀ°ä Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä ù
ì¯ðâ ÇòÚ ôÅîñ Õðé ÇòÚ
îÔ¼åòêÈðé í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ
ÃÈåð» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂé·» ÇòÚ¯º
Ç÷ÁÅçÅåð ÇòÇçÁÅðæÆ
B@AG-B@AI ç½ðÅé ÕËé¶âÅ ×Â¶
ÃéÍ ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õðé
å¯º ìÅÁç À°é·» ÇòÚ¯º Õ°Þ é¶

òðÕ êðÇîà êzÅêå ÕÆå¶, Üç¯º
ÇÕ Õ°Þ é¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ êó·ÅÂÆ
ÜÅðÆ ð¼ÖÆÍ

ÇÂ¼Õ ÃÈåð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÒíÅðå ÇÂÔ îÅîñÅ ÕËé¶âÅ Áå¶
éòÆº Çç¼ñÆ ÇòÚ ÕËé¶âÆÁé
ÁÇèÕÅðÆÁ» Õ¯ñ À°áÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Çòç¶ô î³åðÆ é¶ ÁÅêä¶
ÕËé¶âÆÁé Ôîð¹åìÅ éÅñ òÆ
îÅîñÅ À°áÅÇÂÁÅÍ ÃÕ¼åð
(êÈðìÆ), ÁË î.ÂÆ.Â¶. é¶ ÇÂÃ ÃÅñ
ÁêzËñ ÇòÚ ÁÅêäÆ ÕËé¶âÅ ë¶ðÆ
ç½ðÅé ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù À°áÅÇÂÁÅÍ
íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à à¯ð»à¯ ÇòÚ ÇÜ¼æ¶
Ç÷ÁÅçÅåð ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÇæå
Ôé, À°é·» ÇòÚ¯º ìÔ°ÇåÁ» ù
Çîñ¶ ÔéÍ ÕËé¶âÆÁé
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù òÅð-òÅð
Çéðê¼Ö Ô¯ä Áå¶ îÅéòåÅòÅçÆ
êÔ°³Ú ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Õ¯ÂÆ öñåÆ
éÔÆº ÃÆÍ ÃÈåð» é¶ î¹åÅìÕ ÇÂÔ
òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÕËé¶âÆÁé êzäÅñÆ ÓÚ ÖÅîÆÁ»
Áå¶ ÇîÔéå çÆ ØÅà ÃÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù òÆ÷Å
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ
çÅÖñ Ô¯ä çÆ ÇÂÜÅ÷å òÆ
Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ÓÚ G@@
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Çâê¯ðà Õðé çÆ Ú¼ñ ðÔÆ
Ü»Ú å¯º ìÅÁç Ô°ä Ô¯ð ç¶ô òÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÓÚ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ÜÅÁñÆ
çÃåÅò¶÷» ù ñË Õ¶ Ú½ÕÃ Ô¯ ×Â¶ Ôé, ÇÜÃ
ÕÅðé ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÅ òÆ÷Å ð¼ç Ô¯ä ç¶
îÅîñ¶ òÆ ò¼è ×Â¶ ÔéÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃñÅÔÕÅð» é¶
òÆ Çòç¶ô» ÇòÚ êó·ÅÂÆ Õðé ç¶ ÚÅÔòÅé
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷» çÅ
ÃÔÅðÅ éÅ ñËä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÔËÍ À°é·» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ô°ä ÜðîéÆ, ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ Áå¶
ÕËé¶âÅ ÇòÚ Çòç¶ô» å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ çÃåÅò¶÷» çÆ ÚËÇÕ³× òèÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÕðÅÃ ÚËÇÕ³× ñÂÆ
À°îÆçòÅð» ç¶ ÇòÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ» éÅñ
Ã³êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ»

ÇòÚ ëÆÃ» Ø¼à Ô¯ä ÕÅðé Áð÷ÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ Ç÷ÁÅçÅ ÔË êð Ô°ä êzÅÂÆò¶à
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» òÆ òè¶ð¶ ÃÅòèÅéÆ òðå
ðÔÆÁ» ÔéÍ îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» ç¶ Áé°ÃÅð
îÅðÚ ÓÚ ÕËé¶âÆÁé ÁÇèÕÅðÆ G@@
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Çâê¯ðà Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ
Õð ðÔ¶ Ãé, ÇÜé·» é¶ òÆ÷Å Ã¹ð¼ÇÖÁå Õðé
ñÂÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶ ÜÅÁñÆ çÅÖñÅ
ê¶ôÕô ê¼åð» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÃÆÍ ÃñÅÔÕÅð»
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷ êzÅÂÆò¶à

ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆ ÃÅÖ ù ÖðÅì Õðç¶ Ôé,
ÃðÕÅð» ù ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆ Ü»Ú òèÅÀ°ä
çÅ çÅÇÂðÅ òèÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ÕÅðé Ô°ä
íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù î¹ôÕñ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ

ëË âð¶ôé ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶ Á×ñÆ ÃÈÚéÅ
å¼Õ ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ, Ü³îÈ Áå¶ ÕôîÆð,
À°åðÅÖ³â Áå¶ À°åð êzç¶ô å¯º ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
çÆÁ» Áð÷ÆÁ» çÆ êzÇÕÇðÁÅ Óå¶ ð¯Õ ñ×Å
Çç¼åÆ ÔË, ÜçÇÕ ê¼ÛîÆ ÇÃâéÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ é¶
îÂÆ Áå¶ ÜÈé ñÂÆ ê³ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶
×°ÜðÅå å¯º íðåÆ Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» ÁêzËñ ÇòÚ Ø¼à¯-Ø¼à ÚÅð Ô¯ð
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÕà¯ðÆÁÅ, ÁËÇâæ Õ¯òÅé,
à¯ð¶éÃ Áå¶ ç¼ÖäÆ ÕðÅÃ é¶ Ú¯äò¶º íÅðåÆ
Ö¶åð» å¯º çÅÖñ¶ Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÃÆÍ

’¬Δ Á∂Ùª ÁΔ¡ª Ô»ÈΔÚ«√‡Δ¡ª «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª Á∂ ‹≈¡ÒΔ Á√Â≈Ú∂˜ª ˘ ÒÀ ’∂ ‘Ø¬Δ¡ª ⁄Ω’√ 
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» é¶ Ü»Ú çÅ çÅÇÂðÅ
òèÅÇÂÁÅ; ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ òÆ÷Å
ð¼ç Ô¯ä ç¶ îÅîñ¶ òè¶ 

Ú³âÆ×ó·/Üñ§èð (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Çòç¶ô» ÓÚ
ÇìÔåð Ç÷³ç×Æ çÆ ç½ó ÇòÚ ÃÈì¶
çÆÁ» Á½ðå» ç¶ ô¯ôä ù ð¯Õä Ãì³èÆ
éÆåÆ ÇéðîÅä òÅÃå¶ ÁÅêäÆ åð·»
çÆ êÇÔñÆ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ ÃîÅÇÜÕ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, ÇÂÃåðÆ å¶ ìÅñ ÇòÕÅÃ
ÇòíÅ× çÆ î³åðÆ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Üñ§èð ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆÍ
Üñ§èð ç¶ Ç÷ñ·Å êzì³èÕÆ Õ³êñËÕÃ
ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ ç½ðÅé
ÃæÅéÕ ÃðÕÅð» ìÅð¶ î³åðÆ ìñÕÅð
ÇÃ³Ø, ÇòèÅÇÂÕÅ ÇÂ³çðÜÆå Õ½ð îÅé,
ÇâêàÆ ÕÇîôéð çÆê ÇôÖÅ ôðîÅ,
ê³ÜÅì Õ³à¶éð å¶ ò¶Áð ÔÅÀ±Ã
ÕÅðê¯ð¶ôé ç¶ Ú¶ÁðîËé ðÅÜÇò³çð
Õ½ð ÇæÁÅóÅ å¶ ê³ÜÅì ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ç÷Çñ·Á» ÓÚ¯º ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ

Á½ðå» é¶ ÇôðÕå ÕðÕ¶ À°é·» éÅñ
Ô¯Â¶ ç¹Ö»å ìÅð¶ ÕËìÇéà î³åðÆ ù
ÜÅäÈ³ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ÕËìÇéà î³åðÆ é¶
À°é·» çÅ ç¹¼Ö ò³âÅÇÂÁÅ å¶ ïÕÆé
ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ íÇò¼Ö ÓÚ ÁÇÜÔÆÁ»
è¯ÖÅèóÆÁ» ù ð¯Õä ñÂÆ ê³ÜÅì
ÃðÕÅð î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé çÆ
Á×òÅÂÆ Ô¶á ïåéôÆñ ÔËÍ ÇòÚÅð
ÚðÚÅ ç½ðÅé Õ°Þ Á½ðå» ò¼ñº̄ ç¼ÇÃÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Â¶Ü³à» ò¼ñº̄ À°é·» ù é½ÕðÆ
çÅ Þ»ÃÅ ç¶ Õ¶ Ö¹ôÔÅñ Ç÷³ç×Æ ç¶
Ã¹øéÅ ÇçÖÅ å¶ ìÅÔðñ¶ ç¶ô ÓÚ í¶Ü

Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜæ¶ À°é·» ù ÕÂÆ åð·»
ç¶ ô¯ôä çÅ ÇôÕÅð Ô¯äÅ ÇêÁÅÍ
ÕËìÇéà î³åðÆ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì çÆÁ» Á½ðå» éÅñ Ô¯
ðÔÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» î³çíÅ×Æ ô¯ôä
òÅÇñÁ» ØàéÅò» Áå¶ îÅó¶ òåÆð¶
ù ÃÈìÅ ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå
Óå¶ ÃÇÔä éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å å¶ ÇÂÃ
ù ð¯Õä ñÂÆ Ãõå ÕÅùéÆ åðîÆî»
òÆ ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòÚÅð-òà»çð¶
ç½ðÅé Ãí åº̄ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Â¶Ü³à»
ðÅÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆ è¯ÖÅèóÆ çÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ ÔË, ÇÜÃ ù ê³ÜÅì
ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ÁäÁÇèÕÅðå Â¶Ü³à» ù
é¼æ êÅ Õ¶ çÈð ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Í À°é·»
Á½ðå» ç¶ ÃôÕåÆÕðé çÆ ×¼ñ Óå¶
õÅÃ ÷¯ð Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅì

Á³çð Ú¼ñ ðÔ¶ ÒÃÖÆ òé ÃàÅê ÃËºàðÓ
ÃÕÆî ðÅÔÆº Á½ðå» ù ò¼è åº̄ ò¼è
ñÅí êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ ïåé ÕÆå¶
ÜÅä×¶Í À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶
ÇÜÔó¶ Ç÷Çñ·Á» ÓÚ ÒÃÖÆ òé ÃàÅê
ÃËºàðÓ Ö¹¼ñ· Ú¹¼Õ¶ Ôé, À°æ¶ ô¯ôä Ü»
ÇÔ³ÃÅ êÆóå Á½ðå» ÒÃÖÆ òé ÃàÅê
ÃËºàðÓ éÅñ Ã³êðÕ ÕðÕ¶ å°ð³å î¹øå
ÃÔÅÇÂåÅ ñË ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÕËìÇéà
î³åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð Á½ðå» çÆ íñÅÂÆ
Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ òÚéì¼è ÔË, ÇÂÃ
î³åò ñÂÆ ÃîÅÇÜÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
ÇÂÃåðÆ Áå¶ ìÅñ ÇòÕÅÃ ÇòíÅ×
ÁèÆé ò¼Ö-ò¼Ö ÃÕÆî» ñÅ×È
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ Ô¯ð
éòÆÁ» ÃÕÆî» ñÅ×È Õðé ñÂÆ
ÇòÀ°ºåì³çÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Íø‹≈Ï √’≈ ÚæÒØ∫ «ÚÁ∂Ùª ”⁄ ¡ΩÂª Á≈ ÙØÙ‰ Ø’‰ Ò¬Δ Úº‚Δ Í«‘Ò’ÁÓΔ
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’Ø«‘È± ‘Δ≈ Ú≈Í√ «Ò¡≈¿∞‰ Á≈
Ó≈ÓÒ≈ √’≈ Á∂ «Ú⁄≈¡ËΔÈ
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

Õ¯ÇÔé±ð ÔÆð¶ ù íÅðå òÅêÃ
ÇñÁÅÀ°ä çÅ îÅîñÅ ÒÃðÕÅð ç¶
ÇòÚÅðÁèÆé ÔËÍÓ ç¼Ãäï¯× ÔË
ÇÕ Õ°Þ Ççé êÇÔñ» Ã³ÃçÆ
Õî¶àÆ Õ¯ñ ÇÂÕ Çðê¯ðà ð¼ÖÆ
×ÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º êÇÔñ»
ìðåÅéòÆ ÃÅîðÅÜ ò¼ñ¯º ñË
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Õ¯ÇÔé±ð ÔÆðÅ Áå¶
Ô¯ð ÕÆîåÆ òÃå» òÅêÃ î³×ä
å¯º íÅðå ù Õ¯ÂÆ òÆ éÔÆº ð¯Õ
ÃÕçÅÍ ÃÇíÁÅÚÅð ìÅð¶ Õ¶ºçðÆ
ðÅÜ î³åðÆ î¶ØòÅñ é¶ Õ¯ÇÔé±ð
ìÅð¶ ê¹¼Û¶ ÇÂÕ ÃòÅñ ç¶ ÜòÅì
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ îÅîñÅ
ÇòÚÅð ÁèÆé ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
B@AD å¯º êÇÔñ» ÇÃðø AC Ú¯ðÆ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» òÃå» î¯óÆÁ»
×ÂÆÁ» ÔéÍ ÜçÇÕ B@AD å¯º
ìÅÁç êzèÅé î³åðÆ éÇð³çð
î¯çÆ ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ç½ðÅé BCA
Ú¯ðÆ ÕÆåÆÁ» ê¹ðÅåé òÃå»

òÅêÃ ÇñÁ»çÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ
î¶ØòÅñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶
Ã³ÃçÆ Õî¶àÆ çÆ Çðê¯ðà êó·
ñÂÆ ÔË å¶ Õ¯ÇÔé±ð ìÅð¶ ÇòÚÅð Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ
àð»Ãê¯ðà, ÃËð-ÃêÅàÅ å¶
Ã¾ÇíÁÅÚÅð ìÅð¶ Ã³Ãç çÆ
ÃæÅÂÆ Õî¶àÆ é¶ Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆÁ»
ÇòðÅÃåÆ ÚÆ÷» ìÅð¶ ÁÅêäÆ
Çðê¯ðà ÇòÚ ÃðÕÅð ù ì¶éåÆ
ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÇÔé±ð ù òÅêÃ
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Ô¯ð Õ³î Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ A@E.F
ÕËð¶à çÅ Õ¯ÇÔé±ð ç¹éÆÁ» ç¶ Ãí
å¯º ò¼â¶ ÁÅÕÅð ç¶ Õ¼à¶ Ô¯Â¶
ÔÆÇðÁ» ÓÚ ôÅîñ ÔËÍ ÇÂÔ

òðåîÅé ÇòÚ ïÈ.Õ¶. ç¶
ÒÕðÅÀ±é ÇÜÀ±ñ÷Ó çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË,
ÇÜÃ ù ôÅÔÆ êÇðòÅð êÇÔéçÅ
ÔËÍ òÅÂÆ.ÁË Ã.ÁÅð. Õ»×ðÃ ç¶
ÁÅ×È ÇòÜËÃÅÂÆ ðË âÆ çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ Õî¶àÆ é¶ ÃðÕÅð
ù ÇÂÃ ÕÆîåÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ
ÇòðÅÃå ù òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä
ñÂÆ ÁÅñîÆ ê¼èð Óå¶ êzÚ¼Çñå
êzÇÕÇðÁÅ çÅ êÅñä Õðé çÅ
Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔËÍ Õî¶àÆ ç¶ ÃÈåð»
î¹åÅìÕ ÕÅùéÆ îÅîÇñÁ» ìÅð¶
ÇòíÅ× ç¶ Õ¶ºçðÆ ÃÕ¼åð Çéå¶é
Ú³çðÅ é¶ Õî¶àÆ ù ÜÅäÈ
ÕðÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ AIG@ ç¶ ÇÂÕ
ïÈéËÃÕ¯ ÃîÞ½å¶ åÇÔå Õ¯ÇÔé±ð
ù òÅêÃ íÅðå ÇñÁÅÀ°ä çÆ
ÕÅðòÅÂÆ Çò¼ãÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

Üéðñ

úàòÅ, (ê§ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ
çÆ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð îÂÆ ÓÚ @.B
ëÆÃçÆ òè Õ¶ E.B ëÆÃçÆ Óå¶
êÔ°³Ú ×ÂÆ ÔË, Ü¯ ðÅôàðÆ Á³ÕóÅ
Â¶Ü³ÃÆ î¹åÅìÕ é½º îÔÆÇéÁ» ÓÚ
êÇÔñÅ òÅèÅ ÔËÍ ÃàËÇàÃÇàÕÃ
ÕËé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ é½ÜòÅé»
(AE å¯º BD ÃÅñ çÆ À°îð) ÇòÚ
ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ çð îÂÆ ÇòÚ
A@.G êzåÆôå ÃÆ, Ü¯ ÁêzËñ ç¶
î¹ÕÅìñ¶ A.A êzåÆôå ò¼è ÔËÍ

EE ÃÅñ Áå¶ ÇÂÃ å¯º ò¼è À°îð
ç¶ ñ¯Õ» ÇòÚ, ì¶ð¹÷×ÅðÆ çÆ çð
@.B êzåÆôå òè Õ¶ D.A
êzåÆôå Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ 

ÕËé¶âÅ ÓÚ ì¶ð¹÷×ÅðÆ çð ò¼è Õ¶ E.B øÆÃç ê¹¼ÜÆ
‘ÁÓÈ «√ßÿ ’≈‘ÒØ∫ ¡Ò±‰≈ ‡Øª‡Ø ˘ ÙËª‹ÒΔ¡ª ¡«ÍÂ

à̄ð»à̄, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇêÛñ¶ ÇçéÆº êzÇÃ¾è
ÁÅ×± ÕÅîð¶â çñÜÆå ÇÃ§Ø ÕÅÔñ¯º ç¶
Ãê¹¾åð Ôðçîé ÇÃ§Ø, Çê¿â Áñ±äÅ,
×¹ðçÅÃê¹ð çÅ à¯ð»à¯ ÇòÖ¶ ÇÂÕ Ã§Ö¶ê ÇÜÔÆ
ÇìîÅðÆ å¯º ìÅÁç ÇçÔ»å Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Ôðçîé çÆ À¹îð ñ×í× CI ÃÅñ çÆ ÃÆÍ
À¹Ô ÁÅêç¶ Çê¾Û¶ à¯ð»à¯ ÇòÖ¶ êåéÆ ÇÂÕ ê¹¾åð Áå¶
ÇÂÕ èÆ Û¾â ×Â¶ ÔéÍ À¹é·» çÆ ÁÅåÇîÕ ô»åÆ

éÇîå ÃzÆ ÃÇÔÜ êÅá ÃÅÇÔì ç¶ í¯×
À¹êð§å Á§Çåî ÁðçÅÃ Áå¶ ôðè»ÜñÆ
ÃîÅð¯Ô Çê¿â Áñ±äÅ ÇòÖ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ôðè»ÜñÆ ÃîÅð¯Ô ÇòÚ ò¾Ö-ò¾Ö
ÁçÅÇðÁ» ç¶ ÁÅ×±, ê¾åðÕÅð, ñ¶ÖÕ Áå¶
ÕñÅÕÅð» é¶ ôðè»ÜñÆÁ» ÁðÇêå

ÕÆåÆÁ»Í ÇÂÃ ôðè»ÜñÆ ÃîÅð¯Ô ÇòÚ ÇÂñÅÕ¶ ç¶
êåò§å¶ Ã¾Üä» å¯º ÇÂñÅòÅ êzî¹¾Ö ôÖÃÆÁå»

Ã¹Öç¶ò ÇÃ§Ø íÅ×¯ÕÅò», ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø, Ã¹íÅô
ÕËñ¶, ÔðÚðé ÇÃ§Ø Á½ÜñÅ, ÁËâò¯Õ¶à çÇò§çð
ÇÃ§Ø, î¯Ôé ÇÃ§Ø Áñó Çê¿âÆ, ×¹ñ÷Åð ÇÃ§Ø,
ìÃ§å Õ¯ñ, ÔðêÅñ ÇÃ§Ø ÛÆéÅ, êzåÅê ÇÃ§Ø ÛÆéÅ,
ÃñÇò§çð ÇÃ§Ø ÇéÔ§×, î¾Öä ÇÃ§Ø Õ¹ÔÅó, ð§Üé
òëÅ, Ã¹Çð§çð ÇÃ§Ø íÅ×¯òÅñÆÁÅ, ìÅÜòÅ ìàÅñÅ,
ÜÃò§å ÔÅÃ, Ôðç¶ò ÇÃ§Ø ìÅÜ¶ÚÕ¯, ìñìÆð ÇÃ§Ø,
ÔðÜÆå ÇÃ§Ø Áå¶ ìñÇò§çð ìÅñ× ÔÅ÷ð ÃéÍ

àðÈâ¯ ù ÞàÕÅ: Ú¯ä» ÓÚ
Çòç¶ôÆ çÖñ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú

ç¶ Çé×ðÅé ò¼ñ¯º ÁÃåÆøÅ
òËéÕÈòð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ

çÆÁ» ÇêÛñÆÁ»
Ã³ÃçÆ Ú¯ä» ÓÚ
Çòç¶ôÆ çõñ
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
Õî¶àÆ ç¶ Çé×ðÅé
å¶ ÃÅìÕÅ ×òðéð

Üéðñ â¶Çòâ Ü½ÔéÃàé é¶
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¼åÅÍ ÇêÛñ¶ Ôøå¶
À°Ã é¶ Ã³ÃçÆ çñ ò¼ñ¯º ìÔ°î¼å
éÅñ êÅÃ ÕÆå¶ îå¶ ù Çà¼Ú
ÜÅäÇçÁ» ÁÔ°ç¶ Óå¶ ìä¶ ðÇÔä
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇêzòÆ Õ½ºÃñ
çëåð é¶ ò¼Öð¶ ê¼åð ðÅÔÆº
ÁÃåÆë¶ çÆ åÃçÆÕ ÕðÇçÁ» À°Ã
çÅ è³éòÅç ÕÆåÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã
é¶ ñ¯Õ Ã¶òÕ ò»× ç¶ô Áå¶ ç¶ô
òÅÃÆÁ» éÅñ ÕÆåÅ ÁÇÔç
ÇéôáÅ éÅñ ÇéíÅÇÂÁÅ ÔËÍ ç¯ Õ°
îÔÆé¶ êÇÔñ» ÕËé¶âÅ ÓÚ B@AI å¶
B@BA çÆÁ» êÅðñÆîËºà Ú¯ä» ÇòÚ
Çòç¶ôÆ çÖñ Ãì³èÆ ÚÆé çÅ é»Á
ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ°¼Þ Ççé
ìÅÁç ÇÂÃ ÓÚ íÅðå Ãî¶å Ô¯ð
Õ°Þ Ô¯ð ç¶ô» ç¶ é» Ü°ó¶ ÃéÍ

’ÀÈ∂‚≈ √’≈ ÚæÒØ∫ √ÀÒ≈ÈΔ Ú‹Ø∫ «ÏÈª ÚΔ˜≈ ’ÀÈ∂‚≈
¡≈¿∞‰ Ú≈«Ò¡ª ÁΔ √»⁄Δ ”⁄ AC ‘Ø Á∂Ù Ù≈ÓÒ 
à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ

ÃðÕÅð é¶ ÃËñÅéÆ òÜ¯º Çìé»
òÆ÷Å ÕËé¶âÅ ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ»
çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ AC Ô¯ð ç¶ô ôÅîñ
ÕÆå¶ ÔéÍ

ÁÅòÅÃ î³åðÆ ÇÃÁÅé øð¶÷ð
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ æÅÂÆñËºâ, î½ð¼Õ¯,
Õ¯ÃàÅ ðÆÕÅ, ÇëñêÆé÷ å¶
êéÅîÅ Ãî¶å Õ°ñ AC ç¶ô» ç¶
ÃËñÅéÆ Ô°ä G âÅñð ëÆÃ íð Õ¶
Çî³à» ÇòÚ ÕËé¶âÅ çÅ ÁÅð÷Æ
òÆÜÅ êzÅêå Õð ÃÕä×¶Í ÇÂÃ
êzÇÕÇðÁÅ åÇÔå À°ÔÆ ñ¯Õ ï¯×
î³é¶ ÜÅä×¶, ÇÜé·» êÇÔñ» Õç¶
ÕËé¶âÅ çÆ ïÅåðÅ ÕÆåÆ Ô¯ò¶ Ü»
ÇÜé·» ç¶ êÅÃê¯ðà Óå¶ ÁîðÆÕÅ
çÅ òÆ÷Å ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂñËÕàzÅÇéÕ àðËòñ
ÁæÅðÅÂÆ÷¶ôé (ÂÆ.àÆ.Â¶.)
êz¯×ðÅî ÇòÚ Ô°ä AC ç¶ô» ù

ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂé·» AC
ç¶ô» ç¶ êÅÃê¯ðà èÅðÕ Ô°ä
ÔòÅÂÆ Ãøð ò¶ñ¶ àËºêð¶ðÆ
ðË÷ÆâËºÃ òÆ÷Å (àÆ.ÁÅð.òÆ.) å¯º
Çìé» ÕËé¶âÅ çÆ ïÅåðÅ Õð
ÃÕä×¶Í ÔÅñ»ÇÕ ï¯× Ô¯ä ñÂÆ
ÇÂÔé» ç¶ô» ç¶ ïÅåðÆÁ» Õ¯ñ
Ü» å» ÇêÛñ¶ A@ ÃÅñ» ÇòÚ
ÇÂ¼Õ ÕËé¶âÆÁé òÆ÷Å Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü» òðåîÅé ÇòÚ
ÇÂÕ òËè Ã³ï°Õå ðÅÜ ×Ëð-
êzòÅÃÆ òÆ÷Å (United States
non-immigrant visa) Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ð¯÷ÅéÅ Öìð» êó·é ñÂÆ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com

Ã³ÃçÆ Õî¶àÆ ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ
Çðê¯ðà î¹åÅìÕ ì¶ôÕÆîåÆ
ÔÆðÅ òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ÓÚ
Õ¯ÂÆ ÁÇó¼ÕÅ éÔÆº
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ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ ´ËÇâà Çðê¶Áð Õðç¶ Ô»Í
¡≈Í‰≈ ¥À«‚‡ ·Δ’ ’Ú≈¿π‰
Ò¬Δ √≈‚∂ È≈Ò √øÍ’ ’ØÕ

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ
´ËÇâà ÃÕ¯ð òèÅ

ÃÕç¶ Ô»Í

ç¹ìÂÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÃÔå,
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ òÅåÅòðä çÆ
Ã³íÅñ ñÂÆ Õ³î Õð ðÔÆ
ÒÁÅêä» ê³ÜÅì ëÅÀ±ºâ¶ôéÓ é¶
ÁÅêä» êÇÔñÅ Á³åððÅôàðÆ
ÃîÅ×î âÅ. Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø èÈðÆ
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ç¹ìÂÆ ç¶
ÔïÅå ÁÅâÆà¯ðÆÁî ÇòÚ
ÕðòÅÇÂÁÅÍ Ã³î¶ñé çÅ î¹¼Ö
À°ç¶ô BAòÆº ÃçÆ ç¶ ÇòÇçÁÕ
ÇòÕÅÃ ñÂÆ îÅéÇÃÕ âð Öåî
ÕðÕ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
Ãðìê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ ù î¹¼Ö
ð¼ÖÇçÁ» ðÃîÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù
ÇÕ¼åÅ î¹ÖÆ, ×Ëð ðÃîÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ù Ç×ÁÅé Áå¶ Ú¶å³éåÅ íðêÈð
ìéÅÀ°äÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ã³î¶ñé ÇòÚ
ÕËé¶âÅ, ÇÂ³×ñËºâ, ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ
Áå¶ ç¹ìÂÆ ç¶ ÇòÇçÁÕ îÅÇÔð»
é¶ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ Ã³î¶ñé ç½ðÅé
ò¼Ö-ò¼Ö ì¹ñÅÇðÁ» ô¶Ö Ã¹ñåÅé
Çìé éÅÇÃð, Çìé Ô°îÇç ðÅôÆç,
ôzÆ ÜÇå³çð òËÇçÁÅ êzèÅé
ïÈ.Â¶.ÂÆ., Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø Õ³èÅðÆ,
Ú¶ÁðîËé ×°ðçòÅðÅ Õî¶àÆ
ç¹ìÂÆ, ÃåéÅî ÇÃ³Ø Ã³èÈ
Ú»Ãñð Ú³âÆ×ó· ïÈéÆòðÇÃàÆ
Ãî¶å Ô¯ðé» ì¹ñÅÇðÁ» é¶ BAòÆº
ÃçÆ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÁÅêä¶
ÇòÚÅð êz×à ÕðÇçÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅ

ù Ç×ÁÅé íðêÈð Áå¶ ÇÕ¼åÅ
î¹ÖÆ ìéÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð
Çç¼åÅÍ

Ã³î¶ñé ç¶ î¹¼Ö êzì³èÕ âÅ:
Ü×ÜÆå ÇÃ³Ø èÈðÆ é¶ Ã³î¶ñé ç¶
À°ç¶ô çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ BAòÆº ÃçÆ çÆ ÃÕÈñÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù ÃÅðÇæÕ ìéÅÀ°ä
ñÂÆ ð¯â îËê ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, å» ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆ
Õ¶òñ Á³Õ» çÆ ç½ó ÇòÚ êËä
çÆ ìÜÅÇÂ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù Ç×ÁÅé
ÔÅÃñ Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ Ö¹ôÆ,
å³çð°ÃåÆ Áå¶ ÇçñÚÃêÆ éÅñ
ÔÅÃñ ÕðéÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ÇòÚ ç¶ô êzåÆ ÃòË îÅä, ç¶ô

í×åÆ Áå¶ ç¶ô ç¶ Á³çðÈéÆ
êzì³èÕÆ ã»Ú¶ ÇòÚ ÇòôòÅÃ
êËçÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í Ú³âÆ×ó·
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ Ú»Ãñð
ÃåéÅî ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶ å» ÇÂ¼æ¯º
å¼Õ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù Ô°éðî³ç» çÅ
ÃÇåÕÅð ìÔÅñ Õðé çÆ ò¼âÆ
ñ¯ó ÔËÍ 

ÁË î.ÁË ñ.âÆ. ÇòÇçÁÕ
Ã³ÃæÅ ç¶ Çêz³: ìñç¶ò ìÅòÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Á³åððÅôàðÆ ç¹ìÂÆ
Ã³î¶ñé çÅ À°ç¶ô Õ¶òñ ÃËð
ÃêÅàÅ, ç¹ìÂÆ çÆ åð¼ÕÆ Ü»
Áé°ôÅÇôå êzì³èÕÆ ã»ÚÅ
ç¶ÖäÅ ÔÆ éÔÆº, ìñÇÕ ÇÂÔ
ÇÃ¼ÖäÅ ÔË ÇÕ Ú³×¶ êzì³èÕÆ ã»Ú¶

å¶ Ççzó ÇÂðÅç¶, ÁÅêäÆ íÅôÅ,
ÇòðÅÃå, êÇÔðÅòÅ Áå¶
ê¹ðÅåé Ã¼ÇíÁÅÚÅð å¶ îÅä
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇîÔéå éÅÿ ÇÕÃ
åð·» ð¶Ç×ÃåÅé ù
ÔÇðÁÅ-íÇðÁÅ ìäÅ Õ¶ êÈð¶
Çòôò çÅ ÇèÁÅé ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ìÅòÅ é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ íÅðå ÇòÚ êÈð¶ Çòôò éÅñ¯º
òèÆÁÅ ÜðÖ¶÷ ÷îÆé, êÅäÆ,
êËçÅòð, ÔÇðÁÅñÆ, ôÅéçÅð
òÅåÅòðä Áå¶ ÖÇäÜ êçÅðæ»
éÅÿ íðêÈð Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ÃÅâÅ êzì³èÕÆ ã»ÚÅ éÅ×ÇðÕ»
ç¶ ÜÆòé ÇòÚ Ã¹èÅð Áå¶
Áé°ôÅôé êËçÅ éÔÆº Õð
ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÃ¶ ÇòôòÅÃ çÆ
ÁäÔ¯ºç ÕÅðé ÃÅâÅ íÇò¼Ö ÃÅâ¶
ì¼ÇÚÁ» é¶ Çòç¶ô» ò¼ñ ð°Ö Õð
ÇñÁÅÍ À°é·» íÅðå ÃðÕÅð Áå¶
ê³ÜÅì ÃðÕÅð êÅÃ¯º î³×
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ êzì³èÕÆ ã»Ú¶
ÇòÚ ñ¯óÆºç¶ Ã¹èÅð ÕÆå¶ ÜÅäÍ
Ã³î¶ñé ç¶ Á³å ÇòÚ ÁÅÂ¶
îÇÔîÅé» Áå¶ ëËâð¶ôé ÁÅë
êzÅÂÆò¶à ÃÕÈñ÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé,
ÁÅêä» ê³ÜÅì ëÅÀ±ºâ¶ôé ç¶
À°êðÅñ¶ çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ
Áå¶ êzì³èÕ» òñ¯º ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶
âËñÆ×¶àÃ ù Çòô¶ô å½ð Óå¶
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ êzì³èÕ»
Áé°ÃÅð Á×ñÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã³î¶ñé
ÁÇèÁÅêÕ» Áå¶ âËñÆ×¶àÃ ç¶
ò¼â¶ ÇÂÕ¼á éÅÿ ÇéÀ±ïÅðÕ
ÁîðÆÕÅ ÇòÖ¶ Ô¯ò¶×ÅÍ 

Üéðñ

à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ
ÇòÚ ç¶ô ÇéÕÅñ¶ çÅ ÃÅÔîäÅ
Õð ðÔ¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ò¼âÆ
ðÅÔå ÇîñÆ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ç¶
ÇÂîÆ×z¶ôé, ðÇëÀ±÷Æ Áå¶
ÇÃàÆ÷éÇôê î³åðÆ ÃÆé ëð¶÷ð
é¶ ÃÇÔîåÆ êz×àÅÂÆ ÔË ÇÕ
è¯Ö¶ìÅ÷ ÃñÅÔÕÅð» ç¹ÁÅðÅ
è¯ÖÅèóÆ ç¶ ÇôÕÅð êÆóå
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Ã÷Å éÔÆº
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ëðËºâ÷ ÁÅë
ÕËé¶âÅ Áå¶ ÇÂ³âÆÁÅ ëÅÀ±ºâ¶ôé
ç¶ êzèÅé îÇé§çð Ç×¼ñ é¶ ÇÂÃ
ÇìÁÅé ù ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ
ò¼âÆ ðÅÔå ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ êzòÅÃÆ
î³åðÆ é¶ ÔÅÀ±Ã å¯º ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
ÃðÕÅð ÇÂ¼Õ ÒÒêzÇÕÇðÁÅÓÓ Óå¶ ÔË,
å» Ü¯ ì¶ÕÃÈð ÇòÇçÁÅðæÆ
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ðÇÔ ÃÕäÍ 

ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
òËéÕÈòð å¯º ÁËé.âÆ.êÆ. Ã³Ãç
îËºìð ÜËéÆ ÕòÅé é¶ ÇÂÕ àòÆà
÷ðÆÂ¶ Çç¼åÆÍ ÜËéÆ ÕòÅé é¶
ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Á³åððÅôàðÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇÜé·» ù
è¯Ö¶ìÅ÷ ÃñÅÔÕÅð» ç¹ÁÅðÅ è¯ÖÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ù ×ñå
ÇìÁÅéìÅ÷Æ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ç¶ô
ÇéÕÅñ¶ Áå¶ Áï¯×åÅ çÆ Ã÷Å
éÔÆº Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆÍ À°é·»
é¶ ÇìÔåð íÇò¼Ö ñÂÆ Çéò¶ô
ÕÆåÅ ÔËÍ À°é·» é¶ Ãõå ÇîÔéå
ÕÆåÆ Áå¶ ÁÇèÁËé ÕÆåÅÍ ÇÂÃ
Ãî¶º À°Ô ìÔ°å î¹ôÕñ ÃÇæåÆ
ÇòÚ ÔéÍ À°Ô ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ

çìÅÁ Ô¶á ÔéÍ Çñìðñ ÃðÕÅð
ÇÂÃ ÁÇéôÇÚååÅ ù ÕËé¶âÅ
ÇòÚ ðÇÔä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Õ¶
õåî Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ Ãí ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðåÆ
êzòÅÃÆÁ» ç¶ ñ×ÅåÅð ïåé»
ÃçÕÅ Ã³íò Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ëðËºâ÷
ÁÅë ÕËé¶âÅ ÁËºâ ÇÂ³âÆÁÅ
ëÅÀ±ºâ¶ôé îÅðÚ å¯º ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù
Ú¹¼Õ ÇðÔÅ ÔËÍ ëÅÀ±ºâ¶ôé é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÃÆº ÇÂîÆ×z¶ôé î³åðÆ ÃÆé
ëð¶÷ð, ÁË î.êÆ. Ã¹¼Ö èÅñÆòÅñ,
ÁË î.êÆ. ðäçÆê ÃðÅÂ¶,
ÁË î.êÆ. êðî ìËºÃ, ÁË î.êÆ. Õ¶é
ÔÅðâÆ, ÁË î.êÆ. Ü½Ôé
ÁËñâÅ×, ÁË î.êÆ. ÕËðÆ ñÅÇÂé
Çë³âñ¶ Áå¶ úéàÅðÆú ÃÇæå
ê³ÜÅìÆ îÈñ ç¶ ÁË î.êÆ÷ çÅ òÆ
ÇÂÃ î¹¼ç¶ Óå¶ Ãõå ÃàËºâ ñËä
ñÂÆ è³éòÅç Õðç¶ Ô»Í íÅðå
ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ âÅ. ÁËÃ.
ÜËô³Õð ôñÅØÅ ç¶ Ô¼ÕçÅð ÔéÍ
Ã³Ü¶ òðîÅ, ÕËé¶âÅ ÇòÚ íÅðå
ç¶ ÔÅÂÆ ÕÇîôéð
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ñÂÆ Çéðê¼Ö
éåÆÜ¶ êzÅêå Õðé ÇòÚ ìÔ°å
Ãð×ðî ÃéÍ ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ô¼ñ
Õðé ñÂÆ ÁÃÆº íÅðå ÃðÕÅð
çÅ è³éòÅç ÕðçÅ Ô»Í ÁÃÆº
À°îÆç Õðç¶ Ô» ÇÕ íÅðå Áå¶
ÕËé¶âÅ ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ÇÂÃ
è¯ÖÅèóÆ çÆ åÇÔ å¼Õ
êÔ°³Úä×¶, å» Ü¯ íÇò¼Ö ÇòÚ
ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÇæåÆ ù ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅ ÃÕ¶Í

ËØ÷≈ËÛΔ Á∂ «Ù’≈ ÍΔÛÂ «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª ˘
È‘Δ∫ «ÁæÂΔ ‹≈Ú∂◊Δ √˜≈ : «¬ÓΔ◊z∂ÙÈ ÓßÂΔ

ÁπÏ¬Δ ”⁄ “¡≈Í‰ª Í≥‹≈Ï Î≈¿±∫‚∂ÙÈ” ÚæÒØ∫ ’Ú≈«¬¡≈
Í«‘Ò≈ ¡≥Â-≈Ù‡Δ «√º«÷¡≈ √≥Ó∂ÒÈ 

ÃÕÈñ» ÇòÚ ÁÜ¯ÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
êzäÅñÆ çÆ æ» ÇÕ¼åÅ î¹ÖÆ
Õ¯ðÃ» çÆ ñ¯ó Óå¶ ÷¯ð
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êËÇðÃ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ çÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ å¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ Â¶Ü³ÃÆ ïÈéËÃÕ¯ é¶
ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÇÂÃ
Ã³×áé ÓÚ î¹ó ôÅîñ Ô¯ä çÆ
ï¯ÜéÅ ìäÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ À°Ô
Ã³³×áé ç¶ ìÕÅÇÂÁ» òÜ¯º F@
Õð¯ó âÅñð å¯º ò¼è ðÅôÆ çÅ
í°×åÅé Õð¶×ÅÍ

ëñÃåÆé ù ïÈéËÃÕ¯ çÅ
îËºìð ìäÅÂ¶ ÜÅä ÕÅðé êËçÅ
Ô¯Â¶ çÔÅÕ¶ ê¹ðÅä¶ ÇòòÅç å¯º
ìÅÁç ÁîðÆÕÅ é¶ ÇÂÔ øËÃñÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆÁ»
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³×áé ÓÚ î¹óé çÅ
øËÃñÅ ÇÂÃ ÇÚ³åÅ å¯º êz¶Çðå ÔË
ÇÕ ÚÆé ïÈéËÃÕ¯ ÇòÚ éÆåÆÁ»
ç¶ ÇéðîÅä ÓÚ ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º
Û¼â¶ ×Â¶ Ö¼ê¶ ù êÈð ÇðÔÅ ÔË Áå¶

ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÚÆé ç¹éÆÁ» íð ÓÚ
îÃé±ÂÆ ì½ÇèÕåÅ å¶ åÕéÆÕÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñÂÆ êËîÅé¶ ÃæÅêå Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ îËé¶ÜîËºà
å¶ Ãð¯å» ìÅð¶ À°ê Çòç¶ô î³åðÆ
ÇðÚðâ òðîÅ é¶ ÇêÛñ¶ Ôøå¶
ïÈéËÃÕ¯ ç¶ âÅÇÂðËÕàð Üéðñ
Á½çð¶ Á÷½ñ¶ ù ê¼åð ç¶ Õ¶
Ã³×áé ÓÚ î¹ó ôÅîñ Ô¯ä çÆ
ï¯ÜéÅ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ
Á÷½ñ¶ é¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ëËÃñ¶ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ îÆÇà³× ç½ðÅé Ô¯ð
ðÅÜçÈå» ù Çç¼åÆÍ ïÈéËÃÕ¯ ç¶
çÈå Áé°ÃÅð ÁîðÆÕÅ çÆ
òÅêÃÆ ñÂÆ Á×ñ¶ îÔÆé¶ AIC
îËºìð ò¯à Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
ÁîðÆÕÅ ïÈéËÃÕ¯ ñÂÆ Ãí ò¼è
ë³â ç¶ä òÅñÅ î¹ñÕ ÔËÍ ÇÂÔ

øËÃñÅ Ã³ï°Õå ðÅôàð ÇÃ¼ÇÖÁÅ,
ÇòÇ×ÁÅé å¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð
Ã³×áé (ïÈéËÃÕ¯) ñÂÆ Çò¼åÆ
îçç ñÂÆ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶
À°åôÅÇÔå Õðé òÅñÅ ÔË, Ü¯
ÁÅêä¶ ÁÅñîÆ ÇòðÅÃåÆ
êz¯×ðÅî ç¶ éÅñ-éÅñ
òÅåÅòðä åìçÆñÆÁ» éÅñ
ñóé å¶ ñóÕÆÁ» çÆ êó·ÅÂÆ
ñÂÆ êzÅÜËÕà À°ñÆÕä ñÂÆ
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÅñ B@AA
ÓÚ ëÃñåÆé ù ÇÂ¼Õ îËºìð î¹ñÕ
ò¼ñ¯º ôÅîñ Õðé ñÂÆ Ô¯ÂÆ
ò¯Çà³× î×ð¯º ÁîðÆÕÅ å¶
ÇÂ÷ðÅÂÆñ é¶ ïÈéËÃÕ¯ ù ë³â ç¶ä¶
ì³ç Õð Çç¼å¶ ÃÆ Áå¶ ç¯ò» î¹ñÕ»
é¶ B@AC ÇòÚ ÁÅêäÅ ò¯Çà³× çÅ
ÁÇèÕÅð ×°ÁÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ

ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ïÈéËÃÕ¯ ÓÚ î¹ó ôÅîñ Ô¯ä çÆ ï¯ÜéÅ
ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º ïÈéËÃÕ¯ ÓÚ î¹ó
ôÅîñ Ô¯ä çÆ ï¯ÜéÅ
ÚÆé ç¶ òèç¶ çìçì¶ ç¶
î¼ç¶é÷ð ÇñÁÅ øËÃñÅ
ëñÃåÆé ù îËºìð òÜ¯º ôÅîñ
ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ ð¯Ã òÜ¯º
Û¼ÇâÁÅ ÃÆ Ã³×áé; ïÈéËÃÕ¯
ù Çîñ¶×Æ Çò¼åÆ îçç

ñ§âé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Çìzà¶é ç¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé î³åðÆ ì¯ÇðÃ
ÜÅéÃé é¶ Ã³Ãç çÆ
îËºìðÇôê å¯º ÁÃåÆëÅ ç¶
Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» é¶ å°ð³å
êzíÅò éÅñ Ã³Ãç çÆ
îËºìðÇôê Û¼âä çÅ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ ì¯ÇðÃ ÜÅéÃé ç¶
ÁÃåÆë¶ å¯º ìÅÁç À°é·» çÆ ÃÆà
Óå¶ À°ê Ú¯ä Ô¯äÆ ÔËÍ ì¯ÇðÃ
Ü½éÃé çÆ ÇÂÃ Ãî¶º Ã³ÃçÆ Ü»Ú
Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ À°Ô DA î³åðÆÁ» çÆ
ì×Åòå å¯º ìÅÁç çìÅÁ çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÜÅéÃé
ÁÅêäÆ ÔÆ Õ³÷ðò¶Çàò êÅðàÆ ÓÚ
ÇØð ×Â¶ ÃéÍ

ÇÂ¼Õ Ã³ÃçÆ Õî¶àÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ
Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ ÕÆ À°Ãé¶
ÔÅÀ±Ã ÁÅë ÕÅîé÷ ù ÇÂÔ ÕÇÔ
Õ¶ ×°³îðÅÔ ÕÆåÅ ÇÕ Õ¯ð¯éÅ éÅñ
Ãì³èå ÃÅð¶ Çéïî» çÆ êÅñäÅ

ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Ü»Ú çÅ
Ü½ÔéÃé ç¶ ÇÃÁÅÃÆ íÇò¼Ö
Óå¶ ÁÃð êËä çÆ Ã³íÅòéÅ
ÔËÍ Ã³Ãç çÆ Çòô¶ô ÁÇèÕÅð
Õî¶àÆ ù ÇÂÔ ÁÇèÕÅð ÔË
ÇÕ Ü¶Õð ÇÂÔ ÃÅìå Ô¯
Ü»çÅ ÔË ÇÕ ì¯ÇðÃ Ü½ÔéÃé
é¶ Ã³Ãç ù ×°³îðÅÔ ÕÆåÅ ÔË,

å» Çëð ÇÂÔ À°é·» çÆ îËºìðÇôê ù
A@ Ççé» å¯º ò¼è ñÂÆ î¹Á¼åñ
Õðé çÆ ÇÃøÅðô Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
ì¯ÇðÃ ÜÅéÃé é¶ ÇÕÔÅ: ÒÒîËù
Çòô¶ô ÁÇèÕÅð» çÆ Õî¶àÆ å¯º
ÇÂ¼Õ ê¼åð ÇîÇñÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô î¶ð¶ Çòð¹¼è
ÕÅðòÅÂÆ ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ
Ççzó· ÔËÍÓÓ ç¼Ã çÂÆÂ¶ ì¯ÇðÃ
Ü½éÃé é¶ B@BB ÇòÚ êzèÅé
î³åðÆ çÅ ÁÔ°çÅ Û¼â Çç¼åÅ ÃÆ,
êð À°Ô Ã³Ãç îËºìð òÜ¯º Ã¶òÅ
Õðç¶ ðÔ¶Í

Çìzà¶é ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé î§åðÆ ì¯ÇðÃ ÜÅéÃé
ò¾ñ¯º Ã³Ãç çÆ îËºìðÇôê å¯º ÁÃåÆëÅ 

«ÚÙÚ √πßÁΔ Óπ’≈ÏÒ≈ «¬√ √≈Ò ‘ØÚ∂◊≈ Ì≈Â ”⁄!
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÇÂÃ

ÃÅñ Ô¯ä òÅñÅ GAò» Çòôò Ã¹³çðÆ
î¹ÕÅìñÅ íÅðå ÓÚ ÕðòÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÔ î¹ÕÅìñÅ ÇÂÃ ÃÅñ
éò³ìð îÔÆé¶ ÇòÚ ÕðòÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶×Å, íÅðå ñ×í× Çå³é
çÔÅÇÕÁ» ìÅÁç î¹ó ÇÂÃ Õ½î»åðÆ
î¹ÕÅìñ¶ çÆ î¶÷ìÅéÆ Õð¶×Å,
ÇêÛñÆ òÅð íÅðå é¶ AIIF ÇòÚ
î¶÷ìÅéÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ Çòôò Ã¹³çðÆ
ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé çÆ Ú¶ÁðêðÃé

Áå¶ ÃÆ.ÂÆ.ú. ÜÈñÆÁÅ î¯ðñ¶ é¶ ÇÂæ¶
îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ»
ÇÕÔÅ, ÒÒîËù ÇÂÔ ÁËñÅé ÕðÇçÁ»
ìÔ°å Ö¹ôÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ òÅð ç¶
Çòôò Ã¹³çðÆ î¹ÕÅìñ¶ çÅ ëÅÂÆéñ
íÅðå ÇòÚ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÁÃÆº íÅðå ç¶ Çéò¶Õñ¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð

Áå¶ Ã³ÃÇÕzåÆ ù êÈðÆ ç¹éÆÁ»
ÃÅÔîä¶ ð¼Öä ñÂÆ ì¶åÅì Ô»ÍÓÓ 

ÇÂÃ î¹ÕÅìñ¶ ç¶ ëÅÂÆéñ ÓÚ
AC@ ç¶ô» çÆÁ» Ü¶å± î¹ÇàÁÅð» ÇÂÕ
îÔÆé¶ ñÂÆ íÅðå ÁÅÀ°ä×ÆÁ»Í
ÇÂÕ îÔÆéÅ Ú¼ñä òÅñ¶ ÇÂÃ
î¹ÕÅìñ¶ ç½ðÅé î¹ÇàÁÅð» ç¶ ÕÂÆ
åð·» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÕðòÅÂ¶ ÜÅä×¶,
ÇÜé·» ÇòÚ Ô°éð êzçðôé, Ö¶â» 
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ å¶ íñÅÂÆ ÕÅðÜ òÆ
ôÅîñ ÔéÍ

BG ÃÅñ» ìÅÁç ÇîñÆ
î¹ÕÅìñ¶ çÆ î¶÷ìÅéÆ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Ú¯ä» å¹ð§å
ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ ÁÕÅñÆ çñ (Á)
çÅ òøç î¹¼Ö ÃÕ¼åð ù ÇîÇñÁÅ

ÃzÆ øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì, (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÁÕÅñÆ çñ Á³ÇîzåÃð çÅ
ÇÂ¼Õ òøç ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð
ù ÇîÇñÁÅ Áå¶ î³× ÕÆåÆ ÇÕ
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
çÆÁ» Ú¯ä» å°ð³å ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ ñ¯óÆºç¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶ ÜÅäÍ
òøç ÇòÚ êÅðàÆ ç¶ î¹¼Ö ì¹ñÅð¶,
ÇÃÁÅÃÆ Áå¶ îÆâÆÁÅ ÃñÅÔÕÅð
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÇàòÅäÅ, ïÈæ
Çò³× ç¶ ÃðêðÃå ÇÂîÅé ÇÃ³Ø
îÅé, Õ°ôñêÅñ ÇÃ³Ø îÅé Áå¶
í¯×åÆ ÇÃ³Ø ÁËâò¯Õ¶à ÁÅÇç
ôÅîñ Ô¯Â¶Í À°é·» À°é·» î³× ÕÆåÆ
ÇÕ ò¯à» ìäÅÀ°ä çÅ Üñç
Áîñ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÁÅ×ÈÁ»
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ôzÆ Ü³ÜÈÁÅ é¶
òøç ù íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÇÕ
À°Ô ÜñçÆ ÔÆ î¹¼Ö î³åðÆ éÅñ
×¼ñ Õð Õ¶ ÇÂÃ Ãì³èÆ Á×ñÆ

ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ç³×Å îÅîñ¶ ÓÚ àÅÂÆàñð ÇõñÅø Ã¹äòÅÂÆ àñÆ; Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ C@ Ü±é ù
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÂæ¯º çÆ

ÁçÅñå é¶ AIHD ç¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ç³Ç×Á» ç¶
îÅîñ¶ ÇòÚ Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È Ü×çÆô
àÅÂÆàñð ÇõñÅø Ã¹äòÅÂÆ àÅñ Çç¼åÆ ÔËÍ
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ò¼ñ¯º Ü×çÆô àÅÂÆàñð ÇõñÅø
ÚÅðÜôÆà çÅõñ ÕÆåÆ ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ô°ä

çÅÇÂð ÚÅðÜôÆà éÅñ Ãì³èå îÅîñ¶ çÆ
Ã¹äòÅÂÆ ×ðîÆÁ» çÆÁ» Û°¼àÆÁ» å¯º ìÅÁç
Ô¯ò¶×ÆÍ Ü¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ëÅÂÆñ çÆ Ø¯Ö
Õðé×¶ å¶ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ã¾°Õò¶º Ô°Õî ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í îÅîñ¶ çÆ Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ C@
ÜÈé ù Ô¯ò¶×ÆÍ
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×Â¶ ç¯ô» ç¶ Áé°ÃÅð, àð³ê é¶ ÁÅêä¶ îÅð-Â¶-
ñÅ×¯ ÇéòÅÃ Áå¶ Õñ¼ì ÇòÚ çÃåÅò¶÷» ù
ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÇÖÁÅ, Ü¯ Çéïîå å½ð Óå¶ ÃîÅ×î»
ñÂÆ Ô÷Åð» îÇÔîÅé» çÆ î¶÷ìÅéÆ ÕðçÅ ÔËÍ
ç¯ô» ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ çÃåÅò¶÷» çÅ
ÁäÁÇèÕÅðå Ö¹ñÅÃÅ ÁîðÆÕÅ çÆ ðÅôàðÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù Öåð¶ ÇòÚ êÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ü¶ àð§ê Óå¶ ç¯ô ÃÅìå Ô¹§ç¶ Ôé, å» ÇÂÃ ù

ê±ðÅ Õ¶Ã Ú¾ñä å¯º ìÅÁç ñ§îÆ Ã÷Å òÆ Ô¯ ÃÕçÆ
þÍ àð§ê C òÜ¶ ç¶ ÕðÆì ÇîÁÅîÆ ê¹¾Ü¶Í À¹Ã å¯º
ìÅÁç À¹Ô ÇÃ¾èÅ Õ¯ðà ÔÅÀ±Ã ×Â¶Í ê±ðÅ Õ¯ðà
ÔÅÀ±Ã ÃÆ´¶à ÃðÇòÃ Â¶Ü§à» ç¹ÁÅðÅ ÇØÇðÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ¯ðà ÔÅÀ±Ã ç¶ ìÅÔð ÕÅëÆ ò¾âÆ íÆó
ÃÆ, ÇÜé·» ÇòÚ ÇÜ¾æ¶ àð§ê ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ ñ¯Õ
ÇÂÕ¾åð Ô¯Â¶ Ãé, À¹æ¶ À¹Ã ç¶ ÇÖñÅë òÆ
éÅÁð¶ìÅ÷Æ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ

ËØ÷≈ËÛΔ Á≈ «Ù’≈ «Ú«Á¡≈ÊΔ¡ª ˘ ÍΔ.¡≈. Á∂‰...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

Ô°ä ÇÂÔ ÃÅÇìå Õðé çÅ î½ÕÅ Çç¼åÅ
ÜÅò¶×Å ÇÕ À°é·» çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ çÅÖñÅ ê¼åð ÜÅÁñÆ Ô¯ä
ìÅð¶ êzôÅÃé ù îÅðÚ îÔÆé¶ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Üç¯º êÆ.ÁÅð. ñÂÆ ÇÂé·» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶
ÁêñÅÂÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÃÆé ëð¶÷ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ì¶ÕÃÈð ÇòÇçÁÅðæÆ, Ü¯ ÇÕ è¯ÖÅèóÆ çÅ ÇôÕÅð
Ô¯Â¶ Ôé, À°é·» ù ÇÂÔ ÃÅÇìå Õðé çÅ ÕËé¶âÅ

ÃðÕÅð î½ÕÅ ç¶ò¶×Æ ÇÕ ÇÕò¶º À°é·» ç¶ éÅñ è¯ÖÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ À°é·» çÅ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÃðÕÅð ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ã¹¼Õò» Ô¼ñ À°êñìè
ÕðÅÂ¶×ÆÍ ÇÜÔó¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Óå¶ Çâê¯ðà çÆ
åñòÅð ñàÕÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, À°é·» ÇòÚ¯º ò¼âÆ
Ç×äåÆ ê³ÜÅìÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º êÈðÆ
ÁÅòÅ÷ À°áÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ 

«Ú‹ΔÒÀ∫√ «Ï¿±Ø ÚæÒØ∫ √≈Ï’≈ Óπº÷ Ó≥ÂΔ ⁄≥ÈΔ «÷Ò≈¯...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

ìäÅÀ°ä ìÅð¶ ÃòÅñ ÜòÅì ÕÆå¶ ×Â¶Í êåÅ
ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÇòÜÆñËºÃ é¶ Ú³éÆ ù ÁÅêä¶ ÁÅîçé
Ãð¯å» Áå¶ ÜÅÇÂçÅç» ìÅð¶ ÇÜÔóÅ êz¯ëÅðîÅ
íðé ñÂÆ Çç¼åÅ ÃÆ, À°é·» À°Ô êz¯ëÅðîÅ íð Õ¶
ÇòÜÆñËºÃ ù Ã½ºê Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÅìÕÅ î¹¼Ö
î³åðÆ ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ ÁÅîçé Ãð¯å» Áå¶ Ã³êåÆÁ»
çÅ ÇòÃæÅð ÇòÚ ÇìúðÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À°èð,
Üç¯º ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÚðéÜÆå Ú³éÆ ÇÜò¶º ÔÆ
ÇòÜÆñËºÃ íòé å¯º ìÅÔð ÁÅÂ¶, å» À° æ¶ ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ åÅÇÂéÅå îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» é¶
À°é·» éÅñ ×¼ñìÅå Õðé çÆ ìÔ°å Õ¯Çôô ÕÆåÆ,
ñ¶ÇÕé Ú³éÆ îÆâÆÁÅ éÅñ ×¼ñ ÕÆå¶ Çìé» ÔÆ
ÁÅêäÆ ÕÅð ÇòÚ ìËá Õ¶ ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶, Üç¯ºÇÕ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Ú³éÆ, Ôî¶ôÅ ÃÈìÅ ÃðÕÅð Áå¶
Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ çÆ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ÃòÅñ Ú¹¼Õç¶ ðÔ¶
Ôé êð ÇÂÃ òÅð À°é·» é¶ ÇìñÕ°ñ Ú¹¼ê èÅð
ñÂÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ Ã¼åÅ

êÇðòðåé å¯º ìÅÁç ÚðéÜÆå Ú³éÆ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð ç¶ ðÅâÅð Óå¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ êÇÔñ» ÇÂÔ
×¼ñ ìó¶ ÷¯ð»-ô¯ð» éÅñ êzÚÅðÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ å¯º ìÚä ñÂÆ Ú³éÆ Çòç¶ô ç½ó
×Â¶ Ôé êz³å± Ô°ä Ú³éÆ ù òÅêÃ ÁÅÇÂÁ» ù
ÕÅøÆ Ãî» Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ñ¶ÇÕé ÁÜ¶ åÅÂÆº ÃðÕÅð
é¶ À°é·» ÇõñÅø Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ Áîñ ÇòÚ éÔÆº
ÇñÁ»çÆÍ ÇòÜÆñËºÃ ÇìÀ±ð¯ ò¼ñ¯º Ú³éÆ ç¶ ÇõñÅø
ÁÅîçé å¯º ò¼è ÜÅÇÂçÅç ìäÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ çÆ
Ü»Ú ô°ðÈ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Çê¾Û¶ ÇÜÔ¶ î¹¼Ö î³åðÆ
í×ò³å îÅé é¶ ìÜà ÃËôé ç½ðÅé ÔÅÀ±Ã ÇòÚ
ÇÂÔ ×¼ñ ÁÅÖÆ ÃÆ ÇÕ ÃÈì¶ ç¶ ÕÂÆ ÃÅìÕÅ
Õ»×ðÃÆ î³åðÆÁ» ù ÇízôàÅÚÅð ç¶ îÅîÇñÁ»
ÇòÚ ëó Õ¶ Ü¶ñ· ÇòÚ â¼ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ Ô°ä
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÚðéÜÆå Ú³éÆ çÆ òÅðÆ ÔËÍ
À°é·» ù òÆ ëó Õ¶ ÔòÅñÅå ÇòÚ ì³ç ÕÆåÅ
ÜÅò¶×ÅÍ

ÃðÆ, (Ôðçî îÅé/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- òËéÕÈòð ÇòÚÅð î³Ú
ò¼ñ¯º ÜðéËñ ÁÅðà ×ËñðÆ Áå¶
×°ðçÆê ÁÅðàÃ ÁÕËâîÆ ç¶
ÃÇÔï¯× éÅñ íÅðå å¯º ÁÅÂ¶
êzÇÃ¼è ê³ÜÅìÆ ÁÅñ¯ÚÕ Áå¶
ÇçÁÅñ ÇÃ³Ø ÕÅñÜ (Çç¼ñÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ) ç¶ êz̄ëËÃð ðÇò³çð
ÇÃ³Ø éÅñ ðÈìðÈ êz¯×ðÅî
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ
êz̄. ðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔå ç¶ ÇòÚÅðèÅðÕ ê¼Ö,
ðÅÜéÆÇåÕ Ã¹ð, ×°ðìÅäÆ,
ê³ÜÅì, êðòÅÃÆ ê³ÜÅì Áå¶
ê³ÜÅìÆÁå ìÅð¶ ÇòÃæÅð ÇòÚ
ìó¶ ÁÇÔî êÇÔñÈÁ» À°êð
ÁÅêäÅ é÷ðÆÁÅ ê¶ô ÕÆåÅÍ

êz¯×ðÅî çÅ ÁÅ×Å÷
ÕðÇçÁ» òËéÕÈòð ÇòÚÅð î³Ú
ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð î¯Ôé Ç×¼ñ é¶
êz̄. ðÇò³çð ÇÃ³Ø, À°é·» çÆ èðî
êåéÆ ×°ðÜÆå Õ½ð Áå¶ ÔÅ÷ð

ôõÃÆÁå» ù ÜÆ ÁÅÇÂÁ»
ÁÅÖÇçÁ» êz¯. ðÇò³çð ÇÃ³Ø
ìÅð¶ Ã³Ö¶ê ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ î³Ú
ç¶ êzèÅé ÜðéËñ ÇÃ³Ø
ÁÅðÇàÃà é¶ î³Ú çÆ ÃæÅêéÅ
Áå¶ À°ç¶ô ìÅð¶ ÚÅéäÅ
êÅÇÂÁÅÍ

êz̄. ðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ÇÂ³âÆÁé
ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à ÁÅë Áâò»Ãâ
Ãà¼âÆ ÇôîñÅ ÇòÖ¶ ÁÅêäÆ
î½ÜÈçÅ Ç÷³î¶òÅðÆ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îÆâÆÁÅ Ü»
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ ðÅÔÆº ÇÕÃ¶ ÇÂÕ
Çèð ç¶ ÇòÚÅð Ü» ê¼Ö Ã¹ä Õ¶
À°Ã ù ÔÆ Ã¼Ú éÔÆº î³é ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ, Ã×¯º ÇòòÅç êÈðé
îÃÇñÁ» ìÅð¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ãð¯å»
å¯º ÃÅð¶ Çèð» çÅ ê¼Ö ÜÅä Õ¶ ÔÆ

ÁÅêäÆ Õ¯ÂÆ Ã¯Ú ÇéðèÅðå
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶
À°é·» çÆ Ã¹êåéÆ ×°ðÜÆå Õ½ð
é¶ òÆ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ð¾Ö¶Í

ÇÂÃ ðÈìðÈ êz̄×ðÅî Ãî¶º âÅ.
ÔðÜÆå Õ½ð ÖËÇÔðÅ, ÃåÆô
×°ñÅàÆ, î¯Ôé Ç×¼ñ é¶ òÆ
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð êz×à ÕÆå¶Í î³Ú
ç¶ ÃðêzÃå Áå¶ êzÇÃ¼è
éÅòñÕÅð ÜðéËñ ÇÃ³Ø Ã¶ÖÅ é¶
Á³å ÇòÚ êz̄. ðÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶
Ãíé» ÔÅÜð ôõÃÆÁå» çÅ
è³éòÅç ÕÆåÅÍ ðÈìðÈ êz̄×ðÅî
ÇòÚ âÅ. Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º,
ñÖÇò³çð ÇÃ³Ø Á½ÜñÅ,
Õ°ñçÆê ÇîéÔÅÃ, ÜðéÇñÃà
ìÖÇô³çð Áå¶ Ôðçî ÇÃ³Ø îÅé
òÆ î½ÜÈç ÃéÍ

òËéÕÈòð ÇòÚÅð î³Ú ò¼ñ¯º êzÇÃ¼è ê³ÜÅìÆ
ÇòçòÅé êz¯. ðÇò³çð ÇÃ³Ø éÅñ ðÈìðÈ êz¯×ðÅî

êz¯. ðÇò³çð ÇÃ³Ø é¶ ê³ÜÅìÆ
ÃÅÇÔå, ê³ÜÅì Áå¶ êðòÅÃÆ
ê³ÜÅìÆÁ» ìÅð¶ À°áÅÂ¶ ÕÂÆ
ÁÇÔî é°Õå¶

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ êÇÔñòÅé» ç¶
îÅîñ¶ ÓÚ Üñç ÔÆ AE@ å¯º ò¼è
×òÅÔ» çÆ ÚËà, òÆâÆú Áå¶
ÇìÁÅé ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô Õð¶×ÆÍ
ÃÈåð» Áé°ÃÅð ê¹ÇñÃ é¶ íÅðåÆ
Õ°ôîÆ Ã³Ø ç¶ çëåð ç¶
ÃÆ.ÃÆ.àÆ.òÆ. ë¹à¶Ü Ãî¶å ÕÂÆ
òÆâÆú÷ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» ê¹ÇñÃ é¶ ê³Ü Çòç¶ôÆ
Õ°ôåÆ ëËâð¶ôé» å¼Õ êÔ°³Ú
ÕðÕ¶ ÜÅäÕÅðÆ î³×Æ ÃÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÂÆ êÇÔñòÅé» é¶
Çòç¶ô» ÇòÚ àÈðéÅîËºà» ç½ðÅé
å³×-êz¶ôÅé Õðé ç¶ ç¯ô ñ×ÅÂ¶
ÔéÍ ÇëñÔÅñ À°Ô ÇÂé·»
ëËâð¶ôé» ç¶ ÜòÅì çÆ À°âÆÕ
Õð ðÔÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º çÅÇÂð
ÚÅðÜôÆà ìÅð¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ ÕÇîôéð Ã³Ü¶
Áð¯óÅ é¶ Ü»Ú çÆ êz×åÆ çÅ
ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅ ÔËÍ Ü»Ú

ÁÇèÕÅðÆ Ô°ä ÷ðÈðÆ
êzÇÕÇðÁÅò» ù êÈðÅ Õð¶×Å Áå¶
Çðê¯ðà» ù ÁçÅñå ù Ã½ºê¶×ÅÍ
ÁêzËñ ÇòÚ, Çç¼ñÆ ê¹ÇñÃ é¶
ÇÜéÃÆ ô¯ôä ç¶ ç¯ô» ç¶ ÁèÅð
Óå¶ âìñïÈ.ÁË ë.ÁÅÂÆ. ç¶ î¹ÖÆ
ÇìzÜ í±ôä ôðé ÇÃ³Ø Çòð¹¼è ç¯
ò¼ÖðÆÁ» êÇÔñÆ ÃÈÚéÅ Çðê¯ðà»
(ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð.) çðÜ
ÕÆåÆÁ»Í êÇÔñÆ
ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ÇÂ¼Õ éÅìÅñ×
ç¹ÁÅðÅ ñ×ÅÂ¶ ×Â¶ ç¯ô» éÅñ
Ãì³èå ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ÇÜéÃÆ
ÁêðÅè» å¯º ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ
(ê¯ÕÃ¯) ÁËÕà ç¶ åÇÔå, íÅðåÆ
ç³â Ã³ÇÔåÅ çÆÁ» Ãì³èå
èÅðÅò» ç¶ éÅñ-éÅñ ÇéîðåÅ
ù íóÕÅÀ°ä òÅñ¶ Õ³î ç¶ Ã³ì³è
ÇòÚ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ çÈÜÆ
ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ìÅñ×
ÇôÕÅÇÂåÕðåÅò» ç¹ÁÅðÅ
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» çÆ

ÇòÁÅêÕ Ü»Ú Óå¶ Õ¶ºçÇðå
ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ
ÁêîÅéÜéÕ ÇéîðåÅ éÅñ
Ãì³èå ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ. çÆÁ»
Ãì³èå èÅðÅò» ôÅîñ ÔéÍ
îÅîñ¶ ÓÚ ôÅîñ éÅìÅñ×
êÇÔñòÅé ç¶ ÇêåÅ é¶ Á¼×¶
òèÇçÁ» çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
À°é·» é¶ î¹ÖÆ ÇÖñÅë ÇÜéÃÆ
ô¯ôä çÆ ÒÞÈáÆÓ ÇôÕÅÇÂå çðÜ
ÕðòÅÂÆ ÔËÍ ÇêåÅ çÅ ç¯ô ÔË ÇÕ
À°ÃçÆ èÆ éÅñ î¹ÖÆ ç¶ ÕÇæå
ê¼ÖêÅåÆ ÇòòÔÅð ù ñË Õ¶ ×°¼Ã¶
Áå¶ ÇéðÅôÅ ç¹ÁÅðÅ À°Ã çÆÁ»
ÔðÕå» ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ

«ÁºÒΔ Íπ«Ò√ Í«‘ÒÚ≈Èª Á∂ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ ‹ÒÁ
‘Δ ¡Á≈ÒÂ ”⁄ Í∂Ù ’∂◊Δ «ÍØ‡

ð¯÷ÅéÅ Öìð» êó·é ñÂÆ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com

åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì
î¶ñ çÆ òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com
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ëzËºÚ Çâêñ¯îÅ Õ¯ðÃ ÷ðÈð ÕðéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂ¼æ¶ ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ
ÇÕÀ±ÇìÕ êzÆîÆÁð é¶ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ ÇÕÀ±ÇìÕ ç¶ ÇÂîÆ×z¶ôé êz¯×ðÅî»
ÇòÚ ÕÂÆ êzÃåÅÇòå åìçÆñÆÁ» çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÜÃ ç¶ åÇÔå
ÇÕÀ±ÇìÕ ç¶ Çì÷éÃ ÇÂîÆ×z¶ôé êz¯×ðÅî» ÇòÚ Õ°Þ îÔ¼åòêÈðé
åìçÆñÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ», ÇÜÃ ÇòÚ ÇÕÀ±ÇìÕ ÇÂîÆ×zËºà
ÇÂéòËÃàð êz¯×ðÅî (ÇÕÀ±.ÁÅÂÆ.ÁÅÂÆ.êÆ.) òÆ ôÅîñ ÔËÍ ñ×í× C@
ÃÅñ» å¯º Õ³î Õð ÇðÔÅ ÇÂÔ êz¯×ðÅî À°é·» ÕÅð¯ìÅðÆ ñ¯Õ» ù ÇÂîÆ×z¶ôé
ÇòÕñê êzçÅé ÕðçÅ ÔË Ü¯ ÇÕÀ±ÇìÕ ÇòÚ ÃËàñ Ô¯äÅ Áå¶ ÃæÅÂÆ
ÇéòÅÃÆ ìäéÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ êz¯×ðÅî ñÂÆ ÷¯Öî-î¹Õå Çéò¶ô çÆ ñ¯ó
Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ ÇÕÀ±ÇìÕ ÃðÕÅð ç¹ÁÅðÅ êÈðÆ åð·» ×Åð³àÆ Çç¼åÆ

Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÕÅð¯ìÅð ÔÅÃñ Õðé Ü» ìäÅÀ°ä Ü» ÷¯Öî
íð¶ Çéò¶ô Õðé çÆ ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ ÇÕÀ±ÇìÕ ÇòÚ ÕÅð¯ìÅðÆ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÇÂ¼Õ ôz¶äÆ ÔË, Ü¯ ìÔ°å ÃÅð¶ À° Ú-ÁÅîçé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù ñÅí
êÔ°³ÚÅÀ°ºçÆ ÔË, ÇÜÃ ìÅð¶ êz̄Çò³Ã çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ é½ÕðÆÁ» êËçÅ
Õðé Áå¶ ÁÅðÇæÕåÅ ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÀ°ä ÇòÚ îçç Õð ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÕÀ±.ÁÅÂÆ.ÁÅÂÆ.êÆ. ÇòÚ Çéò¶ôÕ êzòÅÃÆ êz¯Çò³Ã ù A.B
ÇîñÆÁé âÅñð ç¶ ÇòÁÅÜ-î¹Õå Õð÷¶ ç¶ ìçñ¶ êÆ.ÁÅð. ñÂÆ
Áð÷Æ ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ Õð÷¶ çÆ ê³Ü ÃÅñ» ç¶ Á³çð êÈðÆ ÁçÅÇÂ×Æ
Õðé çÆ ×Åð³àÆ ÔË Áå¶ À°îÆçòÅð» å¯º ÕÅð¯ìÅð çÅ êzì³èé Õðé çÆ
À°îÆç éÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆÍ
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ôÔÅñ îé°¼ÖÆ Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±ä
ñÂÆ Ã³ÃÅðÕ Áå¶ ÁÇèÁÅåîÕ
Ã¯Ú ÃÅÕÅðÅåîÕ Ô¯äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇÜÃ ÇòÁÕåÆ é¶ ÇÂé·» ç¯Ô» ê¼Ö» Óå¶
éËÇåÕåÅ éÅñ êÇÔðÅ ç¶ä çÅ øËÃñÅ
Õð ÇñÁÅ, å» À°Ô íÅò¶º ÇÕÃ¶ Ö¶åð
ÇòÚ òÆ ÜÆòé ÇéðìÅÔ ñÂÆ ÇòÚðçÅ
Ô¯ò¶, ÃøñåÅ À°Ã ç¶ êËð Ú¹³î¶×ÆÍ
×°ðìÅäÆ ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÒÒçÅòÅ
Á×Çé ìÔ°å° Çåzä ÜÅñ¶ Õ¯ÂÆ ÔÇðÁÅ
ìÈà° ðÇÔú ðÆ¨ÓÓ íÅò Ü³×ñ ÇòÚ ñ¼×Æ
Á¼× Ãí Õ°Þ ÃÅó Çç³çÆ ÔË, ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ
ØÅÔ ù òÆ ëÈÕ Çç³çÆ ÔË êz³å± Çëð òÆ
ØÅÔ çÆÁ» Õ°Þ Çåó·» ÔðÆÁ» ðÇÔ
Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ã³ÃÅð ÇòÚ Ø¯ð
Á³è¶ð ÛÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶, å» òÆ Õ°Þ ÇÂéÃÅé
ÇÂéÃÅéÆÁå çÆÁ» Õçð»-ÕÆîå» Óå¶
êÇÔðÅ Çç³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÁÜ¯Õ¶
ÇÃÁÅÃÆ ×³èñ¶êä ÇòÚ ÇÂÕ ÁÇÜÔÅ
ÃÅÀ± ÇÃÁÅÃåçÅé å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø ÔË,
ÇÜÔóÅ éËÇåÕåÅ çÆÁ» Õçð»-ÕÆîå»
Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ ç¶ ÇçîÅ×
Óå¶ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå ÁÃð éÔÆº Õð ÃÕÆÍ
ÇÃÁÅÃåçÅé» ÇòÚ ÇÃÁÅÃÆ åÅÕå
ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ Ô¼æÕ³â¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» ç¶ ÇÕðçÅð çÅ êz×àÅòÅ
Õðç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ç½ð ÇòÚ Õ°Þ
ÇÃÁÅÃåçÅé ÇÂé·» ÚÅñ» å¯º Õ¯Ô» çÈð
òÆ ÔéÍ À°é·» ÇòÚ Ã. å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø
ÃÅìÕÅ î³åðÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶ òðéäï¯×
Ôé, ÇÜÔó¶ Çå³é ÃðÕÅð» ÇòÚ
àð»Ãê¯ðà î³åðÆ ðÔ¶ Ôé êð³å± À°é·» ç¶
ÇÕðçÅð Óå¶ ÕçÆ Õ¯ÂÆ çÅö éÔÆº
ñ¼Ç×ÁÅÍ ÇÃÁÅÃå ù Çå×óîìÅ÷Æ
Áå¶ Ú¹Ãå ÚÅñÅÕ ÇÕÃî ç¶ ôÅåð
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ Ö¶â ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÜÃ ÕðÕ¶ Á¼ÜÕ¾ñ· ñ¯Õ ÇÃÁÅÃåçÅé»
Óå¶ ÇòôòÅÃ ÕðéÅ Û¼â ×Â¶ ÔéÍ ô°ðÈ
ÇòÚ ÇÃÁÅÃå ù ÃîÅÜ Ã¶òÅ ç¶ å½ð Óå¶
ò¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ç¶ô ç¶ ÁÅ÷Åç Ô¯ä
å¯º ñ×ê× E@ ÃÅñ ÇÃÁÅÃå ðÅÔÆº
ÃîÅÜ Ã¶òÅ çÆ êzÇòðåÆ ÚÅñÈ ðÔÆÍ
ÇÃÁÅÃåçÅé» ÇòÚ ñ¯Õ íñÅÂÆ ù
åð÷ÆÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆÍ êz³å± ÃîÅÇÜÕ,
ÁÅðÇæÕ Áå¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ
åìçÆñÆÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ ÇÃÁÅÃå
ÇòÚ òÆ å¶÷Æ éÅñ åìçÆñÆÁ» é¶
çÃåÕ ç¶ Çç¼åÆÍ ÇÂ³Þ Ô¯äÅ Õ°çðåÆ ÃÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃÁÅÃåçÅé òÆ ÃîÅÜ çÅ
Áà°¼à Á³× ÔéÍ ÇÃÁÅÃå ÇòÚ
åìçÆñÆ çÆ ðøåÅð ÇÂ§éÆ Ç÷ÁÅçÅ
å¶÷ Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÃ ìÅð¶ Ã¯ÇÚÁÅ òÆ éÔÆº
ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ íÅðå çÆ Ú¯ä êzäÅñÆ
ìÔ°å îÇÔ³×Æ, é°ÕÃçÅð Áå¶ êÅðçðôÆ
éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ÇòÚ
ÇízôàÅÚÅð íÅðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆ Ú¯ä êzäÅñÆ Áå¶
Ú¯ä å¯º ìÅÁç ÁæÅÔ õðÚ¶ Ô¯ä ñ¼×
×Â¶, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ÇòÚ

ñÅñÚ, øð¶ì, è¯Ö¶ Áå¶ ÚñÅÕÆÁ» é¶
ôÅîñ Ô¯äÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÁÇÜÔ¶
ÔÅñå ÇòÚ òÆ ÃÅð¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù
ÇÂÕ¯ ð¼Ã¶ éÅñ éÔÆº ì³Çé·ÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
ÁÜ¶ òÆ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÃÁÅÃåçÅé
ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ ì¼Þ¶ Ô¯Â¶ Ôé, À°Ô
ñÅñÚÆ éÔÆº ÔéÍ
ÒÕ¯ÂÆ ÔÇðú ìÈà° ðÇÔú ðÆÓ òÆ ÔËÍ
ÇÂîÅéçÅð, ôðÆø, çðò¶ô Áå¶ ÃÅÀ±
ÇÃÁÅÃåçÅé» ÇòÚ å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø çÅ
éÅî òÆ èðÈ åÅð¶ çÆ åð·» ÚîÕçÅ ÔËÍ
òðåîÅé ÇÃÁÅÃÆ ã»Ú¶ ù ò¶ÖÇçÁ»
å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø çÅ ÇÃÁÅÃåçÅé Ô¯äÅ
ÔËðÅéÆ Õðé òÅñÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂîÅéçÅð,
ÇçÁÅéåçÅð, ÃÅèÅðé
ðÇÔäÆ-ìÇÔäÆ, êÇÔðÅòÅ Áå¶
ÃÅø×¯ÂÆ ç¶ êÇÔð¶çÅð ìäÕ¶ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ À°Ô C òÅð ÇòèÅéÕÅð Áå¶
C òÅð ÔÆ ê³ÜÅì ç¶ î³åðÆ î³âñ ÇòÚ
àð»Ãê¯ðà î³åðÆ ðÔ¶ ÔéÍ êz³å± À°é·» ç¶
ÇòÁÕåÆåò À°êð î³åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ çÅ
êz×àÅòÅ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅî çÆ åð·»
ÇòÚðç¶ Áå¶ ÇòòÔÅð Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
ÒéÅ ÕÔÈ³ Ã¶ ç¯ÃåÆ éÅ ÕÅÔÈ³ Ã¶ òËðÓ çÆ
éÆåÆ ÁêäÅÂÆ ð¼ÖÆÍ À°Ô î³åðÆ Ô°³ÇçÁ»
òÆ ÁÅêäÅ ÃÅèÅðé ÜÆòé ìÃð Õðç¶
ðÔ¶ ÔéÍ î¹¼ãñ¶ å½ð Óå¶ À°Ô ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶
ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆ ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃçÅ
ÇÕÃÅé òð× éÅñ ×Èó·Å Ã³ì³è ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé»,
î÷çÈð» Áå¶ çÇñå» çÆ ÜÆòé ôËñÆ
Áå¶ À°é·» çÆ ÁÅðÇæÕåÅ ù íñÆí»å
é¶Çóúº ò¶Ö Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ À°Ô õ°ç òÆ ÇÂÕ
î¼èòð×Æ ÇÕÃÅéÆ êÇðòÅð éÅñ Ã³ì³è
ð¼Öç¶ ÔéÍ

å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø çÅ Üéî ÇêåÅ Ã
ì¶Á³å ÇÃ³Ø Áå¶ îÅåÅ ôzÆîåÆ ÜÃò³å
Õ½ð ç¶ Øð Ã»Þ¶ ê³ÜÅì ç¶ Çî³à×°îðÆ
Ç÷ñ·¶ ç¶ Ú¼Õ EC ÁËñ-B ÇòÚ AB
ÜéòðÆ AIDD ù Ô¯ÇÂÁÅÍ êð³å± À°é·»
çÅ Ü¼çÆ Çê³â ÇìñÅÃê¹ð ñ°ÇèÁÅäÅ
Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÔËÍ À°é·» ù ÷îÆé çÆ
ÁñÅàîËºà êÅÇÂñ ç¶ é÷çÆÕ Õ¯àñÅ
Áø×ÅéÅ Çê³â ÇòÚ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ù
Õ¯àñÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø
é¶ çÃòÆº å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ îÅñòÅ ÔÅÂÆ
ÃÕÈñ ÇÃòñ ñÅÂÆé÷ ñ°ÇèÁÅäÅ å¯º
AIEI ÓÚ êÅÃ ÕÆåÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç
ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ ñ°ÇèÁÅäÅ ÇòÚ ÇÂÕ
ÃÅñ êó·ÅÂÆ Õðé å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì
Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ

ìÆ.ÁË Ã.ÃÆ. ÁË×ðÆÕñÚð ÇòÚ çÅÖñÅ
ñË ÇñÁÅÍ À°é·» AIFF ÇòÚ ìÆ.ÁË Ã.ÃÆ.
çÆ Çâ×ðÆ êÅÃ ÕÆåÆÍ AIFF ÇòÚ ÔÆ
À°é·» çÆ Ö¶åÆìÅóÆ ÇòíÅ× ÇòÚ
ÇÂ§ÃêËÕàð Ö¶åÆìÅóÆ çÆ Ú¯ä Ô¯ ×ÂÆ
Áå¶ À°é·» ù Ô°ÇôÁÅðê¹ð Ç÷ñ·¶ ç¶ çÃÈÔÅ
ÇòÖ¶ Çéï°Õå Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ æ¯ó·Æ
ç¶ð ìÅÁç À°é·» çÆ åìçÆñÆ Ã³×ðÈð çÆ
Ô¯ ×ÂÆÍ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ÇòÚ
åìçÆñÆÁ» Ô°³çÆÁ» ðÔÆÁ» Áå¶ AIFG
ÇòÚ À°é·» ù Áîñ¯Ô ÇòÖ¶ ñ×Å Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ Áîñ¯Ô ÇòÖ¶ ÁÅêä¶ Ö¶åÆìÅóÆ
ÇÂ§ÃêËÕàð ç¶ Õ³î ç¶ éÅñ ÔÆ
éðÅÇÂä×ó· ÃÆâ øÅðî ç¶ Ö¯Ü ÃËºàð çÅ
òÅèÈ Õ³î òÆ ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÃÆâ
øÅðî ÇòÚ À°é·» Ççé» ÇòÚ øÃñ»
çÆÁ» éòÆºÁ» ÇÕÃîÅ çÆ Ö¯Ü ÖÅÃ å½ð
Óå¶ ÕäÕ Áå¶ î¼ÕÆ çÆ Ö¯Ü çÅ
îÔ¼åòêÈðé Õ³î Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ íÅò¶º ìä
å» ×ÂÆ ÃÆ êz³å± ìÔ°åÅ Ö¯Ü çÅ Õ³î ÁÜ¶
ÇÂÃ¶ ÃËºàð ÇòÚ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°é·» ìóÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Áå¶ ÇÃÁÅäê éÅñ ÇÂÃ Ö¯Ü
ÃËºàð çÆ Çé×ðÅéÆ çÅ Õ³î ÕÆåÅÍ À°Ô
Çå³é ÃÅñ AIG@ å¼Õ ÇÂÔ Ç÷³î¶òÅðÆ
ìÅõÈìÆ ÇéíÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í AIG@ ÇòÚ À°é·»
çÆ ìçñÆ Üñ§èð Ç÷ñ·¶ ÇòÚ Çëñ½ð çÆ
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ Çëñ½ð ÇòÖ¶ À°é·»
ÁÅêäÆ ÃðÇòÃ çÅ Ãí å¯º ñ§ìÅ Ãî»
AIGH å¼Õ  Õ³î ÕÆåÅÍ AIGH ÇòÚ
À°é·» ù ÃÅÔé¶òÅñ ÇòÖ¶ Çéï°Õå Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂæ¶ òÆ À°Ô C ÃÅñ ðÔ¶Í
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç AIHA å¯º ð¯êó· Ç÷ñ·¶ ç¶

´îòÅð Õ°ðÅñÆ, î¯Çð³âÅ Áå¶ îÅÜðÆ
ìñÅÕ ÇòÚ AIIE å¼Õ ÁÅêä¶ øð÷
ÇéíÅÂ¶Í ÇÂÔ ÇÂñÅÕÅ Ö¶åÆìÅóÆ ñÂÆ
ê³ÜÅì çÅ À°é·» Ççé» ÇòÚ Ãí å¯º
êÛÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂñÅÕÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇÂñÅÕÅ Ôó·» çÆ îÅð Ô¶á
êËºçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÇÕÃÅé»
éÅñ åÅñî¶ñ Õðé ñÂÆ À°é·» ù Çê³â»
å¼Õ êÔ°³Úä ñÂÆ òÆ ìóÆÁ» î¹ôÕñ»
ÁÅ ðÔÆÁ» Ãé êz³å± À°Ô ÁÅêä¶ øð÷»
ù Ã¹Ú¼Ü¶ ã³× éÅñ ÇéíÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í À°é·»
çÆÁ» ÁÅêäÆ é½ÕðÆ ç½ðÅé Áé¶Õ» òÅð
ìçñÆÁ» Ô°³çÆÁ» ðÔÆÁ» êz³å± ÇÃÁÅÃÆ
êÇðòÅð Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç À°é·» ÕçÆº òÆ
ìçñÆ ñÂÆ ÇÃøÅðô éÔÆº ÕðòÅÂÆÍ
ÇÜæ¶ òÆ ìçñÆ Ô°³çÆ ðÔÆ Ú¹¼ê ÕðÕ¶ À°æ¶
ÔÆ ÜÅ Õ¶ é½ÕðÆ Õðç¶ ðÔ¶Í ÇÂÔ òÆ
ÔËðÅé Ô¯ò¯×¶ ÇÕ Üç¯º Ã. ì¶Á³å ÇÃ³Ø
çðìÅðÅ ÇÃ³Ø î¹¼Ö î³åðÆ çÆ ÃðÕÅð
ÇòÚ î³åðÆ Ô°³ç¶ Ãé, À°ç¯º òÆ À°Ô î³åðÆ
òÅñÆ Õ¯áÆ å¯º êËçñ ÚñÕ¶
êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. Ú³âÆ×ó· å¯º ìÃ ÇòÚ
ÁÅêäÆ é½ÕðÆ å¶ Õ°ðÅñÆ, î¯Çð³âÅ Áå¶
îÅÜðÆ ìñÅÕ ÇòÚ Ü»ç¶ ÃéÍ ÁÅêä¶
çøåð ÇòÚ òÆ ÕçÆº òÆ ÇÕÃ¶ ÁÇèÕÅðÆ
ù ÁÅêä¶ ÇêåÅ ç¶ î³åðÆ Ô¯ä çÅ ð¯Ôì
å» ÕÆ êÅÀ°äÅ ÃÆ, Ã×¯º Ô¯ð òè¶ð¶
ÇéîðåÅ éÅñ ÇòòÔÅð Õðç¶ ðÔ¶Í
ÇòíÅ× ÇòÚ åð¼ÕÆÁ» Õðç¶ Ô¯Â¶ AIIC
ÇòÚ ÇâêàÆ âÅÇÂðËÕàð çÆ ÁÃÅîÆ å¼Õ
êÔ°³Ú ×Â¶Í Ö¶åÆìÅóÆ ÇòíÅ× ÇòÚ ÔðÅ
ÇÂéÕñÅì ÇñÁÅÀ°ä ÇòÚ òÆ À°é·» çÅ
ï¯×çÅé îÔ¼åòêÈðé ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ÇÕÃÅé» ù ëÃñ» çÆÁ» éòÆºÁ»
ÇÕÃî» ç¶ ìÆÜ, ÖÅç» Áå¶ ÕÆàéÅôÕ
çòÅÂÆÁ» ìÅð¶ Çê³â-Çê³â ÜÅ Õ¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ À°é·» ù À°åôÅÔå
Õðç¶ ðÔ¶Í

íÅò¶º À°Ô ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ Õðç¶ Ãé
êz³å± ÇÃÁÅÃÆ ×°ó·åÆ À°é·» ù êÇðòÅð
ÇòÚ¯º ÔÆ ÇîñçÆ ðÔÆ ÇÕÀ°ºÇÕ Ã. ì¶Á³å
ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÅ ÇÃÁÅÃÆ ÜÆòé À°é·» ç¶
ÃÅÔîä¶ ÔÆ ÇÂÕ Ãðê³Ú å¯º ô°ðÈ ÕÆåÅ
Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ìä¶Í å¶Ü

êzÕÅô ÇÃ³Ø é¶ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ÕðÕ¶
Ú¯ä» ÇòÚ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Õ¯ÂÆ ÇÔ¼ÃÅ éÔÆº
ÇñÁÅ êz³å± êÇðòÅð ç¶ îËºìð Ô¯ä ç¶ éÅå¶
ÃÅðÆÁ» Ú¯ä» Ãî¶º é¶ó¶ Ô¯ Õ¶ Ú¯ä çÆ
ÕÅðÜ êzäÅñÆ ù éÆÞ éÅñ ò¶Öç¶ Áå¶
ÃîÞç¶ ðÔ¶Í ÇÜÃç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º À°é·»
ê³ÜÅì ç¶ àð»Ãê¯ðà î³åðÆ Ô°³ÇçÁ» ìóÆ
ÔñÆîÆ, ÃÈÞ Áå¶ ÇÃÁÅäê éÅñ
ÃëñåÅ êzÅêå ÕÆåÆ, ÁÇÜÔ¶
òÅç-ÇòòÅç òÅñ¶ ÇòíÅ× ÇòÚ òÆ
À°Ô ÇÚ¼àÆ ÚÅçð ñË Õ¶ Ãëñ Ô¯Â¶Í CA
Á×Ãå AIIE ù À°é·» ç¶ ÇêåÅ Ã.
ì¶Á³å ÇÃ³Ø Ãòð×òÅÃ Ô¯ ×Â¶Í À°é·»
çÆ î½å å¯º ìÅÁç À°é·» ÁÅêäÆ ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆ ÇòÚ¯º Ã¶òÅî¹ÕåÆ ñË ñÂÆÍ
ÔðÚðé ÇÃ³Ø ìðÅó î¹¼Ö î³åðÆ çÆ
ÃðÕÅð ÇòÚ êÇÔñ¶ êóÅÁ ÇòÚ ìäÅÂ¶
×Â¶ E î³åðÆÁ» ÇòÚ À°é·» ù àð»Ãê¯ðà
î³åðÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ô AIIG
ÇòÚ Üñ§èð ÛÅÀ°äÆ, B@@B Áå¶
B@@G ÇòÚ êÅÇÂñ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶
å¯º ÇòèÅéÕÅð ìä¶Í B@AB ÇòÚ À°é·»
ÁÅêäÆ æ» ÁÅêä¶ ñóÕ¶ ×°ðÕÆðå
ÇÃ³Ø Õ¯àñÆ ù êÅÇÂñ ÔñÕÅ ðÅÖò»
Ô¯ä Óå¶ Ö³éÅ ÔñÕ¶ å¯º Ú¯ä ñóé ñÂÆ
Û¼â Çç¼åÅÍ À°Ô ÔðÚðé ÇÃ³Ø ìðÅó çÆ
ÃðÕÅð ÇòÚ F îÔÆé¶ àð»Ãê¯ðà î³åðÆ,
ðÅÇÜ³çð Õ½ð í¼áñ çÆ ò÷Åðå ÇòÚ òÆ
àð»Ãê¯ðà Áå¶ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
çÆ ò÷Åðå ÇòÚ àð»Ãê¯ðà î³åðÆ ìä¶Í
ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ Ã. ì¶Á³å ÇÃ³Ø Áå¶
ôzÆîåÆ ÜÃò³å Õ½ð çÆ î½å å¯º ìÅÁç
å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø Õ¯àñÆ é¶ êÇðòÅð çÆ
ìÅõÈìÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ, ÇÜÃç¶ ÇÃ¼à¶
òÜ¯º À°é·» ç¶ Ãê¹¼åð ×°ðÕÆðå ÇÃ³Ø
Õ¯àñÆ ç¯ òÅð Ö³éÅ ÇòèÅé ÃíÅ ÔñÕ¶
å¯º ÇòèÅéÕÅð À°çï¯× î³åðÆ Áå¶ À°é·»
ç¶ íåÆÜ¶ ðòéÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ C òÅð ñ¯Õ
ÃíÅ ç¶ îËºìð ìä¶ ÔéÍ êÇðòÅð çÆÁ»
ÇÂÔ ÇÜ¼å» À°é·» ç¶ ÃÅÀ± Ã¹íÅÁ, Ú¯ä»
çÆ ðäéÆåÆ, ï¯Üéì³çÆ Áå¶ çÈð
Á³ç¶ôÆ çÅ éåÆÜÅ ÔéÍ AIFI ÇòÚ
À°é·» çÅ ÇòÁÅÔ ñ°ÇèÁÅäÅ Ç÷ñ·¶ Çê³â
çÅÖÅ ç¶ àð»Ãê¯ðàð» ç¶ êÇðòÅð ÇòÚ
ñÛîä ÇÃ³Ø Ã¶õ¯º çÆ Ãê¹¼åðÆ çÇò³çð
Õ½ð éÅñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°é·» ç¶ ç¯ ñóÕ¶
×°ðÕÆðå ÇÃ³Ø Õ¯àñÆ Áå¶ ÔðÕÆðå
ÇÃ³Ø ÔéÍ ÔðÕÆðå ÇÃ³Ø Ãòð×òÅÃ Ô¯
×Â¶ ÔéÍ å¶Ü êzÕÅô ÇÃ³Ø éò¶º À°íð
ðÔ¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ñÂÆ êz¶ðéÅ Ãð¯å
ÔéÍ

÷π

√≈¿± «√¡≈√ÂÁ≈È : Â∂‹ Íz’≈Ù «√≥ÿ ’Ø‡ÒΔ
ÒÕ¯ÂÆ ÔÇðú ìÈà° ðÇÔú ðÆÓ

-À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø
ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ

î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB
ujagarsingh48@yahoo.com

(Punjab Mail USA)

ÇåÔÅÃ Áé¹ÃÅð îÆðÆ-êÆðÆ ç¶
îÅñÕ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ÃÅÇÔì ÃzÆ

×¹ð± Ôð×¯Çì§ç ÃÅÇÔì ÜÆ îÔÅðÅÜ
ÕðåÅðê¹ð ÃÅÇÔì çÆ Ü§× ëÇåÔ ÕðÕ¶
êËºç¶ Ö», ÁÅú êÇÔñ» å¹ÔÅù æ¯ó·Å ÇÜÔÆ
êËºç¶ Ö» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ç¶ò»Í êËºç¶ Ö»
Ç÷ñ·Å Ô¹ÇôÁÅðê¹ð ç¶ Çê¿â ÁÅñîê¹ð çÅ
êáÅä ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÇêåÅ çÅ é»Á
øåÇÔ Ö» ÃÆÍ Çê¿â ò¾â¶ îÆð Ç÷ñ·Å
Ü¦èð ÇÂÃ ç¶ éÅéÕ¶ ÃéÍ ò¾âÅ îÆð
Çê¿â ÕðåÅðê¹ð ç¶ é¶ó¶ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁÅêä¶
éÅéÕ¶ Øð ÔÆ ðÇÔ§çÅ ÃÆÍ ò¾â¶ îÆð Çê¿â
ç¶ ÕÂÆ êáÅä ÇÜé·» ÇòÚ ÇÂÃîÅÂÆñ
Ö», ÇçñÅòð Ö» å¶ ÁîÆð Ö» ÁÅÇç
Ã±ðìÆð ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÃéÍ ÇÂé·» êáÅä» ù
×¹ð± Ôð×¯Çì§ç ÃÅÇÔì ÜÆ îÔÅðÅÜ é¶
ÁÅêäÆ ë½Ü ÇòÚ é½Õð ð¾ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÇÂé·» ÇòÚ ÔÆ Û¯àÆ À¹îð çÅ êËºç¶
Ö» òÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ù ×¹ð± ÃÅÇÔì é¶ Û¯à¶
Ô¹§ç¶ ù ÔÆ ÁÅêä¶ Õ¯ñ ð¾Ö ÇñÁÅ ÃÆ å¶
Çòô¶ô ã§× éÅñ ÇÂÃ çÆ êðòÇðô
ÕðòÅÂÆ ÃÆÍ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ é¶ ÔÆ êËºç¶
Ö» ù êÅÇñÁÅ å¶ ò¾âÅ ÕÆåÅ å¶
íñòÅé ìäÅÇÂÁÅ êð À¹Ã çÆ ì¹¾èÆ

×ñå ðÃå¶ Óå¶ Ú¾ñ êÂÆÍ À¹Ô ç¹ôîä»
éÅñ ðñ Ç×ÁÅÍ À¹Ô î¹×ñ ø½Ü» éÅñ
ðñ Õ¶ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ ç¶ Ãéî¹¾Ö Ü§×
Õðé ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜ¾æ¶ ò¾âÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
ÖÅèÅ, À¹é·» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÔÆ ñóé òÅÃå¶
ÁÅ Ç×ÁÅÍ ìóÆ ÇíÁÅéÕ Ü§× Ô¯ÂÆ å¶
ÁÖÆð ×¹ð± ÜÆ Ô¾æ¯º êËºç¶ Ö» îÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅÍ êËºç¶ Ö» ù îÅð Õ¶ å¶ Ü§× ÇÜ¾å
Õ¶ ×¹ð± ÜÆ, ×¹ðç¹ÁÅðÅ Ã¹ÖÚËéÁÅäÅ
ÃÅÇÔì Ã¾íðÅ, ×¹ðç¹ÁÅðÅ Úðé Õ§òñ
ÃÅÇÔì ì§×Å å¯º Ô¹§ç¶ Ô¯Â¶ ÇìÕðîÆ AFIA
ÂÆÃòÆ ù é×ð ç¹ð×Åê¹ð (ôÔÆç í×å
ÇÃ§Ø é×ð) ÇòÖ¶ êÔ¹§Ú¶ Áå¶ ×¹ð± ÜÆ
ÇÂÃ ÃæÅé À¹ êð ÇÂ¾Õ Ççé Áå¶ ÇÂ¾Õ

ðÅå ðÔ¶ Ãé å¶ ×¹ð± ÜÆ é¶ Ã§×å» ù
çðôé çÆçÅð ç¶ Õ¶ ÇéÔÅñ ÕÆåÅÍ
ÃÇå×¹ð± ÜÆ ç¶ éÅñ îÅåÅ éÅéÕÆ ÜÆ,
ìÅìÅ ×¹ðÇç¾åÅ ÜÆ, ×¹ð± ÔÇð ðÅÂ¶
ÃÅÇÔì ÜÆ Áå¶ ×¹ð± å¶× ìÔÅçð ÃÅÇÔì
ÜÆ òÆ ÃéÍ ×¹ð± ÔÇð ×¯Çì§ç ÃÅÇÔì ÜÆ
ç¶ ÁÅÀ¹ä çÆ ïÅç ÇòÚ ÇÂÔ
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Ã¹ô¯Çíå þÍ ÇÂÃ
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÅ êzì§è ôz¯îäÆ
×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ ÁèÆé þ Áå¶
ÇÂÃ ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ ç¶Ö–ð¶Ö
îËé¶Üð ×¹ðç¹ÁÅðÅ Úðé Õ§òñ ÃÅÇÔì
ÜÆºç¯òÅñ (ì§×Å) òÅñ¶ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂ¾æ¶
Ôð ÃÅñ BB ÔÅó ù ÃÅñÅéÅ Ü¯ó î¶ñÅ
òÆ îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÔ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì ôÔÆç í×å ÇÃ§Ø é×ð å¯º B
ÇÕñ¯îÆàð çÆ ç±ðÆ Óå¶ Çê¿â ç¹ð×Åê¹ð
ÇòÚ ÃÇæå þÍ ÇÂÃ èÅðÇîÕ ÁÃæÅé
Óå¶ ð¯÷ÅéÅ íÅðÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ôðèÅñ±
î¾æÅ à¶Õä ñÂÆ ÁÅÀ¹ºç¶ Ôé Áå¶ ×¹ð±
ÜÆ êÅÃ¯º Ã¹¾Ö ô»åÆ çÆ î§× Õðç¶ ÔéÍ 

«¬«Â‘≈√’ ◊πÁπ¡≈≈ Í≈ÂÙ≈‘Δ ¤∂ÚΔ∫ «Íø‚ Áπ◊≈Íπ, Ù‘ΔÁ Ì◊Â «√ßÿ È◊«¬
åÃÇò§çð ÇÃ§Ø ìóËÚ

Çê¿â çÆòÅñÅ, åÇÔÃÆñ ÃîðÅñÅ,
Ç÷ñ·Å «ÇèÁÅäÅÍ

î¯ì : GEBGI-CAHHG
(Punjab Mail USA)
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Ãàð åÅðÅ ÇÃ³Ø çÅ Üéî BD
ÜÈé, Ã³é AHHE ù Çê³â

ÔÇðÁÅñ åÇÔÃÆñ ×°÷ð Ö», Ç÷ñ·Å
ðÅòñÇê³âÆ ÇòÚ ôzÆ ×¯êÆ Ú³ç
ÃÇÔÜèÅðÆ ç¶ Øð îÅåÅ îÈñ¯º ç¶òÆ çÆ
Õ°Ö¯º Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê îñÔ¯åð¶ Ö¼åðÆ
ÃéÍ ÁÅêçÅ ìÚêé çÅ éÅî éÅéÕ
Ú³ç ÃÆÍ

ÁÅê é¶ êzÅÇÂîðÆ Çê³â ç¶ ÃÕÈñ
ÇòÚ êÅÃ ÕÆåÆÍ Ã³é AI@B ÇòÚ Ã³å
Áåð â¶ðÅ õÅñÃÅ (ðÅòñÇê³âÆ) å¯º
Á³Çîzå êÅé ÕÆåÅÍ éÅî éÅéÕ Ú³ç
å¯º åÅðÅ ÇÃ³Ø ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ AI@C
ÇòÚ ÁÅê é¶ Çîôé ÃÕÈñ ðÅòñÇê³âÆ
å¯º çÃòÆº êÅÃ ÕÆåÆÍ

õÅñÃÅ ÕÅñÜ Á³ÇîzåÃð å¯º ìÆ.Â¶.
Áå¶ àð¶Çé§× ÕÅñÜ å¯º ìÆ.àÆ. êÅÃ
ÕÆåÆÍ ÃÕÈñ ÇòÚ ÔÅÕÆ ç¶ ÕËêàé
ðÔ¶Í

AI@D ÇòÚ ÁÅêçÆ ôÅçÆ ôzÆîåÆ
å¶÷ Õ½ð ê¹¼åðÆ Ã. î³×å ÇÃ³Ø
èÇîÁÅñ, Ç÷ñ·Å ðÅòñÇê³âÆ éÅñ
Ô¯ÂÆÍ

êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õðé å¯º ìÅÁç ÁÅê
é¶ ÃÕÈñ îÅÃàð çÆ é½ÕðÆ Õðé çÅ
îé ìäÅ ÇñÁÅÍ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø,
Ã. Çìôé ÇÃ³Ø å¶ îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø
é¶ õÅñÃÅ çÆòÅé ù ÇñÖ Õ¶ ç¶ Çç¼åÅ,
Ü¶Õð ñÅÇÂñê¹ð ÇòÚ õÅñÃÅ ÔÅÂÆ
ÃÕÈñ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶, å» ÁÃÆº
Çå³é¶ AE ð¹êÂ¶ îÅÃÕ åéõÅÔ Óå¶ Ã¶òÅ
Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô»Í ÃÕÈñ ÜÅðÆ Ô¯
Ç×ÁÅÍ AE îÂÆ Ã³é AI@I ù ÁÅê
À°Ã ç¶ ÔË âîÅÃàð Çéï°Õå Ô¯Â¶Í

Ã³é AIB@ ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð
ñÇÔð Ú¼ñÆÍ B@ øðòðÆ AIBA ù
ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì çÅ ÃÅÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
À°Ã òÕå îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ÃÕÈñ å¯º
Û°¼àÆ ñË Õ¶ îÅðÚ AIBA ÓÚ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÕ¼åð ñ¼× ×Â¶Í

îÅÃàð ÜÆ êÇÔñÆ òÅð Ã³é AIBA
ÓÚ ÚÅìÆÁ» ç¶ î¯ðÚ¶ ÓÚ Ç×zøåÅð Ô¯Â¶
çÈÜÆ òÅð Á×Ãå AIBB ÓÚ ×°ðÈ Õ¶
ìÅö ç¶ î¯ðÚ¶ Ãî¶º ÁÕÅñÆ ñÆâð»
éÅñ Ç×zøåÅð Ô¯Â¶Í

Ü°ñÅÂÆ AIBC ÓÚ Á³×ð¶÷Æ ÃðÕÅð
é¶ Çðê¹çîé ÇÃ³Ø éÅíÅ ù ×¼çÆúº
ñÅÔ Çç¼åÅÍ Á³×ð¶÷Æ ÃðÕÅð ç¶ Çòð¹¾è
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¶ ÁÕÅñÆ çñ é¶
Á³ç¯ñé ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ À°Ã Ãî¶º
îÅÃàð ÜÆ é¶ ÁÕÅñÆ êzç¶ÃÆ ÁõìÅð

ÇòÚ Ãí å¯º ò¼è ÇñÇÖÁÅ å¶ ÜËå¯ ç¶
î¯ðÚ¶ ÇòÚ ñ¯Õ» ù ÇåÁÅð ÕÆåÅÍ
ÁÕå±ìð AIBC ÇòÚ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ ù ÕÅùé Çòð¹¾è
ÕðÅð ç¶ Õ¶ ÃÅð¶ ÁÕÅñÆ ñÆâð» ù
Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ À°é·» Çòð¹¼è
÷¶ð¶-çëÅ ABA-ABD ñÅ Õ¶ ÃËºàðñ
Ü¶ñ· å¶ Çëð ñÅÔ½ð ÇÕñ·¶ ÇòÚ Õ¶Ã
ÚñÅÇÂÁÅÍ

Ü°ñÅÂÆ AIBF ÇòÚ Ã. å¶ÜÅ ÇÃ³Ø

Ãî¹³çðÆ Úó·ÅÂÆ Õð ×Â¶Í ìÅÕÆ ç¶
ÁÅ×ÈÁ» é¶ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ù
ÁÅêäÅ ÁÅ×È î³é ÇñÁÅÍ ÁÕÅñÆÁ»
ÇòÚ ç¯ êÅðàÆÁ» ìä ×ÂÆÁ», ÇÂÕ
ÁÕÅñÆ êÅðàÆ å¶ çÈÜÆ ÃÅÇÔì ìÔÅçð
ìä ×ÂÆÍ Ã³é AIBF ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÁËÕà Áé°ÃÅð ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ» Ú¯ä»
Ô¯ÂÆÁ»Í êÅðàÆìÅ÷Æ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ú¯ä»
ñóÆÁ» ×ÂÆÁÅÍ ÁÕÅñÆ êÅðàÆ ÇÜ¼å
×ÂÆÍ Ã. ÖóÕ ÇÃ³Ø Ü¶ñ· ÇòÚ ÃéÍ À°Ô

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé Áå¶ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø îÆå êzèÅé Ú¹ä¶ ×Â¶Í Ã.
ÖóÕ ÇÃ³Ø Ü¶ñ· ÇòÚ Ô¯ä ÕðÕ¶ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÃÅðÅ Õ³î
Õðç¶ ðÔ¶Í À¹é·» çÅ ÁÕÅñÆÁ» ÇòÚ
ìÔ°å êzíÅò ò¼è Ç×ÁÅÍ

AIBH ÇòÚ ÃÅÂÆîé ÕÇîôé
ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ çÅ Õ»×ðÃ Áå¶ ÇÃ¼Ö
ñÆ× é¶ ìÅÂÆÕÅà ÕÆåÅÍ AIBH ÇòÚ
éÇÔðÈ Çðê¯ðà êzÕÅôå Ô¯ÂÆÍ À°Ã À°êð
Ã. î³×ñ ÇÃ³Ø é¶ çÃåõå ÕÆå¶ ÃéÍ
À°Ã Çðê¯ðà ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÅ Õ¯ÂÆ Ç÷Õð
éÔÆº ÃÆÍ Ã. ÖóÕ ÇÃ³Ø å¶ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶ À°Ã çÆ Çòð¯èåÅ ÕÆåÆÍ

îÅÃàð ÜÆ é¶ êÇÔñÆ òÅð BH îÂÆ
AIDH ù ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ çÆ î³× ÕÆåÆÍ
BB îÂÆ AIF@ ç¶ Ççé Á³ÇîzåÃð
ÇòÚ ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ ìÅð¶ Õ³éòËéôé
Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ÇòÚ î¯ðÚÅ ñÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ
òÆ Ç÷Õð éÔÆº ÃÆÍ ÁÕÅñÆ çñ é¶
ÇÃðë ÇÂÔ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ, ê³ÜÅìÆ
ÃÈì¶ ç¶ Ãì³è ÇòÚ ñ¯Õ» ù ÜÅäÕÅðÆ
ç¶ä Ãì³èÆ êzÚÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÇÂÃ
ç¶ Ãì³è ÇòÚ AB ÜÈé AIF@ ç¶ Ççé
Çç¼ñÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÜñÈÃ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅò¶Í
ÇÂÃ ÜñÈÃ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä òÅÃå¶
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶ BI îÂÆ AIF@
ç¶ Ççé ÃzÆ ÁÕÅñ åõå ÃÅÇÔì å¯º AA
ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÂÕ Ü¼æÅ ñË Õ¶ ÜÅäÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ Ü¼æ¶ é¶ ê³ÜÅì ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ¯º çÆ Ô¯ Õ¶ AB ÜÈé ù
Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ êÔ°³Ú Õ¶ ÜñÈÃ çÆ
Á×òÅÂÆ ÕðéÆ ÃÆÍ

ê³ÜÅì ÇòÚ êzåÅê ÇÃ³Ø ÕËð¯º çÆ
ÃðÕÅð ÃÆÍ À°Ô Çç¼ñÆ ÃðÕÅð ÖÅÃ

ÕðÕ¶ ê³âå éÇÔðÈ ù Ö¹ô Õðé õÅåð
Ü¼æ¶ Óå¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÕ¶
ÇçÖÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ã
é¶ BD-BE îÂÆ çÆ çðÇîÁÅéÆ ðÅå
ù ÇÂÕ ò¼âÆ ê¹ÇñÃ ë¯ðÃ í¶Ü Õ¶
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ Øð ù Ø¶ð Õ¶
À°Ã ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶, ðÅå¯-ðÅå
èðîôÅñÅ Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç Õð Çç¼åÅÍ

Çî¼æ¶ Ô¯Â¶ ÁËñÅé î¹åÅìÕ BI îÂÆ
ù ÇÂÔ Ü¼æÅ Çç¼ñÆ ç¶ AB ÜÈé ç¶ ÜñÈÃ
çÆ Á×òÅÂÆ Õðé òÅÃå¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì å¯º å¯ÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
Ü¼æ¶ çÆ Á×òÅÂÆ Çêz³ÃÆêñ ÇÂÕìÅñ
ÇÃ³Ø ì¯êÅðÅÂ¶ é¶ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ Ü¼æ¶ éÅñ
Ô÷Åð» Ã³×å» ÜÅ ðÔÆÁ» ÃéÍ åðé
åÅðé ç¶ ðÅÔ Ü»ç¶ Ü¼æ¶ Óå¶ ÃðÕÅð é¶
÷ìðçÃå ñÅáÆÚÅðÜ Õð Çç¼åÅÍ 

çÈÃð¶ Ççé ÇÃ¼Ö» é¶ ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶
ñÂÆ î¯ðÚÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ î¯ðÚ¶
çÆ Úó·å ò¶Ö Õ¶ ÃðÕÅð é¶ ÁÕÅñÆ
çñ ÇòÚ ë¹¼à êÅ Çç¼åÆÍ AE Á×Ãå,
AIFA ù îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶ îðé
òðå ð¼ÇÖÁÅ, Ü¯ DH Ççé» ìÅÁç Û¼â
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁÅç îÅÃàð åÅðÅ
ÇÃ³Ø çÅ ÇÃ¼Ö» Óå¶ êzíÅò Ø¼àäÅ ô°ðÈ Ô¯
Ç×ÁÅÍ

ÁÅ÷ÅçÆ å¯º êÇÔñ» ê³âå éÇÔðÈ
Ô¯ðÆ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø Ô¯ð» éÅñ
òÅð-òÅð ÇòôòÅÃØÅå Õðç¶ ðÔ¶ êð
ÇÂÔ À°é·» çÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ ÁÅ Õ¶
ÃÅù ò¼ÖðÆ ÁÅ÷ÅçÆ éÅ ñË Õ¶ ç¶ ÃÕ¶Í
Üç ç¶ô ÁÅ÷Åç Ô¯ä å¯º ìÅÁç ê³âå
éÇÔðÈ é¶ ÃÅð¶ ÕÆå¶ òÅÁÇçÁ» å¯º
î¹Õð Õ¶ ÃÅø ÔÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÃÆ, ÒÒÔ°ä
À°Ô Ãî» ñ§Ø Ú¹¼ÕÅ ÔËÍÓÓ Çëð îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø òÅð-òÅð ìÔ°å êÛåÅ
ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ òÕå Ô¼æ¯º ÇéÕñ
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ ñÂÆ
Ü¾ç¯-ÜÇÔç ÕðçÅ-ÕðçÅ BB éò³ìð
AIFG ÇòÚ ÇÃ¼Ö ê³æ ù ÁñÇòçÅ
ÕÇÔ Ç×ÁÅÍ

Ó≈

Ó‘≈È ¡’≈ÒΔ È∂Â≈ Ó≈√‡ Â≈≈ «√≥ÿ
-Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø

î¹¼ñ»ê¹ð
î¯ì : IIADA-HDGID

(Punjab Mail USA)

BD ÜÈé Üéî Ççé Óå¶ Çòô¶ô

À±àÆë¹¾ñ ÇÃàÆ Ú§âÆ×ó· ç¶
ÃËÕàð B çÆ òÃéÆÕ À¹Çê¿çð
Õ½ð Ã¶Ö¯º é¶ ê¹ðÅåé ÇòðÃ¶ éÅñ

Ü¹óÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» òÃå±Á» ìó¶
ô½ºÕ éÅñ Ã»í Õ¶ ð¾ÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
À¹é·» Õ¯ñ Ú»çÆ, Çê¾åñ, Õ»ÃÆ, íðå,
ñ¯Ô¶, ÚÆéÆ ç¶ í»â¶ ÇÜò¶º ×Å×ð,
ìñà¯ÔÆ, ç¯äÅ, êåÆñ¶, å¹¾ÃÕ,
ÕóÅÔÆÁ», ìÅñàÆÁ», Ü¾× Õ§×äÆ
òÅñ¶, êð»å», æÅñ, æÅñÆÁ», Û§é¶,
ìÅàÆÁ», Õ§×äÆ òÅñ¶ Ç×ñÅÃ, â¯ñ±
ÁÅÇç Ã»í¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
À¹é·» Õ¯ñ FE ÕñÆÁ» òÅñ¶ ÇÃñÕ ç¶ ç¯
Ø¾×ð¶, DH ÕñÆÁ» òÅñÅ Ã±åÆ çÅ
Ø¾×ðÅ, ÇÂ¾Õ Ôð¶ ð§× çÅ ð¶ôîÆ Ø¾×ðÅ
(ÇÜÃ Óå¶ Ã¹¾ÚÆ Öå±î ñ¾×Æ Ô¯ÂÆ þ),
ÕÅñÅ Ã±ë çÅ Ø¾×ðÅ, ÁÅÇç òÆ Ã»í¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ø¾×ð¶ Áñ¾×–Áñ¾×
î½ÇÕÁ» çÆ ïÅç ÇçòÅÀ¹ºç¶ ÔéÍ ÇÂæ¶
ÔÆ ìÃ éÔÆº, ìÇá§â¶ ç¶ Çê¿â Ú¾Õ Áåð
ÇÃ§Ø òÅñÅ ÇòÖ¶ êËºçÅ Ô¯ÂÆ å¶ ê¿ÜÅì
ï±éÆòðÇÃàÆ Ú§âÆ×ó· å¯º Á§×ð¶÷Æ ÓÚ
îÅÃàð Çâ×ðÆ êzÅêå å¶ ê¿ÜÅìÆ
ï±éÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ å¯º
ÁË ñ.ÁËñ.ìÆ. çÆ åÅñÆî êzÅêå ÇÂÃ
îÇÔñÅ é¶ éÅñ¶ ì¹äé òÅñÅ Á¾âÅ, Ã¹¾ÚÅ
Á§×ðÖÅ, Ã¹¾ÚÆ ÁÚÕé, ð¶ôîÆ éÅñ¶,
êð»çÆÁ», à¯ÕðÆÁ», Þ¯ñ¶, ê¾ÖÆÁ»,
ÇàÀ±ì» òÅñÅ ð¶âÆÀ¹, ØóÆÁ», Ô¾æ
ê¾ÖÅ, Ã¹ðî¶çÅéÆ, Ã¹ðîÚ±, ÇìÜñÆ òÅñÆ
Õ¶åñÆ, Ö±§â¶, ôÅìÅ, çÅå, Ãðê¶Ã,

ÇÃñÕ ç¶ Áñ¾×–Áñ¾× åð·» ç¶ Õ¹óå¶
ÇÜò¶º ÃÅàä ç¶, â¶ ÁËºâ éÅÂÆà ç¶
Õ¹óå¶, Ã¹¾ÚÆ ÃÅóÆ, Ö¾çð ç¶ ìÅ×, ç¯ à±ñ
çÆÁ» ë¹ñÕÅðÆÁ», Çå§é êÆóÆÁ» çÅ
Çà¾ÕÅ å¶ ÇÂ¾Õ Çå§é êÆó·ÆÁ» çÅ Õ¹§çé
çÅ ÃË à þÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ê¹ðÅä¶ àð§Õ,
ÁàËºÚÆ, ê¶ºàÆÁ», B Ã§ç±Õ, ÜËÃñî¶ð
òÅñ¶ ×¾âÆÁ» òÅÇñÁ» çÆ ×¾âÆ (ÇÜÃ
ç¶ À¹å¶ Çê¾åñ çÆ òèÆÁÅ ÕãÅÂÆ ÕÆåÆ

Ô¯ÂÆ þ), AIC@ çÅ ìÇäÁÅ ÁÖð¯à çÆ
ñ¾Õó òÅñÅ î¶÷, ìË â, Ã±å çÅ î§ÜÅ,
ÇðóÕäÅ Áå¶ îèÅäÆ, êÆó·Æ, ÚðÖÅ,
À±ðÆ, Õ¾åäÆÁ», æðîÃ, Ãðê¯ô, ÛÅìÅ,
ê¹ðÅäÆ Õð§ÃÆ, ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» çÆ
Õð§ÃÆ, êzË Ã, AE ò¾Ö–ò¾Ö Çâ÷ÅÇÂé» ç¶
Ö¶Ã, îÜù Ö¶Ã, Þ¯ñ¶, à¯ÕðÆÁ», ìÇá§â¶
òÅñ¶ ÇÕñ¶ î¹ìÅðÕ çÆ ÇÂ¾à, Çê¾åñ çÅ
ÔîÅî, Ú»çÆ ç¶ ÚÅÔ òÅñ¶ ÃË à,

ÚåÂÆÁ», Ú§ç¶, çðÆÁ», Çê¾åñ çÆÁ»
î±óÆÁ», ñÅñàËä, çÅå, ÁËÚ.ÁË î.òÆ.
Õ§êéÆ ç¶ ÇðÕÅðâ, Õ½ºâÆÁ», ×Æà¶
ÁÅÇç òÃå» òÆ Ã§íÅñ Õ¶ ð¾ÖÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ê¹ðÅåé òÃå»
A@@ ÃÅñ» å¯º òè¶ð¶ Ãî¶º çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
òÃå±Á» ê¹ðÅåé ÇòðÃ¶ çÆ ïÅç
ç¹ÁÅÀ¹ºçÆÁ» ÔéÍ À¹Çê¿çð Õ½ð ò¾ñ¯º
Ã»íÆÁ» ÇÂé·» ÚÆ÷» ÇòÚ Õ¹¾Þ À¹é·» çÆÁ»

Ü¾çÆ ê¹ôåÆ Ôé å¶ Õ¹¾Þ ÚÆ÷» À¹é·» é¶
ò¾Ö–ò¾Ö æÅò» å¯º ÜÅ Õ¶ ÇÂÕ¾åð ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ À¹Çê¿çð Õ½ð ù ìÚêé å¯º ÔÆ ÁÅêä¶
Çê¿â òÅñÅ îÅÔ½ñ êÃ§ç ÃÆ, Ü¯ Õ¹¾Þ À¹é·»
ìÚêé ÇòÚ ò¶ÇÖÁÅ, úÔÆ Ôð òÖå À¹é·»
ç¶ ÇÜÔé ÇòÚ Ú¾ñçÅ ðÇÔ§çÅ þÍ ÇÂæ¯º ÔÆ
À¹é·» ù ÇÂÔ òÃå» ÇÂÕ¾áÆÁ» Õðé çÅ
ô½ºÕ ÇêÁÅÍ Ã§×ð±ð Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê¿â
ÕÅñìé÷Åð¶ ç¶ Ü¯Çå§çð ÇÃ§Ø Ã¶Ö¯º çÆ
ÜÆòé ÃÅæä ìäé À¹êð§å À±é·» çÅ
ê¹ðÅåé òÃå» êzåÆ ô½ºÕ Ô¯ð òÇèÁÅÍ êð
ÁÃñÆ ÇÚä× B@@F ÇòÚ Òé¯ðæ ÕñðÃÓ
îË×÷Æé ÇòÚ ÇÂ§éàÆÕÃ Óå¶ ÇÂ§àðÇòÀ±
Ûêä å¯º ìÅÁç ñ¾×ÆÍ À¹Ã å¯º ìÅÁç Ú¾ñ
Ã¯ Ú¾ñÍ Á¾Ü À¹é·» Õ¯ñ ê¹ðÅåé òÃå» çÅ
ò¾âÅ í§âÅð î½Ü±ç þÍ À¹Çê¿çð Õ½ð Ã¶Ö¯º çÅ
ÇÂÔ ô½ºÕ ÕÅÇìñ–Â¶–åÅðÆë þ, ÇÜé·» é¶
Áñ¯ê Ô¯ ðÔÆÁ» å¶ ÇòðÃ¶ éÅñ Ã§ì§Çèå
ÇÂé·» òÃå» ù ÇÂ§éÆ Çô¾çå ç¶ éÅñ Ã§íÅñ
Õ¶ ð¾ÇÖÁÅ þ, Ü¯ ÃÅâÆÁ» ÁÅÀ¹ä òÅñÆÁ»
êÆó·ÆÁ» ñÂÆ Áéî¯ñ Ö÷ÅéÅ ÔéÍ 

Íπ≈ÂÈ Ú√Âª ˘ √ªÌΔ ÏÀ·Δ “¿π«ÍøÁ ’Ω √∂÷Ø∫”«Ï
åÃÇò§çð ÇÃ§Ø ìóËÚ

Çê¿â çÆòÅñÅ, åÇÔÃÆñ ÃîðÅñÅ,
Ç÷ñ·Å «ÇèÁÅäÅÍ

î¯ì : GEBGI-CAHHG
(Punjab Mail USA)
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Þ Ççé êÇÔñ» À°óÆÃÅ ÇòÚ Ô¯Â¶
ð¶ñ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ BH@ ç¶ ÕðÆì

ñ¯Õ ÁÇäÁÅÂÆ î½å îÅð¶ ×Â¶ Ôé å¶
ÃËºÕó¶ Ô¯ð ÷ÖîÆ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ÇòÚ Õ°Þ ÇòÚÇñå Õðé òÅñ¶
òÆâÆÀ° Ø°³î ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÇÂÃ
ÔÅçÃ¶ ÕÅðé îÅð¶ ×Â¶ ìçéÃÆì» çÆÁ»
ñÅô» ù ÜÅéòð» ò»× Ú¹¼Õ-Ú¹¼Õ
àËºêÈÁ» ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Üç¯º
òÆ îËº Õç¶ ð¶ñ ÔÅçÇÃÁ» ìÅð¶ êó·çÅ
Ô», å» îËù BF éò³ìð AIIH òÅñ¶
Ççé Ö³é¶ ç¶ é÷çÆÕ Ô¯Â¶ ê³ÜÅì ç¶ Ãí
å¯º ò¼â¶ Õ½óÆ ð¶ñ ÔÅçÃ¶ ç¶ Ççzô ïÅç
ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ îËº ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ
Õç¶ ÁËéÆÁ» ñÅô» Áå¶ ÷ÖîÆ éÔÆº
ò¶Ö¶ å¶ éÅ ÔÆ ÁÇÜÔÅ ÇíÁÅéÕ ÔÅçÃÅ
ò¶ÇÖÁÅ ÔËÍ À°Ã Ãî¶º îËº êÅÇÂñ Ãì
âòÆ÷é ÇòÚ ìå½ð âÆ.ÁË Ã.êÆ.
åÅÇÂéÅå ÃÆÍ ÇÂÔ ÔÅçÃÅ Ãò¶ð¶ Çå³é
òÜ¶ ç¶ ÕðÆì Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶ ê¹ÇñÃ,
ÜÆ.ÁÅð.êÆ., ð¶ñò¶ ÁÇèÕÅðÆ Áå¶
ÇÃòñ êzôÅôé ÇÃðë Á¼è¶ ê½ä¶ Ø³à¶
ÇòÚ ÔÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú ×Â¶ ÃéÍ À°Ô
Ö½ëéÅÕ î³÷ð Á¼Ü BE ÃÅñ ìÆå ÜÅä
å¯º ìÅÁç òÆ À°Ã¶ åð·» î¶ðÆÁ» Á¼Ö»
Á¼×¶ Ø°³î ÇðÔÅ ÔËÍ ð¶ñ ç¶ â¼ì¶ ÇÂÃ åð·»
åìÅÔ Ô¯Â¶ Ãé, ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ ì¼Ú¶ é¶ ×°¼Ã¶
ÇòÚ ÁÅ Õ¶ îÅÚÃ çÆ â¼ìÆ îð¯óÆ Ô¯ò¶Í
ÇÂ¼Õ àð¶é çÅ ÇÂ³Üä çÈÃðÆ àð¶é ç¶
â¼ÇìÁ» ù å¯ê ç¶ ×¯ñ¶ ò»× êÅó Õ¶
ÇòÚ¯º çÆ ñ§Ø Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ã¹¼å¶ êÂ¶ ñ¯Õ»
ù êåÅ ÔÆ éÔÆº ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯äÅ ÇÕ î½å
é¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ ÖÈéÆ ê³ÇÜÁ» ÇòÚ
ÜÕó ÇñÁÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ ÔÅçÃÅ îé°¼ÖÆ ×ñåÆ ÕÅðé
ÇÃÁÅñçÅ ÁËÕÃêzË Ã ç¶ ëð³àÆÁð î¶ñ
ç¶ ñÆÔ¯º ñ¼æ¶ Çå³é â¼ÇìÁ» éÅñ
àÕðÅÀ°ä ÕÅðé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇÃÁÅñçÅ ÁËÕÃêzË Ã Ü³îÈ å¯º Çç¼ñÆ ÜÅ
ðÔÆ ÃÆ å¶ ëð³àÆÁð î¶ñ Çç¼ñÆ å¯º
ñ°ÇèÁÅäÅ ò¼ñÍ Ö³é¶ å¯º ê³Ü ÇÕ.îÆ. çÈð
Õ½óÆ Çê³â ç¶ é÷çÆÕ ëð³àÆÁð î¶ñ ç¶
Çå³é â¼ì¶ áÆÕ åð·» éÅñ éÅ Ü¯ó¶ Ô¯ä
ÕÅðé àð¶é å¯º ò¼Ö Ô¯ Õ¶ ÇÃÁÅñçÅ
ÁËÕÃêzË Ã òÅñÆ êàóÆ Óå¶ ÜÅ Çâ¼×¶
ÃéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ î¹ÃÅëð â¼ÇìÁ»
ÇòÚ¯º ìÅÔð ÇéÕñ ÃÕç¶, AA@ ÇÕ.îÆ.
çÆ ÃêÆâ éÅñ ÁÅ ðÔÆ ÇÃÁÅñçÅ
ÁËÕÃêzË Ã ÇÂé·» éÅñ ÁÅ àÕðÅÂÆ å¶
àðËÕ å¯º À°åð Õ¶ ì¹ðÆ åð·» éÅñ

êñàÆÁ» ÖÅ ×ÂÆÍ ÇÃÁÅñçÅ ç¶ ÚÅð
Áå¶ ëð³àÆÁð ç¶ Çå³é â¼ì¶ êÈðÆ åð·»
åìÅÔ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ ç¯ò» àð¶é» ÇòÚ
ÕðÆì BE@@ î¹ÃÅëð ÃòÅð Ãé, ÇÜé·»
ÇòÚ¯º BAB îÅð¶ ×Â¶ å¶ ÃËºÕó¶ ÷ÖîÆ Ô¯
×Â¶Í ÔÅçÃÅ ÁËéÅ ÷ìðçÃå ÃÆ ÇÕ
ÇÃÁÅñçÅ çÅ ÇÂ³Üä àÆé ç¶ â¼ì¶ ò»×
îð¹³ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ âðÅÂÆòð çÆ
ñÅô ç¶ à°Õó¶-à°Õó¶ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ

ÇÂÃ çðçéÅÕ ÔÅçÃ¶ çÅ Ãí å¯º
òðéäï¯× ê¼Ö ÇÂÃ ç¹¼Ö çÆ ØóÆ ÇòÚ
ê³ÜÅìÆÁ» ò¼ñ¯º ÇòÖÅÂÆ ×ÂÆ ÇîÃÅñÆ
å¶ ×ÅæÅîÂÆ Ã¶òÅ íÅòéÅ ÃÆÍ ÔÅçÃ¶
òÅñÆ Ü×·Å Ö¶å» ÇòÚ Ô¯ä ÕÅðé
ÇìÜñÆ çÅ Õ¯ÂÆ êzì³è éÔÆº ÃÆÍ ÃÅð¶
êÅÃ¶ ÷ÖîÆÁ» çÅ ÚÆÕ ÇÚÔÅóÅ ÇêÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶ Õ°Þ òÆ ÇçÖÅÂÆ éÔÆº ÃÆ

ç¶ ÇðÔÅÍ êð Öìð ëËñç¶ ÃÅð çÈð é¶ó¶
ç¶ Çê³â» Áå¶ Ö³é¶ å¯º ÃËºÕó¶ ñ¯Õ ë½ðé
îçç ñÂÆ êÔ°³Ú ×Â¶Í ð½ôéÆ çÅ êzì³è
Õðé ñÂÆ ÇÕÃÅé» é¶ ÔÅçÃ¶ òÅñÆ æ»
ç¶ ç¯ò¶º êÅÃ¶ çð÷é» àðËÕàð Öó·¶ Õð
Çç¼å¶ å¶ À¹é·» çÆÁ» ñÅÂÆà» Ü×Å Õ¶
Ççé Úó·Å Çç¼åÅÍ ÇÕÃ¶ é¶ âÆ÷ñ çÆ
êzòÅÔ éÅ ÕÆåÆ å¶ éÅ ÔÆ êzôÅÃé Õ¯ñ¯º
î³Ç×ÁÅÍ Ççé Úó·é å¯º êÇÔñ»-êÇÔñ»
çÅéòÆð» é¶ ÃËºÕó¶ Ãàð¶Úð, î³ÜÆÁ»,
Õ³ìñ Áå¶ çòÅÂÆÁ» ê¼àÆÁ» ÁÅÇç
÷ðÈðÆ òÃå» î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³ÚÅ Çç¼åÆÁ»
ÃéÍ ÇÕÃ¶ òÆ òÃå± ñÂÆ ÁÇèÕÅðÆ
ÇÂ¼Õ ÁÅòÅ÷ îÅðç¶, å» Ã½ ì³çÅ ÔÅ÷ð
Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ ÃËºÕó¶ ñ¯Õ ÃðÕÅðÆ
ÔÃêåÅñ ÇòÚ ÖÈéçÅé Õðé ñÂÆ
êÔ°³Ú ×Â¶ ÃéÍ ðÅå å¯º ÔÆ ÚÅÔ

êzôÅÇçÁ» çÅ ñ§×ð ÚÅñÈ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ
å¶ ñ¯Õ» é¶ êÆóå» ç¶ òÅðÃ» ç¶ ðÇÔä
çÅ êzì³è Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ Øð» ç¶
çðòÅ÷¶ Ö¯ñ· Çç¼å¶ ÃéÍ 

Üç¯º Çç¼ñÆ å¯º ð¶ñò¶ ç¶ À° Ú
ÁÇèÕÅðÆ î½Õ¶ Óå¶ êÔ°³Ú¶ å» ñ¯Õ» ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ êzì³è ò¶Ö Õ¶ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» íð
ÁÅÂÆÁ»Í ÇÂ¼Õ ÁëÃð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÕÂÆ ÃÈì¶ å» ÁÇÜÔ¶ Ôé, ÇÜ¼æ¶ Ü¶
ÁËÕÃÆâËºà Ô¯ ÜÅò¶, å» ñ¯Õ îçç
Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÇîzåÕ» Áå¶ ÷ÖîÆÁ»
çÅ ÃîÅé ñ°¼àäÅ ô°ðÈ Õð Çç§ç¶ ÔéÍ
ÕÅùéÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé å¯º ìÅÁç Ãí
å¯º ò¼âÆ î¹ôÇÕñ ñÅô» ù À°é·» ç¶ êå¶
ÇàÕÅÇäÁ» Óå¶ êÔ°³ÚÅÀ°ä ÇòÚ ÁÅÂÆ
ÃÆÍ ÇîzåÕ» ç¶ ÃÅð¶ òÅðÃ ÁËé¶ ÁîÆð
éÔÆº Ãé ÇÕ Çç¼ñÆ ç¼Öä å¼Õ ÇÕðÅÂ¶

çÆÁ» ×¼âÆÁ» Õð ÃÕç¶Í ÇÂæ¶ Çëð
ê³ÜÅìÆÁ» çÆ íÅÂÆ Øé¼ÂÆÁÅ ÜÆ
òÅñÆ Ã¶òÅ íÅòéÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÍ
Ö³é¶ ç¶ çÅéÆÁ» é¶ íÅðå ç¶ Ôð Õ¯é¶
ÇòÚ ñÅô» êÔ°³ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶
ÖðÚ¶ Óå¶ àËÕÃÆÁ» Õð Õ¶ Çç¼åÆÁ» å¶
×ðÆì òÅðÃ» ù ðÃå¶ ç¶ ÖðÚ¶ òÅÃå¶
êËÃ¶ òÆ Çç¼å¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ÇÂ¼Õ ì¶Ô¼ç
ØàÆÁÅ ÔðÕå òÆ òÅêðÆ ÃÆÍ Üç¯º
ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇéðÃòÅðæ íÅòéÅ éÅñ
ìÚÅÁ ÕÅðÜ» ÇòÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ãé, ÇÂ¼Õ
ÃðÕÅðÆ ÕðîÚÅðÆ ÇîzåÕ» ç¶ ×ÇÔä¶
Áå¶ êËÃ¶ Ú¯ðÆ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ðË â ÕðÅÃ
òÅÇñÁ» é¶ ð³×¶ Ô¼æÆº êÕó ÇñÁÅÍ À°Ã
çÆ ØàÆÁÅ ÔðÕå ÕÅðé ñ¯Õ» é¶ À°Ã
ù ð¼Ü Õ¶ ñÅÔéå» êÅÂÆÁ» å¶ Õ°¼àîÅð
Õ¶ À°æ¯º íÜÅ Çç¼åÅÍ 

Ô°ä òÆ Üç¯º ÇÕÃ¶ ð¶ñ ÔÅçÃ¶ çÆ
Öìð ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å» îé À°çÅÃ Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂéÃÅéÆ ×ñåÆ å¶
Áä×ÇÔñÆ ÕÅðé êÈð¶ ç¶ êÈð¶ êÇðòÅð
Öåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ êð òÅð-òÅð Ô¯
ðÔ¶ ÔÅçÇÃÁ» ç¶ ìÅòÜÈç òÆ êÇÔñ»
òÅñÆÁ» ×ñåÆÁ» Ã¹èÅðÆÁ» éÔÆº
ÜÅ ðÔÆÁ»Í ÔÅçÇÃÁ» å¯º ìÅÁç
ÕÆåÆÁ» êóåÅñ» ÇòÚ Çízôà,
éÅÁÇÔñ Áå¶ Õ³îÚ¯ð ÃðÕÅðÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆÁ» ×ñåÆÁ»
ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ êð ÕÆ
ëÅÇÂçÅ, îðé òÅñ¶ å» òÅêÃ éÔÆº
ÁÅÀ°ä¶Í  ÇÂÃ ñÂÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ôð
ê¼èð Óå¶ ð¶ñò¶ ÇÃÃàî ÇòÚ Ã¹èÅð
ÇñÁÅçÅ ÜÅò¶, å» Ü¯ Á¼×¶ å¯º ÁÇÜÔ¶
ÔÅçÃ¶ éÅ òÅêðéÍ ÇÕÃ¶ î³åðÆ Ü»
À°Ú ÁÇèÕÅðÆ ç¶ ÁÃåÆëÅ ç¶ä Ü»
ìðÖÅÃå Õðé éÅñ Õ¯ÂÆ ëðÕ êËäÅÍ

’∞ ¡º÷Δ∫ Ú∂«÷¡≈ ’ΩÛΔ «Í≥‚ (÷≥È≈) Á≈ «Ì¡≈È’
∂Ò ‘≈Á√≈ ¡Â∂ Í≥‹≈ÏΔ¡ª ÁΔ «ÈÙ’≈Ó √∂Ú≈

ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÁËÃ.êÆ.
ê³â¯ðÆ ÇÃ¼èò» IE@AA-@@@FB

(Punjab Mail USA)

éÆÁ» íð ÇòÚ AE ÜÈé B@BC òÅñ¶
Ççé Çòôò ì÷°ð× ç¹ðÇòòÔÅð

ÜÅ×ðÈÕåÅ ÇçòÃ ñÂÆ Ôð ê¼èð Óå¶
ÜÅ×ðÈÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ççé
ç¹ðÇòòÔÅð ç¹ÁÅðÅ ç¹ÖÆ ì÷°ð×» ñÂÆ Ôð
ê¼èð Óå¶ ÜÅ×ð±ÕåÅ éÅñ ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðå å½ð Óå¶ Ã³ï°Õå
ðÅôàð îÔ»ÃíÅ é¶ BG çÃ³ìð, B@AA
îÅéåÅ Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜÃé¶ A ÜÈé, B@@F ÓÚ
ÇÂÃ ÃîÅð¯Ô çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ Ôð ÃÅñ
ç¶ ÇÂÃ Ççé Üç¯º ÃÅâÆ ê¹ðÅäÆ Üéð¶ôé ù
ç¹ðÇòòÔÅð Áå¶ ç¹¼Ö Þ¼ñä ñÂÆ êÈðÆ
ç¹éÆÁ» Çòð¯è ÕðçÆ ÔËÍ ïÈ.ÁËé. î¹åÅÇìÕ
ñ×í× Ôð F ÇòÚ¯º A ì÷°ð× ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶
ÇÕÃî ç¶ ç¹ðÇòòÔÅð çÅ ÇôÕÅð ÔËÍ Õ¯Çòâ-
AI ç¶ ñÅÕâÅÀ±é é¶ Øð» Á³çð ÇÂÕ¾ñ¶
ðÇÔä ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ îÔ»îÅðÆ
ÕÅðä íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ôîÈñÆÁå Øàä éÅñ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ Ø¼à Áå¶ ÇÂÕ¼ñÅêä ò¼ÇèÁÅ ÔËÍ 

ì÷¹ð×» çÆ ç¹ðòðå¯º å¯º íÅò Ôî¶ôÅ
àËéôé ç¶äÅ, ñóÅÂÆ-Þ×óÅ, Õ¹¼à-îÅð,
Øð¶ñÈ ÇÔ³ÃÅ çÅ îÅÔ½ñ Áå¶ ÇìîÅðÆ ò¶ñ¶
ç¶ÖíÅñ éÅ ÕðäÅ, Çò¼åÆ ô¯ôä, ÃÇåÕÅð
é» çÆ ÚÆ÷ Öåî Õð ç¶äÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶
àËéôé òÅñ¶ ÔÅñÅå ÇìîÅð ÕðÕ¶ ÇÂéÃÅé
çÆ À¹îð ØàÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ïÅç Õð¯ ÁÅêä¶ ìÚêé ÇòÚ çÅçÅ-
çÅçÆ, éÅéÅ-éÅéÆ Óå¶ ì÷°ð×» ç¶ éÅñ
ðÇÔ Õ¶ À°é·» ç¶ ÜÆòé ç¶ å÷ðÇìÁ» å¯º
ìÔ°å Õ°¼Þ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË, Ü¯ Á¼Ü òÆ ÃÅâÆ
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÔËÍ òÕå ç¶ éÅñ-éÅñ
ÁÃÆº Ç÷³ç×Æ ç¶ ð¹Þ¶ÇòÁ» ÇòÚ ÇòÁÃå

Ô¯ä ÕðÕ¶ ì÷°ð×» ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕðÕ¶
ç¹ðÇòòÔÅð òÆ ô°ðÈ Õð Çç³ç¶ Ô»Í ÃÅâ¶
ì÷°ð× îÅéÇÃÕ å¶ ÃðÆðÕ å½ð Óå¶
ÇìîÅð Ô¯ Õ¶ ÇÂ¼Õ Ççé ç¹éÆÁ» ù
ÁñÇòçÅ ÕÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ 
ç¹ðÇòòÔÅð ÁÕÃð Øð Á³çð Ü» À°é»

ç¶ íð¯Ã¶ òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ Ô¼æ¯º Ô°³çÅ ÔËÍ
ì÷°ð×» éÅñ ìçÃñÈÕÆ ÕÂÆ ÇÕÃî çÆ
ÇÜò¶º:

ÃðÆðÕ ô¯ôä ÇòÚ Õ°¼àîÅð, ñ¼å

îÅðéÅ, è¼ÕÅ ç¶äÅ, æ¼êó îÅðé éÅñ
Ã¼à» ç¶äÅ ÔËÍ
ÇÜéÃÆ ô¯ôä ÇòÚ ÇÕÃ¶ ò¼âÆ À°îð ç¶
ìÅñ× éÅñ ÷ìðçÃåÆ Ü» ÁäÚÅÔ¶
Ç÷éÃÆ êð¶ôÅéÆ å¶ Ã³ì³è ç¶Ö¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ
íÅòéÅåîÕ Ü» îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
ç¹ðÇòòÔÅð ÇòÚ ÇìéÅ ÕÅðé
âðÅÀ°äÅ, êð¶ôÅé ÕðéÅ, ÁêîÅé
ÕðéÅ, èîÕÆ ç¶ä çÆÁ» ØàéÅò» ò¼è
ðÔÆÁ» ÔéÍ

ÁÅî Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÷ðÈðå» Ã³ì³èÆ
Áä×ÇÔñÆ, í¯Üé, ÃëÅÂÆ, ÁÅÃðÅ,
Õ¾êó¶ Áå¶ ÷ðÈðÆ âÅÕàðÆ ç¶ÖíÅñ
ôÅîñ ÔéÍ
êËÃ¶ òÜ¯º ç¹ðÇòòÔÅð, ÜÅÇÂçÅç-
êËÇÃÁ» Óå¶ Õì÷Å ÕðÕ¶ êð¶ôÅéÆ òèÅ
ç¶äÅ ÔËÍ   
ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ù Ø¼à Õðé Áå¶ ìÚÅÁ
ñÂÆ ÃðÆðÕ, îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶
ÃÅîÅÇÜÕ ìçñÅÁ çÆ ñ¯ó ÔËÍ
êÇðòÅðÕ ÇêÁÅð, ÃÕÅðÅåîÕ
íÅòéÅò» å¶ î÷ìÈå îÅéÇÃÕ Çðôå¶
ç¹ÁÅðÅ ì÷°ð×» çÆ êÈðÆ Õ¶Áð Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 
ÁËéð÷Æ ñÂÆ Ã¹êð ÇÂîÆÀ±é ÇÃÃàî çÅ

î½ÜÈç Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
ÇòÁÃå Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÇçîÅ×Æ å½ð Óå¶
Ôî¶ôÅ ÁËÕÇàò ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 
ÃÆéÆÁð÷ ù ÁÅêäÆ ÃîðæÅ î¹åÅìÕ
ÇéïÇîå ÁËð¯ÇìÕ ÁËÕÃðÃÅÂÆ÷, ï¯×Å,
ÃÅÂÆÕÇñ§× å¶ ÃËð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÇÂÃ éÅñ í°¼ñ ÜÅä çÆ ÇìîÅðÆ ç¶ð
éÅñ ÁÅªçÆ ÔËÍ
ò¼è À°îð ç¶ ÇòÁÕåÆ ù å³çð¹ÃåÆ ñÂÆ
Ü³Õ ëÈâ å¯º çÈð ð¼Ö Õ¶ Ôî¶ôÅ ê½ôÇàÕ
í¯Üé Ççú, ð½÷ÅéÅ H-A@ Ø³à¶ çÆ éÆºç
ñËä çò¯Í éô¶ çÆ ÁÅçå å¯º çÈð ð¼Ö¯Í 
ì÷¹ð×» éÅñ îÅóÅ ÇòÔÅð éÅ ÕðÕ¶
Ôî¶ôÅ ÇêÁÅð å¶ ÇÂ¼÷å éÅñ ê¶ô ÁÅò¯Í
ïÅç ð¼Ö¯ å°ÃÆº òÆ ÇÂ¼Õ Ççé ÇÂÃ ç½ð
ÇòÚ¯º ñ§ØäÅ ÔËÍ
é¯à: Çòôò íð ÓÚ êzÅêð ç¶ÖíÅñ ñÂÆ

ÃÆéÆÁð÷ ù Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶ ëËÇîñÆ âÅÕàð
éÅñ Ã³êðÕ ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÁÅêÇäÁ» ç¶ ñ×ÅåÅð ç¹ðÇòòÔÅð ÕÅðé
ì÷°ð×, ç¯Ãå-Çî¼åð» çÆ ÃñÅÔ éÅñ ÁÅêä¶
Ô¼Õ» çÅ ÇÂÃå¶îÅñ òÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ï˜∞◊ª È≈Ò ÚºË «‘≈ Áπ«ÚÚ‘≈ Ï«‰¡≈ ⁄ÀÒ∂∫‹Áπ

ÁÇéñ èÆð
ìðËºàêé, ÕËé¶âÅ

FDG-HEC-EH@@
healthmedia1@hotmail.com  

(Punjab Mail USA)

ÒÒÇòôò ì÷°ð× ç¹ðÇòòÔÅð ÜÅ×ðÈÕåÅ ÇçòÃ B@BC çÅ æÆî ÔË- ÃðÕñ ù ì³ç ÕðÕ¶, ò¼âÆ À°îð Ã³ì³èÆ ÕÅé±é Óå¶ ÃìÈå-ÁÅèÅÇðå ÜòÅì» ÓÚ Çñ§×-
ÁèÅðå ÇÔ³ÃÅ ìÅð¶ ×¼ñ ÕðéÅ ÔËÍ Á¼Ü Çòôò ê¼èð Óå¶ ì÷°ð×» êzåÆ Ø¼à ðÔÆ ÇÂ¼÷å Áå¶ ò¼è ÇðÔÅ îÅóÅ ÇòòÔÅð ÃîÅÜ ñÂÆ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ìä Ú¹¼ÕÅ
ÔËÍ ÃðÆðÕ-îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ Õî÷¯ð Ô¯ ðÔ¶ ì÷°ð×» çÆ Õ¶Áð ç¶ éÅñ-éÅñ ò¼è ðÔÆ ÇÔ³ÃÅ ù Ôð ê¼èð Óå¶ ð¯ÕäÅ òÆ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÓÓ- ÁÇéñ èÆð
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ÇÂÃ ñÂÆ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÔ App Download Õð¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÆ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Share Õð¯Í

Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ Company ç¶ ìä¶ Android TV ÓÚ
eBaba App âÅÀ±éñ¯â Õð¯ ÜÅº ÃîÅðà TV
çÆ HDMI Port ÓÚ Google TV Dongle ñÅò¯
å¶ eBaba âÅÀ±éñ¯â ÕðÕ¶ Çðî¯à çÆ òðå¯º ðÅÔÆº,

òμâÆ TV Screen À°å¶ ìÔ°å ÃÅð¶ English,
Punjabi, Hindi Áå¶ Urdu ç¶ TV Channel

ëzÆ ÓÚ ò¶Ö¯ Áå¶ ð¶âÆú ÓÚ Ã°ä¯, also eBaba
Entertainment App available for your

ÃîÅðà phone on app store and Play store.

Cast Dongle çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
êÃ¿çÆçÅ TV Channel Ü» Movies ÁÅêä¶
TV Óå¶ òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ Drive Õðç¶ ò¶ñ¶

Bluetooth éÅñ ð¶Çâú òÆ Ã¹ä ÃÕç¶ Ô¯Í 

î¹øå î¹øå

e-Baba Entertainment App ù Download Õð¯Í
òÕå ìçñ ü¾ÕÅ þ, òÕå ç¶ éÅñ ìçñ ü¾Õ¶ é¶ Entertainment ç¶ ÃÅèé òÆ

ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ôËçÅ îÅéòòÅçÆ
ö÷ñ×¯ ÔËÍ À°Ô ê³ÜÅìÆ Áå¶
À°ðçÈ ÇòÚ ö÷ñ» ÇñÖçÅ ÔËÍ À°Ã

ù ôÇÂðÆ ÁÅêä¶ ÇêåÅ îðÔÈî ×°ðìõô ÇÃ³Ø
ôËçÅ çÆ ÇòðÅÃå ÇòÚº̄ ÇîñÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã
çÅ ÇêåÅ Ã¹Ú¶å ôÅÇÂð ÃÆÍ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ»
çÆÁ» ç¯ ê¹ÃåÕ» êzÕÅôå Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ
À°Ã é¶ ÚÅð ê¹ÃåÕ» ÇÜé·» ÇòÚ ç¯ ÕÔÅäÆ
Ã³×zÇÔ, ÇÂÕ ö÷ñ Ã³×zÇÔ Áå¶ ÇÂÕ ÕÅÇò
Ã³×zÇÔ Ã³êÅÇçå ÕÆå¶ ÔéÍ À°Ô ç¯Ô» íÅôÅò»
çÅ Ãîð¼æ ôÅÇÂð ÔËÍ À°Ã çÅ ÚðÚÅ ÁèÆé
ö÷ñ Ã³×zÇÔ ÒàÈä¶ÔÅðÆ ð¹¼å çÅ ÜÅçÈÓ
îÅéòåÅ ç¶ ÇÔ¼å» Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» ö÷ñ» ÇòÚ ÕÅìñ¶ åÅðÆø
ã°¾Õò¶º Çì³ì, êzåÆÕ Áå¶ Áñ§ÕÅð òðåçÅ ÔËÍ
ôìç», Çì³ì» Áå¶ Áñ§ÕÅð» çÆ Ú¯ä Ãî¶º,
ÃæÅé Áå¶ íÅòéÅò» éÅñ î¶ñ Ö»çÆ ÔËÍ
ôÅÇÂðÆ ôÅÇÂð ç¶ ñ¯ÕÅÂÆ ç¶ çðç îÇÔÃÈÃ
Õðé çÅ êz×àÅòÅ Ô°³çÆ ÔËÍ À°Ã çÆÁ»
ö÷ñ» ÃÇÔÜåÅ Áå¶ Ã³ò¶çéÅ çÅ Ã¹î¶ñ
ÔéÍ ôÅÇÂð çÆÁ» ö÷ñ» êó·Õ¶ îÇÔÃÈÃ
Ô°³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÃîÅÜ êzåÆ
Ã³ò¶çéôÆñ Áå¶ Ú¶å³é ÔËÍ À°Ã çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ òÆ À°ÃÅðÈ Áå¶ ÁÅôÅòÅçÆ ÔËÍ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ôËçÅ çÆÁ» ö÷ñ» çÆ Ã¹ð
Ü¾ç¯-ÜÇÔç Áå¶ Ã³Øðô òÅñÆ ÔËÍ À°Ã çÆÁ»
ö÷ñ» ç¶ ìÔ°å¶ ÇôÁð ÇÃ³ìÅÇñÕ Ô°³ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ» ù Ã¹Ú¶å ÇçîÅ×
ÔÆ ÃîÞä ç¶ Ãîð¼æ Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ã ù
îÅéòòÅçÆ Ãð¯ÕÅð» çÅ ôÅÇÂð òÆ ÇÕÔÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ»
îÅéòåÅ çÆ ÇìÔåðÆ çÆ ÕÅîéÅ ÕðçÆÁ»
ÔéÍ ôÅÇÂð ñ¯Õ ê¼ÖÆ Áå¶ Ô¼Õ Ã¼Ú çÅ î¹¼çÂÆ
ÔËÍ À°Ã çÆ ôÅÇÂðÆ ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå» éÅñ
Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ» ÇîÔéåÕô»
çÆ ÇîÔéå çÅ î¹¼ñ êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÃÅâ¶
ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÅðÇæÕ ÕÅäÆ ò³â çÅ
êðçÅëÅô ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔúîË, êÅÖ³â, è¯ÖÅ
Áå¶ øð¶ì ç¶ Çòð¹¼è ÁÅòÅ÷ À°áÅÀ°ºçÅ
ÇîÔéåÕô» ù ÇÂÕî¹¼á Ô¯ä çÆ åÅÕÆç òÆ
ÕðçÅ ÔËÍ ÁÅè¹ÇéÕåÅ çÆ ÁÅó ÇòÚ ê¼ÛòÆº
êzíÅò éÅñ ÃÅâ¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ ÁÅ ðÔÆ
Ç×ðÅòà Óå¶ òÆ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕðçÅ ÔËÍ

î³âÆÕðé ç¶ ì¹ð¶ êzíÅò çÅ Ç÷Õð ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ À°Ã çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé çÆ êz¶ðéÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ôÅÇÂð Ãðì Ã»ÞÆòÅñåÅ,
ÇÂéÃÅéÆÁå Áå¶ Ãðì¼å ç¶ íñ¶ çÅ î¹¼çÂÆ
ÔËÍ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ» ÕÅøÆÂ¶ çÆ êÅì³çÆ
ÇòÚ ïÕÆé ð¼ÖçÆÁ» Ôé êz³å± ìÔ°åÆ
Õ¼àóåÅ çÆÁ» î¾¹çÂÆ òÆ éÔÆº ÔéÍ À°Ô
ÇÂéÃÅé ù ÃñÅÔ Çç³çÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð À°Ô
ÃîÅÜ ç¶ ç¹¼Ö-Ã¹¼Ö ÇòÚ ÃÅæ ç¶ò¶×Å, å» ÔÆ
À°Ã çÅ ÇòÁÕåÆåò ñ¯ÕÅÂÆ ç¶ ÇÔå» ñÂÆ
Ã¯Ú ÃÕ¶×Å:-

ôËçÅ Ãðì¼å ç¶ ç¹¼Ö-Ã¹¼Ö ù Ü¶ êzäÅÂÆ
ðÇÔ³çÆ ÔË,

÷îÆé åÅÔÆÀ°º ðÇÔ³çÆ êÅÇÕ-êÇò¼åð
ÇÚ³å çÆ ÷ðõ¶÷ ÷îÆéÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ôËçÅ ñ¯ÕÅÂÆ ç¶ çðç ù
ìóÆ ìÅðÆÕÆ éÅñ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË, Üçº̄ À°Ô
ÃîÅÇÜÕ åÅä¶-ìÅä¶ ù ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ô¼Õ å¶
Ã¼Ú ÇÃðø å» ÔÆ ìÚ ÃÕçÅ ÔË, Ü¶Õð å°ÃÆº
ÇÂÕîå Ô¯ Õ¶ Ã¾ÚÅÂÆ Óå¶ êÇÔðÅ Ççú×¶:-

ÇÕñ·Å îÇÔøÈ÷ ðÇÔ³çÅ ÔË Ôî¶ôÅ Ô¼Õ å¶ Ã¼Ú
çÅ,

ç¹ÁÅñ¶ Õð Ççú Ü¶Õð ÇÃð» çÆ ÚÅð
çÆòÅðÆÍ

Ô°ÕîðÅé ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆÁ» à¯ñÆÁ»
ò¼ñº̄ ç¶ô òÅÃÆÁ» ù ñ°¼à¶, Õ°¼à¶ Áå¶ îÃñ¶
ÜÅä çÅ ç¹¼Ö ôÅÇÂð çÆÁ» ö÷ñ» çÅ Çô³×Åð

ìäçÅ ÔËÍ À°Ô ÃîÅÇÜÕ ìÅ×» ç¶ îÅñÆ ìäÕ¶
ìÅ×» ù À°ÜÅóé òÅñ¶ ÃîÞçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô
ÇñÖçÅ ÔË:-

ìÅ× ÓÚ ÔòÃ Çëð¶ ÁÅòÅðÅ, îÅñÆ
ñÅêzòÅÔ ÇçÃçË,

ÕñÆÁ», ë¹¼ñ» ÇÚ³ç-êÇð³ç», Ãí çÅ
Ø°ÇàÁÅ ÃÅÔ ÇçÃçËÍ

ÇÃÁÅÃåçÅé» çÆÁ» ÁÅêÔ°çðÆÁ» Áå¶
ñ¯Õ Çòð¯èÆ ÕÅðòÅÂÆÁ» ìÅð¶ À°Ã çÆÁ»
ö÷ñ» ÁÇÜÔ¶ å°äÕ¶ îÅðçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Õ°ð¶ççÆÁ» Ôé, ÇÜé·» çÆ å¶÷ ÕàÅð êÅáÕ»
ù ÜÅÇ×zå Õðé çÅ îÔ¼åòêÈðé ï¯×çÅé
êÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ ôÅÇÂð çÆ ê¹ÃåÕ ç¶ ÇÃðñ¶Ö
ÒàÈä¶ÔÅðÆ ð¹¼å çÅ ÜÅçÈÓ òÅñÅ ÇôÁð ôÅÇÂð
çÆ øð¶ìÆ Áå¶ Çízôà ÇÃÁÅÃåçÅé» åº̄
ÖÇÔóÅ Û°âÅÀ°ä çÆ íÅòéÅ çÅ êz×àÅòÅ
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù ÜÅçÈ×ð çÅ
ÇÖåÅì Çç³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÇÔ³çÅ ÔË:-

àÈä¶ÔÅðÆ ð¹¼å çÅ ÜÅçÈ Õç à°¼à¶×Å, Ã¯Ú
ÇðÔ»

ÜÅçÈ×ð çÆ À°îð çÅ ÃÈðÜ Õç â°¼ì¶×Å,
Ã¯Ú ÇðÔ»Í

öðÆì» çÆ åzÅÃçÆ ôÅÇÂð çÆ îÅéÇÃÕåÅ
ù ÇÚ³åÅò» ÇòÚ êÅÀ°ºçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ À°Ô
öðÆì» çÆ öðÆìÆ åº̄ ÇéÜÅå êÅÀ°ä ç¶
À°êðÅñ¶ Õðé Óå¶ ÷¯ð Çç³çÅ ÔËÍ Çðôå¶ éÅå¶
Ãí ×ð÷» ç¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂéÃÅé ÇÂ¾ÛÅò»

çÆ êÈðåÆ ç¶ î¾ÕóÜÅñ ÇòÚ ëÇÃÁÅ ðÇÔ³çÅ
ÔËÍ êÇðòÅð» ÇòÚ î¯Ô õåî Ô°³çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÅêäÆ êÛÅä ìäÅÀ°ä ñÂÆ òÆ À°çî Õðé¶
êËºç¶ ÔéÍ

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ôËçÅ ìÔ°å Ú¶å³é,
Ã³ÜÆçÅ Áå¶ ÃÈÖî íÅòéÅò» òÅñÅ ôÅÇÂð
ÔËÍ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ» ÇòÚ Áé¶Õ» ÁÇÜÔ¶
íÖç¶ îÃÇñÁ» ù Û¯ÇÔÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ åº̄
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ôÅÇÂð ù ÃîÅÜ ÇòÚ
ÁÅÇÂÁÅ ÇéØÅð ÇØé½äÅ ÕÅðÜ ñ¼×çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã é¶ ÁÅêäÆÁ» ö÷ñ» ÇòÚ
ÃîÅÜ ÇòÚ òÅêð ðÔÆÁ» ÁäÔ¯äÆÁ»
ØàéÅò» ù Çòô¶ ìäÅÕ¶ ÇôÁð ÇñÖ¶ Ôé,
ÇÜÔó¶ îÅéòåÅ çÆ îÅéÇÃÕåÅ ù Þ³Ü¯óç¶
ÔéÍ ôÅÇÂð ÃÅâ¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ ÁÅÂÆ
Ç×ðÅòà, Ã»Þ¶ êÇðòÅð» çÅ à°¼àäÅ, ÕÅî,
Õð¯è, ñ¯í, î¯Ô Áå¶ Ô³ÕÅð ç¶ ì¯ñìÅñ¶,
êçÅðæòÅçÆ Ã¯Ú, ÃîÅÇÜÕ ÇòåÕð¶,
ÇòÚÅð» ÇòÚ ×³èñÅêä, êôÈ ÇìðåÆ,
î¯ìÅÂÆñ» çÆ íðîÅð Áå¶ î³çíÅ×Æ Ã¯Ú
ôÕåÆ Ã³ì³èÆ ÇôÁð ÇñÖÕ¶ ñ¯ÕÅÂÆ ù êz¶ðéÅ
ç¶ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅé ÇÂÔ éÔÆº
Ã¯ÚçÅ, ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ì¹ðÅÂÆÁ» ù çÈð Õðé
çÆ ôÕåÆ À°Ãç¶ Á³çð ÔÆ ÇìðÅÜîÅé ÔËÍ À°Ã
ôÕåÆ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ÃîÅÜ ÇòÚ
Áîé-ÁîÅé Áå¶ ô»åîÂÆ òÅåòðé êËçÅ
ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ ÜÆòé õ°ôÔÅñ ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶Í ôÅÇÂð é¶ ÁÅêä¶ ÇÂÃ ö÷ñ Ã³×zÇÔ
ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇòÚÅðèÅðÅ çÆ åÃòÆð ÇÖ¼Ú Õ¶
ð¼Ö Çç¼åÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÁÅè¹ÇéÕ
÷îÅé¶ ù ÃÔÆ Áðæ» ÇòÚ ÁÅè¹ÇéÕ ÇÕò¶º
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Á¼Ü Ôð Á½ðå ÇòÚ
âð çÆ íÅòéÅ êËçÅ Ô¯ÂÆ êÂÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅé
Çâ×ðÆÁ» éÅñ ÇÃÁÅäÅ éÔÆº ìäçÅ,
ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ ÇÃÁÅäÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÃîÅÜ
ÇòÚ ì¹ÇðÁÅÂÆ î¯ÔðÆ ÔË, Ú³Ç×ÁÅÂÆ Õ¯ÂÆ

Õðé ù ÇåÁÅð éÔÆºÍ òÅåÅòðé çÈÇôå Ô¯
ÇðÔÅ ÔË, î÷ñÈî» çÆ Õ¯ÂÆ îçç éÔÆº ÕðçÅ,
øð÷» Óå¶ êÇÔðÅ éÔÆº, Ô¼Õ» çÆ î³× ÷¯ð» Óå¶
ÔËÍ ÔúîË Ôî¶ôÅ é°ÕÃÅé ÕðçÆ ÔË, êzîÅåîÅ
Ãí ù ìðÅìð ð¼ÖçÅ ÔË êz³å± ÁÕñ» òÅñ¶
Ãëñ Ô°³ç¶ ÔéÍ êÇðòÅð» ÇòÚº̄ ÇêÁÅð,
Çðôå¶-éÅå¶ Áå¶ Õçð»-ÕÆîå» êð ñÅ Õ¶
À°â ×ÂÆÁ» Ôé êz³å± ÇâÃÕ¯ ìÅð» ÇòÚ
ÇêÁÅð ç¶ ×Æå ×ÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅâÅ
ÃîÅÜ ÇÕèð ù å°ð ÇêÁÅ ÔËÍ ×ðÜ» ÖÅåð
øð÷» ù Çåñ»÷ñÆ ç¶ Çç³ç¶ Ô»Í ì¶ÚËéÆ íÅðÈ
ÔË, í°¼Ö», åz¶Ô», ñ°¼à»-Ö¯Ô» çÅ ì¯ñìÅñÅ ÔËÍ
Ôð ð¯÷ ÁõìÅð» çÆÁ» õìð» ÇëðÕÈÁ»
çÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» ÕðÕ¶ õÈé éÅñ
ÇñìóÆÁ» õìð» Çç³çÆÁ» ÔéÍ öðÆìÆ å¶
ÁîÆðÆ çÅ êÅóÅ ò¼è ÇðÔÅ ÔËÍ Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ôËçÅ ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå» Óå¶ ÇÚ³åÅ êz×à
ÕðçÅ ÔËÍ Õ°çðå ç¶ ÕÅçð çÆ Õçð éÔÆº Ô¯
ðÔÆÍ îÅéòåÅ ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÃÅç×Æ,
éËÇåÕåÅ Áå¶ ì½ÇèÕåÅ çÅ éò ÇéðîÅä
÷ðÈðÆ ÔËÍ ôÅÇÂð Áé°ÃÅð ÔÅÕî ÁÅêÔ°çð¶ Ô¯
×Â¶ Ôé, À°é·» ù ÃîÞÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔË, Ü¶ éÅ
ÃîÞä å» À°é·» Çòð¹¼è ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅé ù ÁÅêäÆ ÁÕñ çÆ
òðåº̄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅâ¶ Á³çð
ÔÆ Ãí Õ°Þ ÔËÍ ÜÆòé ìÚÅÀ°ä çÆ íÆÖ éÔÆº
î³×äÆ, Ã×º̄ ÁÅêäÆ Á³åÔÕðé çÆ ÁÅòÅ÷
Ã¹äé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ôÅÇÂð ñ¯ÕÅÂÆ ù ÃñÅÔ
Çç³çÅ ÔË, éëðå ç¶ ìÆÜ éÅ ìÆÜ¯, Â¶æ¶ ÔÆ
Ãòð× ìäÅú, Ãòð× ÇòÚ ÜÅä çÆ ÇÂ¼ÛÅ
éÅ ð¼Ö¯Í ìÔ°åÆÁ» Ã¼èð» éÅ ð¼Ö¯, Ã×º̄
ÇÂîÅéçÅðÆ å¶ ÇçÁÅéåçÅðÆ éÅñ ÁÅêä¶
ÇÕðçÅð ìäÅúÍ ê¼ÛòÆº ÖÅä¶ ÇÃÔå ñÂÆ
ÔÅéÆÕÅðÕ ÔéÍ ôÅÇÂð À°ðçÈ Áå¶ ê³ÜÅìÆ
çÅ îÅÇÔð Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã çÆÁ» ö÷ñ» ÇòÚ
ëÅðÃÆ ôìç» çÆ òÆ òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
íÇòÖ ÇòÚ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ôËçÅ åº̄ Ô¯ð
òèÆÁ» ö÷ñ Ã³×zÇÔ ÇñÖä çÆ À°îÆç
ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

A@D ê³ÇéÁ», BE@ ð¹êÂ¶ ÕÆîå, Ã³çð
ÇçÖ òÅñÅ ÇÂÔ ö÷ñ Ã³×zÇÔ Ü½ÔðÅ
êìñÆÕ¶ôé êÇàÁÅñÅ, (ê³ÜÅì) é¶ êzÕÅôå
ÕÆåÅ ÔËÍ

¡≥
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Ã¶ å» ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç
Ãî¶º-Ãî¶º, Çî¼æ¶ Ô¯Â¶ íÅðåÆ

Ã³ÇòèÅé ç¶ êzåÆÕÈñ î½Õ¶ ç¶ ÔÅÕî»
òñ¯º Çòð¯èÆ Çèð ù çìÅÀ°ä ñÂÆ
ñ¯Õå³åðÆ ÕÆîå» çÅ Ôéé ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÇðÔÅÍ íÅðåÆ ×äå³åð ÓÚ
ÃÈÇìÁ» ù Çç¼å¶ Ô¼Õ» À°å¶ ÛÅêÅ îÅðÕ¶
Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð» ÁÅêäÅ ð¯Ôì çÅì
ìäÅÂÆ ð¼ÖçÆÁ» ðÔÆÁ», êð ç¶ô ÓÚ
ñ×ÅÂÆ AIGE çÆ ÁËîðÜËºÃÆ Ãî¶º å»
Ã³ÇòèÅé çÆÁ» è¼ÜÆÁ» À°âÅ Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ»Í ÇÃ¼à¶ òÜ¯º ç¶ô ÓÚ ð¯Ô
ÜÅÇ×ÁÅÍ Çòð¯èÆ é¶åÅ, ÜË êzÕÅô
éðÅÇÂä, ìÅìÈ Ü×ÜÆòé ðÅî ÁÅÇç
çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Áå¶ Õ¶ºçð
ÓÚ ÃðÕÅð ÓÚ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð ìéÅÀ°ä
ÓÚ ÕÅîïÅì Ô¯Â¶Í ÇÂÔ ÃøñåÅ åç¶
Ã³íò Ô¯ÂÆ, Ü¶Õð Çòð¯èÆ Çèð ÇÂ¼ÕÜ°¼à
ÃÆÍ

êÇÔñ» êzèÅé î³åðÆ Ú¹éä ò¶ñ¶
Áå¶ ìÅÁç ÓÚ ÁÅêÃÆ ÕÅà¯-Õñ¶ô
ÕÅðé Çòð¯èÆ Çèð» ÇÂ¼ÕÜ°¼à éÅ ðÇÔ
ÃÕÆÁ», ÇÕÀ°ºÇÕ ðÃå¶ ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ Ãé,
ÇÂÃ ñÂÆ Õ»×ðÃ é¶ î¹ó êÅðàÆÁ» ÓÚ
ç¹ë¶ó êÅ Çç¼åÅ Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð çÆ
ÃðÕÅð å¯ó Çç¼åÆÍ î¹ðÅðÜÆ ÇâÃÅÂÆ,
ìÅìÈ Ü×ÜÆòé ðÅî Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð é¶åÅ
êzèÅé î³åðÆ çÆ ç½ó ÇòÚ ÃéÍ
î¹ðÅðÜÆ ÇâÃÅÂÆ ÁÅêäÆ îð÷Æ ç¶
îÅñÕ Ãé, îéîÅéÆÁ» ÕÅðé Çòð¯èÆ
Çèð ù À°Ô ÇÂÕ¼á¶ éÅ ð¼Ö ÃÕ¶Í çÈÜÅ
Çòð¯èÆ Çèð ÓÚ ôÅîñ Çèð» çÆ, ñ¯Õ
ÇÔ¼å êzåÆ ò¼ÖðÆ êÔ°³Ú ÃÆ, ÃîÅÜòÅçÆ
Ö¶îÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ã³× éÅñ ç¶ô ù
ÚñÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆ, êð çÈÜÆÁ» Çèð»
Çé¼ÜÆÕðé Áå¶ Õ¶ºçðÆÕðé çÆ êÅÇñÃÆ
ÁêéÅ Õ¶ ç¶ô À°å¶ ðÅÜ Õðé ñÂÆ
å¾åêð ÃéÍ

ç¶ô ÓÚ ÁËîðÜËºÃÆ ñ×ÅÀ°ä Ãî¶º
ÁðÅÜÕåÅ òÅñÆ ÔÅñå ÃÆÍ ÜË êzÕÅô
é¶ AIGD ÓÚ Üç¯º êÈðé ÇÂéÕñÅì çÅ
éÅÔðÅ Çç¼åÅ, ÇìÔÅð Áå¶ ×°ÜðÅå
ÇòÚ êÈðé ð¯Ô ëËÇñÁÅ Áå¶ ìÅÁç ÓÚ
ÇÂÔ¯ ð¯Ô ç¶ô ÇòÁÅêÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°ÃçÅ
ÕÅðé î½Õ¶ çÆ êzèÅé î³åðÆ òñ¯º êzèÅé
î³åðÆ çÅ ÁÔ°çÅ ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÃÅñ ÇîÁÅç ÓÚ òÅèÅ Áå¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÔÆ ç¶ô çÅ ÇÂÕ¯ ÇÂ¼Õ é¶åÅ
Ø¯Çôå ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶
êËð¯ÕÅð ÕÇÔ³ç¶ Ãé, ÒÒÇÂ³çðÅ å¶ðÆ Ãò¶ð
çÆ ÜË, ÇÂ³çðÅ å¶ðÆ ôÅî çÆ ÜË, ÇÂ³çðÅ
å¶ð¶ Õ³î çÆ ÜË, ÇÂ³çðÅ å¶ð¶ éÅî çÆ ÜËÓÓ
êð ð¯Ô ÇÂ³éÅ ëËÇñÁÅ ÇÕ ÜéåÅ é¶
éÅÔðÅ Çç¼åÅ, ÒÒ×¼çÆ ÖÅñÆ Õð¯ ÇÕ
ÜéåÅ ÁÅ ðÔÆ ÔËÓÓÍ

Á¼Ü ç¶ô ÓÚ ÃÇæåÆ Ã¹ÖÅòÆº éÔÆºÍ
ç¶ô ç¶ ÔÅÕî» À°å¶ ÇÂñ÷Åî ñ¼× ðÔ¶
Ôé ÇÕ À°Ô ç¶ô ù è³é Õ°ì¶ð» ç¶ Ô¼æ
Ã½ºê ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ç¶ô ÓÚ Çé¼ÜÆÕðé,
Õ¶ºçðÆÕðé çÆ éÆåÆ ñÅ×È Õðé ç¶
ðÅÔ À°å¶ ÔéÍ éð¶ºçð î¯çÆ, ìÅð¶ À°é·»
ç¶ êËð¯ÕÅð ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé ÇÕ î¯çÆ ÔË å»
î¹îÇÕé ÔËÍ ÇÕÔÅ ÇÂÔ òÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ î¯çÆ ôÅÃé ç¶ I ÃÅñ» ÇòÚ ÔÆ ç¶ô
ÓÚ åð¼ÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ êÇÔñ» ç¶ô ÓÚ
ÇòÕÅÃ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶
ÔÅñÅå» ÓÚ ìÔ°å¶ ÃòÅñ À°á ðÔ¶
Ôé:-

(A) ÇÕÀ°º ç¶ô ç¶ Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆÁ»
è¼ÜÆÁ» À°âÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÃÈÇìÁ» ù ÇîÀ±ºÃêËñàÆÁ» ò»×ð
ìéÅÀ°ä ç¶ ïåé Ô¯ ðÔ¶ Ôé?

(B) ÇÕÀ°º Çòð¯èÆ Çèð çÆÁ» ç¶ô ÓÚ
ÃðÕÅð» å¯óÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé?

(C) ÇÕÀ°º ÇÕÃ¶ òÆ ÔÆñ¶-òÃÆñ¶
Õ¶ºçðÆ ÔÅÕî Ú¯ä» ÇÜ¼åä ç¶ ðÅÔ Ôé?

(D) ÇÕÀ°º Çòð¯èÆ é¶åÅò» ù ÂÆ.âÆ.
Áå¶ Ô¯ð Õ¶ºçðÆ Â¶Ü³ÃÆÁ» ðÅÔÆº êz¶ôÅé
Õðé ç¶ ïåé Ô¯ ðÔ¶ Ôé?

(E) ÇÕÀ°º ç¶ô ç¶ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ù
ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ ì¯ñä, ÇòÚðé Óå¶ ç¶ô
èz¯ÔÆ èÅðÅò» ñ×ÅÕ¶ Ü¶ñ·» ÓÚ â¼ÇÕÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?

(F) ÇÕÀ°º ç¶ô çÆÁ» Ø¼à Ç×äåÆÁ»
ù é°¾Õð¶ ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?

î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð Óå¶ ç¯ô ÇÂÔ òÆ
ñ¼×ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÃðÕÅð ÇÔ³çÈåò çÅ
ÁÜ³âÅ ç¶ô Óå¶ ñÅ×È Õð ðÔÆ ÔËÍ
êÅðñÆîËºà çÆ éòÆº ÇÂîÅðå ç¶ êzèÅé
î³åðÆ òñ¯º ÁÅê ÔÆ ðÅôàðêåÆ çÆ æ»
À°çØÅàé Õðé Ãì³èÆ ç¶ô çÆ Çòð¯èÆ
Çèð ç¶ é¶åÅ ÇÂ¼Õî¹¼á Ô¯Â¶ ÔéÍ ñ×í×
BB Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» é¶ À°çØÅàé
ÃîÅð¯Ô çÅ ìÅÂÆÕÅà ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÅõð
ÇÂÔ ÇÕÀ°º Ô¯ÇÂÁÅ?

ç¶ô ÓÚ ×Ëð ñ¯Õå³åðÆ Õ³î» ÓÚ
òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ éòÆº Çç¼ñÆ êzç¶ô À°å¶
ÁÅêäÅ ×ñìÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà òñ¯º Çç¼åÆÁ» ÔçÅÇÂå»
ç¶ ìÅòÜÈç Çç¼ñÆ ç¶ î½ÜÈçÅ ñËëàÆéËºà
×òðéð çÆÁ» ôÕåÆÁ» ìäÅÂÆ ð¼Öä
ñÂÆ Ü¯ é¯àÆëÆÕ¶ôé ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË, À°Ô
Õ¶ÜðÆòÅñ çÆ Ú¹äÆ Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð çÆÁ»
åÅÕå» ÃÆîå Õðé ò¼ñ ò¼âÅ Õçî
ÔËÍ

ÇÂÃ é¯àÆëÆÕ¶ôé ç¶ Çòð¯è ÇòÚ
Çç¼ñÆ ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ
Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ê³ÜÅì çÆ
ÃðÕÅð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ í×ò³å îÅé, ç¶ô
çÆÁ» ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆÁ» êÅðàÆÁ» ç¶
é¶åÅò» ù Çîñ¶ Ôé Áå¶ é¯àÆëÆÕ¶ôé
Çòð¹¼è ÇÂ¼Õ ðÅÂ¶ ìéÅÀ°ä  ñÂÆ À°Ô
ÔîÅÇÂå ÔÅÃñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ñ×í×
AB ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» å¯º À°Ô ÔîÅÇÂå
ñË Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òÆ î¯çÆ
ÃðÕÅð òñ¯º êñÅÇé§× ÕÇîôéð ç¶ êð
Õ¼àÕ¶ ìäÅÂ¶ éÆåÆ ÁÅï¯× çÆ îÆÇà³×
çÅ AB Çòð¯èÆ Çèð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆÁ» é¶
Çòð¯è ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ îÆÇà³× çÅ
ìÅÂÆÕÅà òÆ ÕÆåÅ ÃÆÍ

ç¶ô ÇòÚ Çòð¯èÆ Çèð», ÇÕèð¶ éÅ
ÇÕèð¶, ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ÕÅðé ÇÂ¼Õî¹¼á Ô¯
ðÔÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÃÈìÅ ÇÜæ¯º ÜË êzÕÅô
éðÅÇÂä ç¶ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ Çòð¯èÆ ñÇÔð
ÚñÅÕ¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÔñÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ
À°æ¯º ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ éåÆô Õ°îÅð
Çòð¯èÆÁ» ù ÇÂ¼Õî¹¼á Õðé ç¶ ðÅÔ ÔéÍ
À°Ô Õ»×ðÃ Ö¼ìÆÁ» êÅðàÆÁ»,
ÇÂñÅÕÅÂÆ êÅðàÆÁ» éÅñ åÅñî¶ñ
ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ î¯ðÚÅ ìéÅÀ°ä ñÂÆ
êÇÔñÕçîÆ ÕðÇçÁ» ç¶ô ç¶ ò¼Ö¯-
ò¼Öð¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ ÜÅ Õ¶ Ã»ÞÅ
êñ¶àëÅðî ìéÅÀ°ä ñÂÆ å÷òÆÜ ê¶ô
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Õ»×ðÃ ò¼ñ¯ À°Ã íÅÜêÅ ù ÁÅêä¶
å½ð Óå¶ ò¼âÆ à¼Õð Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË,
ÇÜÔóÆ ç¶ô ù Õ»×ðÃ î¹Õå ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ ç¶ô ÇòÁÅêÆ îÅðÚ Õ¼ã Õ¶
ÒÒ×»èÆ êÇðòÅðÓÓ ç¶ ëðÜ³ç ðÅÔ°ñ
×»èÆ é¶ Õ»×ðÃ ù î¹ó æ» ÇÃð ÕÆåÅ
ÔË Áå¶ ç¶ô», Çòç¶ô» ÓÚ íÅÜêÅ ù Ø¶ð
Õ¶ À°é·» ñÂÆ ÇÃðçðçÆ Öó·Æ Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇêÛñ¶ ÇçéÆº Üç îÇñÕ ÁðÜ°é
Öó×¶ Õ»×ðÃ êzèÅé Ü¯ Áé°ÃÈÇÚå

ÜÅåÆ éÅñ Ã³ì³èå Ôé, çÅ é»Á
Õ»×ðÃ ò¼ñ¯º Á×ñ¶ êzèÅé î³åðÆ
ìéÅÀ°ä ñÂÆ å°ÇðÁÅ å» ç¶ô çÆ
ÇÃÁÅÃå ÓÚ åðæ¼ñÆ î¼Ú ×ÂÆÍ íÅÜêÅ
Ã¹Ú¶å Ô¯ÂÆ Áå¶ À°Ã¶ ò¶ñ¶ ìÃêÅ é¶
ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ ÇÕ îÅÇÂÁÅòåÆ ç¶ô
çÆ êzèÅé î³åðÆ ìäé ñÂÆ ç½ó ÇòÚ
ÔË Áå¶ À°é·» çÆ êÅðàÆ Ãî¹¼Ú¶ ç¶ô ÓÚ
ÇÂÕ¼ÇñÁ» Ú¯ä ñó¶×ÆÍ 

Á¼Ü ç¶ô ÇòÚ ÁÃ³å¯ô ÔËÍ ç¼Öä
ÇòÚ íÅÜêÅ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»,
ìÅòÜÈç ÁÅêä¶ ÇÕzôîÂÆ é¶åÅ éð¶ºçð
î¯çÆ ç¶ ò¼â¶ íÅôé» Áå¶ ÇÂÕ¼á ç¶,
Ú¯ä» ì¹ðÆ åð·» ÔÅð ×ÂÆ ÔËÍ î¼è êzç¶ô
Áå¶ Û¼åÆÃ×ó· ÓÚ Ô¯ä òÅñÆÁ»
ÇòèÅé ÃíÅÂÆ Ú¯ä», Ü¯ B@BD çÆÁ»
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» Ô¯äÆÁ» Ôé,
ðÅÜÃæÅé, å¶ñ§×ÅéÅ, Çî÷¯ðî òÆ
ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» çÆ À°âÆÕ ÓÚ Ôé,
ÇÜé·» çÆ ÇîÁÅç B@BD ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
å¯º êÇÔñ» ÔËÍ ÇÂé·» Ú¯ä» ÓÚ Õ»×ðÃ
Áå¶ Ô¯ð Çòð¯èÆ Çèð» çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ
B@BD çÆÁ» Ú¯ä» Óå¶ êzíÅò êÅÂ¶×Æ,
ÇÜÃ òÅÃå¶ Çòð¯èÆ Çèð ÇÂ¼ÕÜ°¼à Ô¯ Õ¶
íÅÜêÅ ù à¼Õð ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

êð ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÕÆ
Çòð¯èÆ Çèð ÇÂÕ¼áÆ Ô¯Â¶×Æ?  ÇÕÔó¶
î¹¼ÇçÁ» ù ñË Õ¶ Ã»ÞÅ ëð³à ìäÅÂ¶×Æ?
ÕÆ Ö¼ìÆÁ» , ÃîÅÜòÅçÆ Çèð» éÅñ
ÒÒÃ»Þ¶ Ø¼à¯-Ø¼à êz̄×ðÅîÓÓ ñÅ×È Õðé ç¶
î¹¼ç¶ Óå¶ ÁÅî ðÅÂ¶ Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ ÕÆ Õ½îÆ
ÇÔ¼å ñÂÆ êÅðàÆÁ» ÁÅêä¶ Ã½ó¶ ÇÔ¼å
ÇåÁÅ× ç¶ä×ÆÁ» Áå¶ ç¶ô ù çðê¶ô,
ì¶ð¹÷×ÅðÆ, ×ðÆì», ÇízôàÅÚÅð,
í°¼ÖîðÆ, Çé¼ÜÆÕðé, Ã³ØÆ ã»Ú¶ çÆ
ð¼ÇÖÁÅ, ÃÈÇìÁ» ç¶ ò¼è ÁÇèÕÅð,
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð», Ã³ÇòèÅé ÓÚ Çîñ¶
î½ÇñÕ ÁÇèÕÅð» ÁÅÇç î¹¼ÇçÁ» ù
ÇìñÕ°ñ À°Ã¶ åð·» êìÇñÕ ÇòÚ ñË Õ¶
ÜÅä ÓÚ ÕÅîïÅì Ô¯ä×ÆÁ», ÇÜò¶º
AIGD-GG ÓÚ ñ¯Õ ð¯Ô í¼ÇÖÁÅ,
îÇØÁÅ ÃÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ç¶ô çÆ êÅðñÆîËºà
ÓÚ ÇÂÔ î¹¼ç¶ À°áÅÂ¶ ÜÅä çÆ ÔÅÕî Çèð
ÁÅÇ×ÁÅ ÔÆ éÔÆº Çç³çÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô

íÅðÆ ìÔ°îå ÓÚ ÔË Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð òÆ
ò¼ÖðÆ Ô¯ä ÕÅðé õÅÃ ÕðÕ¶ ñ¯Õ ÃíÅ
ÓÚ ÁÅêäÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ éÔÆº ÇçÖÅ êÅ
ðÔÆÍ

ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ ò¶ñ¶ Çòð¯èÆ Çèð Õ¯ñ
ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ ðÅÔ ÒÒñ¯Õ ÁçÅñåÓÓ ÔËÍ
ÇÜÃçÆ ÕÇÚÔðÆ ÓÚ Çòð¯èÆ Çèð ê¼Ö ð¼Ö
ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º ÇêÛñ¶ I ÃÅñ» ÓÚ
ç¶ô Õð÷ÅÂÆ Óå¶ Õð÷ÅÂÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ À°Ã À°å¶ Õð÷Å AEE ñ¼Ö Õð¯ó ÔË,
Ü¯ B@AD ÓÚ EE ñ¼Ö Õð¯ó ÃÆÍ ç¶ô ÓÚ
×ðÆìÆ òèÆ ÔËÍ ì¶ð¹÷×ÅðÆ ÓÚ òÅèÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ø¼à Ç×äåÆÁ» çÅ íÇò¼Ö
çÅÁ Óå¶ ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ ç¶ô ÓÚ
Çòð¯èÆ ÁÅòÅ÷ çìÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ îéîð÷Æ ç¶ ÕÅùé êÅÃ ÕÆå¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ Üç¯º ç¶ô çÆ
Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ ç¶ô èz̄Ô òÅñ¶ ÕÅùé
ìÅð¶ Õ°Þ Á½Ö¶ ÃòÅñ ê¹¼Û¶, å» Õ¶ºçð é¶
ÇÕÔÅ, ÃðÕÅð é÷ðÃÅéÆ Õð¶×ÆÍ
ÜÅêä ñ¼× ÇêÁÅ ÃÆ ÇÕ Á³×ð¶÷» é¶
ÇÜÔó¶ AHG@ ÇòÚÅðèÅðÅ AB-Â¶ òÅñÅ
ÕÅùé ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ, Õ¶ºçð ÇÂÃ ÕÅùé
ç¶ ÖÅåî¶ ò¼ñ å°ð êÂÆ ÔËÍ êð ç¶ô ç¶
ÇÂÕñ½å¶ ÕÅùé ÕÇîôé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÔ ÕÅùé Ãõå Õð¯Í ç¶ô èð¯ÔÆ Ü¶ñ·
Ã¹¼à¯Í ÔËðÅéÆ ÔË ÇÕ î¯çÆ ðÅÜ å¯º êÇÔñ»
ÇòðñÅ àÅò» ç¶ô èz¯ÔÆ ñ¼íçÅ ÃÆ, êð
î¯çÆ ðÅÜ ò¶ñ¶ æÅúº-æÅÂÆº ç¶ô èz¯ÔÆ
ñ¼í ×Â¶Í ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÕÅùé» çÅ Ü¶Õð
Çòð¯è éÔÆº Ô°³çÅ, å» åÃ¼òð Õð¯ ÇÕ Ôð
é½ÜòÅé Ü¶ñ·» ÓÚ Ãó¶×ÅÍ

ç¶ô çÆ ðÅÜ ÃíÅ ÓÚ Ü¶Õð À°Ã
Çç¼ñÆ é¯àÆëÆÕ¶ôé çÅ êÈðÅ Çòð¯è,
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ÕðçÆÁ» Ôé, å»
ÇÂÔ é¯àÆëÆÕ¶ôé, Ü¯ Ã³ØÆ ã»Ú¶ Çòð¯èÆ
ÔË, êÅÃ éÔÆº Ô¯Â¶×Å Áå¶ Çòð¯èÆ Çèð
ÁÅêäÆ ÇÂÕÜ°¼àåÅ ÇòÖÅò¶×ÆÍ ÇÜò¶º
ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇÂÃ é¯àÆëÆÕ¶ôé
ç¶ Çòð¯è ÓÚ ðÅî ñÆñÅ ×ðÅÀ±ºâ ÓÚ
íðòÆº ðËñÆ Õðé ÓÚ ÕÅîïÅì Ô¯ÂÆ ÔË,
ÇÂò¶º çÆÁ» Çòð¯èÆ Çèð çÆÁ» íðòÆÁ»
ðËñÆÁ» ñ¯Õ» ù ÃðÕÅð ç¶ Á³çðÈéÆ
ÁÜ³â¶ ìÅð¶ Ã¹Ú¶å Õðé ñÂÆ ÃÔÅÂÆ

Ô¯ä×ÆÁ»Í
ÇÂÃ ò¶ñ¶ ç¶ô ÓÚ F ðÅôàðÆ ÇÃÁÅÃÆ

êÅðàÆÁ» Ôé, ED ÃÈìÅÂÆ êÅðàÆÁ»
Áå¶ BEIG ×Ëð-êzòÅÇéå ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÔéÍ êzî¹¼Ö å½ð Óå¶ ÁÅñ
ÇÂ³âÆÁÅ ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ, ìÔ°Üé
ÃîÅÜ êÅðàÆ, íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ,
ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ,
ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ ÁÅë ÇÂ³âÆÁÅ
îÅðÕÃÆ, ÇÂ³âÆÁé éËôéñ Õ»×ðÃ,
éËôéÇñÃà Õ»×ðÃÍ Ô¯ð êzî¹¼Ö Çèð» ÓÚ
âÆ.ÁË î.Õ¶., Á³éÅ âÆ.ÁË î.Õ¶., ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÔéÍ
ÇÂé·» êÅðàÆÁ» çÆÁ» ÁÅêäÆÁ»
êÅÇñÃÆÁ» Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ êñÅé
ÔéÍ ÇÂÔ êÅðàÆÁ» Ú¯ä» ÇÜ¼åÕ¶
ÁÅêäÆ êÅÇñÃÆÁ» ñÅ×È ÕðçÆÁ»
ÔéÍ

ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÔÅÕî Çèð ÇÂÔ ÕÇÔ³çÆ ÔË
ÇÕ À°Ãé¶ ÇÂ¼Õ éò¶º íÅðå çÅ ÇéðîÅä
çÅ ìÆóÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË, ÜçÇÕ ìÔ°åÆÁ»
Çòð¯èÆ Çèð» íÅÜêÅÂÆ ÃðÕÅð À°å¶
ÇâÕà¶àðÅéÅ ðò¼ÂÆÁÅ ÁõÇåÁÅð
ÕðÕ¶ Çòð¯èÆÁ» ù ÇÜ¼Ú Õðé Áå¶
Â¶ÕÅÁÇèÕÅð ÕÅÇÂî Õðé çÅ ÇÂñ÷Åî
ñÅÀ°ºçÆÁ» ÇÂÔ ÕÇÔ³çÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂÃ
ÃðÕÅð ç¶ Ãî¶º ç¶ô ÁÅðÇæÕåÅ
ÇéòÅäÅ ò¼ñ ×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÃðÕÅð
é¶ Õ½îÆ Ã¯î¶ è³é Õ°ì¶ð» ù Ã½ºê Õ¶, ç¶ô
çÆ ç½ñå Áå¶ ç¶ô, ÕÅðê¯ð¶à» Ô¼æ
×ÇÔä¶ èð Çç¼åÅ ÔËÍ ×ðÆì» Áå¶
ÁîÆð» çÅ êÅóÅ òÇèÁÅ ÔË Áå¶ ç¶ô
ÇâÕà¶àðÅéÅ ðÅÜ Áå¶ ÇÔ³çÈ ðÅÜ ò¼ñ
Á¼×¶ òè ÇðÔÅ ÔËÍ

Á¼Ü Çòð¯èÆ Çèð ñÂÆ ç¶ô çÆ ÜéåÅ
Õ¯ñ ÜÅä ç¶ ÔÅñÅå ìÔ°å ÃÅÜ×Åð
ÔéÍ ñ¯Õ» ÓÚ ÁÃ³å¯ô ÔËÍ ×°¼ÃÅ ÔËÍ
é¯àì³çÆ, èÅðÅ CG@, ÃÆ.ÁÅÂÆ.Â¶.
ÕÅùé, Õð¯éÅ ÓÚ ìçÇÂ³å÷ÅîÆ ÁÅÇç
ÃðÕÅð çÆÁ» éÅÕÅîÆÁ» çÆ çÅÃåÅé
ÃÅÔîä¶ ÔËÍ ÁÅðÇæÕ êzì³è ÚñÅÀ°ä
ñÂÆ çÈð ÇçzôàÆ çÆ ØÅà Áå¶ ç¶ô
çÆÁ» Ã³òÅèÅÇéÕ Ã³ÃæÅò» ù ÁÅêä¶
ÇÔ¼å ÓÚ òðåä éÅñ ñ¯Õ» ÓÚ
ÇéðÅôåÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ÇéðÅôåÅ, ÇÂÃ ð¯Ã ù Çòð¯èÆ
Çèð» ÁÅêä¶ ã³× éÅñ òðå ÃÕçÆÁ»
Ôé, ÇÜò¶º Õ»×ðÃ é¶ ÔîñÅòð ð¹¼Ö
ÁêéÅ òðÇåÁÅ ÔËÍ Çìé·» ô¼Õ ÇìÔÅð
ç¶ éåÆô Õ°îÅð, ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ çÆ
îîåÅ ìËéðÜÆ, ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
Õ¶ÜðÆòÅñ, Õ»×ðÃ ç¶ îÇñÕ ÁðÜ°é
Öó×¶ Ü» ðÅÔ°ñ ×»èÆ Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð
êzèÅé î³åðÆ ìéä çÆ ÕåÅð ÇòÚ
Ô¯ä×¶, êð ç¶ô çÆ ò»×ðâ¯ð Ã³íÅñä
ç¶ Ãîð¼æ À°ÔÆ é¶åÅ Ü» êÅðàÆ Á¼×¶ ÁÅ
ÃÕ¶×Æ, ÇÜÔóÆ À°ÜÅó¶ ò¼ñ ò¼è ðÔ¶ ç¶ô
çÆ ÜéåÅ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÁÅÃ çÆ ÇÕðé
ÇòÖÅÂ¶×ÆÍ

«ÚØËΔ «Ë Á∂ ¬∂’∂ Á≈ √Ú≈ÒÚÀ

×°ðîÆå ÇÃ¿Ø êñÅÔÆ
# î¯ìÅÂÆñ : IHAEH-@B@G@

(Punjab Mail USA)

Öå½ð Ã¯ºÔ îÈ³Ô ÇÃð ì³é·Æº
ÇëðçÅ ÃÆÍ ÒîÇÖÁÅ ÕÆ Ô¯
Ç×ÁÅ, ìóÆÁ»

ê¼àÆÁ»-ê¹¼àÆÁ» ì³é·Æ ÇëðçËº,
ÃÕÈàð îÈÔð¶ Õ°¼åÅ Óå¶ éÔÆº ÁÅ
Ç×ÁÅ?Ó ÕÇÔ³çÅ, ÒéÔÆº ÕÅÔù Õ¼ñ·
ðÅå î¹ôÅÇÂð¶ Óå¶ Ç×ÁÅ ÃÆÓÍ
ÒîÇÖÁÅ î¹ôÅÇÂð¶ çÅ ÇÂé·» ê¼àÆÁ»
éÅñ ÕÆ éÅåÅ?Ó ÕÇÔ³çÅ, ÒÀ°é·»
î¹ôÅÇÂð¶ Óå¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, Á½ðå ÇÕ³é¶
ÇÕÃî çÆ Ô°³çÆ ÔË?Ó îËº ÇÕÔÅ,
ÒÁ½ðå» çÅ å¶ êåÅ éÔÆº, êåéÆÁ»

Çå³é êzÕÅð çÆÁ» Ô°³çÆÁ» é¶ÓÍ À°Ô
ÕÇÔ³ç¶, ÒÀ°Ô ÇÕò¶º?Ó ÕÇÔ³çÅ, ÒîËº
ÇÕÔÅ ÇÂ¼Õ å¶ À°Ô ÇÜÔóÆ î¶ð¶ ÇìéÅ
éÔÆº ðÇÔ ÃÕçÆ, çÈÜÆ À°Ô ÇÜÔç¶

Çìé» îËº éÔÆº ðÇÔ ÃÕçÅ å¶ åÆÜÆ
À°Ô ÇÜÔç¶ éÅñ îËº ðÇÔ ÇðÔ» Ô»ÍÓ
ÕÇÔ³çÅ, Òêzô³ÃÕ åÅóÆÁ»
òÜÅÂÆÁ» ÜÅä å¶ î¶ð¶ Øð òÅñÆ
ÃÔ°ðÆ ì¹¼Õñ ÇòÚ ò¶ñäÅ êåÅ éÔÆº
ÇÕÀ°º ñË ×ÂÆ ÃÆ, ì¼Ã ÇÂÔ ÃÅðÆ
ÇîÔðìÅéÆ î¹ôÅÇÂð¶ çÆ ÔËÍÓ

ÓπÙ≈«¬≈Ï
‘≈√ «Ú¡≥◊ÔðçÆê ÇÃ§Ø Ã¯ãÆ éâÅñÅ

ëÆÇéÕÃ
DH@-GID-@CBE

sodhi1960@yahoo.com
(Punjab Mail USA
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æ ðåé îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø çÆ
ÃÅç-î¹ðÅçÆ ôÖÃÆÁå ù

åÕðÆìé D@ òð·¶ ÇÃ¼Ö åòÅðÆÖ ç¶
ÁÅêä¶ ÇÂðç-Ç×ðç Õ¶ºçðå ð¼Öä çÅ
îÅä ÔÅÃñ ÔËÍ AIBF å¯º AIFF å¼Õ
D@ ÃÅñ ê³ÜÅì çÆ åòÅðÆÖ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ îÅÃàð åÅðÅ
ÇÃ³Ø é¶ ìÖôÆ ×¯êÆ Ú³ç îñÔ¯åðÅ ç¶
Øð îÅåÅ îÈñ» ç¶òÆ ÜÆ çÆ Õ°¼Ö¯º Çê³â
ÔÇðÁÅñ Ç÷ñ·Å ðÅòñÇê³âÆ
(êÅÇÕÃåÅé) ÇòÚ BD ÜÈé AHHE ù
Üéî ÇñÁÅÍ êÇðòÅð íÅò¶º ÇÔ³çÈ èðî
éÅñ Ãì³è ð¼ÖçÅ ÃÆ êð À°é·» çÅ ð¹ÞÅé
ÇÃ¼Ö èðî ò¼ñ ÔÆ ÇðÔÅÍ îÅÃàð åÅðÅ
ÇÃ³Ø çÅ ìÚêé çÅ éÅî éÅéÕ Ú³ç
ÃÆÍ ÃÕÈñ ç½ðÅé ÔÆ À°é·» íÅÂÆ ðåé
ÇÃ³Ø í³×È çÆ ÇÕåÅì êzÅÚÆé ê³æ êzÕÅô
êó·Æ å¶ À°é·» Óå¶ ÇÃ¼Ö åòÅðÆÖ çÅ ìóÅ
ÁÃð Ô¯ÇÂÁÅÍ ðÅòñÇê³âÆ ÇòÖ¶ ìÅìÅ
Áåð ÇÃ³Ø îÃå±ÁÅäÅ òÅñ¶ èðî
êzÚÅð Õð ðÔ¶ ÔéÍ éÅéÕ Ú³ç (îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø) Õ°Þ é½ÜòÅé» éÅñ À°é·» ù
Ã¹äé òÅÃå¶ ×Â¶, å» À°é·» ç¶ ÇòÚÅð»
ç¶ êzòÅÔ é¶ îé Óå¶ ÁËÃÅ êzíÅò
êÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô Á³Çîzå ÛÕ Õ¶ ÔÆ Øð
êðå¶Í Üç éÅéÕ Ú³ç å¯º åÅðÅ ÇÃ³Ø
ìä Õ¶ ÇÃð Óå¶ çÃåÅð ÃÜÅÂÆ, ×ñ ÓÚ
ÇÕðêÅé êÅÂÆ Øð êðå¶, å» Øð ç¶
ÜÆÁ éÅðÅ÷ Ô¯Â¶Í êð À°é·» é¶ ÇÂÃ
éÅðÅ÷×Æ ù Á¼Ö¯º-êð¯Ö¶ ÔÆ ð¼ÇÖÁÅÍ
ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ êó·ÅÂÆ ç½ðÅé ÔÆ AI@G
ÇòÚ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ÇòÇçÁÅðæÆ
Üæ¶ì³çÆ ç¶ êzèÅé ìä¶ Áå¶ ìÆ.Â¶. ÇÂÃ¶
ÃÅñ ×¯ñâ îËâñ éÅñ êÅÃ ÕÆåÆÍ
Û¶åÆ ÔÆ ìÅÁç îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø
ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ìÔ°å ÔÆ é¶ó¶ ÁÅ
×Â¶Í Ã: ÔðÚ³ç ÇÃ³Ø ñÅÇÂñê¹ðÆ,
îÅÃàð Ã¹³çð ÇÃ³Ø, Ã: å¶ÜÅ ÇÃ³Ø ç¶
Ú³×¶ ç¯Ãå ìä ×Â¶Í À°Ô ñÅÇÂñê¹ð
ÃÕÈñ Ú¼Õ é§ DA ç¶ î¹¼Ö ÁÇèÁÅêÕ
ñ¼× ×Â¶Í À°é·» Ççé» ÇòÚ ÔÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ Ã¹èÅð ñÇÔð ÚÅñÈ Ô¯ ×ÂÆÍ
BA îÂÆ AIB@ ç¶ Ççé ñÅÔ½ð å¯º
ê³ÜÅìÆ ÇòÚ ð¯÷ÅéÅ ÒÁÕÅñÆÓ ÁõìÅð
Û¾êäÆ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ ÁõìÅð é¶ ÃÅð¶
ê³æ-êz¶îÆÁ» ù é¶ó¶-å¶ó¶ ñË Á»çÅÍ
ÁõìÅð ÇòÚ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ ÔÅñå
Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå ìÅð¶ ÇÂÔ Ô¯ð ñÇÔð
òÜ¯º Ãî¼×ðÆ ÛêäÆ ô°ðÈ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÜÅ×ðÈÕåÅ ÁÅÂÆ Áå¶
×°ðç¹ÁÅðÅ ñÇÔð å¶÷Æ éÅñ ÷¯ð ëó
×ÂÆÍ

îÅÃàð ÜÆ é¶ ìó¶ ì¶ñÅ× ã³× éÅñ
ñÆâðÆ ÕÆåÆ Áå¶ Ôð êzÕÅð ç¶ î¯Ô å¯º
ìÚ¶ ðÔ¶Í ÁÅê çÅ ÇÃÁÅÃÆ ÜÆòé
ì¶çÅ×, ÁÅåî-À°åÃð×Æ òÅñÅ ÔËÍ
ÁÅê é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÇÔ¼å» ñÂÆ Ü¯
Ã³Øðô ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» ÕðÕ¶ ÁÅê ù
Ü¯ Á½Õó» ÃÇÔäÆÁ» êÂÆÁ», À°é·» ñÂÆ
ÇÃ¼Ö Ü×å ÇòÚ ÁÅê çÆ ìóÆ Õçð
Áå¶ ÇÂ¾÷å ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êzÚÅð Áå¶
êzÃÅð ñÂÆ ÁÅê Çòç¶ô» ÇòÚ òÆ ×Â¶Í

ÁÅê é¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ù

êz×àÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅÇÔå çÆ ðÚéÅ òÆ
ÕÆåÆÍ Õ°Þ àzËÕà» å¯º ÇÂñÅòÅ ÁÅê é¶
Òêz¶î ñ×éÓ Áå¶ ÒìÅìÅ å¶×Å ÇÃ³ØÓ é»
ç¶ ç¯ éÅòñ ÇñÖ¶Í ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ
ÁÅê ç¶ ðÚ¶ Çå³é ñ¶Ö Ã³×zÇÔ, ÇÂÕ
ÃøðéÅîÅ Áå¶ ÃòË-ÜÆòéÆ òÆ
À°êñìè ÔéÍ ÁÅê é¶ ÒÃ¼ÚÅ ã³â¯ðÅÓ
(Ã³é AI@I ÂÆ.) Áå¶ Òêðç¶ÃÆ õÅñÃÅÓ
é» ç¶ ÃêåÅÇÔÕ ðÃÅñ¶ ô°ðÈ ÕÆå¶, Ü¯
ìÅç ÇòÚ ÒÁÕÅñÆÓ ÁõìÅð ç¶ ðÈê
ÇòÚ ìçñ ×Â¶Í Ã³é AIFA ÂÆ. ÇòÚ
ÁÅê é¶ ÒÜ¼æ¶çÅðÓ éÅî çÅ ÁÖìÅð
ÛÅêäÅ ô°ðÈ ÕÆåÅÍ À°ðçÈ ÇòÚ êzíÅå
é» çÅ ÁõìÅð Õ¼ã Õ¶ ÁÅê é¶ ê³æÕ
ÇÔå» ñÂÆ ÖÈì êzÚÅð ÕÆåÅÍ Ã³é AIDI
ÂÆ. ÇòÚ ÁÅê òñ¯º ô°ðÈ ÕÆåÅ Ã³å
ÇÃêÅÔÆ îÅÇÃÕ ðÃÅñÅ À°é·» çÆ
Ãê¹¼åðÆ âÅ. ðÅÇÜ³çð Õ½ð òñ¯º ñ§îÅ
Ãî» Õ¾ÇãÁÅ Ü»çÅ ÇðÔÅ, À°é·» å¯º
ìÅÁç òÆ ÇÂÔ ÕÂÆ ÃÅñ ÇéÕñçÅ
ÇðÔÅ, Çëð ÇÂÔ ÛêçÅ-ÛêçÅ ì³ç Ô¯

Ç×ÁÅÍ AB ÁÕå±ìð, AIB@ ç¶ Ççé
ÁÖ½åÆ êÛóÆÁ» ÜÅåÆÁ» ç¶ ÇÃ¼Ö» òñ¯º
ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ ÕóÅÔ êzÃÅÇç
í¶ºà Õðé Óå¶ îÔ³å òñ¯º ÇÂéÕÅð ÕÆå¶
ÜÅä ç¶ ð¯Ã òÜ¯º ÇÂÔ ñÇÔð í»ìó ìä
×ÂÆÍ AE éò³ìð, AIB@ ù ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ éÅî çÆ Üæ¶ì³çÆ ÕÅÇÂî Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÃ çÆ AGE îËºìðÆ Õî¶àÆ ÇòÚ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø çÅ éÅî òÆ ôÅîñ ÃÆÍ AD
çÃ³ìð, AIB@ ù ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
ÕÅÇÂî Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ çÆ êÇÔñÆ ìËáÕ
BD ÜéòðÆ, AIBA ç¶ Ççé Ô¯ÂÆÍ ôzÆ
Ãðî¹Ö ÇÃ³Ø ÞìÅñ ÇÂÃ ç¶ Üæ¶çÅð Ú¹ä¶
×Â¶Í ÇÂÃ åð·» ç¯Ô» Üæ¶ì³çÆÁ» é¶ ðñ
Õ¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ òÅÃå¶
Ü¼ç¯-ÜÇÔç ÷¯ð-ô¯ð éÅñ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÍ B@ ëðòðÆ, AIBA ù B@@ ç¶
ÕðÆì ÇÃ¼Ö» çÅ ÇÂÕ Ü¾æÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃzÆ ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ç×ÁÅ, å»
À°æ¶ îÔ³å» é¶ AC@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö» ù
ôÔÆç Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ G éò³ìð, AIBA

ù Üç¯º Á³×ð¶÷ ÃðÕÅð é¶ ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ç¶ å¯ô¶ÖÅé¶ çÆÁ» ÚÅìÆÁ»
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ å¯º Ö¯Ô ñÂÆÁ», å» ÇÃ¼Ö»
é¶ ÇÂÃ ç¶ ÇÖñÅë î¯ðÚÅ ñ×Å Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ Ãî¶º Ô¯ð ÁÅ×ÈÁ» éÅñ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø òÆ Ç×ðëåÅð Õð ñÂ¶ ×Â¶Í
AB ÁÕå±ìð, AIBC ù Á³×ð¶÷
ÃðÕÅð é¶ ç¯Ô» Ü³æ¶ì³çÆÁ» ù ×Ëð
ÕÅùéÆ ÕðÅð ç¶ Çç¼åÅ, êð ÁÕÅñÆ
ñÇÔð AIBE å¼Õ À°ò¶º ÔÆ Ú¾ñçÆ ðÔÆÍ
×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà êÅÃ Ô¯ä å¯º ìÅÁç
ÜéòðÆ AIBF ÓÚ ÃðÕÅð é¶ Õ°Þ
ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÇÂÃ ôðå Óå¶ ÇðÔÅÁ Õð
Çç¼å¶ ÇÕ À°Ô ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà Áé°ÃÅð
Ú¼ñä×¶Í êð îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ÇÂÔ
ôðå î³éÕ¶ ÇðÔÅÁ Ô¯ä ñÂÆ ÇåÁÅð
éÔÆº ÃéÍ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ éÅñ
Öó·¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÁÅ×È Üæ¶çÅð å¶ÜÅ
ÇÃ³Ø Ãî¹³çðÆ AG Ü°ñÅÂÆ, AIBF ç¶
Ççé Úó·ÅÂÆ Õð ×Â¶, À°é·» å¯º ìÅÁç
ÇÂÃ ×ð¹¼ê é¶ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ù
ÁÅêäÅ ÁÅ×È Ú¹ä ÇñÁÅÍ Ãå³ìð
AIBF ù ìÅÕÆ ÁÅ×ÈÁ» ù òÆ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø éÅñ ÇðÔÅÁ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ À°êð³å ÁÕÅñÆ ÇÃÁÅÃå
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ ç¹ÁÅñ¶ ÔÆ Ø°³îçÆ
ðÔÆÍ

B ÁÕå±ìð, AIBF ù ÃËºàðñ ì¯ðâ
çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ìÅìÅ
ÖóÕ ÇÃ³Ø êzèÅé å¶ îÅÃàð åÅðÅ
ÇÃ³Ø îÆå êzèÅé ìä¶Í ÇÂÃ¶ Ççé ÔÆ
ì¯ðâ çÅ éÅî ìçñ Õ¶ ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ð¼Ö ÇñÁÅ
Ç×ÁÅÍ AIBG ÓÚ ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå çÆ
Á×òÅÂÆ î¹Õ³îñ å½ð Óå¶ ÁÕÅñÆ çñ
é¶ Ã³íÅñ ñÂÆÍ AIBH ÇòÚ Üç¯º
ÃÅÂÆîé ÕÇîôé íÅðå ÁÅÇÂÁÅ, å»
À°Ã Çòð¹¼è îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ î¹÷ÅÔð¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í
ÃðÕÅð ÇÜæ¶ ÇÕå¶ òÆ ÇÃ¼Ö» ù
Á¼Öº̄-êð¯Ö¶ ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ øËÃñÅ ñËºçÆ, å»
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø À°Ã çÅ â¼àò»
Çòð¯è Õðç¶Í

îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ ÇéÕàòðåÆ

å¶ Ç×ÁÅéÆ ðò¶ñ ÇÃ³Ø é¶ D çÃ³ìð
AIII ç¶ ÃîÅ×î ÇòÚ ì¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ BE îÅðÚ AIDG ù òÆ ×°ðÈ ÕÅ
ìÅ× î³ÜÆ ÃÅÇÔì ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶
ÁÃæÅé Óå¶ ÔÆ çÆòÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÔ³çÈ Áå¶ ÇÃ¼Ö ñÆâð
ôÅîñ Ô¯Â¶ ÃéÍ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø,
Üæ¶çÅð À±èî ÇÃ³Ø éÅ×¯Õ¶, Üæ¶. ÂÆôð
ÇÃ³Ø îÞËñ, Çêz³: ×³×Å ÇÃ³Ø, ÕËêàé
Õ¶ôê Ú³çð, âÅ. í×å ðÅî Áå¶ Ô¯ð
ñÆâð» é¶ À°Ã çÆòÅé ÇòÚ åÕðÆð»
ÕÆåÆÁ» ÃéÍ ì³×Åñ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶
Õ°¼Þ ÇÔ¼Ã¶ ù êÅÇÕÃåÅé ÓÚ ôÅîñ ÕÆå¶
ÜÅä å¯º ìÚÅÁ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃðçÅð
êà¶ñ çÅ òÆ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ù
ÃÇÔï¯× ÃÆÍ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø Á³çð
ê³æ çÆ Úó·çÆÕñÅ å¶ ÇÃ¼Ö ôÕåÆôÅñÆ
Ô¯ä çÅ ÚÅú ÃÆÍ À°Ô Ôî¶ô» ÇÂÃ
èÅðéÅ ç¶ ÔÅîÆ Ãé ÒÒê³æ òÃË îËº
À°Üó»ÓÓ ÚÅú ç¶ èÅðéÆ ÃéÍ

î¹×ñ» å¶ Á³×ð¶÷» ç¶ ðÅÜ ÕÅñ Ãî¶º
Áå¶ ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ñóÆ ×ÂÆ
ñóÅÂÆ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ Õ°ðìÅéÆ êÇÔñ¶
é§ìð Óå¶ ðÔÆ ÔËÍ AE Á×Ãå AIDG
å¼Õ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ô í×å Áå¶
ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ³çÈÁ» Áå¶ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ã»Þ¶
ñÆâð ÃîÞ Ü»ç¶ ðÔ¶, êð ÁÅ÷ÅçÆ
ÇîñÇçÁ» ÔÆ Õ»×ðÃÆ ñÆâð» é¶
îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø ù ÷¯ðçÅð åðÆÕ¶
éÅñ ÇëðÕÈ ÕÇÔ³ÇçÁ» À°é·» Çòð¹¼è
êzÚÅð ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç òÆ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶
ÇÔ³çÈÁ» ù ÃçÅ éÅñ ð¼Öä çÅ ïåé
ÕÆåÅ å¶ ç¶ô êzåÆ Ôî¶ôÅ òëÅçÅð ðÔ¶Í
ØàéÅò» ÕÂÆ Ôé, ÇÜé·» çÅ ò¶ðòÅ
ÇòÃæÅð î³×çÅ ÔËÍ îÅÃàð åÅðÅ ÇÃ³Ø
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé×Æ êç Óå¶ ÕÂÆ
òÅð ÕÅì÷ Ô¯Â¶Í êÇÔñÆ òÅð AB-A@-
AIC@ å¯º AG-@F-AICC, çÈÜÆ òÅð
AC-@F-AICF å¯º AI-AA-AIDD,
åÆÜÆ òÅð @G-@B-AIEE å¯º BA-
@E-AIEE, Ú½æÆ òÅð AF-A@-AIEE
å¯º AF-AA-AIEH, ê³ÜòÆº òÅð  @G-
@C-AIF@ å¯º C@-@D-AIF@, Û¶òÆº
òÅð A@-@C-AIFA å¯º AA-@C-
AIFB åðÆÕ À°Ô êzèÅé ìä¶Í BB
éò³ìð AIFG ù Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ îÅÃàð
åÅðÅ ÇÃ³Ø Úó·ÅÂÆ Õð ×Â¶Í À°é·» çÆ
î½å éÅñ ÇÃ¼Ö ÇÃÁÅÃå çÅ ÇÂÕ
ÁÇèÁÅÇÂ Öåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ
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Dr. Bindra Clinic

÷πÙ÷ÏΔ                       ÷πÙ÷ÏΔ                      ÷πÙ÷ÏΔ 

Dental Care & Hair Transplant
COSMETIC - IMPLANT - RESTORATIVE 

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. òÆð Üç¯º òÆ ê³ÜÅì ÁÅÀ¹ä å» òÅÇ÷ì ð¶à»
Óå¶ ÁÅêä¶ ç¿ç» çÅ ÇÂñÅÜ Áå¶ Ô¶Áð àð»Ãêñ»à ÕðÅúÍ

Dr. Simranpal Singh Bindra
M.D.S, Endodontist 

Dr. Samarpan Kaur
B.D.S, M.H.M 

HIG Flat No. 4, Ground Floor, Rajguru Nagar, Ludhiana
+91-95420-00009, 87109-00001

dr.simranpalsingh@yahoo.in 

BD ÜÈé ù ÜéîÇçé Óå¶ Çòô¶ô

-ÇçñÜÆå ÇÃ³Ø ì¶çÆ
(Punjab Mail USA)
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Ô ×¼ñ ÃÅù ÃîÞäÆ êÂ¶×Æ
ÇÕ î½ó Çëñî ÇÂÕ¼ñÆ î¯ó

íðÅò» çÆ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º Çê³â ç¶, å¶
éÅñ ç¶ ÃÅð¶ ìÔÅçð ÃÈðÇîÁ» çÆ
Çøñî ÔË... Ôð À°Ô çñ¶ð ÃÈðî¶ çÆ
Çëñî ÔË, ÇÜé·» é¶ ÔÅÕî» çÆ
ì¶ÇÂéÃÅëÆ ù à¼Õð ç¶ä ç¶ ñÂÆ ò¼â¶
å¯º ò¼âÅ å¶ Çé¼Õ¶ å¯º Çé¼ÕÅ ï¯×çÅé
Çç¼åÅÍ

îËº ÃîÞçÆ Ô» ÇÕ ÇÂÔ Çëñî À°Ô
åÅÕå ÃÅÇìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Ü¯ ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ ÇòÚ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» Çøñî» çÆ
Çêðå ù ç¹ìÅðÅ å¯ð ÃÕ¶×ÆÍ

Ü¶Õð ÇÕôéÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ô°³çÅ ÔË å¶
ÇÕò¶º êåÅ ñ¾×çÅ Ã¼ÚÆî¹¼ÚÆ ÇÕôéÅ
î½ó ÇÕ ÃÆ?

î¶ð¶ ÕÇÔä çÅ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ
Çøñî ç¶Öä å¯º êÇÔñ» îËº Ã¯ÚçÆ ÃÆ
ÇÕ ÕÅô ÇÜÀ°äÅ î½ó çÅ ÇÕðçÅð ç¶ò
Öð½ó Õðç¶, êð Çëñî ù ç¶Öä å¯º
ìÅÁç å°ÔÅâÅ é÷ðÆÁÅ ìçñ Ü»çÅ
ÔË.. Ü¶Õð ç¶ò î½ó» çÅ ÇÕôéÅ éÅ
Ô°³çÅ, å» ÇÃéîÅ ÔÅñ ÇòÚ ìËá¶
çðôÕ» ù ÃîÞ ÔÆ éÅ ñ¾×çÆ ÕÆ
ÇÕôéÅ î¯ó ÕÆ ÃÆÍ 

ç¶ò ìÅÂÆ ÇÜÔóÆ ÇÕôé¶ ç¶
ÇÕðçÅð ÇòÚ ÜÅé êÅÂÆ ÔË, À°Ã é¶
ç¼Ã Çç¼åÅ ÇÕ Ü¶ ÇÕôéÅ éÅ Ü³îçÅ å¶
ÇÜÀ°äÅ éÅ ìäçÅ...

å°ÃÆº ÇÃéîÅ ÔÅñ ç¶ ÇòÚ ìËá¶
ÁÅÔÆ ÕÔÆ ÜÅú×¶ ÕÆ òÅÔ!! ÁÅÔ
ÇÕðçÅð ÇÕ³éÅ ÃÔÆ ÔË, À°Ô ÇÕðçÅð
ÇÕ³éÅ ÃÔÆ ÔË.... Ôð ÇÂ¼Õ ÇÕðçÅð çÆ
ìÔ°å ÁÇÔîÆÁå ÃÆÍ å°ÃÆº ÕÇÔ éÔÆº
ÃÕç¶ ÇÕ ÁÅÔ ÇÕðçÅð çÆ ÕÆ ÷ðÈðå
ÃÆ? Ü» Çëð ÇÂÃ ÇÕðçÅð ù Çøñî
ÇòÚ ÇÕÀ°º ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ? î½ó
íðÅò» çÆ íËä Üç¯º ê³ÜÅìÆ ì¯ñçÆ ÃÆ,
ñ¾×çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ù ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ
ÇòÚ Çç¼Õå ÔË, ÁÅòÅ÷ ÇòÚ
ç¶ÃÆê¹äÅ Ø¾à ñ¼×ÅÍ êð ø¶ð òÆ À°Ã
ÇÕðçÅð é¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñä çÆ êÈðÆ
Õ¯Çôô ÕÆåÆ.. òèÆÁÅ ñ¼×Å..

î½ó Çëñî é¶ ÃÅù ÃÅâÆ î» ì¯ñÆ ç¶
ÇòÚ ç¼Ã Çç¼åÅ ÇÕ Ôð ÇÂéÃÅé çÆ
ÕÆ ÁÇÔîÆÁå Ô°³çÆ ÔË, Üç¯º ÷°ñî ç¶
ÇÖñÅø ÁòÅ÷ Ú¹¼ÕÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ì¶ô¾Õ îÈÔð¶ éÅÇÂÕ ÇÂÕ Ô¯ò¶ êð

ìÅÕÆÁ» çÆ íÅ×ÆçÅðÆ ù Õç¶ òÆ
éÕÅÇðÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅ...

ÇÂÃ Çëñî é¶ ÃÅð¶ î¯ó» ù, ÃÅð¶
ÃÈðìÆð» ù éÅÇÂÕ ìäÅ Õ¶ ê¶ô ÕÆåÅÍ

î¶ðÅ Ççñ ÕðçÅ ÔË ÇñÖ» ÇÕ Çøñî

ç¶ ÇòÚ ÇÂÕ éÔÆº, Ã×¯º ÕÂÆ éÅÇÂÕ-
éÅÇÂÕÅò» ÃéÍ

À°Ô Ô¯, ÇÂÔ ÇÕç» í°¼ñ ×ÂÆ!!!
ÜËÃîÆé ÃËºâñÃ õ½ð¶ ÇÕ³ÇéÁ» ç¶ Ççñ
Õ¼ã ñÂ¶ Ô¯ä¶Í ÕÃÇàÀ±î÷ çÅ Õ³î

ÕîÅñ çÅÍ
ì¼Ã ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ éÔÆº ÁÅÂÆ ÇÕ

Ø°³â êÈðÅ ñ§ìÅ ÇÕÀ°º éÔÆº Õ¼ÇãÁÅÍ ÕÆ
À¹ç¯º Ø°³â ñ§ìÅ éÔÆº ÃÆ Õ¼ãç¶ Ô°³ç¶!!!

ìÅÕÆ ÕÃÇàÀ±î÷ å» ÇÂò¶º ñ¼×ç¶
ÃÆ, ÇÜò¶º À°Ã ÷îÅé¶ ÓÚ ÔÆ ÖðÆç¶
Ô¯ä..

î½ó àÆî çÅ Ôð ÇÂ¼Õ ì³çÅ òèÅÂÆ
çÅ êÅåð ÔË, Â¶éÆ ìðÆÕÆ éÅñ
Çé¼ÕÅ-Çé¼ÕÅ ò¶ðòÅ ÕîÅñÍ

Çð¼ÞçÆ å½óÆ çÅ ÃÅ× à°¼àäÅ, ÇÂò¶º
ñ¼×Å ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ é¶ ÁÅêä¶ Øð ç¶ Ú¹¼ñ·¶
Óå¶ ñ¼å îÅðÆ Ô¯ò¶, î¼Þ ù ×¯ñÆ
ñ¾×äÅ, ñÈ³-Õ³â¶ Öó·¶ Õð Ç×ÁÅÍ
ÇÕôé¶ ù ÇîñçÅ è¯ÖÅ, ÜÆÀ±ä¶ ç¶ ÜÆÜ¶
çÆ ïÅð-îÅð... ÇÕÃ¶ ×ðÆì ç¶ Øð ù
ñ¼×Æ Á¼× .. Ôð ÇÂÕ ÃÆé Óå¶ ò¼Öð¶-
ò¼Öð¶ êzåÆÕðî ÁÅÀ°ä¶ Ã¹íÅòÕ ÃéÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» Çøñî» ù å°ÃÆº Õ¶òñ
Çëñî éÔÆº ÃîÞ ÃÕç¶, ÇÂÔ À°Ô
çðç Ôé, Ü¯ À°Ã ò¶ñ¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶
ÁÅêä¶ Çê³â¶ Óå¶ Ô³ãÅÂ¶

ÕÇÔä ù ÔÅÕî êð À°Ã ò¶ñ¶ ç¶
÷Åñî ÇÂÔ ÇéðçÂÆê¹äÅ ö°ðìå
ÔãÅÀ°ºç¶ ñ¯Õ» éÅñ Õðç¶ ÃéÍ Á¼Ü
çÆ åðÆÕ ÇòÚ ÇÕÃ¶ ðÅÜÅ, ÇÕÃ¶
Ü×ÆðçÅð åÅéÅôÅÔ òÅÿÅ òåÆðÅ
ÃÅâÆ ÕñêéÅ å¯º òÆ êð¶ ÔË, Ã¯Ú Õ¶ ðÈÔ
Õ³ìçÆ ÔËÍ å¶ À°é·» ò¶ÇñÁ» ÓÚ ÃÅâ¶
ìÔÅçð» é¶, ÃÅâ¶ ÃÈðìÆð» é¶, ÃÅâ¶
î½ó» é¶, çðç» ù Ô³ãÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶, Ãí
Õ°Þ Õ°ðìÅé Õðç¶ Ô¯Â¶, åÅéÅôÅÔ
ÔÅÕî» ç¶ ÇÔ¼Õ Óå¶ çÆò¶ ìÅñ¶, ÇÂÔ
Õ¯ÂÆ ÁÅî ×¼ñ éÔÆº ÃÆÍ À°ç¯º
ñ¯Õå³åð éÔÆº ÃÆÍ ñ¯Õå³åð å¯º íÅò
ÃîÞç¶ Ô¯ éÅ!!
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ìð¹é Õ½ð îÅé
Üñ§èð
(Punjab Mail USA)

é¶âÅ å¯º çÈÜÅ ÃîËÃàð êÈðÅ
Õðé À¹êð³å CA îÅðÚ, B@BA

ù ì¶àÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅ ×ÂÆ ÃÆÍ Õð¯éÅ
ÕÅðé ÕñÅÃ» À¹èð òÆ ÔÅñ¶
ÁÅéñÅÂÆé ÔÆ Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÃéÍ
åÆÜÅ ÃîËÃàð À¹Ãé¶ ê³ÜÅì Øð¯º ÔÆ
ÁÅéñÅÂÆé êÅÃ Õð ÇñÁÅ ÃÆ å¶
ç¹ìÅðÅ ÕËé¶âÅ ÜÅä çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ»
Ú¼ñ ðÔÆÁ» ÃéÍ Õð¯éÅ ÕÅðé ÇàÕà»
ç¹¼×ä¶-Çå¼×ä¶ ð¶à Óå¶ Çîñ ðÔÆÁ»
ÃéÍ Â¶Ü¿à Áé¹ÃÅð çÆòÅñÆ òÅñÆ
ðÅå çÆ ëñÅÂÆà çÆ ÇàÕà A@ Õ¹
Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÃÃåÆ Çîñ ðÔÆ ÃÆ, Ã¯
çÆòÅñÆ òÅñÆ ðÅå E éò³ìð, B@BA
çÆ ÇàÕà ì¹¼Õ ÕðòÅ Çç¼åÆÍ ÁÃÆº
çÆòÅñÆ C éò³ìð ù ÔÆ îéÅ ñÂÆÍ 

Õð¯éÅ ×ÅÂÆâñÅÂÆé÷ Áé¹ÃÅð
ëñÅÂÆà å¯º AH Ø¿à¶ êÇÔñ»
Â¶Áðê¯ðà êÔ¹¿ÚäÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ ÇÂæ¶ ÔÆ
Õð¯éÅ çÅ àËÃà Ô¯äÅ ÃÆÍ ì¶àÆ ù
Çòç¶ô í¶Üä ç¶ ÇëÕð ç¶ éÅñ-éÅñ
Õð¯éÅ çÅ òÆ úéÅ ÔÆ ÇëÕð ÃÆ,
ÇÕÀ¹ºÇÕ Çðê¯ðà êÅ÷ÆÇàò ÁÅÀ¹ä Óå¶
éÅ å» À¹é·» ÜÔÅ÷ Úó·é ç¶äÅ ÃÆ å¶
éÅ ÔÆ ÇàÕà ç¶ êËÃ¶ òÅêÃ Çîñä¶
ÃéÍ Ã¯ ÇàÕà ç¶ éÅñ Õð¯éÅ àËÃà çÆ
ÁÅéñÅÂÆé ì¹ÇÕ¿× å¯º ÇÂñÅòÅ
íåÆÜ¶ çÆêÕ¿òñ é¶ Â¶Áðê¯ðà ç¶ é¶ó¶
ÔÆ ÇÂ¼Õ Ô¯àñ ÓÚ ÁÅéñÅÂÆé ÕîðÅ
òÆ ì¹¼Õ ÕðòÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ ÁÅÀ¹ºç¶-
ÁÅÀ¹ºç¶ çÆòÅñÆ òÅñÅ Ççé òÆ ÁÅ
Ç×ÁÅ, Üç¯º Çç¼ñÆúº ÜÔÅ÷ ëóéÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ òÅð ë¶ð ØìðÅÔà çÆÁ»
×¯ñÆÁ» ÖÅ Õ¶ îé ÇàÕÅä¶ ÕðÆ
ð¼ÇÖÁÅÍ

çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé Ãò¶ð¶ G Õ¹ òÜ¶

îËº å¶ î¶ðÆ êåéÆ ÁÅêäÆ ÕÅð ÓÚ ÔÆ
ì¶àÆ ù Û¼âä ñÂÆ Ú¼ñ êÂ¶Í ÇÃ¿ØÈ
ìÅðâð ÇòÖ¶ Á³ç¯ñé ÓÚ ìËá¶ ÇÕÃÅé»
Õ¯ñ¯º ñ¿Ø ç¹êÇÔð¶ AB Õ¹ òÜ¶ Çç¼ñÆ
Â¶Áðê¯ðà êÔ¹¿Ú ×Â¶Í Â¶Áðê¯ðà çÆ
ÕÅð êÅðÇÕ¿× ÓÚ ÔÆ Õð¯éÅ àËÃà
ñÂÆ ÃËºêñ ñËä òÅÇñÁ» çÆ àÆî
ìËáÆ ÃÆÍ À¹é·» ù ÃËºêñ ç¶ Õ¶ ÁÃÆº
Çå¿é¶ Ô¯àñ òÅñ¶ Õîð¶ ÓÚ ÁÅ ×Â¶Í
ÇÂ¾æ¶ ìÅ÷Åð ÓÚ êÈðÆÁ» ð½äÕ» Ãé
êð ÁÃÆº Çå¿é¶ Ã¿Ö¶ê ÇòÚ ÔÆ ÁÅêÃ
ÓÚ ×¼ñ» Õð ðÔ¶ ÃÆÍ ÁÅê» ÜÅäç¶ ÔÆ
Ô» ÇÕ çÆòÅñÆ òÅñ¶ Ççé ÃÅÇðÁ»
çÆ ÁÅê¯-ÁÅêä¶ Øð êðåä çÆ ðÆÞ
Ô¹¿çÆ þ êð ÁÃÆº ÁÅêäÆ îÅÃÈî ÇÜÔÆ

ìÅñóÆ ù Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ ç¶
Ú¼ñÇçÁ» çÆòÅñÆ çÆ ðÅå ÕËé¶âÅ
òÅñÅ ÜÔÅ÷ Úó·ÅÀ¹ä ×Â¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ
Á¼è¶-ê½ä¶ Ø¿à¶ ìÅÁç ÔÆ Õð¯éÅ àËÃà
çÆ éË×¶Çàò Çðê¯ðà çÆ î¶ñ ÁÅ ×ÂÆ,
ÇÜÃ ù ç¶Ö îé ÓÚ¯º ÇÂ¼Õ àËéôé
ØàÆÍ Çðê¯ðà çÅ ÇêÌ¿à ÕãòÅÀ¹ä
êËçñ ÔÆ ìÅ÷Åð ò¼ñ Úñ¶ ×Â¶, ÇÜæ¯º
Õ¹Þ ÃÅîÅé òÆ ÖðÆÇçÁÅÍ Ô¹ä ðÅåÆ
A@ òÜ¶ Â¶Áðê¯ðà Çðê¯ðà ÕðéÅ ÃÆ,
Ü¯ ÇÕ ÇÂæ¯º A@ Çî¿à çÆ çÈðÆ Óå¶ ÔÆ
ÃÆÍ Ãò¶ð¶ ç¶ æ¼Õ¶ Ô¯ä ÕÅðé
ÇêÌ¿àÁÅÀÈà ÕãòÅÀ¹ä À¹êð³å
òÅêÃ Õîð¶ ÓÚ ÁÅ Õ¶ Õ¹Þ ç¶ð ñÂÆ
ÁÅðÅî ÕÆåÅÍ 

Çç¼ñÆ òÅñ¶ ÇìçðÆ Çî¼åð éÆðÜ
çÅ Øð Â¶Áðê¯ðà å¯º é¶ó¶ ÔÆ þ, ÇÂÃ
ñÂÆ ÁÅêä¶ Çç¼ñÆ ÁÅÀ¹ä ìÅìå
À¹Ãù ç¼ÇÃÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ôÅî Ãî¶º
À¹Ô ÁÅêä¶ ì¶à¶ éÅñ ÇîáÅÂÆÁ» ç¶
â¼ì¶ ñË Õ¶ Ô¯àñ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅ, ôÅÇÂç
À¹Ô ÃÅâ¶ îé çÆ àÆÃ êÛÅä Ç×ÁÅ
ÃÆÍ Çç¼ñÆ ç¶ À¹Ã Ô¯àñ ç¶ Õîð¶ ÓÚ
éÆðÜ Ô¯ð» éÅñ ÔÆ ðÃîÆ ÇÜÔÆ
çÆòÅñÆ îéÅÂÆÍ À¹é·» ç¶ òÅêÃ
ÜÅä À¹êð³å Ô¯àñ òÅÇñÁ» é¶ ÃÅù
ÇðÃËêôé Óå¶ ì¹ñÅ Õ¶ çÆòÅñÆ çÅ
î¼æÅ à¶ÇÕÁÅ å¶ ÇÂ¼Õ çÈÜ¶ çÅ îÈ¿Ô
Çî¼áÅ ÕðòÅÇÂÁÅÍ Ô¯àñ çÅ ÃàÅë
òÆ çÆòÅñÆ çÆ ðÅå ÃÅâ¶ ò»× Øð¯º

ìÅÔð ÔÆ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ÇÂÔ çÆòÅñÆ
ïÅç×Åð çÆòÅñÆ òÜ¯º Ú¶ÇåÁ» ÓÚ
ðÔ¶×ÆÍ ðÅåÆ A@ òÜ¶ ðôîÆå ì¶àÆ
ù Û¼âä ç¹ìÅðÅ ë¶ð Â¶Áðê¯ðà Úñ¶
×Â¶Í Ø¿à¶ Õ¹ ìÅÁç ì¶àÆ çÅ Á³çð¯º
ú.Õ¶. çÅ ë¯é ÁÅÀ¹ä À¹êð³å òÅêÃ
Õîð¶ ÓÚ ÁÅ Õ¶ ü¼êÚÅê Ã½º ×Â¶Í 

çÈÜÆ Ãò¶ð Çç¼ñÆ Â¶Áðê¯ðà å¯º
òÅêÃ êðåÇçÁ» ÃðçÅðéÆ çÆ
Çç¼ñÆ òÅñÆ îÅÃÆ ç¶ Øð Úñ¶ ×Â¶Í
À¹æ¶ ×¼ñ»ìÅå» ÕðÇçÁ» å¶ ÖÅäÅ
Ö»ÇçÁ» ç¹êÇÔð ç¶ C ò¼Ü ×Â¶Í À¹æ¯º
ê³ÜÅì ù ÚÅñ¶ êÂ¶, ðÃå¶ ÓÚ Á³ìÅñ¶
Õ¯ñ ÇÕÃ¶ ãÅì¶ Óå¶ ðÅå çÅ ÖÅäÅ ÖÅ
ðÔ¶ ÃÆ ÇÕ ì¶àÆ çÅ ÕËé¶âÅ êÔ¹¿Úä çÅ
ë¯é òÆ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃÆº ÔÅñ¶ Çç¼ñÆ
å¯º ÃðÇÔ³ç éÔÆº Ã» Á¼êó¶ êð ì¶àÆ
ðôîÆå Çç¼ñÆúº ÕËé¶âÅ êÔ¹¿Ú ×ÂÆ
ÃÆÍ ÕËé¶âÅ Â¶Áðê¯ðà å¯º î¶ðÆ îÅÃÆ
çÅ î¹¿âÅ ð¯îÆ À¹Ãù ÁÅêä¶ Øð ñË
Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¯º ÁÅêäÅ ÃÅîÅé ü¼Õ
À¹Ô ÁÅêä¶ ÇàÕÅä¶ ÜÅ ñ¼×Æ Áå¶
ÇÂ¾èð ÁÃÆº òÆ ðÅåÆ ÁÅêä¶ Øð
êÔ¹¿Ú ×Â¶Í 

’À «ÁºÒΔ Á∂ ‘Ú≈¬Δ ¡º‚∂ ÁΔ ÁΔÚ≈ÒΔ
ÁîðìÆð ÇÃ³Ø ÚÆîÅ

ÃðÇÔ³ç ôÇÔð, Ç÷ñ·Å
øÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì 

î¯ìÅÂÆñ é§: IHHHI-D@BAA
(Punjab Mail USA)
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Ã. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ,
êzèÅé ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ

Õî¶àÆ,
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅÍ
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ øÇåÔÍ
ÇòôÅ:- ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ

ÇÃðÜäÅ ÇçÔÅóÅÍ
Ã. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ÜÆ, ôz¯îäÆ

×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ Ã³îå EEE éÅéÕôÅÔÆ
(B@BC-BD ÂÆ:) ç¶ ÕËñ§âð ÇòÚ ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ ÇÃðÜäÅ
ÇçÔÅóÅ BE Ü¶á (H ÜÈé) çÅ çðÜ ÔËÍ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÇÂÃ Ççé ÔÆ
îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð Üç¯º ôz¯îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÇêÛñ¶ ÇÂÕ çÔÅÕ¶ ç¶
ÕËñ§âð ò¶Ö¶ å» Ôð ÃÅñ, ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì çÅ ÇÃðÜäÅ ÇçÔÅóÅ
AH ÔÅó çÅ çðÜ ÔËÍ Ü¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ»
ÇòÚ ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ÇçÔÅóÅ, Ôð
ÃÅñ AH ÔÅó ù îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÇðÔÅ ÔË, å» ÇÂÃ ÃÅñ BE Ü¶á ù
îéÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ, ÔËðÅéÆÜéÕ ÔÆ
éÔÆº ÕÂÆ ÃòÅñ òÆ Öó¶· ÕðçÅ ÔË ÇÕ
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÜäÅ
ÇçÔÅó¶ çÅ êzÇòôàÅ ÁÚÅéÕ ÇÕò¶º
ìçñ Ç×ÁÅ ÔË?  ÕÆ ÇÂÔ êðÈø ðÆâð
Ü» ÛÅê¶ õÅé¶ çÆ ×ñåÆ ÔË? ÕÆ

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ éòÆº
Ö¯Ü çÅ ÇÃ¼àÅ ÔË? ÕÆ ÇÂÔ åÅðÆÖ ÇÕÃ¶
Õî¶àÆ, Ãì-Õî¶àÆ çÆÁ» ÇÃøÅÇðô»

î¹åÅìÕ ìçñÆ ×ÂÆ ÔË? Ü» ÇÂÔ ÇÕÃ¶
ÃÅÇ÷ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË?

ÃÇåÕÅðï¯× êzèÅé ÜÆ, ÁÅê ÜÆ

î¶ð¶ éÅñ ÃÇÔîå Ô¯ò¯×¶ ÇÕ ìÔ°å ÔÆ
ÁÇÔî ÇçÔÅó¶ çÆ åÅðÆÖ ù ìçñ
ç¶äÅ, Õ¯ÂÆ ÃÅèÅðé ×¼ñ éÔÆº ÔËÍ ÇÂÔ

ìÔ°å ÔÆ ÇëÕð òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ îËù êÈðÆ
ÁÅÃ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶, ÁÅê ÜÆ î¶ð¶
å¯º òÆ ò¼è ÇÚ³åå Ô¯ò¯×¶Í ì¶éåÆ ÔË ÇÕ
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÅ ÇÃðÜäÅ
ÇçÔÅó¶ çÆ åÅðÆÖ éÅñ Û¶óÛÅó Õðé
ç¶ ÕÅðé» çÆ êóåÅñ ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶Í
Ü¶ Õ¯ÂÆ Áä×ÇÔñÆ Ü» ÃÅÇ÷ô Ô¯ÂÆ
Ô¯ò¶, å» Ç÷³î¶òÅð ÇòÁÕåÆÁ» ÇÖñÅø
Ãõå ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í Ü¶ åÅðÆÖ
ìçñÆ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ á¯Ã ÕÅðé Ô¯ò¶,
å» À°Ô Ã³×å» éÅñ Ã»ÞÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í 

è³éòÅç
ÃÇåÕÅð ÃÇÔå

ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯ 
BE Ü¶á, Ã³îå EEE éÅéÕôÅÔÆ

(H ÜÈé, B@BC ÂÆ:) 

êzèÅé ÜÆ ç¶ éÅî ê¾åð
√Ú‹ΔÂ «√≥ÿ 

√À’≈ÓÀ∫‡Ø 
(Punjab Mail USA)

Ø¶ Ãî¶º Üç¯º ÁÃîÅé ÇòÚ À°âç¶
ÇÕÃ¶ ÜÔÅ÷ ù ò¶Öç¶ ÃÆ, å» îé

Á³çð ÇÂÕ ò¼ÖðÆ åð·» çÅ ô½Õ êËçÅ
Ô°³çÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÆº ÇÂÃ ÜÔÅÜ ÇòÚ ìËá
Õ¶ êðç¶Ã ÜÅ ÃÕÆÂ¶Í ÁÃîÅé ÇòÚ
À°âç¶ ÜÔÅ÷ ù ñË Õ¶ îé Á³çð Ú¾ñ
ðÔÆ ðÆÞ êÈðÆ Ô¯ä çÅ Ãî» ÁÅÇÂÁÅ å»
òð·¶ ìÆå ×Â¶ êåÅ ÔÆ éÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ
Õç¯º Çòç¶ô ÇòÚ êÔ°³Ú Õ¶ ÁÅêä¶ îé
çÆÁ» Ã¼èð» ù êÈðÅ Õðé çÅ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅ Áå¶ ìÔ°å ÃÅð¶ éÅñ Ç×ÁÅ ù
Áå¶ éÅñ ÔÆ ÁÅêä¶ êzòÅð» ù êÅñä
å¼Õ Ãî» ìÆåçÅ ÇðÔÅÍ êÇÔñ» ÃÅð¶
ç¯Ãå-Çî¼åð Üç¯º ðÿ Õ¶ ìËáç¶ ÃÆ, å»
êÇÔñ» îé Á³çð ÇÂÕ ðÆÞ Ô°³çÆ ÃÆ ÇÕ
Öìð¶ Çòç¶ô ÜÅò»×¶ Ü» éÔÆº êð Ô°ä
çÔÅÕ¶ ìÆå Ú¹¼Õ¶ é¶ êðç¶ÃÆÁ» ù
ÁÅêä¶ òåé å¯º êðÇåÁÅÍ î¹ó Õ¶ Õç¶
òÆ ë¶ðÅ éÔÆº êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Ü» ÇÂ³Þ
ÁÅÖ ñÂÆÂ¶ ÇÕ Øð ç¶ ì¯Þ é¶ ÁÃîÅé
å¯º Ô¶á»  òÅêÃ ÁÅÀ°ä ÔÆ éÔÆº Çç¼åÅÍ

Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶ êð Çòç¶ô çÅ ÚÅÁ îé
ÇòÚ ÃÆ, Üç¯º ñ¯Õ» ù ò¶Öç¶ ÃÆ ÇÕ
ëñÅä¶ çÅ î¹³âÅ Çòç¶ô ÇòÚ ìËáÅ ÔËº,
å» ÁÅêä¶ îé Á³çð ÇòÚ òÆ ÇÂÕ
ÇÂ¼ÛÅ êËçÅ Ô°³çÆ ÃÆ, Ü¯ íÅò¶º
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ êÈðÆ å» Ô¯ÂÆ êð ÁÅÖð
Öåî òÆ éÅñ¯º-éÅñ Ô°³çÆ ÚñÆ ×ÂÆÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ Çòç¶ô» Á³çð ðÇÔ Õ¶ ÇÕÔóÅ
ÇÂéÃÅé ÁÅêä¶ òåé òð×Å îÇÔÃÈÃ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶
ÇÂ¼æ¶ ÃðÕÅð» é¶ îÅóÅ ÔÅñ ÕÆåÅ ÔË
êð Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶ À°Ãù Õç¶ òÆ îÅóÅ
éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ìÔ°å ÃÅð¶
ÇòÁÕåÆÁ» ù Çòç¶ô ÇòÚ êÔ°³ÇÚÁÅ
ñ§ìÅ Ãî» ìÆå Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË, À°é·» ç¶ ì¼Ú¶
ì¼ÚÆÁ» Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÃðÕÅð»
Ú³×ÆÁ» Ô¯ä Ü» îÅóÆÁ» ÇÂÔ ÇòôÅ
òÆ ò¼ÖðÅ ÔË êð êðç¶Ã çÆ å»Ø Ôð
ÇÂéÃÅé ç¶ îé ÇòÚ ÃÆ, Ü¯ Ãî»
ÁÅÀ°ä Óå¶ êÈðÆ Ô¯ÂÆ å» éÅñ¯º-éÅñ
Ô¯ð ìÔ°å Õ°Þ Ôð ÇÂéÃÅé çÆ Ç÷³ç×Æ
ç¶ ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅÍ

Á¼ÜÕ¼ñ· ê³ÜÅì å¯º ìÔ°å ÃÅð¶
é½ÜòÅé Çòç¶ô» ç¶ ÇòÚ êó·é ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, À°é·» ç¶ éÅñ òÅêÇðÁÅ íÅäÅ òÆ
ì¶Ô¼ç ç¹ÖçÅÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé
Õð÷¶ Ú¹¼Õ Õ¶ Çòç¶ô çÆ èðåÆ Óå¶ êÔ°³Ú
ðÔ¶ Ôé, ìÔ°å ÃÅð¶ ò¼ñ¯º ÷îÆé» ò¶Ú Õ¶
ÁÅêä¶ êÇðòÅð» çÆ êzÅêðàÆ ò¶Ú
Çòç¶ô ò¼ñ ù îÈ³Ô ÕÆåÅ ÔË, õËð ÇÂÔ
À°é·» çÆ ÁÅêäÆ îð÷Æ ÔË ÇÕ À°é·» é¶

ÕÆ ÕÆåÅ ÔË Ü» Á×ñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÕðéÅ
ÔËÍ êð Ô°ä ÇÂæ¶ òÆ ÔÅñÅå ÃÅ÷×Åð
éÔÆº Ôé, ìÔ°å ÃÅðÆÁ» æÅò» Óå¶
ÁÕÃð ò¶Öä ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶
ÇíÁÅéÕ Áå¶ ì¶Ô¼ç ×ñå Õ³î Ô°³çÅ
ÔË, ÇÜÃ ç¶ éÅñ ÁÕÃð é½ÜòÅé êÆó·Æ
à°¼à Ü»çÆ ÔË Áå¶ éåÆÜÅ îÅóÅ Ô°³çÅ
ÔËÍ îÅÇêÁ» ò¼ñ¯º ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÖðÚ Õ¶
í¶Ü¶ ÁÅêä¶ é½ÜòÅé ê¹¼åð çÆ ÔÅñå
ò¶Ö Õ¶ À°é·» ç¶ îé Óå¶ ÕÆ ìÆåçÆ
Ô¯ò¶×Æ, ÇÂÔ ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù êåÅ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ òÆ Çðôå¶ åóÅÕ-åóÅÕ ÕðÕ¶
à°¼à ðÔ¶ ÔéÍ î»-Çêú çÆ Õ¯ÂÆ Õçð
Ø¼à ÔÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ñ§ì¶
Ãî¶º å¯º ÇÂ¼æ¶ ÇàÕ¶ ìËá¶ ÃÆ, À°é·» çÆ ×¼ñ
å» áÆÕ ÔË êð Õ°Þ Ãî¶º å¯º Çòç¶ô»
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ çÆ ÔÅñå Õ¯ÂÆ ìÔ°åÆ
òèÆÁÅ éÔÆºÍ

Õð÷¶ Ú¹¼Õ Õ¶ îÕÅé ìäÅ ñÂ¶ Áå¶
êzÅêàÆÁ» ñË ñÂÆÁ», ÇÜÃ çÆÁ»
ÇÕôå» íðéÆÁ» ÜÅðÆ Ôé Áå¶ ìÔ°å

ÃÅðÆÁ» ÇÕôå» éÅÿ çÆ éÅÿ à°¼à òÆ
ðÔÆÁ» Ôé, À°é·» ù Õ¯ÂÆ Õ³î òÆ éÔÆº
Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅÇðÁ» é¶ Õð÷Å
Ú¹¼Õ Õ¶ àð»Ãê¯ðà è³ç¶ ç¶ ÇòÚ Ô¼æ
Á÷îÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÂÕ å¯º ò¼è Õ¶ àð¼Õ ñË
ñÂ¶ ÔéÍ Á³å À°Ô Õ³î òÆ ÇÕÃ¶ Õ³î çÅ
éÅ ÇðÔÅÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÃÅæÆÁ» çÆÁ»
ÇÕôåÅ à°¼à ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ Øð
ÇòÁÅ÷ ÇòÚ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îÕÅé
ìäÅÂ¶ ÃÆ, À°Ô òÆ Ã½çÅ ØÅà¶ çÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ìÔ°å ÃÅÇðÁ» é¶ ÁÅêä¶ ÕÅð¯ìÅð
ÕÆå¶ Ãé, À°Ô òÆ ÇÕÃ¶ Õ³î éÅ ÁÅÂ¶,
Ãà¯ð òÆ ØÅà¶ çÅ Ã½çÅ ÃÅìå Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÂÔ ×¼ñ áÆÕ ÔË ÇÕ ÇÂÔ çÆ îÅð
Ô¶á ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ çðç ÕÔÅäÆ ÔËÍ
êð Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ ÔÅñÅå îÅó¶ ÔéÍ
ìÔ°å ÃÅð¶ é½ÜòÅé î¹³â¶-Õ°óÆÁ» ç¶Ô
òêÅð ç¶ è³ç¶ ÇòÚ ëÃ Õ¶ ì¹ðÆ åð·»
Çñêå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ

ÇÜé·» ×¼ñ» ù ñË Õ¶ ÁÃÆº ê³ÜÅì å¯º
ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» ÇòÚ ÁÅÂ¶ ÃÆ, À°ÔÆ

Õ°Þ ÇÂæ¶ òÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Ôð ð¯÷ Ô¯
ðÔÆÁ» ØàéÅò» ÁÅî Ô¯ Ú¹¼ÕÆÁ» ÔéÍ
ì³ç¶ îÅð¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ãà¯ð» À°å¶ ÁÅÂ¶
Ççé ×¯ñÆÁ» Ú¼ñä çÆÁ» ØàéÅò»
ÇòÚ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ Ãà¯ð À°å¶ ì¯ñÆ ñÅ Õ¶
ñ°¼à-Ö¯Ô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ì³ç¶ îÅð¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÁêðÅÇèÕ ×åÆÇòèÆÁ» ÓÚ
í¼àÅ À°é·» ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ñ°¼à-
Ö¯Ô çÆÁ» òÅðçÅå» ù é½ÜòÅé» ò¼ñ¯º
Ôð ð¯÷ Á³ÜÅî Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÃÅð¶ òðåÅð¶ ÇòÚ ×¯ð¶ ÕÅÿ¶ Ãí ÇÂÕ¯
ÇÜÔ¶ ÔéÍ ÇÜÔóÆÁ» ÚÆ÷» å¯º âðç¶
ê³ÜÅì ÇòÚ¯º ÁÅÂ¶ ÃÆ, À°ÔÆ Õ°Þ Ô°ä
ôð¶ÁÅî òÅêð ÇðÔÅ ÔËÍ ì÷°ð×
ÇòÁÕåÆ ù î½å å¼Õ Õ³î ÕðéÅ êËºçÅ
ÔËÍ Çòç¶ô ÇòÚ å» ÜÅ Õ¶ êÇðòÅð
êÅÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» æÅò»
Óå¶ ì÷°ð×» ù ì¼Ú¶ Ã»íä ÇòÚ îÃðÈë
ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ
À°é·» ù ÇÂÃ Ãí Õ°Þ ç¶ ô¯ôä çÅ
ÇôÕÅð òÆ Ô¯äÅ êËºçÅ ÔËÍ

Ãà¯ð À°å¶ Öó·-Öó· Õ¶ ñ¼å» ë¹¼ñ
Ü»çÆÁ» Ôé Áå¶ àð¼Õ âðÅÂÆòð» çÅ
ÔÅñ ìÔ°å î³çÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÕÂÆ ì÷°ð×»
çÆ å» ÕÔÅäÆ ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ÔËÍ À°é·» ù
å» ì¼Ú¶ Ã»íä ç¶ ñÂÆ ÔÆ ê³ÜÅì å¯º
ì¹ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ îËù å» Õç¶-Õç¶
ÇÂ³Þ êzåÆå Ô°³çÅ ÔË ÇÕ êðç¶ÃÆ
ÇòÁÕåÆ éÅ ÇÂèð ç¶ ðÔ¶, éÅ À°èð
ç¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ ê³ÜÅì çÆÁ» Õ¯áÆÁ»
î÷çÈð òð× é¶ Ã»í ñËäÆÁ» Ôé Áå¶
À°é·» é¶ Çòç¶ô ÇòÚ ê¼Õ¶ òÆ éÔÆº Ô¯
ÃÕäÅÍ ÇÂÔ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ íÇò¼Ö çÆ
çðç ÕÔÅäÆ îËù ÜÅê ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ìÔ°å ÃÅð¶ é½ÜòÅé å» Á¼ÜÕ¼ñ· òÆ
ÇòÁÅÔ ÕðòÅÀ°ä å¯º Ã¼Öä¶ Çëð ðÔ¶
ÔéÍ ìÔ°å ÃÅÇðÁ» ù ê³ÜÅì ÇòÚ¯º
Õ°óÆÁ» ò¼ñ¯º ÁËé¶ ñÅð¶ ñÅ Õ¶ ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ ìà¯ð¶ ÔéÍ ÕÂÆ Ü×·Å å» ì¼Ú¶ î»-
Çêú ç¶ ÕÇÔä¶ å¯º ìÅÔð Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé
Áå¶ ÕÂÆ Ü×·Å ñóÕÆÁ» ÔÆ ÁÅêä¶

Øð òÅÇñÁ» ù Û¼â Õ¶ ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ

ÇêÛñ¶ ÇçéÆº ÇÂÕ ñóÕÆ ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ Çî¼åð éÅñ Çîñ Õ¶ ÁÅêä¶
êåÆ çÅ Õåñ Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶
ÕÂÆ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» òÅêðçÆÁ»
Ôé, ÇÂæ¶ êåÆ ò¼ñ¯º ÁÅêäÆ êåéÆ ù
î½å ç¶ ØÅà À°åÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
ÃÅâÅ îÈñ é°ÕåÅ éÔÆº ÃÆÍ Ã¯Ú ÕÆ ðÔ¶
Ô» ÁÃÆº, êåÅ éÔÆº ÁÅêä¶ îÈñ éÅñ¯º
à°¼à Ú¹¼Õ¶ Ô»Í î»-Çêú å¯º ìÅÔð Ô¯ Õ¶
ÕÆ Ã¯Ú Õ¶ ÁÃÆº Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ°ºç¶ Ô»Í
Ç÷ÁÅçÅåð é½Ü°ÁÅé» çÅ íÇò¾Ö
îÅñÕ ç¶ ðÇÔî¯-Õðî Óå¶ ÇàÇÕÁÅ
ÇòÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ ñ§Ø¶ ÇçéÆº ìÔ°å
ÃÅð¶ é½ÜòÅé» Óå¶ ê³ÜÅì í¶Üä çÆ
ñàÕ ðÔÆ åñòÅð òÆ Ôà éÔÆº ðÔÆÍ
À°é·» çÆÁ» ×ñåÆÁ» ÷ðÈð Ôé êð
À°é·» çÅ úéÅ ÕÃÈð éÔÆº ÔË ÇÕ À°é·»
ù ñ¼Ö» ð¹êÂ¶ ÖðÚä å¯º ìÅÁç òÅêÃ
í¶Ü Çç¼åÅ ÜÅò¶Í ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé»
éÅñ å» ÇÂ¼Õ íÅäÅ Ô¯ð òÆ òÅêð
ÇðÔÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ éçÆ ÇòÚ â°¼ì Õ¶ î½å ç¶
îÈ³Ô ÇòÚ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ çÆ Ççñ
ç¶ ç½ð¶ éÅñ î½å Ô¯ ðÔÆ ÔË Áå¶ Õ¯ÂÆ
ÁÅêä¶ î»-Çêú ù úòðâ¯÷ éô¶
ÕÅðé ç¹ÖÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ìÔ°å ÃÅÇðÁ» çÆÁ» ëÆÃ» òÆ
êÈðÆÁ» éÔÆº Ô¯ ðÔÆÁ»Í ñóÅÂÆ-Þ×ó¶
òÆ ÁÅî Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÇÂÔ òðåÅðÅ
ð¹¾Õä çÅ éÅî éÔÆº ñË ÇðÔÅÍ é½ÜòÅé»
ù Çòç¶ô ÇòÚ¯º Õ¼ã¶ ÜÅä çÆ çðç
ÕÔÅäÆ å» ò¼ÖðÆ ÔËÍ é½ÜòÅé» ò¼ñ¯º
èðé¶ îÅð¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÁÅêäÆ
ÁÅòÅ÷ ù ñÆâð» ç¶ Õ³é» å¾Õ
êÔ°³ÚÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ ÷¯ð ñÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ Ô°ä êÇÔñ»
òÅñÆ ×¼ñ Çòç¶ô» ÇòÚ òÆ éÔÆº ðÔÆÍ
ÇÂæ¶ òÆ ÚÅð¶ êÅÃ¶ ÁÇÜÔÅ ÁÅñî ìä
Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË, ÇÜÃ ù ç¶Ö Õ¶ ÇÂéÃÅé ðÈÔ
å¼Õ Õ³ì Ü»çÅ ÔËÍ Ôð Ö¶åð ÇòÚ ØÅà¶
òÅñÅ Ã½çÅ ìä Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
áÆÕ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ êÅÃ¶ ÁÅñî ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÅ
éÔÆº ÔË, Õ°Þ Õ° Ö¶åð áÆÕ òÆ ÔéÍ
ÃÅð¶ Ö¶åð» Á³çð ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶
ò¼ñ¯º ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ ÇîÔéå ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË, À°æ¶ ÔÅñÅå ÃÅ÷×Åð ÔéÍ êð
ÃÅð¶ êÅÃ¶ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÅ éÔÆº ÔË, ÇÂÔ òÆ
áÆÕ ÔËÍ ÁÅÖð ÇòÚ ÇÂÔ ÁÅÖ ÃÕç¶
Ô» ÇÕ Çòç¶ô ÜÅä çÆ ÇÜÔóÆ å»Ø
êÇÔñ» ÃÆ, À°Ô Ô°ä Ãî» ìÆå ÜÅä ç¶
ìÅÁç Ã¼ÜðÆ éÔÆº ðÔÆÍ

ÍzÁ∂Ù ÁΔ Âªÿ..Òß
ÇÃ³çð ÇÃ³Ø îÆðê¹ðÆ

ëÇð÷é¯
EEI-BHE-@HDA

(Punjab Mail USA)
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Ûñ¶ BE ÃÅñ» ç½ðÅé AE ÃÅñ
ðÅÜ Õðé òÅñÆ ôz¯îäÆ

ÁÕÅñÆ çñ êÅðàÆ ÇÂÃ Ãî¶º ÁÅêäÆ
Ô¯ºç ìÚÅÀ°ä ñÂÆ Ã³Øðô ÕðçÆ é÷ð
ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù ÕÂÆ êÅÃ¶ å¯º ò¼â¶
ÞàÕ¶ ñ¼× ðÔ¶ é¶Í êÅðàÆ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ìÅçñ òñ¯º êÅðàÆ ù Ã³íÅñä ñÂÆ
ÇñÁÅ Ôð ëËÃñÅ ê¹¼áÅ êË ÇðÔËÍ ÁÃñ
ÇòÚ ÇéðÅô ÁÕÅñÆ Ãë» ÇòÚ êÅðàÆ
êzèÅé çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ ÕÅðé ÔÆ òè¶ð¶
ÇéðÅôÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ ìÆå¶ ÇçéÆº ÁÕÅñ
åÖå ç¶ ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ
ÔðêzÆå ÇÃ³Ø Áå¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ çÆ
ÃÅìÕÅ êzèÅé ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð òñ¯º
ÇòÖð Ú¹¼Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ Á¼×¶ éò¶º
ÚËñ¶ºÜ ê¶ô ÕÆå¶ é¶Í

Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì çÆ ÁêÆñ
å¼Öå» ç¶ Üæ¶çÅð ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ, ÖÅÃ Õð ìÅçñ»
çÅ ê¼Ö êÈðç¶ ÔÆ ÁÅ ðÔ¶ é¶Í Üæ¶çÅð
Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ å»
åÖå çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð é¶,
êð ÇÂÃ Ãî¶º À°Ô ÁÕÅñ åÖå ç¶ òÆ
ÕÅðÜÕÅðÆ Üæ¶çÅð é¶Í ÁÕÅñÆ çñ
éÅñ¯º à°¼à Ú¹¼Õ¶ ê³æÕ ÁÅèÅð ù î¹ó å¯º
Ü¯óé ñÂÆ À°Ô ÕÂÆ òÅð ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê ù ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
ÃÇÔï¯× éÅñ ïåé Õðé çÆ ðÅÂ¶ ç¶
Ú¹¼Õ¶ é¶Í À°é·» çÆ ðÅØò Ú¼ãÅ çÆ
î³×äÆ ç¶ ÃîÅ×î ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä Óå¶
ÁÕÅñÆ ñÆâð» òñ¯º Çå¼ÖÆ é°ÕåÅÚÆéÆ
Ô¯ÂÆÍ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ Õ°¼Þ ÃÆéÆÁð
ÁÕÅñÆ ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì
ù Çîñ Õ¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù ÁäÜÅä¶
ÓÚ Ô¯ÂÆÁ» í°¼ñ» ñÂÆ î¹ÁÅëÆ ç¶ä çÅ
çìÅÁ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, å» ÇÕ À°é·» å¯º
ÁÃåÆë¶ çÆ î³× çÅ î¹¼çÅ Ôî¶ô» ñÂÆ
Ã¹ñÞ ÜÅÂ¶Í êð Üæ¶çÅð é¶ ÖÅÃ í°¼ñ ç¶
Ç÷Õð å¯º ì×Ëð î¹ÁÅëÆ ù ÔÅîÆ éÔÆº
íðÆÍ ÇÂÃ Çê¼Û¯º ôz̄îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º À°é·»
ç¶ æ» ê¼ÕÅ Üæ¶çÅð Çéï°¼Õå Õðé ç¶
ÇÂôÅð¶ òÆ ÁÅÂ¶Í Üæ¶çÅð ÃÅÇÔì çÅ ð¹¼Ö
ÁÅêäÆ Û°¼àÆ ù í»êç¶  Ô¯ð ÃÖå é÷ð
ÁÅÇÂÁÅÍ ÃÅÕÅ éÆñÅ åÅðÅ çÆ CIòÆº
ìðÃÆ Ãì³èÆ ÃîÅ×î Óå¶ ì¯ñç¶ À°é·»
Õ¶ºçð ÃðÕÅð Óå¶ ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» ù
Õ³î÷¯ð Õðé ç¶ ç¯ô ñ×ÅÂ¶ Áå¶ ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» Áå¶ ðÅÜéÆÇåÕ Çèð» ù
Õ¶ºçð Á¼×¶ Ç×ó×óÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ Õ½î
çÆ ôÕåÆ ÇÂ¼ÕÜ°¼à Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ
ê³æÕ ë¹¼à ñÂÆ À°é·» çÅ ÇÃ¼èÅ ÇÂôÅðÅ
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ñÆâðÇô¼ê ò¾ñ Ü»çËÍ
êð ÇÂÃ Ãî¶º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º Üæ¶çÅð
Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ î¹ôÕñ ÜÅêçÆ ÔËÍ

ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð òñ¯º Þ¼àÕÅ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ ÃÅìÕÅ êzèÅé ìÆìÆ

Ü×Æð Õ½ð ù êÅðàÆ À°îÆçòÅð ÇÖñÅë
êzèÅé×Æ çÆ Ú¯ä ñóé Óå¶ êÅðàÆ ÓÚ¯º
Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅÍ ìÆìÆ Ú¯ä å» éÔÆº
ÇÜ¼å ÃÕÆ, êð DB ò¯à» éÅñ åÅÕå
÷ðÈð ÇçÖÅ ×ÂÆÍ Ô°ä À°é·» é¶ ò¼ÖðÅ
Òôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ ê³æÓ ì¯ðâ ìäÅ Õ¶
êÅðàÆ ÃÅÔîä¶ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Öó·Æ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ ìÆìÆ çÅ ÕÇÔäË ÇÕ À°Ô
ÁÕÅñÆ çñ å¯º ò¼Ö Ô¯Â¶ ÃÅð¶ ê³æÕ
ÁÅ×ÈÁ» ù Ü¯óé×¶ Áå¶ Ú³×¶ ×°ðÇÃ¼Ö
ÇòÁÕåÆÁ» ù  Ú¯ä» ñóÅÕ¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ù ìÅçñ êÇðòÅð å¯º î¹Õå
ÕðÅÀ°ä×¶Í À°é·» é¶ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ
éÅñ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ» éÅñ îÆÇà³×» òÆ
ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» é¶Í ìÆìÆ çÅ ÕÇÔäË ÇÕ
ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ îÅîÇñÁ» ÇòÚ
ðÅÜéÆåÆ çÅ çõñ Öåî ÕðÅò»×¶Í

Ã¹ÖìÆð çÆ Á×òÅÂÆ Óå¶ ÃòÅñ
ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ ôz¯îäÆ

ÁÅÕÅñÆ çñ Ôî¶ô» êzî¹¼Ö í±ÇîÕÅ ÇòÚ
ÇðÔËÍ ñ§îÅ Ãî» êðÕÅô ÇÃ³Ø  ìÅçñ,
×°ðÚðé ÇÃ³Ø à½ÔóÅ Áå¶ Ü×ç¶ò ÇÃ³Ø
åñò³âÆ çÆ ÇåÕóÆ çÆ Ã»ÞÆ Á×òÅÂÆ

ÇòÚ êÅðàÆ çÆ êÈðÆ Úóå ðÔÆ Áå¶
ò¼â¶ î¯ðÚ¶ ÇÜ¼å¶Í ò¼â¶ ìÅçñ òñ¯º
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ ù Á¼×¶ òèÅ Õ¶ à½ÔóÅ
Áå¶ åñò³âÆ ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼Õ Çç¼å¶ ×Â¶Í
êÅðàÆ Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ ÃÅðÅ
Õ³àð¯ñ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ìÅçñ êÇðòÅð ç¶
Ô¼æ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹ÖìÆð ç¶ À° ê î³åðÆ
Áå¶ êzèÅé ìäé Çê¼Û¯º ÃÅðÆ åÅÕå çÆ
òðå¯º Ã¹ÖìÆð Áå¶ ÁÇÔñÕÅð» òñ¯º
Ô°³çÆ ðÔÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé B@@G ÇòÚ ðÅî
ðÔÆî ç¶ Ãò»× ð¼Úä ç¶ îÅîñ¶ ù
ðëÅ-çëÅ ÕðéÅ Áå¶ ì¶ÁçìÆ îÅîñ¶
ÇòÚ ô¼ÕÆ í±ÇîÕÅ ÕÅðé ê³æÕ ò¯à é¶
êÅðàÆ å¯º ÇÕéÅðÅ Õð ÇñÁÅÍ ðÅî

ðÔÆî ù Üæ¶çÅð» å¯º î¹ÁÅëÆ çòÅ Õ¶
ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ðÅÔÆº IE ñ¼Ö ð¹êË ç¶
ÇÂôÇåÔÅð ç¶ä Áå¶ Çëð î¹ÁÅëÆéÅîÅ
òÅêÃ ÕðÅÀ°ä éÅñ êÅðàÆ ê³æÕ
ÁÅèÅð ×°ÁÅ ìËáÆÍ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» Óå¶
åô¼çç ñÂÆ ìçéÅî Ã¹î¶è ÇÃ³Ø ÃËäÆ
ù âÆ.ÁÅÂÆ.ÜÆ. ñÅÀ°äÅ òÆ îÇÔ³×Å
ÇêÁÅÍ ìÇÔìñ Õñ» ç¶ î¯ðÚ¶ é¶
ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» Üó·» ÇÔñÅÂÆÁ»Í
B@BB çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ êÅðàÆ çÆ
ôðîéÅÕ ÔÅð çÆ ÃîÆÇÖÁÅ ñÂÆ
ìäÅÂÆ ÞÈ³çÅ Õî¶àÆ çÆ Çðê¯ðà ù
Áä×½ÇñÁ» ÕðéÅ òÆ À°ñàÅ ÇêÁÅÍ
Ã³×ðÈð Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇòÚ êÅðàÆ ê³Üò¶º

ÃæÅé Óå¶ ðÔÆÍ Ô°ä Üñ§èð ñ¯Õ ÃíÅ
Ç÷îéÆ Ú¯ä ÇòÚ òÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Ã¹èð
éÅ ÃÕÆÍ ì¶ô¾Õ êÅðàÆ ù ê¹ðÅäÆ
íÅÂÆòÅñ ìÆ.Ü¶.êÆ. å¯º Õ°¼Þ ò¼è ò¯à»
ÇîñÆÁ», êð  ÇÂé·» ÇòÚ ò¼âÆ Ç×äåÆ
ìÆ.ÁË Ã.êÆ. çÆÁ» ò¯à» çÆ ÃÆÍ ç¯
Ç÷îéÆ Ú¯ä» ÇòÚ ÕðÅðÆ ÔÅð Çê¼Û¯º òÆ
ñÆâðÇôê é¶ Ç÷§î¶òÅðÆ éÔÆº ÕìÈñÆÍ
Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
B@AG å¯º ñ×ÅåÅð ÚÅð Ú¯ä» ÔÅðé
éÅñ êÅðàÆ çÅ ×ðÅë îÈè¶ îÈ³Ô Çâ¼×
Ú¹¾ÕËÍ ìÆ.Ü¶.êÆ. å¯º ò¼Ö Ô¯ Õ¶ ñóÆ
B@BB Ú¯ä ÇòÚ å» êÅðàÆ ìÆ.ÁË Ã.êÆ.
éÅñ ×¼áÜ¯ó ç¶ ìÅòÜÈç ÇÃðë C ÃÆà»
ÔÆ ÇÜ¼å ÃÕÆÍ Ö¶åÆ ÕÅùé» ù ÃÔÆ ç¼Ã
Õ¶ ÇÕÃÅé» çÅ ×°¼ÃÅ òÆ ÃÔ¶ÇóÁÅ Áå¶
×¼áÜ¯ó òÆ ×òÅÇÂÁÅÍ ÁÕÅñÆ
ÃðÕÅð ç¶ ðÅÜ ç½ðÅé ñ°¼à, ì¶ÁçìÆ
Áå¶ éÇôÁ» ç¶ òêÅð é¶ êÅðàÆ ù
Áðô å¯º ëðô Óå¶ êàÕÅ îÅÇðÁËÍ Çç¼ñÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ Õî¶àÆ Ô¼æ¯º ×ÂÆ Áå¶
ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ ò¼ÖðÆ Õî¶àÆ çÅ ×¼áé
Ô¯ Ú¹¼ÕËÍ Ô°ä êÅðàÆ Ãë» ÇòÚ îÅïÈÃÆ
Ô¼ç» êÅð Õð Ú¹¼ÕÆ ÔË Áå¶ òðÕð» çÅ
íóÇÕÁ» ×°¼ÃÅ ì×Ëð ò¼âÆ Õ°ðìÅéÆ
Çìé» ô»å Ô°³çÅ éÔÆº Çç¾ÃçÅÍ Á³çð
ÖÅå¶ ìÔ°å¶ ñÆâð éÅðÅ÷ é¶ Áå¶ ÃÔÆ
Ãî¶º çÆ åñÅô ÇòÚ é¶Í ìÔ°å¶ àÕÃÅñÆ

ÁÅ×È Ã¹ÖìÆð ç¶ ðò¼ÂÆÂ¶ ÕÅðé êÅðàÆ
å¯º ÇÕéÅðÅ òÆ Õð Ú¹¼Õ¶ é¶Í

ìÆ.Ü¶.êÆ. éÅñ ×¼áÜ¯ó çÆ ÁÅÃ
ò¼â¶ ìÅçñ çÆ î½å Çê¼Û¯º ÁÕÅñÆ

çñ Áå¶ ìÆ.Ü¶.êÆ. ÇòÚÕÅð î¹ó å¯º
BE ÃÅñ Ú¼ñ¶ ×¼áÜ¯ó çÆ Ã¹ðÜÆåÆ
çÆ ÚðÚÅ Ú¼ñÆÍ Üñ§èð çÆ Ç÷îéÆ
Ú¯ä ÇòÚ ÕðÅðÆ ÔÅð Çê¼Û¯º ç¯ò¶º
êÅðàÆÁ» ñÂÆ ×¼áÜ¯ó îÜìÈðÆ
ìÇäÁÅ ÜÅêçËÍ Çëð òÆ ìÆ.Ü¶.êÆ.
ÁÜ¶ ê¼å¶ Ö¯ñ·ä å¯º ÕåðÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÔðçÆê ê¹ðÆ é¶ ç¯ìÅðÅ
ÁÕÅñÆ çñ éÅñ ×¼áÜ¯ó çÆ
Ã³íÅòé» å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆåËÍ êð
ÔÅôÆ¶Â¶ Óå¶ Ç×ÁÅ ÁÕÅñÆ çñ
×¼áÜ¯ó ñÂÆ ÕÅëÆ ÕÅÔñÅ ÇçÖçËÍ
Ü¶Õð ×¼áÜ¯ó Ô°³çË å» ìÆ.Ü¶.êÆ. éò¶º
ÔÅñÅå» ÇòÚ òè¶ð¶ ÃÆà» Óå¶ ÔÆ
ÃÇÔîå Ô¯Â¶×ÆÍ ÇÂÃ åð·» ÃÈì¶ Á³çð
ÁÕÅñÆ çñ çÆ ÃðçÅðÆ ÕÅÇÂî
ðÇÔäÆ ÁÃ³íò Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ÇÂÕ
ò¼âÆ Ö¶åðÆ êÅðàÆ Õ½îÆ êÅðàÆ çÆ
ÇêÛñ¼× Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ÜÅÂ¶×ÆÍ

Ãî¶º çÆ ÷ðÈðå
ÃÈì¶ ÇòÚ Õ»×ðÃ, ÁÕÅñÆ çñ Áå¶

ìÆ.Ü¶.êÆ. ÁÅêäÅ ÁÅèÅð òèÅÀ°ä
ñÂÆ ×ÇÔ×¼Ú î¹ÕÅìñÅ Ú¾ñ ÇðÔË Áå¶
Ã¼åÅèÅðÆ ÒÁÅêÓ òÆ Üæ¶ì³èÕ ã»ÚÅ
Öó·Å éÔÆº Õð ÃÕÆÍ À°ºÞ Ãz¯îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ ê³ÜÅì ÇòÚ Á¼Ü òÆ
î÷ìÈå ÁÅèÅð òÅñÆ êÅðàÆ ÔËÍ òðÕð
ñÆâðÇôê å¯º ÇéðÅô ÷ðÈð é¶, êð
êÅðàÆ ç¶ î¹ó À°íðé çÆ ê¼ÕÆ À°îÆç
ÇòÚ é¶Í êÅðàÆ Û¼â Õ¶ ×Â¶ ÃÅð¶
ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ æ»
éò¶º ñÆâð çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ î¹ó
òÅêÃÆ Õðé ñÂÆ ÃÇÔîåÆ òÆ ç¶ ðÔ¶
é¶Í ÃÈÖìÆð ìÅçñ ð¾¹ÇÃÁ» ù òÅêÃ
ÁÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ å» Õðç¶ é¶, êð
êzèÅé×Æ Û¼âä çÆ ×¼ñ éÔÆº Õðç¶Í
ÇÂÃ Ãî¶º Ü¶Õð ñÆâðÇôê ìçñÆ Ü»çÆ
ÔË, å» ÁÕÅñÆ çñ î¹ó å¯º ÇÂÕ î÷ìÈå
Ö¶åðÆ êÅðàÆ òÜ¯º À°íðé ç¶ Ãî¼ðæ
ÜÅêçËÍ

«Í

¡’≈ÒΔ ÁÒ ˘ Òº◊ «‘À fiº‡’∂ Â∂ fiº‡’≈
çðôé ÇÃ³Ø ô³Õð

Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ
ÁëÃð (ÇðàÅ.)

ë¯é: IIAEH-CFEDC
(Punjab Mail USA)

“‹Ø «Á÷≈, √Ø «Ò÷≈”

ìÆìÆ Ü×Æð Õ½ð é¶ ìäÅÂÆ éòÆº êÅðàÆ
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é°¼ÖåÅ ç¶ ðÇÔìð ÃzÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ é¶ ÇÜæ¶ ñ¯ÕÅÂÆ ù ÇîÁÅðÆ,

êðÀ°êÕÅðÆ Áå¶ ÇòÔÅðÆ (ÁîñÆ) ÜÆòé
ÇÜÀ°ä çÅ À°êç¶ô Çç¼åÅ ÔË, À° æ¶ ÒÇÃð åñÆ
Óå¶ èð Õ¶ êz¶î (ð¼ìÆ) çÆ Ö¶â Ö¶âä çÆ
ò³×Åð òÆ Çç¼åÆ ÔËÍÓ ÇÂÃ Ö¶â ù Ö¶âä ñÂÆ
Ã³å Ã¹íÅÁ ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃêÅÔÆÁå
(ÜÈÞÅðÈ ÇìðåÆ) ù òÆ ìðÅìð ÁÇÔîÆÁå
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ ø°ðîÅé ÔË:-

Ü¶ ÜÆòË êÇå ñ¼æÆ ÜÅÇÂ¨
Ãí° ÔðÅî¹ Ü¶åÅ ÇÕÛ° ÖÅÇÂ¨
ÇÂÃ êÇå çÆ ÃñÅîåÆ ÇÔ¼å Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ

ù ÁäÖ çÆ êÅä Úó·ÅÂÆ (ôÃåðèÅðÆ Ô¯ Õ¶)
ð¼Öä ñÂÆ Û¶ò¶º éÅéÕ ÃzÆ ×°ðÈ ÔÇð×¯Çì³ç
ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ×°ÇðÁÅÂÆ ç¶ Ãî¶º ç¯ åñòÅð»
èÅðé ÕÆåÆÁ», ÇÜÃ ù ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
îÆðÆ Áå¶ êÆðÆ çÅ éÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
èðî Áå¶ ðÅÜéÆåÆ çÆ ÇÂÃ Çéò¶ÕñÆ êð
ÇÚðÃæÅÂÆ Ã»Þ éÅñ ÇÃ¼Ö èðî ÇÂÕ ÁÇå
ÁäÖÆñ¶ Áå¶ Õz»åÆÕÅðÆ î¯ó ò¼ñ î¹ó
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ù íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÂ³Ü
ÇìÁÅÇéÁÅ ÔË:- 

ê³Ü ÇêÁÅñ¶ ê³Ü êÆð Ûàî êÆð ìËáÅ
×°ð íÅðÆ¨

ÁðÜé ÕÅÇÂÁ» êñà ÕË îÈðå
ÔÇð×¯Çì³ç ÃòÅðÆ¨

ÚñÆ êÆó·Æ Ã¯ãÆÁ» ðÈê ÇçÖÅòé òÅð¯
òÅðÆ¨

çñ í³Üé ×°ð ÃÈðî» òâ Ü¯èÅ ìÔ°
êðÀ°êÕÅðÆ¨ (A-DH-D)

êÆóÆ íÅò¶º Ã¯ãÆÁ» çÆ ÔÆ ÃÆ Áå¶
ÔÅÕî òÆ ê³Úî êÅåôÅÔ çÅ ÔÆ òðå ÇðÔÅ
ÃÆ êð ÁÇíÁÅÃÆ ðÈê ÇòÚ îÆðÆ Áå¶ êÆðÆ
ç¶ ÇÃè»å ù ñÅ×È Õðé çÅ îÅä Û¶ò¶º
ÃÇå×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶ ÔÆ ÇÔ¼Ã¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÃè»å ù ÁîñÆ ÜÅîÅ
êÇÔéÅÕ¶ ÇÜæ¶ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ é¶ ×°ðÈ éÅéÕ
ç¶ò ÜÆ çÆ ÇëñÅÃëÆ çÆ Ã³å ìñ Áå¶ ðÅÜ
ìñ éÅñ ÁÅêÃÆ Ã»Þ ê¹ÁÅÂÆ, À°æ¶ Ã³å» ù
ÇÃêÅÔÆ òÅñÅ î¹Ô»çðÅ òÆ êzçÅé ÕÆåÅÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ Ççzó· ÇòôòÅÃ ÃÆ
ÇÕ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ Øð ÇòÚ Ã³ååÅÂÆ Áå¶
ÇÃêÅÔÆÁå ÇÂÕ¯ ÔÆ ÇÃ¼Õ¶ ç¶ ç¯ êÅÃ¶ Ô¯ä×¶Í
íÅò ÇÂÕ Ú³×Å Ã³å ÇÂÕ Ú³×Å ÇÃêÅÔÆ Áå¶
ÇÂÕ Ú³×Å ÇÃêÅÔÆ ÔÆ ÇÂÕ Ú³×Å Ã³å ÃÅìå
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

×°ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÆ Û¶òÆº Ü¯å ÃzÆ
×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ çÅ Üéî BA ÔÅó Ã³îå
AFEB î¹åÅìÕ AI ÜÈé, AEIE (Õ°¼Þ
ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» çÆ ðÅÇÂ I Áå¶ AD ÜÈé ìÅð¶
òÆ ÔË) ù ÇÂÇåÔÅÇÃÕ ôÇÔð Á³ÇîzåÃð å¯º
ñÇÔ³ç¶ êÅÃ¶ ò¼Ã¶ é×ð òâÅñÆ (×°ðÈ ÕÆ)
ÇòÖ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ Áå¶ îÅåÅ
×³×Å ÜÆ ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ 

Û¶òÆº êÅåôÅÔÆ ç¶ êzÕÅô ÇçÔÅó¶ çÆÁ»
ÇÜæ¶ ×°ðÈ éÅéÕ éÅî-ñ¶òÅ Ã³×å» é¶
íðêÈð Ö¹ôÆÁ» îéÅÂÆÁÅ, À°æ¶ ×°ðÈ Øð ç¶
ç¯ÖÆÁ» ù ìÔ°å ÁëÃ¯Ã Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂé·»
ç¯ÖÆÁ» ÇòÚ êzî¹¼Ö éÅî ÇêzæÆ Ú³ç çÅ ÃÆ,
Ü¯ êÇðòÅðÕ å½ð Óå¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ åÅÇÂÁÅ
ÜÆ ñ¼×ç¶ ÃéÍ ×°ð×¼çÆ Óå¶ Õì÷Å Õðé
ÇÔ¼å ÂÆðÖÅñÈ ÇêzæÆ Ú³ç ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç
ÜÆ ù îÅðé çÆÁ» ÇòÀ°ºåì³çÆÁ» Õðé
ñ¼×ÅÍ ÇÂé·» ÇòÀ°ºåì³çÆÁ» åÇÔå êÇÔñ»
å» À°Ã é¶ ÇÂÕ ÷ÇÔðÆñ¶ ç¹¼è òÅñÆ çÅÂÆ ù
Á³ÇîzåÃð å¯º òâÅñÆ í¶ÇÜÁÅ êð çÅÂÆ ç¶
ç¹¼è ù ñ¼Ç×ÁÅ ÷ÇÔð À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ ÁÅê
ñÂÆ ÔÆ ØÅÇåÕ ÃÅìå Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÇêzæÆÂ¶ é¶ ÇÂÕ Ãê¶ð¶ ù ×³ã ÇñÁÅÍ
À°Ã Ãê¶ð¶ é¶ ìÅñ ×°ðÈ ò¼ñ ÇÂÕ øéÆÁð Ã¼ê
ù Û¼â Çç¼åÅ êð ÔÇð×¯Çì³ç ÜÆ (×°ðÈ ÜÆ)
À°Ã òÅð å¯º òÆ ìÚ ×Â¶Í 

×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ Ü¯ Ãðì¾å ç¶ íñ¶
Áå¶ ×°ðÇÃ¼ÖÆ ç¶ êzÚÅð ñÂÆ ñÅÔ½ð ×Â¶ Ô¯Â¶
ÃéÍ À°Ô êÇðòÅð Ãî¶å AEIG ÂÆ: ù
òâÅñÆ ×°ðÈ ÕÆ ÇòÖ¶ ÁÅ ×Â¶Í òâÅñÆ å¯º
×°ðÈ ÜÆ ù Á³ÇîzåÃð ÁÅÀ°äÅ ÇêÁÅÍ ÇêzæÆ
Ú³ç òÆ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ À°Ã
çÆÁ» êÇÔñÆÁ» ç¯ Õðå±å» ÕÅðé À°Ã ç¶
Ô¼æ ê¼ñ¶ å» Õ°¼Þ ÇêÁÅ éÔÆº, Ã×¯º éî¯ôÆ ÔÆ
ÃÇÔäÆ êÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ òÅð À°Ô æ¯óÅ ÇÜÔÅ
òè¶ð¶ Ú½ÕÃ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ òÅðÆ À°Ã é¶ êÈðÆ
Ú½ÕÃÆ éÅñ ×°ðÈ ÜÆ Óå¶ åÆÃðÅ ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ åÇÔå À°Ã é¶ ÇÂÕ
ÇÖâÅò¶ ù ñÅñÚ ç¶ Õ¶ ìÅñ-×°ðÈ ù çÔÆº

ÇòÚ ÷ÇÔð ÇîñÅ Õ¶ ç¶ä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ êð
×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÖÅä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÇÖâÅòÅ Õ¯ÂÆ è¼Õ¶ôÅÔÆ
ÕðçÅ, ê³Úî êÅåôÅÔ ×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ
òÆ À° æ¶ êÔ°³Ú ×Â¶Í ÇÖâÅò¶ ù ÁÅêäÆ ÁÇå
éÆÚ ÔðÕå çÆ ÕÆîå (ÃÈñ êË ÜÅä ÕÅðé)
ÜÅé¯º Ô¼æ è¯ Õ¶ Ú¹ÕÅÀ°äÆ êÂÆÍ 

AF@E ÂÆ: ç¶ ÁÕå±ìð îÔÆé¶ ÇòÚ
ÜÔ»×Æð çÆ åÖåê¯ôÆ Ô¯ä éÅñ ÁÕìð
òñ¯º ò¼Ö-ò¼Ö èðî» êzåÆ ÁêéÅÂÆ
ÃÇåÕÅð òÅñÆ éÆåÆ çî å¯ó ×ÂÆÍ ðÅÜ
çðìÅð å³×-Ççñ Áå¶ ÇëðÕÅêzÃå
î¹ÃñîÅé» ç¶ Ô¼æ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂé·» Õ¼àó
ê³æÆÁ» é¶ ×Ëð-î¹ÃñîÅé» êzåÆ éøðå
íðêÈð êÔ°³Ú ÁÖÇåÁÅð Õð ñÂÆÍ ÇÂÃ
êÔ°³Ú çÅ ã°¼ÕòÅ ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ
ÜÆ é¶ ÇÜæ¶ ìÅñÕ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ ù ÔðøÆ
ÇÂñî Çç¼åÅ, À°æ¶ Õ°ôåÆ, Ø¯ó-ÃòÅðÆ,
åñòÅðìÅ÷Æ Áå¶ Ô¯ð Ü³×Æ Õðåì» çÆ
ÇÃÖñÅÂÆ òÆ Çç¼åÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ
é¶ ÁÅêäÆ çÈð-Á³ç¶ôÆ éÅñ í»ê ÇñÁÅ ÃÆ
ÇÕ î¹×ñ ÔÕÈîå éÅñ ÇÃ¼Ö» ù ç¯ Ô¼æ Õðé¶
ÔÆ êËä¶ ÔéÍ 

F ÁêzËñ, AF@F ù ÜÔ»×Æð çÅ ê¹¼åð
Ö¹Ãð¯º ìÅ×Æ Ô¯ Õ¶ ÁÅ×ð¶ å¯º ê³ÜÅì ò¼ñ í¼Ü
ÇêÁÅÍ Çå³é Õ° ÔøÇåÁ» (BG ÁêzËñ) ìÅÁç
À°Ô ÞéÅ éçÆ ù êÅð ÕðçÅ ëÇóÁÅ Ç×ÁÅÍ
ô¶Ö ÁÇÔîç ÃðÔ³çÆ Áå¶ Õ°¼Þ Ô¯ð
Õ¼àóê³æÆÁ» é¶ ÜÔ»×Æð ç¶ Õ³é» ÇòÚ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ ç¶ ÇÖñÅø Ö¹Ãð¯ ù ÃÔÅÇÂåÅ
Áå¶ ÃÇÔï¯× ç¶ä çÆ ëÈÕ îÅð Çç¼åÆÍ
ÜÔ»×Æð Óå¶ ëÈÕ çÅ ÁÇÜÔÅ ÁÃð Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕ À°Ã é¶ ×°ðÈ ÜÆ ù Ç×zëåÅð Õðé ç¶
Ô°Õî ÜÅðÆ Õð Çç¼å¶Í 

Ã³é AF@F îÂÆ îÔÆé¶ ç¶ ÁÅÖðÆ Ôøå¶
×°ðÈ ÁðÜé ç¶ò ÜÆ é¶ íÅÂÆ ×°ðçÅÃ, ìÅìÅ
ì¹¼ãÅ ÜÆ Áå¶ Ô¯ð î¹¼ÖÆ ÇÃ¼Ö» éÅñ ååÕÅñÆ
ðÅÜéÆÇåÕ ÔÅñå» À°êð ×³íÆð ÇòÚÅð-
òà»çðÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ÇòÚÅð-òà»çðÅ å¯º
ìÅÁç ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ çÆòÅé
ÃÜÅ Õ¶ ×°ÇðÁÅÂÆ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ôzÆ ×ðÈ
Ôð×¯Çì³ç ÜÆ ù Ã½ºê Çç¼åÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Óå¶ ÔÆ
ìÅìÅ ì¹¼ãÅ ÜÆ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ç¯ åñòÅð»
(ÇÂÕ îÆðÆ Áå¶ çÈÜÆ êÆðÆ çÆ)
êÇÔéÅÂÆÁ», Ü¯ Ã³ÃÅðÕ Áå¶ ÁÅåîÕ ê¼Ö
ç¶ Ã¹î¶ñ çÆ ×òÅÔÆ Çç³çÆÁ» ÃéÍ 

ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ çÆ òð¶Ã íÅò¶º ÁÜ¶
AA Õ° ÃÅñ çÆ ÔÆ ÃÆ êð ÁÅêä¶ çÈðçðôÕ
é÷ðÆÂ¶ ÃçÕÅ À°é·» é¶ ÇÂÔ ÃîÞ ÇñÁÅ ÃÆ
ÇÕ î¹×ñ ÔÕÈîå çÆ Á¾ÇåÁÅÚÅðÆ éÆåÆ çÅ
ÇÃÖð ×°ðÈ ÇêåÅ çÆ ôÔÆçÆ å¼Õ ÔÆ ÃÆîå
éÔÆº ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ éÆåÆ ç¶ Ãîðæ¼Õ ×°ðÈ
éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ù ãÅÔ
ñÅÀ°ä çÆ òÆ êÈðÆ Õ¯Çôô Õðé×¶Í ÔÕÈîå
çÆ ÇÂÃ íÇò¼Ö î¹¼ÖÆ Õ¯Çôô ù ÁÃøñ Õðé
ñÂÆ Û¶ò¶º êÅåôÅÔ é¶ ÔÇæÁÅðì³ç Ã³Øðô
çÅ ðÅÔ Ú¹ä ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ðÅÔ Óå¶
ÃøñåÅêÈðòÕ Ú¼ñä ñÂÆ À°é·» é¶ îÃ³ç»
ðÅÔÆ ÁÅêä¶ ÇÃ¼Ö» (Çòô¶ô ÕðÕ¶ òêÅðÆ

òð×) ù Ô°ÕîéÅî¶ í¶Ü¶ ÇÕ ÇÃ¼Ö ÁÅêä¶
çÃò³è ç¶ éÅñ-éÅñ òèÆÁÅ Ø¯ó¶ Áå¶
ôÃåð òÆ ÖðÆç Õ¶ í¶ÇÜÁÅ ÕðéÍ ÇÂÃ
åð·» ÇÃ¼Ö» Õ¯ñ ÇÜæ¶ Ø¯ÇóÁ» çÆ Ç×äåÆ ÓÚ
òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ, À°æ¶ ×°ðÈ Øð çÅ ÁÃñÅÖÅéÅ
òÆ Ú³Ç×Á» ôÃåð» éÅñ íðêÈð Ô¯ä ñ¼×
ÇêÁÅÍ

Ø¯ó¶ Áå¶ ÔÇæÁÅð Üî» Õðé ç¶ éÅñ-
éÅñ ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêä¶ ÇÃ¾Ö» Áå¶ Ã¶òÕ» ù
ÔÇæÁÅð ÚñÅÀ°ä¶ ÇÃÖÅÀ°ä çÅ òÆ ï¯×
êzì³è Õð ÇñÁÅÍ ÇÂÃ ÇÃÖñÅÂÆ ñÂÆ ×°ðÈ
ÜÆ é¶ EB Çéê¹³é Á³×-ð¼ÇÖÁÕ» çÆÁ»
Ã¶òÅò» êzÅêå ÕÆåÆÁ»Í Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÃ¼Ö
ÃËÇéÕ» çÆ Ç×äåÆ ò¼èä ñ¼×ÆÍ çÈð¯º-
é¶Çóú ÕÂÆ ×¾íðÈ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÁÅ Õ¶
îÔÆÇéÁ» ì¼èÆ êóÅÁ Õð ñËºç¶ Áå¶
îÅðôñ ÁÅðà çÆ ÇÃÖñÅÂÆ êzÅêå ÕðÕ¶
Øð êðå Ü»ç¶Í 

À°Ã òÕå ë½Ü» ð¼Öä Áå¶ ÇôÕÅð Ö¶âä
çÅ Õ³î ÇÃðë ðÅÇÜÁ»-îÔ»ðÅÇÜÁ» ç¶ ÔÆ
ÇÔ¼Ã¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ ìÅÕÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ
ò³×ÅðÅåîÕ ÃÅìå Ô¯ ðÔÆÁ» ÃéÍ ÇÂÔ
ò³×Åð À°Ã òÕå å» Ô¯ð òÆ Ãê¾ôà ðÈê
ÁÖÇåÁÅð Õð ×ÂÆ, Üç¯º AF@H ÂÆ: ÃzÆ
ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì çÆ À°ÃÅðÆ Ô¯ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ À°ÃÅðÆ çÅ Áðæ ÁÕÅñ–ê¹ðÖ çÅ
ÃçÆòÆ ÇÃ³ØÅÃé ÕÅÇÂî ÕðéÅ ÃÆÍ ÁÕÅñ
åÖå ç¶ ÃÔÅîä¶ ç¯ ÇéôÅé ÃÅÇÔì,
ðÅÜéÆåÆ Áå¶ èðî ç¶ êzåÆÕ òÜ¯ ÃæÅÇêå
ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂÃ åÖå À°êð ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç
ÜÆ ÇìðÅÜîÅé Ô¯ Õ¶ Ã³×å» ù À°êç¶ô ç¶ä
ç¶ éÅñ-éÅñ Ãî¶º-Ãî¶º Ô°ÕîéÅî¶ òÆ ÜÅðÆ
ÕÇðÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ
åÖå ç¶ ÃÅÔîä¶ çÆòÅé ÃÜÅ Õ¶ ãÅâÆÁ»
çÆÁ» òÅð» éÅñ ÇÃ¼Ö Ã³×å» ÇòÚ ìÆð ðÃ
çÅ Ã³ÚÅð òÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ìÆð-
ðÃÆ êzíÅò ÃçÕÅ ÔÆ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆÁ» çÅ
Ç×äåÆ E@@ å¼Õ êÔ°³Ú ×ÂÆÍ ÇÂÃ ø½Ü ù
ê³Ü ÕîÅâð» (íÅÂÆ Ü¶áÅ ÜÆ, íÅÂÆ ÇêðÅäÅ
ÜÆ, íÅÂÆ ÇìèÆ Ú³ç, íÅÂÆ êËóÅ Áå¶ íÅÂÆ
î¯ÖÅ ÜÆ) çÆ Õî»â Ô¶á Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

Üç¯º ÜÔ»×Æð ù ÁÅ×ð¶ ù Û¼â Õ¶
ç¼ÖäÆ ÇçôÅ ò¼ñ ÜÅäÅ ÇêÁÅ, å» ÇÂÔ Ãî»
×°ðÈ ÃÅÇÔì ñÂÆ Õ¼Þ ÇàÕÅÀ±êé òÅñÅ
ÃÅìå Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º çÅ ñÅÔÅ ×°ðÈ ÜÆ
é¶ îÅñò¶ Áå¶ ç¹ÁÅì¶ ÇòÚ ÇÃ¼ÖÆ çÅ êzÚÅð
ÕðÕ¶ ÇñÁÅÍ ç¹ÁÅì¶ çÆ ÇçôÅ ÓÚ êzÚÅð
ÕðÇçÁ» ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÕðåÅðê¹ð é×ð ù
íÅ× ñ×ÅÂ¶ ÃéÍ êËºç¶ Ö» òÆ ÇÂæ¶ ÔÆ ×°ðÈ
ÕÆ ø½Ü ÓÚ íðåÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ç¹ÁÅì¶ å¯º ìÅÁç ×°ðÈ ÜÆ ÁÅêä¶ Ã»ã±
(Ã»ÂÆ çÅÃ) ç¶ Çê³â âð¯ñÆ íÅÂÆ ÕÆ ÇòÖ¶
ÁÅ ×Â¶Í ÇÂæ¶ ðÇÔ Õ¶ ×°ðÈ ÜÆ é¶ ÇÜæ¶
ñ¯óò³ç» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕÆåÆ, À°æ¶ ð¼ìÆ
ìÅäÆ çÅ Ã³ç¶ô òÆ Øð Øð êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ
ÕôîÆð ù ì¶ô¼Õ èðåÆ çÅ Ãòð× ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÔË êð æ¹ó·» îÅðÆ ñ¯ÕÅÂÆ ñÂÆ ÇÂÔ
Ãòð×Æ ÁÅé§ç ÇÕæ¯º? Ç×ñàÆ åÅê çÆ
åêô éÅñ ÕôîÆð çÅ ×ðÆì-×°ðìÅ Õ°ðñÅ

ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Õ°ðñÅÔà Üç¯º Û¶ò¶º éÅéÕ
å¼Õ êÔ°³ÚÆ å» ç¹ÖÆÁ» çÅ çðç ò³âÅÀ°ä
ñÂÆ À°Ô ÕôîÆð çÆ èðåÆ Óå¶ êÔ°³Ú ×Â¶Í
ç¶ô-êzç¶ô å¯º ÁÅÂÆ çÃò³è çÆ îÅÇÂÁÅ òÆ
ð¯×ÆÁ» çÆ Áð¯×åÅ ÇÔ¼å òðåäÆ ÁÅð³í
Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ×°ðÈ ÜÆ
ÇÃÁÅñÕ¯à Áå¶ ñÅÔ½ð çÆÁ» Ã³×å» çÆÁ»
åÕñÆø» òÆ çÈð Õðé ñÂÆ ÜÅÇÂÁÅ Õðç¶
ÃéÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ Ã¶òÅ-íÅòéÅ Áå¶
ÇÂéÃÅø-êÃ³çÆ ù ç¶Ö Õ¶ ÕÂÆ çÈÃð¶ èðî»
(ÖÅÃ ÕðÕ¶ î¹ÃÇñî ÃîÅÜ) ç¶ ñ¯Õ òÆ ×°ðÈ
Øð ç¶ é¶ó¶ ÁÅÀ°ä ñ¼×¶Í ÇÂÔ ×¼ñ òÕå ç¶
ÔÅÕî ÜÔ»×Æð çÆ ìðçÅôå å¯º ìÅÔð Ô¯ÂÆ
ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ Ü°ðîÅéÅ òÃÈñÆ çÅ
ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ×òÅñÆÁð ç¶
ÇÕñ·¶ ÇòÚ é÷ðì³ç Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ÇÕñ·»
ôÅÔÆ ÕËçÆÁ» Áå¶ ñ§îÆ ÕËç òÅÇñÁ»
òÅÃå¶ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ ìäòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÕÂÆÁÅ ÕËçÆÁ» çÅ ÜÆòé å» ÇÂÃ
ÇÕñ·¶ çÆ í¶à ÔÆ Úó· Ü»çÅ ÃÆÍ Üç¯º Û¶ò¶º
êÅåôÅÔ ÇÕñ·¶ ÇòÚ ×Â¶, À°é·» ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ
ÕÂÆ ðÅÜêÈå ðÜòÅó¶ Áå¶ ÇôòÅñÕ çÆÁ»
êÔÅóÆÁ» ç¶ ðÅÜ¶ òÆ ÕËç Õà ðÔ¶ ÃéÍ
ÇÂé·» ðÅÇÜÁ» çÆ Ç×äåÆ EB ç¶ ÕðÆì ÃÆÍ
×°ðÈ ÜÆ çÆ ÁÅîç éÅñ ÇÂÔ îéÔÈÃ ÇÕñ·Å
ÇÂÕ èðîôÅñÅ çÅ ðÈê òàÅ Ç×ÁÅÍ Ãò¶ð¶-
ôÅî Ô¯ä òÅñ¶ ÃÇåÃ³× Áå¶ èÅðÇîÕ
ÇòÚÅð» é¶ ÇÕñ·¶ ÇòÚÅñ¶ òÅåÅòðä ù ÔÆ
ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÇÂæ¯º å¼Õ ÇÕ ÇÕñ·¶ çÅ
çð¯×Å ÔðÆçÅÃ òÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ êzíÅò
ÕìÈñä¯º éÅ ðÇÔ ÃÇÕÁÅÍ

ÇÂèð Üç¯º Ã³×å» ù ÁÅêä¶ Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ çÆ Ç×zëåÅðÆ çÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ,
å» À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ð¯Ã çÅ êz×àÅòÅ, Çê³â»,
ôÇÔð» Áå¶ ÕÃÇìÁ» ÇòÚ¯º Ú½ÕÆÁ» Õ¼ã Õ¶
ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅÍ

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ Ç×zëåÅðÆ çÆ Ãí å¯º ò¼è
Ö¹ôÆ Ú³çÈ ù Ô¯ÂÆ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã ù êåÅ ÃÆ ÇÕ
Ü¶Õð ×°ðÈ ÜÆ ìÅÔð ÁÅ ×Â¶ å» À°Ã ù
ÁÅêä¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ êÅê çÆ Ã÷Å ÷ðÈð
Çîñ¶×ÆÍ À°Ã é¶ çð¯×¶ ÔðÆçÅÃ ðÅÔÆ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì ù Öåî Õðé çÅ éÅÕÅî Üåé òÆ
ÕÆåÅÍ

ÜÔ»×Æð Ü¯ìé ð¹¼å å¯º ÔÆ ôðÅì-
ÇêÁÅñ¶ çÅ ô½ÕÆé ÃÆ êð À°îð ò¼âÆ Ô¯ä
éÅñ À°Ã ù ÇÂÔ ô½Õ Õ°¼Þ îÇÔ³×Å êËä ñ¼×
ÇêÁÅÍ ñ¯ó¯º ò¼è Ã¶òé ÃçÕÅ À°Ô ÃÖå
ÇìîÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ Üç¯º ç¹ÁÅ Áå¶ çòÅ Õ³î
éÅ ÁÅÂÆÁ» å» ÇÕÃ¶ é¶Õ-ìõå é¶ À°Ã ù
×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ éÅÜÅÇÂ÷ é÷ðì³çÆ çÅ
ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅ Çç¼åÅÍ î¹ÃÆìå ÇòÚ ëÃ¶
Ô¯ä ÕðÕ¶ ×¼ñ À°Ã ç¶ òÆ îé ñ¼× ×ÂÆÍ
À°Ã é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ÇðÔÅÁ Õðé çÅ Ô°Õî
ç¶ Çç¼åÅÍ Üç¯º ÇÂÃ Ô°Õî çÅ êåÅ ì¶ÕÃÈð
ÇÃÁÅÃÆ ÕËçÆ ðÅÇÜÁ» ù ñ¼×Å, å» À°é·» é¶
òÆ ×°ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ Ãéî¹¼Ö ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ
ÒÒÃ¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÃÅù òÆ ÇÂÃ éðÕÆ ÜÆòé
å¯º Û°¼àÕÅðÅ ÇçòÅ ÇçÀ°ºÍÓÓ ×°ðÈ ÜÆ é¶
ÜÔ»×Æð ù Ã¹é¶ÔÅ í¶ÇÜÁÅ ÇÕ À°Ô åç ÔÆ
ÇÕñ·¶ ÇòÚ¯º ìÅÔð ÜÅä×¶, Ü¶ ÇÂé·» Çéðç¯ô
ðÅÇÜÁ» ù ÇðÔÅÁ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÜÔ»×Æð
ìÅçôÅÔ é¶ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ×¼ñ î³éç¶ Ô¯Â¶
ÇÂé·» ÇÚð» å¯º ì³ç ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÇÃÁÅÃÆ ðÅÇÜÁ»
ù ÇðÔÅÁ Õðé ç¶ Ô°Õî ç¶ Çç¼å¶, ÇÜé·» çÆ
Ç×äåÆ EB ç¼ÃÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÁÅê
ÜÆ ù ì³çÆ Û¯ó çÅåÅ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ  

ÃzÆ ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ è³é ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ òñ¯º ÃæÅÇêå ÕÆå¶ Ã»ÞÆòÅñåÅ ç¶
ÇÃè»å ç¶ êÇÔð¶çÅð òÆ ÃéÍ ÇÂÃ êÇÔð¶çÅðÆ
çÆ ×òÅÔÆ ñÅÔ½ð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ôÅÔÆ ÕÅÜÆ
çÆ ì¶àÆ ìÆìÆ Õ½ñÅ ç¶ ÁÅê ÜÆ êzåÆ êz×àÅÂ¶

ÇêÁÅð Áå¶ ÃÇåÕÅð å¯º íñÆ-í»å Çîñ
Ü»çÆ ÔËÍ ×°ðÈ Øð êzåÆ ìÆìÆ Õ½ñÅ çÅ ÁæÅÔ
ÇêÁÅð À°Ã ç¶ ÇêÀ°º å¯ ÃÔÅÇðÁÅ éÅ Ç×ÁÅ
Áå¶ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ñÅâñÆ ç¶ ÇÖñÅø î½å
çÅ øåòÅ ÜÅðÆ Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ øåò¶ ç¶
Áîñ ÇòÚ ÁÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÔÆ ê³Úî
êåÅôÅÔ ç¶ êðî-Çî¼åð Áå¶ ×°ðÈ éÅéÕ çÆ
Ã¯Ú êzåÆ ÁÅÃæÅ ð¼Öä òÅñ¶ ÃÅÂÆº îÆÁ» îÆð
ÜÆ é¶ ÁÅêä¶ ÖÅÃ î¹ðÆç» çÆ îçç éÅñ
ìÆìÆ Õ½ñ» ù Á³ÇîzåÃð ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ôðé
ÇòÚ í¶Ü Çç¼åÅÍ ìÅì¶ éÅéÕ çÅ çð ôðé
ÁÅÂ¶ çÆ Ôî¶ôÅ ñÅÜ ð¼ÖçÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶
ìÆìÆ çÆ ñÅÜ ð¼Öä ñÂÆ Û¶ò¶º éÅéÕ é¶ À°Ã
çÆ ÇðÔÅÇÂô çÅ ò¼ÖðÅ ì³ç¯ìÃå Õð Çç¼åÅÍ 

×°ðÈ ÃÅÇÔì ÇÃ¼Ö èðî çÅ êzÚÅð Õ¶ºçð
ñÅÔ½ð å¯ Õ°¼Þ Ô¼à Õ¶ ìäÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÃéÍ
ÇÂÃ ÚÅÔå ñÂÆ À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ò¼â¶ ëðÜ³ç
ìÅìÅ ×°ðÇç¼åÅ ÜÆ çÆ êÔÅóÆ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ï¯× ÃæÅé Ú¹äé çÆ Ã¶òÅ ñ×ÅÂÆÍ
ìÅìÅ ÜÆ é¶ À°Ô ÃæÅé ð¯êó å¯º é§×ñ ÃóÕ
å¶ ò¼Ã¶ é×ð (ÃzÆ ÕÆðåê¹ð ÃÅÇÔì) ù
Ú¹ÇäÁÅÍ ÇÂÔ é×ð ÇÃ¼Ö ÃîÅÜ ñÂÆ ìÔ°å
ÔÆ î¹Õ¼çÃ Áå¶ ÃÇåÕÅð òÅñÅ ÔËÍ 

×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì çÆÁ» Ãð×ðîÆÁ»
ÇÜò¶º ÁÅêäÆ ë½Ü ð¼ÖäÅ, é×ÅðÅ, ÇôÕÅð
Ö¶âäÅ Áå¶ Õñ×Æ ñ×Å Õ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ åõå
Óå¶ ìËáäÅ ÁÅÇç î¹×ñ ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÃ¼èÆ
ò³×Åð ÃÆÍ

AFBG ÂÆ ÇòÚ ÜÔ»×Æð ë½å Ô¯ Ç×ÁÅÍ
À°Ã å¯º ìÅÁç À°Ã çÅ ê¹¼åð ôÅÔÜÔÅé
ðÅÜ×¼çÆ çÅ òÅðÃ ìä Ç×ÁÅÍ Õ¼àóê³æÆ
î¹ÃñîÅé» ù Ö¹ô Õðé ñÂÆ À°Ãé¶ ×Ëð-
î¹ÃÇñî íÅÂÆÚÅð¶ Óå¶ Ç÷ÁÅçåÆÁ» çÅ
ÇÃñÇÃñÅ ÁÅð³í Õð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ÇÃñÇÃñ¶ ù
á¼ñ· êÅÀ°ä ñÂÆ Û¶ò¶º ×°ðÈ ù Ãî¶-Ãî¶º ÕÂÆ
Ü³×ÜÈ ÕÅðòÅÂÆÁ»/ñóÅÂÆÁ» òÆ ÕðéÆÁ»
êÂÆÁ»Í ÇÂÃ ñóÆ òÜ¯º À°é·» ù ð¹Ôñ¶ (ÃzÆ
Ôð×¯Çì³çê¹ð ÃÅÇÔì) ÇòÖ¶ êÇÔñÆ ñóÅÂÆ
ñóéÆ êÂÆÍ 

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ çÈÃðÆ Ü³× ñ½Ô×ó· å¯º ñË
Õ¶ ÁÜ¯Õ¶ ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ å¼Õ Ô¯äÆÍ ÇÂÃ
ñóÅÂÆ ÇòÚ ×°ðÈ ÕÆ ë½Ü é¶ òËðÆ ù ÕðÅðÆ
ÔÅð Çç¼åÆÍ ÇÂÔ Ãî» Á¼è ÁêzËñ AFCD ÂÆ
çÅ ÔËÍ 

åÆÃðÆ ñóÅÂÆ îðÅÞ ç¶ é÷çÆÕ ÇÂÕ
ãÅì À°å¶ î¯ðÚ¶ ÕÅÇÂî ÕðÕ¶ ñóÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ
çÅ ÕÅðä íÅÂÆ ÇìèÆ Ú³ç ÜÆ ç¹ÁÅðÅ À°é·» ç¯
Ø¯ÇóÁÅ ù ñÅÔ½ð ç¶ ÇÕñ·¶ ÇòÚ¯º Õ¼ã Õ¶ ×°ðÈ
çðìÅð ÇòÚ ÁêóÅÀ°äÅ ÃÆ, ÇÜé·» ù ÕÅìñ
å¯º ÁÅ ðÔ¶ ÇÃ¼Ö» Õ¯ñ¯º ñÅÔ½ð ç¶ ÔÅÕî é¶ Ö¯Ô
ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Ãî» Á¼è ç³Ãìð AFCD ÂÆ.
çÅ ÔËÍ 

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ Ú½æÆ Ü³× ÕðåÅðê¹ð
ÃÅÇÔì çÆ ÔË, Ü¯ ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂÕ
ÁÇÔî ÃæÅé ð¼ÖçÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ü³× çÅ Ãì¼ì
ÇÃ¼Ö ë½Ü ç¶ ÇÂÕ ÃÅìÕÅ ÜðéËñ êËºç¶ ÖÅé çÆ
×°ðÈ Øð éÅñ ×çÅðÆ Áå¶ ë½ÜçÅð ÕÅñ¶ Ö»
çÆ ìçñ¶ çÆ íÅòéÅ ÃÆÍ Ã¯ ÇÂé·» ç¹ôà» é¶
Çîñò¶ ðÈê ÇòÚ ×°ðÈ ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ Õð
Çç¼åÅÍ ÇÂÔ Ü³× ÁêzËñ îÔÆé¶ ç¶ ÁÅÖðÆ
Ôøå¶ AFCE ÂÆÃòÆ ù ñ×ÅåÅð Çå³é Ççé
Ô°³çÅ ÇðÔÅÍ 

×°ðÈ ÃÅÇÔì çÆ ê³ÜòÆº ñóÅÂÆ êñÅÔÆ
ÃÅÇÔì (ë×òÅóÅ) ÇòÖ¶ Ô¯ÂÆ BI ÁêzËñ
AFCE ÂÆ: ù ôÅÔÆ ë½Ü» é¶ ×°ðÈ ÕÆÁ» ë½Ü»
Óå¶ ÁÚÅéÕ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ ÔîñÅ íÅò¶º
ÕÇÔðÆ ÃÆ êð ÇÃ¼Ö» é¶ ÇÂÃ çÅ îÈ³Ô å¯óòÅ
ÜòÅì Çç¼åÅÍ ÇÂÃ åð·» ôÅÔÆ ë½Ü» ù éî¯ôÆ
çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË Ç×ÁÅÍ 

×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêäÆ êÈðÆ
ÔïÅåÆ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êzÚÅð Áå¶ êzÃÅð ÇÔ¼å
ñ×Å Çç¼åÆÍ ÇÂÃ îé¯ðæ çÆ ÇÃ¼èÆ ñÂÆ
ð¹ÕÅòà êËçÅ Õðé òÅñÆ Ôð¶Õ Çèð ù ÇÂ¼à
çÅ ÜòÅì ê¼æð éÅñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜæ¶ ×°ðÈ
ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêäÆ ÕÇÔäÆ Áå¶ ÕðäÆ ÇòÚ
Ãîå¯ñ ìäÅÂÆ ð¼ÇÖÁÅ, À°æ¶ ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ
êÅåð» ù Ã¶òÅ Áå¶ ÇÃîðé éÅñ òÆ Ü¯óÆ
ð¼ÇÖÁÅÍ

ÁÅêäÆ Ã³ÃÅÇðÕ ïÅåðÅ çÆ Ã³êÈðåÅ ù
é¶ó¶ ÜÅä Õ¶ Û¶ò¶ ÃÇå×°ð» é¶ ×°ð×¼çÆ çÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÁÅêä¶ ê¯åð¶ ÃzÆ ÔÇð ðÅÂ¶ ÃÅÇÔì ù
Ã½ê Çç¼åÆÍ ×°ð×¼çÆ çÆ Ã½ºêäÅ Õðé å¯º
ìÅÁç ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÜÆ îÅðÚ îÔÆé¶ ç¶
êÇÔñ¶ Ôøå¶ Ã³é AFDD ù Ü¯åÆ Ü¯å ÃîÅ
×Â¶Í

Ó ...Ó»Â ‘◊Ø«Ï≥Á √Ú≈Δ
-ðî¶ô ì¼×Å Ú¯ÔñÅ 

(ñ°ÇèÁÅäÅ)
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íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø òÆÔòÆº ÃçÆ
çÅ êzÇÃ¼è ÃÅÇÔåÕÅð Áå¶

ï¾°×-ê¹ðô Ô¯ ×°÷ÇðÁÅ ÔË, ÇÜÃù íÅðå
ç¶ êzÇÃ¼è çÅðôÇéÕ âÅ. ðÅèÅÇÕzôéé
é¶ ÒíÅðå çÆ ÃéÅåéÆ ÇòçòåÅ ç¶
êzåÆÇéèÓ ÇÕÔÅ ÔËÍ âÅ. î¹ñÕðÅÜ
ÁÅé§ç é¶ íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø ù
ÒÇÃðÜäÅåîÕ ò¶× ù ÜÆòé Áå¶
Çòôò ç¶ Ã³å°ñé çÅ ÁÅèÅð î³éä
òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÓ çÅ éÅî Çç¼åÅ ÔËÍ ôzÆ
ÔÇð³çðéÅæ Úà¯êÅÇèÁÅÂ¶ é¶ íÅÂÆ
ÃÅÇÔì ù Òê³Ü» çÇðÁÅò» çÆ èðåÆ ç¶
Û¶ò¶º çÇðÁÅÓ çÆ À°êÅèÆ Çç¼åÆ ÔËÍ âÅ.
î¯Ôé ÇÃ³Ø çÆòÅéÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ
ÁÅê ÇÃ¼Ö éò-Ú¶åéÅ ç¶ ÁÇÜÔ¶ æ³î·
Ãé, ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé, ÕÇòåÅ,
×ñê Áå¶ ×¼ç ðÅÔÆº Áé¶Õ» ÇÜ³çóÆÁ»
ù ÜÆòé-Û¯Ô ç¶ Õ¶ À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ
Áå¶ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÇòÚ ÁÇíÇòÁÕåÆ
ç¶ éòÆé îÅêç³â ÇÃðÜ¶Í

íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø çÅ Üéî E çÃ³ìð,
AHGB ÂÆ. ù Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ âÅ. Úðé
ÇÃ³Ø ç¶ Øð îÅåÅ À°åî Õ½ð çÆ Õ°¼Ö¯º
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°ÃçÆ ò³ô-ê§zêðÅ çÅ ÇêÛ¯Õó
çÆòÅé Õ½óÅ î¼ñ éÅñ ÜÅ ÇîñçÅ ÔË,
Ü¯ ÁáÅð·òÆº ÃçÆ ç¶ êÇÔñ¶ Á¼è ÇòÚ
ñÅÔ½ð ç¶ çÆòÅé Áå¶ î¹ñåÅé ç¶
ÔÅÕî ìä¶ ÃéÍ À°Ãç¶ çÅçÅ Ã. ÕÅÔé
ÇÃ³Ø (AGHH-AHGH) Ã³ÃÇÕzå ç¶
ÇòçòÅé Ãé Áå¶ ìzÜ-íÅôÅ ÇòÚ
ÕÅÇò-ðÚéÅ Õðç¶ ÃéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì
ç¶ ÇêåÅ âÅ. Úðé ÇÃ³Ø (AHEC-
AI@H) òÆ Ã³ÃÇÕzå å¶ ìzÜ-íÅôÅ ç¶
ÇòçòÅé ÃéÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì ç¶ éÅéÅ
Ç×ÁÅéÆ Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø (AHBH-AI@H)
×°ðìÅäÆ ç¶ êzÇÃ¼è àÆÕÅÕÅð ÃéÍ

Ãê¾ôà ÔË ÇÕ íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø ç¶
ÇêåðÆ èé ÇòÚ çÆòÅé Õ½óÅ î¼ñ çÆ
ðÅÜÃÆ îÔ¼ååÅ, ìÅìÅ ÕÅÔé ÇÃ³Ø çÅ
ÃÅèÈåò, âÅ. Úðé ÇÃ³Ø çÆ
ì¹¼èÆÜÆòåÅ Áå¶ Ç×ÁÅéÆ Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø
çÅ êðîÅðæ Ç×ÁÅé ôÅîñ ÃéÍ Çêz³.
Ã³å ÇÃ³Ø Ã¶Ö¯º Áé°ÃÅð ÒÒÁÇÜÔ¶ ÇêåðÆ
èé òÅñÅ ê¹ðÖ ÃîÞ¯ À°é·ÆòÆº ÃçÆ ç¶
íÅðåÆ ÜÅÇ×zåÆ ÁÇèÁÅåîÕ
òÅåÅòðä ÇòÚ ÇÕÃ¶ îÔÅé ÕÅðÜ
ñÂÆ ÔÆ ÜéÇîÁÅ Ô°³çÅ ÔË å¶ íÅÂÆ òÆð
ÇÃ³Ø ç¶ íÅ× ÇòÚ ÇÂÔ îÔÅé ÕÅðÜ
ÇéôÚË ÔÆ Á³ÇÕå Ô¯ÇÂÁÅÍÓÓ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêä¶ î¹¼ãñÆ
Çò¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅéÆ Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø Áå¶
À°é·» ç¶ ÃÇÔÚÅðÆÁ» êÅÃ¯º êzÅêå ÕÆåÆÍ
Á¼á ÃÅñ çÆ À°îð å¼Õ À°Ãé¶ ×°ðÈ ×z³æ
ÃÅÇÔì çÅ êÅá òÆ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ
AHIA ÇòÚ À°Ãé¶ Á³ÇîzåÃð ç¶ Çîôé
ÃÕÈñ å¯º ÁËºàðËºÃ (çÃòÆº) çÆ êzÆÇÖÁÅ
êÅÃ ÕÆåÆ Áå¶ Ç÷ñ·¶ íð ÓÚ¯º Á¼òñ
ðÇÔä ÕðÕ¶ Ç÷ñ·Å ì¯ðâ é¶ À°Ãù Ã¯é¶
çÅ îËâñ êzçÅé ÕÆåÅÍ ÇÂÔ êzÆÇÖÁÅ
êÅÃ Õðé å¯º ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» (AHHI
ÇòÚ) À°ÃçÅ ÇòÁÅÔ ìÆìÆ Úå°ð Õ½ð
éÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃçÆ Õ°¼Ö¯º ç¯ èÆÁ»
ÕðåÅð Õ½ð Áå¶ Ã¹ôÆñ Õ½ð é¶ Üéî

ÇñÁÅÍ îËÇàzÕ å¯º Çê¼Û¯º À°Ãé¶ ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆ çÅ ÇòÚÅð éÅ ìäÅÇÂÁÅ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ç¶ êzíÅò Ô¶á
Áå¶ À°é·» ç¶ Ãëñ ÜÆòé ÃçÕÅ À°Ãç¶
îé ÇòÚ ÃîÅÜ çÆ Ö¹¼ñ·Æ Ã¶òÅ çÆ è¹é
ò¼Ü ðÔÆ ÃÆÍ ÃÅÇÔå êzåÆ À°ÃçÆ ð¹ÚÆ
ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ Áé°ÃÅð
À°Ãé¶ ÁÅêäÅ ÇòÔÅð òÆ Ú¹ÇäÁÅÍ
ÇêåÅ ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÇÔï¯×Æ ò÷Æð ÇÃ³Ø
éÅñ Çîñ Õ¶ À°Ãé¶ Òò÷Æð ÇÔ³ç êzË ÃÓ
é» çÅ ÛÅê¶ÖÅéÅ ô°ðÈ ÕÆåÅÍ Çëð
ÒÖÅñÃÅ àzËÕà Ã¹ÃÅÇÂàÆÓ çÆ éÆºÔ ð¼ÖÆÍ
AHII ÓÚ ÃêåÅÇÔÕ ÒÖÅñÃÅ ÃîÅÚÅðÓ
ÜÅðÆ ÕÆåÅ, ÇÜÃ ðÅÔÆº ê³æÕ ÃîÅÚÅð
êzÕÅÇôå Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¼ÖÆ
ÇÃ¼è»å, ×°ðìÅäÆ å¶ ×°ðîÇå çÆ
ÇÃÇÖÁÅ ç¶ êzÚÅð-êzÃÅð çÅ Õ³î òÆ
ÁÅð³ÇíÁÅÍ

ÃÅÇÔå ç¶ Ö¶åð ÓÚ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶
ìÔ°ê¼ÖÆ ÇÔ¼ÃÅ êÅÇÂÁÅÍ ÕÇòåÅ å¯º

Çìé» À°Ãé¶ éÅòñ, éÅàÕ, òÅðåÕ,
Ã³êÅçé å¶ ÃàÆÕ ç¶ Ö¶åð ÓÚ ÕÅøÆ
×³íÆð ðÚéÅò» ç¶ Õ¶ éòÆÁ» ñÆÔ»
êÅÂÆÁ»Í À°Ã çÆÁ» êzî¹¼Ö ðÚéÅò» çÅ
ò¶ðòÅ ÇÂÃ êzÕÅð ÔË:

* ÕÇòåÅ : ééÅä íðÜÅÂÆ çÆ
ÇÃ¾ÇÖÁÅçÅÇÂÕ òÅðåÅñÅê, ðÅäÅ
ÃÈðå ÇÃ³Ø, ñÇÔð» ç¶ ÔÅð, îàÕ
Ô°ñÅð¶, ÇìÜñÆÁ» ç¶ ÔÅð, êzÆå òÆäÅ,
Õ³ìçÆ ÕñÅÂÆ, Õ³å îÔ¶ñÆ çÅ
ìÅð»îÅÔ, î¶ð¶ ÃÅÂÆÁ» ÜÆúÍ

* éÅòñ : Ã¹³çðÆ, ÇìÜË ÇÃ³Ø,
Ãåò³å Õ½ð, ìÅìÅ é½è ÇÃ³ØÍ 

* éÅàÕ : ðÅÜÅ ñÖçÅåÅ ÇÃ³ØÍ
* òÅðåÕ : ×°ðÈ éÅéÕ ÚîåÕÅð,

ÃzÆ ×°ðÈ Õñ×Æèð ÚîåÕÅð, Áôà ×°ðÈ
ÚîåÕÅð, ×°ðìÅñî ÃÅÖÆÁ»
(êÅåôÅÔÆ êÇÔñÆ), ×°ðìÅñî ÃÅÖÆÁ»
(êÅåôÅÔÆ çÃòÆº), ÃðòÇêzï ÇÃ¼Ö
èðî, íðæðÆ ÔðÆ-ÜÆòé å¶ éÆåÆ,

ç¶òÆ êÈÜé êóåÅñ, Ã³å ×ÅæÅ íÅ×,
íÅÂÆ ×°ðçÅÃ ÃÕ³èÍ

* Ã³êÅçé å¶ Ô¯ð ðÚéÅò» : ×°ðêzåê
ÃÈðÜ ×z³æ, ÇÃ¼Ö» çÆ í×åîÅñÅ,
êzÅÚÆé ê³æ êzÕÅô, ê¹ðÅåé ÜéîÃÅÖÆ,
ê³Ü ×z³æÆ ÃàÆÕ, ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
êÇÔñ¶ F@@ ê³ÇéÁ» çÅ àÆÕÅÍ 

À°Ã çÆÁ» ðÚéÅò» ç¶ ÇÔ³çÆ Áå¶
Á³×z¶÷Æ Áé°òÅç òÆ êzÕÅÇôå Ô¯Â¶Í À°Ã
çÆÁ» ÕÂÆ ÇñÖå» À°Ã çÆ î½å ÇêÛ¯º
ÇòÇí³é ñ¶ÖÕ» é¶ Ã³êÅÇçå ÕÆåÆÁ»Í

À°Ãç¶ ÜÆòé, ðÚéÅ Áå¶ ôõÃÆÁå
Ã³ì³èÆ ÁäÇ×äå ñ¶Ö, Ö¯Ü-ê¼åð,
ê¹ÃåÕ» Áå¶ æÆÇÃ÷ êzÕÅÇôå Ô¯Â¶Í î¶ðÆ
ÜÅÚ¶ À°Ô ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ ÁÅè¹ÇéÕ
ÃÅÇÔåÕÅð ÔË, ÇÜÃ çÆÁ» ðÚéÅò»
ìÅð¶ Çéð³åð Ö¯Ü-ÕÅðÜ ÜÅðÆ ÔËÍ ìÔ°å
êÅáÕ» ù ÇÂÔ ×¼ñ òÆ ÇçñÚÃê
ÜÅê¶×Æ ÇÕ ÃzÆ ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶
Ãéî¹¾Ö Ü¯ ÖÈìÃÈðå ë¹¼ñ ÃÜÅÂ¶ Ü»ç¶
Ôé, À°Ô ÁÜ¶ òÆ íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø ç¶
Øð çÆ ë¹ñòÅóÆ ÇòÚ¯º ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

ÁÅêä¶ Ãî¶º ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇòçòÅé»
éÅñ À°Ãç¶ ÃÅÇÔåÕ Ã³ì³è ÃéÍ
ÁÅè¹ÇéÕ ÕÅñ ç¶ î¹¼ãñ¶ ê³ÜÅìÆ ÕòÆÁ»
- î½ñÅ ìÖô Õ°ôåÅ, Úðé ÇÃ³Ø ôÔÆç,
êz¯. êÈðé ÇÃ³Ø, èéÆ ðÅî ÚÅÇåzÕ ÁÅÇç
çÆ ðÚéÅåîÕ êzÇåíÅ ù ÇéÖÅðé
ÇòÚ íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø çÅ Çòô¶ô
ï¯×çÅé ÇðÔÅÍ êz¯. êÈðé ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÃù
ÃòÆÕÅð ÕðÇçÁ» ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÀ°Ã
Ã¹íÅ× ØóÆ ×°ðÈ ÜÆ ç¶ çð å¶ ÇÂ¼Õ
îÔ»ê¹ðÖ (íÅÂÆ òÆð ÇÃ³Ø) ç¶ çÆçÅð
Ô¯Â¶Í Áð ÁÅêç¶ ÇÕðêÅ ÕàÅÖô éÅñ
ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå çÅ ÃÅðÅ ì¯è å¶ Ç×ÁÅé
çÆ À°âÅðÆ ÁÅÂÆÍ ÕÇòåÅ òÆ ÇîñÆ å¶
À°Ã ÇîÔð çÆ é÷ð éÅñ Çî¼á¶ ÃÅè
òÚé ÇòÚ îËù ê³ÜÅìÆ ÁÅê î¹ÔÅðÆ
ÁÅÂÆÍÓÓ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì çÆÁ» ÕÇòåÅò» ç¶
Çòô¶ Ãðì»×Æ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ À°Ãé¶
ÁÅêä¶ ÕÅÇò-ÇÃ¼è»å ù Ãê¾ôà Õðé
ç¶ éÅñ-éÅñ ÕÅÇò çÅ ÃðÈê, Ã¹³çðåÅ,
éËÇåÕ ÇÃÇÖÁÅ, Çé¼ÜÆ íÅò» çÆ
ÁÇíÇòÁÕåÆ, êzÇÕzåÆ ÇÚ¼åðä ÁÅÇç
ù êzÃå°å ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ãù Û¯àÆÁ»

ÕÇòåÅò» çÅ ò¼âÅ ÕòÆ Áå¶ ×°ðîÇå
çÅ ÇòÁÅÇÖÁÅÕÅð ÕòÆ Ô¯ä çÅ îÅä
êzÅêå ÔËÍ À°Ãç¶ ÕÅÇò ÓÚ¯º Õ°Þ
ê³ÕåÆÁÅ êÅáÕ» çÆ ÇçñÚÃêÆ ÇÔå
ê¶ô Ôé :

* òËðÆ éÅ×! å¶ðÅ êÇÔñÅ ÞñÕÅ,
Üç Á¼ÖÆÁ» ÇòÚ òÜçÅÍ

Õ°çðå ç¶ ÕÅçð çÅ ÜñòÅ, ñË
ñËºçÅ ÇÂÕ ÇÃÜçÅÍ

* ÇÜ³ç Ü¶ ãÇÔ³çÆ Ö¶Çóúº, ãË êËºçÆ
ç¶Ô éÅñÍ 

Ö¶óÅ ÇÜ³çóÆ ÇÂ¼Õ Ôé, ÇÂÕ ç¹Ô» çÆ
ÚÅñÍ

* ðÔÆ òÅÃå¶ Ø¼å, Ãî¶º é¶ ÇÂÕ éÅ
î³éÆÍ

ÇåzÖ¶ ÁÅêä¶ ò¶×, Ç×ÁÅ àê ì³é¶
ì³éÆÍ

* ìËá ò¶ ×ïÅéÆ! ì¹¼èÆ-î³âñ¶ çÆ
ÕËç ÇòÚ 

Òòñòñ¶ ç¶ ç¶ôÓ ÃÅâÆÁ» ñ¼×
×ÂÆÁ» ïÅðÆÁ»Í

* Ã¹êé¶ ÇòÚ å°ÃÆº Çîñ¶ ÁÃÅù,
ÁÃ» èÅ ×ñò¼ÕóÆ êÅÂÆÍ     

ÇéðÅ é±ð å°ÃÆº Ô¼æ éÅ ÁÅÂ¶, ÃÅâÆ
Õ³ìçÆ ðÔÆ ÕñÅÂÆÍ

* ÕÇòåÅ çÆ Ã¹³çðåÅÂÆ, À° Ú¶
éÛ¼åzÆº ò¼ÃçÆÍ

ÁÅêä¶ Ã³×Æå ñÇÔð¶, ÁÅêä¶ êzÕÅô
ñ¼ÃçÆÍ

* è¯ìÆ Õ¼êó¶ è¯ºÇçÁÅ, òÆðÅ Ô¯
Ô°ÇôÁÅð!

ÇêÛñ¶ êÅÃï¯º ÁÅ ÇðÔÅ, îÈ³Ô Á¼âÆ
Ã³ÃÅðÍ

AIDI ÇòÚ À°Ãù ê³ÜÅì
ïÈéÆòðÇÃàÆ ò¼ñ¯º ÒâÅÕàð¶àÓ çÆ
ÁÅéð¶ðÆ Çâ×ðÆ êzçÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ;
ÁÅ÷Åç íÅðå çÆ ÃæÅêéÅ Çê¾Û¯º ê³ÜÅì
ç¶ ðÅÜêÅñ é¶ À°Ãù ê³ÜÅì ÇòèÅé
êzÆôç çÅ îËºìð éÅî÷ç ÕÆåÅ; AIEC
ÇòÚ íÅðåÆ ÃÅÇÔå ÁÕÅâîÆ ò¼ñ¯º
À°ÃçÆ ê¹ÃåÕ Òî¶ð¶ ÃÅÂÆÁ» ÜÆúÓ ù
ê¹ðÃÇÕzå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ê³ÜÅìÆ
ê¹ÃåÕ ù Çîñä òÅñÅ Ãí å¯º êÇÔñÅ
ÇÂéÅî ÃÆ; AIED ÇòÚ ÇÃ¼Ö ÇòÇçÁÕ
ÕÅéëð³Ã ì³ìÂÆ ò¼ñ¯º À°Ãù ÒÁÇíé§çé
×z³æÓ í¶àÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ; AIEF ÓÚ
íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º À°Ãù Òêçî
Çòí±ôäÓ éÅñ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

AIEG ç¶ ô°ðÈ å¯º ÔÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì
ÃðÆðÕ Õî÷¯ðÆ îÇÔÃÈÃ Õðé ñ¼× êÂ¶
ÃéÍ êÇÔñÆ ÜÈé ù Ô¯Â¶ ì¹õÅð ÕðÕ¶ A@
ÜÈé ù À°é·» çÅ ç¶Ô»å Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ô
ÁÅêä¶ Çê¼Û¶ ÁÅêäÆ ôÖÃÆÁå Áå¶
ðÚéÅò» çÅ ÁÇÜÔÅ ×½ðò Û¼â ×Â¶, Ü¯
ï°×» å¼Õ ÁÅÀ°ä òÅñÆ îÅéòåÅ çÅ
êæ-êzçðôé ÕðçÅ ðÔ¶×Å!

‚≈. ÚΔ‘ÚΔ∫ √ÁΔ Á≈ Íz«√ºË
√≈«‘Â’≈ : Ì≈¬Δ ÚΔ «√≥ÿ

ð ÇÂàÃ ÇéÀ±÷ Ãð.........?
éò¶º-éò¶º ê¼åðÕÅð é¶
ÚËéñ ç¶ ÇéÀ±÷ ÁËâÆàð ù

ÇÕÔÅ
ÒÒòàÃ çÅ ÇéÀ±÷ îÅÂÆ

âÆÁð.........?
ÒÒÃð ÇÂÕ ÔñÕ¶ Õ°¼å¶ é¶ ì³ç¶ ù Õ¼à

ÇñÁÅ Ãð..........?ÓÓ
ÒÒÇÂàÃ éÅà ÇéÀ±÷, ÇÂàÃ ð¹àÆé

òðÕ ÁÅë âÅ×Ã, ÷ðÅ ÔàÕ¶ ÇéÀ±÷
Ô¯ò¶ âÆÁðÍÓÓ

ÒÒÃð îËº ÇÂÃ¶ Ú¶ºÜ Õð ç¶å» ÔÈ³
Ãð.........?ÓÓ

ÒÒàËñ îÆ ÔÅÀ° àÈ Ú¶º÷ îÅÂÆ
âÆÁð.........?

ÒÒÃð ÇÂÕ ÁÅçîÆ é¶ Õ°¼å¶ Õ¯
ÕÅàÅ.........?ÓÓ

ÒÒâËàÃ ×°¼â ÇéÀ±÷, ìä ×ÂÆ îÅÂÆ
âÆÀð ÇéÀ±÷, ÔÅ.ÔÅ..âÆÁð å°î

ÖÈ³ÖÅð Õ°¼å¶ ÕÆ åñÅô Õð¯ÍÓÓ
ÒÒêð Ãð ÖÈ³ÖÅð å¯ ì³çÅ ÇòÖÅÀ°äÅ

ÇÜÃé¶ Õ°¼å¶ ù Õ¼ÇàÁÅ.........?ÓÓ
ÒÒéÔÆº å°î ÁíÆ éÂ¶º Ô¯, ÁÅçîÆ å¯

ÖÈ³ÖÅð ÔË ÔÆ, Õ¯ÂÆ òÆ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÜÅ

ÃÕåÅ ÔË, å°î òÆ å¯ ÁÅçîÆ Ô¯, Áð¶
å°î¶º ÔÆ ÇçÖÅå¶ ÔË, ìð¶ÇÕ³× ÇéÀ±÷
ÚËéñ Õ¶ ê¼åðÕÅð é¶ Õ°¼å¶ Õ¯ ÕÅàÅ,
Â¶Õ ÔÆ ðÅå î¶ å°î ÃàÅð..?ÓÓ

ÒÒêð Ãð........ îËº...... Õ°¼å¶ Õ¯
ÕÅàÈ³×Å.........?ÓÓ

ÒÒîÅÂÆ âÆÁð ÇÂâÆÁà Ôî¶ ÁÅî
Õ°¼åÅ éÔÆº ÇçÖÅéÅ, îËº ç¯Ãå Õ¯ ë¯é
ñ×ÅåÅ ÔÈ³ ò¯ òËàðÇéðÆ âÅÕàð ÔË,
À°ÃÕ¯ ì¹ñÅå¶ ÔË, À°ÃÕÅ ÕÅî ÔÆ Õ°¼å¯º
ÕÅ ÔË, À°ÃÕ¶ êÅÃ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ Õ°¼åÅ
ÜðÈð Ô¯×Å......?ÓÓ

ÒÒêð Ãð ÇéÀ±÷ ñÆÕ éÅ Ô¯
ÜÅÂ¶........?ÓÓ ê¼åðÕÅð ÃÅÔì é¶
ÇÕÔÅ

ÒÒò¯Ô î¶ðÅ ÖÅÃ ç¯Ãå ÔË, ÇÂÃÆ
ìÔÅé¶ ò¯ ÚËéñ ê¶ ÁÅ ÜÅÂ¶×Å, ÇêÛñ¶
ÃÅñ Ã¶ ÕÇÔ ðÔÅ ÔË ÇÕ î¹Þ¶ òÆ àÆ.òÆ.
ÚËéñ êð ÁÅéÅ ÔËÍÓÓ ÒÒÜÆ Ãð ÜÆÍÓÓ
éò» ê¼åðÕÅð ÔËðÅé Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ

ÃÅðÆ ÕÔÅäÆ ç¯Ãå ù ÃîÞÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ÇéÀ±÷ ÁâÆàð ÕÇÔ ðÔ¶ ÃéÍ

ÒÒïÅç ð¼ÖäÅ Õ°¼å¶ Õ¯ ÇíÁÅéÕ Ã¶
ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆÁ» ñ×ÅéÆ ÔË, ïÅéÆ
ÇÕ ÇÜåéÆ òÆ ÇìîÅðÆÁ» Ô¯åÆ ÔË Ãí
ñ×Åç¯, Ü¶ Öìð åÆé-ÚÅð Ççé ÚñÅ
ÃÕ¶º, åÆé-ÚÅð Ççé ñ×ÅåÅð å°î
ÚËéñ ê¶ ÛÅ ÜÅÀ°×¶ÍÓÓ

«È¿±˜ ⁄ÀÈÒ““√

-êz¯. éò Ã³×Æå ÇÃ³Ø 
# ÁÕÅñ ïÈéÆòðÇÃàÆ,
åñò³âÆ ÃÅì¯ (ìÇá§âÅ)

IDAGF-IB@AE.
(Punjab Mail USA)

-âÅ. ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Õ³âÅ
AGFD-×°ðÈ ðÅî çÅÃ é×ð

é¶ó¶ éËÃñ¶ î¯×Å (ê³ÜÅì)
IHEEG-CEFFF

(Punjab Mail USA)
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ñ¼å îÅð Õ¶ ç¹¼è å¶ ÇØú ù,
î¹³â¶ éô¶ ç¶ ÁÅçÆ Ô¯Â¶ ì¶ñÆÍ

À°æ¯º Õ¼ã ñËºç¶ é¶ Þ¼à êËÃ¶,
ÇÜ¼æ¶ Çêú é¶ Ô¯ä ñÕ¯Â¶ ì¶ñÆÍ

ÇÕå¶ î» ù ÷ÖîÆ ÕÆåÅ éô¶ ÕðÕ¶,
ÇÕå¶ Çêú éÅñ ò¼è, Ø¼à Ô¯Â¶ ì¶ñÆÍ

ÁÅê ð¹ñç¶, î»-Çêú ù ð¯ñç¶,
÷îÆé» ò¶Ú Õ¶ ÇòÔñ¶ Ô¯Â¶ ì¶ñÆÍ

Üç Çîñ¶ éÅ êËÃ¶ À°èÅð¶ ÇÕÃ¶ å¯º,
ì¼ÇÚÁ» ò»× À°ÚÆ-À°ÚÆ ð¯Â¶ ì¶ñÆÍ

ÁÅê¶ Ô³ÞÈ ÇÂé·» é¶ ×ÿ êÅÂ¶,
ÇÕÔóÅ ÇÂé·» çÆÁ» Á¼Ö» è¯Â¶ ì¶ñÆÍ

ÕÂÆ îð¶ éô¶ çÆ ØÅà ÕðÕ¶,
ÕÂÆ ò¼è éô¶ çÆ â¯Ü éÅñ î¯Â¶ ì¶ñÆÍ

ÇÕò¶º éÇôÁ» ù êÂ¶ á¼ñ· ÇÂ¼æ¶,           
éôÅ åÃÕð» éÅñ é¶åÅ ðñ¶ Ô¯Â¶ ì¶ñÆÍ

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé, éò» ôÇÔð
ë¯é : IIAEH-@CEED

(Punjab Mail USA)

î¹³â¶ éô¶ ç¶ ÁÅçÆ
ÇÃÁÅÃå é¶ ìçñÆ ÔË ÕÆ, ò³× ç¶ÖäÅ,
Á¼×¶ Á¼×¶ Ô°³çÅ ÔË ÕÆ, Çéô³× ç¶ÖäÅÍ

å±³ ÖÈ³Ü¶ ñÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇéÃÇÚ³å Ô¯ ÇÜÃù,
ÇÕÁÅ ÇñÁÅÂ¶×Æ ð³× À°Ô, ã³× ç¶ÖäÅÍ

ê³ÜÅì å¶ð¶ éÃÆì Ü¯ ÇñÖ¶ ÇÂÇåÔÅÃ é¶,
òÅð òÅð Ô°³çÆ ò³âÆÁ» Óå¶, Ü³× ç¶ÖäÅÍ

Õç¶ ðÅÜ å¶ðÅ ÖËìð ç¶ ç¼ÇðÁ» Óå¶ ÃÆ,
ñÔ½ð ×°³î ÔË, Ú³âÆ×ó· çÆ î³× ç¶ÖäÅÍ

ÃÆéÅ å¶ðÅ êÅàÕ¶, ç¯ æÅÂÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ,
Ã³åÅÿÆ òÅÿÆ ñÕÆð, Ô¯ Õ¶ ç³× ç¶ÖäÅÍ 

ÔÜ¶ ì¼Ã éÔÆº Ü°çÅ ÔÇðÁÅäÅ Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÇÃÁÅÃå é¶ êÅÂÆ ð³× ÓÚ, í³× ç¶ÖäÅÍ

ÜòÅé Ô¯ ×ÂÆ ÃåÅ, éÔÆº ðÔÆ ìÅñóÆ,
éîçÅ å¶ðÅ ÇÕ³Þ Ô°³çÅ ÜÅò¶, å³× ç¶ÖäÅÍ

ÁäÖÆñ¶ ÛËñ ÛìÆñ¶, å¶ ÇÔ¼Õ» Ú½óÆÁ»,
Ô½ÿÆ Ô½ÿÆ Ãí ÕÆå¶ ÇÕ³Þ, é§× ç¶ÖäÅÍ

Õ³×Åñ Ô¯Â¶ Ø°³î ðÔ¶, ìËºÕ»-ôÅÔÈÕÅð» ç¶,
Øð» ÇòÚ Ã¼ÜäÅ í°¼ÜçÆ, í³× ç¶ÖäÅÍ

ÃÆóÆ ÇÃÁÅê¶ Ú¼ñ ðÔ¶ ÇêÛñ¶ ÃÅñ å¯º,
î¹¼Õ¶ éÔÆº ÔÅñ¶ é¶åÅ, îÅðç¶ â³× ç¶ÖäÅÍ 

ðÅÜ¶, îÔÅðÅÜ¶ Ü¯ Õç¶ é Ô¯Â¶ å¶ð¶ ÁÅêä¶,
Ö»ç¶ ðÔ¶ ñ°¼àÕ¶ êð é ÁÅò¶, Ã³× ç¶ÖäÅÍ

Ã¹ÇäÁË Çëð ò¼ÇãÁÅ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ é» À°å¶,
Ö¹ÇÃÁÅ îÅÞÅ ê³ÜÅì Ô°³çÅ, ìçð³× ç¶ÖäÅÍ

ìÚÕ¶ ðÇÔäÅ ÷ðÅ ÚÅñ ×ÇÔðÆ ÔË ìóÆ,
ê¯àÅ-ê¯àÅ ÷Åñî» Õ¼ÇàÁÅ, Õð³× ç¶ÖäÅÍ 

Ã¶òÅ ÇÃ§Ø ÒÒé±ðê¹ðÆÓÓ
(Punjab Mail USA)

ê³ÜÅì ÇÃ³Ô»!
Üç îËº Ô¯ô Ã³íÅñ¶

ìÚêé çÆ éçÆ åð Ç×ÁÅ Ã»
ÃîÞ ù Û¯à¶-Û¯à¶ Ö³í ñ¼× ×Â¶

ÇêåÅ ÜÆ çÆÁ» ÁÅçå» îÇÔÃÈÃ Ô¯ä ñ¼×ÆÁ»Í
î¶ðÆÁ» ÁÅçå» ÇìñÕ°ñ ÇòêðÆå

ÜòÅéÆ Ö³í ñ×Å Õ¶ À°â ×ÂÆ
êð

À°îð ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ êóÅÁ Óå¶ 
úé·» ÕçÆ îËù ì¶àÅ-ê¹¼åð
ÕÇÔ Õ¶ Ã³ì¯èé éÅ ÕÆåÅ

Ôî¶ô» ÇÂÕ ×Åÿ çÆ ÇÚ³×ÅðÆ Çç¼åÆ
ÇêÁÅð éÅñ, î¯Ô éÅñ, Çé¼Ø éÅñ, êÇò¼åð Çðôå¶ éÅñ

Ö¹ôÆ éÅñ, ×ñÕòÕó·Æ éÅñ-
ÇêåÅ ÜÆ ò¼ñ¯º ÕçÆ ÇêÁÅð éÅ ÇîÇñÁÅ

À°é·» çÆÁ» ÁÅçå» ÇòêðÆå ÇçôÅ ÇòÚ Ú¾ñçÆÁ»
ðÔÆÁ»

Øð ÇòÚ Õñ¶ô, åÕðÅð, Ú¹×ñÆ-Çé§çÅ çÆ íðîÅð
ÇêåÅ ÜÆ çÆ ÁÅçå Á×éÆ òð×Æ
Øð çÅ Ôð ÜÆÁ ÇÜÃ éÅñ Þ°ñÃçÅ
ìÆÜÆ çÆÁ» ÁÅçå» òÆ ÇòêðÆå

ÇêåÅ ÜÆ çÆÁ» ÁÅçå» éÅñ¯º
Ç÷³ç×Æ ð¯-è¯ Õ¶ ÚñçÆ ×ÂÆ

ÃÅñ ÇÕò¶º Ö³í ñ×Å Õ¶ À°â ×Â¶ êåÅ éÅ Ú¼ÇñÁÅ,
Ç÷³ç×Æ ÖÈÔ ÇòÚ Ã¹¼à¶ êÅäÆ ò»× ÔË

ìÆå Ú¹¼ÕÆ ÇçÃçÆ éÔÆº Â¶
êð, ÖÈÔ ç¶ êÅäÆ ò»× é÷ð ÷ðÈð ÁÅÀ°ºçÆ ÔË çÈð¯º

ÁåÆå ç¶ ôÆô¶ ÓÚ¯º
HA ÃÅñ» ç¶ ÇêåÅ ÜÆ çÆÁ» ÁÅçå» àÃ å¯º îÃ éÅ

Ô¯ÂÆÁ»,
î» éÅñ åÕðÅð, ì¼ÇÚÁ», ùÔ» éÅñ åÕðÅð

Â¶èð ñÅÀ°äÆ, úèð ì¹ÞÅÀ°äÆ
ÇêåÅ ÜÆ ôÈ×ð ç¶ îðÆ÷

õåðéÅÕ ÇìîÅðÆ éÅñ êÆóå Ô¯ ×Â¶
À°é·» çÆ ç¶Ô (ÃðÆð) ÇÂ³Þ Ô¯ ×ÂÆ

ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ í°ÕÅé¶ (ö°ìÅð¶) ÓÚ¯º ÔòÅ Õ¼ã Çç¼åÆ Ô¯ò¶
ÔÃêåÅñ» ç¶ Ú¼Õð

Ôð ÔÆñÅ òÃÆñÅ Ô¯ÇÂÁÅ
øðÕ çÆ å³ç À°ºò¶º çÆ À°ºò¶º

îËº À°é·» çÅ î¼ñ îÈåð å¾Õ Ã»íçÅ
Á³Çåî Ãî¶º

À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» ÓÚ¯º òÇÔ³ç¶ ×ñ¶â± Õ°Þ ÕÇÔ³ç¶
ôÅÇÂç êôÚÅåÅê ç¶

À°Ô î¶ð¶ òñ òÇÔ³ç¶ êñÕ» Ú¹¾Õ Õ¶
å¶ éÆòÆºÁ» Õð ñËºç¶

ÇÜò¶º Ç÷³ç×Æ ç¶ Áðæ ÜÅä ×Â¶ Ô¯ä
êð

î¶ð¶ Ô³ÞÈ Á¼Ö» ÓÚ¯º éÔÆº Ãé ÇéÕñç¶
ÇêåÅ ÜÆ ç¶ îËº ×ñ¶â± êÈ³ÞçÅ
îÈ³Ô çÆÁ» ñÅð» ÃÅø ÕðçÅ

Ãî¶º ÇÃð çòÅÂÆ Çç³çÅ
ÁÅÇÖð, À°Ô øÅéÆ ç¹éÆÁ» ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔ ×Â¶

î¶ð¶ Ô³ÞÈ ÇÔðç¶ ÓÚ¯º éÔÆº ÇÖÃÕ¶
Ãí ð¯Â¶

îËº éÂÆº ð¯ÇÂÁÅ
Ô³ÞÈ ÇÜò¶º ê¼æð Ô¯ ×Â¶ Ô¯ä

Ççñ çÅ ÖÈé ÇÜò¶º Ü³î Ç×ÁÅ Ô¯ò¶
ÇêåÅ ÜÆ çÅ ÃÃÕÅð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ

î¶ð¶ Ô³ÞÈ éÅ ÇéÕñ¶
Á³Çåî ÁðçÅÃ, í¯× ðÃî

î¶ð¶ Ô³ÞÈ éÅ ÇéÕñ¶, Ãí ð¯Â¶,
Ãí Çðôå¶çÅð íËä, íðÅ Úñ¶ ×Â¶
êÇÔñ¶ Ççé Øð¯º ìÅÔð Ç×ÁÅ Ã»

ôÅî ù òÅÇêÃ êðÇåÁÅ
Øð çÅ ìÈÔÅ Ö¯Çñ·ÁÅ

î¯àð ÃÅÂÆÕñ ÇòÔó¶ ÇòÚ Öó·Å ÕÆåÅ
ÇêåÅ ÜÆ Øð ÇòÚ éÂÆº Ãé ÇçÃ¶

î¶ðÆÁ» í¹¼ì» ÇéÕñ ×ÂÆÁ»
î¶ð¶ Ô³ÞÈ å¶÷ ìÅÇðô ò»× òÇÔ³ç¶ ×Â¶
À° ÚÆ-À°ÚÆ ÁÅòÅ÷» îÅðé ñ¼×Å-

ÒÇêåÅ ÜÆ, ÇêåÅ ÜÆ,Ó å°ÃÆº ÇÕ¼æ¶ Úñ¶ ×Â¶ Ô¯?
ÇêåÅ-ì¶à¶ ç¶ Çðôå¶ çÅ î¯Ô-

À°îó-À°îó Õ¶ Ô³ÞÈÁ» ÓÚ À°åð ÁÅÇÂÁÅ
Ô°ä Üç òÆ ìÅÔð¯º Øð ÁÅÀ°ºçÅ Ô»

ÇêåÅ ÜÆ ù ïÅç ÕðÕ¶
Ô³ÞÈ ÁÅê î¹ÔÅð¶ ÇéÕñ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé

Ã¯ÚçÅ Ô»-
Ç÷³ç×Æ ÇÕ³éÆ Û¯àÆ Â¶

Ú¹¼àÕÆ ò»× ìÆå Ü»çÆÂ¶

-ìñÇò³çð ìÅñî ×°ðçÅÃê¹ð
úºÕÅð é×ð, ×°ðçÅÃê¹ð (ê³ÜÅì)

î¯. IHAEF-BED@I
(Punjab Mail USA)

«ÍÂ≈ ‹Δ 

Ô¯×ÆÁ» é¶ Û°¼àÆÁ» îéÅú ì¼ÇÚú 
ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö ÃÅð¶ ñÅú ì¼ÇÚú

ð¹¼Ö ñÅ Õ¶ Çëð êÅäÆ êÅªç¶ ðÇÔäÅ Â¶
ÃÅâÆ Ç÷³ç×Æ ÓÚ ð¹¼Ö ò¼âî¹¼ñÅ ×ÇÔäÅ Â¶
ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÔ ×ÇÔäÅ êÇÔéÅú ì¼ÇÚú

ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö ÃÅð¶ ñÅú ì¼ÇÚú

Ü¶ Ã»ÇíÁÅ éÅ î½ÕÅ ë¶ð êÀ° êÛåÅÀ°äÅ Â¶ 
Üç¯º çÈð-çÈð å¼Õ Õ¯ÂÆ ê³ÛÆ éÆ ÇæÁÅÀ°äÅ Â¶

ÇÂé·» ê³ÛÆÁ» ù ðñ Õ¶ ìÚÅú ì¼ÇÚú
ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö ÃÅð¶ ñÅú ì¼ÇÚú

é¶Õ Õ³î æ¯âÅ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÔÆ ÃñÅÔ°ä ×¶
ðÆÃ Õð æ¯âÆ ÃÅð¶ ð¹¼Ö òÆ ñ×ÅÀ°ä ×¶
ðÆÃ ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÔ¯ ÜÆ ñ×Åú ì¼ÇÚú

ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö ÃÅð¶ ñÅú ì¼ÇÚú 

Â¶ ô°ðÈÁÅå Õð¯ å°ÃÆº Çê³â å» ÜéÅñ å¯º 
ñË Çñú ÃñÅÔ å°ÃÆº ÁÅ Õ¶ ÜÃêÅñ å¯º
ð¹¼Ö ñÅÀ°ä çÆ î¹ÇÔ³î ÔË ÚñÅú ì¼ÇÚú

ÇÂ¼Õ ÇÂ¼Õ ð¹¼Ö ÃÅð¶ ñÅú ì¼ÇÚú 

-ÜÃêÅñ ÜéÅñ, Ã³×ðÈð
î¯ì : HFIID-@FE@@

(Punjab Mail USA)

¤∞º‡Δ¡≈ Â∂ πº÷ 

Üç Ü³îÆ ÃÆ èÆÂ¶ Øð ÇòÚ Ã¯× êË Ç×ÁÅ ÃÆ
ÃÅðÅ à¼ìð î¼æ¶ Óå¶ Ô¼æ èðÕ¶ ìÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆ

Û¼â Õ¶ å°ð ×Â¶ Õ¼ÇñÁ» ù å¶ð¶ òÆð¶ Ô¯ðÆ éÆÍ
ì¹¼ã¶ ò¶ñ¶ îÅÇêÁ» çÆ èÆ ìäÆ â³×¯ðÆ éÆÍ

Üç¯º ÃÕÈñ¶ í¶ÜÆ ÕÇÔ³ç¶ êó·Å Õ¶ ÕÆ ÕðéË
êó· ÇñÖ ×ÂÆ Üç ÕÇÔ³ç¶ é½ÕðÆ ñÅ Õ¶ ÕÆ ÕðéË

ÇòÁÅÔ Õ¶ ÁÅÖä ÇÕÀ°º éÅ ÇÂÔ ÃÔ°ÇðÁ» ù å¯ðÆ éÆ
ì¹¼ã¶ ò¶ñ¶.... .... ....Í

Ãõå ÇîÔéå» ÕðÕ¶ å±³ Á¼Ü ìä ×ÂÆ Ü¼Ü Õ°ó¶
ç¹éÆÁ» ç¶ ÇòÚ À°ÚÆ ÕðåÆ Çêú çÆ ê¼× Õ°ó¶

å¶ð¶ òð×Æ èÆ éÅ ÇîñäÆ ñ¼Ö Õð¯óÆ éÆÍ
ì¹¼ã¶ ò¶ñ¶.... .... ....Í

ê¹¼å Ü¶ Çî¼á¶ î¶ò¶ èÆÁ» ÇîôðÆ âñÆÁ» é¶
ð½ôé ÕðçÆÁ» éÅî ÇÂÔ Á¼Ü ê¹ñÅó ù Ú¼ñÆÁ» é¶
Á¼Ü ç¶ Ü°¼× ÇòÚ Õ°óÆÁ» Ôð Ö¶åð ÇòÚ î¯ÔðÆ éÆÍ

ì¹¼ã¶ ò¶ñ¶.... .... ....Í

ÁË ç¹éÆÁ» ç¶ ñ¯Õ¯ èÆÁ» ù ç¹ðÕÅð¯ éÅ
Ü¼× Óå¶ Õð¯ ÃòÅ×å èÆÁ» Õ°¼Ö ÓÚ îÅð¯ éÅ

ÒÒÇ×¼ñ îñÕÆåÓÓ çÆ Õñî ÇñÖ¶ èÆÁ» çÆ ñ¯ðÆ éÆÍ
ì¹¼ã¶ ò¶ÿ¶ îÅÇêÁ» çÆ èÆ ìäÆ â³×¯ðÆ éÆÍ

îñÕÆå ÇÃ³Ø Ç×¼ñ (í¼áñ»)
Ã³êðÕ : GIHFE-BHBBE
(Punjab Mail USA)

ÒÒê¹¼åð Çî¼á¶ î¶ò¶ èÆÁ» ÇîôðÆ âñÆÁ»ÓÓ

î¶ñÅ î¶ñÆÁ» çÅ, ÷îÅéÅ éÅ ÇðÔÅ ð¹êÂÆÂ¶
è¶ñÆÁ» çÅ!!

ò¼â¶ Û¯à¶ ÔÅæÆ ÁÅ ×Â¶ Ô°ä Öåî Õ³î á¶ñ¶
á¶ñÆÁ» çÅ!!

ìÅì¶ Á³çð Ã¹Ö éÅñ, ÕÆ ìäÈ ìÅÇìÁ» çÆÁ»
Ú¶ñÆÁ» çÅ!!

îË×Æ òËé Ô¯ ×ÂÆ ÃîÞäÅ Á½ÖÅ ÇÃÁÅÃÆ
êÔ¶ñÆÁ» çÅ!!

îÇÔ³×ÅÂÆ éô¶ çÆ ×ðîÆ ÓÚ ÁÅÀ°äÅ åËÁ
åð¶ñÆÁ» çÅ!!

Õ³âÅ ç¼Ã ÕÆÔçÅ ÕãÅÀ°äÅ, ×°³âÅðÅÜ
ÇÃÁÅÃÆ ì¶ñÆÁ» çÅ!!

-âÅ. ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø Õ³âÅ, î¯×Å
IHEEG-CEFFF

(Punjab Mail USA)

î¶ñÅ î¶ñÆÁ» çÅ

Ü¶ éÔÆº ë¹¼ñ ×°ñÅì çÅ ìéä Ü¯×Å,
Ú¹¼íä òÅÃå¶ ÇÕÃ¶ ù ÖÅð éÅ ìäÍ

Ü¶ éÔÆº ÇêÁÅð çÆ ðÆå éí½ä Ü¯×Å,
å» Çëð ÇÕÃ¶ çÅ ÁËò¶º ÇçñçÅð éÅ ìäÍ

è¯Ö¶ìÅ÷ éÅ ìä ÃÆéÅ ÷¯ð éÅ ìä, 
ÇðôòåÖ¯ð éÅ ìä Çî¾åð îÅð éÅ ìäÍ

Ü¯ òÆ Ççñ ÚÅÀ°ºçÅ Ã¯ÂÆ ìä íÅò¶º,
ÁËêð í°ñÕ¶ Õ½îÆ ×çÅð éÅ ìä

-ÃåéÅî ÇÃ³Ø çðçÆ
(ÚÅéÆÁ»-Üñ§èð)
IBEFI-GCEBF

(Punjab Mail USA)

Ü¶ éÔÆº ë¹¼ñ ×°ñÅì çÅ...
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