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òÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕé ÇÃ¾Ö ÕÅÕÃ Õî¶àÆ é¶
ÁîðÆÕÆ Ã§Ãç ò¾ñ¯º AD ÁêzËñ
ù ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
ðÅôàðÆ ÇÃ¾Ö ÇçòÃ
òÜ¯º îéÅÀ¹ä ñÂÆ
êzÃåÅò ê¶ô Õðé Óå¶
Ãî±Ô Ã§Ãç çÅ
è§éòÅç ÕÆåÅ þÍ
ÕÅÕÃ ç¶ Ú¶ÁðîËé
âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ§Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ ÇÃ¾Ö êÇÔÚÅä ìäÅÀ¹ä
ñÂÆ Ô¯ð òÆ îçç Çîñ¶×ÆÍ 

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ
ç¶ ç¯ Ã³Ãç îËºìð» é¶ AD ÁêzËñ
ù ðÅôàðÆ ÇÃ¼Ö ÇçòÃ (éËôéñ
ÇÃ¼Ö â¶Á) ç¶ ðÈê ÓÚ îéÅÀ°ä
ç¶ ñÂÆ Ã³Ãç ç¶ Ô¶áñ¶ Ãçé
ÔÅÀ±Ã ÁÅë ÇðêzË÷ËºÇàòÃ
(êzåÆÇéèÆ ÃíÅ) ÓÚ êzÃåÅò
ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ÓÚ
ñ¯Õ» ù î÷ìÈå Áå¶ êz¶Çðå
Õðé ÓÚ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ç¶
ï¯×çÅé çÅ ÃéîÅé ÕðÇçÁ»
Ô¯ÇÂÁ» ÇÂÔ êzÃåÅò ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ êzÃåÅò ÓÚ ÇñÇÖÁÅ

ÔË ÇÕ AD ÁêzËñ ù ÇÃ¼Ö
ÇòÃÅÖÆ ç¶ ðÈê ÓÚ
îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂÃ
Ççé ù ÖÅñÃÅ ÃÅÜéÅ
ÇçòÃ ç¶ ðÈê ÓÚ
îéÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇòÃÅÖÆ
èðî ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶

ÇÃ¼Ö» çÆ êÇÔÚÅä ìäÅÂ¶ ð¼Öä
ÓÚ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ ÁîðÆÕÆ Ã³Ãç îËºìð îËðÆ
×¶ ÃÕËéñ¯é é¶ êzÃåÅò ê¶ô
ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇÃè»å» çÆ åð·»
ÔÆ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ èÅðÇîÕ
êz¯×ðÅî» éÅñ ÜéåÕ Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÔËÍ îËðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ çÆ ÜéåÅ ç¶ô ù
õ°ôÔÅñ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÃéîÅé ÕðçÆ
ÔËÍ êzÃåÅò ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÇòÃÅÖÆ ç¶ Ççé ÇÃ¼Ö Ã³é
AFII ç¶ ÖÅñÃÅ ÃÅÜéÅ

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AC Óå¶

¡ÓΔ’Δ √≥√Á ”⁄ AD ¡ÍzÀÒ ˘ “≈Ù‡Δ
«√º÷ «ÁÚ√” Ú‹Ø∫ ÓÈ≈¿∞‰ Á≈ Íz√Â≈Ú Í∂Ù

ÃËÕðÅîËºà¯, (ê§ÜÅì î¶ñ)-
ÇÂ§×ñËºâ ç¶ êÇÔñ¶ üä¶ Ô¯Â¶
çÃåÅðèÅðÆ ÇÃ¾Ö îËºìð êÅðñÆîËºà
åéîéÜÆå ÇÃ§Ø ã¶ÃÆ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ êÔ¹§Ú¶, ÇÜ¾æ¶ À¹é·» çÅ
ò¾Ö-ò¾Ö æ»ò» Óå¶ íðò» ÃòÅ×å
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÃîÅ×î» çÅ
ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ð¶
ç½ðÅé À¹Ô ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ëðÆî»à êÔ¹§Ú¶, ÇÜ¾æ¶ À¹é·» ù
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì çÆ Õî¶àÆ ò¾ñº̄
ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ì¯ñÇçÁ» îËºìð
êÅðñÆîËºà åéîéÜÆå ÇÃ§Ø ã¶ÃÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÇÃ¾Ö îÃÇñÁ» ìÅð¶
ÇÂ§×ñËºâ çÆ êÅðñÆîËºà ÇòÚ ÁÕÃð
ÁÅòÅ÷ À¹áÅªçÅ ðÇÔ§çÅ Ô», À¹Ô
ÚÅÔ¶ ÇÕÃÅé î¯ðÚ¶ Ã§ì§èÆ Ô¯ò¶, ÃzÆ
×¹ð± ðÅîçÅÃ Â¶Áðê¯ðà Á§ÇîzåÃð
åº̄ ÇÃ¾èÆÁ» ëñÅÂÆà» Ã§ì§èÆ Ô¯ò¶,
îé¹¾ÖÆ ÁÇèÕÅð» Ã§ì§èÆ Ô¯ò¶ Ü»
ÁËé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. Ã§ì§èÆ îÃñ¶ Ô¯äÍ
ÇÂÃ À¹êð§å À¹é·» ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
çÆ  Õî¶àÆ éÅñ ñ§îÆ îÆÇà§× ÕÆåÆ
Áå¶ ÇÃ¾Ö îÃÇñÁ» ìÅð¶
ÇòÚÅð-òà»çð¶ ÕÆå¶Í

ÁîðÆÕé ÇÃ¾Ö ÕÅÕÃ Õî¶àÆ ç¶
Ú¶ÁðîËé âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ§Ø ç¶
×zÇÔ ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ ÇÂÕ êzíÅòôÅñÆ
ÃîÅ×î ÇòÚ åéîéÜÆå ÇÃ§Ø
ã¶ÃÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâÆ Á×ñÆ
éÃñ ù Çòç¶ô» ÇòÚ î¹¾Ö èÅðÅ
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ À¹é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâ¶ ì¾Ú¶ íÅò¶º êó·ÅÂÆ
ÇòÚ ìÔ¹å Á¾×¶ Ôé, ÇÂÃ ç¶
éÅñ-éÅñ À¹é·» ù ÃæÅéÕ
ðÅÜéÆåÆ, Ö¶â», îÆâÆÁÅ ÁÅÇç
Ö¶åð» ÇòÚ ò¾è-Úó· Õ¶ ÇÔ¾ÃÅ
êÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ þ, å» ÇÕ ÇÃ¾Ö» çÆ
êÛÅä Çòç¶ô» ÇòÚ òÆ ìä ÃÕ¶Í

×çðÆ ìÅÇìÁ» ç¶ ÇÂÃ
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
ÃàÅÕàé ÇòÖ¶ òÆ åéîéÜÆå
ÇÃ§Ø ã¶ÃÆ ù Õî¶àÆ ò¾ñº̄ ÇÃð¯êÅú ç¶
Õ¶ ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé Ã. ã¶ÃÆ é¶ Ãà¶Ü åº̄ ì¯ñÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù ×çðÆ ìÅÇìÁ» çÆÁ»

Õ¹ðìÅéÆÁ» Ôî¶ôÅ ïÅç ð¾ÖäÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ îËù
ìóÆ Ö¹ôÆ þ ÇÕ îËù ÇÂÃ êÇò¾åð
ÁÃæÅé ç¶ çðôé Õðé çÅ î½ÕÅ
ÇîÇñÁÅ þÍ Ã. åéîéÜÆå ÇÃ§Ø
ã¶ÃÆ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ ðÅÜèÅéÆ
ÃËÕðÅîËºà¯ òÆ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ×Â¶Í

Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ ÇÂÃ ÃÅð¶ ç½ð¶
ç½ðÅé À¹é·» ç¶ é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð
Ã. î¾Öä ÇÃ§Ø Þ¾à± Áå¶ ÁËñÕ ×ð¯ò
ÇÃàÆ ç¶ ÕÇîôéð ×¹ðÜÇå§çð 
ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ òÆ Çòô¶ô å½ð Óå¶
ÔÅ÷ð ÃéÍ 

ìÅÕÆ ë¯à¯Á» ÃëÅ C Óå¶ ç¶Ö¯

«¬ß◊ÒÀ∫‚ Á∂ ÓÀ∫Ï Í≈ÒΔÓÀ∫‡ ÂÈÓÈ‹ΔÂ
«√ßÿ „∂√Δ Á≈ ’ÀÒΔÎØÈΔ¡≈ ”⁄ «Èæÿ≈ √Ú≈◊Â

ÃËÕðÅîËºà¯, (ê§ÜÅì î¶ñ)-
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç½ð¶ Óå¶ ÁÅÂ¶
ÇÂ§×ñËºâ ç¶ êÇÔñ¶ ÇÃ¾Ö
çÃåÅðèÅðÆ îËºìð êÅðñÆîËºà
åéîéÜÆå ÇÃ§Ø ã¶ÃÆ çÅ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÆ ðÅÜèÅéÆ
ÃËÕðÅîËºà¯ ÇòÖ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ò¾Ö-ò¾Ö üä¶ Ô¯Â¶ ÁÅ×±Á»
ò¾ñ¯º ÃéîÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇîðÅÜ êËñ¶Ã ÇòÖ¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ
êzíÅòôÅñÆ ÃîÅ×î ÇòÚ
ÁÃËºìñÆ îËºìð ÃàËëéÆ Çòé,
ÁËñÕ ×ð¯ò ÇÃàÆ çÆ î¶Áð
ì½ìÆ ÇÃ§Ø ÁËñé, Ãàð ÕÅÀ±ºàÆ
ç¶ Ã¹êðòÅÂÆ÷ð Õðî ìËºÃ,
×Åñà ÇÃàÆ ç¶ î¶Áð êð×à
ÇÃ§Ø Ã§è±, Õ½ºÃñ îËºìð ðÅâ
ìÇðÀ±Áð, Õ½ºÃñ îËºìð âËð¶é
ÇÃÀ±é, Õ½ºÃñ îËºìð ÁÇîå
êÅñ å¯º ÇÂñÅòÅ Úó·çÅ ê¿ÜÅì
Õñ¾ì, Õ¯ÇÔé±ð Õñ¾ì,
ÇÂ§âÆÁé Õ¶Áð ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé
ë¶ÁðëÆñâ, ê¿ÜÅì êz¯âÕôé÷

Áå¶ Ô¯ð òÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ»
Ã§ÃæÅò» å¶ À¹é·» ç¶ îËºìð
êÔ¹§Ú¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
ÁÃËºìñÆ îËºìð ÃàËëéÆ Çòé,
ÁËñÕ ×ð¯ò î¶Áð ì½ìÆ ÇÃ§Ø
ÁËñé, ÕÅÀ±ºàÆ Ã¹êðòÅÂÆ÷ð
Õðî ÇÃ§Ø ìËºÃ é¶ îËºìð
êÅðñÆîËºà åéîéÜÆå ÇÃ§Ø
ã¶ÃÆ ù ÁÅêä¶ ò¾ñ¯º ÃðàÆÇëÕ¶à
ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå ÕÆåÅÍ

ÕÇîôéð ×¹ðÜÇå§çð ÇÃ§Ø
ð§èÅòÅ é¶ Ãà¶Ü ÃÕ¾åð çÆ
Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
ì¯ñÇçÁ» îËºìð êÅðñÆîËºà Ã.
åéîéÜÆå ÇÃ§Ø ã¶ÃÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù Çòç¶ô» ÇòÚ
ðÇÔ§ÇçÁ» ÁÅêäÆ êÛÅä
ìäÅÀ¹ä çÆ ìÔ¹å ñ¯ó þÍ
ÁÃÆº ñ§î¶º Ãî¶º å¯º Çòç¶ô» ÇòÚ

ðÇÔ ðÔ¶ Ô»Í êð ÔÅñ¶ òÆ ÃÅù
ÕÂÆ åð·» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» çÅ
ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ êË ÇðÔÅ þÍ
À¹é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅâÆ é½ÜòÅé
êÆó·Æ ù î¹¾Ö èÅðÅ ÇòÚ ÁÅ Õ¶
ðÅÜéÆåÆ ÓÚ ôÅîñ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ã. ã¶ÃÆ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ îËù ìóÆ Ö¹ôÆ þ ÇÕ ÇÂæ¯º
çÆÁ» Ã§ÃæÅò» Ö¶â Ü×å
ÇòÚ ÁîðÆÕÅ Áå¶ ê¿ÜÅì ÓÚ
ÕÅëÆ ò¾âÅ ï¯×çÅé êÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ À¹é·» Ã§ÃæÅò» ù
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÇÕ À¹Ô
ÁÅê¯-ÁÅêä¶ Çê¿â» ÇòÚ òÆ
÷ð±ðåî§ç ñ¯Õ» çÆ îçç
Õðé, å» ÇÕ À¹é·» çÅ ÜÆòé
ê¾èð À¹ÚÅ Ô¯ ÃÕ¶Í 

Ç÷Õðï¯× þ ÇÕ Ã. ã¶ÃÆ
ÁÅêä¶ é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð
î¾Öä ÇÃ§Ø Þ¾à± ç¶ Ãê¹¾åð ç¶
ÇòÁÅÔ î½Õ¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ 

ìÅÕÆ ë¯à¯Á» ÃëÅ B Óå¶ ç¶Ö¯

√À’≈ÓÀ∫‡Ø «Ú÷∂ Ô±.’∂. Á∂ Í≈ÒΔÓÀ∫‡ ÓÀ∫Ï ÂÈÓÈ‹ΔÂ
«√øÿ „∂√Δ Á≈ ¡ÓΔ’Δ ¡≈◊±¡ª ÚæÒØ∫ √ÈÓ≈È

√≈˘ «ÚÁ∂Ùª «Ú⁄ «‘ß«Á¡ª
¡≈Í‰Δ Í¤≈‰ Ï‰≈¿π‰ ÁΔ Ï‘πÂ
ÒØÛ : √. ÂÈÓÈ‹ΔÂ «√ßÿ „∂√Δ

Úæ÷-Úæ÷ ◊πÁπ¡≈≈ √≈«‘Ï ÁΔ¡ª ÍzÏßË’ ’Ó∂‡Δ¡ª 
ÚæÒØ∫ «√ÍØ≈˙ Á∂ ’∂ ’ΔÂ≈ «◊¡≈ √ÈÓ≈«ÈÂ

«√æ÷ ’≈’√ ÚæÒØ∫ ’ΔÂΔ
◊¬Δ ÙÒ≈ÿ≈

òÅÇô§×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÆ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶
×ðîÆÁ» ÓÚ Á³åððÅôàðÆ
ïÅåðÅ ñÂÆ ÁÅêä¶ êÅÃê¯ðà
ìäòÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÆÁ»
êz¶ôÅéÆÁ» ù Ô¼ñ Õðé ñÂÆ
ÇçôÅ-Çéðç¶ô ÜÅðÆ ÕÆå¶
ÔéÍ ÇòíÅ× é¶ ÇÂÕ ÇìÁÅé
ÓÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº êÅÃê¯ðà
ìäòÅÀ°ä òÅÇñÁ» ñÂÆ
Ãðò¯åî Ã³íò Ã¶òÅ êzçÅé
Õðé ñÂÆ òÚéì¼è Ô»Í
Õ¯Çòâ îÔÅîÅðÆ ç¶ î¼ç¶é÷ð
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶
ïÅåðÅ Õðé ç¶ ÕÅðé
êÅÃê¯ðà çÆ ì¶ÇîÃÅñ î³× ÔËÍ
B@BB ÓÚ ÇðÕÅðâ BB
ÇîñÆÁé êÅÃê¯ðà êzÇÕÇðÁÅ
ÓÚ ð¼Ö¶ ×Â¶ ÔéÍ Çòç¶ô
ÇòíÅ× é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ
Çò¼åÆ ÃÅñ ÓÚ Çëð å¯º À°Ã
ÇðÕÅðâ ù å¯óä ñÂÆ
ÇåÁÅð ÔËÍ Á¼Ü å¼Õ Çòç¶ô
ÇòíÅ× ù êÅÃê¯ðà ñÂÆ êzåÆ
ÔøåÅ E,@@,@@@ å¯º
Ç÷ÁÅçÅ Áð÷ÆÁ» êzÅêå
Ô¯ÂÆÁ» Ôé, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ

çÆ ÇÂÃ¶ ÇîÁÅç ç¶ î¹ÕÅìñ¶
Á½Ãå éÅñ¯º C@ å¯º D@ øÆÃçÆ
ò¼è ÔËÍ

ÇòíÅ× é¶ ÁÅêä¶
ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ ê¼èð ÓÚ òÆ
òÅèÅ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ÃËºÕó¶ éò¶º ÕðîÚÅðÆÁ» ù
Ü¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, å» ÇÕ
î½ÜÈçÅ ÕðîÚÅðÆÁ» ç¶ úòð
àÅÂÆî Õ³î Õðé çÆ Ãîð¼æÅ
ù òèÅÀ°ä ÓÚ îçç Çîñ
ÃÕ¶Í ÇòíÅ× é¶ ìÅÁç ÓÚ
ÕÅñ» çÆ ÁÅîç ù Ã³íÅñä
ÓÚ îçç Õðé ñÂÆ ðÅôàðÆ
êÅÃê¯ðà ÃÈÚéÅ Õ¶ºçð Óå¶
À°êñ¼ìè ñÅÂÆé» Áå¶ ñ¯Õ»
çÆ Ç×äåÆ ÓÚ òÅèÅ ÕÆåÅ
ÔËÍ ïÅåðÅ îÅÔð Áå¶ ×¯ÇÂ³× 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AC Óå¶

¡ÓΔ’≈ ÚæÒØ∫ Í≈√ÍØ‡ ¡ÍÒ≈¬Δ ’È
Ú≈«Ò¡ª Ò¬Δ ÈÚ∂∫ «ÁÙ≈-«ÈÁ∂Ù ‹≈Δ

¡≥Â≈Ù‡Δ
ÍºË ”Â∂
Ô≈Â≈ ’È Á∂
’≈È Í≈√ÍØ‡
ÁΔ Ï∂«Ó√≈Ò Ó≥◊

ÇéÀ±ïÅðÕ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÃÅìÕÅ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ê¯ðé ÃàÅð ù
×°êå í°×åÅé ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ
îËéÔàé çÆ ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô
Ô¯Â¶Í ÇÂÃ ç½ðÅé ÁçÅñå çÆ
ÚÅðçÆòÅðÆ ÓÚ êÔ°³ÚÇçÁ» ÔÆ
À°Ã ù ÇÔðÅÃå ÓÚ ñË ÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ å¯º ìÅÁç À°Ô
ÁçÅñå ÓÚ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ ê¶ô
Ô¯Â¶Í À°é·» ÁçÅñå ÇòÚ ÇÕÔÅ
ÇÕ îËº ÇòôòÅÃ éÔÆº Õð ÃÕçÅ
ÇÕ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¼Ü ÃÅÔîä¶ ê¶ô Ô¯ä
å¯º ìÅÁç àð³ê ÁçÅñå ÓÚ¯º
ìÅÔð Úñ¶ ×Â¶Í Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé
Ü¼Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ»
ì¯ñä å¯º ×°ð¶÷ Õð¯, ÇÜÃ éÅñ
îÅÔ½ñ ÖðÅì Ô¯ò¶Í Õ¯ðà ðÈî ÓÚ
Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé àð³ê é¶ Ö¹ç ù
ì¶ÕÃÈð ç¼ÇÃÁÅ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·»
ÇõñÅø è¯ÖÅèóÆ ç¶ CD îÅîñ¶
×ñå ÔéÍ

ÁçÅñå é¶ çñÆñ» Ã¹äé å¯º
ìÅÁç àð³ê ù ÕðÆì A ñ¼Ö BB
Ô÷Åð âÅñð çÅ Ü°ðîÅéÅ ÁçÅ
Õðé çÅ Ô°Õî Çç¼åÅ ÔËÍ Ãà¯ðîÆ

â¶éÆÁñÃ ù ÇÂÔ Ü°ðîÅéÅ
íðéÅ êò¶×ÅÍ Ã¹äòÅÂÆ å¯º
ìÅÁç àð³ê ÁçÅñå å¯º Úñ¶
×Â¶Í ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÁîðÆÕÅ ç¶
ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ àð³ê é¶
îËéÔàé çÆ ÁêðÅÇèÕ
ÁçÅñå ÇòÚ ÁÅåî-Ãîðêä
Õð Çç¼åÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
À°é·» ù Ç×zøåÅð ÕðÕ¶
ÁêðÅÇèÕ ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô Ô¯ä å¯º
Õ°Þ Ø³à¶ êÇÔñ» àð³ê é¶ ÁÅêä¶
ÃîðæÕ» ù ÇÂÕ ÂÆî¶ñ òÆ í¶ÜÆ
ÃÆÍ À°é·» ÇÂÃ ÂÆî¶ñ ç¶ Çòô¶
ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ î¶ðÆ Ç×zøåÅðÆ
å¯º êÇÔñ» î¶ðÆ ÁÅÖðÆ ÂÆî¶ñÍ
â¯éÅñâ àð³ê ÁîðÆÕÅ ç¶ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AC Óå¶

îËéÔàé Õ¯ðà ÓÚ àð§ê çÆ Ô¯ÂÆ ê¶ôÆ;
Ã¹äòÅÂÆ ç½ðÅé Ö¹ç ù ç¼ÇÃÁÅ ì¶ÕÃÈð

‡ßÍ ˘
¡Á≈ÒÂ
Í‘πß⁄«Á¡ª
‘Δ Íπ«Ò√ È∂
«‘≈√Â ”⁄
«Ò¡≈

ÁîðÆÕÆ ç½ð¶ ç½ðÅé ÇÂ§×ñËºâ ç¶ îËºìð êÅðñÆîËºà åéîéÜÆå ÇÃ§Ø ã¶ÃÆ
ù ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå Õðç¶ Ô¯Â¶ ò¾Ö-ò¾Ö ×¹ðÈØð» ç¶ îËºìðÍ

âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ§Ø
Õ¯ÁÅðâÆé¶àð, Â¶ÜÆêÆÃÆ



2Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA
06 to 12 Apr. 2023

√À’≈ÓÀ∫‡Ø «Ú÷∂ Ô±.’∂. Á∂ Í≈ÒΔÓÀ∫‡ ÓÀ∫Ï ÂÈÓÈ‹ΔÂ
„∂√Δ Á≈ ¡ÓΔ’Δ ¡≈◊±¡ª ÚæÒØ∫ √ÈÓ≈È



Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA
06 to 12 Apr. 2023 3

ÎΔÓª‡ «Ú÷∂ ÓÀ∫Ï Í≈ÒΔÓÀ∫‡ ÂÈÓÈ‹ΔÂ «√øÿ „∂√Δ Á∂ √ÈÓ≈È ÁΔ¡ª Úæ÷-Úæ÷ fiÒ’Δ¡ª
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Open Invitation Ö¹¾ñ·Å Ã¾çÅìÅìÅ ÇìèÆ Ú§ç ÛÆéÅ, ×¹ð± çÅ ôÆéÅ

Ã¿å ìÅìÅ Ã¯Ôä
ÇÃ¿Ø ÜÆ

ìÅìÅ çïÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ Ã§å ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ§Ø ÜÆ 
(ìÅìÅ Ã¯Ôä ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ ê½å¶)
ÇìèÆ Ú§çÆÂ¶ (Ã¹ðÇÃ§Ø òÅñ¶)

ìÅìÅ ÇìèÆ Ú§ç ÜÆ çÆ Á§ô-ì§ô ÓÚ¯º ìÅð·ò¶º ×¾çÆ éôÆé 
Ã§å ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ§Ø ÜÆ Çì¾èÆÚ§çÆÂ¶ (Ã¹ðÇÃ§Ø) 
ì¶Õð÷ëÆñâ, îéàÆÕÅ, ëÇð÷é¯ å¶ ëðÆî»à êÔ¹§Ú ðÔ¶ ÔéÍ 
ì¶Õð÷ëÆñâ ç¶ Ü×çÆô ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º (Ã¹ðÇÃ§Ø) ç¶ ×zÇÔ 

3335 Wet Zel Way Bakersfield, CA-93307 ÇòÖ¶ 
H ÁêzËñ, Ççé ôÇéÚðòÅð, ç¹êÇÔð B òÜ¶ êÔ¹¿Úä×¶Í

ÃÇåÕÅðï¯× ×¹ð± ÇêÁÅðÆ ÃÅè Ã§×å ÜÆú, ÁÅê ÜÆ ù ÜÅä Õ¶ Ö¹ôÆ
Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ§Ø ÜÆ ÇìèÆ Ú§çÆÂ¶ (Ã¹ðÇÃ§Ø òÅñ¶)
ì¶Õð÷ëÆñâ ç¶ Ü×çÆô ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º (Ã¹ðÇÃ§Ø) ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ H ÁêzËñ,
Ççé ôÇéÚðòÅð, ç¹êÇÔð B å¯º E òÜ¶ êÔ¹§Ú ðÔ¶ ÔéÍ ìÅìÅ ÁòåÅð
ÇÃ§Ø ÜÆ Ã§×å ç¶ ð±ìð± Ô¯ä×¶ Áå¶ E òÜ¶ Ãðì¾å ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÁðçÅÃ
Õðé×¶Í À¹êð§å ×¹ð± ÕÅ Áà¹¾à ñ§×ð òðå¶×ÅÍ

Çê¿zÃÆêñ Ã¹ÖÚËé ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º ç¶ Ãê¹¾åð ÁðÜé
ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º (ÇÜ§ç±) : EA@-CGE-CGGE

êåÅ: 3732, Castellino- Mantica, CA-95337

G ÁêzËñ, Ççé ô¹¾ÕðòÅð, 
Ãî»: ôÅî E å¯º G òÜ¶

ÇìÕðî ÇÃ§Ø : EA@-EEG-FI@G
êåÅ: 38095 Archer, Fremont

I ÁêzËñ, Ççé ÁËåòÅð, 
Ãî»: ôÅî E å¯º F òÜ¶

ê¯z×ðÅî

ÃòÅ×å ÕðåÅ

Ü×çÆô ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º  : FFA-CDE-@BE@
Õ¹ñçÆê ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º  : EA@-DF@-HCAF

ðÇò§çð ÇÃ§Ø                    : IBE-EBE-GFEC
×¹ðÚðé ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º (ÇÃÁÅàñ) : B@F-DAB-AEEI
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Special Vendor Deals + New Items

APCA is excited to
announce its

on 
Thursday, April 27th, 2023
From 12:30pm to 5:30pm 

at Modesto Centre Plaza 1010,
L Street, Modesto, 

CA 95354

FREE ADMISSION

9TH ANNUAL
BUYER’S TRADE

SHOW IN MODESTO 

ÁîðÆÕé êËàð¯ñÆÁî ÁËºâ Õ§éòÆÇéÁ§Ã Ãà¯ð ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ò¾ñ¯º ×ËÃ Ãà¶ôé, ÃÆ Ãà¯ð, å§ìÅÕ± Áå¶ ñÆÕð Ãà¯ð ç¶ îÅñÕ» ñÂÆ Iò» ÃÅñÅéÅ àð¶â ô¯Á ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ þÍ ÇÂÃ ô¯Á ÇòÚ H@ å¯º ò¾è òËºâðÃ ÁÅêä¶ éò¶º êz¯âÕàÃ Áå¶ ÃêËôñ âÆñÃ ÇñÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅê Ãí ù ì¶éåÆ þ ÇÕ ô¯Á çÆÁ» âÆñÃ çÅ ëÅÇÂçÅ ü¾Õ¯Í

Ü¶ ÁÅêä¶ ÇìÜéËÃ çÅ ëÅÇÂçÅ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ å» ÇÂÃ àð¶â ô¯Á ÇòÚ ÇÔ¾ÃÅ ñò¯Í
80+Vendor Booths and 400+ Retailers
From All Over California.
Cash Prizes A GRAND PRIZE and
free Raffle Prizes are being given Away

BG ÁêÌËñ B@BC, AB.C@ å¯º E.C@ òÜ¶ å¾Õ

C
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¡ÓΔ’È ÍÀ‡ØÒΔ¡Ó ¡À∫‚
’ßÈÚΔ«È¡ß√ √‡Ø ¡À√Ø√Δ¬∂ÙÈ ÚæÒØ∫

Iò» ÃÅñÅéÅ ÖðÆççÅð» çÅ àð¶â ô¯Á

APCA has always been committed in offering both our
exhibitors and attendees the best possible avenue to ensure a

successful experience at our Trade Show events.

April 27th, From 12:30pm to 5:30pm 
at Modesto Centre Plaza 1010, L Street, Modesto, CA 95354

Grand sponsor Media Partners

For More Information

PUNEET BAINS: 559-347-7728
JEET SANDHU: 209-765-2619

PAUL HAYER: 707-290-8530
SUKHI SANDHU: 209-505-0876

KEWAL KRISHAN: 510-290-7144
APCA OFFICE: 916-627-1170

ANDY CHHIKARA: 559-259-4006
ROCKY MALHI : 916-792-8023

Live Performance

Malkit Singh
Venue: 

THE STATE THEATER
1307, J Street, Modesto, CA 95354

Thursday, April 27th

From 7:00pm to 9:00pm

C-STORE OWNERS: BECOME AN
APCA MEMBER AND ATTEND
SHOW FOR FREE
EXISTING MEMBERS: ENSURE
YOUR 2023 MEMBERSHIP DUES
ARE CURRENT
MULTIPLE STORE OWNERS:
ENROLL ALL STORES WITH APCA
TO GET ONE ADDITIONAL FREE
TICKET PER STORE
TO RECEIVE YOUR FREE TICKET,
MUST ATTEND APCA TRADE SHOW
ON APRIL 27 AT MODESTO 
CENTRE PLAZA, MODESTO
ADDITIONAL TICKETS : $50 each

FOR FREE TICKET POLICY
& PRICING INFORMATION

Jot Ranjit

Host
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ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
Çã¾ñ¯º/ê¿ÜÅì î¶ñ)- Û¶ò¶º
êÅåôÅÔ ÃzÆ ×¹ð±
ÔÇð×¯Çì§ç ÃÅÇÔì ÜÆ ç¶
ÁÇéé í×å å¶ Ã±ðìÆð
ï¯è¶ ìÅìÅ Çì¾èÆ Ú§ç ÜÆ çÆ
Á§ô-ì§ô ÓÚ¯º ìÅð·ò¶º
×¾çÆéôÆé ìÅìÅ ÁòåÅð
ÇÃ§Ø ÜÆ Çì¾èÆÚ§çÆÂ¶
(Ã¹ðÇÃ§Ø) òÅñ¶ ÁîðÆÕÅ
çÆ Ãà¶à ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ÇòÚ Ã§×å ç¶ Çòô¶ô Ã¾ç¶
Óå¶ êÔ¹§Ú Ô¯Â¶ Ôé, ÇÜé·» çÅ
ÃËéÔ¯÷¶ å¶ ëðÆî»à ç¶
×¹ðç¹ÁÅÇðÁ» å¶ ò¾Ö-ò¾Ö ôÇÔð»
ÇòÚ Çé¾ØÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ Ã¹ðÇÃ§Ø å¶ ÇÂñÅÕ¶ çÆ
Ã§×å ò¾ñ¯º ò¾Ö-ò¾Ö ×¹ð±Øð» Ü»
Øð» ÓÚ ì¹ñÅ Õ¶ Ãðì¾å ç¶ íñ¶
ñÂÆ ÁðçÅÃ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ

G ÁêzËñ, Ççé ô¹ÕðòÅð ù
ôÅî E å¯º G òÜ¶ Çê¿zÃÆêñ Ã¹ÖÚËé
ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º ç¶ Ãê¹¾åð ÁðÜé ÇÃ§Ø
Çã¾ñ¯º (ÇÜ§ç±) ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ 3732,
Castellina Way, Mantica êÔ¹§Ú
Õ¶ ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ§Ø ÜÆ Ãðì¾å
ç¶ íñ¶ ñÂÆ ÁðçÅÃ Õðé×¶ Áå¶
Ã§×å» ç¶ çðôé Õðé×¶Í H
ÁêzËñ, Ççé ôÇéÚðòÅð, ç¹êÇÔð
C å¯º E òÜ¶ ì¶Õð÷ëÆñâ ç¶
Ü×çÆô ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º (Ã¹ðÇÃ§Ø) ç¶
×zÇÔ ÇòÖ¶ 3335 Wetzel Way
Bakersfield, CA êÔ¹§Ú Õ¶

Ã§×å» ç¶ ð±ìð± Ô¯ä×¶ Áå¶ Ãðì¾å
ç¶ íñ¶ ñÂÆ E òÜ¶
ÁðçÅÃ Õðé×¶Í À¹êð§å
×¹ð± ÕÅ Áà¹¾à ñ§×ð
òðå¶×ÅÍ Ü×çÆô ÇÃ§Ø
Çã¾ñ¯º ò¾ñ¯º Ã¹ðÇÃ§Ø å¶
ÇÂñÅÕ¶ çÆ Ã§×å Áå¶
ìÅìÅ Çì¾èÆ Ú§ç ÜÆ ç¶
Ã¶òÅçÅð» ù Ö¹¾ñ·Å Ã¾çÅ

Çç¾åÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ ëðÆî»à
ç¶ ÇìÕðî ÇÃ§Ø, Õ¹ñçÆê
ÇÃ§Ø å¶ åÅÇÜ§çð ÇÃ§Ø
èÅîÆ é¶ ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ

ÇìÕðî ÇÃ§Ø ç¶ ×zÇÔ 38095
Archer city, Fremont ÇòÖ¶ I
ÁêzËñ, Ççé ÁËåòÅð ôÅî E å¯º F
òÜ¶ å¾Õ ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ§Ø
Çì¾èÆÚ§çÆÂ¶ êÔ¹§Ú ðÔ¶ Ôé, ÇÜ¾æ¶
Ãðì¾å ç¶ íñ¶ ñÂÆ ìÅìÅ ÜÆ
ÁçðÅÃ Õðé×¶ Áå¶ Ö¹¾ñ·¶ çðôé
Ô¯ä×¶Í êzì§èÕ» ò¾ñ¯º Ãî¹¾ÚÆ Ã§×å
ù Ô¹§îÔ¹îÅ Õ¶ êÔ¹§Úä çÅ Ã¾çÅ
Çç¾åÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ òè¶ð¶
ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ ÇìÕðî ÇÃ§Ø :
EA@-EEG-FI@H, Õ¹ñçÆê
ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º : EA@-DF@-HCAF,
åÅÇÜ§çð ÇÃ§Ø èÅîÆ :
EA@-FGC-HDED, ðÇò§çð ÇÃ§Ø
: IBE-EBE-GFEC Ü» Ü×çÆô
ÇÃ§Ø Çã¾ñ¯º : FFA-CDE-@BE@
Óå¶ Ã§êðÕ Õð¯ ÜÆÍ êzì§èÕ» ò¾ñ¯º
ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ þ ÇÕ
Ô¹§îÔ¹îÅ Õ¶ êÔ¹§Ú¯ å¶ ×¹ð± Øð çÆÁ»
Ö¹ôÆÁ» êzÅêå Õð¯ ÜÆÍ

’ÀÒΔÎØÈΔ¡≈ Á∂ Úæ÷-Úæ÷ Ù«‘ª Â∂ ◊πÁπ¡≈«¡ª ”⁄
Ï≈Ï≈ ¡ÚÂ≈ «√ßÿ ‹Δ «ÏæËΔ⁄ßÁΔ¬∂ Á≈ «Èæÿ≈ √Ú≈◊Â

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ
ÕÅð¯ìÅðÆ ÁÜË ì³×Å çÅ
Çòôò ìËºÕ çÅ Á×ñÅ
êzèÅé ìäéÅ åËÁ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ÁÔ°ç¶ ñÂÆ
À°Ô ÇÂÕ¼ñ¶ À°îÆçòÅð ÔéÍ
Çòôò ìËºÕ çÅ ÕÅðÜÕÅðÆ
Çéðç¶ôÕ ì¯ðâ ðÃîÆ å½ð Óå¶
Çéï°Õå Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ì³×Å çÆ

ÇÂ³àðÇòÀ± Õð¶×ÅÍ
ëðòðÆ ÇòÚ ðÅôàðêåÆ
Ü¯Á ìÅÇÂâé é¶ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÁîðÆÕÅ ôzÆ
ì³×Å ù Çòôò ìËºÕ çÆ
Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ

éÅî÷ç Õð¶×ÅÍ Çòôò ìËºÕ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Ã³ÃæÅ ù êzèÅé ç¶
ÁÔ°ç¶ ñÂÆ ;zÆ ì³×Å çÆ ÔÆ
ÇÂÕñ½åÆ Áð÷Æ ÇîñÆ ÔËÍ 

Ì≈ÂΔ ¡ÓΔ’Δ ’≈ØÏ≈Δ ¡‹À Ïß◊≈
‘Ø‰◊∂ «ÚÙÚ ÏÀ∫’ Á∂ ¡◊Ò∂ ÍzË≈È

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÁîðÆÕÅ ç¶
ÕËºà°ÕÆ ðÅÜ ç¶ ç¼Öä-ê¼Ûî ÇòÚ
ÇÃÖñÅÂÆ ç½ðÅé ÁîðÆÕÆ ë½Ü ç¶
ç¯ ìñËÕ ÔÅòÕ ÔËñÆÕÅêàð» ç¶
àÕðÅÀ°ä ÕÅðé I ÃËÇéÕ» çÆ
î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ë½Ü ç¶ ÇàÕÅä¶ ë¯ðà
ÕËºêìËñ ç¶ ì¹ñÅð¶ éÅéâÅÂÆÃ
æðîËé é¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ ê¹ôàÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ë½Ü çÆ A@A òÆº

Â¶Áðì¯ðé âòÆ÷é ç¶ ÇâêàÆ
Õî»âð Çìz×¶âÆÁð Üé Ü½Ôé
ñÈìÅÃ é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÒîñàÆ-Çô¼êÓ
ÁÇíÁÅÃ ç½ðÅé òÅêð¶ ÔÅçÃ¶
ÇòÚ B ÔËñÆÕÅêàð» ÇòÚ ÃòÅð
ÃÅð¶ I ë½ÜÆ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ ÔÅçÃ¶
çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÇÂÕ ÔËñÆÕÅêàð
ÇòÚ E ÜçÇÕ çÈÃð¶ ÇòÚ D
ÃËÇéÕ ÃòÅð ÃéÍ

¡ÓΔ’Δ ÎΩ‹ Á∂ ÁØ ‘ÀÒΔ’≈Í‡
¡≈Í√ ”⁄ ‡’≈¬∂, I √À«È’ª ÁΔ ÓΩÂ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ õðÅì î½Ãî
ÕÅðé Ô÷Åð» À°âÅä» ð¼ç

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)-Õ¶ºçðÆ ÁîðÆÕÅ ç¶
Ç÷ÁÅçÅåð ÇÔ¼Ã¶ ÓÚ ÷ìðçÃå
å±øÅé ÁÅÀ°ä çÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
íÇò¼ÖìÅäÆ ç¶ çðÇîÁÅé ò¼Ö-ò¼Ö
Â¶ÁðñÅÂÆé» é¶ Ô÷Åð» À°âÅä» ð¼ç
Õð Çç¼åÆÁ» Ôé Ü» À°é·» ç¶ Ãî¶º
ÇòÚ åìçÆñÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðé ïÅåðÆÁ» çÆÁ» êz¶ôÅéÆÁ»
òè ×ÂÆÁ» ÔéÍ ëñÅÂÆà àðËÇÕ³×
òË ìÃÅÂÆà ëñÅÂÆÁò¶Áð Áé°ÃÅð
FG@ å¯º òè À°âÅä» ð¼ç ÕÆåÆÁ»
ÜÅ Ú¹¼ÕÆÁ» Ãé, ÜçÇÕ BG@@
À°âÅä» ç¶ Ãî¶º ÇòÚ åìçÆñÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ âËñàÅ Â¶ÁðñÅÂÆé÷ é¶
ÁÅêäÆÁ» C@C ÁðæÅå I%
À°âÅä» ð¼ç Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ
Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» ÓÚ ð¼ç
Ô¯ÂÆÁ» À°âÅä» ç¶ ïÅåðÆ ÁÅêäÅ
êÈðÅ êËÃÅ òÅêÃ ñË ÃÕç¶ Ôé Ü» éò¶º
ÇÃð¶ å¯º ìçñòÆº åðÆÕ Óå¶ ÁÅêäÆ
ÃÆà ì¹¼Õ ÕðòÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

Ã§å ìÅìÅ ÁòåÅð
ÇÃ§Ø ÜÆ, ÇìèÆ Ú§çÆÂ¶

(Ã¹ðÇÃ§Ø òÅñ¶)

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇÂñÆé¯ÇÂÃ ðÅÜ ÓÚ ìËñòÆâð
ÇòÖ¶ Ã³×Æå Ã³î¶ñé ç½ðÅé
Áê¯ñ¯ æÆÂ¶àð çÆ Û¼å Çâ¼×
ÜÅä ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º A ÇòÁÕåÆ
çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ å¶ BH Ô¯ð ÷ÖîÆ
Ô¯ ×Â¶Í êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð æÆÂ¶àð çÆ êÈðÆ Û¼å
çðôÕ» å¶ Ô¯ð ñ¯Õ» À°êð ÁÅ
Çâ¼×ÆÍ ç¼Öä å¶ î¼è ê¼Ûî ÇòÚ
ÁÅÂ¶ ÇíÁÅéÕ å±øÅé å¯º
ìÅÁç òÅêðÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ò¼âÆ
ç¹¼ÖçÅÂÆ ØàéÅ ÔËÍ ÇÜÃ Ãî¶º
æÆÂ¶àð çÆ Û¼å Çâ¼×Æ, À°Ã Ãî¶º
îÇÔîÅé», ÕñÅÕÅð» å¶ ÃàÅø
Ãî¶å Á³çÅ÷é BF@ ñ¯Õ Á³çð
ÃéÍ ÃîÅ×î ç¶ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð
é¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÜÅðÆ ÇÂÕ
ÇìÁÅé ÓÚ Çç¼åÆ ÔËÍ ìËñòÆâð
Á¼× ì¹ÞÅÀ± ÇòíÅ× ç¶ î¹ÖÆ ôÅé
ôËâñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ î½Ãî ÇòÚ

×³íÆð åìçÆñÆ ò¶Öä ù ÇîñÆ
ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ BH ÷ÖîÆÁ»
ù Ö¶åð ÇòÚñ¶ ÔÃêåÅñ» ÇòÚ
çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
÷ÖîÆÁ» ÇòÚ¯º E ç¶ ×³íÆð Ã¼à»
ñ¼×ÆÁ» Ôé, AH Ô¯ð
çðÇîÁÅé¶ ÷ÖîÆ Ôé, ÜçÇÕ
E ç¶ îÅîÈñÆ ÷Öî ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ Ô¯ð ÷ÖîÆÁ» ù
Çé¼ÜÆ òÅÔä» ðÅÔÆº ÔÃêåÅñ»
ÇòÚ êÔ°³ÚÅÀ°ä çÆ Ã³íÅòéÅ å¯º

ÇÂéÕÅð éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
ÇÂñÆé¯ÇÂÃ ÁËîðÜËºÃÆ îËéÜîËºà
Â¶Ü³ÃÆ ç¶ ì¹ñÅð¶ ÕËÇòé Ã¹ð é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°åðÆ ÇÂñÆé¯ÇÂÃ
ÇòÚ ÕðÅÁë¯ðâ ÕÅÀ±ºàÆ ÇòÚ
ÇÂÕ ÇðÔÅÇÂôÆ ÇÂîÅðå Çâ¼×ä
ÕÅðé C ñ¯Õ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» F ðÅÜ» ÇòÚ
ÇíÁÅéÕ å±øÅé çÆ ñê¶à ÇòÚ
ÁÅ Õ¶ Ô°ä å¼Õ BA ñ¯Õ îÅð¶ ÜÅ
Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ 

ÁîðÆÕÅ ÓÚ Áê¯ñ¯ æÆÂ¶àð çÆ Û¼å Çâ¼×ä éÅñ A î½å, BH ÷ÖîÆ

ìËñòÆâð, ÇÂñÆé¯ÇÂÃ ÇòÚ æÆÂ¶àð çÆ Û¼å Çâ¼×ä À°êð³å î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü¶ ðÅÔå ÕÅî¶Í

ÁîðÆÕÅ



06 to 12 Apr. 2023 Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USA9Üéðñ

De
sig

ne
d 

By
 P

un
jab

 M
ail

 U
SA

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
õÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ» Óå¶ ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÕÅðòÅÂÆ éÅñ
Ü³îÈ-ÕôîÆð ÓÚ Õ¼àóê³æÆ
êzÚÅðÕ Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø
ç¶ ÔÇæÁÅðì³ç ×Åðâ» ù
Çç¼å¶ ×Â¶ ÔÇæÁÅð» ç¶
ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç Õðé ÓÚ Ô¯ÂÆ
ç¶ðÆ Óå¶ ÃòÅñ À°áÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ÁÇÜÔÅ êzåÆå
Ô°³çÅ ÔË ÇÕ í×½ó¶ Á³ÇîzåêÅñ ç¶
B Çé¼ÜÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ» Õ¯ñ
ÁÅêä¶ î½ÜÈç ÔÇæÁÅð» ç¶
ñÅÇÂÃËºÃ ×°Á»ãÆ Õ¶ºçð ôÅÇÃå
êzç¶ô ç¶ Ç÷Çñ·Á» å¯º Ü» å»
ðÆÇéÀ± Ãé Ü» éò¶º ÇÃð¶ å¯º ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ç¯ò¶º Çé¼ÜÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ×Åðâ ø½Ü å¯º
Ã¶òÅî¹Õå Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ òÇð³çð
ÇÃ³Ø AIòÆº ÇÃ¼Ö ðËÜÆîËºà éÅñ
Áå¶ åñÇò³çð ÇÃ³Ø BCòÆº
ÁÅðîâ ê³ÜÅì ðËÜÆîËºà éÅñ
Ü°ÇóÁÅ ÃÆÍ

ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ òèÆÕ âÅÇÂðËÕàð
Üéðñ ÁÅë ê¹ÇñÃ (Ö¹øÆÁÅ) ç¶
AB ÜéòðÆ ù Ãì³Çèå ÇâêàÆ
ÕÇîôéð» ù ê¼åð ÇñÖä ç¶
ìÅòÜÈç ñÅÇÂÃËºÃ ð¼ç éÔÆº ÕÆå¶
×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ ê¼åð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ³Ø ç¶ ÃîðæÕ» éÅñ Ü°ó¶ ÇÂÕ
ÇòòÅç å¯º ñ×í× F Ôøå¶
êÇÔñ» ÇñÖ¶ ×Â¶ Ãé, ÇÜ¼æ¶ ç¯ò»

é¶ ÁÅêä¶ ÔÇæÁÅð» çÅ êzçðôé
ÕÆåÅ ÃÆÍ Á³ÇîzåÃð Ç÷ñ·¶ ÇòÚ

Õ¯à èðîÚ³ç Õñ» ç¶
åñÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶
ÁÅÃÅî çÆ Ü¶ñ· ÓÚ ì³ç
òÇð³çð ÇÃ³Ø À°ðë ø½ÜÆ,
ç¯ò» ç¶ ÔÇæÁÅð» ç¶
ñÅÇÂÃËºÃ ÕzîòÅð :
ðÅîìé Áå¶ ÇÕôåòÅó

Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð»
ò¼ñ¯º öËð-ÕÅùéÆ ÕðÅð Çç¼å¶
×Â¶Í ÇÂÃ ÃÅñ I îÅðÚ ù ð¼ç
Õðé Ãì³èÆ Çéðç¶ô ç¶ î¹åÅìÕ
òÇð³çð ÇÃ³Ø çÅ ñÅÇÂÃËºÃ BD
Ü°ñÅÂÆ B@AG å¯º ðÆÇéÀ± éÔÆº
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ü³îÈ-ÕôîÆð å¯º Ãî¶º-Ãî¶º Óå¶
ëð÷Æ ì³çÈÕ ñÅÇÂÃËºÃ ÜÅðÆ Õðé
ç¶ îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ Ôé Áå¶
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú
Õð ðÔÆ ÔËÍ ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ. ç¶
ì¹ñÅð¶ ÁÅð.ÃÆ. Ü¯ôÆ é¶ ÇÂÕ
ÇìÁÅé ÓÚ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÛÅäìÆé
Áå¶ çÃåÅò¶÷» çÆ Ü»Ú ç½ðÅé
Õ°Þ ì³çÈÕ âÆñð» çÆ í±ÇîÕÅ
êÅÂÆ ×ÂÆ, ÇÜé·» é¶ Ãì³Çèå
Ç÷Çñ·Á» ç¶ ñ¯Õ Ã¶òÕ»
ååÕÅñÆé âÆ.ÁË î. (ÇâÃÇàzÕ
îËÇÜÃàz¶à) Áå¶ Â¶.âÆ.ÁË î.
(ÁËâÆôéñ ÇâÃÇàzÕ îËÇÜÃàz¶à)
çÆ ÇîñÆí°×å éÅñ Áï¯×
ÇòÁÕåÆÁ» ù ÕÇæå å½ð Óå¶
ÁÇÜÔ¶ öËð-ÕÅùéÆ ÔÇæÁÅð» ç¶
ñÅÇÂÃËºÃ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÃéÍ

¡≥«ÓzÂÍ≈Ò Ó≈ÓÒ≈; ‘Ø
√’ÁΔ ‘À √Δ.ÏΔ.¡≈¬Δ. ‹ª⁄

ëÇð÷é¯, (îÅÛÆÕ¶/èÅñÆÁ»/
ê¿ÜÅì î¶ñ)- ê³ÜÅìÆ ÕñÚðñ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé (êÆ.ÃÆ.Â¶.) ç¶ ÃîÈÔ
îËºìð ò¼ñ¯º ÇòÃÅÖÆ ç¶ î½Õ¶ ù î¹¾Ö
ð¼ÖÕ¶ õÅñÃ¶ ç¶ ÃÅÜéÅ ÇçÔÅó¶
ù ÃîðÇêå Çòô¶ô ×°ðîÇå
çÆòÅé ÃæÅéÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÇÃ³Ø ÃíÅ ëÇð÷é¯ ÇòÖ¶ ÃÜÅÂ¶
×Â¶Í ÇÂé·» ÚÅð ð¯÷Å çÆòÅé»
ÇòÚ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îÔÅé
ÇòçòÅé íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
èÈ³çÅ À°Ú¶Ú¶ å½ð Óå¶ ÔÅ÷ðÆ íðé
ñÂÆ êÔ°³Ú¶ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ ÇÂé·»
çÆòÅé» çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô ÃÅâÆ
éòÆº êÆó·Æ ù ×°ðÈ ÇÃè»å å¯º
ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°äÅ Áå¶ Ã³×åÅ ù
ÇÃ¼ÖÆ éÅñ Ü¯óéÅ ÔËÍ ÇÂé·»
çÆòÅé» ÇòÚ Ã³×åÅ é¶ ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ÔÅ÷ðÆ íðÕ¶ ôìç

×°ðÈ çÆ ÇòÚÅð íÅÂÆ ÃðìÜÆå
ÇÃ³Ø èÈ³çÅ Õ¯ñ¯º Ãðòä ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø
èÈ³çÅ é¶ çÆòÅé» ÇòÚ ÔÅ÷ðÆ
íðÕ¶ Ã³×å ù òÇÔî»-íðî» çÅ
ê¼ñ·Å Û¼âÕ¶ ×°ðÈ ×z³æ ÃÇÔì ç¶
ñó ñ¼×ä çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ êÆ.ÃÆ.Â¶. îËºìð» é¶
íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø èÈ³çÅ ù
À°é·» çÆÁÅ Ã¶òÅò» ìçñ¶
ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶ ÇéòÅÇÜÁÅÍ ÇÂÃ
î½Õ¶ ×°ðÈ-Øð ç¶ Ô÷ÈðÆ ðÅ×Æ
âÅÕàð ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø ç¶ Üæ¶
é¶ ÕÆðåé ç¹ÁÅðÅ Ã³×å» ù
ÇéÔÅñ ÕÆåÅ Áå¶ ×°ðÈ-Øð ç¶

î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð íÅÂÆ îñÕÆå
ÇÃ³Ø é¶ Ãà¶Ü Ã³ÚÅñé ìÅÖÈìÆ
ÕÆåÅÍ Ã. Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø í³âÅñ
é¶ êÆ.ÃÆ.Â¶. Ã³ÃæÅ Ãì³èÆ
ÜÅäÕÅðÆ Ã³×å éÅñ ÃÅÞÆ
ÕÆåÆÍ êÈð¶ êz¯×ðÅî çÅ ñÅÂÆò
êzÃÅðé Áå¶ ÃÅð¶ çÆòÅé» çÆ
òÆâÆú ÇðÕÅðÇâ³× Áå¶
ë¯à¯×zÅëÆ úîéÆ òÆâÆú òÅñ¶
ÇÃÁÅðÅ ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ
ì¶ÕðÃëÆñâ òÅÇñÁ» é¶ ÕÆåÆÍ
êÆ.ÃÆ.Â¶. ò¼ñ¯ ×°ðÈ Õ¶ ñ§×ð
Áå°¼à òðåÅÂ¶ ×Â¶Í ñ§×ð çÆ
Ã¶òÅ íÅÂÆ ÁîéçÆê ÇÃ³Ø Áå¶
ÃÅæÆÁ» é¶ åéç¶ÔÆ éÅñ ÕÆåÆÍ

ÇòÃÅÖÆ ù î¹¼Ö ð¼ÖÕ¶ êÆ.ÃÆ.Â¶. ò¼ñ¯º ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ ÇòÖ¶ Çòô¶ô çÆòÅé ÃÜÅÂ¶ ×Â¶

ìËñòÆâð, ÇÂñÆé¯ÇÂÃ ÇòÚ æÆÂ¶àð çÆ Û¼å Çâ¼×ä À°êð³å î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü¶ ðÅÔå ÕÅî¶Í

íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø èÈ³çÅ é¶
À°Ú¶ÚÆ ÔÅ÷ðÆ íðÆ

ÜÅðÜÆÁÅ çÆ ÇòèÅé ÃíÅ
ò¼ñ¯º ÇÔ³çÈåò Çòð¹¼è ÔîÇñÁ»

ìÅð¶ Çé§çÅ êzÃåÅò êÅÃ
ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ

ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÜÅðÜÆÁÅ
çÆ ÇòèÅé ÃíÅ é¶ ÇÔ³çÈåò
À°êð Ô¯ ðÔ¶ ÔîÇñÁ» ìÅð¶
Çé§çÅ êzÃåÅò êÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ
êzÃåÅò ÇòÚ ÇÔ³çÈë¯ìÆÁÅ,
ÇÔ³çÈ èðî Çòð¹¼è Õ¼àóåÅ å¶
ÁÃÇÔäôÆñåÅ çÆ Çé§çÅ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇòèÅé ÃíÅ
ÇòÚ ÇÂÔ îåÅ ÃðìÃ³îåÆ
éÅñ êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂæ¶
Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ íð
ç¶ ðÅÜ» ò¼ñ¯º Ô¯ð èðî» ìÅð¶
ÇòÖÅÂÆ Ü»çÆ Õ¼àóåÅ Çòð¹¼è
îå¶ êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé êð³å±
ÇÔ³çÈ èðî ìÅð¶ ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜ
ò¼ñ¯º ÁÇÜÔÅ îåÅ êÅÃ éÔÆº
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÔ³çÈ èðî ìÅð¶
îåÅ êÅÃ Õðé òÅñÅ
ÜÅðÜÆÁÅ êÇÔñÅ ðÅÜ ìä
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ îåÅ E
ÇòèÅÇÂÕ» ò¼ñ¯º ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÔ³çÈÁ» å¶
ÇÔ³çÈ èðî çÆ Çòôò ù ç¶ä çÅ
òðäé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ îå¶
ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇòèÅé
ÃíÅ ÇÔ³çÈ ÁîðÆÕÆÁ» ò¼ñ¯º
ÇñÁ»çÆ Çí³éåÅ å¶ êÇðòÅðÕ
Õçð»-ÕÆîå» ìÔÅñ ð¾Öä çÅ
ÃòÅ×å ÕðçÆ ÔË å¶ À°é·» ÃÅð¶
ñ¯Õ» ù ÜÆ ÁÅÇÂÁ» ÕÇÔ³çÆ ÔË,
ÇÜé·» é¶ ÃÖå ÇîÔéå ç¹ÁÅðÅ
ÁÅðÇæÕ å¶ ÃîÅÇÜÕ ÇòÕÅÃ
ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÇéÀ±ê¯ðà ÇéÀ±Ü, òðÜÆéÆÁÅ ç¶ ÇðÚéËÕ ÁËñÆîËºàðÆ
ÃÕÈñ çÆ ëÃà ×ð¶â ÁÇèÁÅêÕÅ ÇÜÃ À°êð ÇÂÃ
ÃÅñ ç¶ ô°ðÈ ÇòÚ ÇÂÕ F ÃÅñ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ò¼ñ¯º
×¯ñÆ ÚñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ, é¶ ÁçÅñå ÇòÚ ÃÕÈñ
êzôÅÃÕ» å¶ ÃÕÈñ ì¯ðâ Çòð¹¼è êàÆôé çÅÇÂð ÕðÕ¶
D Õð¯ó âÅñð ç¶ î¹ÁÅò÷¶ çÆ î³× ÕÆåÆ ÔËÍ ÁËìÆ×¶ñ
òðéð (BE) ò¼ñ¯º çÅÇÂð êàÆôé ÇòÚ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ êzôÅÃÕ å¶ ÃÕÈñ ì¯ðâ
ÇòÇçÁÅðæÆ ç¶ ÇÔ³ÃÕ ðò¾ÂÆÂ¶ å¯º ÜÅäÈ Ãé êð³å±

À°é·» é¶ ñ¯óÆºç¶ Õçî éÔÆº Ú¹¼Õ¶, ÇÜÃ ÕÅðé
ÇòÇçÁÅðæÆ ÕñÅÃ ÇòÚ ÔÇæÁÅð ÇñÁÅÀ°ä ÇòÚ
ÕÅîïÅì ÇðÔÅÍ ÁÇèÁÅêÕÅ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃÕÈñ çÅ
ÃàÅë å¶ êzôÅÃÕ ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ ì¼ÚÅ ÁÅêä¶ Øð
ÇòÚ ÇÔ³ÃÕ Ô¯ Ü»çÅ ÃÆ å¶ ì¼Ú¶ ç¶ îÅÇêÁ» é¶ À°Ã ù
Çòô¶ô ÕñÅÃ ðÈî ÇòÚ êó·ÅÀ°ä å¯º é»Ô Õð Çç¼åÆ
ÃÆÍ êàÆôé ÓÚ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃÔÅÇÂÕ
Çêz³ÃÆêñ é¶ ÁÇèÁÅêÕ» å¶ ÃàÅë îËºìð» ò¼ñ¯º ì¼Ú¶ ìÅð¶
êz×àÅÂÆ ×ÂÆ ÇÚ³åÅ ò¾ñ ÇèÁÅé éÔÆº Çç¼åÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé F ÜéòðÆ ù ×¯ñÆìÅðÆ çÆ ØàéÅ òÅêðÆÍ 

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÁÇèÁÅêÕ ò¼ñ¯º ÃÕÈñ êzôÅÃÕ» å¶ ÃÕÈñ ì¯ðâ Çòð¹¼è D Õð¯ó âÅñð ç¶ î¹ÁÅò÷¶ çÅ çÅÁòÅ
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Ü×ðÅÀ°º, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Â¶Ü³à
çÆ è¯ÖÅèóÆ ÕÅðé ç¶ô-ÇéÕÅñ¶
òÅñ¶ Ô°Õî» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶
G@@ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
Ô¼Õ ÓÚ ÇÂîÆ×ð¶ôé Áå¶
ðÇëÀ±ÜÆ ÕËé¶âÅ
(ÁÅÂÆ.ÁÅð.ÃÆ.ÃÆ.) ç¶ à¯ð»à¯
çøåð ç¶ ÃÅÔîä¶ êzçðôé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ü×ðÅÀ°º éÅñ
Ãì³èå î»àðÆÁñ ïÈæ ÃàÈâËºàÃ
ÁÅð×¶éÅÂÆÜ¶ôé ç¶ ÁÅ×È òð¹ä
Ö³éÅ é¶ ÔÇð³çð ÇÃ³Ø îÇÔð¯Õ,
ÚîéçÆê ÇÃ³Ø å¶ Ô¯ðé» éÅñ
Çîñ Õ¶ ÇÂÃ î¹÷ÅÔð¶ çÆ
Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ Üñ§èð ê¹ÇñÃ
é¶ íÅò¶º ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ Çå³é
ÜÇäÁ» ÇõñÅø îÅîñÅ çðÜ
ÕðÕ¶ ÇÂÕ ù Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ ÔË êð ÇÂé·»
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ê¼Ö ÓÚ øËÃñÅ
ñËä çÆ î³× ù ñË Õ¶ ÇÂÔ
î¹÷ÅÔðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ã¼å Ã½
ÇòÇçÁÅðæÆ, ÇÜé·» ÓÚ
ìÔ°Ç×äåÆ ÓÚ ê³ÜÅìÆ Ôé,
ÕðÆì ãÅÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» à¯ð»à¯
êó·ÅÂÆ ñÂÆ ê¹¼Ü¶ ÃéÍ
êzçðôéÕÅðÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÜÅÁñÆ çÃåÅò¶÷ Â¶Ü³à é¶ ñÅÂ¶
êð ÇÂÃ çÅ ÖÇîÁÅ÷Å Ô°ä ÇÂÔ
ÇòÇçÁÅðæÆ í°×å ðÔ¶ ÔéÍ
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕËé¶âÆÁé
ÕÅñÜ», ÕËé¶âÆÁé ìÅðâð
ÃðÇòÃ Â¶Ü³ÃÆ å¶ Ô¯ð ÃðÕÅðÆ
ÁçÅÇðÁ» ù ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶
ÕËé¶âÅ ÓÚ çÅõñ Ô¯ä å¯º êÇÔñ»
ê¶êð ç¶Öä¶ ÚÅÔÆç¶ ÃéÍ Ô°ä

ÃÅðÅ å¯óÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ÇÃð
í³é·äÅ ÇÕÃ¶ òÆ åð·» ÜÅÇÂ÷
éÔÆº ÔËÍ À°é·» î³× ÕÆåÆ
ÕËé¶âÆÁé ÃðÕÅð ù è¯ÖÅèóÆ
çÅ ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ç¶ô-ÇéÕÅñÅ ç¶ä çÆ ìÜÅÂ¶
À°é·» ù Ç÷³ç×Æ ÓÚ Á¼×¶ ò¼èä
ÓÚ ÃÇÔï¯× ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Ãî¶º ðÇò³çð Á½ñÖ, îéêzÆå
Õ½ð, ðîéÜ¯å Õ½ð, ÕðîÜÆå
Õ½ð, ðäòÆð ÇÃ³Ø, îéçÆê,
ìñç¶ò ðÇÔêÅ, ÁËðé, ÜËÜ,
îÅÇÂÕÅ, Õ°ñçÆê ì¯êÅðÅÂ¶ å¶
ÚðéÜÆå Ã³èÈ é¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ç¶ Ô¼Õ ÓÚ Ã³ì¯èé ÕÆåÅÍ
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ç¶ô
çÆ ò³â ç¶ GF òÇð·Á» ìÅÁç
êÅÇÕÃåÅé ÓÚ êÇÔñÆ òÅð À°æ¶
ðÇÔ ðÔ¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù ò¼ÖðÆ
Õ½î òÜ¯º îÅéåÅ ÇîñÆ ÔËÍ êÅÇÕ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ ù Üé×äéÅ ç¶
ëÅðî» ÇòÚ ÕÅñî é§ìð F ÓÚ
çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
î¹ÃñîÅé, ÂÆÃÅÂÆ, ÇÔ³çÈ,
ÕÅÇçÁÅéÆ/ ÁÇÔîçÆ, çÇñå
ñÂÆ ÕzîòÅð ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ ÕÅñî
ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇêôÅòðÆ ÇÃ¼Ö
Ã³×å ç¶ ÁÅ×È ×°ðêÅñ ÇÃ³Ø é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Õ°Þ îÆâÆÁÅ ÁçÅð¶
îðçîô°îÅðÆ ç¶ ê¹ðÅä¶ ëÅðî»
çÆÁ» åÃòÆð» ÜéåÕ ÕðÕ¶
ÞÈá¶ çÅÁò¶ Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ êÅÇÕ
çÆ ÇâÜÆàñ Üé×äéÅ ÓÚ
ÇÃ¼Ö» ù ôÅîñ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔË, ÜçÇÕ ÇÔ³çÈÁ» ù Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆ òÜ¯º çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ êÅÇÕ ÓÚ
ÇÃ¼Ö» çÆ Õ°¾ñ ÁÅìÅçÆ GD Ô÷Åð
å¯º òÆ òè¶ð¶ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÂÃ òÅð Üé×äéÅ ÇâÜÆàñ
å½ð Óå¶ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Áå¶
ÁÅéñÅÂÆé éò¶º ëÅðî» ÓÚ
ÇÃ¼Ö» ù ò¼ÖðÆ Õ½î òÜ¯º çðÜ
ÕðÇçÁ» À°é·» ñÂÆ ò¼ÖðÅ
ÕÅñî ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
Üé×äéÅ ç¶ éò¶º ëÅðî ÇÃðø
ÁÅé-ñÅÂÆé À°êñ¼ìè Ôé,
ÜçÇÕ Ã³ì³Çèå ÇòíÅ× çÆ àÆî
ù Ü¯ ñ¯Õ î½Õ¶ Óå¶ Øð» ÓÚ éÔÆº

Çîñç¶, À°é·» ù ÇëñÔÅñ ê¹ðÅä¶
ëÅðî» Óå¶ ÔÆ ÁÅêäÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÇñÖä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
å» ÇÕ ìÅÁç ÓÚ ÁÇèÕÅðÆ
À°é·» çÆ õ°ç ÁÅé-ñÅÂÆé
ÁËºàðÆ Õð ÃÕäÍ ÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ
ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ ÇêôÅòð ÔÅÂÆ
Õ¯ðà ÓÚ ×°ðêÅñ ÇÃ³Ø Ãî¶å E
Ô¯ðé» ÇÃ¼Ö» ò¼ñ¯º BC îÅðÚ,
B@AG ù çÅÇÂð ÕÆåÆ êàÆôé
ç¶ ñ×í× ÃÅã¶ E ÃÅñ ìÅÁç
Ã¹êðÆî Õ¯ðà ÓÚ îÅîñÅ êÔ°³Úä
Óå¶ Ü¼Ü é¶ ÚÆø îðçîô°îÅðÆ
ÕÇîôéð, êÅÇÕÃåÅé ÇìÀ±ð¯
ÁÅø ÃàËÇàÕÃ Áå¶ Ã³ì³Çèå
î³åðÅñ¶ ù é¯ÇàÃ ÜÅðÆ
ÕðÇçÁ» ÇÂÔ Ô°Õî ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÃ¼Ö» ù Üé×äéÅ ÃÈÚÆ ÓÚ
ÒÁçðÓ (Ô¯ðé») çÆ ìÜÅÂ¶ ò¼Öð¶
å½ð Óå¶ ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇêÛñÆ
Üé×äéÅ î¹åÅìÕ êÅÇÕ ÓÚ
ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ Õ°¾ñ ÁÅìÅçÆ
AH Ô÷Åð ç¶ ñ×í× Áå¶ ÇÃ¼Ö
ò¯àð» çÆ Ç×äåÆ FAIC ÃÆÍ
ÇÂé·» ÓÚ¯º ÃÈìÅ õËìð êÖå±éÖòÅ
ÓÚ BEIG, ÇÃ³è ADGG, ê³ÜÅì
AAEG, ëÅàÅ GC@,
ìñ¯ÇÚÃåÅé BBE Áå¶
ÇÂÃñÅîÅìÅç ÇòÚ G ÇÃ¼Ö ò¯àð
ÃéÍ

Í≈«’√Â≈È ”⁄ «√º÷ Ì≈¬Δ⁄≈∂ ˘
Úº÷Δ ’ΩÓ Ú‹Ø∫ Ó≈ÈÂ≈ «ÓÒΔ

Üé×äéÅ ÃÈÚÆ ÓÚ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶
ù F é§ìð ÕÅñî ÓÚ ÕÆåÅ çðÜ

ÁçÅñå ò¾ñ¯º îÅäÔÅéÆ Õ¶Ã
ÓÚ ÃÅìÕÅ ÃêÆÕð ðÅäÅ

Õ¶.êÆ. ù Ã³îé ÜÅðÆ
ðÈêé×ð/ÃzÆ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì,

(ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËìÇéà î³åðÆ ÔðÜ¯å
ÇÃ³Ø ìËºÃ ç¶ ÇêåÅ
Ã¯Ôä ÇÃ³Ø ìËºÃ
ò¼ñ¯º ÃÅìÕÅ
ÇòèÅé ÃíÅ
ÃêÆÕð ðÅäÅ
Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø
ÇõñÅø Ú¯ä» å¯º

êÇÔñ» çÅÇÂð ÕÆå¶ ×Â¶ îÅäÔÅéÆ
Õ¶Ã ÇòÚ òÆðòÅð ÁçÅñå ò¼ñ¯º
ðÅäÅ Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø ù Ã³îé ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ êàÆôéÕðåÅ Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ðÈêé×ð ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ðÅäÅ Õ³òðêÅñ ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º
êÇÔñÆ ëðòðÆ B@BB ù çÃ×ðÅÂÆº
ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ ñ×í× AE@
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ ÇÂÕ¼åðåÅ ç½ðÅé
Áå¶ ë¶Ãì¹¼Õ Óå¶ ñÅÂÆò Ô¯ Õ¶ À°é·»
êzåÆ å¶ ê³ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ÔÅÂÆ
Õ¯ðà ÇòÚ Õ³î Õðé òÅñ¶ À°é·» ç¶
òÕÆñ ê¹¼åð ÔðÜ¯å ÇÃ³Ø ìËºÃ êzåÆ
ÁêîÅéÜéÕ ôìçÅòñÆ çÆ òðå¯º
ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ÇòÚ À°é·» çÆ ÃÅÖ
õðÅì Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ Ã¯Ôä ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·»
ù ìçéÅî Õðé ñÂÆ ðÅäÅ Õ¶.êÆ.
é¶ ÇÜÃ Õ¶Ã çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÃÆ,
À°Ã Õ¶Ã ÇòÚ òèÆÕ ÃËôé Ü¼Ü
ÁË Ã.Â¶.ÁË Ã. é×ð çÆ ÁçÅñå é¶
BE Ãå³ìð B@AG ù À°é·» ù ìðÆ
Õð Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜÃ Ãì³èÆ ðÅäÅ
Õ¶.êÆ. ù òÆ êåÅ ÃÆ, êð À°é·»
Çìé» ÇÕÃ¶ á¯Ã ÁÅèÅð ç¶ À°é·» ù å¶
À°é·» ç¶ êÇðòÅð ù ÕÇæå å½ð Óå¶
ìçéÅî Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅÍ 

GE Ççé» å¯º ñÅêåÅ íÅðåÆ ÁîðÆÕÆ éìÅñ× Õ°óÆ ëñ¯ÇðâÅ ÓÚ¯º ÇîñÆ
ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì³×Å/ ê¿ÜÅì î¶ñ)-

íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ ñóÕÆ åÅéòÆ îðÈêñÆ, Ü¯ GE
Ççé» å¯º ñÅêåÅ ÃÆ, ëñ¯ÇðâÅ ÇòÚ¯º Ã¹ð¼ÇÖÁå Çîñ
×ÂÆ ÔËÍ Õ¯éò¶Á ç¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ÇòñÆÁî àêñ¶ é¶
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ñóÕÆ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå îÅÇêÁ» Õ¯ñ êÔ°³ÚÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅÂÆ.àÆ. Ö¶åð ÇòÚ ò¼âÆ ê¼èð
À°êð Û»àÆ À°êð³å òÅêÃ íÅðå í¶Ü¶ ÜÅä ç¶ âð å¯º AE
ÃÅñÅ åÅéòÆ ÁðÕéÃÅÃ ÃÇæå ÁÅêä¶ Øð å¯º ëðÅð Ô¯ ×ÂÆ

ÃÆÍ À°Ã ù ÁÅÖðÆ òÅð AG ÜéòðÆ ù Õ¯éò¶Á
ÜÈéÆÁð ÔÅÂÆ ÃÕÈñ é¶ó¶ ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê¹ÇñÃ
î¹ÖÆ é¶ ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ç¾ÇÃÁÅ
ÇÕ åÅéòÆ ÕÂÆ îÆñ å°ð Õ¶ BB ÜéòðÆ ù ÕéÃÅÃ
ôÇÔð ÇòÚ êÔ°³ÚÆ, ÇÜæ¶ À°Ô ÁÅêäÆ ×ñå êÛÅä
çÃ Õ¶ ì¶ØÇðÁ» ñÂÆ ìäÆ ôðé×ÅÔ ÇòÚ ç¯ îÔÆé¶

ðÔÆÍ ìÅÁç ÇòÚ À°Ô ëñ¯ÇðâÅ ÚñÆ ×ÂÆ, ÇÜæ¶ À°Ô ÇÂÕ
Ö³âð ÇÂîÅðå ÇòÚ ðÔÆÍ
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A@ Ó‘ΔÈ∂, AA «ÁÈ ÁΔ √˜≈ ’æ‡‰ Ï≈¡Á ÈÚ‹ØÂ «√æË± ‘Ø¬∂ «‘≈¡
Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÃÅã¶

Çå³é çÔÅÕ¶ êÇÔñ» êÇàÁÅñÅ
ÓÚ òÅêð¶ ð¯âð¶Ü Õ¶Ã ÓÚ A@
îÔÆé¶ AA Ççé çÆ Ã÷Å Õ¼àä
å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶
ÃÅìÕÅ êzèÅé éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ
ìÅÔð ÁÅ ×Â¶ ÔéÍ éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ
ç¶ ìÅÔð ÁÅÀ°ä éÅñ ÇÜ¼æ¶ À°é·»
ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» Áå¶
ÃîðæÕ» ÇòÚ Ö¹ôÆ çÆ ñÇÔð ÔË,
À°æ¶ ÔÆ ê³ÜÅì çÅ ÇÃÁÅÃÆ
îÅÔ½ñ òÆ ×ðîÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶ñ·
ÇòíÅ× ç¶ À° Ú ÁÇèÕÅðÆ é¶
ÇÃ¼èÈ ù ÇðÔÅÁ ÕÆå¶ ÜÅä çÆ
ê¹ôàÆ ô°¼ÕðòÅð ù ÔÆ Õð Çç¼åÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÃ¼èÈ
êÇðòÅð é¶ òÆ àòÆà ÕðÕ¶
Ãì³èå ÁæÅÇðàÆ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ
ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé
ù ôéÆòÅð ù Ü¶ñ· ÓÚ¯º ÇðÔÅÁ
ÕÆå¶ ÜÅä çÅ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ,
ÜçÇÕ ÕËìÇéà î³åðÆ Áîé
Áð¯óÅ òÆ ò¼Öð¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃ çÆ
ê¹ôàÆ Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ú¶å¶ ðÔ¶ ÇÕ
íÅðå ÃðÕÅð çÆ ÒÁ÷ÅçÆ çÅ
Á³Çîzå îÔÅÀ°åÃòÓ À° å¶
ÁÅèÅÇðå éÆåÆ åÇÔå BF
ÜéòðÆ ù ×äå³åð ÇçòÃ î½Õ¶
Õ°Þ ÕËçÆÁ» ù Á×ÅÀ±º ÇðÔÅÁ
ÕÆå¶ ÜÅä òÅñÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ
éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ çÅ éÅî òÆ
ÇòÚÅðèÆé ÃÆ êð ÇÂÃ éÆåÆ
åÇÔå ÇÕÃ¶ ù òÆ Á×ÅÀ±º
ÇðÔÅÂÆ éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÃ¼èÈ
çÆ ÇðÔÅÂÆ ù ñË Õ¶ êÇàÁÅñÅ
ÇòÚ À°é·» ç¶ ÃîðæÕ» é¶
ÁÅêä¶ ÁÅ×È ç¶ ÃòÅ×å ñÂÆ

Ü³×Æ ê¼èð Óå¶ ÇåÁÅðÆÁ»
Çò¾ãÆÁ» ÃéÍ êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ·
ÓÚ¯º ÇðÔÅÁ Ô¯ä å¯º ìÅÁç
éò¯Üå ÇÃ¼èÈ é¶ ç¶ô ç¶ î½ÜÈçÅ
ÔÅñÅå Óå¶ ò¼âÆ Ô°³ÕÅð íðÆ ÔËÍ
êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ· ÓÚ¯º ÇéÕñä å¯º
ìÅÁç ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå
Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ðÆ
êåéÆ ù ÕËºÃð ÔË êð Çëð òÆ îËº
Ü¶ñ· ÓÚ¯º Û°¼àÆ éÔÆº ñÂÆÍ î¶ðÆ
ñóÅÂÆ î¶ð¶ êÇðòÅð ñÂÆ éÔÆº,
Ã×¯º ê³ÜÅì ñÂÆ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶
ñ¯Õ» ÇòÚ îËù ð¼ì Çç¾ÃçÅ ÔËÍ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ê³ÜÅì ÇòÚ
ðÅôàðêåÆ ðÅÜ ñÅ×È ÕðéÅ
ÚÅÔ°³çÆ ÔË, ÇÜÃ ç¶ Ú¼ñç¶ ê³ÜÅì
çÅ îÅÔ½ñ õðÅì ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ê³ÜÅì
ù Õî÷¯ð Õðé çÆ ÃÅÇ÷ô»
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ç¶ô
çÆ Â¶ÕåÅ ù å¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ÇÂÃ Â¶ÕåÅ çÆ

ñóÅÂÆ ñó ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ îËº Á¼Ü òÆ ÕÇÔ³çÅ Ô» ðÅôàð
èðî å¯º ò¼âÅ Õ¯ÂÆ èðî ÔËÍ
ÃÅâÅ ç¶ô ÇÂÕ ÔË Áå¶ ÇÂÃ
Â¶ÕåÅ ù å¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÇÂÃ Á½Ö¶ Ãî¶º
ÇòÚ Õ»×ðÃ éÅñ Ú¼àÅé ò»×
Öó·Å Ô»Í 

ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü ÃðÕÅð
êÈðÆ åð·» Ö½ë÷çÅ ÔË, ÇÜÃ ç¶
Ú¼ñç¶ À°é·» ù ç¶ðÆ éÅñ Ü¶ñ· ÓÚ¯º
ìÅÔð Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
Ü¶ñ· ç¶ ìÅÔð À°é·» ç¶ ÃîðæÕ»
çÅ ò¼âÅ ÇÂÕ¼á ç¶Ö Õ¶ ÃðÕÅð
ØìðÅ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ò¯à» ò¶ñ¶ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ù ò¼â¶
òÅÁç¶ ÕÆå¶ ×Â¶ êð ÇÂÔ
òÅÁç¶ ÇÃðë ×¼ñ» ÇòÚ ÔÆ
ÃéÍ ÃðÕÅð ÁõìÅð» ÇòÚ
ÇÂôÇåÔÅð ç¶ Õ¶ ÜéåÅ çÅ êËÃÅ
õðÅì Õð ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ Ô÷Åð»
Õð¯ó ð¹êÂ¶ Õð÷Å ñË Õ¶ ÃÈì¶ ù
Ô¯ð Õð÷ÅÂÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

îÅéÃÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- îðÔÈî
×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ Õåñ Õ¶Ã
ÇòÚ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð
Õðé ç¶ G îÔÆÇéÁ» ìÅÁç òÆ
×Ëº×Ãàð ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ù ÔÅñ¶
å¼Õ ÇÂÃ çÆÁ» ÕÅêÆÁ» î¹Ô¼ÂÆÁÅ
éÔÆº ÕðòÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ
îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ ò¼ñ¯º
î¹Õ¼çî¶ çÆ Ã¹äòÅÂÆ ÓÚ å¶÷Æ
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ëÅÃà àðËÕ
ÁçÅñå ÃæÅêå Õðé çÆ î³×
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÁçÅñåÆ ÇðÕÅðâ å¯º ÇÂÔ òÆ
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÚÅðÜôÆà
çÅÇÂð Ô¯ä î×ð¯º Çìôé¯ÂÆ ù òÅð-
òÅð åñì ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç
BA Ã¹äòÅÂÆÁ» ÓÚ¯º ÇÃðø ÇÂÕ òÅð
AD îÅðÚ ù òÆâÆú ÕÅéëð³ÇÃ³×
ðÅÔÆº ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ îÅéÃÅ ç¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ î¹ñ÷î ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ ù ÚñÅé çÆÁ» ÕÅêÆÁ»
çÆ ÃêñÅÂÆ Ãì³èÆ Ü¶ñ· Ã¹êðâËºà
ò¼ñ¯º Õ¯ÂÆ ê¼åð-ÇòÔÅð êzÅêå éÔÆº

Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êzÅêå ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð îÅéÃÅ ÇòÚ Ü°âÆôñ
îËÇÜÃàð¶à Áå°ñ Õ³ì¯Ü çÆ
ÁçÅñå é¶ î³×ñòÅð ù î¹ó Ô°Õî
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ Ãî¶å
Ô¯ð î¹ñ÷î» ç¶ êz̄âÕôé òÅð³à AA
ÁêzËñ ñÂÆ ÜÅðÆ Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Ã¹êðâËºà Ü¶ñ· ù
ÇÂé·» î¹ñ÷î» ù ÃðÆðÕ å½ð Óå¶ Ü»
òðÚ¹Áñ î¯â ðÅÔÆº ê¶ô Õðé çÅ
Ô°Õî Ã¹äÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÆå¶ Ççé
ÇÃðø Çå³é Üä¶ ÔÆ ÁçÅñå ÓÚ ê¶ô
Ô¯Â¶ ÃéÍ

îÈÃ¶òÅñÅ ÕåñÕ»â: Çìôé¯ÂÆ ù Ã¼å îÔÆÇéÁ»
ìÅÁç òÆ ÚÅðÜôÆà çÆ ÕÅêÆ éÔÆº ÇîñÆ

Ü°âÆôñ îËÇÜÃàð¶à ò¼ñ¯º
Çìôé¯ÂÆ Ãä¶ Ô¯ð î¹ñ÷î»
ÇõñÅø êz¯âÕôé òÅð³à ÜÅðÆ

Medicare Supplement Plans

þñæ ÇÂ¿Ã¯ðËºÃ éÅ ÕðòÅÀ¹ä Óå¶ å¹ÔÅù Ü¹ðîÅéÅ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ þÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Á¾Ü ÔÆ ÁÅêäÆ Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ þñæ ÇÂ§ô¯ðËºÃ
ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÂ¿çðÜÆå îÅé ù ÕÅñ Õð¯Í ÇÜÔó¶ Covered
California ç¶ Certified Agent ÃéÍ ÇÂ¿çðÜÆå îÅé

Õ¯ñ þñæ ÇÂ¿Ã¯ðËºÃ çÅ ñ¿ì¶ Ãî¶º çÅ å÷ðìÅ þÍ

Ph.: (916) 900-2000

The American Rescue Plan passed by
President Biden could save you hundreds or
even thousands of dollars a month.
There is more financial help than ever before
Even if you didn’t qualify for subsidies
before, now you might be able to save 
thousands on health insurance premiums.
Huge tax credits are available only if you
apply thru Covered California

ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé ç¹ÁÅðÅ êÅÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÁîðÆÕÆ ìÚÅÁ
ï¯ÜéÅ å°ÔÅù îÔÆé¶ Çò¼Ú Ô÷Åð» âÅñð çÆ ìÚå ÕðòÅ ÃÕçÆ ÔËÍ
êÇÔñ» éÅñ¯º òè¶ð¶ Çò¼åÆ îçç ÇîñÆ ÔËÍ
íÅò¶º å¹ÃÆº êÇÔñ» ÃìÇÃâÆÁ» ñÂÆ ï¯×åÅ ê±ðÆ éÔÆº Õðç¶ Ô¯, êð
Ô¹ä å¹ÃÆº ÇÃÔå ìÆîÅ êzÆîÆÁî» Óå¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù ìÚÅÀ¹ä ç¶
ï¯× Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯Í
íÅðÆ àËÕÃ ´ËÇâà Õ¶òñ å» ÔÆ À¹êñìè Ô¹§ç¶ Ôé, Ü¶ å¹ÃÆº Õòðâ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¹ÁÅðÅ Áð÷Æ Çç§ç¶ Ô¯Í

Mann & Associates Insurance Services, Inc.
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Õ¶Ã çÆ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ
ëÅÃà àðËÕ ÁçÅñå

ìäÅÂÆ ÜÅò¶: ìñÕ½ð ÇÃ³Ø
îðÔÈî ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ ÇêåÅ
ìñÕ½ð ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶
ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù À°é·» ç¶ ê¹¼åð ç¶ Õåñ
Õ¶Ã çÆ ÜñçÆ Ã¹äòÅÂÆ ñÂÆ ëÅÃà
àðËÕ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ êzÅêå
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ Õåñ çÆ
Ü»Ú Õð ðÔÆ ê³ÜÅì ê¹ÇñÃ çÆ Çòô¶ô
Ü»Ú àÆî é¶ Ô°ä å¼Õ CA î¹ñ÷î»
ÇõñÅø ç¯ ÚÅðÜôÆà» çÅõñ ÕÆåÆÁ»
ÔéÍ ÇÃà é¶ BF Á×Ãå, B@BB ù
×Ëº×Ãàð» ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ, ×¯ñâÆ
ìðÅó Áå¶ Ü¼×È í×òÅéê¹ðÆÁÅ Ãî¶å
BD ç¯ôÆÁ» ÇÖñÅë AHE@ ê³ÇéÁ» çÆ
ÚÅðÜôÆà çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆ, ÜçÇÕ G
î¹ñ÷î» ÇõñÅø E çÃ³ìð B@BB ù
ÃêñÆîËºàðÆ ÚÅðÜôÆà íðÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
ÚÅðÜôÆà çÆÁ» ÕÅêÆÁ» ×Ëº×Ãàð Ü¼×È
í×òÅéê¹ðÆÁÅ Ãî¶å ìÅÕÆ ÃÅð¶ BF
î¹ñ÷î» ù ÃêñÅÂÆ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé, êð ÁçÅñå ù Ô°ä å¼Õ Çìôé¯ÂÆ
Óå¶ Õ¯ÂÆ ê¹ôàÆ éÔÆº Ô¯ÂÆ ÔËÍ

ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ôÇÔð ñËæð½ê ÓÚ ñ×ÅåÅð
Û¶ òÅð î¶Áð ìä Õ¶ ÇðÕÅðâ ÕÅÇÂî Õðé
òÅñ¶ ê³ÜÅìÆ ÇÃÁÅÃåçÅé Ã³éÆ èÅñÆòÅñ
é¶ Ô°ä ÃËéòÅÕÆé ÕÅÀ±ºàÆ ç¶ Ã¹êðòÅÂÆ÷ð
òÜ¯º Ú¯ä ñóé çÅ øËÃñÅ ÇñÁÅ ÔËÍ àð¶ÃÆ ç¶

ÇéðòÅäÅ ìËºÕ°ÇÂà ÔÅñ ÓÚ Ô¯Â¶ íÅðåÆ Áå¶
ÁîðÆÕé íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ò¼â¶ ÇÂÕ¼á é¶
ÇÂÃ ÇîÔéåÆ ÇÃÁÅÃåçÅé ù Ôð åð·» çÅ
ÃÇÔï¯× ç¶ä çÅ íð¯ÃÅ ÜåÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶
Óå¶ À°é·» çÆ Ú¯ä î¹ÇÔ³î ñÂÆ ë³â òÆ ÇÂÕ¼åð

ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Ã³éÆ èÅñÆòÅñ ñóé×¶ ÕÅÀ±ºàÆ Ã¹êðòÅÂÆ÷ð çÆ Ú¯ä



06 to 12 Apr. 2023Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USA 13

¡ÓΔ’Δ √≥√Á ”⁄ AD ¡ÍzÀÒ ˘ “≈Ù‡Δ «√º÷ «ÁÚ√”...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

ÇçòÃ ù òÆ ïÅç Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ Ççé ÇÃ¼Ö»
ç¶ çÃò¶º ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ Á¼ÇåÁÅÚÅð
ÇõñÅø ñóé ñÂÆ ÖÅñÃÅ ÃÅÇÜÁÅ ÃÆÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ç¹éÆÁ» íð ÓÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ éÅñ ÇòÃÅÖÆ
îéÅÀ°äÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶ ñÂÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÃ¼Ö» ç¶
ï¯×çÅé çÅ ÃéîÅé ÕðÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» êzÃåÅò
À° ÇÚå ÔËÍ

ÇÂÃ îå¶ ÇòÚ çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ þ ÇÕ ÇÃ¾Ö
íÅÂÆÚÅðÅ A@@ ÃÅñ å¯º òÆ ò¾è Ãî» êÇÔñ»
êðòÅÃ ÕðÕ¶ ÁîðÆÕÅ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

îå¶ ÇòÚ ÃzÆ ×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ìÅð¶ òÆ Ç÷Õð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÃ¾Ö èðî ìÅð¶
ÇòÃæÅð éÅñ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ À¹é·» ò¾ñ¯º
ÁîðÆÕÅ ÓÚ êÅÂ¶ ï¯×çÅé çÅ òÆ Ç÷Õð Ô¯ÇÂÁÅ
þÍ ÇÂÃ îå¶ ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ þ ÇÕ ÇÃ¼Ö ÕËñ§âð
ÇòÚ òËÃÅÖ îÔÆé¶ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé ÇòÃÅÖÆ
îéÅÀ°ºç¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ ÁÅî å½ð Óå¶ Á§×ð¶÷Æ ÕËñ§âð
î¹åÅìÕ AD ÁêzËñ ù ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ Ççé AFII ÇòÚ ÇÃ¾Ö èðî çÆ ÃæÅêåÆ
ìÅð¶ òÆ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ

¡ÓΔ’≈ ÚæÒØ∫ Í≈√ÍØ‡ ¡ÍÒ≈¬Δ ’È Ú≈«Ò¡ª ...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

âÅà ÕÅî ç¶ ì¹ñÅð¶ Õ¶.àÆ. éÅÃåð¯ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÔË ÇÕ êÅÃê¯ðà À°âÆÕ Ãî» ÇÂÃ ÃÅñ ëðòðÆ å¯º
ÇÂÕ òÅð éÔÆº, Ã×¯º ç¯ òÅð òè Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇòíÅ× é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅñ Õ¯ÂÆ òÆ
ÇéôÇÚå Á³åððÅôàðÆ ïÅåðÅ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°ä å¯º
êÇÔñ» ÁÅêä¶ êÅÃê¯ðà çÆ Á³Çåî åÅðÆõ çÆ
Ü»Ú Õð¯ Áå¶ Ü¶Õð ÇÂÃ ù éÇòÁÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË
Ü» Ü¶Õð ïÅåðÆ ù êÇÔñÆ òÅð êÅÃê¯ðà ñÂÆ

ÁêñÅÂÆ Õðé çÆ ñ¯ó ÔË å» Û¶åÆ å¯º Û¶åÆ
ÕÅðòÅÂÆ Õð¯Í êÇÔñÆ òÅð ÁêñÅÂÆ Õðé òÅñ¶
ìÅñ×» Áå¶ AF ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù
ÁêñÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ îÅåÅ-ÇêåÅ ç¶ éÅñ
Çé¼ÜÆ ðÈê ÓÚ î½ÜÈç Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ êÅÃê¯ðà
ÃòÆÕÅð Õðé çÆ ÃÔÈñå ñ¼íä ñÂÆ ÁÅéñÅÂÆé
ÚË Õ Õð¯, ÇÜÃ ÓÚ ÜéåÕ ñÅÇÂìz¶ðÆ Áå¶
âÅÕõÅéÅ ôÅîñ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÓÀÈ‘‡È ’Ø‡ ”⁄ ‡ßÍ ÁΔ ‘Ø¬Δ Í∂ÙΔ; √π‰Ú≈¬Δ ÁΩ≈È...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ
êÇÔñ¶ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ Ôé, ÇÜé·» Óå¶

ÁêðÅÇèÕ îÅîñ¶ çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
àð³ê ç¶ ÁÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ÁçÅñå ç¶ ìÅÔð Áå¶
Á³çð Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Ãõå êzì³è ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ àð³ê

H ÕÅð» ç¶ ÕÅëñ¶ éÅñ Õ¯ðà Õ³êñËÕÃ êÔ°³Ú¶Í
õìð» î¹åÅìÕ ÁçÅñå ÇòÚ ê¶ô Ô¯ä å¯º êÇÔñ»
àð³ê îËéÔàé Ç÷ñ·Å ÁàÅðéÆ ç¶ çøåð ê¹¼Ü¶, ÇÜ¼æ¶
ê¹ÇñÃ é¶ À°é·» ù Ç×zøåÅð Õð ÇñÁÅÍ

Üéðñ

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ ç¶ Çòç¶ô î³åðÆ ÁËºàéÆ
ìÇñ§Õé é¶ ðÈÃ å¯º ç¯ ÁîðÆÕÆ
éÅ×ÇðÕ» ù ÇðÔÅÁ Õðé çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆÍ Çòç¶ô ÇòíÅ× é¶
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍ
ìÇñ§Õé é¶ ðÈÃ ç¶ Ôîð¹åìÅ
Ãð×¶ÂÆ ñÅòð¯ò éÅñ ë¯é Óå¶
×¼ñ ÕÆåÆ Áå¶ ÇêÛñ¶ Ôøå¶
ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñÂ¶ ×Â¶ ÒòÅñ
ÃàðÆà ÜéðñÓ ÁÖìÅð ç¶
ê¼åðÕÅð Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÁîðÆÕÆ

éÅ×ÇðÕ ê¯ñ òÔ¶ñé ù ÇðÔÅÁ
Õðé çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ Çòç¶ô
ÇòíÅ× î¹åÅÇìÕ ðÈÃÆ Çòç¶ô
î³åðÆ Ãð×¶ÂÆ ñÅòð¯ò éÅñ
×¼ñìÅå ÇòÚ ìÇñ§Õé é¶
ÕzËîÇñé ò¼ñ¯º ê¼åðÕÅð ÇÂòÅé
×¶ôðÕ¯ÇòÚ ù ÜÅÃÈÃÆ ç¶ ç¯ô
Ô¶á ÇÔðÅÃå ÇòÚ ñÂ¶ ÜÅä Óå¶
×³íÆð ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆÍ
ìÇñ§Õé é¶ ×¶ôðÕ¯ÇòÚ ù òÆ
å°ð³å ÇðÔÅÁ Õðé çÆ ÁêÆñ
ÕÆåÆÍ

Whole Sale +Retail

íÅðåÆ ×Ì¯ÃðÆ, Õ¾êó¶, ê¾×», ð¹îÅñ¶, ìðåé, åÅ÷ÆÁ» Ãì÷ÆÁ», BB@ Áå¶ AA@ ò¯ñà çÅ ÇìÜñÆ çÅ ÃÅîÅé

Loose Fabrics, Groceries, Blankets, Vegetables
500 N. Palora Ave. Yuba City, CA 95991

L.A. MERCHANDISE

‹À∫‡√ ’ÓΔ˜ª ¡Â∂
Ò∂‚Δ˜ √±‡ √∂Ò ”Â∂ ‘ÈÕ

Toilet Water Pressure (Elite 2 Bio Bider)
A budget Friendly solution for your desire to feel exception-

ally clean and reduce toilet paper waste

only $ 41.99+Tax

Íæ◊ª
‘ Â∑ª ÁΔ¡ª Íæ◊ª

Í«‘Òª C ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÁΔ ‹◊∑≈
‘π‰ A.GI ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÷ΔÁØ

Ò≈¬Δ«Èø◊
√πæ‡ª ÁΔ Ò≈¬Δ«Èø◊
Í«‘Òª D.E@ ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ Ú≈ÒΔ ‘π‰

A.GI ‚≈Ò ÍÃÂΔ
◊‹ ÁΔ ÷ΔÁØ

√»‡
‘ Â∑ª Á≈ √»‡
B@ ‚≈Ò «Ú⁄

÷ΔÁØ
buy 5 get
one free

» ‘ Â∑ª Á∂ ‹ØÛª,
Ó≈√Í∂ÙΔ¡ª Á∂ ÁÁª ÁΔ
ÁÚ≈¬Δ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «ÓÒÁΔ ˛Õ

» Âπ‘≈‚∂ fiÛÁ∂ Ú≈Òª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬Δ
√≈‚∂ ’ØÒ ‘ÏÒ ‘∂¡ Â∂Ò
¿πÍÒÏË ˛Õ

» Ù»◊ Á∂ ÓΔ˜ª Ò¬Δ ’∂Ò∂
Á≈ ‹»√ «¬ÊØ∫ ÷ΔÁØÕ

ÇÂ§âÆÁÅ å¯º Mattress ÃÃå¶ ð¶à Óå¶ êÔ¹§Ú ü¾ÕÆ þÍ

Red Label Tea 900 Gm $ 3.99 Bio Bidet Elite 2 $ 39.99+Tax
(Smart Lota)

ÇÂ¾æ¶ åÅ÷Å
Ãì÷ÆÁ» Ôð
ð¯÷ ÇîñçÆÁ»

ÔéÍ

ïÈìÅ ÇÃàÆ çÅ
Ãí å¯º ò¾âÅ
×Ì¯ÃðÆ Ãà¯ð

Baksho Kaur VislaHardev Singh Visla
530-671-0439, Fax-530-822-0439

cell- 530-844-3250.

Ú≈È Ú≈Ò≈
Óø‹≈ √∂Ò

”Â∂ ˛

◊ØÒ‚È ¡≈‡≈ È≈Ò D@@
◊Ã≈Ó √π‹Δ ÍÀ’∂‡ ÓπÎæÂ 

‘ Â∑ª ÁΔ Á≈Ò √∂Ò ”Â∂ ˛Õ

îÅéÃÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- îðÔÈî
ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ îÅÇêÁ» é¶
ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ç¶ êzô³ÃÕ» ù
ÁÅ×ÅîÆ Üñ§èð Ç÷îéÆ Ú¯ä
ÇòÚ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ç¶
ÇõñÅø í°×åä çÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ù Ã³×ðÈð çÆ
Ç÷îéÆ Ú¯ä å¯º ìÅÁç ÒÁÅêÓ ù
Üñ§èð çÆ Ú¯ä ÇòÚ òÆ ÔÅð
çÅ îÈ³Ô ÇçÖÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ñ¯Õ» ç¶ ÇÂÕ¼á ù Ã³ì¯èé
ÕðÇçÁ» ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶
ÇêåÅ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô Üñ§èð Ç÷îéÆ Ú¯ä ç½ðÅé
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ÇõñÅø êzÚÅð
Õðé×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô
ñ¯Õ» ù ç¼Ãä×¶ ÇÕ í×ò³å
îÅé ÃðÕÅð é¶ À°é·» ç¶ ÜòÅé

ê¹¼åð ç¶ Õåñ çÅ ÇÂéÃÅø
ç¶ä çÆ Ü×·Å ñÅð¶ ÔÆ ñÅÂ¶ ÔéÍ
À°Ô ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ ñÅÇðÁ»
ÇòÚ éÅ ÁÅÀ°äÍ ìñÕ½ð ÇÃ³Ø
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º À°é·» é¶ ÁÅêä¶
ê¹¼åð ç¶ Õåñ îÅîñ¶ ÇòÚ
ê³ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ìÅÔð
èðéÅ ñÅÇÂÁÅ ÃÆ, å» ÕËìÇéà

î³åðÆ Õ°ñçÆê ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ
é¶ À°é·» ù íð¯ÃÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ
ÃðÕÅð ÇÂÃ êzåÆ ×³íÆð ÔË Áå¶
B@ îÅðÚ å¯º ìÅÁç À°é·» çÆ
î¹¼Ö î³åðÆ éÅñ îÆÇà³×
ÕðòÅÀ°ä×¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃðÕÅð é¶ î¹ó Õ¶ À°é·» çÆ Õ¯ÂÆ
ÃÅð éÔÆº ñÂÆÍ

‹ÒßË «˜ÓÈΔ ⁄Ø‰; Ó»√∂Ú≈Ò≈ Á∂ Ó≈«Í¡ª
ÚºÒØ∫ “¡≈Í” «÷Ò≈¯ Ì∞◊Â‰ Á≈ √ºÁ≈

ê³ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ ç¶ êzô³ÃÕ» ù Ã³ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶ îÅåÅ Úðé Õ½ðÍ 

¡ÓΔ’Δ «ÚÁ∂Ù ÓßÂΔ ÚæÒØ∫ »√ ˘ B ¡ÓΔ’Δ
È≈◊«’ «‘≈¡ ’È ÁΔ ¡ÍΔÒ

îÅäÔÅéÆ îÅîñÅ: ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù
AC ÁêzËñ å¾Õ ÷îÅéå ÇîñÆ
ÃÈðå, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õ»×ðÃ

ÁÅ×È ðÅÔ°ñ ×»èÆ
ù ÃÈðå çÆ
ÁçÅñå é¶
îÅäÔÅéÆ îÅîñ¶
ÇòÚ AC ÁêzËñ
å¾Õ ÷îÅéå ç¶

Çç¼åÆ ÔËÍ ÁçÅñå é¶ îÅîñ¶ çÆ
Á×ñÆ Ã¹äòÅÂÆ C îÂÆ
ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆ ÔËÍ ðÅÔ°ñ
×»èÆ òñ¯º ÃÈðå çÆ ÃËôé Õ¯ðà
ÇòÚ ç¯ Áð÷ÆÁ» Çç¼åÆÁ»
×ÂÆÁ» ÃéÍ

òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ
ç¶ îËºìð ð¯Á Ö³éÅ ÁÅêä¶ îðÔÈî éÅéÅ
ÁîðéÅæ Çò¼ÇçÁÅñ§ÕÅð çÆ ÔîÅÇÂå ÇòÚ
ÁÅ ×Â¶ ÔéÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ Çò¼ÇçÁÅñ§ÕÅð
À°å¶ ÁËîðÜËºÃÆ ç½ðÅé êzèÅé î³åðÆ ÇÂ³çðÅ
×»èÆ çÅ ê¼Ö êÈðé çÅ ç¯ô ñÅ Õ¶ À°é·» ù Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ À°å¶ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ö³éÅ é¶

ÇÕÔÅ, Òî¶ð¶ Óå¶ ÔîñÅ Õð¯Í íÅðå ç¶ ÁÅ÷ÅçÆ
Ø°ñÅàÆÁ» À°å¶ éÔÆºÍÓ ÇêÛñ¶ Ôøå¶ âËî¯Õð¶à
Ö³éÅ é¶ Õ»×ðÃ ÁÅ×È ðÅÔ°ñ ×»èÆ ù Áï¯×
áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä çÆ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÃÆ å¶ ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ÇÂÔ ×»èÆòÅçÆ øñÃø¶ éÅñ Òò¼âÅ è¯ÖÅÓ ÔËÍ

ð¯Á Ö³éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ, ÒíÅðå çÆÁ» ×ÇÔðÆÁ»
Õçð»-ÕÆîå» çÅ ÁêîÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

≈‘∞Ò Á∂ ‘º’ ”⁄ ‡ÚΔ‡ ’È ”Â∂ ¡ÓΔ’Δ ’ª◊√ ÓÀÈ Ø¡ ÷øÈ≈ Á≈ «ÚØË
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ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê³ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ
ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼ç é¶ó¶
ÁÕòËÃÅÃé ÇòÚ H ñÅô»
ìðÅîç Õðé çÆ õìð ÔËÍ
ÁÕòËÃÅÃé î¯ÔÅÕ ðÅôàð Ö¶åð
ÔË, Ü¯ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇÕÀ±ìÕ å¶
úéàÅðÆú ðÅÜ» ÇòÚ Ã¶ºà
ñÅðËºÃ çÇðÁÅ ç¶ éÅñ-éÅñ
ëËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ»
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ îÅð¶ ×Â¶ ÃÅð¶ ñ¯Õ
×Ëð ÕÅùéÆ ã³× éÅñ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ä çÆ Õ¯Çôô ÇòÚ
ÃéÍ ÁÕòËÃÅÃé î¯ÔÅÕ ê¹ÇñÃ
î¹ÖÆ ôÅé â±ÇñÀ±â é¶ ê¼åðÕÅð»
éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ

ÇÕ ÇîzåÕ» ÇòÚ F ìÅñ× å¶ B
ì¼Ú¶ ôÅîñ ÔéÍ  çÇðÁÅ ÇòÚ¯º
ê¹ÇñÃ Ô¯ð Ã³íÅòÆ ñÅô» çÆ íÅñ
Õð ðÔÆ ÔËÍ

ÇîzåÕ êÅÂ¶ ×Â¶ Á¼á ñ¯Õ»
ÇòÚ¯º ç¯ çÆ êÛÅä Õð ñÂÆ ÔË,
Üç¯ºÇÕ ÚÅð íÅðåÆÁ» çÆ

êÛÅä éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ î½å» ÇÕÔó¶ ÔÅñÅå ÇòÚ
Ô¯ÂÆÁ»Í

Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ìÆå¶
ô°¼ÕðòÅð ê¹ÇñÃ ù ÇÕÀ±ìË Õ,
úéàÅðÆú å¶ ÇéÀ±ïÅðÕ ÃÈì¶ ç¶
ÁÅÃ-êÅÃ åðÅÂÆ òÅñ¶ Ö¶åð
ÇòÚ ÇÂÕ éçÆ Õ¯ñ¯º Á¼á ñÅô»
ÇîñÆÁ» ÃéÍ ê¹ÇñÃ çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ñÅô» íÅðåÆ å¶
ð¯îÅÇéÁÅÂÆ îÈñ ç¶ ç¯ êÇðòÅð»
çÆÁ» Ôé, Ü¯ ÕËé¶âÅ å¯º
ÁîðÆÕÅ çÅÖñ Ô¯ä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂé·» ÇòÚ Çå³é
ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶ ç¯ ì¼ÇÚÁ»

çÆÁ» ñÅô» òÆ ôÅîñ Ôé, Ü¯
ÕËé¶âÅ ç¶ éÅ×ÇðÕ ÃéÍ ÕËé¶âÅ
ê¹ÇñÃ é¶ ôÇé¼ÚðòÅð ù ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÚÅð íÅðåÆ éÅ×ÇðÕ» çÆ
êÛÅä éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ ÔËÍ ÇîñÆ
ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÇÂé·» ÇòÚ¯º
Ø¼à¯-Ø¼à Çå³é ÇòÁÕåÆ
×°ÜðÅå ç¶ ÇÂÕ êÇðòÅð ç¶
îËºìð ÃéÍ ÃÈåð» Áé°ÃÅð îÅð¶
×Â¶ ×°ÜðÅåÆ êÇðòÅð ç¶ îËºìð»
ÇòÚ E@ å¶ B@ ÃÅñ òð× ç¶ ç¯
ê¹ðô å¶ ñ×í× B@ òÇð·Á» çÆ
ÇÂÕ Á½ðå ôÅîñ ÔËÍ Öìð ÇòÚ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ú½æ¶ íÅðåÆ
éÅ×ÇðÕ çÆ ÇëñÔÅñ êÛÅä
éÔÆº Ô¯ ÃÕÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼ç é¶ó¶ ÕËé¶âÅ ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º H ñÅô» ìðÅîç
Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)– ôÇÔð

ç¶ ÔËÇðà¶Ü ëðéÆÚð çÆ Çòç¶ô»
ÇòÚ éÆñÅîÆ ð¹Õä çÅ é» éÔÆº
ñË ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ òÅð ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ çÈÜÆ ò¼âÆ éÆñÅîÆ Ô¯ÂÆ,
ÇÜÃ ÇòÚ I ÔËðÆà¶Ü ÁÅÂÆàî»
ÕðÆì ÇÂÕ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÇòÚ
ÇòÕÆÁ»Í ÇÂé·» ÇòÚ Ãí å¯º
îÇÔ³×Å ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ F
ÃàÈñ» çÅ ÃË à AH ñ¼Ö G@ Ô÷Åð
ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÇòÇÕÁÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ì¯éÔÅî ôÇÔð
ÇòÚ AD îÅðÚ ù Ú³âÆ×ó· ç¶
ÔËðÆà¶Ü ÁÅÂÆàî» çÆ éÆñÅîÆ
Ô¯ÂÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂÕ à¶ìñ
ÕðÆì E.CF ñ¼Ö ÇòÚ ÇòÇÕÁÅ
ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç C@ îÅðÚ ù
ÇôÕÅ×¯ ÇòÚ çÈÜÆ ÇéñÅîÆ Ô¯ÂÆ,
ÇÜÃ ÇòÚ I ÁÅÂÆàî» ÇÂÕ
Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÇòÕÆÁ» ÔéÍ

ÇÜé·» ÁÅÂÆàî» ù éÆñÅîÆ
ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ, À°Ã ÇòÚ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà çÆÁ» Õ°ðÃÆÁ»,
ÁË î.ÁËñ.Â¶. ëñËàÃ ç¶ ìËºÚ,
Õ°ðÃÆ Áå¶ î¶Ü, êÆ.ïÈ. çÆÁ» H
Õ°ðÃÆÁ» çÅ ÃË à, ÁË î.ÁËñ.Â¶.
ëñËà ç¶ éÅÂÆà ÃàËºâÃ, à¶ìñ
Áå¶ ÃàÈñ, êÆ.ïÈ. ç¶ ìÅÕÃ
ÃàÈñ, êÆ.ïÈ. ç¶ C ÃàÈñ» çÅ
ÇÂÕ ÃË à, âËÃÕ Áå¶ Õ°ðÃÆÁ»
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÇÂÕ Õð¯ó
FD Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÇòÚ éÆñÅî Ô¯Â¶
ÔéÍ

Ú³âÆ×ó· ÔËðÆà¶Ü ÁÅÂÆàî
êz̄àËÕôé ÃËñ ç¶ îËºìð ÁÜ¶ Ü¼×Å

é¶ ðÅÜ ÃíÅ ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð ù
ÇôÕÅÇÂå ç¶ Õ¶ Ü»Ú çÆ î³×
ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå
ÃðÕÅð ç¶ ÇÕÃ¶ Çòð¯è ç¶ Çìé»
Çòç¶ô» ÇòÚ ÔËðÆà¶Ü òÃå» çÆ
ðË×Èñð éÆñÅîÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ
éÆñÅîÆ Øð ÔËðÆà¶Ü ëðéÆÚð»
çÆ éÆñÅîÆ ÇòÚ Ô°ä êÛÅä
ÇÚ³é· òÆ ÁËñÅé Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÜò¶º ÇÕ AD îÅðÚ ù ÇÜÃ î¶Ü
çÆ éÆñÅîÆ Ô¯ÂÆ, À°Ã Óå¶
êÆ.ïÈ.ÂÆ.ÃÆ. ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, Ü¯ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
î¶Ü ê³ÜÅì ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÂÆòÇé§× ÕÅñÜ çÅ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ éÆñÅîÆ ÇòÚ ÕðÆì
E.CF ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÇòÚ ÇòÇÕÁÅ
ÃÆÍ ÇôÕÅÇÂå ÓÚ Ü¼×Å é¶ ÇÕÔÅ
ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÁÅÂÆàî» ù ç¶ô å¯º
ìÅÔð ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Ü¯
çÃåÅò¶÷ ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆå¶ ×Â¶,
À°é·» çÆ Ü»Ú Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
Ü¯ òÆ ëðéÆÚð çÆ Ãî¼×Çñ§×
ÇòÚ ôÅîñ ÔË, À°é·» ÇõñÅø
ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÃæÅéÕ ê¼èð Óå¶ òÆ ÇÂÃ çÆ
Ú¯ðÆ ð¯Õä ñÂÆ ïåé ÕÆå¶
ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

«ÚÁ∂Ùª ”⁄ πæ’‰ Á≈ Èª È‘Δ∫ ÒÀ ‘Δ
‘À«‡∂‹ ÎÈΔ⁄ ÁΔ ÈΔÒ≈ÓΔ!

Ô¹ä ÁîðÆÕÅ ÓÚ ê³ÜÅì
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ F ÃàÈñ AH.G@
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ÓÚ Ô¯Â¶ ÇéñÅî!

ðÅòñÇê³âÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
êÅÇÕÃåÅé ÇòÖ¶ Ãð·Æ ÇéòÅÃÆ
ê¼åðÕÅð Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø î³â¶ð çÅ
×¯ñë Õ¼ñì ðÅòñÇê³âÆ ÇòÖ¶
ê¯á¯ÔÅð ÇÂñÅÕ¶ çÆ éÅîòð
ÃîÅÇÜÕ Ã³ÃæÅ Ò×¼Öó ëËâð¶ôéÓ
òñ¯º, À°é·» çÆÁ» Çòôò íð
ÇòÚ Ö¶â êzÅêåÆÁ» å¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÅò» ñÂÆ À°Ú¶ÚÅ ÃéîÅé
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ ×¼Öó
íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» éÅîÆ CE å¯º
ò¼è ôÖÃÆÁå» é¶ ÇÔ¾ÃÅ ÇñÁÅÍ
ÇÂÃ Çòô¶Ã ÃîÅ×î ÇòÚ ë½Ü å¶
Â¶Áðë¯ðÃ ç¶ ÁÅñÅ ÁëÃð,

âÆ.ÃÆ. å¶ îÅñ ÇòíÅ× ç¶
éÅîòð é°îÅÇÂ³ç¶, ê¹ÇñÃ
ÇòíÅ× ç¶ À° Ú¶ ÁÇèÕÅðÆ,
èéÅã Ç÷îÆºçÅð Áå¶
àð»Ãê¯ðàð ôÅîñ ÃéÍ 

ðÅòñÇê¿âÆ ÇòÖ¶ Ã§å¯Ö î§â¶ð çÅ Ö¶â êzÅêåÆÁ»
å¶ ÃîÅÜ Ã¶òÅò» ñÂÆ Çòô¶ô ÃéîÅé

ìÆÇÜ³×, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Áð¹äÅÚñ êzç¶ô ù ñË Õ¶ íÅðå
éÅñ ÚÆé çÅ ÇòòÅç ÇÂÕ òÅð
Çëð òè Ç×ÁÅ ÔËÍ íÅðå ç¶ ÇÂÃ
ÇÔ¼Ã¶ Óå¶ ÁÅêäÅ çÅÁòÅ ÜåÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÂÃ é¶ C íÅôÅò» ÚÆéÆ,
Çå¼ìåÆ Áå¶ ÇêéÇïé ÓÚ éÅò»
çÆ åÆÜÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
îÆâÆÁÅ Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ ÚÆé ç¶
éÅ×ÇðÕ îÅîÇñÁ» ç¶ î³åðÅñ¶ é¶
ÁËåòÅð ù Áð¹äÅÚñ êzç¶ô
çÆÁ» AA æÅò» ç¶ éÅò» çÆ ÃÈÚÆ
ÜÅðÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ B
îËçÅéÆ Ö¶åð, B ÇðÔÅÇÂôÆ Ö¶åð,

E êÔÅóÆÁ» Áå¶ B éçÆÁ»
ôÅîñ ÔéÍ çðÁÃñ, ÇÂÔ åÆÜÆ
òÅð ÔË Üç¯º ÚÆé é¶ ÁêzËñ, B@AG
Áå¶ çÃ³ìð, B@BA ÇòÚ
Áð¹äÅÚñ êzç¶ô ÇòÚ ÃæÅé» ç¶
é» ÇÂÕåðëÅ ìçñ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÇòÚ B@AG ÇòÚ F æÅò» Áå¶
B@BA ÇòÚ AE æÅò» ç¶ é» ìçñ¶
×Â¶ ÃéÍ Ô°ä åÆÜÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ AA
æÅò» ç¶ é» ìçñ¶ ×Â¶ ÔéÍ
ÔÅñ»ÇÕ íÅðå ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
Áð¹äÅÚñ êzç¶ô çÆÁ» Õ°Þ æÅò»
ç¶ é» ìçñä ç¶ ÚÆé ç¶ Õçî ù
ð¼ç Õð Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ÚÆé ò¾ñ¯º Áð¹äÅÚñ Óå¶ çÅÁòÅ ÜåÅÀ°ä ñÂÆ
ÚÆéÆ éÅò» çÆ åÆÜÆ ÃÈÚÆ ÜÅðÆ

ÁÕòËÃÅÃé ÓÚ ê¹ÇñÃ êÆóå» çÆ
íÅñ ÕðçÆ Ô¯ÂÆÍ
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à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÕËé¶âÅ ç¶
ÃðÕÅðÆ ç½ð¶ ç½ðÅé ÁîðÆÕÅ ç¶
ðÅôàðêåÆ Ü¯Á ìÅÇÂâé Áå¶
ÕËé¶âÅ ç¶ êzèÅé î³åðÆ ò¼ñ¯º Òæzâ
Ã¶ë Õ³àðÆÓ ÃîÞ½å¶ (B@@D) ÓÚ Ã¯è
çÅ ÁËñÅé ÕðÕ¶ À°Ã ù BE îÅðÚ
å¯º ñÅ×È Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Ô°ä Ü¯
Çòç¶ôÆ éÅÇ×ðÕ ç¯ò» ç¶ô» çÆ
ÃðÔ¼ç (ñ×í× HHI@ ÇÕñ¯îÆàð)
å¯º Â¶èð-úèð çÅÖñ Ô¯ä×¶, ù
ÕËé¶âÅ ç¶ ÁÇèÕÅðÆ (ì¶ð³×)
ÁîðÆÕÅ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÁÇèÕÅðÆ ÕËé¶âÅ òÅêÃ î¯ó
ÃÕä×¶Í Ô°ä å¼Õ ñ°Õ-ÇÛê Õ¶ Ö¹¼ñ·¶
÷îÆéÆ ðÃå¶ ÕËé¶âÅ ÓÚ çÅÖñ Ô¯ä
òÅñ¶ ñ¯Õ» ù ê¹ÇñÃ ò¼ñ¯º ëó ñÂ¶
ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç òÅêÃ éÔÆº
î¯ÇóÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô
ôðéÅðæÆ òÜ¯º ÁÅêäÆ Áð÷Æ
çÅÖñ Õð ÃÕç¶ ÃéÍ êð éò¶º
ÃîÞ½å¶ ÓÚ ÃÇæåÆ ìçñ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔËÍ æzâ Ã¶ë Õ³àðÆ ÃîÞ½å¶ åÇÔå
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ AD Ççé» å¯º

ò¼è ÁîðÆÕÅ ÓÚ Ô¯ò¶ å» À°Ã ù
À° æ¶ ÁÅêäÅ ôðéÅðæÆ Õ¶Ã
ÁêñÅÂÆ ÕðéÅ êò¶×Å å¶ ÃðÔ¼ç
å¯º ÕËé¶âÅ ÓÚ çÅÖñ Ô¯ä çÆ Õ¯Çôô
Ãî¶º À°Ã ù ëó Õ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Ã½ºÇêÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ 

ÇÂÃ¶ åð·» ÕËé¶âÅ ÓÚ AD Ççé»
å¯º ò¼è ðÇÔä òÅñ¶ ÇòÁÕåÆÁ» ù
ÁîðÆÕÆ ÁÇèÕÅðÆ ÕËé¶âÅ ÓÚ
òÅêÃ î¯ó ÃÕä×¶Í ÇÂÃ ÃîÞ½å¶
åÇÔå ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÁÜ¶ òÆ
À°é·» ñ¯Õ» ù ðÅÔå Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË,
ÇÜé·» ç¶ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ (êåÆ Ü»

êåéÆ å¶ ì¼Ú¶) ÕËé¶âÅ ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶
Ôé Ü» À°é·» çÅ ôðéÅðæÆ Õ¶Ã
îé÷Èð Ô¯ÇÂÁÅ Ü» Õ¶Ã ëÅÇÂñ
ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ðÅÔå ÓÚ
ÕËé¶âÅ ÓÚ ðÇÔ ðÔ¶ Ãà¼âÆ êðÇîà
Áå¶ òðÕ êðÇîà èÅðÕ» ç¶ ÜÆÁ»
ù òÆ ôÅîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶Õð
ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù ÁîðÆÕÅ ÓÚ
ÁçÅñå é¶ î½å çÆ Ã÷Å Çç¼åÆ Ô¯ò¶,
À°Ô ÇòÁÕåÆ òÆ ÕËé¶âÅ ò¼ñ¯º
òÅêÃ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, êð À°Ô
Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ ÇÂÃ ðÅÔå çÅ
ñÅí éÔÆº ñË ÃÕä×¶, Ü¯ ×³íÆð
ÁêðÅè» Áå¶ îé°¼ÖåÅ Çòð¹¼è ÷°ñî
Õðé ç¶ ç¯ôÆ Ô¯äÍ ðÅÇÂñ
ÕËé¶âÆÁé îÅÀ±ºÇàâ ê¹ÇñÃ ç¶
Á³ÕÇóÁ» Áé°ÃÅð ìÆå¶ ÃÅñ (CFE
Ççé) ç½ðÅé CIE@@ å¯º ò¼è
Çòç¶ôÆ éÅ×ÇðÕ ÁîðÆÕÅ å¯º
ÕËé¶âÅ ÓÚ çÅÖñ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶
ñ×í× À°Ô ÃÅð¶ ÇÕÀ±ìÕ êz»å çÆ
ÁîðÆÕÅ éÅñ ñ¼×çÆ ÃðÔ¼ç
(ð½ÕÃÔËî ð¯â) ðÅÔÆº ê¹¼Ü¶ ÃéÍ

ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ ÃðÔ¼ç å¯º ×Ëð ÕÅùéÆ êzòÅÃÆÁ» ù î¯óé çÅ Õ³î ô°ðÈ

úàòÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ÇÂîÆ×z¶ôé
ÇðÇëÀ±ÜÆ÷ ÁËºâ ÇÃàÆ÷éÇôê
ÕËé¶âÅ (ÁÅÂÆ.ÁÅð.ÃÆ.ÃÆ.) é¶ BC
îÅðÚ B@BC ù ÇÂÕ Ô¯ð ÁËÕÃêzË Ã
ÁËºàðÆ âðÅÁ ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÅ,
ÇÜÃ ÇòÚ ÇðÕÅðâå¯ó G,@@@
À°îÆçòÅð» ù ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÃæÅÂÆ
ÇéòÅÃ ñÂÆ ÁêñÅÂÆ Õðé çÅ
Ã¼çÅ Çç¼åÅÍ ÇÂæ¶ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯×
ÔË ÇÕ B ÔøÇåÁ» å¯º òÆ Ø¼à Ãî¶º
ÇòÚ ÇÂÔ çÈÜÅ âðÅÁ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁÅÂÆ.ÁÅð.ÃÆ.ÃÆ. é¶ AE îÅðÚ ù
ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ âðÅÁ çÅ ÁÅï¯Üé
ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ G,@@@ Ô¯ð
À°îÆçòÅð» ù Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÇÂé·» B âðÅÁ ÇòÚ ÜÅðÆ ÕÆå¶
×Â¶ Ã¼ÇçÁ» çÆ Ã»ÞÆ Ç×äåÆ
AD,@@@ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÕËé¶âÅ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º B@AE ÇòÚ ÁËÕÃêzË Ã ÁËºàðÆ
Ú¯ä êzäÅñÆ çÆ ô°ðÈÁÅå å¯º ìÅÁç
Ô°ä å¼Õ ÇÕÃ¶ ÇÃ³×ñ âðÅÁ ÇòÚ
ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ã¼ÇçÁ» çÆ Ãí å¯º
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÔË, À°æ¶ ÔÆ ÇÂÃ âðÅÁ
å¯º ìÅÁç ÇìéËÕÅð» ÇòÚ õ°ôÆ çÆ
ñÇÔð êÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ãí å¯º ÔÅñÆÁÅ âðÅÁ ÇÂÕ
ÁÅñ-êz¯×ðÅî âðÅÁ ÃÆ, ÇÜÃçÅ
îåñì ÃÆ ÇÕ ëËâðñ ÃÇÕ¼ñâ
òðÕð êz¯×ðÅî
( Á Ë ë . Á Ë Ã . â ì Ç ñ À ± . ê Æ . ) ,
ÕËé¶âÆÁé ÁËÕÃêÆðÆÁ³Ã ÕñÅÃ
(ÃÆ.ÂÆ.ÃÆ.) Áå¶ ëËâðñ ÃÇÕ¼ñâ
àð¶â÷ êz¯×ðÅî (ÁË ë.ÁË Ã.àÆ.êÆ.)

ç¶ À°îÆçòÅð» Óå¶ ÇòÚÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ âðÅÁ ñÂÆ ñ¯óÆºçÅ
Ø¼à¯-Ø¼à ÇòÁÅêÕ ðËºÇÕ³× ÇÃÃàî
(ÃÆ.ÁÅð.ÁË Ã.) ÃÕ¯ð DHD ÃÆ, Ü¯
ÇÕ ÇêÛñ¶ âðÅÁ ç¶ Õ¼à-ÁÅë
ÃÆ.ÁÅð.ÁË Ã. ÃÕ¯ð DI@ å¯º Ø¼à
ÃÆÍ B@BC ÇòÚ êÇÔñ» Õ¼ã¶ ×Â¶
âðÅÁ î¹¼Ö å½ð Óå¶ êz¯Çò³ôÆÁñ
éÅî÷ç êz¯×ðÅî (êÆ.ÁËé.êÆ.) ç¶
À°îÆçòÅð» ñÂÆ Ãé, ÇÜé·» ÇòÚ
ÚÅð êÆ.ÁË é.êÆ. âðÅÁ ÇÂÃ ÃÅñ
êÇÔñ» ÔÆ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ,
ÁÇÜÔÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
ÁÅÂÆ.ÁÅð.ÃÆ.ÃÆ. é¶ ÃÅð¶ ÁËÕÃêzË Ã
ÁËºàðÆ À°îÆçòÅð» Óå¶ ÇòÚÅð Õðé
çÆ ÁÅêäÆ ÇéïÇîå êzÇÕÇðÁÅ î¹ó
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ÇÂîÆ×z¶ôé ñËòé
êñËé B@BC-B@BE ç¶ Áé°ÃÅð,
ÕËé¶âÅ Á×ñ¶ Çå³é ÃÅñ» ÇòÚ
êz¯Çò³ôÆÁñ éÅî÷ç êz¯×ðÅî» ðÅÔÆº
êzåÆ ÃÅñ A@E,@@@ å¯º ò¼è
êzòÅÃÆÁ» ù Ã¼çÅ ç¶ä çÅ ÇÂðÅçÅ
ð¼ÖçÅ ÔËÍ AIIH ÇòÚ ÇÂÃçÆ
ô°ðÈÁÅå å¯º ñË Õ¶, Üç¯º Á×ñ¶ ÃÅñ
ÇÃðø D@@ êzòÅÃÆ ÕËé¶âÅ ÇòÚ
êÔ°³Ú¶ å» ëºë ÕËé¶âÅ ç¶ ÁÅðÇæÕ
ÇòÕÅÃ ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÀ°ä ñÂÆ
êzòÅÃÆÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÷ðÈðÆ îÅð×
ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ

«¬√ √≈Ò AD@@@ ÍzÚ≈√Δ¡ª
˘ ’ÀÈ∂‚≈ Á∂Ú∂◊≈ ÍΔ.¡≈.

ÃËÕðÅîËºà¯, (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì³×Å/ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇéÀ±ïÅðÕ
ÓÚ ÇÂÕ Â¶ôÆÁé îÈñ ç¶
ÇòÁÕåÆ Óå¶ éÃñÆ éøðå
åÇÔå Ô¼ÇåÁÅ Õðé ç¶
îÅîñ¶ ÓÚ EA ÃÅñÅ Üð¯â
êÅòñ ù BB ÃÅñ Ü¶ñ· çÆ
Ã÷Å Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ
îËéÔàé ÇâÃÇàzÕà ÁàÅðéÆ

ç¶ çëåð Áé°ÃÅð Üð¯â
Çòð¹¼è çÈÃðÅ çðÜÅ Ô¼ÇåÁÅ

ç¶ ç¯ô ÁÅÇÂç ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé
å¶ À°Ã é¶ ÁÅêäÅ ×°éÅÔ
ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ
ÇâÃÇàzÕà ÁàÅðéÆ ÁËñòé
ìðÅ× é¶ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ
ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ FA ÃÅñÅ ïÅú
êËé îÅ çÆ Ô¼ÇåÁÅ À°Ã çÆ
éÃñ ÕÅðé Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÁêzËñ
B@BA ÇòÚ À°Ã À°êð À°Ã

ò¶ñ¶ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Üç¯º
À°Ô ÂÆÃà Ôðñ¶î Õ¯ðéð
ÇòÖ¶ Õ¶éÆÁ» ÇÂÕ¼áÆÁ» Õð
ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ôîñ¶ ÇòÚ
ÚÆéÆ îÈñ çÅ ÁîðÆÕÆ ïÅú
êËé îÅ ×³íÆð ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÃÆ å¶ åÕðÆìé H îÔÆé¶
ìÅÁç CA çÃ³ìð, B@BA ù
çî å¯ó Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Â¶ôÆÁé îÈñ ç¶ ÇòÁÕåÆ çÆ éøðåÆ ÁêðÅè åÇÔå Ô¼ÇåÁÅ Õðé ç¶ îÅîñ¶ ÓÚ ×¯ð¶ ù BB ÃÅñ ÕËç

A@ Ççé» ÓÚ Õ¼ã¶ B
ÁËÕÃêzËμÃ ÁËºàðÆ âðÅÁ

ç¯ò» ç¶ô» ÇòÚÕÅð Ã¯ÇèÁÅ
ÃîÞ½åÅ Ô¯ÇÂÁÅ ñÅ×È

íÅðåÆ ÇòÁÕåÆ Óå¶
ÕËé¶âÆÁé éÅ×ÇðÕ çÆ

Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ç¯ô
òËéÕ±òð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÂÕ

íÅðåÆ îÈñ ç¶ ÇòÁÕåÆ é¶
ÕËé¶âÅ ç¶ òËéÕÈòð ÃàÅðìÅÕÃ
ÕËë¶ ç¶ ìÅÔð çÆ CG ÃÅñÅ
ÇòÁÕåÆ çÆ ÚÅÕÈ îÅð Õ¶
Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆ, ÇÜÃ ÕÅðé
À°Ã Óå¶ çÈÃðÆ Çâ×ðÆ çÆ Ô¼ÇåÁÅ
çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ô¼ÕÆ CB ÃÅñÅ ÇÂ³çðçÆê ÇÃ³Ø
×¯ÃÅñ ù î½Õ¶ Óå¶ Ç×zëåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ê¹ÇñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÁËåòÅð ôÅî ù E.D@ òÜ¶
×zËéÇòñ¶ å¶ òËÃà ê¶ºâð ÃóÕ» ç¶
Õ¯é¶ Óå¶ êÅñ Ãà¶éñÆ Çôîà ù
ÚÅÕÈ îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ØàéÅ
ìÅÁç ÔÃêåÅñ ÓÚ À°Ã çÆ î½å
Ô¯ ×ÂÆÍ ê¹ÇñÃ ì¹ñÅð¶ ÃàÆò
ÁËâÆÃé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê¹ÇñÃ Ô¯ð
×òÅÔ» ñÂÆ ÁêÆñ Õð ðÔÆ ÔË
å» ÇÕ Ô¼ÇåÁÅ ç¶ îÕÃç çÅ
êåÅ ñ¼× ÃÕ¶Í

ïÅú êËé îÅ
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ç òÆ ÇÜ¼æ¶ òÆ Ã¹ðåÅñ Áå¶ ðÅ×»
ÇòÚ ÕÆðåé Õðé çÆ ×¼ñ
Ú¼ñ¶×Æ, å» îÔÅé ôÖôÆÁå ×°ðÈ

Øð ç¶ Ã¶òÕ ×°ðÈ ÜÆ çÆ À°êîÅ Õðé
òÅñ¶ ÇÃ¼Ö Ã³×å» ù ôìç ÕÆðåé ðÅÔÆ
×°ð ñó ñÅÀ°ä òÅñ¶ íÅÂÆ Çéðîñ
ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ÜÆ çÅ éÅî ÁÅê î¹ÔÅð¶ ÔÆ
÷°ìÅé Óå¶ ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ÜÆ çÅ
Üéî AB ÁêzËñ, AIEH ù Çê³â
Ü³âòÅñÅ íÆîôÅÔ Ç÷ñ·Å Çëð¯÷ê¹ð
ÇòÚ Ã. Ú³éä ÇÃ³Ø ç¶ Øð ôzÆîåÆ
×°ðç¶ò Õ½ð çÆ Õ°Ö¯º Ô¯ÇÂÁÅÍ

AIEH ÓÚ ÇÂÔ êðÆòÅð Çê³â î³âÅñÅ
Ç÷ñ·Å Üñ§èð ç¶ î³â Ö¶åð ÓÚ ÷îÆé
ÁñÅà Ô¯ä ÕðÕ¶ À° æ¶ ÁÅ ò¼ÇÃÁÅÍ Øð
ÇòÚ ×ðÆìÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÔ Çê³â ç¶
ÃÕÈñ å¯º ê³Ü ÜîÅå» ÔÆ êÅÃ Õð ÃÕ¶Í
ÇêåÅ ê¹ðÖÆ Ö¶åÆìÅóÆ çÅ Õ³î è³çÅ Ô¯ä
ÕðÕ¶ ÇÂé·» ù  Õ°Þ Ãî» Ö¶å» ÇòÚ Õ³î
ÕðéÅ ÇêÁÅÍ

íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø Û¯à¶ Ô°³ÇçÁ»
Çê³â ç¶ ê³ÚÅÇÂåÆ ð¶âÆú å¯º êÅÇÕÃåÅé
ç¶ êz¯×ðÅî» ÇòÚ ê³ÜÅìÆ çðìÅð Áå¶
ôÅî-Â¶-×÷ñ ìóÆ ðÆÞ éÅñ Ã¹äç¶
×°ñÅî ÁñÆ õÅé, é±ð ÜÔ», î¶ºÔçÆ
ÔÃé, ð¶ôî» ù ìóÆ ðÆÞ éÅñ Ã¹äç¶
Áå¶ íÅÂÆ îðçÅé¶ çÆ ò³ô ÇòÚ¯º íÅÂÆ
ñÅñ ÇÃ³Ø, íÅÂÆ Ãî¹³ç ÇÃ³Ø, íÅÂÆ
Ã³åÅ ÇÃ³Ø Áå¶ íÅÂÆ Ú»ç ÇÃ³Ø ÁÅÇç
ðÅ×ÆÁ» ç¶ ôìç Ã¹äç¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ

íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø ù ×ÅÀ°ä çÅ
ô½ºÕ êÇÔñ» ÔÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Ö¶å» ÇòÚ Õ³î
Õðç¶ À° ÚÆ ÁÅòÅ÷ ÇòÚ ×ÅÀ°ºç¶
ðÇÔ³ç¶Í Ã¼æ» ÇòÚ ìËá¶ ì÷°ð×» ù ñ¯Õ
×æÅò» ×Å Õ¶ ÃäÅÀ°ºç¶ ðÇÔ³ç¶Í
êÇðòÅð é¶ ÇÂé·» çÅ ÇÂÔ ô½ºÕ ò¶Ö Õ¶
ÇÂé·» ç¶ ÕÇÔä Óå¶ ÇÂé·» ç¶ ÚÅÚÅ ÜÆ
íÅÂÆ ×°ðìÚé ÇÃ³Ø Ü¯ ÕÆðåéÂ¶ ÇÃ³Ø
Ãé Áå¶ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé
Ã³å øÇåÔ ÇÃ³Ø çÆ ×¼âÆ ç¶ âðÅÇÂòð

Ãé, À°é·» é¶ ôÔÆç ÇÃ¼Ö îôÆéðÆ
ÕÅñÜ (ê¹åñÆ Øð ç¶ é÷çÆÕ)
Á³ÇîzåÃð ÇòÚ Ã³×Æå ç¶ êz¯øËÃð
ÁòåÅð ÇÃ³Ø éÅÜ Õ¯ñ çÅõñÅ ÇçòÅ
Çç¼åÅÍ À° æ¶ ÇÂé·» Ã³×ÆåÕ Ã¹ð» ù
ìðÆÕÆ éÅñ ÜÅÇÚÁÅ Áå¶ ç¯ ÃÅñ çÅ
Çâêñ¯îÅ AIGF ÓÚ êÅÃ ÕÆåÅÍ

ÇÂÔ Ãí å¯º êÇÔñ» ðÅ×Æ ç¶ å½ð Óå¶
ì³×ñÅ ÃÅÇÔì ð¯ÔåÕ ÇòÖ¶ Çéï°Õå
Ô¯Â¶Í Õ°Þ Ãî» ÇðôÆÕ¶ô, åðé åÅðé
ÇòÚ òÆ ÇâÀ±àÆ ÕÆåÆÍ AIGH ÇòÚ
Õ°Þ Ãî» Çç¼ñÆ àð»Ãê¯ðà ÕÅðê¯ð¶ôé
ÇòÚ Õ³âÕàð ç¶ å½ð Óå¶ é½ÕðÆ òÆ

ÕÆåÆÍ ôÔÆç ÇÃ¼Ö ÇîôéðÆ
ÕÅñÜ ì¹¼ãÅ Ü¯Ôó
(ðÅÜÃåÅé) ÇòÖ¶ ç¯ ÃÅñ
×°ðîÇå Ã³×Æå çÆ
Çò¼ÇçÁÅ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
Çç¼åÆÍ

AIGI ÓÚ íÅÂÆ Çéðîñ
ÇÃ³Ø çÆ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ ÃÔÅÇÂÕ
ðÅ×Æ òÜ¯º Çéï°ÕåÆ Ô¯
×ÂÆ Áå¶ ÇÂÔ AIHE å¼Õ
íÅÂÆ ×°ðî¶Ü ÇÃ³Ø ÜÆ éÅñ
ÃÔÅÇÂÕ ðÅ×Æ òÜ¯º Ã¶òÅ
ÇéíÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í AIHF ÓÚ
ÁÅêäÅ ðÅ×Æ Ü¼æÅ ìäÅ
ÇñÁÅ Áå¶ ñ§ìÅ Ãî» íÅÂÆ
çðôé ÇÃ³Ø ÃÔÅÇÂÕ ðÅ×Æ
Áå¶ íÅÂÆ ÕðåÅð ÇÃ³Ø
åìñ¶ å¶ ÇÂé·» éÅñ Ã¶òÅ
ÇéíÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ ÔéÍ AIHG
ÇòÚ ÃðÕÅð òñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶
ìñËÕ æ³âð ç½ðÅé ê¹ÇñÃ
åô¼çç òÆ Þ¼ñäÅ ÇêÁÅÍ

À°é·» òñ¯º ×ÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ôìç Òì³ìÆÔÅ Á³Çîzå
ò¶ñ¶ ì¯ÇñÁÅÓ ù Ã³×å»

òÅð-òÅð Ãðòä ÕðçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ»Í
íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø ×°ðìÅäÆ ù
ÇéðèÅðå ðÅ×» ÓÚ ×ÅÀ°ä çÆ î¹ÔÅðå
ð¼Öç¶ ÃéÍ ÇÂé·» é¶ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ CA ðÅ×» ÇòÚ ôìç ×Å Õ¶
ê¹ðÅåé ÕÆðåé ôËñÆ ìÔÅñ ÕÆåÆÍ
À°Ô ×°ðìÅäÆ ê¹ðÅåé ðÆå» Áé°ÃÅð
å³åÆ ÃÅÜ» éÅñ ×ÅÀ°ºç¶ ÃéÍ

íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø é¶ ÃzÆ ×°ðÈ
ÁðÜé ç¶ò ÜÆ çÆ êÅòé ðÚé» ÃzÆ
Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ÜÆ ù ×ÅÀ°óÆ ðÅ×
ÇòÚ ×ÅÇÂÁÅÍ ÇÂé·» é¶ ìÅìÅ øðÆç ÜÆ
ç¶ Ãñ¯Õ» ù òÆ Ã¹øÆÁÅéÅ Á³çÅ÷ ÇòÚ

×ÅÇÂÁÅÍ À°Ô ÕÆðåéÆÂ¶ å¯º ÇÂñÅòÅ
òèÆÁÅ ÇñÖÅðÆ òÆ ÃéÍ À°é·» ç¶ ñ¶Ö
ò¼Ö-ò¼Ö ÁõìÅð» Áå¶ îË×÷Æé» ÇòÚ
Ûêç¶ ðÇÔ³ç¶Í À°é·» çÆÁ» ç¯ ê¹ÃåÕ»
Ò×°ðîÇå Ã³×Æå ç¶ Á¯éî¯ñ ðåéÓ Áå¶
ÒêzÇÃ¼è ÕÆðåéÕÅð ìÆìÆÁ»Ó òÆ
ÛêÆÁ»Í

íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ÇÂÕ¯
ÇÂÕ ðÅ×Æ Ãé, ÇÜé·» ù ê³Ü¶ åõå
ÃÅÇÔìÅé» å¶ ÕÆðåé Õðé çÅ Ã¹íÅ×
êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ AIII ù ÇòÃÅÖÆ å¶
Çå³é Ã½ ÃÅñÅ ôåÅìçÆ ù E@ å¯º ò¼è
î¹¼Ö Ã³×Æå Õ³êéÆÁ» é¶ ÇÂé·» ç¶
ÕÆðåé çÆÁ» ÁËñìî» ÇðÕÅðâ
ÕÆåÆÁ»Í íÅÂÆ Çéðîñ ÇÃ³Ø õÅñÃÅ ù
ìÔ°å ÃÅð¶ ÁËòÅðâ êzÅêå Ô¯Â¶ AIII
ÓÚ ÔÆ ÇÂ³âÆÁé ÇîÀ±÷ÆÕñ ÇÂ³âÃàðÆ
î¹³ìÂÆ ç¹ÁÅðÅ çÆòÅ éËôéñ ÁËòÅðâ
ÇîÇñÁÅÍ AIII ÇòÚ ÔÆ õÅñÃÅ øÇåÔ
Ü³× ç¹ÁÅðÅ ×¯ñâ îËâñ Áå¶ ôz̄îäÆ
ðÅ×Æ ÁËòÅðâ ÇîÇñÁÅÍ B@@D ÓÚ
íÅÂÆ ÔÆðÅ ÇÃ³Ø Áé§ç ÁËòÅðâ
ÇîÇñÁÅÍ B@@F ÇòÚ åõå ÃzÆ
çîçîÅ ÃÅÇÔì ç¹ÁÅðÅ ôz¯îäÆ ÁËòÅðâ
êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ

B@@I ù êçî ôzÆ ÁËòÅðâ éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ

À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ, îËº Ü¯ Õ°Þ òÆ
Ô», Ãí ×°ðÈ ôìç çÆ ÕîÅÂÆ å¶
×°ðìÅäÆ ù ÃîðÇêå Ô¯ä çÆ êzå¼Ö
ÕðÅîÅå ÔËÍ î³â Ö¶åð å¯º Ú¼ñ Õ¶
ðÅôàðêåÆ íòé, êzèÅé î³åðÆ
ÇéòÅÃ, ÕËé¶âÅ çÆ êÅðñÆîËºà å¼Õ çÅ
Ãøð À°Ã ×°ðÈ çÆ ÇîÔð ÃçÕÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÃÅñ B@B@ ÇòÚ íÅÂÆ Çéðîñ
ÇÃ³Ø îÔ»îÅðÆ Õ¯Çòâ-AI ç¶ ÇôÕÅð Ô¯
×Â¶Í B ÁêzËñ B@B@ ù Á³ÇîzåÃð ÇòÚ
çî å¯ó ×Â¶ ÃéÍ ç¯-Çå³é ÃðÕÅðÆ
ÃàÅø ç¶ îËºìð ÇÂé·» ù ÁËºìÈñÃ ðÅÔÆº
ÃÃÕÅð Õðé ñÂÆ ç¹ðÇ×ÁÅé» î³çð
çÆ ôîôÅé ØÅà ÇòÚ ñË ×Â¶ êð À° æ¶
î³çð çÆ Õî¶àÆ é¶ ÇÂé·» çÅ ÃÃÕÅð éÅ
Ô¯ä Çç¼åÅÍ ÇÂÔ ò¶ðÕÅ Çê³â ðÇÔ³ç¶ Ô¯ä
ÕðÕ¶ ÇÂé·» ù ÃÃÕÅð ñÂÆ ò¶ðÕÅ Çê³â
ñË ×Â¶Í êð À°Ã ò¶ñ¶ ìÔ°å ç¹¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ,
Üç Çê³â ò¶ðÕÅ (Á³ÇîzåÃð) ç¶ Õ°Þ
òÃéÆÕ» é¶ Çê³â çÆ ôîôÅé ØÅà ù
åÅñÅ îÅð Çç¼åÅ Áå¶ À°é·» ç¶ ÃðÆð çÅ
ÃÃÕÅð éÅ Ô¯ä Çç¼åÅÍ Çëð Çê³â
òÅÇñÁ» ÇÃ¼Ö Ü×å ç¶ ð¯Ã ù îÇÔÃÈÃ
ÕðÇçÁ» Çê³â çÆ ôÅîñÅà ÓÚ À°é·» çÅ
ÃÃÕÅð Õðé çÆ ÁÅÇ×ÁÅ Çç¼åÆÍ ðÅå
ç¶ Ôé¶ð¶ À°é·» ç¶ ÃðÆð çÅ ÃÃÕÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õð¯éÅ òÅÇÂðÃ ç¶ íËÁ
ÕÅðé ÕðÇøÀ± ñ¾Ç×ÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ
ÇÃ¼Ö À°é·» ç¶ Á³Çåî çðôé éÅ Õð
ÃÇÕÁÅÍ ÇÃðë ÃÃÕÅð ò¶ñ¶ À°é·» çÅ
ê¹¼åð ÔÆ ÔÅ÷ð ÃÆ, À°Ã é¶ ÇÚ¼ÖÅ ù
Á×éÆ ÇòÖÅÂÆÍ

ÕÂÆ Ççé» ìÅÁç À°é·» ç¶ ë¹¼ñ
Ú¹×ä çÆ ðÃî ÇéíÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÂ§é¶ ÇÃ¼Ö
Õ½î ç¶ îÔÅé ÕÆðåéÆÂ¶ ç¶ ÃðÆð çÆ
ì¶ÁçìÆ Ô¯äÆ ÇÂéÃÅéÆÁå ù ôðîÃÅð
ÕðçÆ ÔË, éÅ À°é·» ù Õ¯ÂÆ Á³Çåî
òçÅÇÂ×Æ Çç¼åÆ ×ÂÆ Áå¶ éÅ À°é·» çÆ
Õ¯ÂÆ ÃîÅÜ é¶ ÇÂ¼Õá¶ Ô¯ Õ¶ ÃîÅÇÜÕ
ðÃî ÕÆåÆÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ é¶ òÆ
ÁÅêäÅ ìäçÅ ëð÷ êÈðÅ éÅ ÕÆåÅÍ
ÇÂÔ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ îÔÅé ÇòçòÅé íÅÂÆ
Çéðîñ ÇÃ³Ø ÜÆ õÅñÃÅ ÁÅêäÆ
ÁÅòÅ÷ ÕðÕ¶ ÃÅâ¶ ÇòÚ ÃçÅ ÔÆ
ÇÜÀ±ºç¶ ðÇÔä×¶ Áå¶ À°é·» çÅ ðÃ Çí³éÅ
ÕÆðåé ÃÅâ¶ Õ³é» ÓÚ ðÃ Ø¯ñçÅ
ðÔ¶×ÅÍ

-ÃîÅêå

‹
Í≥Ê Á∂ Ó‘≈È «ÚÁÚ≈È ÍÁÓ √zΔ Ì≈¬Δ «ÈÓÒ «√≥ÿ ‹Δ ÷≈Ò√≈...

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ ´ËÇâà Çðê¶Áð Õðç¶ Ô»Í
¡≈Í‰≈ ¥À«‚‡ ·Δ’ ’Ú≈¿π‰
Ò¬Δ √≈‚∂ È≈Ò √øÍ’ ’ØÕ

ÁÃÄ å¹ÔÅâÅ
´ËÇâà ÃÕ¯ð òèÅ

ÃÕç¶ Ô»Í

Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø
î¹¼ñ»ê¹ð

ò. Á¼ê. : IIADA-HDGID
(Punjab Mail USA)
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æ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø à½ÔóÅ ù
ÇÂÃ ëÅéÆ Ã§ÃÅð å¯º ÁñÇòçÅ

ÇñÁ» AI ÃÅñ ìÆå ×Â¶ Ôé êz§åÈ À¹é·»
ç¶ èÅðÇîÕ Ö¶åð ÇòÚ êÅÂ¶ ï¯×çÅé ù
Á¾Ü òÆ ÇÃ¾Ö Ã§×å ïÅç Õð ðÔÆ þÍ
íÅò¶º À¹Ô ÇÃÁÅÃÆ ÇòÁÕåÆ Ãé êz§åÈ
À¹é·» ÇÃÁÅÃå ù ÁÅêäÆÁ» èÅðÇîÕ
Ãð×ðîÆÁ» À¹êð íÅðÈ éÔÆº êËä
Çç¾åÅÍ À¹é·» çÆ Ôî¶ôÅ êÇÔñ ÇÃ¾Ö èðî
çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ä çÆ Ô¹§çÆ
ÃÆÍ à½ÔóÅ Çê¿â ç¶ ñ¯Õ Ã¾æ» ÇòÚ ìËáÕ¶
òðåîÅé ÇÃ¾Ö é¶åÅò» çÆÁ» ÇÃ¾Ö èðî
çÆ ÃðòÀ¹ÚåÅ ÕÅÇÂî ð¾Öä ñÂÆ
ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÕÅðòÅÂÆÁ» Óå¶
ÇÕ§åÈ-êz§åÈ Õðç¶ Ô¯Â¶ Üæ¶çÅð à½ÔóÅ ç¶
ÕçÅòð ÇòÁÕåÆåò Óå¶ îÅä éÅñ
øõð îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ Üæ¶çÅð à½ÔóÅ
å¯º Çìé» à½ÔóÅ Çê¿â À¹çÅÃ ÇòÖÅÂÆ
Çç§çÅ þ, ÇÜæ¶ ÃÈðÜ çÆ Çà¾ÕÆ ÇéÕñä
å¯º êÇÔñ» ÔÆ ð½äÕ» ñ¾× Ü»çÆÁ» Ãé,
Á¾Ü à½ÔóÅ Çê¿â çÆÁ» ×ñÆÁ»
Ã¹§éÃÅé êÂÆÁ» ÔéÍ Á¾Ü Üç¯º ÇÃ¾Ö
Ü×å ç¹ÇìèÅ ÇòÚ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ,
å» ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø à½ÔóÅ òð×¶
ÇÃçÕòÅé ÇÃ¾Ö é¶åÅ çÆ ñ¯ó îÇÔÃÈÃ Ô¯
ðÔÆ þÍ ÇÃ¾Ö é½ÜòÅé ÇÃ¾Ö ÇÃè»å» å¯º
ÇÕéÅðÅ ÕðÆ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ À¹é·» Óå¶
êÇååê¹äÅ íÅðÈ þ Áå¶ ÇÃ¾ÖÆ Ã¯Ú çÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ Óå¶ Áîñ ìÅð¶ í§ìñíÈÃ¶
ÇòÚ êÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ éÅ÷¹Õ Ãî¶º
ÇòÚ À¹é·» ù ï¯× Á×òÅÂÆ ç¶ä òÅñÅ
ÕçÅòð èÅðÇîÕ é¶åÅ éÔÆº þÍ ×§íÆð
Ã§Õà ç¶ Ãî¶º ÇÃ¾ÖÆ ÇÃçÕ ç¶ î¹¾çÂÆ
×¹ðîÇå ç¶ èÅðéÆ èÅðÇîÕ ÇòçòÅé
ì¹¾èÆÜÆòÆÁ» ù ï¯× Á×òÅÂÆ ñÂÆ
î¯ÔðÆ çÆ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ¹äÆ ÚÅÔÆçÆ þÍ
×¹ðÚðé ÇÃ§Ø à½ÔóÅ AH ÃÅñ ÇÃ¾ÖÆ
Áå¶ ÇÃ¾Ö ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ êzÚÅðÕ ç¶ å½ð
Óå¶ ÇòÚðç¶ ðÔ¶Í À¹Ô ÃÅðÆ À¹îð ÇÃ¾Ö
ÇòÚÅðèÅðÅ ù ÃîðÇêå ðÔ¶Í À¹é·» é¶
íÅò¶º ìÔ¹åÆ ÁÕÅçÇîÕ ÇòÇçÁÅ êzÅêå

éÔÆº ÕÆåÆ êz§å± ê¿ÜÅì ï±éÆòðÇÃàÆ
ñÅÔ½ð å¯º Ç×ÁÅéÆ çÆ êzÆÇÖÁÅ êÅÃ Õð
ñÂÆ Áå¶ æ¯ó·Å Ãî» Ã§ÃÇ´å
ÇòÇçÁÅÇñÁÅ êÇàÁÅñÅ ÇòÚ êó·ÅÂÆ
ÕÆåÆÍ À¹é·» é¶ AD ÃÅñ çÆ À¹îð ÇòÚ
ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ Õ¶
ÁÅêäÅ èÅðÇîÕ Áå¶ ÇÃÁÅÃÆ ÜÆòé
ô¹ð± Õð ÇñÁÅ ÃÆÍ À¹é·» é¶ ÁÕÅñÆ
î¯ðÚ¶ ÇòÚ AIDD ÇòÚ ÇÔ¾ÃÅ ÇñÁÅ
Áå¶ Ü¶ñ· ïÅåðÅ òÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯
ìÅÁç À¹é·» é¶ Ôð ÁÕÅñÆ î¯ðÚ¶ ÇòÚ
Ãð×ðîÆ éÅñ ÇÔ¾ÃÅ ñËäÅ ô¹ð± Õð
Çç¾åÅ Áå¶ Áé¶Õ» òÅð Ü¶ñ· Õ¾àÆÍ
AIF@ ÇòÚ À¹Ô ôz¯îäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ
êzì§èÕ Õî¶àÆ ç¶ îËºìð üä¶ ×Â¶ Áå¶
ñ×ÅåÅð À¹Ã å¯º ìÅÁç ÁÅêäÆ î½å A
ÁêzËñ, B@@D å¾Õ ÇÂÃç¶ îËºìð ðÔ¶Í
À¹Ô F ÜéòðÆ AIGC ù ôz¯îäÆ
×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé üä¶
×Â¶ Áå¶ BH ÃÅñ ôz̄îäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ

êzì§èÕ Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ðÔ¶, ÇÂÃ Ãî¶º
ç½ðÅé À¹é·» é¶ ÇÃ¾ÖÆ Ã¯Ú, êz§êðÅò» Áå¶
ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ é½ÜòÅé êÆó·Æ ù
Ü¯óé ñÂÆ Áäæ¾Õ Õ¯Çôô» ÕÆåÆÁ»Í
Õ¹Þ Ô¾ç å¾Õ À¹Ô Ãëñ òÆ Ô¯Â¶Í À¹Ô
Ôî¶ôÅ ÇÂÔ ÕÇÔ§ç¶ Ãé ÇÕ íÅò¶º å¹ÃÆº
ÇÕÃ¶ òÆ èðî ç¶ î¹¾çÂÆ Ô¯ò¯ êz§åÈ
ÁÅê¯-ÁÅêä¶ èðî ÇòÚ êzê¾Õ Ô¯ä¶
ÚÅÔÆç¶ Ô¯Í À¹Ô A ÁêzËñ, B@@D ù ÃÅâ¶
å¯º ÇòçÅ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ À¹é·» çÆ èÅðÇîÕ
ÁÕÆçå Áå¶ Ãîðêä íÅòéÅ çÅ
Á§çÅ÷Å ÇÂÃ ×¾ñ å¯º ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ þ ÇÕ À¹é·» ù Ççñ çÅ ç½ðÅ òÆ
À¹Ã Ãî¶º ÇêÁÅ, Üç¯º À¹Ô ÃzÆ ÔÇðî§çð
ÃÅÇÔì ç¶ Ãð¯òð çÆ ÕÅð Ã¶òÅ ÇòÚ
ÇÔ¾ÃÅ ñË ðÔ¶ ÃéÍ ÁÜ¶ À¹é·» ù ÇÂÃ
øÅéÆ Ã§ÃÅð å¯º ÁñÇòçÅ Ô¯ÇÂÁ» AI
ÃÅñ ÔÆ Ô¯Â¶ Ôé êz§åÈ ÇÃ¾Ö èðî ÇòÚ
ÇéØÅð ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ ÁÅ Ç×ÁÅ þÍ
ÇÂÃ Ãî¶º ÇÃ¾Ö Ü×å Ø¯ð Ã§Õà ÇòÚ þÍ

Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø à½ÔóÅ òð×Å
ÇòÁÕåÆ ÔÆ, À¹Ã ù Ã¹Ú¾ÜÆ Á×òÅÂÆ
ç¶ Õ¶ ÃÔÆ ðÃå¶ Óå¶ ÇñÁÅ ÃÕçÅ þÍ
H@ÇòÁ» ÇòÚ ÇÃ¾Ö é½ÜòÅé» é¶ ÇÂÕ
ñÇÔð ÚñÅÂÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ ÃzÆ ×¹ðÈ
×z§æ ÃÅÇÔì ù ×¹ðÈ Øð» å¯º ìÅÔð êzÕÅô
Õðé Óå¶ êÅì§çÆ ñÅÂÆ ÃÆÍ ÇòÁÅÔ»
Ãî¶º ÁÅé§ç ÕÅðÜ òÆ ÇÃðë ×¹ðÈ Øð»
ÇòÚ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ êÈðÅ
Áîñ Ô¹§çÅ ÇðÔÅ êz§åÈ Á¾Ü ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ
þ, ÇÂÔ å¹ÔÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÔéÍ ÇÃ¾Ö ÃzÆ
×¹ðÈ ×z§æ ÃÅÇÔì ù æ» Õ¹ æ» ñÂÆ Çëðç¶
ÔéÍ îÇðÁÅçÅ Óå¶ êÈðÅ Áîñ éÔÆº Ô¯
ÇðÔÅÍ ôz̄îäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ
ÇêÛñ¶ AI ÃÅñ» å¯º ÁÅêäÆ Ç÷§î¶òÅðÆ
ÇéíÅÀ¹ä ÇòÚ ÁÃëñ ðÔÆ þÍ
é½ÜòÅé» ù ÃÔÆ ÇçôÅ Çéðç¶ô éÔÆº
Çîñ ðÔ¶Í é½ÜòÅé êÇåå Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ òÜ·Å ÕðÕ¶ ÔÆ Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé
ÇÃ§Ø à½ÔóÅ çÆ ïÅç ÁÅ ðÔÆ þÍ ÇÃ¾Ö
Ü×å ñÂÆ ÔÅñÅå ÃÅÜ×Åð éÔÆº ÔéÍ 

Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø Ôð Õçî
Ãî¶º çÆ é÷ÅÕå Áé¹ÃÅð ü¾Õç¶ ÃéÍ
ÇÂÕ À¹çÅÔðä ç¶ò»×Å, îËù Ú§×Æ åð·»
ïÅç þ ÇÕ Üç¯º Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
à½ÔóÅ À¹êð êz¶î ÇÃ§Ø Ú§çÈîÅÜðÅ çÆ
êÇàÁÅñÅ ñ¯Õ ÃíÅ çÆ Ú¯ä Ãî¶º
Çéð§ÕÅðÆ íòé ÇòÚ ÜÅä Óå¶ òÅòð¯ñÅ
À¹ÇáÁÅ ÃÆ, À¹Ã Ãî¶º À¹é·» ì¶ìÅÕÆ éÅñ
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ê¿ÜÅì ÇòÚ ÃçíÅòéÅ çÅ
îÅÔ½ñ êËçÅ Õðé Áå¶ ô»åÆ ÃæÅêå
Õðé ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ Õçî üÕä¶ êËºç¶
ÔéÍ À¹Ô ÇÔ§çÈ ÇÃ¾Ö» ÇòÚ¯º Õ¹ó¾åä
õåî Õðé ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ ÃéÍ À¹Ã Ãî¶º

À¹é·» ç¶ ÜòÅÂÆ Ôðî¶ñ ÇÃ§Ø à½ÔóÅ
ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ ÇéðîÅä î§åðÆ ÃéÍ
À¹é·» é¶ êÇàÁÅñÅ-Áîñ¯Ô ÃóÕ Óå¶
éÇÔð ç¶ ê¹ñ çÅ éºÆÔ ê¾æð à½ÔóÅ
ÃÅÇÔì å¯º ðÖòÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À¹ç¯º îËº
Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ êÇàÁÅñÅ
ÃÆÍ î¶ð¶ éÅñ Õ¹Þ ê¾åðÕÅð à½ÔóÅ
ÃÅÇÔì ù Çîñä ñÂÆ ÃîÅ×î Óå¶ ×Â¶
ÃéÍ à½ÔóÅ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å¹ÃÆº
ÃðÕà ÔÅÀÈÃ Úñ¯, îËº À¹æ¶ ÔÆ
ê¾åðÕÅð» éÅñ ×¾ñ Õð»×ÅÍ À¹é·»
ÃðÕà ÔÅÀÈÃ ÇòÚ ê¾åðÕÅð» éÅñ
×¾ñ ÕðÇçÁ» ÁÅø çÅ ÇðÕÅðâ
Çéð§ÕÅðÆ íòé ÜÅä ìÅð¶ ÃÅðÆ ×¾ñ
ç¾Ã Çç¾åÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ À¹é·» ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ ê¿ÜÅì ÇòÚ ô»åÆ ÃæÅêå Õðé
ñÂÆ îËº Ôð Õ¹ðìÅéÆ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð
Ô»Í ÁÇÜÔ¶ Ãé Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
à½ÔóÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
Áå¶ ôz̄îäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ
çÆ ñÆâðÇôê çÆÁ» öñåÆÁ» ÕðÕ¶
ÇÃ¾Ö Ü×å Áå¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÇÃ¾Ö
é½ÜòÅé ÇçôÅÔÆä Ô¯Â¶ êÂ¶ ÔéÍ ÇÃ¾Ö
ì¹¾èÆÜÆòÆÁ» ù ÁÅêÃÆ õÇÔìÅ÷Æ Û¾â
Õ¶ ÇÃ¾Ö èðî çÆ ÇìÔåðÆ ñÂÆ ÇÂ¾Õîå
Ô¯ Õ¶ ÇÃ¾Ö Ü×å ù ÃÔÆ Á×òÅÂÆ ç¶ä
ñÂÆ Á¾×¶ ÁÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ ÇÃ¾Ö
Ü×å ù Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø à½ÔóÅ
çÆ Ã¯Ú Áå¶ ÇòÚÅðèÅðÅ Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ä
çÅ êzä ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ ÇÃ¾Ö
ñÆâðÇôê ù Á¾Ü à½ÔóÅ ÃÅÇÔì çÆ
ìðÃÆ Óå¶ øËÃñÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þ ÇÕ
À¹Ô ÇÃ¾Ö èðî çÆ êzë¹ñåÅ ñÂÆ ÁÅêÃÆ
îåí¶ç í¹ñÅ Õ¶ Â¶ÕåÅ çÅ ÃìÈå ç¶ä×¶Í
Ü¶Õð ÇÃ¾Ö é¶åÅ Â¶Ã¶ åð·» Á¾â¯ëÅàÆ Ô¯Â¶
ðÔ¶, å» ÇÃ¾Ö èðî çÅ é¹ÕÃÅé Ô¯ò¶×ÅÍ
ÁÅêÃÆ àÕðÅú éÅñ ÇÃ¾Ö Ü×å çÅ
é¹ÕÃÅé Ô¯ ÇðÔÅ þÍ Â¶ÕåÅ çÅ ÃìÈå
ç¶äÅ Üæ¶çÅð ×¹ðÚðé ÇÃ§Ø à½ÔóÅ ù
Ã¾ÚÆ ôðè»ÜñÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

‹
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-À¹ÜÅ×ð ÇÃ§Ø
ÃÅìÕÅ Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã§êðÕ ÁÇèÕÅðÆ

î¯ìÅÂÆñ-IDAGH AC@GB
ujagarsingh48@yahoo.com

(Punjab Mail USA)

Ï√Δ ”Â∂ «ÚÙ∂Ù

ÇÂÃ ñÂÆ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÔ App Download Õð¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÆ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Share Õð¯Í

Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ Company ç¶ ìä¶ Android TV ÓÚ
eBaba App âÅÀ±éñ¯â Õð¯ ÜÅº ÃîÅðà TV
çÆ HDMI Port ÓÚ Google TV Dongle ñÅò¯
å¶ eBaba âÅÀ±éñ¯â ÕðÕ¶ Çðî¯à çÆ òðå¯º ðÅÔÆº,

òμâÆ TV Screen À°å¶ ìÔ°å ÃÅð¶ English,
Punjabi, Hindi Áå¶ Urdu ç¶ TV Channel

ëzÆ ÓÚ ò¶Ö¯ Áå¶ ð¶âÆú ÓÚ Ã°ä¯, also eBaba
Entertainment App available for your

ÃîÅðà phone on app store and Play store.

Cast Dongle çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
êÃ¿çÆçÅ TV Channel Ü» Movies ÁÅêä¶
TV Óå¶ òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ Drive Õðç¶ ò¶ñ¶

Bluetooth éÅñ ð¶Çâú òÆ Ã¹ä ÃÕç¶ Ô¯Í 

î¹øå î¹øå

e-Baba Entertainment App ù Download Õð¯Í
òÕå ìçñ ü¾ÕÅ þ, òÕå ç¶ éÅñ ìçñ ü¾Õ¶ é¶ Entertainment ç¶ ÃÅèé òÆ
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ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÃÅìÕÅ êzèÅé
éòÜ¯å ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ Òð¯â ð¶ÜÓ
îÅîñ¶ ÇòÚ A@ îÔÆé¶ çÆ Ü¶ñ·

Õ¼àä å¯º ìÅÁç A ÁêzËñ ù ÇðÔÅÁ Ô¯Â¶
é¶Í êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ· å¯º ìÅÔð ÁÅÀ°ä å¶
ÇÃ¼èÈ çÅ Ãî¼ðæÕ» é¶ ã¯ñ ãî¼Õ¶ éÅñ
Ã¹ÁÅ×å ÕÆåÅÍ ÇÃ¼èÈ CD ÃÅñ ê¹ðÅä¶
Òð¯â ð¶ÜÓ ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ îÅéï¯× Ã¹êðÆî
Õ¯ðà òñ¯º Ã¹äÅÂÆ ÇÂ¼Õ ÃÅñ çÆ Ã÷Å
Õ¼à Õ¶ êÇàÁÅñÅ Ü¶ñ· å¯º ìÅÔð ÁÅÂ¶
é¶Í ÇÃ¼èÈ ç¶ Ü¶ñ ÓÚ¯º Û°¼àä Óå¶ ÃÈì¶ çÆ
ðÅÜéÆåÆ êÈðÆ åð·» ×ðîÅ ×ÂÆ ÔËÍ
ÁÕÃð Ã÷Å Õ¼àä Çê¼Û¯º ÇòÁÕåÆ çÅ
ÇîÜÅ÷ á§âÅ Ô°³çËÍ êð ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ
ÇÃ¼èÈ ç¶ å¶òð êÇÔñ» çÆ åð·» ÁÅÕðîÕ
é÷ð ÁÅÂ¶Í À°é·» é¶ ÁÅêä¶ å¶÷åðÅð
Á³çÅ÷ ÇòÚ ÁÅêäÆ ðÅÜéÆÇåÕ ÇçôÅ
çÅ Ã³Õ¶å ç¶ Çç¼åÅÍ êÇÔñ¶ ÇìÁÅé å¯º
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ éòÆº êÅðàÆ çÆ ìÜÅÂ¶
Õ»×ðÃ ÇòÚ ÔÆ íÇò¾Ö åñÅôä×¶Í
À°é·» çÆ ÇðÔÅÂÆ Óå¶ êzî¹¼Ö Õ»×ðÃ
é¶åÅò» é¶ ÇëñÔÅñ Ú¹¼ê ðÇÔäÅ ÔÆ
ÇìÔåð ÃîÇÞÁËÍ À°ºÞ ÃÈìÅ êzèÅé
ÁîÇð³çð ðÅÜÅ òÇó³× Áå¶ ðÅÇÜ³çð
Õ½ð í¼áñ é¶ ÇðÔÅÂÆ Óå¶ Ö¹ôÆ ÷ÅÇÔð
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÃ¼èÈ é¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ç¶ ÕÃÆç¶
Õ¼ãç¶ À°Ã ù íÇò¾Ö çÆ Õz»åÆ ç¼ÇÃÁÅ
Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ñ¯Õå³åð Áå¶
Ã³ÇòèÅÇéÕ Ã³ÃæÅò» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ
ñó ÇðÔËÍ ìÆ.Ü¶.êÆ. ÃðÕÅð çÆÁ»
éÆåÆÁ» ù çîéÕÅðÆ ç¼ÃÕ¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶
ÕÆå¶Í å³Ü Õ¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÆ.Ü¶.êÆ. ðÅÜ
ÇòÚ ÇÂéÃÅø çÆ ÁÅÃ Öåî Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË
Áå¶ ñ¯Õ» çÆ åÅÕå ñ¯Õ» Õ¯ñ éÔÆº
ðÔÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ ê³ÜÅì ù Õî÷¯ð
Õð¯×¶, å» ç¶ô Õî÷¯ð Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÃ¼èÈ é¶
Ãê¼ôà ÕÆåÅ ÇÕ ê³ÜÅì ÔÆ À°Ã çÆ
ÁÃñ Õðî í±îÆ ðÔ¶×Å Áå¶ ÇÂÃ ù
çñçñ ÇòÚ¯º Õ¼ãäÅ À°Ã çÅ Çîôé ÔËÍ
ÇÃ¼èÈ é¶ çÈÜ¶ ÔÆ Ççé À°Ø¶ ×ÅÇÂÕ ÇÃ¼èÈ
îÈÃ¶òÅñ¶ ç¶ Çê³â ê¹¼Ü Õ¶ À°Ã ç¶
îÅåÅ-ÇêåÅ éÅñ ÁëÃ¯Ã êz×àÅÇÂÁÅÍ
çÈÜ¶ ÔÆ Ççé ÇÃ¼èÈ îÈÃ¶òÅñÅ ç¶
îÅåÅ-ÇêåÅ éÅñ Çê³â îÈÃ¶òÅñÅ ê¹¼Ü Õ¶
ÁëÃ¯Ã êzÕà ÕðÕ¶ Ãð×ðîÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çê¼Û¯º ÃÅñ ñ§Øä
ç¶ ìÅòÜÈç êÇðòÅð ÇÂ³éÃÅë ñÂÆ
íàÕ ÇðÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ Çò×ó¶ ÔÅñÅå»
ñÂÆ ÃÈìÅ ÃðÕÅð Óå¶ òÆ ÇÃ¼è¶ ÃòÅñ
À°áÅÀ°ºç¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð Ôð î¹ÔÅÜ
Óå¶ ë¶ñ ÔËÍ î¹¼Ö î³åðÆ Óå¶ Çå¼Ö¶ Ôîñ¶
Õðç¶  ë¯Õ¶ òÅÁÇçÁ» ðÅÔÆº ñ¯Õ» éÅñ
è¯ÖÅ Õðé çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅÍ Çò×óÆ
ÕÅùé ÇòòÃæÅ ñÂÆ Õ¶ºçð Áå¶ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð ù ìðÅìð çÆ Ç÷³î¶òÅð ç¼ÇÃÁÅÍ
êåéÆ ç¶ ÕËºÃð éÅñ êÆóå Ô¯ä çÅ
çðç òÆ Ú¶Ôð¶ Óå¶ ÞñÕçÅ ÇçÖÅÂÆ
Çç¼åÅÍ

Õ»×ðÃ ÇòÚ í±ÇîÕÅ
ÇÜæ¶ À°Ã ç¶ ÔîÅÇÂåÆ ÕÅëÆ

À°åôÅÇÔå ÇçÃç¶ é¶, À°æ¶ êÅðàÆ ç¶

ò¼â¶ ñÆâð» ÇòÚ ÇÚ³åÅ À°íðçÆ
Çç¾ÃçÆ ÔËÍ  À°Ô Ôî¶ô» Çízôà ðÅÜéÆåÆ
ù ìçñ Õ¶ ê³ÜÅì ù Çò¼åÆ Ã³Õà ÇòÚ¯º
À°íÅðé çÆ ×¼ñ Õðç¶ ðÔ¶ é¶ Áå¶
ÁÅêäÅ Çòïé ê¶ô Õð Ú¹¼Õ¶ é¶Í ðÅÔ°ñ
×»èÆ Áå¶ Çêzï³ÕÅ ×»èÆ éÅñ é¶óåÅ
Ô¯ä ÕÅðé êÅðàÆ ÇòÚ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
ÇîñäÆ åËÁ ÃîÞÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ Ãî¶º
ÃÈì¶ ÇòÚ Õ»×ðÃ ÕÂÆ èÇóÁ» ÇòÚ
ò³âÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ Çòð¯èÆ
Çèð ç¶ é¶åÅ êzåÅê ÇÃ³Ø ìÅÜòÅ,
î½ÜÈçÅ êzèÅé ðÅÜÅ òÇó³×, ÃÅìÕÅ
À° ê î¹¼Ö î³åðÆ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ,
ÃÅìÕÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø Ú³éÆ
Á×ñ¶ î¹¼Ö î³åðÆ ìäé ç¶ Ã¹êé¶ ñË ðÔ¶
é¶Í ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÇÂÔ ÃÅð¶ é¶åÅ ÇÃ¼è¶ Ü»
ÁÇÃ¼è¶ éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ ç¶ Çòð¯è ÇòÚ

ÇÂÕ¼á¶ Çç¼Öç¶ é¶Í ÇÃ¼èÈ ç¶ À°íÅð ÇòÚ
ÇÂÔ ÁÅ×È ÁÅêäÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ Á³å
î³é Õ¶ Úñç¶ é¶ Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå
ÇòÚ ÇÂÔ ÇÃ¼èÈ çÆ Á×òÅÂÆ ñÂÆ ðÅ÷Æ
Ô°³ç¶ éÔÆº ÜÅêç¶Í À°ºÞ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ
Õ°¼Þ òÆ òÅêðé çÆ ×°³ÜÅÇÂô ìäÆ
ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇëñÔÅñ ê³ÜÅì ÇòÚ
Õ»×ðÃ ç¶ î¹ó À°íÅð çÆ À°îÆç Ø¼à
ÔÆ Çç¼ÃçÆ ÔËÍ ÇÃ¼èÈ ÇízôàÅÚÅð Çòð¹¼è
ì¶ìÅÕ ì¯ñç¶ ðÔ¶ é¶Í ÇÂÃ¶ ÕÅðé êÅðàÆ
ÇòÚ À°é·» ç¶ ç¯Ãå Ø¼à Áå¶ ç¹ôîä
òè¶ð¶ êËçÅ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ é¶Í ÇÂÃ Ãî¶º ê³ÜÅì
ÇòÚ Üñ§èð ñ¯Õ ÃíÅ ÔñÕ¶ çÆ Ú¯ä
êzÆÇ´ÁÅ ô°ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÆà
Õ»×ðÃ çÆ òÕÅðÆ ÃÆà ÔË, ìÔ°åÆ òÅð
ÇÂæ¯º Õ»×ðÃÆ À°îÆçòÅð ÔÆ ÇÜ¼å¶ é¶Í
Ú¯ä êzÚÅð ñÂÆ êÅðàÆ ÁÅ×ÈÁ» çÆÁ»

ÇâÀ±àÆÁ» ñ¼× Ú¹¼ÕÆÁ» é¶Í êð éÅñ ÔÆ
ÕðéÅàÕÅ ÃÈì¶ çÆÁ» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä»
ñÂÆ òÆ êzÚÅð ô°ðÈ ÔË, Ü¯ êÅðàÆ ñÂÆ
ìÔ°å ÁÇÔî ÔËÍ ÜÅêçË, ÇÂÃ Ãî¶º
Üñ§èð ÃÆà Óå¶ Ú¯ä êzÚÅð ÇòÚ ÇÃ¼èÈ
çÅ ÖÅÃ ð¯ñ éÔÆº ðÔ¶×ÅÍ êÅðàÆ ÇÃ¼èÈ ù
ÕðéÅàÕÅ Ú¯ä êzÚÅð ñÂÆ ÔÆ
òðå¶×ÆÍ ÔÅñÅå» Áé°ÃÅð òÕåÆ å½ð
Óå¶ ÇÃ¼èÈ Õ½îÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ Ãð×ðî
í±ÇîÕÅ ÇéíÅªç¶ é÷ð ÁÅ ÃÕç¶ é¶Í
ÇÃ¼èÈ Õ½îÆ ê¼èð Óå¶ Ú³×Å ÁÕÃ ð¼Öç¶ é¶,
À°Ô B@BD ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇòÚ ÃÅð¶
ç¶ô Á³çð Õ»×ðÃ ñÂÆ ÃàÅð êzÚÅðÕ
å» Ô¯ä×¶ ÔÆÍ Üñ§èð Ú¯ä Çê¼Û¯º ÇÃ¼èÈ ç¶
ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ êÈð¶ Ãð×ðî
Ô¯ä×¶Í

ÇÃ¼èÈ çÆ ÕÅðÜôËñÆ
ê³ÜÅìÆ ÇÂîÅéçÅðÆ Áå¶ ì¶ìÅÕÆ

ÕÅðé ÇÃ¼èÈ Óå¶ ÇòôòÅÃ Õðç¶ é¶ Áå¶
ÃÈì¶ çÆ çôÅ Ã¹èÅðé çÆ ÁÅÃ òÆ ð¼Öç¶
é¶Í Ú³×¶ ì¹ñÅð¶ é¶ Áå¶ ñ¼Û¶çÅð ôÅÇÂðÆ
éÅñ êzíÅòå Õðé ç¶ îÅÔð òÆ é¶Í
ìÆå¶ ÇòÚ À°é·» ìÆ.Ü¶.êÆ. Áå¶ Õ»×ðÃ
ñÂÆ ÃàÅð êzÚÅðÕ òÜ¯º ÁÅêäÆ
Çéò¶ÕñÆ ÛÅê Û¼âÆ ÔËÍ êð À°Ô
Üæ¶ì³çÆ çÆ î÷ìÈåÆ Áå¶ ÃÅæÆÁ» ù
éÅñ ñË Õ¶ Õ³î Õðé å¯º Õ¯ð¶ é¶ Áå¶
êÅðàÆ êzèÅé ðÇÔä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÃ¼èÈ
êÅðàÆ ÇòÚ ò¼ãÅ èóÅ éÔÆº ìäÅ ÃÕ¶Í
êÇÔñ» å¼åÕÅñÆ î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ù ÁÔ°ç¶ å¯º ñÅÔ°ä ÇòÚ
î¹¼Ö í±ÇîÕÅ ðÔÆÍ Çëð ÚðéÜÆå Ú³éÆ

éÅñ òÆ ÇÂ¼à-Öó¾ÕÅ Ú¾ñçÅ ÇðÔËÍ
ÜÅêçË ÇÕ ÃÈì¶ ç¶ àÕÃÅñÆ Õ»×ðÃÆ
ñÆâð Áå¶ òðÕð ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÇÃ¼èÈ
çÆ Á×òÅÂÆ î³éä òÅñ¶ éÔÆºÍ

ÇÃ¼èÈ çÆ ÁÃñ êzÆÇÖÁÅ
ÇÂÃ Ãî¶º ê³ÜÅì ðÅÜéÆÇåÕ ÖñÅÁ

ç¶ ç½ð ÓÚ¯º ñ§Ø ÇðÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ Áå¶
ìÆ.Ü¶.êÆ. ò»× Õ»×ðÃ ù òÆ ÜéåÅ
îÈ³Ô ñÅÀ°ä ù ÇåÁÅð éÔÆº Çç¼ÃçÆÍ
ìçñÅÁ çÆ ñÇÔð éÅñ Ã¼åÅ ÇòÚ
ÁÅÂÆ ÒÁÅêÓ çÅ ×ðÅë òÆ  Ççé¯º-Ççé
éÆÚ¶ Çâ¼× ÇðÔËÍ ÇÔîÅÚñ Áå¶ ×°ÜðÅå
ÇòÚ ÇîñÆÁ» ÔÅð» éÅñ ÒÁÅêÓ
òðÕð» ÇòÚ Çéî¯ôÆ çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ
ÜéåÅ ìçñÅò ñÂÆ ÇñÁ»çÆ ÒÁÅêÓ
ÃðÕÅð å¯º ÖëÅ ÔËÍ ÇÂÃ òÕå ÇÃ¼èÈ ÇÂÕ¯
ÇÂÕ ÇÂîÅéçÅð ÁÕÃ òÅñ¶ ñÆâð
ÇçÖÅÂÆ Çç³ç¶ é¶, Ü¯ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ù
ÃÈì¶ ÇòÚ î¹ó å¯º À°íÅðé ç¶ Ãî¼ðæ Ô¯
ÃÕç¶ é¶Í êð ìÔ°å¶ ñÆâð À°é·» çÆ
Á×òÅÂÆ ÕìÈñä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÆº
Ô¯ä×¶Í ÇÂÔ òÆ ÚðÚÅò» ðÔÆÁ» é¶ ÇÕ
ÇÃ¼èÈ ÁÅêäÆ êÅðàÆ ìäÅ ÃÕç¶ é¶, êð
éòÆº êÅðàÆ Öó·Æ ÕðéÅ Õ¯ÂÆ ÖÅñÅ ÜÆ
çÅ òÅóÅ éÔÆºÍ Ü¶ñ· ÜÅä å¯º êÇÔñ»
éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ é¶ Çò×óçÆ ÕÅùé
Çòò¼ÃæÅ ù ê³ÜÅì ÓÚ ò¼âÅ î¹¼çÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð êÈðÅ ÇÂÕ ÃÅñ À°Ô
ÃÈì¶ çÆ ðÅÜéÆåÆ å¯º ñ»í¶ ðÔ¶ é¶Í ÇÂÃ
Ãî¶º ×Ëº×Ãàð» çÆ Ãð×ðîÆ Áå¶
Á§ÇîzåêÅñ ÇÃ³Ø ç¶ îÅîñ¶ ÕÅðé ÃÈì¶
çÅ îÅÔ½ñ ÕÅëÆ ÖðÅì Ú¼ñ ÇðÔËÍ
ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» òÆ ÇÃ¼èÈ ù ò¼âÅ
ÖåðÅ ÃîÞ ðÔÆÁ» é¶Í  Ã¼åÅèÅðÆ
êÅðàÆ é¶ å» ÇÃ¼èÈ ù âðÅî¶ìÅ÷ ç¼ÃÕ¶
ÔîñÅ ô°ðÈ òÆ Õð Çç¼åËÍ ÇÃ¼èÈ ÃÅÔîä¶
ÇÂÃ Ãî¶º Çòð¯èÆÁ» éÅñ ÇÃ¼Þä ç¶ éÅñ
ÁÅêäÆ êÅðàÆ ÇòÚ¯º êÈðÆ ÔîÅÇÂå
ÔÅÇÃñ Õðé çÅ ò¼âÅ ÚËÇñ§÷ ÔËÍ ÇÃ¼èÈ
çÆ Á¼Öó òðåÅð¶ Áå¶ ì¶ìÅÕ íÅôÅ
ÕÅðé çÈÜ¶ ñÆâð À°Ã å¯º êÅÃÅ ò¼à
Ü»ç¶ é¶Í ÇÃ¼èÈ ù êÅðàÆ Õ¶âð éÅñ
Ü¯óé ñÂÆ ÁÅêäÆ ÕÅðÜôËñÆ Áå¶
íÅôÅ ÇòÚ Ã¹èÅð ÕðéÅ Ô¯Â¶×ÅÍ ÁÅÀ°ºç¶
Ççé» ÇòÚ êåÅ ñ×¶×Å ÇÕ À°Ô ñ¯Õ»
çÆÁ» À°îÆç» Óå¶ ÇÕÃ åð·» Áå¶ ÇÕ³é¶
Öð¶ À°åðç¶ é¶Í

Í≥
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çðôé ÇÃ³Ø ô³Õð

Ç÷ñ·Å ñ¯Õ Ã³êðÕ
ÁëÃð (ÇðàÅ.)

ë¯é: IIAEH-CFEDC
(Punjab Mail USA)

“‹Ø «Á÷≈, √Ø «Ò÷≈”

Ãî¼ðæÕ» ÇòÚ Ü¯ô, ñÆâð» é¶ ìäÅÂÆ çÈðÆ

ÃÅ ÕîñÅ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ
ÇÂ¼Õ ÇòÁÅÔ ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ òËÃ¶
å» À°Ô ÁË î.Â¶. êÅÃ ÃÆ êð îÈ³Ô

Óå¶ Ã¼Ú ì¯ñä çÆ îÅóÆ ÁÅçå ÕÅðé
(ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ×°éÅÔ)
ñ¯Õ» é¶ À°Ã çÅ éÅî ÕîñÅ êÅÇÂÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã ç¶ ç¯Ãå ÖÅä¶ çÆÁ»
è¼ÜÆÁ» À°âÅ Õ¶ ô×ä ÇòÚ Çç¼å¶ ê³Ü
Ã½ ð¹êÂ¶ çÆ êÈðåÆ Õðé çÆ Õ¯Çôô ðÔ¶
ÃéÍ ÖÅèÅ Ø¼à å¶ ÖðÅì Ç÷ÁÅçÅ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ Õç¶ ÇÕÃ¶ Çâ¼ô çÆ
êñ¶à íð ñËºç¶ å¶ Õç¶ ÇÕÃ¶ Çâ¼ô çÆÍ
Çëð ÃòÅçÆ éÅ Ô¯ä çÅ ìÔÅéÅ ìäÅ
Õ¶ Ãä¶ êñ¶à Çâ¼ô âÃà Çì¼é ÇòÚ
ò×ÅÔ îÅðç¶Í ÇÚÕé ç¶ ñË× êÆÃ»
çÆ å» ÇÃðë çÅåä ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÃÆÍ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ ç³çÆ ò¼ã Õ¶ ìÅÕÆ Ú¼ñ
î¶Ü ç¶ æ¼ñ¶Í ÖÅä¶ çÆ Ô¯ ðÔÆ ìðìÅçÆ
Ü¼Ã¶ Õ¯ñ¯º ìðçÅôå éÅ Ô¯ÂÆÍ Üç¯º
ç¯Ãå À°Ã ç¶ ÃîÞÅÀ°ä Óå¶ òÆ
ÖðîÃåÆÁ» Õðé¯º éÅ Ôà¶, å» ÃîÅÜ

ò¼ñ¯º Ø¯Çôå Õîñ¶ (ÁÃñ ÇòÚ Ã¼Ú¶
ì³ç¶) é¶ Ã¼Ú¯ Ã¼Ú Ã¹äÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆÁ», ÒÒÇÜò¶º ÁÅê» Ô°ä Õð ðÔ¶
Ô», ê¼ÇñÀ°º êËÃ¶ ÖðÚ Õ¶ ñÂ¶ ÃîÅé
éÅñ ÕÆåÅ Õç¶ ÇÂÃ åð·»? ð¶ÔóÆ
òÅñÅ ×¯ñ ×¼ê¶ ÖÅä å¯º ìÅÁç î¹ëå
ÇòÚ æ¯ó·Æ ÇÜÔÆ Õ»ÜÆ éÅ ÇêÁÅò¶,
å» À°Ã éÅñ ñóé å¼Õ Ü»ç¶ Ô»Í
ÁÅÂÆÃ ÕðÆî çÅ Õ¼ê Ö¯ñ· Õ¶ êÇÔñ»
À°Ã çÅ ã¼Õä Ú¼àç¶ Ô»Í êËÕà çÅ
ç¹¼è êåÆñ¶ ÇòÚ êÅ Õ¶, À°Ã ç¶ ÖÅñÆ
ÇñëÅë¶ ÇòÚ êÅäÆ êÅ Õ¶ Ú³×Æ åð·»

ÇÔñÅ Õ¶ å¶ êåÆñ¶ ÇòÚ êÅ Õ¶ Çëð
Ã¹¼àç¶ Ô»Í ê³Ü» ð¹êÂÆÁ» çÆ î¹³×ëñÆ
ÖÅä å¯º ìÅÁç ÇÛ¼ñ» ÇòÚ¯º Çâ¼×¶ Ô¯Â¶
çÅä¶ ñ¼íç¶ Ô»Í çÆòÅñÆ å¯º Á×ñ¶
Ççé Ãò¶ð¶ À°á Õ¶ ðÅå ç¶ Çî¼Ã êàÅÕ¶
ñ¼í Õ¶ ç¹ìÅðÅ ÚñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
Õðç¶ Ô»Í Øð ì¼ÕðÅ ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶,
å» À°Ã çÆ Ô¼âÆ À°éÆ ç¶ð å¼Õ ÚÈÃç¶
Ô», Üç å¼Õ À°Ô ì»Ã¹ðÆ ò»× Ö¯ÖñÆ
éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í àð»ÇÜÃàð Ü» ð¶ÇâÀ°
Ú¼ñä ï¯× éÅ ðÔ¶, å» ÃêÆÕð ÇòÚ¯º
Ú¹³ìÕ Õ¼ã ñËºç¶ Ô»Í ÁÖìÅð» çÆ ð¼çÆ
Áå¶ Øð çÅ Ô¯ð ÕìÅó ò¶Ú Õ¶
Ã½-ê³ÜÅÔ ÕîÅ ñËºç¶ Ô»Í ÇÂÃ ñÂÆ
ÇÜò¶º Øð ÇòÚ ìÚå Õðç¶ À°, À°Ã¶
åð·» ÇÂÃ ×ðÆì ìÅê çÅ òÆ ÇÖÁÅñ
ð¼Ö¯, Ü¯ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ Üî» êÈ³ÜÆ ñ×Å
Õ¶ èÆ çÅ ÇòÁÅÔ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÖÅäÅ
úéÅ ÔÆ êñ¶à ÇòÚ êÅÀ°, ÇÜ³éÅ ÖÅ
ÃÕç¶ À°ÍÓÓ Ã¹ä Õ¶ ÃÅð¶ ç¯Ãå» çÆÁ»
é÷ð» Þ°¾Õ ×ÂÆÁ»Í

‹º ÿ Â∂ Ï≈‘ Á≈ Î’
ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÁËÃ.êÆ.
ê³â¯ðÆ ÇÃ¼èò» IE@AA-@@@FB

(Punjab Mail USA)
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ÜÈçÅ Ãî¶º ÇòÚ îÅâðé Ö¶â» òÜ¯º
îÃÔÈð Ô¯ÂÆÁ» ÜðÖó Çê³â çÆÁ»

Ö¶â» ù Ü¶Õð Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÜðÖó
çÆÁ» Ö¶â» ÕÇÔ ç¶¶ÂÆÂ¶ å» Õ¯ÂÆ
Á¼æÕæéÆ éÔÆº Ô¯ò¶×ÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·»
Ö¶â» ù ÃÅñ AIHF å¯º Çê³â ç¶ à¯í¶ ù
íðå òÅñÆ Çî¼àÆ éÅñ êÈðÕ¶ Ö¶â
×ðÅÀ°ºâ ìäÅÕ¶ ô°ðÈ Õðé òÅñÅ, Ö¶â»
ù Á¼×¶ å¯ðé òÅñÅ å¶ ÇÂé·» Ö¶â» çÆ
ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ í¼ñ ìäÅÀ°ä òÅñÅ
ì³çÅ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÜðÖó ÔÆ ÔËÍ ÇÂé·»
Ö¶â» çÆ åð¼ÕÆ ñÂÆ À°ÃçÆ í±ÇîÕÅ
Ôî¶ôÅ î¯ÔðÆÁ» òÅñÆ ÔÆ ðÔÆÍ ÜðÖó
Çê³â çÆÁ»  îÅâðé Ö¶â» ìÆå¶ CG ÃÅñ
êÇÔñ» Üç¯º ô°ðÈ Ô¯ÂÆÁ», å» ÇÂé·» Ö¶â»
çÅ ìÜà ÇÃðø, Ô÷Åð-ìÅð» Ã½ ð¹êÂ¶
å¼Õ ÔÆ ÃÆ, Ü¯ î½ÜÈçÅ Ãî¶º ÓÚ òè Õ¶ C@
ñ¼Ö å¾Õ çÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Õç¶ ÇÂÔ ÇÕÔÅ
Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ, ÒÒÇÜÔé¶ ÇÕñÅ ðÅÂ¶ê¹ð
çÆÁ» Ö¶â» éÆ ç¶ÖÆÁ» À°Ô ÁÜ¶
Ü³ÇîÁÅ ÔÆ éÆºÓÓ êð Ô°ä ÇÂÔ¯ ×¼ñ
ÜðÖó Ö¶â» Óå¶ òÆ ã°Õä ñ¼× êÂÆ ÔË,
ÇÜÃ çÅ ÇÃÔðÅ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÜðÖó ç¶
ÇÃð Óå¶ ÔÆ ì³Çé·ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ

Çç¼Ö ê¼Ö¯º À°Ô ÜîÅ ÔÆ ï¯×Æ ñ×çË,
ðîåÅ ï¯×Æ, ÇÜò¶º Ô°ä¶ êÔÅó¯º À°åð Õ¶
ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í À°ÔçÅ é» Ü×ðÈê ÇÃ³Ø
ÜîÆº À°Ôç¶ Ã¹íÅÁ éÅñ î¶ñ Ö»çË
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô Ü¼× éÅñ ÇòÚðçÅ òÆ
Ü¼× çÅ ðÈê ìäÕ¶ ÔÆ ÔËÍ ÇÜÔù òÆ
ÇîñçË êÈðÆ Áêä¼å éÅñ, ÇÜò¶º À°Ãù
Á×ÅÀ±º ÔÆ ÜÅäçÅ Ô¯ò¶Í À°Ô Õç¶ òÆ
ÇòÔñÅ éÆº ÇçÃçÅÍ Ôî¶ôÅ ð¹Þ¶ò¶º Óå¶
å¯ð¶-ë¶ð¶ ÓÚ ðÇÔ³çÅÍ Õç¶ À°Ô ÁÅêä¶
Çê³â ÜðÖó ç¶ Ãà¶âÆÁî ÇòÚ êzËÕÇàÃ
Õð ðÔ¶ ÇÖâÅðÆÁ» Õ¯ñ Ô°³çË, Õç¶ ÇÕÃ¶
Ö¶â î¶ñ¶ Ü» àÈðéÅîËºà çÆ Ö¶â ê¼åðÕÅð
òÜ¯º  Õòð¶÷ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ é÷ð
ÁÅÀ°ºçË, Õç¶ Ö¶â î¶ñ¶ çÆ Õ°îËºàðÆ
ÕðçÅ ÇçÃçË, Õç¶ ÇÕÃ¶ À°Ø¶ ÇÖâÅðÆ
çÆ ÇÂ³àðÇòÀ° ñËºçÅ é÷ðÆ êËºçË å¶ Õç¶
ÇÕÃ¶ Ö¶â ÃËîÆéÅð ÇòÚ ÇôðÕå Õð
ÇðÔÅ Ô°³çËÍ ×¼ñ ÕÆ, À°Ô Ôî¶ôÅ Ö¶â» å¶
ÇÖâÅðÆÁ» çÅ êðÛÅò» ìä ÇòÚðçËÍ
À°ÔçÅ Ôð¶Õ êñ, Ôð¶Õ Ççé Ö¶â» å¶
ÇÖâÅðÆÁ» ñÂÆ ÔËÍ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø
ÜðÖó ÇÂÕ¯ ò¶ñ¶ Ö¶â êz̄î¯àð, Ö¶â
ñ¶ÖÕ, Ö¶â ê¼åðÕÅð, Ö¶â ÕîËºà¶àð
Áå¶ ÁÅé ñÅÂÆé Ö¶â îË×÷Æé ÒÒÖ¶â
îËçÅé ì¯ñçÅ ÔËÓÓ çÅ Ã³ÃæÅêÕ ÔËÍ Ö¶â»
Áå¶ ÇÖâÅðÆÁ» ìÅð¶ À°Ô ÇêÛñ¶ CC
ÃÅñ» å¯º ò¼Ö-ò¼Ö ÁÖìÅð» ÇòÚ
ÇéðÇòØé ÇñÖçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ãé¶
Õ½î»åðÆ Ö¶â ê¼åðÕÅðÆ ÕðÇçÁ»
À°ñ§ÇêÕ Ö¶â», Çòôò Õ¼ê ÔÅÕÆ,
ðÅôàðî³âñ Ö¶â», Â¶ôÆÁÅÂÆ Ö¶â» Áå¶
Áé¶Õ» ðÅôàðÆ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ Ö¶â
î¹ÕÅìÇñÁ» çÆ ìå½ð îÆâÆÁÅ é°îÅÇÂ§ç¶
òÜ¯º Õòð¶÷ ÕÆåÆ ÔËÍ

ÃéÁåÆ ôÇÔð ñ°ÇèÁÅäÅ ç¶
é÷çÆÕ òÃ¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ Çê³â ÜðÖó
ÇòÖ¶ ÇîåÆ A ÜéòðÆ AIFD ù ÇêåÅ
Ôðé¶Õ ÇÃ³Ø ç¶ Øð îÅåÅ éÛ¼åð Õ½ð
çÆ Õ°¼Ö¯º Üéî¶ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø é¶ ìÚêé
ÇòÚ ×°ðìå éÅñ ÁÅãÅ ñÅ Õ¶ ÜòÅéÆ
ù ÃÔ±ñå» Ü¯×Å ÕÆåÅÍ À°Ãé¶ ÁÅêäÆ
î¹¼ãñÆ êó·ÅÂÆ ÜðÖó å¯º îËÇàzÕ
ÁÅñî×Æð å¯º, å¶ ìÆ.Â¶. ×°ðÈ éÅéÕ
éËôéñ ÕÅñÜ, ç¯ðÅÔ¶ å¯º Õð ÃðÕÅðÆ
ÕÅñÜ îñ¶ðÕ¯àñ¶ ÜÅ Õ¶ ÁË î.Â¶. Áðæ
ÃÅÃåð ÇòÚ çÅÖñÅ ñË ÇñÁÅ, Ü¯ Øð
çÆ îÜìÈðÆ ÕÅðé ÇòÚ¶ Û¼âäÆ êÂÆÍ
ìÚêé ÇòÚ À°ÃçÆ ÔÅÕÆ Ö¶âä çÆ
ÚÅÔå ÃÆ êð Øð çÆ ÁÅðÇæÕ å³×Æ
ÕÅðé À°Ô ÔÅÕÆ éÅ ÖðÆç ÃÇÕÁÅÍ
Üç¯º À°Ô ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º Ãîð¼æ Ô¯ÇÂÁÅ,
å» ê³Ü å¯º Û¶ Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÕÆîå
òÅñÆÁ» ÃËºÕó¶ ÔÅÕÆÁ» ì¼ÇÚÁ» ù Ôð
ÃÅñ î¹øå¯-î¹øåÆ ñ§×ð çÆ ðÃç ò»×
ò³âÆ ÜÅ ÇðÔËÍ å¶ ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ À°Ô ð¼ì
çÅ ô°ÕðÅéÅ òÆ éÅñ¯º-éÅñ ÕðÆ Ü»çËÍ
Ü×ðÈê ÇÃ³Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°ÃçÆ
ÔÅÕÆ Ö¶â ÇòÚ ÇçñÚÃêÆ À°ç¯º êËçÅ
Ô¯ÂÆ, Üç¯º À°Ãé¶ AIGE ç¶ Çòôò ÔÅÕÆ
Õ¼ê çÆ ÕîËºàðÆ ù ÕîËºà¶àð ÜÃç¶ò

ÇÃ³Ø çÆ ÁÅòÅ÷ ÇòÚ ð¶âÆú å¯º
Ã¹ÇäÁÅÍ ÕîËºàðÆ Ã¹ä À°Ôç¶ Ççñ ÇòÚ
òÆ ÔÅÕÆ Ö¶âä çÅ À°ìÅñ ÇÜÔÅ
À°ÇáÁÅÍ À°Ãé¶ ÃÕÈñ ê¼èð å¯º ÔÅÕÆ
Ö¶âäÆ ô°ðÈ ÕÆåÆ å¶ Ãà¶à, Á³åð
ïÈéÆòðÇÃàÆ ê¼èð å¼Õ Ö¶âÆÍ ÇòÚ¶ À°Ô
Ç÷ñ·Å ê¼èð ç¶ éËôéñ ÃàÅÂÆñ Õì¼âÆ
î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ ð¶â» êÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅÍ
ñ¶ÇÕé ÔÅÕÆ Ö¶â ÇòÚ ÕîÅÂ¶ Ö¶â
ÃðàÆÇëÕ¶à» é¶ À°Ãù ÇìÜñÆ ì¯ðâ
ÇòÚ é½ÕðÆ ÇçòÅÂÆ å¶ ð¯àÆ Ü¯×Å
ÕÆåÅÍ ìÅÁç ÇòÚ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø é¶ ñ¯Õ
Ã³êðÕ ÁøÃð çÆ é½ÕðÆ òÆ ÕÆåÆ, Ü¯
À°Ãé¶ Û¼â Çç¼åÆÍ î¹ó ðÅÜéÆåÆ ò¼ñ
ð¹¼Ö ÕÆåÅ å» ÁÅê êÅðàÆ çÅ î¹¼ãñÅ
òðÕð ìä ÃîÅÜ Ã¶òÅ Õð ÔñÕ¶ ÇòÚ
Ú³×Æ í¼ñ ìäÅÂÆ å¶ À°ç¯º ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ êÅðàÆ ÇàÕà Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ù
ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êð ÃÅè ÇìðåÆ
ÇÂÃ ì³ç¶ é¶ ñ¯Õ Ã¶òÅ ù ÔÆ êÇÔñ
Çç¼åÆÍ

Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ Üç¯º Ú³×Å Õ³î ô°ðÈ
ÕðçË, å» Çòð¯è Õðé òÅñ¶ òÆ À° á
Öó·ç¶ é¶Í Ü×ðÈê ÇÃ³Ø éÅñ òÆ Â¶ç» ÔÆ
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ôé¶ òÆ ÇÂé·» Ö¶â» ç¶ ô°ðÈ
Ô¯ä å¯º ñË Õ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ãî¶º å¾Õ ÕÂÆ
ÁÅðÇæÕ, ÃîÅÇÜÕ, ðÅÜÃÆ ÁóÚé»
Áå¶ Ç÷³ç×Æ ù Öåð¶ ÓÚ êÅÀ°ä
òÅñÆÁ» ÕÂÆ Á½Õó» çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕÆåÅÍ ×ÅÇÂÕ Ã³çÆñ¶ ç¶ ×Æå ò»×È,
ÒÒÀ°Ô ÃÆê ñÅÀ°ä ù Çëðç¶ ÃÆ, À°Ôé¶
Ö¯Ô Õ¶ åÅô ÔÆ êÅó Çç¼åÆÓÓÍ Ü×ðÈê
ÇÃ³Ø é¶ ÇîÔéå Õð ÜðÖó Ö¶â» ù
åð¼ÕÆ ò¼ñ å¯ÇðÁÅ å¶ ÃÅð¶ Çòð¯èÆÁ» ç¶
îÈ³Ô ì³ç ÕðòÅ Çç¼å¶Í ÇÂé·» Ö¶â» ù

À°êð Ú¹¼Õä ÇòÚ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø çÅ ÃÅæ
Çç¼åÅ Çê³â ç¶ Ãðê³Ú î¶Üð ÇÃ³Ø é¶ Áå¶
ìÆìÆ Ã¹ðÜÆå Õ½ð é¶, Ü¯  ×°ðç¹ÁÅðÅ
îÅåÅ ÃÅÇÔì ÃÅÇÔì Õ½ð î³ÜÆ ÃÅÇÔì,
ÜðÖó çÆ î¹¼Ö Ã¶òÅçÅð ÔËÍ Ü×ðÈê
ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ Áêä¼å éÅñ ÃÅìÕÅ
âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã. ðÅÜçÆê ÇÃ³Ø Ç×¼ñ Áå¶
Ã. éÇð³çðêÅñ ÇÃ³Ø ÒÒðÈìÆ ÇÃ¼è±ÓÓ Ô¯ð»
å¯º òÆ ÇÂé·» Ö¶â» çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ
ÃÇÔï¯× ù ñ§ìÅ Ãî» îÅÇäÁÅÍ

ô°ðÈ ÇòÚ ÜðÖó çÅ Ö¶â îËçÅé ìóÅ
Û¯àÅ å¶ Çî¼àÆ òÅñÅ ÃÆ, Ü¯ Á¼Ü ÇÂ¼Õ
ÇòôÅñ Ö¶â Õ³êñËÕÃ çÅ ðÈê ñË Ú¹¼ÕÅ
ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂ¼Õ¯ Ãî¶º ëñ¼â ñÅÂÆà»
òÅñ¶ éÆñ¶ ÁËÃàð¯àðë å¶ ÔÅÕÆ,
ò¼Ö¯-ò¼Öð¶ Ö¶â îËçÅé» À°êð Õ¼ìâÆ,
ÔËºâìÅñ, ìÅÃÕàìÅñ, Õ°ôåÆ,

òÅñÆìÅñ Ö¶â» Ô¯ ÃÕçÆÁ» é¶ Áå¶
î¹¼Õ¶ìÅ÷Æ ñÂÆ Çð³× òÆ À°êñ¼íè ÔËÍ
ÜðÖó çÆ ÔÅÕÆ ÁÕËâîÆ ÃËºÕó¶ ÔÅÕÆ
ÇÖâÅðÆ éËôéñ Ö¶â» Áå¶ Á³åð
òðÇÃàÆ Ö¶â î¹ÕÅìñ¶ Ö¶â éÅîäÅ Ö¼à
Ú¹¼Õ¶ é¶Í ÇÂé·» ÇòÚ¯º Áé¶Õ» ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆ òÆ êzÅêå Õð Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ Ôð ÃÅñ
ÜðÖó ÔÅÕÆ ÁÕËËâîÆ Óå¶ B@ å¯º BB
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ çÅ ÖðÚÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÜÃ ù
À°Ô ç¶ô Çòç¶ô ç¶ çÅéÆ Ã¼Üä» Õ¯ñ¯º
ÇÂÕ¼åð Õð Õ³î ÚñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ãé¶
ÁÅêäÆ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ çÆ ÇðàÅÇÂðîËºà
ò¶ñ¶ ÇîñÆ ÃÅðÆ êÈ³ÜÆ òÆ Ö¶â Ãà¶âÆÁî
çÆ À°ÃÅðÆ Óå¶ ñ×Å Çç¼åÆ å¶ Ö¶â
Ãà¶âÆÁî ù Ã¯ÔäÆ Çç¼Ö êzçÅé ÕÆåÆÍ
ñ¯Õ» é¶ ìæ¶ðÅ ÇÕÔÅ, ú íÅÂÆ, Õ°Þ
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ òÆ ìÚÅ ñË, å»

Ü×ðÈê ÇÃ³Ø é¶ ÇÕÔÅ, Ö¶â îËçÅé ÇòÚ
Ö¶âä òÅñ¶ ÃÅð¶ ì¼Ú¶ òÆ î¶ð¶ ì¼ÇÚÁ»
ò»× ÔÆ é¶ÍÓÓ

ÜðÖó çÅ Ö¶â Ãà¶âÆÁî êÇÔñÅ
ÁÇÜÔÅ Ö¶â Ãà¶âÆÁî ìä Ç×ÁÅ ÔË,
ÇÜæ¶ ç½óÅÕ ÇîñÖÅ ÇÃ³Ø, ÔÅÕÆ
ÇÖâÅðÆ ÇèÁÅé Ú³ç, ÇêzæÆêÅñ ÇÃ³Ø,
À±èî ÇÃ³Ø, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø Áå¶
ÃÆéÆÁð ìñìÆð ÇÃ³Ø Ô¯ð» ç¶ ÁÅçî
Õç ì¹¼å ÃæÅÇêå ÕÆå¶ ×Â¶ é¶Í ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÜðÖó Ö¶â î¶ñ¶ À°êð Ôð ÃÅñ
À°ØÆÁ» Ö¶â ôÖÃÆÁå» ù ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅñ ç¶ Ö¶â î¶ñ¶
ÇòÚ Ö¶â ÃÅÇÔå ðÚä òÅñ¶ ñ¶ÖÕ»
ñÂÆ òÆ ÃéîÅé ô°ðÈ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË å¶
ÇÂÔ ÃéîÅé ÒÒÖ¶â ñ¶ÖäÆ ç¶ ìÅìÅ
ì¯ÔóÓÓ Çêz³ÃÆêñ Ãðòä ÇÃ³Ø ù ç¶ Õ¶
Ú³×Æ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

Ö¶â» Áå¶ ÇÖâÅðÆÁ» çÆ ÇìÔåðÆ
ñÂÆ Ü×ðÈê ÇÃ³Ø ÜðÖó ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ
êzîÅåîÅ é¶ À°Ãù ÇÜ³é·¶ Ã¹ÁÅÃ Çç¼å¶ é¶
À°é·» çÆ ÁÅÖðÆ ñóÆ å¾Õ À°Ô ÁÅêä¶
ïåé ÜÅðÆ ð¼Ö¶×ÅÍ À°ÃçÅ Ôð ÇÂÕ
êñ ÜðÖó Ö¶â îËçÅé» Áå¶ ÇÂé·»
îËçÅé» Óå¶ Ö¶â ðÔ¶ ÇÖâÅðÆÁ» ù
ÃîðÇêå Ô°³çËÍ òÅÇÔ×°ðÈ Á¼×¶ ÁðçÅÃ
ÔË ÇÕ ÇÖâÅðÆÁ» ç¶ ÇÂÃ øÇðôå¶ ù
å³çð¹ÃåÆ Áå¶ Úó·çÆ ÕñÅ ìÕô¶Í

÷∂‚ª ¡Â∂ «÷‚≈Δ¡ª Á≈ Íz¤≈Úª
‘À “‹◊»Í «√≥ÿ ‹÷Û” 

ÓΩ êz¯. ÔðçÆê ÇÃ³Ø
Ã³×ðÈð

ÃðÕÅðÆ ðäìÆð ÕÅñÜ,
Ã³×ðÈð, IDAGD-F@CAF

(Punjab Mail USA)
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Ã. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ,
êzèÅé ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ

Õî¶àÆ,
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅÍ
òÅÇÔ×°ðÈ ÜÆ ÕÆ øÇåÔÍ
ÇòôÅ:- Ã. Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁ»

ÜÆ çÆ åÆÜÆ Üéî ôåÅìçÆ
Ã. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ÜÆ, ôz¯îäÆ

×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ã. Ü¼ÃÅ
ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁ» ÜÆ çÆ åÆÜÆ Üéî
ôåÅìçÆ Ãì³èÆ À°ñÆÕ¶ ×Â¶ êz̄×ðÅî
(AF ÁêzËñ å¯º E îÂÆ) ìÅð¶ ÜÅä Õ¶ Ö¹ôÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ÃðçÅð» ç¶ Üéî ÇçÔÅó¶
Áå¶ ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ îéÅÀ°äÅ Õ½î çÅ
ëð÷ ÔËÍ ÁÅê ÜÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ,
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ÇÂÔ
Ç÷³î¶òÅðÆ ÇéíÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅê ÜÆ çÆ
Ãî¹¼ÚÆ àÆî çÅ è³éòÅçÍ 

ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ò¼ñ¯º ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÕËñ§âð (Ã³îå
EEE éÅéÕôÅÔÆ) ÇòÚ Ã. Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø
ðÅî×óÆÁ» çÆ åÆÜÆ Üéî ôåÅìçÆ,
BB òËÃÅÖ/E îÂÆ çðÜ ÔËÍ Ô°ä Ü¶ BB
òËÃÅÖ ù ÃÔÆ î³éÆÂ¶, å» ÇÂÃ Ççé Á¼Ü
å¯º C@@ ÃÅñ êÇÔñÅ, BB òËÃÅÖ Ã³îå
AGH@ ÇìÕzîÆ Ççé ô°ÕðòÅð ù AI
ÁêzËñ AGBC ÂÆ: (ÜÈñÆÁé) ìäçÆ ÔËÍ
êð ÁÅî å½ð Óå¶ (Á½é ñÅÂÆé) Ü¼ÃÅ
ÇÃ³Ø ðÅî×óÆÁ» ÜÆ çÆ Üéî åÅðÆÖ

E îÂÆ AGBC ÂÆ: ÔÆ ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ òÆ ÇÂÔ ôåÅìçÆ Á³×ð¶÷Æ
åÅðÆÖ î¹åÅìÕ, E îÂÆ ù îéÅ ðÔÆ ÔËÍ 

êzèÅé ÜÆ, ÇÂÔ åÅðÆÖ À°Ã ÕËñ§âð
(ÜÈñÆÁé) çÆ ÔË, ÇÜÔóÅ Õç¶ ÁÅêä¶
ÇÖ¼å¶ ÇòÚ ñÅ×È ÔÆ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ Ô°ä
ÃòÅñ êËçÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ ÕËñ§âð
Õç¶ ñÅ×È ÔÆ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã ÇòÚ
ÇÂÇåÔÅÃ ÇÕò¶º ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å?
ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ ÜÈñÆÁé ÕËñ§âð ÇòÚ
Ã¯è ÁÕå±ìð AEHB ÂÆ: ÇòÚ Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆ êð ÇÂ³×ñËºâ é¶ ÇÂÃ Ã¯è ù Ãå³ìð
AGEB ÂÆ: ÇòÚ îÅéåÅ Çç¼åÆ ÃÆÍ
ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ Á³×ð¶ÜÆ ÕËñ§âð,
×¯ÇðÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ ÔÆ ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ À°Ô ÕËñ§âð ×ðË×¯ðÆÁé ÃÆÍ
ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ
ÕËñ§âð (ÃÈðÜÆ ÇÃè»å) êzÚ¼ñå ÃÆÍ
×°ðÈ ÕÅñ å¯º ÃÅðÆÁ» åÅðÆÖ ÇÂÃ¶
ÕËñ§âð î¹åÅìÕ ÔÆ ÇîñçÆÁ» ÔéÍ 

Ú³çð-ÃÈðÜÆ ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð (ÃÈðÜÆ
ÇÃè»å) î¹åÅìÕ, Ã. Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø

ðÅî×ó·ÆÁ» ÜÆ çÆ Üéî åÅðÆÖ G
Ü¶á, Ã³îå AGBC ÇìÕzîÆ ÔËÍ ôz̄îäÆ
×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÕËñ§âð ÇòÚ, G Ü¶á, BA îÂÆ
çÆ çðÜ ÔËÍ êð ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ÇÂÔ ÇçÔÅóÅ E îÂÆ ù
îéÅ ðÔÆ ÔËÍ ÕÆ ÕÅðé ÔË, ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
Ã. Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø ðÅî×ó·ÆÁ» ÜÆ çÆ Üéî
ôåÅìçÆ ÁÃñ êzÇòôà¶ G Ü¶á (BA
îÂÆ) ù îéÅÀ°ä çÆ ÇìÜÅÂ¶ E îÂÆ (BB
òËÃÅÖ) ù îéÅ ðÔÆ ÔË? ÕÆ ÇÂÃ åð·»
ÇÂÇåÔÅÃÕ åÅðÆÖ ù îéîð÷Æ éÅñ
ìçñÆ ÕðéÅ, ôz¯îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ
êzì³èÕ Õî¶àÆ ù ô¯íÅ Çç³çÅ ÔË? ÕÆ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶ ÇòçòÅé, ÇÂÃ åÅðÆÖ
ù ìçñÆ Õðé ç¶ ÕÅðé» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Ã³×å» éÅñ Ã»ÞÆ Õðé×¶? 

Ã. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø èÅîÆ ÜÆ,
ÇéîðåÅ ÃÇÔå ì¶éåÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÇåÔÅÇÃÕ åÅðÆÖ éÅñ Û¶óÛÅó
Õðé Çê¾Û¶ Õ³î ÕðçÆ ôÅÇÜÃ çÆ
êóåÅñ ÕðòÅ Õ¶ Ç÷³î¶òÅð
ÇòÁÕåÆÁ» ÇÖñÅø Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶ Áå¶ Ã. Ü¼ÃÅ ÇÃ³Ø
ðÅî×ó·ÆÁ» ÜÆ çÆ åÆÜÆ Üéî
ôåÅìçÆ ×ñå åÅðÆÖ (E îÂÆ) ù
îéÅÀ°ä çÆ ÇìÜÅÂ¶, ×°ðÈ ÕÅñ å¯º
êzÚ¼ñå ÕËñ§âð íÅò ÇìÕzîÆ ÕËñ§âð
î¹åÅìÕ, G Ü¶á (BA îÂÆ) ù îéÅÀ°ä
çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÜÅò¶Í 

è³éòÅç
ÃÇåÕÅð ÃÇÔå

ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø ÃËÕðÅîËºà¯ 
BA Ú¶å, Ã³îå EEE éÅéÕôÅÔÆ (C

ÁêzËñ, B@BC ÂÆ:)

ÙzØÓ‰Δ ◊∞Áπ¡≈≈ ÍzÏ≥Ë’ ’Ó∂‡Δ Á∂ ÍzË≈È
√. ‘«‹≥Á «√≥ÿ Ë≈ÓΔ Á∂ È≈Ó ÍæÂ

ÃðòÜÆå ÇÃ³Ø
ÃËÕðÅîËºà¯

(Punjab Mail USA)

À°ä òÅñÆ A@ îÂÆ ù ñ¯Õ ÃíÅ
ÔñÕÅ Üñ§èð ç¶ ò¯àð» ò¼ñ¯º
ÁÅêä¶ ò¯à çÅ ÇÂÃå¶îÅñ Õð

Õ¶ ÁÅêäÅ éò» îËºìð êÅðñÆîËºà Ú¹äé çÅ
ðÅÔ ê¼èðÅ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ-ÇÕÀ°ºÇÕ À¹æ¯º
î½ÜÈçÅ Õ»×ðÃÆ îËºìð êÅðñÆîËºà Ú½èðÆ
Ã³å¯Ö ÇÃ³Ø çÆ î½å Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ô°ä ò¯à» êËä
òÅñ¶ Ççé å¯º B Ççé êÇÔñ» å¾Õ ê³ÜÅì
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÔÆ ðÅÜÃÆ Çèð» ò¼ñ¯º Ú¯ä
ÁÖÅó¶ ç¶ ÇòÚ Õ°¼ç Õ¶ òÅÁÇçÁ» Áå¶ ç¶
ñÅÇðÁ» çÆ ðÅÜéÆåÆ ðÅÔÆº ÁÅêäÆ ÒÃ¼åÅ
ç¶ ÃÈðÜÓ ù ÚîÕÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å, ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÕÆå¶ òÅÁç¶, çÅÁÇòÁ» ç¶ ðÈê
ÇòÚ ìçñç¶ Ôé Ü» éÔÆºÍ Ã¼åÅèÅðÆ Çèð
ÁÅê, Õ»×ðÃ, ÁÕÅñÆ çñ íÅÜêÅ, ÁÅÇç
òñ¯º ÇÜ¼å çÆ ÇÃðå¯ó Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Ôð òÅð çÆ åð·» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ò¼ñ¯º
ò¯àð» ù íðîÅÀ°ä Áå¶ ò¯à» ìà¯ðé ç¶ ñÂÆ
åð·»-åð·» ç¶ Ô¼æÕ³â¶ ÁêäÅ Õ¶ ÒÁÅêä¶
êÅÿ¶Ó ÇòÚ ÇÖ¼Úä çÆ ÇÃðå¯ó Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ò¼ñ¯º ÒÃ¼åÅ çÅ
Ã¹ÁÅçÓ îÅéä ç¶ ñÂÆ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» éÅñ
ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ ÕðÇçÁ» èÈ³ÁÅèÅð
åÕðÆð» ÕðÕ¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ é¶ó¶
ÇñÁÅÀ°ä çÅ ïåé ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÁÃñÆ Ççñ» ç¶
çðç ù ÇÕÃ¶ òÆ êÅðàÆ ò¼ñ¯º ÃîÞä çÅ

ïåé ÔÆ ÕÆåÅ éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ Ü»
ÜÅä-ì¹¼Þ Õ¶ À°Ã ù Áä×½ÇñÁ» Õðé çÆ
ÕòÅÇÂç å¶÷ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÇòÖÅÂÆ Çç³çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÁÅñî ç¶ ÕÅðé ÚÅð¶ êÅÃ¶ Ã³éÅàÅ
ÛÅÇÂÁÅ ÇòÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔË, ÇÃòÅÂ¶ ÇÃÁÅÃÆ
ðÅî ð½ñ¶ ç¶Í

Õð÷¶ ç¶ ÇòÚ è¹ð Á³çð å¾Õ â°¼ì Ú¹¼Õ¶
ê³ÜÅì ç¶ òÅÃÆÁ» ù Õ¶òñ î¹øåÖ¯ðÆ Áå¶
ñÅñÚ ç¶ Øé¶ó¶ Úó· Õ¶ ò¯à» í°×åÅÀ°ä

çÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ì¶éåÆÁ» Çé¼ÜÆ
ÇÔ¼å» çÆ êÈðåÆ å» Õð ÃÕçÆÁ» Ôé êð
ê³ÜÅì çÅ íñÅ Õç¶ òÆ éÔÆº Õð ÃÕçÆÁ»Í
ÔËðÅéÆ çÆ Ô¼ç Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ ê³ÜÅì ç¶
òÅÃÆÁ» ù ð¹÷×Åð ç¶ î½Õ¶ î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðÅÀ°ä çÆ ìÜÅÂ¶ î¹øåÖ¯ðÆ çÅ ÒÜÅîÓ
ÇêÁÅ Õ¶ Òê³ÜÅìÆÁ» çÆ öËðå ù ñÅñÚ ç¶
ÁÅà¶ ÇòÚ ×°³é· Õ¶ ÇÃÁÅÃÆ Ú¹¼ñ·¶ À°å¶
ðÅÇó·ÁÅÓ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÃ ù ÇÕÃ¶ òÆ
êÅÇÃúº ÃÔÆ éÔÆº áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
ÚÅð¶ êÅÃ¶ Çé×·Å îÅðÇçÁ» ÃÅðÆÁ» ÔÆ
ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ò¼ñ¯º î¹øåÖ¯ðÆ Áå¶ ñÅñÚ ç¶
ÇÃð Óå¶ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð çÆ ÃæÅêåÆ çÅ
ðÅÔ ê¼èðÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Õç¶-Õç¶ å»
ÇÂÀ°º êzåÆå Ô°³çÅ ÔË, ÇÜò¶º ê³ÜÅì ç¶ ðÅÜÃÆ
é¶åÅ î¹øåÖ¯ðÆ-î¹øåÖ¯ðÆ çÆ Ö¶â-Ö¶â ðÔ¶
Ô¯äÍ êð ÇÂÔ Õ¯ÂÆ éÔÆº Ã¯ÚçÅ ÇÕ ÇÂ§éÅ
Õ°Þ î¹øå çÅ ç¶ä ç¶ ñÂÆ êËÃÅ ÇÕ¼æ¯º

ÁÅò¶×ÅÍ
ê³ÜÅì çÆ ÇÃÁÅÃå ÇÂÃ ò¶ñ¶ ì»çðÕÆñ¶

çÅ ÁÖÅóÅ ìäÆ é÷ð ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, Ü¯ òÆ
ÇÃÁÅÃÆ é¶åÅ Ã¼Ú Áå¶ Ô¼Õ çÆ ×¼ñ ÕðçÅ
ÔË, À°Ã ç¶ Çê¼Û¶ ìÅÕÆ ÇÃÁÅÃÆ Çèð» ç¶ ÁÅ×È
Ô¼æ è¯ Õ¶ êË Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¯ ê³ÜÅì ç¶ î¹¼ç¶ Ú¹¼Õ
Õ¶ ê³ÜÅì ç¶ ÇÔ¼å» çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, À°Ã çÆ
×¼ñ ù ð¯ñ-ØÚ¯ñ¶ ÇòÚ ð½ºç ç¶äÅ Á¼Ü ç¶
ÇÃÁÅÃÆ é¶åÅò» çÆ êÇÔñÆ êÃ³ç ìä
Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Óå¶ Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ×È ÞÈá çÆ ê³â ñË Õ¶ ðÅÜéÆåÆ ç¶ ìÅ÷Åð
ÇòÚ ò¶Úä ÇéÕñçÅ ÔË, À°Ã çÅ ÞÈá
ÒÃÅÞð¶Ó ÔÆ ÇòÕ ÜÅäÅ ÁÅî ×¼ñ ìä Ú¹¼ÕÆ
ÔËÍ î¶ð¶ ÇÖÁÅñ î¹åÅìÕ Ü¯ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È
Ã¼å çÔÅÇÕÁ» å¾Õ ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç òÆ
ç¶ô çÆÁ» î¹¼Ö ñ¯ó» êÈðÆÁ» éÔÆº Õð ÃÕ¶,
À°é·» å¯º ÁÅÃ ð¼ÖäÆ éÅî¹îÇÕé ÔËÍ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇízôàÅÚÅð Áå¶ ÇòÕÅÃ é» ç¶
ôìç» ù Ã¹ä-Ã¹ä Õ¶ ç¶ô ç¶ òÅÃÆ Á¼Õ Ú¹¼Õ¶
ÔéÍ êð ÇÃåî çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÂ³éÅ Õ°Þ Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç ìçñ Õ°Þ òÆ éÔÆº ÇðÔÅÍ

Ô°ä ë¶ð ñ×ÅåÅð ÕÂÆ Ççé ò¯àð» ù
ò¼â¶-ò¼â¶ òÅÁç¶ Ã¹äé ù Çîñä×¶ Áå¶
ñÅÇðÁ» çÆÁ» ê³â» ê³ÜÅì òÅÃÆÁ» ç¶ ÇÃð

Óå¶ ð¼Ö Õ¶ é¶åÅ ñ¯Õ Á×ñ¶ ÃÅñ» ñÂÆ
ðëÈÚ¼Õð Ô¯ ÜÅä×¶Í ÇòÕÅÃ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶
å³åð ù î÷ìÈå Áå¶ ÇízôàÅÚÅð ù Öåî
Õðé çÆÁ» àÅÔð» îÅðÆÁ» ÜÅä×ÆÁ», ÃÈì¶
ù Õð÷Å î¹Õå ÕðÕ¶ éòÆº ÇòÀ°ºåì³çÆ
ðÅÔÆº ñ¼Ö» é½ÜòÅé» ù ð¹÷×Åð î¹Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÀ°ä ç¶ òÅÁç¶ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ò¯àð» ù
Ãí Õ°Þ ëzÆ ç¶ä çÆ ðäéÆåÆ ðÅÔÆº ÒÇÃÁÅÃÆ
×¶ºçÓ ù ÁÅêä¶ êÅÿ¶ ÇòÚ Õðé ç¶ ñÂÆ Ôð
ê¼æð êñàÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ êð ÇÃÁÅÃÆ
ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯º ÕÆå¶ òÅÁç¶ ÔÕÆÕå ÇòÚ
ìçñ ÜÅä×¶, ÇÂÃ ìÅð¶ Õ°Þ éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ Ã¯ ò¯à êÅÀ°ä å¯º êÇÔñ» ðòÅÇÂåÆ
êÅðàÆÁ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» ù ÇÂ¼Õ Ã¹ÁÅñ å»
÷ðÈð ÕðéÅ ìäçÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð å°ÃÆº Ôð
ê³Ü» ÃÅñ» ìÅÁç Ôð î¹¼ç¶ å¶ ÇÂ³é¶ òÅÁç¶
Áå¶ çÅÁò¶ Õðç¶ Ô¯ ÇÕ ÁÃÆº ÁÅÔ Õð
Çç¼åÅ, ÁÃÆº Á½Ô Õð Çç¼åÅ, å» ÃÅâ¶ ð³×ñ¶
ê³ÜÅì çÆ ÇÂÃ ç¹ðçôÅ ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð Õ½ä
ÔË Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÕÅðé ÕÆ Ôé, ÇÂÃ ù Ô¼ñ
Õðé ç¶ ñÂÆ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÕÆ ÒÇ×¼çóÇÃ³×ÆÓ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃòÅñ Ôð ò¯àð çÆ ÷°ìÅé Óå¶
ñÅ÷îÆ ÔËÍ Ú³×Å Ô¯ò¶, åìÅÔ Ô¯ ðÔ¶ ê³ÜÅì ù
ìÚÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ ÃÅðÆÁ» ÔÆ ÇÃÁÅÃÆ Çèð»
Ã¼Ú¶-îé¯º êÇÔñ Õðé, å» Ã¼Ú çÅ ÃÈðÜ
ÚîÕ ÃÕçÅ ÔËÍ éÔÆº å» Ôð òÅð çÆÁ»
Ú¯ä» ù Õ¶òñ òÅÁç¶ ò¶Úä çÆ ð¹¼å ÔÆ
ÁÅÖ ÃÕç¶ Ô»Í

πºÂ “Ú≈¡Á∂ ’È” ÁΔ ¡≈¬Δ...

‘ÁΔÍ «√ßÿ √Ø„Δ È‚≈Ò≈
ëÆÇéÕÃ DH@-GID-@CBE

“Ô≈Á æ÷‰ ÔØ◊ ◊æÒª”

Õ¯Çôô Õð¯ ÇÕ å°ÔÅâÆ òÜ·Å éÅñ ÇÕÃ¶ çÆ Á¼Ö ÇòÚ¯º Ô³ÞÈ éÅ ÇÕð¶ å¶ Õçð
Õð¯ À°Ã Ô³ÞÈ çÆ, Ü¯ å°ÔÅâÆ ÖÅåð ÇÕÃ¶ Á¼Ö ÇòÚ¯º òÔ¶Í
Ã¼Ú¶ ÇÂéÃÅé ù Çâ×ðÆ ìÅð¶ ê¹¼Û¯ å» À°Ã ù ÚÅÁ Úó· Ü»çÅ ÔËÍ ÞÈá¶ ÃÅÔîä¶
À°Ã çÆ Çâ×ðÆ çÅ éÅî ñò¯, å» À°Ã ù Ã½ Çâ×ðÆ ì¹ÖÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
À°Ã ç¶ô çÆ Çò¼ÇçÁÕ êzäÅñÆ ù ÛÅäé çÆ ñ¯ó éÔÆº Ô°³çÆ, ÇÜÃ ÇòÚ CA
îÅðÚ òÅñ¶ Ççé ôðÅì êÈðÆ ÃÃåÆ Áå¶ ÇÕåÅì» êÈð¶ ÔÅÂÆ ð¶à Óå¶ Ô¯äÍ
ÇñëÅëÅ òËÃ¶ å» ÃîÅé êÅÀ°ä ñÂÆ ìäçÅ ÔË êð ìÔ°å¶ Øð» ÇòÚ ÇÂ¼Õ
ÇñëÅëÅ ÁÇÜÔÅ à³Ç×ÁÅ Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ ÖÅñÆ ÇñëÅÇëÁ» éÅñ íÇðÁÅ Ô°³çÅ ÔËÍ
Á¼Ü çÅ Ãî» ÕÇÔ³çÅ ÔË, ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ ÜÆÀ°, Ô¯ðé» ù Ö¹ô ÕðéÅ Ã½ÖÅ éÔÆº
ÇðÔÅÍ Ô°ä å» ÇÕÃ¶ ÖÅåð è½ä ÕàòÅÀ°ä òÅñ¶ ù òÆ À°ñÅÔîÅ ÔÆ Çç¼åÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ æ¯ó·Æ Ô¯ð éÆòÆº ÕàÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆÍ
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ çðç Áå¶ ëð÷ ÁÇÔî í±ÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ôé, çðç ÇÜÀ°ä
éÔÆº ç¶ºç¶ Áå¶ ëð÷ îðé éÔÆº ç¶ºç¶Í
Ãî» ÇÕ³éÅ å¶÷ Ú¼ñçÅ ÔËÍ Õ°Þ Õ° òð·¶ êÇÔñ» ÕÇÔ³ç¶ Ãé ÇÕ ÁÕñ ìçÅî
ÖÅä éÅñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, Çëð ÕÇÔä ñ¼×¶, éÔÆº-éÔÆº ÁÕñ è¼Õ¶ ÖÅä éÅñ
ÁÅªçÆ ÔËÍ Ô°ä ÕÇÔ³ç¶ Ôé, éÔÆº-éÔÆº ÁÕñ îÅóÆ êÅðàÆ ù ò¯à êÅÀ°ä
À°êð³å ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

(Punjab Mail USA)

Ü ðÅîé½îÆ ÃÆÍ Ã¹éÆåÅ çÆ
Ã¼Ã é¶ Õ³ÜÕ» êÈÜä ñÂÆ
×ñÆ-×¹Á»ã çÆÁ»

Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» Õ°óÆÁ» ù ì¹ñÅ
ÇñÁÅ ÃÆÍ Á¼Ü À°é·» ñÂÆ ò³é-Ã¹ò³é¶
êÕòÅé Øð ÇòÚ ìäÅÂ¶ ×Â¶Í
Ã¹éÆåÅ çÆ Ã¼Ã é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» À°é·»
ì¼ÚÆÁ» ç¶ êËð ÁÅêä¶ Ô¼æ» éÅñ è¯å¶
å¶ Çëð êÕòÅé ÛÕÅÀ°ä å¯º À°êð³å
ÃÅðÆÁ» ù ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ ÃÈà Çç¼åÅÍ ç¯
èÆÁ» çÆ î» Ã¹éÆåÅ Ú¹¼ê-ÚêÆåÆ Ãí
ò¶Ö ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã çÆÁ» Á¼Ö» îÈÔð¶
À°Ô âðÅòéÅ ÃÆé ÇÂ¼Õ òÅð Çëð Ø°³î
Ç×ÁÅ, Üç¯º À°ÃçÆ Õ°¼Ö ÇòÚ êñ ðÔÆ
åÆÃðÆ èÆ ù Ã¼Ã é¶ Õ°¼Ö ÇòÚ ÇÂÔ
ÕÇÔ Õ¶ îðòÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ À°Ãç¶ ê¹¼å
ç¶ î¯ÇãÁ» ÇòÚ Â¶é» ÷¯ð éÔÆº ÇÕ À°Ô
Çå³é-Çå³é èÆÁ» çÅ ì¯Þ Ú¹¼Õ ÃÕ¶!

À°Ô ò¶ñÅ ïÅç Õð  À°ÃçÆÁ» Á¼Ö»
Çò¼Ú¯º Çåzê-Çåzê ÕðÕ¶ Ô³ÞÈ òÇÔ å°ð¶Í
Ã¹éÆåÅ çÆ Ã¼Ã é¶ Õ³ÜÕ» çÆ êÈÜÅ Õð
À°é·» ù ÇÕÔÅ ÁðçÅÃ Õð¶ú, ð¼ì ÃÅâ¶
Øð ê¹¼åð çÆ çÅå ç¶ò¶, ÁÅªç¶ òð·¶
å°ÔÅù ç¯-ç¯ ÃÈà ìäòÅ Õ¶ ç¶ò»×ÆÍ

Õ°Þ òÆ ì¯ñä å¯º ÁÃîð¼æ Ã¹éÆåÅ Ã¼Ã
ç¶ ç¯×ñ¶ ÇÚÔð¶ Óå¶ Õ³ÜÕ» ç¶ Áðæ ù
ÃîÞä çÅ ïåé ÕðçÆ Ã¯Ú ðÔÆ ÃÆ
ÇÕ À°é·» ñ¼Ö» Õ³ÜÕ» çÅ ÕÆ, ÇÜé·»
çÆÁ» îÅò» çÆÁ» Õ°¼Ö» ÔÆ Õìð» ìä
×ÂÆÁ»!

’≥‹’ª

¡º

¡≈

ÔðÕÆðå Õ½ð
IGGIA-AH@FF

(Punjab Mail USA

ÇÃ³çð ÇÃ³Ø îÆðê¹ðÆ
ëÇð÷é¯ ÁîðÆÕÅ

î¯. : EEI-BHE-@HDA
(Punjab Mail USA
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Dr. Bindra Clinic

÷πÙ÷ÏΔ                       ÷πÙ÷ÏΔ                      ÷πÙ÷ÏΔ 

Dental Care & Hair Transplant
COSMETIC - IMPLANT - RESTORATIVE 

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. òÆð Üç¯º òÆ ê³ÜÅì ÁÅÀ¹ä å» òÅÇ÷ì ð¶à»
Óå¶ ÁÅêä¶ ç¿ç» çÅ ÇÂñÅÜ Áå¶ Ô¶Áð àð»Ãêñ»à ÕðÅúÍ

Dr. Simranpal Singh Bindra
M.D.S, Endodontist 

Dr. Samarpan Kaur
B.D.S, M.H.M 

HIG Flat No. 4, Ground Floor, Rajguru Nagar, Ludhiana
+91-95420-00009, 87109-00001

dr.simranpalsingh@yahoo.in 

ÜÅì ç¶ ÔÅñÅå Ã¹ÖÅò¶º éÔÆº
ðÇÔä Çç¼å¶ ×Â¶Í ÇÂÃ òÅÃå¶

Ç÷³î¶òÅð Õ½ä ÔË, ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ
ÃòÅñ ÔËÍ êð ÇÂÃ ò¶ñ¶ ê³ÜÅìÆÁ» ç¶
îé» ÇòÚ ô³Õ¶, ÇÚ³åÅ, ÇøÕð, ì¶íð¯Ã×Æ
òè ×ÂÆ ÔËÍ Ãí å¯º ò¼è ÇøÕð À°é·»
ê³ÜÅìÆ îÅÇêÁ» ù ÔË, ÇÜé·» ç¶ ì¼Ú¶,
ì¼ÚÆÁ» ÜòÅé Ô¯ ×Â¶ Ôé Ü» Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ

ÇøÕð À°é·» çÅ Ô°ä ç¯ÔðÅ, å¶ÔðÅ
ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» ù ì¹ðÆ Ã³×å å¯º ÇÕò¶º
ìÚÅÀ°äÅ ÔË? ì¼ÇÚÁ» ù ×Ëº×Ãàð» å¯º
ÇÕò¶º ìÚÅÀ°äÅ ÔË? ì¼ÇÚÁ» ù éÇôÁ»
å¯º ÇÕò¶º çÈð ð¼ÖäÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¼ñ
À°é·» ù ÃÅÔîä¶ Çç¾ÃçÅ ÔË, ì¼ÇÚÁ» ù
êzç¶ÃÆº å¯ð ÇçúÍ Á½Þó¶ ðÅÔÆº êÅ ÇçúÍ
ÔÅñÅå ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÃð Þ°ÕÅÕ¶, À°é·» ù
êó·ÅÂÆ ç¶ ìÔÅé¶, ÁÅÇÂñË àÃ ÕÆåÆÁ»
ñóÕÆÁ» ç¶ êËÃ¶ éÅñ ÖðÆç¶ òð
ìäÅÕ¶, ð¹¼×» ç¶ ð¹¼× ð¹ê¼ÂÆÂ¶ Â¶Ü³à» ù ç¶
Õ¶ ÁîðÆÕÅ å¶ Ô¯ð î¹ñÕ» çÆÁ» ÃðÔ¼ç»
àêÅÀ°ä ñÂÆ ÜÅé ÷¯õî ÓÚ êÅÕ¶ ìÃ
×ñ¯º ñÅÔ ÇçúÍ À°é·» ÇêÁÅðÆÁ»,
ç¹ñÅðÆÁ» ÜÅé» ù ÇÜé·» ù î¼ÖäÅ,
ê¶ÇóÁ», ç¹¼è îñÅÂÆÁ» Ö¹ÁÅÕ¶ ñÅâ»
éÅñ êÅÇñÁÅ, ê¯ÇÃÁÅ Áå¶ êzòÅé
Úó·ÅÇÂÁÅ ÔËÍ

êzòÅÃ ê³ÜÅìÆÁ» ñÂÆ éò» éÔÆº ÔËÍ
çÔÅÇÕÁ» å¯º ê³ÜÅìÆ ìÅÔðñ¶ î¹ñÕ» ÓÚ
×Â¶ ÕîÅÂÆÁ» Õðé, îñ¶ôÆÁÅ å¯º ñË Õ¶
ìðåÅéÆÁÅ, ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ Áå¶ Çëð
ÁÃàð¶ñÆÁÅ, ÇéÀ±÷ÆñËºâ, Áðì ç¶ôÍ
ÇÂ¼Õ Ãðò¶ Áé°ÃÅð ç¹éÆÁ» ç¶ A@C
ç¶ô» ÓÚ ê³ÜÅìÆ òÃ¶ Ôé, íÅò¶º ÇÕèð¶
Ç×äåÆ ÓÚ E Ü» G Áå¶ Ü» Çëð ê³Ü-
Ã¼å Ô÷Åð Áå¶ Ü» Çëð Ô°ä Ç×äåÆ
ñ¼Ö» ÓÚ êÔ°³ÚÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ê¹¼Üä
ñÂÆ å» ÇÜò¶º Ô¯ó ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Á³çÅ÷¶
î¹åÅìÕ â¶ã ñ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ ÇêÛñ¶
Õ°Þ ÃÅñ» å¯º Ôð ÃÅñ Áå¶ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶
îÅê¶ Áå¶ Ô¯ð Ãê»Ãð Áñ¾×Í

é½ÜòÅé, Á¼èÖó, ì÷°ð×, ì¼Ú¶,
ì¼ÚÆÁ» Þ¯ñ¶ Ú¹¼Õ êÅÃê¯ðà ìäòÅ ìÃ
å°ð¶ ÔÆ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Õ¯ÂÆ Ô¼ç ì³éÅ ÔÆ
éÔÆºÍ êÅÃê¯ðà çøåð íð¶ êÂ¶ ÔéÍ
Â¶Ü³à» ç¶ çøåð» ÓÚ òÅð ë¶ð ÔÆ Õ¯ÂÆ
éÔÆºÍ ÁÅÇÂñË àÃ ÃËºàð å°³é¶ êÂ¶ ÔéÍ
ÁìËºÃÆÁ» ÓÚ ìÔ°å¶ ê³ÜÅìÆ Çç¾Ãç¶ Ôé
Áå¶ ÜÔÅ÷» ÓÚ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ íðîÅð
ÁÚ³íÅ éÔÆº ÜÅêçÆÍ ÇÕÃ¶ òÆ ìÅÔðòÆº
êó·¶ ù ê¹¼Û ñú, ÕÆ Õðç¶ Ô¯, Á¼×¯º
ÜòÅì ÇîñçÅ ÁÅÇÂñË àÃÍ ÇÕÃ¶ æ¯ó¶
òè À°îð òÅñ¶ ù ê¾¹Û ñú ÕÆ êz¯×ðÅî
ÔË, å» ÜòÅì ÇîñçÅ ÔË, ìÃ ñ¼í ðÔ¶
Á» Õ¯ÂÆ Â¶Ü³à, Ü¯ ì¶óÅ ì³é· ñÅ çÂ¶Í
Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ àÅò» ñóÕÅ, ñóÕÆ
ÇîñçÅ ÔË, ÇÜÔóÅ ìËºÕ çÆ î¹ÕÅìñÅ
êzÆÇÖÁÅ çÆ ÇåÁÅðÆ ÕðçÅ Ô¯ò¶,
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã., êÆ.ÃÆ.ÁË Ã.,
ÁÅÂÆ.êÆ.ÁË Ã. ÁÅÇç î¹ÕÅìñ¶ ç¶
ÇÂîÇåÔÅé ÓÚ ìËáä çÆ Ã¯Ú ð¼ÖçÅ
Ô¯ò¶Í

îÜìÈðÆ ò¼Ã ìÚ¶-Ö¹Ú¶ êñ¼Ã àÈ êÅÃ

é½ÜòÅé ï°òÕ-ï°òåÆÁ» ÁÅðàÃ
ÕÅñÜ, êz¯ëËôéñ ÕÅñÜ ÓÚ çÅõñÅ
ñËºç¶ ÔéÍ Õ¯ðÃ êÅÃ Õðç¶ Ôé Áå¶ îé
ÓÚ ÇÂÔ èÅðÆ ìËá¶ Ô°³ç¶ Ôé ÇÕ é½ÕðÆ å»
ÇîñäÆ éÔÆº, Çâ×ðÆÁ» çÅ ÁÅõð
ëÅÇÂçÅ ÕÆ? ì¶ð¹÷×ÅðÆ é¶ ê³ÜÅìÆÁ»
çÆ î¼å ÔÆ îÅð Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ç¶ô ÓÚ
Ãí å¯º ò¼è ì¹ð÷×ÅðÆ çð òÅñ¶ ÃÈÇìÁ»
ÓÚ¯º ê³ÜÅì ÇÂ¼Õ ÔËÍ

ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁÅ òÆ ÇÕ
Çòç¶ô ÜÅ Õ¶ é½ÜòÅé» é¶ ÇÃðø éÅî
çÆ êó·ÅÂÆ ÕðéÆ ÔËÍ Çëð àð¼Õ
ÚñÅÀ°äÅ ÔË, ðËÃà¯ðËºà» ÓÚ Õ³î ÕðéÅ
ÔË, ñ¶ìð òÅñ¶ Ô¯ð Õ³î Õðé¶ ÔéÍ
êðîÅéËºà ðË÷ÆâËºà ìéä ñÂÆ ÇÂÔ Ãí
ôðå» å» êÈðÆÁ» ÕðéÆÁ» ÷ðÈðÆ ÔéÍ
êÆ.ÁÅð. å¯º ìÅÁç ñ¶ìð ÔÆ ÕðéÆ ÔËÍ
êð åÃ¼ñÆ À°é·» ù ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ðÇÔ³çÆ
ÔË ÇÕ À°é·» ù î÷çÈðÆ å» ÇÂ¼÷åçÅð
Çîñ¶×Æ, ÇÂæ¯º ò»×ð éÔÆº ÇÕ
ñËÕÚðÅð, ÁÇèÁÅêÕ, ÁË î.ìÆ.Â¶.
êzì³èÕ ù A@,@@@ ð¹êÂ¶ îÔÆéÅ Ô¼æ
ÁÅÀ°äÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÇÂÕ¼ñÅ ì³çÅ ç¯
â³× çÆ ð¯àÆ òÆ îÃ» å¯ðçÅ ÔËÍ îÅÇêÁ»
ê¼ñ¶ ÕÆ êÂ¶×Å? êó·ÅÂÆ ñÂÆ ÇñÁÅ
Õð÷Å ÇÕò¶º À°åÅð¶×Å? ÁÅêäÅ Á×ñÅ
×zÇÔÃæ ÜÆòé ÇÕò¶º ×°÷Åð¶×Å?

êzòÅÃ êzÇòðåÆ ç¹éÆÁ» íð ÓÚ ÔËÍ
ñ¯Õ Ú³×¶ ð¹÷×Åð, ÇòÁÅÔ-ôÅçÆ,

êó·ÅÂÆ Áå¶ ÕÂÆ òÅð ÜÅé ìÚÅÀ°ä çÆ
îÜìÈðÆ õÅåð êzç¶ÃÆº å°ð Ü»ç¶ ÔéÍ
êzòÅÃ å» ç¶ô ÇòÚ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ Çê³â»
å¯º ôÇÔð» ò¼ñ ñ¯Õ ð¹÷×Åð ñÂÆ Ü»ç¶
ÔéÍ ÇÜæ¯º À°Ô Üç¯º ÜÆÁÅ ÚÅÇÔÁÅ Ü»
Üç¯º ÔÅñÅå é¶ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ, òÅêÃ
Øð êðåç¶ ÔéÍ êð êzç¶ô å» ÁÅõð
êzç¶ô ÔËÍ ç¶ô» ç¶ ÁÅêä¶ Çéïî ÔË,
êzç¶Ã ÜÅäÅ ÇÕò¶º ÔË å¶ î¹ó ÁÅÀ°äÅ
ÇÕò¶º ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÁÅÃ ÕðéÅ Ã½ÖÅ éÔÆºÍ

ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ç¶ô Û¼âÕ¶, çÈÜ¶ ç¶ô» ÓÚ
ÜÅ òÃç¶ Ôé, À°é·» ù À°æ¯º ç¶ ÔÅñÅå»
Áé°ÃÅð ò¼âÆÁ» Õ¯Çôô» ìÅÁç ÔÆ
Á½ÇÖÁÅÂÆÁ» Þ»×Õ¶, Ã½Ö ÇîñçÆ ÔËÍ
êËÃ¶ çÆ å³×Æ, é½ÕðÆ çÅ ÇøÕð,
ÇðÔÅÇÂô çÅ êzì³è, À°æ¯º çÆ ì¯ñÆ,
Ã¾ÇíÁÅÚÅð çÅ òÖð¶ò» Áå¶ Çç¼Õå»
íÇðÁÅ ÜÆòé Õ°Þ ÃÅñ å» À°é·» ñÂÆ
ÜÆÀ±ä-îðé ìð¯ìð ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Çëð òÆ
ñ¯Õ ÇÂÃ¶ ðÅÔ êÂ¶ ÔéÍ êÇÔñÆ
ÜéòðÆ-B@BC ù ÛêÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà
Áé°ÃÅð ÃÅñ B@BB ÓÚ G@,@@@
ê³ÜÅìÆ ÕËé¶âÅ ñÂÆ êzòÅÃ Õð ×Â¶Í

ê³ÜÅì ÓÚ Ã¹ÖÅò¶º ÔÅñå éÅ ðÇÔä ç¶
î¼ç¶é÷ð B@AF å¯º ëðòðÆ B@BA å¼Õ
ñ×í× I.HD ñ¼Ö ê³ÜÅìÆ ê³ÜÅì Áå¶
Ú³âÆ×ó· ÇòÚ¯º êzòÅÃ Õð ×Â¶Í ÇÂé·»
ÇòÚ¯º C.GI ñ¼Ö ÇòÇçÁÅðæÆ Áå¶ F
ñ¼Ö å¯º Ç÷ÁÅçÅ òðÕð ÃéÍ ÇÂÃ

Ç×äåÆ-ÇîäåÆ çÆ ÃÈÚéÅ Çòç¶ô
î³åðÅñ¶ ç¶ ðÅÜ î³åðÆ òÆ î¹ðñÆèðé é¶
AI ëðòðÆ, B@BB ù ñ¯Õ ÃíÅ ÓÚ
Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÁÃñ ÓÚ å» AIòÆº ÃçÆ å¯º ê³ÜÅìÆ
ê³ÜÅì å¯º çÈÜ¶ ç¶ô» ù ÚÅÇÔÁÅ Áå¶
ÁäÚÅÇÔÁÅ êzòÅÃ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
êÇÔñÆ Ã³ÃÅð Ü³× ò¶ñ¶ íÅðåÆ ë½Ü ÓÚ
ò¼âÆ Ç×äåÆ ê³ÜÅìÆ íðåÆ ÕÆå¶ ×Â¶,
AIòÆº ÃçÆ ç¶ Á³å å¼Õ íÅðåÆ ë½Ü
ÇòÚ Á¼èÆ éøðÆ ê³ÜÅìÆÁ» çÆ ÃÆ,
íÅò Á¼èÆ ë½ÜÍ À°é·» ÇòÚ¯º Á¼è¶ ÇÃ¼Ö
ÃéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇìzÇàô ðÅÜ ò¶ñ¶ ÇÃ¼Ö» ù
ÕÅðÆ×ð ç¶ å½ð Óå¶ íðåÆ ÕðÕ¶
ÁëðÆÕÆ Õñ¯éÆÁ» ÕÆéÆÁÅ, ï°×³âÅ,
åéÜÅéÆÁÅ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ À°êð³å
ÕËé¶âÅ, ÁîðÆÕÅ, ïÈ.Õ¶ Áå¶ Ô¯ð ç¶ô»
ÓÚ ê³ÜÅìÆÁ» é¶ òÔÆð» Ø¼å Çç¼åÆÁ»Í

Õç¶ Çòç¶ô ×Â¶ ê³ÜÅìÆÁ» é¶ ÁÅêä¶
ÃÈì¶ ÓÚ ÷îÆé, ÷ÅÇÂçÅç ÖðÆçä, Øð
ìéÅÀ°ä ñÂÆ ì¶Á³å ðÕî» í¶ÜÆÁ»Í
õÅÃ ÕðÕ¶ ç¹ÁÅì¶ ÇÖ¼å¶ ÓÚ ò¼âÆÁ»-
ò¼âÆÁ» Õ¯áÆÁ» ìäÅÂÆÁ»Í õÅÃ ÕðÕ¶
Çê³â» ÓÚÍ Ãðì Ã»Þ¶ Õ³î ÕÆå¶ ×Â¶Í
×ðÅÀ±ºâ», ÃÕÈñ, Á³âð×ðÅÀ±ºâ
ÃÆòð¶Ü, ì¹ãÅêÅ êËéôé», ñóÕÆÁ» çÆ
êó·ÅÂÆ å¶ ÇòÁÅÔ»  ñÂÆ ðÕî»
ÖðÚÆÁ»Í

êð Á¼Ü ê³ÜÅì ç¶ À°é·» ê³ÜÅìÆÁ»

çÆ Ã¯Ú ìçñ ×ÂÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆÁ»
÷îÆé», ÜÅÇÂçÅç ê³ÜÅì ÓÚ¯º ò¶ÚÕ¶
À°é·» î¹ñÕ» ÓÚ ñË ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÜæ¶
À°é·» ç¶ Øð Ôé, ÜÅÇÂçÅç ÔË, ì¼Ú¶ Ôé
(ÇÜÔó¶ ê³ÜÅì ò¼ñ îÈ³Ô éÔÆº Õðç¶)Í
À°é·» çÅ ÕÇÔä ÔË ê³ÜÅì ç¶
ÇÃÁÅÃåçÅé» é¶, ê³ÜÅì ðÇÔä ç¶
ñÅÇÂÕ ÔÆ éÔÆº ðÇÔä Çç¼åÅÍ ÇÂæ¶ ÇÂÔ¯
ÇÜÔÆ ÃÇæåÆ êËçÅ Õð Çç¼åÆ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ
òÆ ÃÈÞòÅé ÁÅêäÆ Á½ñÅç, ÁÅêäÅ
èé, ÇÂæ¶ ìðìÅç éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ¶×Å,
íÅò¶º ÇÕ À°é·» çÅ å¶Ô, ÇêÁÅð, ÁÅêäÆ
Üéî í±îÆ éÅñ Á³å» çÅ ÔËÍ

çÈÜÅ, Ô°ä ê³ÜÅì ÇòÚ¯º ÇÜÃ å¶÷Æ
éÅñ êzòÅÃ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ÇÚ³åÅÜéÕ
ÔËÍ Õç¶ êËÃÅ-è³é ê³ÜÅì ÓÚ ÁÅÀ°ºçÅ
ÃÆ, Çéò¶ô Ô°³çÅ ÃÆÍ ê³ÜÅì çÆ
ÁÅðÇæÕåÅ Ã¹èðçÆ ÃÆÍ Ô°ä Õð¯ó»
ð¹êÂ¶ ê³ÜÅì ÓÚ ÕËé¶âÅ, ïÈ.Õ¶.,
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ, ÁîðÆÕÅ, ÇéÀ±÷ÆñËºâ
çÆÁ» ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ù øÆÃ» Áå¶ Ô¯ð
õðÚ¶ ñÂÆ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ èóÅèó Û¯àÆÁ»
÷îÆé» ìËºÕ» Õ¯ñ Ç×ðòÆ ð¼ÖÕ¶ Õð÷Å
ÇñÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÕÅñÜ øÆÃ» åÅðé
ñÂÆ Áå¶ Ô¯ð õðÚ¶ ñÂÆÍ ê³ÜÅì ÇÜÔóÅ
ÁÅðÇæÕ ê¼Ö¯º î÷ìÈå Ç×ÇäÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÃÆ, Õî÷¯ð, Õ³×Åñ Ô¯ä ò¼ñ Á¼×¶ ò¼è
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕÃ ÕÅðé? êzòÅÃ ÕÅðéÍ
ÃÈì¶ ÓÚ ëËñ¶ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ îÅÔ½ñ ÕÅðéÍ
ê³ÜÅì çÅ ìð¶é (ÇçîÅ×) Áå¶ òËñæ
(ç½ñå) ñ×ÅåÅð ìÅÔð ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÕÅñÜ», êz¯ëËôéñ ÕÅñÜ» ÓÚ ê³ÜÅìÆ
é½ÜòÅé» çÆ Ç×äåÆ Ø¼à ðÔÆ ÔË Áå¶
çÈÜ¶ ÃÈÇìÁ» å¯º ÁÅÂ¶ å¶ êzòÅÃ Ô³ãÅÀ°ä
òÅñ¶ îÅÇêÁ» ç¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ Ç×äåÆ
ÃÕÈñ», ÕÅñÜ», êz¯ëËôéñ ÕÅñÜ» ÓÚ
òè ðÔÆ ÔËÍ ÇÂ³Ü ÕÆ ìÚ¶×Å ê³ÜÅì ÓÚ
ê³ÜÅìÆÁ» çÅ?

ÇÂÔ ò¶ñÅ ÃðÕÅð», ÇÃÁÅÃåçÅé»,
ê³ÜÅì ÇÔåËôÆÁ», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ñÂÆ
Ã¯Úä ÇòÚÅðé Áå¶ Áîñ Õðé çÅ ÔËÍ
Á³é·¶òÅÔ Ô¯ ðÔ¶ êzòÅÃ ù ð¯Õä çÅ ÔËÍ
ê³ÜÅì çÆ î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ ù Ã¹èÅðé çÅ
ÔËÍ ÇÃÁÅÃÆ ð¯àÆÁ» Ã¶Õä å¶ ðÅÜ íÅ×
ÔÇæÁÅÀ°ä òÅñÆ Ö¶â å¯º
ÇÃÁÅÃåçÅé» ç¶ ìÅÜ ÁÅÀ°ä çÅ ÔËÍ

é½ÜòÅé» ñÂÆ ÃðÕÅð» é½ÕðÆÁ»
çÅ êzì³è ÕðéÍ î¹ÕÅìñ¶ ç¶ ÇÂîÇåÔÅé
ÁÅÂÆ.Â¶.ÁË Ã., êÆ.ÃÆ.ÁË Ã.
ÇÂîÇåÔÅé» ñÂÆ î¹øå àz¶Çé§× çÅ êzì³è
Õðé Áå¶ Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ
ê³ÜÅì çÅ îÅÔ½ñ áÆÕ Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå
Õðé ñÂÆ Ãí Çèð» ÇÃð Ü¯ó Õ¶ ìËáäÍ

ÇÂÃ ò¶ñ¶ À°é·» ç¶ÃÆ, Çòç¶ôÆ åÅÕå»
çÅ êðçÅëÅô Õðé çÆ ñ¯ó òÆ ÔË, Ü¯
ÇêÁÅð¶ ê³ÜÅì ù åìÅÔ Õðé Óå¶
å°ñÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

î½ÜÈçÅ ÃÇæåÆ ÓÚ ê³ÜÅìÆÁ» À°å¶
êzòÅÃ Ô³ãÅÀ°ä çÅ çìÅÁ Ô¯ð òè¶×Å

Í≥ ×°ðîÆå ÇÃ¿Ø êñÅÔÆ
# î¯ìÅÂÆñ : IHAEH-@B@G@
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ð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÜÆòé çÆ ØàéÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ØàéÅ çÅ éÅî Û°¼àÆ

ÕÔÅäÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ òðäé ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÔÅäÆ î¶ð¶ ÜÆòé çÆ Ã¾ÚÆ ÕÔÅäÆ ÔË,
êð éÅî ìçÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÕÔÅäÆ
ÇÂÃ êzÕÅð ÔË :

Ã¹Çð³çð îÅåÅ-ÇêåÅ çÅ ÇÂÕñ½åÅ
ê¹¼åð ÃÆ êð ÇÃÁÅä¶ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ
íÅò¶º Ô¯ò¶ ÇÂ¼Õ êð Ô¯ò¶ é¶ÕÍ Ã¹Çð³çð é¶
ÇÂÔ ÕÔÅòå ÇìñÕ°ñ ÔÆ ÇÃ¼è Õð
Çç¼åÆ ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹Çð³çð ÇÂ³éÅ
Ã¹ÔäÅ-Ã¹é¼ÖÅ, ÛËñ-ÛìÆñÅ, ì»ÕÅ
×¼íðÈ ÔÆ éÔÆº ÇéÕÇñÁÅ, Ã×¯º êó·ÅÂÆ
ÇòÚ òÆ ÇÂ³éÅ Ô°ÇôÁÅð ÇéÕÇñÁÅ ÇÕ
Ã¹Çð³çð ÃÅð¶ ÁÇèÁÅêÕ» çÅ Ôðîé
ÇêÁÅðÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ìÇäÁÅÍ
ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ À°Ã ù ìÔ°å êÃ³ç
Õðç¶ Áå¶ À°Ã ù êz̄. ç¶ éÅî éÅñ
ê¹ÕÅÇðÁÅ Õðç¶ ÃéÍ

Ã¹Çð³çð ÇÜæ¶ êó·ÅÂÆ ÇòÚ ìÔ°å
Ô°ÇôÁÅð ÃÆ, À°æ¶ À°Ô ÃÕÈñ ç¶ ìÅÕÆ
Õ³î» ÇòÚ òÆ Ãí å¯º Á¼×¶ ÃÆÍ ÃÕÈñ çÆ
ÃÅÇÔåÕ ÃíÅ çÅ ÃËÕàðÆ Áå¶ Ôð
ôÇé¼ÚðòÅð ù Üç¯º ÃíÅ ñ¾×çÆ, å»
Ã¹Çð³çð ìóÆ ÃëñåÅ éÅñ ÃËÕàðÆ ç¶
ëð÷ ù ÇéíÅÀ°ºçÅÍ Ã¹Çð³çð ÇÜ¼æ¶ ç¶Öä
ù ÁÇå çÅ Ã¹³çð, À°æ¶ À°Ã çÆ ÁÅòÅ÷

òÆ ÇÂ³éÆ Ã¹ÔÅòäÆ å¶ ÇêÁÅðÆ ÇÕ
Õ¯ÇÂñ çÆ ÁÅòÅ÷ ù òÆ îÅå êÅÀ°ºçÆÍ
À°Ã ù ×ÅÀ°ä çÅ òÆ ô½Õ ÃÆ å¶
ôÇé¼ÚðòÅð ù Üç¯º ìÅñ ÃíÅ ñ¾×çÆ,
å» ×ÅäÅ Ã¹äÅ Õ¶ ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ å¶
ÁÇèÁÅêÕ» çÅ îé î¯Ô ñËºçÅÍ êó·ÅÂÆ
ÇòÚ ÇÂ³éÅ Ô°ÇôÁÅð ÇÕ Üç¯º òÅðÇôÕ
ÇÂéÅî ò³â ÃîÅ×î Ô°³çÅ, å» ÃÅð¶
ÇòÇôÁ» ÇòÚ¯º ÇÂéÅî Ã¹Çð³çð ç¶ ÔÆ
Ô°³ç¶Í êð Ã¹Çð³çð éÅñ ÇÂÕ ÁÇÜÔÆ
ØàéÅ òÅêðÆ, ÇÜÃ éÅñ Ã¹Çð³çð çÆ
ÃÕÈñ ÇòÚ ìäÆ ÇÂ¼÷å ù è¼ÕÅ ñ¼×ÅÍ
êð Çëð òÆ Ã¹Çð³çð ì¶-ÇÂ¼÷å Ô¯ä å¯º
òÅñ-òÅñ ìÚ Ç×ÁÅÍ ØàéÅ ÇÂÔ Ô¯ÂÆ
ÇÕ ÃÕÈñ çÆ êó·ÅÂÆ ç¶ êÆðÆÁâ» å¯º
ìÅÁç êÆ.àÆ. çÅ êÆðÆÁâ ñ¾×çÅ ÃÆÍ
ÃÅðÆÁ» ôz¶äÆÁ» ÇÂÕ¼áÆÁ» ÕðÕ¶, À°é·»
ù êÆ.àÆ. îÅÃàð âÇðñ ÕðÅÀ°ºçÅ Ô°³çÅ
ÃÆÍ Ã¹Çð³çð ù ÇÂÕ Ççé Õ¯ÂÆ Øð Õ³î
ÃÆ å¶ Ã¹Çð³çð ñÂÆ êÆ.àÆ. ç¶ êÆðÆÁâ
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯äÅ ÕÇáé ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ
À°Ã é¶, ÁÅêä¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ÁÇèÁÅêÕ
êÅÃ¯º Û°¼àÆ çÆ Çìé¶ ÕÆåÆ êð

ÁÇèÁÅêÕ ç¶ îé ÇòÚ êåÅ éÔÆº ÕÆ
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÇèÁÅêÕ é¶ Û°¼àÆ ç¶ä å¯º
ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅÍ

Ã¹Çð³çð ÇòÚ ÇÜæ¶ ÇÂ³é¶ ×°ä Ãé,
À°æ¯º Ã¹Çð³çð Á¼å çÅ ÁäÖÆ é½ÜòÅé
ÃÆÍ À°Ã ç¶ ñÂÆ ×¼ñ ÃÇÔä éÅ Ô¯ÂÆ,
å» À°Ã çÅ îé òÆ ìÔ°å ç¹ÖÆ ÃÆÍ
Ã¹Çð³çð é¶ À°Ã ÁÇèÁÅêÕ ç¶ Çòð¹¼è
ÇìéËê¼åð ÇñÖ Õ¶ î¹¼Ö-ÁÇèÁÅêÕ ù ç¶
Çç¼åÆÍ êð î¹¼Ö-ÁÇèÁÅêÕ é¶ òÆ
Ã¹Çð³çð éÅñ Õ¯ÂÆ ÔîçðçÆ, ÇêÁÅð å¶
ÇÂéÃÅø éÅ ÕÆåÅ, Ã×¯º î¹¼Ö-
ÁÇèÁÅêÕ é¶ Ã¹Çð³çð çÆ ÇìéË-ê¼åð
ÃËÇÕ³â îÅÃàð Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÁÇèÁÅêÕ
ù ç¶ Çç¼åÆ ÇÕ ÇÂÃ çÅ ÇéðäÅ å°ÃÆº
Õð¯Í ÇÂæ¶ ç¼ÃäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ î¹¼Ö
ÁÇèÁÅêÕ òÆ Ã¹Çð³çð ç¶ Çê³â çÅ ÔÆ

ÃÆÍ Ü¶Õð Ã¹Çð³çð ×ñå ÃÆ, å» À°Ô
Ã¹Çð³çð ù ÕÇÔ ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ Ã¹Çð³çð
ÁÅêäÆ ÇìéË-ê¼åð òÅêÃ ñË ñò¶, å¶ îËº
ÁÇèÁÅêÕ ù ê¹Û»×ÅÍ Ô¯ ÃÕçÅ,
Ã¹Çð³çð Çê³â çÅ Ô¯ä ÕðÕ¶, î¹¼Ö
ÁÇèÁÅêÕ» çÆ ì¼ÇÚÁ» êzåÆ ò¼âÆ
Ç÷³î¶òÅðÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ò¼â¶ ×ñåÆÁ» Õðç¶
Ô°³ç¶ Ôé Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» ×ñåÆÁ»
ù áÆÕ ÕðéÅ îÅåÅ-ÇêåÅ Áå¶
ÁÇèÁÅêÕ» çÅ ëð÷ Ô°³çÅ ÔËÍ êð
Ã¹Çð³çð å» ÇÂ³éÅ Ú³×Å ÇòÇçÁÅðæÆ ÃÆ
ÇÕ À°Ã é¶ å» ÕçÆ Õ¯ÂÆ ×ñåÆ ÕÆåÆ ÔÆ
éÔÆº ÃÆÍ

Ã¹Çð³çð é¶ å» ÁÇèÁÅêÕ ò¼ñ¯º ÕÆå¶
òåÆð¶ ìÅð¶ î¹¼Ö ÁÇèÁÅêÕ ù ç¼ÇÃÁÅ ÔÆ
ÃÆÍ Ã¹Çð³çð é¶ ÁÇèÁÅêÕ éÅñ ì¹ðÅ
ÇòÔÅð íÅò Õ¯ÂÆ Áêôìç òÆ éÔÆº
òðÇåÁÅ ÃÆÍ Çëð òÆ Ã¹Çð³çð éÅñ ÇÂ³éÅ
ò¼âÅ ÁÇéÁ» ÇÕ Ã¹Çð³çð ù ÃÕÈñ ÇòÚ¯º
ÇÕÀ°º éÅ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅò¶?

ÃËÇÕ³â îÅÃàð Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð
ÁÇèÁÅêÕ ù Ã¹Çð³çð ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ÇìéË
ìÅð¶ ÇéðäÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í çÈÃðÅ
ÁÇèÁÅêÕ Õ½ä ÃÆ, À°Ô ÃÆ ÃÕÈñ çÅ
âðÅÇÂ³× ÁÇèÁÅêÕ ÇÜÔóÅ ÇÂñÅÕ¶ çÅ
ÔÆ òÃéÆÕ ÃÆ Áå¶ À°Ô ìÔ°å Ú³×Å
ÁÇèÁÅêÕ ÃÆ Áå¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÅñ

ìÔ°å ÇêÁÅð Õðç¶ ÃéÍ ÃËÇÕ³â îÅÃàð
Áå¶ âðÅÇÂ³× ÁÇèÁÅêÕ ç¯é¯º ÔÆ ÕñÅÃ
ÇòÚ ÁÅÂ¶ Áå¶ ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Ã¹Çð³çð çÆ ÇÂ³ÚÅðÜ
ÁÇèÁÅêÕ éÅñ ÕÆ ×¼ñ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ
ÃÇÔêÅáÆÁ» çÅ Ã¹Çð³çð éÅñ ìÔ°å
ÇêÁÅð ÃÆ Áå¶ ÇÂÕ ÇòÇçÁÅðæÆ
À° ÇáÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ Çìé» ÇÞÜÕ Áå¶
âð å¯º Ãê¼ôà ÕÇÔ Çç¼åÅ ÇÕ Ã¹Çð³çð é¶
Û°¼àÆ î³×Æ å¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ÁÇèÁÅêÕ é¶
Û°¼àÆ éÔÆº Çç¼åÆÍ Ô°ä ÃËÇÕ³â îÅÃàð ù
ÇÂÔ êzîÅä òÆ Çîñ Ç×ÁÅ ÇÕ Ã¹Çð³çð çÅ
Õ¯ÂÆ ç¯ô éÔÆº å¶ À°Ô Ã¼ÚÅ ÔËÍ êð Çëð
òÆ ÃËÇÕ³â îÅÃàð é¶ Ã¹Çð³çð ù ìÅÔð
ì¹ñÅ Õ¶ ê¹¼Û-Ç×¼Û ÕðéÆ ÁÅð³í Õð
Çç¼åÆ å¶ Ã¹Çð³çð ù ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ å±³
ç¼Ã ÇÕ åËù ÃÕÈñ ÇòÚ¯º ÇÕÀ°º éÅ Õ¼ÇãÁÅ
ÜÅò¶? Ã¹Çð³çð é¶ òÆ ÇÂÕ çî ÔÆ À°åð
Çç¼åÅ ÇÕ å°ÃÆº ç¼Ã¯ ÇÕ îËù ÃÕÈñ¯º ÇÕÀ°º
Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? îËº î³çÅ Ô»?

ÇÂÔ ÒôìçÓ ÕÇÔä çÆ ç¶ð, çÈÃð¶
ÁÇèÁÅêÕ é¶ ÇÂÕ çî ÃËÇÕ³â îÅÃàð ù
ÇÕÔÅ ÇÕ Û¼â¯ ÇÂÔ ÕÆ ×¼ñ ÔË? ÇÂÃ ×¼ñ
ù Ô¯ð éÅ òèÅò¯Í Ç÷³ç×Æ çÅ êzôé ÔË
Áå¶ ÔÅÂÆ ÃÕÈñ çÅ Á³åñÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ
ÔÆ ÃËÇÕ³â îÅÃàð é¶ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÅ ÕÆåÆ
å¶ ×¼ñ ÃîÅêå Ô¯ ×ÂÆÍ

¤∞º‡ΔÓ∂

Çò ñÇÔð» êÅá-ê°ÃåÕ
ñ¿îÆÁ» ÕÇòåÅò» çÅ Ã°î¶ñ

ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆ, Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ù Ú¿×Æ
åð·» ÃîÞä Áå¶ ò¼Ö-ò¼Ö òðåÅÇðÁ»
êÌåÆ ÃÅÇÔåÕ å½ð Óå¶ òÆ Ú¶å¿é Ô¯
ÃÕä, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÃ êÅá ê°ÃåÕ ÇòÚ
ôÅîñ ÃÅðÆÁ» ÕÇòåÅò» Ãî¶º çÆÁ»
ÔÅäÆ Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ ÃîÅÜ ç¶ êÌåÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Á¿çð éòÄ ÃîÞ ê¶ô
Õðé ñÂÆ Ãîð¼æ Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ê¿ÜÅìÆ
Üé ÜÆòé ÇòÚ òÅêð ðÔ¶ òðåÅÇðÁ»
ù ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ç¶
éÅîòð ñ¶ÖÕ» çÆÁ» ÕÇòåÅò» ÇÂÃ
êÅá-ê°ÃåÕ çÅ Çô¿×Åð ÔéÍ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ ÇÂÃ Ãî¶º ÇÜÔóÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» çðê¶ô Ô¯ ðÔÆÁ» Ôé, À°é·»
êÌåÆ ÃÈÖî é÷ðÆÁÅ êËçÅ Ô¯ ÃÕ¶,
ÁÇÜÔÆ Õ¯Çôô ÇÂé·» ÕÇòåÅò» ÇòÚ
ÞñÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ êÅá-ê°ÃåÕ ÇòÚ Ãí
å¯º êÇÔñÆ ÕÇòåÅ ÒÁàÕÓ íÅÂÆ òÆð
ÇÃ¿Ø çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô À°Ô îé°¼Ö ù
ÃîÞÅÀ°ä ÇòÚ ïåéôÆñ Ôé ÇÕ
Ç÷¿ç×Æ çÆ ñ×ÅåÅð ×åÆôÆñåÅ
÷ðÈðÆ ÔË Áå¶ çÇðÁÅ ç¶ ò»× Ôî¶ô»
ò×ç¶ ðÇÔäÅ ÔÆ ÇÜ¿ç×Æ çÆ ÖÈìÃÈðåÆ
ÔËÍ ÕÇòåÅ ÇòÚ çÇðÁÅ çÅ îËàÅëð
òðå Õ¶ íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø é¶ ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶
÷¯ð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÜÆòé çÅ Ã¼Ú å°ð¶
ðÇÔä ÇòÚ ÔË Áå¶ ÃÅù ñ×ÅåÅð
Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ Á¼×¶ òèç¶ ðÇÔäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ çÈÜÆ ÕÇòåÅ Òî°¼ñ êÅ åÈ¿
ÁÅêäÅÓ êÌ¯. êÈðé ÇÃ¿Ø çÆ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ À°Ô é½ÜòÅé» ù Ã¿ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ðÇÔ Õ¶ ÁÅêäÅ î°¼ñ Áå¶ Õçð çÆ
êÛÅä Õð¯, å» ÔÆ å°ÃÄ ÃÕÅðÅåîÕ
Ã¯Ú ð¼Ö Õ¶ Áêä¶ àÆÚ¶ ò¼ñ òè ÃÕç¶
Ô¯Í ÕòÆ ÇÂÃ ÕÇòåÅ ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö
êÇÔ¬Á» çÆ ê¶ôÕÅðÆ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
êÌ¶ðäÅåîÕ Áå¶ Ã°ÔÜîÂÆ íÅôÅ çÆ
òðå¯º ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Òë¶ð
êÅð¯ é¶ ÇÕÔÅÓ ÕÇòåÅ ìÅòÅ ìñò¿å çÆ
ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô îé°¼Ö ù Ã¿ì¯èé
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö åÈ¿
ÁêäÆ Ã°¼åÆ Ô¯ÂÆ ÁÅåîÅ ù Ü×Å Áå¶
ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç°ÁÅñ¶ ÞÅå îÅð Õ¶ ç¶Ö
ÇÕ ç°ôîä ÞÈá, è¯Ö¶ Áå¶ ëð¶ì éÅñ
åËéÈ¿ ×°ñÅî éÅ ìäÅ ñò¶Í ÕòÆ ÇÂÃ
ÇòÚ Çôò ç¶ êÌÃ¿× ðÅÔÄ îé°¼Ö çÆ
ÁÅåîÅ ù ÜÅ×ä çÆ ×¼ñ ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã Á¿çð ÇîÔéå çÆ ÜÅ×
ñÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
Á×ñÆ ÕÇòåÅ ÒÁ¿ìÆ ç¶ ìÈà¶ æ¼ñ¶Ó êÌ̄.
î¯Ôé ÇÃ¿Ø çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ ÇÂ¼Õ
Ã¼Ü ÇòÁÅÔÆ î°ÇàÁÅð ç¶ òñòÇñÁ»

çÆ ×¼ñ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ãç¶ êðç¶Ã
×Â¶ êåÆ çÆ ïÅç Áå¶ ÇòÛ¯ó¶ ù
ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ êåÆ-êåéÆ ç¶ Ã¼Ú¶-
Ã°¼Ú¶ å¶ ÃçÆòÆ Çðôå¶ çÆ ÁÇÔîÆÁå
ìÅð¶ ç¼ÃçÅ ÔËÍ ÕÇòåÅ çÆ íÅôÅ Ã¼Úî°¼Ú
íÅò» çÆ åðÜîÅéÆ ÕðçÆ Ô¯ÂÆ ÇÂÕ
ò¼ÖðÅ ÕÅÇòÕ îÅÔ½ñ ÇÃðÜçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç ÕÇòåÅ ÒÃ°é¶Ôó¶Ó Ü¯ ÇÕ
Á³ÇîzåÅ êÌÆåî çÆ ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇòÚ
ñ¶ÖÕÅ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃåðÆ êÌ¶î çÆ
îÈðå òÆ ÔË Áå¶ éÅñ-éÅñ ÇòÛ¯ó¶ çÅ
Áé°íò Õðé òÅñÆ ÇòÜ¯×ä çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÇòåÅ ðÅÔÄ ñ¶ÖÕÅ ò¼Ö-ò¼Ö
ÁÏðå» ç¶ Áé°íò ù ÁÅêä¶ Áé°íò
î¿éçÆ Ô¯ÂÆ À°é·» ÁÏðå» çÆ êÌåÆÇéèåÅ
ÕðçÆ ÔË, Ü¯ ÇòÛ¯ó¶ Áå¶ ÇìðÔÅ ç¶
Ã¿åÅê ÇòÚ¯º ñ¿Ø ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç ÒîÃÆÔÅÓ ÕÇòåÅ Çôò Õ°îÅð
ìàÅñòÆ çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ ÁÅêä¶
ç¯Ãå» ñÂÆ îÃÆÔ¶ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇÂ¼Õ
Ã¿ç¶ô êÔ°¿ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ ×Æå ÇñÖ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×Æå ðÅÔÄ À°Ô ÁÅêä¶
ç¯Ãå» ù ÃîÅÜ ÇòÚ òÅêð ðÔÆÁ»
ÔÕÆÕå» ç¶ ðÈìðÈ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ï°¼è
Áå¶ ô»åÆ ç¶ Áðæ ÃîÞÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç Òå¶ð¶ Ô÷Èð î¶ðÆ
ÔÅ÷ðÆ çÆ çÅÃåÅéÓ ÕÇòåÅ âÅ.
ÔÇðíÜé ÇÃ¿Ø çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÇòåÅ

ÇòÚ ñ¶ÖÕ ÃÌÆ ×°ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ò¼ñ¯º
ÖÅñÃÅ ÃÅÜéÅ ò¶ñ¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ
êÌÃ¿× çÅ ÔòÅñÅ Çç¿ç¶ Ô¯Â¶, ÇÂÕ
Ã¿ò¶çéôÆñ ÇòÁÕåÆ çÆ îÅéÇÃÕåÅ
çÅ Ç÷Õð ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô
ÁíÅ×Å ÇòÁÕåÆ ×°ðÈ ÃÅÔîä¶ ÁÅêäÅ
ÃÆÃ Ô°¿ç¶ Ô¯Â¶ òÆ ì¶ÃÆÃ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ
ÔËÍ Ãî°¼ÚÆ ÕÇòåÅ ÇòÚÅð» çÆ ñóÆ
ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö Ççzô ÇÃðÜçÆ Ô¯ÂÆ ÇÂ¼Õ
ñÇÔð ÇòÚ Á¼×¶ Ú¾ñçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç Òñ¯Õ» éÅñ ×¼ñÓ åÅðÅ ÇÃ¿Ø çÆ
ÕÇòåÅ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ íÅðå çÆ
ðÅÜéÆåÆ Áå¶ îÅó¶ êÌì¿è å¯º å¿× Ô¯ Õ¶
ÇÂÕ ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÅ ÇòÁ¿× ê¶ô Õðé
çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÃÅð¶
ðÅÜéÆÇåÕ é¶åÅò» ÇòÚ ÃîÅéåÅ çÆ
×¼ñ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÃ¼èÆ ñ¯Õ» éÅñ
×¼ñ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÕÇòåÅ Ã¿ì¯èéÆ Ã°ð ÇòÚ Ô¯ä ÕðÕ¶
ÃÅèÅðé íÅôÅ ôËñÆ ÇòÚ ÇñÖÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
Á×ñÆ ÕÇòåÅ ÒîËº Ô°ä ÇòçÅ Ô°¿çÅ Ô»Ó
êÅô çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ ÁÅêä¶
Á÷ÆÜ ç¯Ãå ñÂÆ ÕÇòåÅ ÇñÖçÅ ÔË,
ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÁÅêä¶
éÅñ òÅêð¶ Ô¯Â¶ òðåÅÇðÁ» çÅ Ç÷Õð
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇêÁÅð Áå¶ Ç÷¿ç×Æ çÆ
ÁÇÔîÆÁå ç¶ éò¶º Áðæ» çÆ åñÅô
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Á×ñÆ ÕÇòåÅ Òõå»

çÆ À°âÆÕÓ Ã°ðÜÆå êÅåð çÆ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ ñ¶ÖÕ êðòÅÃ ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶
é½ÜòÅé» çÆ îé¯ÃÇæåÆ Áå¶ îÅÇêÁ»
çÆ ÁäÔ¯ºç çÅ Ç÷Õð ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
ÁÇÜÔ¶ Öå çÆ À°âÆÕ çÅ Ã¿Õñê
ÇÃðÜçÅ ÔË, Ü¯ îé°¼Ö çÆ ÔÅñå Áå¶
åðÅÃçÆ çÅ Ö°¼ñ· Õ¶ Ç÷Õð ÕðçÅ ÔËÍ
ÕÇòåÅ çÆ ÕÅÇò íÅôÅ ð¯ÚÕ ÔË å¶ ÇÂÃ
ÕÇòåÅ ÇòÚ ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶ Ã¿Õà çÆ
Ã¾ÚÅÂÆ ÇìÁÅé ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÜÃ å¯º
ÁÃÄ î°éÕð éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶Í Á×ñÆ
ÕÇòåÅ ÒÁ¼Ü ÕÆÔ êÕÅÂÆÂ¶Ó Áéòð
îÃÈç çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ ò¼Ö-ò¼Ö
êÕòÅé» ù ÁÅèÅð ìäÅ Õ¶ òðåîÅé
ç¶ ÇòÚ òÅêð ðÔ¶ ÃîÅÜÆ, ðÅÜÃÆ
ÇòÁ¿× ìÅð¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ê¶ô ÕðçÅ
ÔËÍ Á×ñÆ ÕÇòåÅ ÒìñËÕ ìÅÁÓ
ÁòåÅð Ü¿ÇâÁÅñòÆ çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÇòåÅ ÇòÚ ñ¶ÖÕ Çòç¶ô» ÇòÚ
éÃñòÅç å¯º êÌíÅòå Ô¯ ðÔ¶ ñ¯Õ»
çÆÁ» ÁÅòÅ÷» ù ÁÅêä¶ ôìç Çç¿çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕÇòåÅ ÇòÚ ñ¶ÖÕ é¶ Ã¼ê,
ÇÂ¼ñ Áå¶ ìñËÕ ìÅÁ òð×¶ îËàÅëð
òðå Õ¶ Á¿×ð¶÷ ìÃåÆòÅçÆ Ã¯Ú çÅ
êðçÅëÅô ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Á×ñÆ
ÕÇòåÅ Òê¿ÜÅì ÕæÅÓ Ã°ÖÇò¿çð Õ¿ì¯Ü
çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ ê¿ÜÅìÆ
îÅéÇÃÕåÅ ð¼Öä òÅñ¶ êÌòÅÃÆ çÅ
ÁÅêäÆ èðåÆ êÌåÆ ÁæÅÔ êÌ¶î Áå¶ À°Ã
Á¿çð êËçÅ Ô¯ ðÔ¶ ÇòÛ¯ó¶ ù ÁÅêä¶
ôìç» çÅ ðÈê Çç¼åÅ ÔËÍ ÕÇòåÅ ÇòÚ
êðòÅÃÆ ì¿çÅ ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶ Ú¿×¶ íÇò¼Ö
Áå¶ Á×ñÆ êÆó·Æ ñÂÆ ÇÚ¿åéôÆñ ÔËÍ
Á×ñÆ ÕÇòåÅ ÒíÅäÜ¶ çÆ òñËå ë¶ðÆÓ
ÜÃò¿å çÆç çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» çÆ îÅéÇÃÕåÅ ù ê¶ô Õð
ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ êðòÅÃ ÇòÚ Ôé Áå¶

ÁÅêä¶ ç¶ô éÈ¿ éðÕ î¿éç¶ Ô¯Â¶, Çòç¶ôÆ
èðåÆÁ» ç¶ Ã¯Ôñ¶ ×Å ðÔ¶ Ôé, Üç¯º À°Ô
ÇòÁÕåÆ ÇÂ¿âÆÁÅ ù éðÕ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé,
å» ÇÂÃ ÇòÚ À°Ô íÅðåÆ ÇÃÃàî Óå¶
À°º×ñ Öó·Æ Õðç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ å¯º Á×ñÆ ÕÇòåÅ ÒÁÔ¼ÇñÁÅÓ
òéÆåÅ çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ñ¶ÖÕ» ÇÂÕ
ÁÔ¼ÇñÁÅ êÅåð ç¶ îÅÇèÁî ðÅÔÄ
ê°ðÅåé ï°¼× å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü ç¶ ï°¾× å¾Õ
éÅðÆ çÆ ÃÇæåÆ çÅ î¿æé ÕðçÆ Ô¯ÂÆ,
êåÆ ç¶ Ã¿Õñê ù ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ Ãî°¼ÚÆ
îðç ÜÅå ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÁÏðå çÆ
ìçñçÆ ÃÇæåÆ ñÂÆ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ
ÇÂÃåðÆ çÆ ÃÇæåÆ çÆ éòÄ ÇòÁÅÇÖÁÅ
ç¶ êÌåÆ ÇÂÃ ÕÇòåÅ ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö
ÇòÁ¿× Áå¶ ÕàÅÕô ÔéÍ Á×ñÆ
ÕÇòåÅ ÒîËº Ãî» Ô»Ó çðôé ì°¼àð çÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕÇòåÅ ÇòÚ ñ¶ÖÕ ÇÂÇåÔÅÃ,
îé°¼ÖÆ ÇðôÇåÁ», îé°¼ÖÆ Õð¯êÆÁ» Áå¶
Öêå Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ Õðç¶
Ô¯Â¶ Ãî¶º ç¶ Áé°ÃÅð ìçñ ðÔÆÁ»
Õçð»-ÕÆîå» Áå¶ îÅéòÆ Ãð¯ÕÅð» çÆ
ÃÇæåÆ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇòÁ¿× ÕðçÅ ÔËÍ Ãî°¼ÚÆ ÕÇòåÅ ÇòÚ
îé°¼ÖÆ îé ç¶ ÃÈÖî êÇÔ¬ Áå¶ î½ÜÈçÅ
êÌÃÇæåÆÁ» çÅ Ã¼Ú ÇÂÕ ÇÚ¿åéôÆñ
Ã¿òÅç ÔËÍ Á×ñÆ ÕÇòåÅ ÒÔ°ä î»Ó
Ã°ÖÇò¿çð Á³Çîzå çÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ
ñ¶ÇÖÕÅ îðç êÌèÅé ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÏðå
çÆ ÃÇæåÆ ù åñÅô ÕðçÆ Ô¯ÂÆ ÁÏðå
éÅñ Ô¯ ðÔÆÁ» Ç÷ÁÅçåÆÁ» çÆ
åÃòÆð ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ ÕÇòåÅ ÇòÚ
ôìç Ú¯ä, åðåÆì Áå¶ Ã°ðåÅñ ÕîÅñ
çÆ ÔË, Ü¯ Ã¿ò¶çéôÆñåÅ çÆ ×òÅÔÆ
íðçÆ ÔËÍ À°êð¯Õå ñ¶ÖÕ» çÆÁ»
ÕÇòåÅò» ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÇôÁ» ù
ÛÈ¿ÔçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ», ÃîÅÇÜÕ òðåÅÇðÁ»
çÆ ê¶ôÕÅðÆ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ÕÇòåÅò» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Á¼×¶ ÁÇÜÔ¶,
ò¼â¶ Çòô¶ ð¼ÖçÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ Ô¯äÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ
ÇòôòÆÕðé ç¶ ç½ð ÇòÚ ÕÇòåÅ ÇÂÕ
ÁÇÜÔÅ îÅÇèÁî ÔË, Ü¯ îé°¼ÖÆ îé ù
îé°¼ÖÆ îé éÅñ Ü¯óçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ
ÁÇÜÔÅ òÅåÅòðä ÇÃðÜ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÜÃ éÅñ êÈðÆ ÕÅÇÂéÅå ÁÅêä¶ ÜÆòé
ç¶ Áðæ» ù ÃîÞ ÃÕçÆ ÔËÍ 
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î°Ö Ã¿êÅçÕ : ñÖòÆð ÇÃ¿Ø
Ã¿êÅçÕ : âÅ. ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø, 

âÅ. ÇÂ¿çðÜÆå ÇÃ¿Ø ÚÆîÅ
Õ°¼ñ ê¿é : ABC
î°¼ñ : G@ ð°êÂ¶ 
êÌÕÅôÕ : êìñÆÕ¶ôé ÇìÀ±ð¯, ê¿ÜÅìÆ 

ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ, 
ÁÅÂÆ. ÁË¼Ã. ìÆ. ÁË¼é : IGH-HA-C@B-CF@-G

-îÅÃàð Çéðîñ ÇÃ§Ø ñÅñÆ
ïÈìÅ ÇÃàÆ

EC@-GGG-@IEE
(Punjab Mail USA)
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ñèÆð îÅÔñÅ ÇÂ¼Õ Çéð³åð Ã³Øðô
çÅ éÅî ÔË å¶ ÇÕÃ¶ ÜÅä-êÛÅä çÅ

î¹æÅÜ éÔÆºÍ Ãìð, ÇÃçÕ å¶ ÇéîðåÅ
À°Ãç¶ ð¯î-ð¯î ÇòÚ ÔËÍ À°Ô ê³ÜÅìÆ ç¶ À°Ú
Õ¯àÆ ç¶ òèÆÁÅ ñ¯Õ ×ÅÇÂÕ» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ ÔËÍ
ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ å¶ ê³ÜÅìÆ Ãð¯å¶ À°Ã Óå¶ îÅä
Õðç¶ ÔéÍ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ å¶ ÃÅÇÔåÕ
×ÅÇÂÕÆ À°ÃçÅ ÇÂôÕ ÔË, ÇÂôà ÔËÍ À°Ô
ìóÆÁ» Ãõå Õ°áÅñÆÁ» ÇòÚ ãñ-ãñ Õ¶
Õ°³çé ìÇäÁÅ ÔËÍ À°Ãé¶ ÇÜ³éÅ òÆ ×ÅÇÂÁÅ
ÔË, òèÆÁÅ å¶ Çé¼á Õ¶ ×ÅÇÂÁÅ ÔËÍ îé°¼ÖÆ
ÇðôÇåÁ» ù À°Ãé¶ ÞðÆÇàÁÅ éÔÆº, Ã×¯º
îñ·î ìÇäÁÅ ÔËÍ êËÃ¶ å¶ ô¯Ôðå ñÂÆ À°Ôé¶
Õç¶ åÅä¶-ìÅä¶ éÔÆº ì¹ä¶Í Ã¼Ú ÕÇÔä å¶
Ã¼Ú ÔÆ Ã¹äé ÇòÚ ïÕÆé ð¼Öä òÅñÅ
ìñèÆð îÅÔñÅ ìÅ÷ÅðÈ éÔÆº, ÇÂ¼Õ
Ã»íäï¯× ÔÆðÅ ÔËÍ í»ò¶ À°Ô Á¼ñó· À°îð
å¯º ÔÆ ìÅìÅ øðÆç ÜÆ ç¶ òð¯ÃÅÂ¶ ôÇÔð
ëðÆçÕ¯à íÅé ÇÃ³Ø Õñ¯éÆ ÇòÖ¶ ðÇÔ ÇðÔÅ
ÔË êð Çê³â îÅÔñÅ Õñ» (Ç÷ñ·Å î¯×Å)
ÇÕÃÅé Øð ÜéÇîÁÅ ìñèÆð ÇÃ³Ø
Ã¹å³åðåÅ Ã³×ðÅîÆ ÕÅîð¶â ìÅìÅ ç¶òÅ
ÇÃ³Ø îÅÔñÅ ù ÃçÅ ÇÃÜçÅ ÕðçÅ ÔË,
ÇÜé·» é¶ À°Ôù ÁÅêä¶ éÅî éÅñ Çê³â çÅ
éÅî îÅÔñÅ ìÖÇôÁÅ Áå¶ À°Ãé¶ òÆ
ÁÅêäÆ À°îð» ÇòÚ Ç÷³ç×Æ ç¶ Ã³Øðô ç¶
ìÔ°å Á½Ö¶-Á½Ö¶ ê¶êð» ù êÅÃ Õð ÕðÕ¶ ìó¶
ëÖð éÅñ ÁÅêä¶ Çê³â çÅ éÅî ð½ôé ÕÆåÅ
ÔËÍ

À°ÃçÆ Ã¯Ú, êðÖ å¶ ï¯×åÅ Óå¶ À°º×ñ
éÔÆº ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ À°Ôé¶ ê³ÜÅìÆ ç¶ æ³î
Óå¶ ÇÃðî½ð ôÅÇÂð âÅ. ÔÇðíÜé ÇÃ³Ø,
Á³ÇîzåÅ êzÆåî, Ã¹ðÜÆå êÅåð, ñÖÇò³çð
Ü½Ôñ, êz¯. ×°ðíÜé Ç×¼ñ, êz¯. Áé±ê
ÇòðÕ, âÆ.âÆ. ÃÇòå¯Ü, êz¯. ðîé, êz¯.
éÛ¼åð ÇÃ³Ø ÖÆòÅ, ìÅìÈ ðÜì ÁñÆ, êz¯.
ÁåË ÇÃ³Ø, êz̄. ìÚéÜÆå, êz̄. ÜÃìÆð ÇÃ¼èÈ,

èðî Õ³î¶ÁÅäÅ, ðÇÜ³çð ô½ºÕÆ, ôîô¶ð Ã³èÈ,
Çí³çð â¼ìòÅñÆ, ÜðéËñ Ø¯ñÆÁÅ ÁÅÇç å¶
Ô¯ð êåÅ éÔÆº ÇÕ³é¶ Õ° éÅîòð å¶ À° íð ðÔ¶
ñ¶ÖÕ» çÆÁ» ðÚéÅò» ×ÅÀ°ºÇçÁ»
ÃÅÇÔåÕ ×ÅÇÂÕÆ ÇòÚ ÁÅêäÅ Çé¼×ð
ï¯×çÅé êÅ Õ¶ ñ¯ÔÅ îéòÅÇÂÁÅ ÔË Áå¶
êðê¼Õ Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ å¶ ÃÅÇÔåÕ ×ÅÇÂÕ
òÜ¯º ÇîÃÅñ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º îÆñ ê¼æð
ìÇäÁÅ ÔËÍ

ìñèÆð îÅÔñÅ Ö¹ç òÆ ÇñÖçÅ ÔË, À±ñ
ÜñÈñ ÇñÖäÅ Ü» ×ÅÀ°äÅ À°Ãç¶ ÇÃñ¶ìÃ
ç¶ Çòô¶ éÔÆº ÔéÍ ôìç Ã¹ÔÜ À°Ã Õ¯ñ

ìÔ°å ÔËÍ Ã¹¼Ú¶ ôìç» å¶ Áðæ» çÅ À°Ãù
Ç×ÁÅé ÔËÍ ôìç ×°³çä¶ å¶ êð¯ä¶ À°Ôù
ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í À°Ôç¶ ÇñÖ¶ å¶ ×ÅÂ¶ ÕÂÆ ×Æå
Áîð Ô¯ ×Â¶ é¶ å¶ ï°¼×»-ï°¼×» ñÂÆ À°Ãù
òÆ Áîð Õð ×Â¶ Ôé, ÇÜò¶º (ñ¯ðÆ) Õ°¼ÕÈ
ðÅäÅ ð¯ºçÅ, ñ¯Õ ì¯ñ» ç¶ ÁèÅÇðå À°ÃçÆ
Ø¯óÆ î» ÇçÁÅ Ã¹ðÜäÅ (é¯à : Ü¯ ìÅÁç
ÇòÚ ìÔ°å ÃÅð¶ ÕñÅÕÅð» ñÂÆ ð¹÷×Åð çÅ
òÃÆñÅ òÆ ìäÆº å¶ ÃÕÈñ», ÕÅñÜ» Áå¶
ïÈéÆòðÃàÆÁ» ç¶ ï°òÕ
î¶ÇñÁ»-î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ òÆ ñ¯Õ ×Æå
òÜ¯º êzòÅéå Ô¯ÂÆ) å¶ À°ÃçÅ Üéî Ççé

ñÂÆ ×ÅÇÂÁÅ ×Æå ÁÃÆº î½Ü» îÅäÆÁ»
îÅÔñ¶ ÚÅÚ¶ éÅñ (ÔËêÆ ìðæ â¶ àÈ ïÈ) ù
íñ» Õ½ä í°ñÅ ÃÕçÅ ÔË? ìñèÆð îÅÔñÅ
Õ¯ÂÆ Ççé» ÇòÚ ÔÆ ñ¶ÖÕ Ü» ñ¯Õ ×ÅÇÂÕ
éÔÆº ìÇäÁÅ, ÇÂÃ Çê¼Û¶ À°ÃçÆ ñ×é,
Ãõå å¯º Ãõå ÇîÔéå å¶ ìÔ°å ò¼âÆ
ØÅñäÅ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ãç¶ ì¯ñ ñ¯Õ
ÇòðÅÃå ìä ×Â¶ å¶ ñ¯Õ ×Æå ìä ×Â¶
ÔéÍ

ìñèÆð îÅÔñÅ ÇÂ¼Õ ÃÇåÕÅðå å¶
ÃæÅêå ÔÃåÅõð ÔËÍ À°ÃçÆ (å±³ìÆ)
Õ½ðâÇñÃ Ã¹ðÆñÆ ìÅìå ×¼ñ Õð¶ Çìé» Ãí
Õ°¼Þ ÇñÇÖÁÅ ÁèÈðÅ ÔËÍ À°Ãé¶ Ö¹ç À°ÃåÅç
ïîñÅ Ü¼à ÜÆ òÅñÆ å±³ìÆ ù ìËàðÆ,
ÇìÜñÂÆ Û¯Ô, Ã³×ÆåÕ ï³åð, Õñ¼Ú ×¶Áð
ÇÜÔ¶ å¶ Ã¹ð» ÁÅÇç ñÅ Õ¶ Õ¯ðâñËºÃ ìäÅ Õ¶
Ã¹ðÆñÆ éÅî ð¼ÇÖÁÅ ÔËÍ À°ÃçÆ å±³ìÆ
òÜÅÀ°ä çÆ î¹ÔÅðå ìÅ-ÕîÅñ ÔËÍ À°Ãé¶
×°ð» å¶ Ã¹ð» ù éîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ÃÅðÆ ç¹éÆÁ»
ÇòÚ éÅîäÅ Ö¼ÇàÁÅ ÔËÍ

À°Ô Áâ¯ñ ÔË, Á½Õó» À°Ôç¶ ðÅÔ» ÓÚ
ÁÜ¶ òÆ ð¯óÅ é¶, êÇÔñ» À°Ãù ÕÅñ¶ êÆñÆÂ¶
é¶ éêÆÇóÁÅ å¶ î½å¯º ìÇÚÁÅÍ ë¶ð B@AF å¯º
À°Ãç¶ ÜòÅé ê¹¼å ç¶ ×°ðç¶ ë¶ñ Ô¯ ÜÅä
ÕÅðé À°ÃçÆ Ã¹êåéÆ é¶ ÁÅêä¶ ê¹¼å ù
×°ðçÅ çÅé Çç¼åÅ êð À°Ô òÆ ë¶ñ· Ô¯ä
ÕðÕ¶ ñ§î¶º Ãî¶ å¯º Ôð åÆÜ¶ Ççé
âÅÇÂñÇÃÃ Ô°³çÅ ÔËÍ êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ. å¯º
îÇÔ³×¶ ÇÂñÅ÷ çÆ îÅð ù Þ¼ñ ÇðÔÅ ÇÕÃ¶
×°ðçÅ çÅéÆ çÆ ÇÂ³å÷Åð Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ç¹¼Ö» ÇòÚ ÃÅð¶ ÃÇÔï¯×Æ ç¯Ãå» íËä
íðÅò» çÅ è³éòÅçÆ ÔË, Ü¯ À°ÃçÆÁ»
ìÅÔò» ìä¶ é¶Í

Ô°ä À°Ãç¶ ç¯ÃåÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
À°ÃçÆ ×ÅÇÂÕÆ çÅ ÃÈðÜ ÁÃå éÔÆº Ô¯ä
Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, À°Ô îØ¶×Å, ÚîÕ¶×Å å¶
é¶ð·¶ ðÅÔ» ù ð¹ôéÅò¶×ÅÍ À°é·» À°Ãç¶
ïÈ-ÇàÀÈì ÚËéñ çÅ éÅî ìñèÆð îÅÔñÅ
ÁÅëÆÇôÁñ÷ ð¼ÇÖÁÅ ÔË, å» ÇÕ Ü¯ À°ÃçÆ
ÁÅðÇæÕåÅ ÇòÚ î¼çç×Åð ìä¶Í ìóÆ ÔÆ
ÜñçÆ À°Ãç¶ éò¶º å¶ Çéò¶Õñ¶ ×Æå ò¶Öä,
Ã¹äé ù Çîñä×¶Í ÇÂ¼Õ ÕñÅÕÅð ñÂÆ
À°Ãç¶ ç¶ ×Æå» çÆ ÃñÅîåÆ å¯º ò¼âÆ Ô¯ð
ÇÕÔóÆ ç¹ÁÅ Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ ôÅñÅ! ñ¯Õ
×ÅÇÂÕÆ ç¶ ÇêÁÅÇðÁ» å¶ ÚÔ¶ÇåÁ» çÅ
ìñèÆð îÅÔñÅ ÚîÕçÅ ÃÈðÜ ìÇäÁÅ
ðÔ¶×ÅÍ

ÒØ’ ◊≈«¬’Δ Á∂ «Í¡≈«¡ª Á≈ ⁄‘∂Â≈Ï

×°ðìÅÜ Ç×¼ñ 
(Ã³×ÆåÕ å¶ ÇøñîÆ ê¼åðÕÅð) 

IHGBC-FBE@G
(Punjab Mail USA)

ÃÅð çÆ ÇÂÃ òÕå Ü¯ çÆé çôÅ
Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°Ô ÇÕÃ¶ å¯º ×°¼ÞÆ ÇÛêÆ

éÔÆºÍ ÇÂÔ Ççé-ðÅå ç¹ÖÆÁ»
çðçò³ç» çÆ ê¹ÕÅð å¶ ÁÇéÁÅÂÆ
ÜðòÅÇäÁÅ ÇçÁ» ôÃåð» çÆ ÖóÕÅð
å¯º ÃÅë êz×à Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ ÇÃðø
Ô°ä çÆ éÔÆº ô°ðÈ å¯º ñË Õ¶ ìäÆ ÁÅÂÆ ÔËÍ
îé°¼Ö ÁÇÜÔ¶ ÜÆòé å¯º Ôî¶ô» å³×
ÇðÔÅÍ À°Ã ç¶ ÜÆòé ù ðÅÜéÆÇåÕ,
íÅÂÆÚÅðÕ, ÁÅðÇæÕ ÇëÕð» é¶
åðÃï¯× ìäÅ ÇçåÅ ÔËÍ å» îé°¼Ö Õ¯ñ
ÕÆ ÚÅðÅ ÔË ÁÇÜÔÆÁ» ÁñÅîå» å¯º
Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä çÅÍ ÁÃÆº ÁÅêä¶
ÇòÚÅð ÇòÚ ÒèðîÓ ù ÇÂÕ¯-ÇÂÕ Ô¼ñ
ç¾Ãç¶ Ô» êð èðî ÕÆ ÔË? ÇÂÃ çÆ
ÇòÚÅð ÕðéÆ ÇÂæ¶ Áðæ íðêÈð Ô¯ò¶×ÆÍ
îé°¼Ö ÇÂÃ èðåÆ çÅ ÃðçÅð ÔË, è¹ð ÕÆ
ìÅäÆ ÇòÚ ÇÂÔ ÇòÚÅð ÇÂÀ°º ÁÅÇÂÁÅ
ÔË:

ÒÒÁòð Ü¯Çé å¶ðÆ êÇéÔÅð¨
ÇÂÃ¹ èðåÆ îÇÔ å¶ðÆ ÇÃÕçÅðÆ¨ (ÃzÆ

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ, Á³×: CGD)
êð ÇÂÃ çÅ ÇÂæ¶ ÁÅÀ°ä çÅ À°ç¶ô

ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÕÆ Ã³ÃÅð éÅñ Ãì³è
êËçÅ ÕðéÅ ÇÂÃ çÅ À°ç¶ô å» éÔÆº, Ü»
ÖÅäÅ-êÆäÅ å¶ êÇÔéäÅ ÇÂÔÆ ÜÆòé
ÔËÍ Ô», ÖÅä-êÆä éÅñ ÇÜÀ±ºç¶ ðÇÔ
ÃÕç¶ Ô» êð ÜÆòÆÂ¶ å» ÕÆ ÕðÆÂ¶? ÕÆ
ÃÅâÆ ÜÆòé ïÅåðÅ çÅ Á³å ÖÅä òÅñ¶
Õîð¶ ç¶ î¶÷ Óå¶ ÔÆ Ô¯ ÜÅäÅ ÔË? Ü» åò¶
êðÅå ÇòÚ ÔÆ ÜÅ î¹ÕäÅ ÔË? Ü¶Õð
éÔÆº å» Çëð À°Ã ×¼ñ çÆ Ö¯Ü ÇÕÀ°º éÅ
ÕÆåÆ ÜÅò¶, ÇÜÃù ÜÆòé ç¶ ã±³âÅÀ±Á»
é¶ À°îð» ÖðÚ Õ¶ ñ¼ÇíÁÅ ÔËÍ ÜÆòé çÅ
êzÇÕðåÕ Á³× Õ¯ÂÆ ìóÆ À°ÚÆ ÚÆ÷
éÔÆº ÇÕÀ°ºÇÕ ÖÅä-êÆä å¶ êÇÔéäÅ
Ã³åÅé êËçÅ Õðé ÇòÚ å» îé°¼Ö êôÈ çÆ
ìðÅìðÆ Õð ÔÆ éÔÆº ÃÕçÅÍ ÕÆ ÁÃÆº
éÔÆº ÜÅäç¶ ÇÕ ç¹éÆÁ» ÇòÚ Ãí å¯º
Ã¯ÔäÅ, ÃÅø å¶ ÃòÅçñÅ ç¹¼è ×À±Á» ç¶
ò¼Û¶ ÔÆ êÆºç¶ ÔéÍ ò¼â¶-ò¼â¶ ìÅ× ñ¼çÕ¶
å¶ ØÅñ» ØÅñÕ¶ òÆ îé°¼Ö å¯ÇåÁ» å¶
×ÅÔñó» ò»× î¶ò¶ éÔÆº ÖÅ ÃÕçÅÍ
ÇÕÃÆ ò¼â¶ ðÅÜ çÆ îñÕ» òÆ ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» ù î¯ð» òð×Æ Ã¯ÔäÆ, î¹ñÅÇÂî
å¶ ÚîÕÆñÆ ê¹ôÅÕ éÔÆº ê¹ÁÅ ÃÕçÆÍ

Çëð Üç Ôð¶Õ êÇÔñÈ ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÔÅð
ÔÆ ÔÅð ÔË, å» Çëð ÇòÚÅð ÇÕÀ°º éÔÆº
ÇÕ î¶ðÅ ÁÃñ Õðåò ÕÆ ÔË? ÜÆòé
çÆ ÁÃñÆÁå ù êÛÅä¶ Çìé·» ÔÆ îé°¼Ö
çÆ Ç÷³ç×Æ ÇòÚ á¯Õð» ÔéÍ Á¼Ü çÆÁ»
òèÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» á¯Õð» îé°¼Ö ù ê¹ÕÅð-
ê¹ÕÅð Õ¶ ÕÇÔ ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ îé°¼Ö å±³
ÜÆòé çÆ ÁÃñÆÁå ù í°¼ñ ÇðÔÅ ÔËºÍ
Ü¶Õð ÁÃñÆÁå ò¼ñ ×Ô° ÕðÆÂ¶ å»
êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö ÇÂÃ ÜÆòé ç¶
îËçÅé ÇòÚ ð¯Õ» å¶ ÁàÕ» éÅñ
î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ ìÇäÁÅ ÔËÍ
ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ» Á½Õó» ù ÇÜ¾åäÅ å¶
À°é·» å¯º Á¼×¶ ñ§Ø à°ðéÅ ÔÆ ÇÂÃ çÅ
Õðå¼ò ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÃ Õðå¼ò ù
ÃîÞä çÅ éÅî ÔÆ ÒèðîÓ ÔËÍ 

BAòÆº ÃçÆ ÇòÚ èðî çÆ ñ¯ó À°Ã¶
åð·» ÔÆ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
åð·» Á¾×¶ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ
îé°¼ÖÆ ÜÆòé çÆ Ã¹Ú¼ÜÆ À°ÃÅðÆ òÅÃå¶
èðî çÆ æ» Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ êËçÅ éÔÆº Ô¯
ÃÕÆ, íÅò¶º BAòÆº ÃçÆ ÇòÚ ÃÅÇÂ³Ã ç¶

Çôñê ÇòÇ×ÁÅé çÅ ì¯ñìÅñÅ Ü¯ìé
Óå¶ ÔËÍ éòÆº ð½ôéÆ é¶ îé°¼ÖÆ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ íñÅÂÆ ù î¹¼Ö ð¼Öä çÆ Õ¯ÂÆ
éòÆº ÇéïîÅòÅñÆ ÇåÁÅð éÔÆº ÕÆåÆ,
ÇÜÔóÆ èÅðäÅ çÆ æ» ñË ÃÕ¶Í ÃÅÇÂ³Ã
À°éåÆ ç¹ÁÅðÅ ç¶ô ÁËÃ¶ ë½ÜÆ
ÔÇæÁÅðì¾è ðÔ¶ Ôé, Ü¯ òðå¯º Óå¶ ÃÅðÆ
îé°¼Ö ÜÅåÆ ù åìÅÔ Õð ç¶ä×¶Í ÇÂÃ
å¯º ÇÃ¾è Ô°³çÅ ÔË ÇÕ îé°¼ÖÆ íñÅÂÆ çÅ
ÁÅçðô çÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ À°éåÆ ù Õ¯ÂÆ
êzòÅÔ éÔÆºÍ 

Ú³×¶ ÁÅÚðé, îé°¼ÖåÅ,
ÃÇÔäôÆñåÅ, ÇÖÁÅñ» çÆ êÇò¾åðåÅ
Áå¶ é¶Õ éÆåÆ ç¶ ç¹ôîä ÕÅî, Õz̄è,
ñ¯í, î¯Ô å¶ Ô³ÕÅð ÔéÍ ÇÂé·» ÕðÕ¶
îé°¼Ö, ÁÃñÆÁå çÆ Ã¯ÞÆ å¯º çÈð ÔË, êð
ÃÅÇÂ³Ã é¶ îé°¼ÖÆ ÇÂ¾ÛÅò» ù ØàÅÇÂÁÅ
éÔÆº, Ã×¯º òèÅÇÂÁÅ ÔË, éÅ ÔÆ ÇÂÃ çÅ
ÇÂé·» ù ØàÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ ïåé ÔËÍ
ÇÂé·» ì¹ðÅÂÆÁ» ù ÕÅìÈ Õðé òÅñÆ
ÇÃðë ÇÂÕ ÚÆ÷ ÔË, À°Ô ÔË èÅÇðîÕ,
ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÃçÅÚÅðÕ Ã¯ÞÆÍ ÇÂÔ

êzîÅåîÅ ç¶ ÇÖÁÅñ å¶ ðì ç¶ íËÁ ÇòÚ¯º
êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ Ã¾ÇíÁåÅ çÆ À°éåÆ çÅ
ÃÔÆ ÕÅðé ÔÆ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ Ã¯ÞÆ ÔËÍ
Ã¯ Ú³×Å ÁÅÚðé ÃçÅ ÕÅÇÂî ð¼Öä
ñÂÆ êzîÅåîÅ çÅ íÀ° Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 

Ü¶ éÅ×ÇðÕ Áå¶ ç¶ô çÆ À°éåÆ
ñÂÆ ÁÅÚðé ÷ðÈðÆ ÔË, å» ÃÅù À°Ô
ÃÅèé Ã³íÅñ Õ¶ ð¼Öä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, Ü¯
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÁÅÚðé ù À° ÚÅ Õðé
ñÂÆ òðå¶ ×Â¶ Ôé, À°Ô ÃÅèé
èÅÇðîÕ, ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÃçÅÚÅðÕ
Çéïî ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÇÂéÃÅé ù ñ¯í
ñÅñÚ Çòð°¼è åÕóÅ Õðç¶ Ôé å¶ áÆÕ
ê¼Ö ñÂÆ Ôð ÇÕÃî çÆ Õ°ðìÅéÆ Õðé
ñÂÆ Ô½ºÃñÅ Çç³ç¶ ÔéÍ 

ÜÀ° åÀ° êz¶î Ö¶ñä ÕÅ ÚÅÀ°̈  ÇÃð¹
èÇð åñÆ ×ñÆ î¶ðÆ ÁÅÀ°¨

ÇÂå° îÅðÇ× êËð¹ èðÆÜË̈  ÇÃð¹ çÆÜË
ÕÅÇä é ÕÆÜË¨ 

(ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ, Á³× :
ADAB)

ÃÅâÆ Ã¾ÇíÁåÅ Áå¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð çÅ
ÁÅèÅð ÔÆ èÅðÇîÕ ÃÈÞ ÔËÍ èðî Áå¶
ÃîÅÜ ÔÆ ÔË, Ü¯ Ú³×¶ ÇÖÁÅñ Óå¶
ÁÅçå» êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ êzîÅåîÅ çÅ
ÇèÁÅé Áå¶ êÈÜÅ À°Ã ôÕåÆ çÅ Ã¯îÅ
ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÞÈáÆÁ» ÇÂ¾ÛÅò» å¶ éÆÚ
òÅôéÅò» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ î³åò çÆ êÈðåÆ ñÂÆ éÅ å»
ÇéðÆ ÃÅÇÂ³Ã Õ³î ÕðçÆ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ
ÇéðÆ ÃçÅÚÅðÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅÍ ÃÅÇÂ³Ã çÆ
À°éåÆ é¶ èðî çÆ ñ¯ó ù òèÅ Çç¼åÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ êçÅðæÕ À°éåÆ èðî å¯º Çìé·»
ÇÂ¼Õ ìÔ°å ÖåðéÅÕ ÔÇæÁÅð ÔËÍ Ü¶
ÇÂÕ òÅð ð¼ì çÅ ïÕÆé Ü»çÅ ÇðÔÅ, å»
ôËåÅé çÆ ÁËÃÆ ÇÜ¾å Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÃÅðÆ
ç¹éÆÁ» Óå¶ ì¹ðÅÂÆÁ» ÛÅ ÜÅä×ÆÁ»Í

Á¼Ü BAòÆº ÃçÆ ÇòÚ ÇòôòÆÕðé
çÆ èÅðéÅ çÅ êÈðÅ êzÚÅð ÔËÍ êð Ü¶ ÇÂÃ
ÇòÚ ÇÃðø Õ°Þ Õ° î¹ñÕ» çÆ ÃðçÅðÆ
Ü» ðÅÜ Õðé çÆ íÅòéÅ Û°êÆ Ô¯ÂÆ ÔË,

å» ÇÂÔ ÃÚî¼Ú ÔÆ îé°¼ÖåÅ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
éÔÆºÍ ÇÂÔ îé°¼ÖÆ Â¶ÕåÅ ç¶ ÁÅçðô ç¶
Áé°ÃÅð éÔÆº, Á×ð èðî Áé°ÃÅðÆ Ô¯
Õ¶ ÇÂÃ èÅðéÅ çÅ êzÚÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶,
å» ÇÂÔ Ã¼Úî¹Ú ÔÆ îé°¼ÖåÅ çÅ
Â¶ÕÆÕðé ñÂÆ ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ò¶×ÆÍ êð
ÇÂé·» èÅðéÅò» ÇòÚ ð¼ì çÅ íÀ° Ô¯äÅ
ñÅ÷îÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Òå±³ ÃÅÞÅ ÃÅÇÔì¹ ìÅê¹
ÔîÅðÅÓ çÆ èÅðÇîÕ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ÃÅðÆ
îé°¼ÖåÅ ù ÇÂÕ ìÅê çÆ Ã³åÅé ÃîÞ Õ¶
ÇòòÔÅð Õðé ñÂÆ êz¶ð¶×ÆÍ

Ã¯ ÁÃÆº ÁÖÆð ÇòÚ ÇÂÔ ÁÅÖ ÃÕç¶
Ô» ÇÕ BAòÆº ÃçÆ ÇòÚ ÃîÅÇÜÕ ÜÆòé
ñÂÆ ÃçÅÚÅðÕ Çéïî» çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÃçÅÚÅðÕ Çéïî» ù ðÅÜÃÆ ôÕåÆ Áå¶
ÕÅùéÆ â³â¶ éÅñ ñÅ×È éÔÆº ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅÍ Ôð ÃçÅÚÅðÕ Çéïî ç¶ Çê¾Û¶,
ðÅÜ çÅ âð, Çé×°äÅ ÔÆ ÔËÍ Õ°Þ ÁËÃ¶
Çéïî Ôé, ÇÜé·» çÆ êÅñäÅ ð¼ì ç¶
ïÕÆé Ü» íÀ° ÇòÚ¯º ÔÆ êËçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ
èðî ÇòÚ ïÕÆé éÅñ ÔÆ Ã¾ÇíÁåÅ çÅ
ÇòÕÅÃ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÅÇÂ³Ã é¶ ÃîÞä
ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÃçÅÚÅðÕ ÇéïîÅòñÆ éÔÆº
Çç¼åÆÍ ÇÂÃ é¶ ñ¯Õ» ù ÁÇèÁÅåîÕ
ÃçÅÚÅðÕ ×°ä» å¯º ì¶î¹¼Ö ÷ðÈð ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¹éÆÁ» åìÅÔÆ ç¶ Õ³ã¶
Óå¶ ÁÅ Öó·Æ ÔËÍ îé°¼ÖåÅ ù Áè¯×åÆ å¶
ìÚÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ, èðî å¶ ÃÅÇÂ³Ã ç¶ å¼å
Ç×ÁÅé çÅ Ã¹î¶ñ Ô¯äÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË,
Ü¯ ÇÕ Ã³íò ÔËÍ îé°¼Ö çÆ ÁÇèÁÅåÇîÕ
Áå¶ ÃçÅÚÅðÕ Ö¹ôÔÅñÆ òÅÃå¶ èðî
çÆ Ôî¶ôÅ ñ¯ó ðÔÆ ÔË Áå¶ Á¼×¶ íÆ
ðÔ¶×ÆÍ
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ñÛîä ÇÃ³Ø ÃÅìÕÅ
Ãðê³Ú òñç ðåé ÇÃ³Ø

òñç Ú³çÅ ÇÃ³Ø Çê³â ë¹¼ñ-ñ¯ÔÆÁ» å¯º
ÇÔÜðåéÅîÅ AIDG çÆ çðç íðÆ
çÅÃåÅé Ã¹äÅ ÇðÔËºÍ î¶ð¶ ìÅìÅ ÜÆ Ú³çÅ
ÇÃ³Ø ù çÈÜÆ ÁÅñîÆ Ü³× Çê¼Û¯º
åÇÔÃÆñ Áå¶ Ç÷ñ·Å Çî³à×°îðÆ ç¶ Çê³â
DG/EÁË ñ ÇòÚ Ø¯óÆ êÅÿ î¹ð¼ìÅ
ÁñÅà Ô¯ÇÂÁÅÍ Ã¯ úèð ÜÅ ÇðÔÅÍ åç¯º
î¶ð¶ ìÅê, À°é·» ç¶ íÅÂÆ ÚÅéä ÇÃ³Ø,
ðñÅ ÇÃ³Ø Áå¶ í±ÁÅ Ã³å Õ½ð Ü¯
ÇéÁÅäÆ À°îð ç¶ Ãé, òÆ éÅñ Úñ
Öó·¶Í îËº ñÛîä ÇÃ³Ø Áå¶ î¶ðÆÁ» ç¯
íËä» ñÛîä Õ½ð, ×°ðîÆå Õ½ð çÅ
Üéî À¹èð ×³ÜÆ ìÅð çÅ ÂÆ ÁËÍ ÃÅðÅ
Çê³â ÔÆ Ú³çÆ, ÇÖ³âÅ, îð¯Õ, Çæ³ç ×¯åÆÂ¶
Õ³ì¯Ü ÇÃ¼Ö» çÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ÓÚ¯º ìÔ°å¶ ôÅÔ
ê¹ð-Çëñ½ð Áå¶ ë¹¼ñ, Ø°¼çÈòÅñ, à°ðéÅ-
ñ¯ÔÆÁ» å¯º ÇêÛ¯Õó òÅñ¶ ÇÕÃÅé Ãé,
ÇÜé·» ÁÅêäÅ êÃÆéÅ ìÔÅ Õ¶
DG/EÁËñ ÜÅ ÁÅìÅç ÕÆåÅÍ

Çê³â ÇòÚÕÅð Ú¹ð¼Ãå¶ ÓÚ ÇÂÕ ÖÈÔÆ
Ô°³çÆ, ÇÜ¼æ¯º ÃÅðÅ Çê³â êÅäÆ íðçÅÍ
À°ºÜ ÃðÇçÁ» ç¶ ÇÂÕ ç¯ Ô¯ð Øð» Á³çð
òÆ ÜÅåÆ ÖÈÔÆÁ» ÃéÍ òËÃ¶ ÕÂÆ
ñ¯óò³ç éÇÔð çÅ êÅäÆ òÆ òðå ñËºç¶Í
Çê³â ÇòÚ ÇÂÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅì Ô°³çÅÍ
íÅÂÆ Ãò¶ð ôÅî êÅá ÕðçÅÍ ×°ðê¹ðì
òÆ îéÅÂ¶ Ü»ç¶Í ÇÃ¼Ö ÇÕðÃÅéÆ å¯º
ÇÂñÅòÅ Õ°¼Þ Øð ÕÅî¶ î¹ÃÇñî, ÁÅÇç
èðîÆ, ìÅñîÆÕ ìðÅçðÆ ç¶ òÆ ÃéÍ
ñ°ÔÅðÅ åðÖÅä» Õ³î ç¯ î¹ÃÇñî íðÅ
Õðç¶Í Ã¯Ôä ÇÃ³Ø (ÇêÛñÅ Çê³â Ç×¼çó
Çê³âÆ-ñ¯ÔÆÁ») Ô¼àÆ éÅñ Ö³â çÅ âÆêÈ
òÆ ÚñÅÀ°ºçÅÍ ÕðéËñ Áå¶ À°ÔçÅ
íÅÂÆ ÚÅéä  òÆ ò¼Ö-ò¼Ö Ô¼àÆ Õðç¶Í
ÇÂÕ ÞÆð òÆ îôÕ» éÅñ Øð», ÖÈÔ» Óå¶
êÅäÆ ã¯ºçÅÍ ìçñ¶ ÇòÚ À°Ã ÔÅóÆ
ÃÅÀ°äÆ ñËºçÅÍ Çê³â ç¶ Ú½èðÆÁ» ÇòÚ
÷ËñçÅð òèÅòÅ ÇÃ³Ø Áå¶ ñ§ìóçÅð
Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø ò¼ÜçÅÍ À°ºÜ Ö³â âÆêÈ
òÅñÅ Ã¯Ôä ÇÃ³Ø òÆ Ú³×Å
Ú¹¼Ãå-çð¹¾Ãå ÃÆÍ Øðå¯ó ÇÃ³Ø ÇéÔ³×
òÆ î¹³ÇâÁ» ù ×åÕÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÅÍ
ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì î¶ñ¶ Óå¶ òÆ Ã³×å ñË
Õ¶ Ü»çÅÍ ×°Á»ãÆ Çê³â» ÇòÚ DH, DI,
E@ Ú¼Õ Ô°³ç¶Í DD Ú¼Õ î¹ÃñîÅé» çÅ
ò¼ÜçÅÍ CF/DÁËñ Ü»×ñÆÁ» çÅ Çê³â
Ã¹äÆºç¶Í ì÷°ð× ÇÜäÃ òÜ¯º éðîÅ,
×³éÅ ÕäÕ ÔÆ ìÆÜç¶Í Ü¯ ×¼ÇâÁ» À°å¶
ñ¼ç Õ¶ À°ÕÅóÅ î³âÆ ò¶Ú ÁÅÀ°ºç¶Í
êzÅÇÂîðÆ ÃÕÈñ DH ç¶ ðÅÔ Óå¶ êËºçÅÍ
êð ÁÃÆº ÃÕÈñ Õ¯ÂÆ éÅ ×Â¶Í î¶ðÆ À°îð
åç¯º çÃ Õ° ÃÅñ å¯º Ø¼à ÔÆ ÃÆÍ Ô»,
êzÅÇÂîðÆ ÃÕÈñ çÅ ò¼âÅ îÅÃàð, ÃÅâ¶
Çê³â å¯º ÔÆ Òð¯ÇóÁ» çÅ ÃÅÂÆº Çç¼åÅ,
Ô°³çÅÍ Ü¯ ÃÅâ¶ î¹Ô¼ñ¶ ÔÆ òÅÃ ÕðçÅÍ

ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ Çê³â» Áå¶ ÃÅðÆÁ»
ìðÅçðÆÁ» éÅñ Ú³×Å ÃÇÔÚÅðÅ ÃÆÍ
ÇÃ¼Ö-î¹ÃÇñî Ú½èðÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶
ëËÃÇñÁ» À°å¶ Ü»ç¶Í ÇÜª ÔÆ ÁÅ÷ÅçÆ
Áå¶ íÅðå ò³â çÆ ÔòÅ ×ðî Ô¯ÂÆ, å»
ÇëðÕÈÁ» òÆ êÈÛ» Ú¹¼Õ ñÂÆÁ»Í õÈé çÅ
ð³× ìçñ Ç×ÁÅÍ êÆó·ÆÁ» çÆ Ã»Þ,
êñ» ÇòÚ ÔÆ åñõÆÁ» ÇòÚ ìçñ
×ÂÆÍ ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶ Õåñ¶ÁÅî Áå¶
ñ°¼à-Ö¯Ô ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂò¶º ÔÆ ç¯ òÅð
ç³×ÂÆÁ» çÅ ÔîñÅ Çê³â ç¶ ñ¯Õ» Çîñ
ÇîñÅ Õ¶ î¯óåÅÍ êð åÆÜÆ òÅð,
×°Á»ãÆ Çê³â» å¯º ÓÕ¼á¶ ç³×ÂÆÁ» ã¯ñ
ç¶ â×¶ Óå¶, Ô°óç³× îÚÅÀ°ºÇçÁ» Çëð
Çê³â ù ÁÅä Ø¶ÇðÁÅÍ åç¯º íÅç¯º çÆ

ÇÂ¼Õ Ãò¶ð ç¶ é½º ò¾Ü¶ Ãé ÇÕ ÁÃÆº ÃÅðÅ
à¼ìð ð¯àÆ ÖÅÂÆÂ¶, ìÅÔð¯º îÅð îð¼ÂÆÂ¶
çÆ ññÅ-ññÅ Ô¯ ×ÂÆÍ À° íó òÅÔ¶
ñ¯Õ ÃÅâ¶ ÇêÛòÅó¶ êËºçÆ Ö³×ð» çÆ
Ôò¶ñÆ ò¼ñ í¼Ü¶Í (Ö³×ðÅ çÅ êÇðòÅð
Á¼Ü-Õ¼ñ· Çê³â ì¹¼ãäòÅñ- ôÅÔÕ¯à
òÅÃ ÕðçÅ ÁË) åç¯º Øð ÇòÚ î½ÜÈç îËº,
î», í±ÁÅ, ÚÅÚÆ, çÅçÅ Áå¶ çÅçÆ ÔÆ
Ã»Í ìÅÕÆ îËºìð ìÅÔð Ö¶å» ÇòÚ ÃéÍ
ÁÃÆº òÆ ×ÇÔäÅ ×¼àÅ Ú¹¼Õ Õ¶ Ö³×ð» çÆ
Ôò¶ñÆ ò¼ñ í¼Ü¶ å°ð¶Í î» ç¶ Ççñ ÇòÚ
êåÅ éÔÆº ÕÆ ÁÅÂÆ, ÕÇÔ³çÆ Úñ¯ Øð
Ú¼ñÆÂ¶Í î¹ó¶ å» ðÃå¶ ÇòÚ îÅÃàð
ÃÅÂÆº Çç¼åÅ ÁÅêä¶ Õ¯á¶ À°å¶ Úó· Õ¶
Þ³âÅ ÇêÁÅ Þ°ñÅò¶Í ÃÅù ç¶Ö Õ¶ À°Ã
î¶ðÆ î» ù ÕÇÔÁÅ, ÒÒÕ°óÆú ÇÂèð ÁÅ
ÜÅúÍÓÓ ÁÃÆº ÃÅð¶ Üä¶ À°Ã ç¶ Øð Úñ¶
×Â¶Í Á³çð ÇÂ¼Õ¯ ÕîðÅ Áå¶ Û¯àÅ ÇÜÔÅ
ÇòÔóÅ ÃÅðÅ ÔÆ íÇðÁÅ ÇêÁÅÍ ôÅî
ÚÅð Õ° òÜ¶ ìÅÔð¯º Çëð Çì¼ëðÆ íÆó é¶
×¯ÿÆ ÚñÅÂÆÍ íÆó çÅ ð¹¼Ö ç¶Öä ñÂÆ
îÅÃàð Õ¯á¶ À°êð ÚÇó·ÁÅ å» À°Ã ç¶
òÆ ×¯ñÆ ÁÅä ñ¼×ÆÍ ÇÕÀ°º Ü¯ ×¯ñÆ çÅ
âð ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ Õ¯á¶ Úó·é
çÅ ÇÔÁ» éÅ ÕÆåÅÍ îÅÃàð çÅ ì¶àÅ
ÇÕôé ÇòÔó¶ ÓÚ¯º í¼Ü Õ¶ Á³çð ÁÅ,
ÁÅêäÆ î» ù ì¯ÇñÁÅ, ÒÒíÅìÆ, î¹ó
íÅÂÆÁÅ îÅðåÅ ÂÆÍÓÓ Ô°ä íÆó îÅÃàð
çÅ çðòÅ÷Å í³éä ñ¼×ÆÍ åç¯º ÔÆ ÇÂ¼Õ
Õ½åÕ òðÇåÁÅÍ îÅÃàð ç¶ êÇðòÅð ù
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ, À°Ã ç¶ ÃÕÈñ å¯º ÔÆ çÈÜÅ
îÅÃàð, Ü¯ é¶ó¶ ç¶ Çê³â å¯º ÔÆ ÃÆ,
ÁÅêä¶ íðÅ Ãî¶å ðëñ» ñË Õ¶ ÁÅÂ¶Í
À°é·» ÁÅÀ°ºÇçÁ» ÔÆ íÆó ù ññÕÅð Õ¶
ëÅÇÂð ÕÆåÅ, å» ç³×ÂÆ ÇÖ¼ñð ×Â¶Í
À°é·» îÅÃàð ç¶ ì¶à¶ ù ìÅÔð ÁÅòÅ÷
îÅðÆÍ ÁÖ¶, îÅÃàð çÅ ÃÅðÅ êÇðòÅð
ÁÅ ÜÅÂ¶Í ìÅÕÆ ìÅÁç ÓÚ ñË Õ¶
ÜÅò»×¶Í ÇÕôé é¶ ÇÂÔ õìð Á³çð ÁÅ
ÕÆåÆÍ å» ÃÅâÆ îÅÂÆ ×³×Æ é¶ ÇÕôé ù
À°ñ·ÅîÅ Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒÇÕôé, ÇÕª
êÆó·ÆÁ» çÆ Ã»Þ ù åÅð-åÅð Õðç»
Â¶º? ÁÅê Úñ¶ ÜÅú å¶ ÃÅù ÇÂ¼æ¶ îðé
ñÂÆ Û¼â ÜÅúÍ ÓÕ¼á¶ ÔÆ ÜÅò»×¶ Ü»
îð»×¶ÍÓÓ ÇÕôé é¶ ÇÂÔÆ õìð îÅÃàð ù
ÜÅ ç¼ÃÆÍ å» îÅÃàð î³é Ç×ÁÅ ÇÕ ÃÅð¶
ÔÆ ÁÅÜ¯Í ìÅÔð Ú¹ð¼Ãå¶ ÓÚ êÔ°³Ú¶ å» ÕÆ

ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ C@-CE ÔÇæÁÅðì³ç
î¹ÃÇñî Ú¯ìð Öó·¶ é¶Í À°é·» Ú¯º D-E
ç³×ÂÆ ×³âÅÃÆÁ» ñË Õ¶ ÃÅâ¶ ò¼ñ ÁÔ°ñ¶
å» îÅÃàð é¶ À°é» ù çìÕÇçÁ»
ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂé·» ù Õ°¼Þ éÔÆº ÕÇÔäÅ, ÃÅð¶
Çê³â ç¶ çðòÅ÷¶ Ö¹¼ñ·¶ Ôé, ÜÅú ñ°¼àîÅð
Õð¯ÍÓÓ

À°êð³å À°Ô ÃÅù ÁÅêä¶ Çê³â D@
Ú¼Õ ÇòÚ ñË ×Â¶Í îÅÃàð ç¶ êÇðòÅð ù
å» À°é·» ÁÅêä¶ Øð ð¼ÇÖÁÅ êð ÃÅù
ìÅÕÆÁ» ù Ô¯ð Øð ÇòÚÍ çÈÜ¶ Ççé
ÃÅù î¹³ÇâÁ» ù ÇÂÕ ÖÈÔ Óå¶ ñË ÜÅ Õ¶,
éÅÂÆ ù ì¹ñÅ ÃÅâ¶ òÅÿ ÕàòÅ Çç¼å¶Í
À°êð³å ÃÅÇðÁ» ù ÁÅêä¶ ç¶ô ÜÅä
ñÂÆ ÇÕÔÅÍ îÅÂÆÁ» é¶ Çëð À°ÔÆ
À°ñ·ÅîÅ Çç¼åÅ, ÁÖ¶ ðÃå¶ ÇòÚ òÆ å»
îðéÅ ÔË ÁË, ÃÅù ÇÂæ¶ ÔÆ îÅð Û¼â¯Í
Çëð À°Ô Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ î¹ð¼ìÅ òÅà ÃÅâ¶
éÅñ å°ð¶Í À°êð³å, é÷çÆÕ êËºç¶ ×»ìð
Óà¶ôä ò¼ñ, ÒÁ¼×¶ å¶ð¶ íÅ× ñ¼ÛÆÂ¶Ó
ÕÇÔ ÇòçÅ ÕðåÅÍ Á×ñ¶ Çê³â å¯º
À°ðÅð B-C ñ°¼à-Ö¯Ô Õðé òÅñ¶ Çîñ
×Â¶Í À°é·» ÓÚ¯º ÇÂÕ é¶ ÇÜª ÔÆ â»×
Ã¶òÅ ÇÃ³Ø ê¹¼åð Ô÷ÅðÅ ÇÃ³Ø ñ§ìóçÅð
(À°Ã çÅ êÇðòÅð å¶ÇÔ³×-Çëñ½ð ìËáÅ
ÔË) ç¶ ÇÃð À°å¶ îÅðé ñÂÆ À°ñÅðÆ, å»
À°Ã çÆ îÅÂÆ é¶ î½ÕÅ Ã»íÇçÁ» ÁÅêäÅ
Ö¶Ã Ã¶òÅ ÇÃ³Ø ç¶ ÇÃð Óå¶ ò×ÅÔ
îÅÇðÁÅÍ ÇÂÃ åð·» À°Ô ×³íÆð Ã¼à å¯º
ìÚ ÇðÔÅÍêð ÁÅêä¶ ìÚÅÁ òÅÃå¶
îÅÂÆ é¶ ìçñ¶ ÇòÚ ÁÅêäÆÁ»
î¹ðÕÆÁ» À°åÅð Õ¶ À°Ã èÅóòÆ ò¼ñ
ò×ÅÔ îÅðÆÁ»Í ÔÅñ¶ ç¯ Õ° Õ¯Ô Ô¯ð Á¼×¶
òè¶, å» ÇÂÕ íñÅ î¹ÃÇñî ÇÂÕ ìÆìÆ
ù ÃÅâ¶ ÕÅøñ¶ éÅñ Û¼â Ç×ÁÅÍ åç¯º
ÔÆ E-G Ô¯ð èÅóòÆ â»×» À°ñÅðç¶
ÃÅâ¶ ò¼ñ í¼Ü¶ ÁÅÂ¶Í À°Ô íñÅ î¹ÃÇñî
ÔÅñ¶ ÃÅâ¶ é¶ó¶ ÔÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÁÅêä¶
ÇÃð Óå¶ ì¼èÅ Ôð¶ ð³× çÅ ÃÅøÅ À°åÅð Õ¶
ÔòÅ ÇòÚ ñÇÔðÅÀ°ºÇçÁ» À°é·» ù
òÅêÃ î¹óé ñÂÆ ÇÕÔÅ, å» À°Ô òÅêÃ
î¹ó ×Â¶Í Á¼×¶ ðÃå¶ ÓÚ ÇÃ¼Ö» ç¶ Øð»
ÓÚ¯º ñ°¼à-Ö¯Ô ÕðÕ¶ ÃîÅé ç¶ íð¶ E-G
×¼â¶, Õ°¼Þ î¹ÃÇñî Ô¼ÕÆ ÜÅäÍ ÃÅù ç¶Ö
Õ¶ ÕÇÔ³ç¶, ÁÅ ×Â¶ ÇÃ¼Öó¶Í ÇÂÕ Ú¯ìð
×³âÅÃÆ ñË Õ¶ ÃÅâ¶ ò¼ñ òÇèÁÅ, å»
ÃÅâÆ î» é¶ Ô¼æ Ü¯óÇçÁ» ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÆº

å» íðÅ êÇÔñ» ÔÆ îð¶ êÂ¶ Ô»Í îÇðÁ»
ù éÅ îÅð¯ÍÓÓ å» À°Ô Çê¼Û¶ Ôà Ç×ÁÅÍ
Á¼×¶ ð¼ì-ð¼ì Õðç¶ Ôé¶ð Ô°³ÇçÁ»,
î¹ñåÅé-ñÅÔ½ð àðËÕ Óå¶ êËºç¶ ×»ìð
Óà¶ôä Óå¶ ÜÅ êÔ°³Ú¶Í

À°æ¶ Óà¶ôä ìÅìÈ ÃÅâ¶ ñÂÆ ð¯àÆÁ» ñË
Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÂÔ òÆ åÅÕÆç Õð Ç×ÁÅ
ÇÕ Á×ð Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅò¶ ÇÂÔÆ ì¯ñäÅ
ÇÕ ÁÃÆº Õ¶òñ ì¼Ú¶ Áå¶ ÜéÅéÆÁ» ÔÆ
Ô»Í Ãò¶ð¶ åóÕ¶ À°ÕÅóÅ î³âÆ ñÂÆ
×¼âÆ ÁÅò¶×Æ, À°Ã ÇòÚ Úó· ÜÅäÅÍ
Á¼èÆ Õ° ðÅåÆº ÇÂ¼Õ ×¼âÆ ÁÅÂÆÍ À°Ã ÓÚ¯º
À°åð Õ¶ ÇÂÕ ìñ¯Ú ë½ÜÆ ÁÅÇÂÁÅÍ
ê¹¼Ûä ñ¼×Å Õ½ä Ô¯ å°ÃÆº, Ô¯ð å°ÔÅâ¶
éÅñ Õ½ä ÔË? î» ÁÅÇÖÁÅ, ÁÃÆº å»
ÜéÅéÆÁ», ì¼Ú¶ ÂÆ Á»Í îðç ÃÅâ¶
éÅñ Õ¯ÂÆ éÅÍ å» À°Ô ë½ÜÆ î¹ó Ç×ÁÅÍ
åóÕ¶ î¹ñåÅé ò³éÆúº î¹ÃÅÇøð ×¼âÆ
ÁÅÂÆ, å» À°Ã ÇòÚ ÜÅ ÃòÅð Ô¯Â¶Í
ÇÜª ÔÆ ×¼âÆ å°ðÆ å» ÃÅâ¶ â¼ì¶ ÇòÚ
ÇÂÕ î¹ÃÇñî Ú¯ìð, â¼ì ÓÚ Ö³Üð ñÂÆ
ÚÇó·ÁÅÍ ×ÇÔä¶ ×¼à¶ çÆ íÅÿ ÇòÚ À°Ã
é¶ î¶ð¶ ì÷°ð× ìÅìÅ Ú³çÅ ÇÃ³Ø ç¶ ê¶à ù
ÛÈÔ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅÍ ìÅì¶ ç¶ ñ¼Õ ÇÃ¼ÇÕÁ»
çÆ íðÆ ì»ÃðÆ ì¼èÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ú¯ìð çÅ
Ççñ ì¶ÂÆîÅé Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°ÕÅóÅ î³âÆ
À°åð¶ å» À°é·¶ õ³Üð ÇçÖÅ Õ¶ ìÅì¶ çÆ
ì»Ô ëó·, êñ¶àëÅðî å¯º À°ñà êÅÃ¶
À°åÅð Õ¶ ÖåÅé» ÇòÚ ñË ÜÅ Õ¶ õ³Üð
îÅð Õ¶ Õåñ ÕðåÅ Áå¶ ÇÃ¼ÇÕÁ» íðÆ
ì»ÃðÆ Ö¯Ô Õ¶ ñË Ç×ÁÅÍ ÁøÃ¯Ã ÇÕ
ÁÃÆº À°Ô ÇíÁÅéÕ Ççzô àÅñä çÅ
Çòð¯è Õðé çÆ çñ¶ðÆ éÅ Õð ÃÕ¶Í

ÔîçðçÆ ÜåÅÀ°ºÇçÁ», À°ÕÅóÅ
î³âÆ ÇòÚ ÇÔ³çÈ-ÇÃ¼Ö ç¹ÕÅéçÅð»
ÁÅêäÆÁ» ç¹ÕÅé» ç¶ ìÅð,
ÇðÇëÀ±ÜÆÁ» ñÂÆ Ö¯ñ· Çç¼å¶Í ÁÃÆº òÆ
Õ°¼Þ í»â¶ ÇñÁ»ç¶Í ÔøåÅ Õ° À°æ¶ Ççé
ÕàÆ ÕÆåÆÍ Çëð å°ðÕ¶ ÔÆ ÕÅøñ¶ éÅñ
C-D Ççé» ìÅÁç Çëð¯÷ê¹ð ÁÅêäÆ
ÜÈÔ ÇòÚ ÁÅä êÔ°³Ú¶Í ìðÃÅå òÆ
íÅðÆ, À°å¯º ÔË÷Å òÆ øËÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ Çëð¯÷ê¹ð çÅäÅ î³âÆ ÓÚ ÔÆ ÚÅÚÅ
ÚÅéä ÇÃ³Ø ç¶ Øð¯º ÚÅÚÆ ðÅî Õ½ð òìÅ
çÆ í¶à Úó· ×ÂÆÍ Óà¶ôä å¶ ×Â¶ å»
ìÅìÈ é¶ ÕÇÔÁÅ, ÒÒî¹ÃÅÇøð ×¼âÆ éÔÆº
ÁÅÀ°äÆÍ Õ¯ñ¶ òÅñÆ ×¼âÆ ðÅå ù,

Üñ§èð ÜÅä ñÂÆ ÁÅò¶×ÆÍ îËº À°Ôç¶
çðòÅ÷¶ Ö¯ñ· ç¶ò»×ÅÍ å°ÃÆº ðÃå¶ ÇòÚ
ÇÜæ¶ òÆ À°åðéÅ, À°åð ÜÅÇÂúÍÓÓ ÇÂ³Ü
ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ îÅñ ×¼âÆ ðÅå ù ÁÅÂÆÍ
çðòÅ÷¶ Ö¹¼ñ·¶ å» ÃÅâÅ ÃÅðÅ ÕÅøñÅ
À°Ã ÇòÚ ÃòÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ ðÃå¶ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ Óà¶ôäÅ Óå¶ ñ¯Õ À°åðç¶ ×Â¶Í
ñ¯ÔÆÁ» ÁÅÇÂÁÅ å» ÁÃÆº òÆ À°åð
Öó·¶Í êÔ° ë¹¼àçÆ ù ÁÅêä¶ Ü¼çÆ Çê³â
Ø°¼çÈòÅñ ÁÅä, ÁÅêä¶ ôðÆÕ» çÅ
çðòÅ÷Å ÖóÕÅÇÂÁÅÍ î¯ÔÇðúº òÆ
ì÷°ð× îÅÂÆ é¶ î¶ðÆ çÅçÆ ù, ÒÒÁÅ éÆ
ðÅîÆÂ¶º å¶ðÅ Øð ÁÅ, Ü³î Ü³î ÁÅÍÓÓ
ÕÇÔ ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ ð¯àÆ-êÅäÆ ÛÕÅ,
ÃÅâ¶ ì³ç Õîð¶ çÅ çðòÅ÷Å òÆ Ö¯ñ·åÅÍ

ÃÅâÆ Õ¼ÚÆ À°êð³å ê¼ÕÆ êðÚÆ éÅñ
Ü°óò¶º Çê³â ë¹¼ñ çÆ êÂÆÍ Ã¯ À°æ¶ ÜÅ
òÅÃ ÕÆåÅÍ Ô°ä ÁÅêä¶ Ãê¹¼åð
Ã¹ÖÇò³çð ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã çÆ ìÅñ
ë¹ñòÅóÆ éÅñ Ç÷³ç×Æ çÅ ÇêÛñÅ ê³è
Ô³ãÅÁ ÇðÔËºÍ

Üç ÁÃÆº ìÅð òÅñÅ ÁÅêäÅ Çê³â
Û¼ÇâÁÅ, å» À°ç¯º ÔÆ ÕÅëÆ ç³×¼ÂÆ
ÔÇæÁÅðì³ç Ô¯ Õ¶ ã¯ñ ç¶ â×¶ Óå¶ êÔ°³Ú
ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» ù êÇÔð¶ Óå¶ Öó·¶ ÇÃ¼Ö
ÃðçÅð» ÷¯ðçÅð à¼Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ å¯º
ç¯ Ççé êÇÔñ» ÃðçÅð» òñ¯º Çê³â å¯º
ÁÅêä¶ ç¯ ì³ÇçÁ» ù Çî³à×°îðÆúº ÇÃ¼Ö
ÇîñàðÆ ñËä í¶ÇÜÁÅÍ êð À°é·»
×ÆçÆê¹äÅ ÕÆåÅÍ À°Ô Ú¹¼ê-ÚêÆå¶,
ë¹¼ñ-ñ¯ÔÆÁ» ÁÅêä¶ Çê³â ÔÆ ÁÅ ×Â¶Í
çÈÜ¶ êÅÃ¶ åÆÃð¶ Ççé ç³×¼ÂÆÁ» ìñ¯Ú
ÇîñàðÆ ì¹ñÅ, êÇÔð¶ Óå¶ Öó·¶ ÜòÅé,
Ôò¶ñÆÁ» ÇòÚ êéÅÔ ñÂÆ ì¹¼ã¶, ì¼Ú¶,
Á½ðå» Óå¶ ëÅÇÂÇð³× ÕðÕ¶ îÅð Ã¹¼à¶Í
ÃÇÔÕÇçÁ» ù òÆ ç³×¼ÂÆÁ» ÇÃð» Óå¶
â»×» îÅð-îÅð, îÅðåÅ Áå¶
×ÇÔäÅ-×¼àÅ ñ°¼à ÇñÁÅÍ ÕÂÆ
ÜéÅéÆÁ» åÅÂÆº òÆ À°áÅ Õ¶ ñË ×Â¶Í
èÅóòÆÁ» å¯º ÇÂ¼÷å ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÕÂÆ
î¹ÇàÁÅð» Ú¹ð¼Ãå¶ ÇòÚñ¶ ÖÈÔ ÇòÚ
ÛÅñ» îÅðåÆÁ»Í À°é·» ÇòÚ¯º ÕÂÆÁ» ç¶
êÈð¶ êÇðòÅð ÔÆ îÅð¶ ×Â¶Í Õ¶òñ
ÇÂ¼ÕÅ-ç¹¼ÕÅ ÔÆ ÜÅé ìÚÅÀ°ä ÇòÚ
Ãøñ ðÔ¶Í ÃÅâ¶ ÓÚ¯º ÕzîòÅð ìÅìÅ Ú³çÅ
ÇÃ³Ø, î¶ðÅ ìÅê ðåé ÇÃ³Ø, ÚÅÚÅ
ÚÅéä ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ Øð¯º ðÅî Õ½ð
îÅð¶ ×Â¶Í ÚÅÚÅ ðñÅ ÇÃ³Ø ÇÂèð ÁÅ Õ¶
ÇÂÃ Ãçî¶ ù ìðçÅôå éÅ Õð ÃÇÕÁÅÍ
åÆÜ¶ Õ° îÔÆé¶ ÔÆ ×°îéÅîÆ ÓÚ ÇÕèð¶
ÚñÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ î¹ó éÅ ìÔ°ÇóÁÅÍ
Üæ¶çÅð Çô³×ÅðÅ ÇÃ³Ø ñ¯ÔÆÁ», Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø Ö³â âÆêÈ òÅÇñÁ» ç¶ êÇðòÅð,
éÅîÆ Õì¼âÆ ÇÖâÅðÆ ÃÈìÅ ÇÃ³Ø Áå¶
À°Ã çÅ êÇðòÅð îÅð¶ ×Â¶Í ÷ËñçÅð
òèÅòÅ ÇÃ³Ø à°ðéÅ-ñ¯ÔÆÁ», ë¹³îä
ÇÃ³Ø í¼àÆÁ»-Çëñ½ð Ô¯ð» ç¶ ÕðÆì C@-
C@ êÇðòÅðÕ îËºìð ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ ú·ñ¶
îÅð¶ ×Â¶Í À°êð³å Ö³â âÆêÈ òÅñ¶ Ã¯Ôä
ÇÃ³Ø ç¶ ôÅìÅô ÇÜÃ é¶, À°èÅñ¶,
×°ÁÅÚÆÁ» Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÃ¾Ö
ÇîñàðÆ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ ñ¼í-ñ¼í
úÕÅóÅ ç¶ ðÇëÀ±ÜÆ ÕËºê ÇòÚ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ Á¼Ü òÆ À°Ô ÇíÁÅéÕ
ò¶ñÅ ïÅç ÁÅ Õ¶, Ççñ çÆ åÅð ÇÔñÅ
Ü»çÅ Â¶ÍÓÓ
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Ô Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ìÔ°å¶ ñ¯Õ
î¶ð¶ éÅñ ÃÇÔîå éÅ Ô¯ä,

êð ÇÂÔ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË å¶ Ã¾ÚÅÂÆ Ôð
ÇÂ¼Õ ù Ô÷î éÔÆº Ô°³çÆÍ Á¼Ü íÅò¶º
÷îÅéÅ ìçñ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ñ¯Õ ìçñ¶
Ôé, Ã¯Ú ìçñÆ ÔË, åÕéÆÕ ìçñÆ
ÔË, Á½ðå êó·-ÇñÖ Õ¶ îðç ù
ìðÅìð çÆ Ô¯ Õ¶ à¼ÕðÆ ÔËÍ êð ÕÆ
Á½ðå é¶ Ãî¶º ç¶ éÅñ-éÅñ ÁÅêäÆ
Ã¯Ú ìçñÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Á½ðå ÔÆ î» ÔË
å¶ ÇÂ¼Õ Á½ðå ÔÆ Ã¼ÃÍ ÇÂ¼Õ

êó·Æ-ÇñÖÆ Á½ðå Çñ§× àËÃà çÅ
Ã¯ÚçÆ ÔË, ÇÂ¼Õ Á½ðå ÔÆ çÈÜÆ
Á½ðå ù çÅÜ éÅ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ä çÅ
åÅÔéÅ îÅðçÆ ÔËÍ ÇÂÕ Á½ðå ÔÆ
çÈÜÆ Á½ðå çÅ Øð ìðìÅç ÕðçÆ
ÔËÍ ÇÂ¼Õ Á½ðå ÔÆ Õ°óÆÁ» Ü³îä å¶
î¹³âÅ éÅ Ô¯ä ÕÅðé Á½ðå ù ÷ñÆñ
ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Á½ðå ÔÆ Á½ðå ù

Á½ñÅç éÅ Ô¯ä å¶ ì»Þ Ô¯ä ç¶
åÅÔé¶ Õ¼ÃçÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Á½ðå ÔÆ ð¼ì

Øð ×Â¶ À°Ã ç¶ îðç çÅ éÅ Ô¯ä
çÅ ÁÇÔÃÅÃ ÕðÅ Õ¶ À°ÃçÅ ÔÅð
Çô³×Åð å¶ ñÆóÅ ñ¼åÅ êðÖçÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ×¼ñ» ÁÅî Ôé Áå¶ Ôð ôÇÔð,
×ñÆ-î¹Ô¼ñ¶, Çê³â» ÇòÚ å°ÔÅù
Á¼Ü òÆ ÁÅî ÔÆ Ã¹äé ù Çîñ
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ãí å¯º
êÇÔñ» Á½ðå ù Ö¹ç ÁÅêäÆ Ã¯Ú

ìçñä çÆ ò¼âÆ ñ¯ó ÔË, ÇÕªÇÕ
åÕéÆÕ» éÅñ ÷îÅéÅ ìçñ
ÃÕçÅ ÔË, êz³å± Ã¯Ú ÃÅù õ°ç ù ÔÆ
ìçñäÆ êò¶×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ Á½ðå
ÔÆ Á½ðå ù î¹ÕåÆ ç¶ò¶, å» ÔÆ
Á½ðå Á¼×¶ òè ÃÕ¶×Æ Áå¶ Á½ðå
ñÂÆ ÁÃñ ÁÅ÷ÅçÆ Çëð ÔÆ ÁÅð³í
Ô¯ò¶×ÆÍ

¡ΩÂ ‘Δ ¡ΩÂ ˘ Óπ’ÂΔ Á∂Ú∂....«¬
âÅ. ÃðìÜÆå Õ½ð ìðÅó

î¯×Å
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ìÆ ç¶ ÇòÁÅÔ ÇòÚ òÆÔ Õ° Ççé ìÅÕÆ ðÇÔ ðÔ¶
ÃéÍ Øð ÇòÚ À°Ã ç¶ ÇòÁÅÔ çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ»
Ú¾ñ ðÔÆÁ» ÃéÍ Ã¼ìÆ é¶ ÁÅêä¶ çÅÜ ñÂÆ

çðÆÁ», ÚÅçð» Áå¶ ÇÃðÔÅä¶ ÁÅê ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÃéÍ
Ô°ä À°Ô ÇÂé·» çÅÜ çÆÁ» ÚÆÜ» ù Ã»í-Ã»í ð¾ÖçÆ ÃÆÍ
À°Ãù ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ çÅ ìóÅ ÚÅÁ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÅ
ÇðôåÅ ÇÂ¼Õ Ú³×¶ ÖÅéçÅéÆ êÇðòÅð ç¶ ÃðÕÅðÆ îÅÃàð
çÆê éÅñ åËÁ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ çÆê ÇÂ¼Õ ÃÅÀ± Ã¹íÅÁ òÅñÅ
î¹³âÅ ÃÆÍ  Û¯àÆ À°îð ÇòÚ ÔÆ ÇêåÅ çÆ î½å åº̄ ìÅÁç À°Ã
ù À°ÃçÆ î» é¶ ìóÆÁ» Á½ºÕóÅ Þ¼ñ Õ¶ êó·ÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ô
êó·é ÇòÚ ìÔ°å Ô°ÇôÁÅð ÃÆ, ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ìÆ.ÁËâ. Õðé
åº̄ å°ð³å ìÅÁç À°Ãù ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ Çîñ ×ÂÆ ÃÆÍ çÆê
òÆ Ã¼ìÆ éÅñ Ô¯Â¶ Çðôå¶ åº̄ ìÔ°å õ°ô ÃÆÍ À°Ãé¶ Çìé»
çÅÜ åº̄ ÇÂÃ Çðôå¶ ñÂÆ Ô» ÕÆåÆ ÃÆÍ Ã¼ìÆ ÇÂÃ Çðôå¶ åº̄
ÇÂ§éÆ Ö¹ô ÃÆ ÇÕ À°Ô Õ³î Õðç¶-Õðç¶ Õç¶ ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ
ç¶ ÇÖÁÅñ» ÇòÚ Ö¯Ô Ü»çÆ, Õç¶ À°Ãç¶ Ççñ ÇòÚ éòÆÁ»
åð³×» Áå¶ ÕñêéÅò» À°êÜçÆÁ»Í Õç¶ À°Ô ÇÖÁÅñ»
ÇòÚ ÔÆ ÁÅêä¶ êåÆ çÆê éÅñ ÇêÁÅð çÆÁ» êÆºØÅ ÞÈàä
ñ¾×çÆÍ

ÇÂ¼Õ Ççé À°ÃçÆ ê¼ÕÆ ÃÔ¶ñÆ îÆå¯ À°Ã ù Çîñä
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å» À°Ô ÁÅêäÆÁ» Ô¼æÆº Õ¼ãÆÁ» ÚÅçð»,
çðÆÁ» Áå¶ ÇÃðÔÅä¶ ÇçÖÅÀ°ºçÆ Ô¯ÂÆ ÕÇÔ³çÆ, ÒÒç¶Ö å»
íËä¶ Ã¯Ôä¶ ñ¾×ç¶ ÁË ë¹¼ñÍÓÓ

ÒÒÔ» íËä¶, ë¹¼ñ å» ìó¶ ë¼ìç¶ ÔË, êð ÁÅÔ Ççñ ÇÜÔÅ

ìäÅ Õ¶ ÇòÚ Á¼Öð» éÅñ ÕÆ êð¯ÇÂÁÅ ÔË?ÓÓ îÆå¯ é¶
ÇÃðÔÅä¶ ç¶ ÛÅó çÆ åÇÔ Ö¯ñ·ÇçÁ» ÖÚðÆ ÇÜÔÆ ÔÅÃÆ
Ô¼ÃÇçÁ» ê¹¼ÇÛÁÅÍ

ÒÒå±³ ÔÆ ì¹¼Þ, îËº éÔÆº ç¼ÃäÅÓÓ ÕÇÔ Õ¶ Ã¼ìÆ é¶ ÁÅêäÆ
Ö¹ôÆ ù ìóÆ î¹ôÇÕñ éÅñ ÕÅìÈ ÕðÇçÁ» éÆòÆº ÇÜÔÆ êÅ
ñÂÆÍ

ÒÒÁ¼ÛÅ, Ô°ä ÃîÞ ÁÅÇÂÁÅ, îËâî é¶ î¶ð¶ Ô¯ä òÅñ¶
ÜÆÜÅ ÜÆ Áå¶ ÁÅêä¶ é» ù ÇÃðÔÅä¶ Óå¶ ð³×-Çìð³×¶
èÅÇ×Á» éÅñ êð¯ÇÂÁÅ ÔËÍÓÓ îÆå¯ ÇÃðÔÅä¶ ç¶ ÛÅó çÆ
ç¹ìÅðÅ åÇÔ ñÅÀ°ºçÆ Ô¯ÂÆ ì¯ñÆÍ

Ã¼ìÆ é¶ ÁÅêäÅ Áå¶ ÁÅêä¶ Ô¯ä òÅñ¶ êåÆ çÆê çÅ
é» Õ¶òñ ÇÃðÔÅä¶ ç¶ ÛÅó» Óå¶ ÔÆ éÔÆº ÃÆ ÇñÇÖÁÅ,
ìñÇÕ À°Ãé¶ ÚÅçð» Áå¶ çðÆÁ» Óå¶ òÆ ÇÂÔ é» êð¯Â¶
ÃéÍ îÅÃàð çÆê éÅñ ÇðôåÅ åÇÔ Ô¯ä åº̄ ìÅÁç À°Ô
ë¹¼ñÆ éÔÆº ÃîÅÀ°ºçÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆ êó·é çÆ ðÆÞ å»
ÁèÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ãç¶ êÇðòÅð é¶ À°Ãù çÃòÆº
ÜîÅå êÅÃ Õðé Çê¼Ûº̄ êó·éº̄ ÔàÅ Õ¶ Øð ÇìáÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ

Ã¼ìÆ çÆ î» é¶ ÁÅêäÆ ò¼âÆ íËä ìñìÆð¯ ù ÇòÁÅÔ
ç¶ ÃÅð¶ Õ³î» çÆ õ°ç-î¹ÖÇåÁÅðÆ Çç¼åÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô Ã¼ìÆ çÆ ÃÕÆ îÅÃÆ Ô¯ä ç¶ éÅñ-éÅñ åÅÂÆ òÆ ÃÆÍ

Ã¼ìÆ çÆ î» ÃÅð¶ Õ³î ÁÅêäÆ íËä ìñìÆð¯ ù Ôî¶ô» ê¹¼Û Õ¶
ÔÆ ÕðçÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ãù À°Ã Óå¶ ìÔ°å íð¯ÃÅ ÃÆÍ ìñìÆð¯
òÆ Á¼×¶ Ô¯ Õ¶ ÃÅð¶ Õ³î ç¶ÖçÆ Áå¶ ÕÂÆ òÅðÆ å» Ã¼ìÆ çÆ
î» çÆ ðÅÇÂ åº̄ Çìé» ÔÆ ëËÃñ¶ ñË ñËºçÆ, êð Ã¼ìÆ çÆ î»
é¶ Õç¶ ÇÂÃ çÅ ì¹ðÅ éÔÆº îéÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

Ã¼ìÆ Áå¶ çÆê ç¶ Çðôå¶ åº̄ ìÅÕÆ ÃÅð¶ Ö¹ô Ãé, êð
À°ÃçÆ ÃÕÆ îÅÃÆ ìñìÆð¯ ù êåÅ éÔÆº Ã¼ìÆ éÅñ ÕÆ
ç¹ôîäÆ ÃÆÍ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Ã¼ìÆ ç¶ ÇòÁÅÔ çÅ Ççé é¶ó¶ ÁÅ
ÇðÔÅ ÃÆ, À°Ô úéÅ ÔÆ Ç÷ÁÅçÅ ç¹ÖÆ Ô¯ ðÔÆ ÃÆ, ÔÅñ»ÇÕ
À°Ô îÈ³Ô Óå¶ îÆÁ» Çî¼á± ìäÆ ðÇÔ³çÆÍ ìñìÆð¯ ç¶ îé ÇòÚ
Ôî¶ôÅ ÇÂÔ ×¼ñ ÔÆ Ú¹¼íçÆ ðÇÔ³çÆ ÇÕ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ Õ°óÆ
çÅ ÇòÁÅÔ å» ÇÂ¼Õ ÃÅèÅðé ÇÜÔ¶ Øð ÇòÚ ÇÂ¼Õ Û¯àÆ
ÇÜÔÆ êzÅÂÆò¶à é½ÕðÆ Õðç¶ î¹³â¶ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êð Ô°ä
Ã¼ìÆ çÅ ÇòÁÅÔ Ú³×¶ Øð ÇòÚ ÇÂÕ ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ ñ¼×¶
î¹³â¶ éÅñ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ×¼ñ ìñìÆð¯ åº̄ ìðçÅôå éÔÆº
ÃÆ Ô¯ ðÔÆÍ À°Ã ù ñ¾×çÅ ÃÆ ÇÕ Ü¶Õð Ã¼ìÆ çÅ ÇòÁÅÔ
ÇÂÃ Ú³×¶ Øð ÇòÚ Ô¯ Ç×ÁÅ, å» À°ÃçÅ é¼Õ ÔÆ ò¼ÇãÁÅ
ÜÅÀ°Í ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ

Çðôå¶ ù ÇÃð¶ Úó·é åº̄ êÇÔñ» ÔÆ å°óòÅ ç¶äÅ ÚÅÔ°³çÆ
ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã é¶ ÇÂ¼Õ ÚÅñ Ö¶âÆ Áå¶ ÁÅêäÆ ÇÂÃ
ÚÅñ ÇòÚ ñÅñÚ ç¶ Õ¶ ÇòÚ¯ñ¶ ù òÆ ôÅîñ Õð ÇñÁÅÍ

ìñìÆð¯ é¶ ÁÅêäÆ ÚÅñ î¹åÅÇìÕ ÇòÚ¯ñ¶ ù Ã¼ìÆ ç¶
Øð Ã¼ÇçÁÅ Áå¶ À°Ã ç¶ îÈ³Ôº̄ î¹³â¶ òÅÇñÁ» òñº̄ ÃÕÈàð çÆ
î³× çÆ ×¼ñ ÁÖòÅÂÆÍ ÃÕÈàð çÆ î³× Ã¹ä Õ¶ Ã¼ìÆ ç¶ î»-
Çêú ç¶ å» Ô¯ô ÔÆ À°â ×Â¶, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» çÆ ÔËÃÆÁå
çÅÜ ÇòÚ ÃÕÈàð ç¶ä çÆ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÔ ×¼ñ Ã¼ìÆ ç¶ Õ³éÆº
òÆ êË ×ÂÆÍ çÅÜ ÇòÚ ÃÕÈàð çÆ î³× Ã¹ä Õ¶ êÈð¶ Ô¼Ãç¶-
Ö¶âç¶ ÇòÁÅÔ çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» Õðç¶ êÇðòÅð ÇòÚ
ÇÂ¼Õçî Ã¯× êË Ç×ÁÅÍ

Ã¼ìÆ çÆ î» é¶ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ îé ÕðóÅ ÕðÕ¶ ÇòÚ¯ñ¶ ù
ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒòÆð¶, ÕÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔË îÅÃàð Õ¶? êÇÔñ» å»
Õ¯Çó·Á» é¶ Õ¯ÂÆ î³× ð¼ÖÆ éÔÆº ÃÆ, Ô°ä ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ

Ú³çÇðÁÅ ù? å°ÃÆº À°é·» éÅñ ç¹ìÅðÅ ×¼ñ å» Õð¯ÍÓÓ
ÒÒÕ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÆº Ô°ä ×¼ñ Õðé çÆ, ÁÃÆº éÆ çÅÜ ç¶

ñ¯íÆÁ» ç¶ Øð Õ°óÆ å¯ðéÆ... (ÇòÚ¯ñ¶ ò¼ñ ç¶Ö Õ¶) ÜÅ,
ÕÇÔç¶ ÜÅ Õ¶ À°é·» ù ÃÅâ¶ òñº̄ Õ¯ðÆ é»Ô ÔË... òæ¶ð¶ î¹³â¶
ÔË×¶ î¶ðÆ é÷ð ÇòÚ...  Ã¼ìÆ ñÂÆ Á¼Ü ÔÆ î¹³âÅ Ô¯ð íÅñ
ñËä¶ Ô»ÍÓÓ ìñìÆð¯ é¶ î³Ü¶ åº̄ À°áÇçÁ» ×°¼Ã¶ éÅñ ÇÕÔÅÍ

Ã¼ìÆ ç¶ î»-Çêú, íðÅ Áå¶ Ô¯ð êÅÇðòÅÇðÕ îËºìð î¹³â¶
òÅÇñÁ» éÅñ ×¼ñ Õðé ñÂÆ ðÅ÷Æ ÃéÍ êð Ã¼ìÆ çÆ
îÅÃÆ é¶ ÇÕÃ¶ çÆ ê¶ô éÅ ÜÅä Çç¼åÆ Áå¶ ÇòÚ¯ñ¶ ù ô×é
çÆÁ» ÚÆ÷» òÅêÃ Õðé ñÂÆ í¶Ü Çç¼åÅÍ ÇÂ¼èð Ã¼ìÆ çÅ
ð¯-ð¯ Õ¶ ì¹ðÅ ÔÅñ ÃÆ, À°Ã ù ÇÂÃ ×¼ñ Óå¶ ÇòôòÅÃ ÔÆ
éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°ÃçÅ ÇðôåÅ å¯ó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
À°Ô ÁÅêäÆÁ» Ô¼æÆº Õ¼ãÆÁ» ÚÅçð», çðÆÁ» Áå¶
ÇÃðÔÅÇäÁ» Óå¶ ÚÅò» éÅñ êð¯Â¶ éÅò» ù ïÅç ÕðçÆ-
ÕðçÆ ì¶Ô¯ô Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ã ù çÆê Óå¶ ð¼ì òð×Å íð¯ÃÅ ÃÆ,
êð ÇðôåÅ å¯óä ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ òÅð òÆ Ã¼ìÆ ù ê¹¼ÇÛÁÅ éÔÆº
Ç×ÁÅÍ Ã¼ìÆ ç¶ êÇðòÅð ò¼ñº̄ ÇðôåÅ å¯óä ç¶ ëËÃñ¶ ñÂÆ
Ã¼ìÆ çÆ ð÷Åî³çÆ ñËäÆ Ü» î¹³â¶ òÅÇñÁ» éÅñ ×¼ñ Õðé
çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÆº ÃîÞÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ åð·» Ã¼ìÆ çÆÁ» Ã¼èð»
ù ð¯ñ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÕÃ¶ é¶ òÆ Ã¼ìÆ çÆÁ» ÁÅÔ»
Áå¶ Ççñ çÆ Ú¯à ù îÇÔÃÈÃ ÔÆ éÔÆº ÕÆåÅÍ Ã¼ìÆ çÆ îÅÃÆ
é¶ ÁÅêäÆ ÔÀ°îË ù ê¼á¶ êÅÀ°ä ñÂÆ ç¯ Ççñ» ù å¯ó Õ¶
ÔÆ ÃÅÔ ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ åð·» ÇÂ¼Õ òÅð Çëð Á½ðå ÔÆ
Á½ðå çÆ ç¹ôîä ÃÅÇìå Ô¯ÂÆÍ

√ºÏΔ ÁΔ¡ª √ºËª√º

âÅ. Ã³çÆê ÇÃ³Ø î¹³â¶
Çêz³ÃÆêñ, ×°ðÈ Ôð×¯Çì³ç ÃÅÇÔì êÆÜÆ ÕÅñÜ

ÃÆÃÆ ÔËâ, ÃzÆ ×³×Åé×ð (ðÅÜÃæÅé)
î¯ìÅÂÆñ IDACFEBFDF

Punjab Mail USA)

ç¯º Õ° îËº ê³ÜÅì å¯º ÇÃâéÆ ò¾ñ ù
å°ÇðÁÅ ÃÆ, À°ç¯º å¼Õ î¶ð¶ ìÔ°å

ÃÅð¶ ÇòÇçÁÅðæÆ êàòÅðÆ, òÕÆñ, ìËºÕ
î¹ñÅ÷î, ÃÕÈñ ÁÇèÁÅêÕ, ë½Ü ÇòÚ
ÕÇîôéâ ÁëÃð, âÅÕÖÅéÅ ÕðîÚÅðÆ
å¶ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ åÇÔÃÆñçÅð å¶ Ü¼Ü ç¶
ðÆâð òÆ ìä Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ ÇÂÃçÅ ÕÅðé
ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ îËº BF ÃÅñ ÕÅñÜ» ÇòÚ
Á³×ð¶÷Æ êó·Å Õ¶ ÇÂ¼èð ù ÃÅã¶ Õ°
ÇÛÁÅÿÆ ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ
Ã»Í î¶ðÅ ÇÂ¼Õ ÇòÇçÁÅðæÆ î¶ð¶ ÔÆ ôÇÔð
ÇòÚ êàòÅðÆ ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ
ñ¯Õ» ÇòÚ À°ÃçÆ ìóÆ î³× ÃÆÍ
ÕçÆ-ÕçÆ À°Ãé¶ îËù ÁÅêä¶ çëåð
ÇìáÅ ñËäÅÍ

ÒÒÃð ÜÆ, å°ÃÆº å» ÕçÆ çðôé ÔÆ
éÔÆº Çç³ç¶Í Ã¶òÅ çÅ î½ÕÅ å» ÕÆ
ç¶äÅ?ÓÓ

ÒÒÜ¯Ç×³çð, êàòÅðÆÁ» êÅÃ ìÔ°å¶
À°Ô ñ¯Õ ÁÅÇÂÁÅ Õðç¶ Ôé, ÇÜé·» ù
÷îÆé ç¶ ñËä-ç¶ä éÅÿ Ã³ì³èå Õ¯ÂÆ
Õ³î Ô¯ò¶Í îËº ÁÇèÁÅêÕ Ô»Í ÃÅâ¶ ÇÜÔ¶
î¹ñÅ÷î êÅÃ ÷îÆé», ÜÅÇÂçÅç» ñËä
Ü¯×¶ êËÃ¶ À°ç¯º Ô°³ç¶ Ôé, Üç ÁÃÆº é½ÕðÆ
å¯º Ã¶òÅî¹ÕåÆ ç¶ é¶ó¶ êÔ°³Úç¶ Ô»ÍÓÓ

ÒÒÃð ÜÆ, ÁËò¶º ÁÇèÁÅêÕ
ÁÇèÁÅêÕ ÕðÆ Ü»ç¶ Ô¯Í å°ÃÆº êz¯ëËÃð
Ô¯Í Ô°ä êz̄ëËÃð» ç¶ åéÖÅÔ ç¶ ÃÕ¶ñ òÆ
Ú³×¶ ÔéÍ îËâî Ô¯ðÆº òÆ ÁÇèÁÅêÕ
ÔéÍ ÃÅâ¶ ÇÜÔ¶ ôÅÇ×ðç å°ÔÅâ¶ Õ³î
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ìËá¶ ÔéÍ ÃÅâÅ ëÅÇÂçÅ
ñË ñúÍ ÷îÆé çÅ à¯àÅ ñË Õ¶ ð¼Ö ñúÍ
ÁÅðÅî éÅÿ Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ Øð ìäÅÀ°ºç¶
ÇðÔ¯ÍÓÓ

ÒÒì¼ÇñÁÅ, å¶ðÆ ìóÆ ÇîÔðìÅéÆÍ Ô¯ð
Õ³î ÕÅð ÇÕò¶º Ú¼ñ ÇðÔÅ Â¶ÍÓÓ

ÒÒêàòÅðÆ çÅ Õ³î ÕÅð? À°Ô òÆ
ôÇÔð ç¶ êàòÅðÆ çÅ? ÁÅú çëåð çÅ
ÇêÛñÅ ÕîðÅ ÇçÖÅò»? Á³×ð¶÷Æ ôðÅì
çÆÁ» ì¯åñ» Áå¶ ç¶ÃÆ Øð çÆ Á¼òñ
çðÜ¶ çÆ Õ¼ãÆ çÆÁ» ÕËéÆÁ» éÅÿ
íÇðÁÅ ÇêÁÅ Â¶Í ñÅú×¶ Ø¼à Õ°?ÓÓ

ÒÒÜ¯Ç×³çð, îËº éÔÆº êÆºçÅÍÓÓ
ÒÒÃð, Ã¼ÚÆº?ÓÓ
ÒÒæ¯ó·Æ ÇÜÔÆ? ÃòÅç ÔÆ ç¶Ö ñúÍ

ÕÂÆ ìð»â ÔéÍÓÓ
ÒÒéÔÆº Ü¯Ç×³çð, ÇìñÕ°ñ éÔÆºÍ å±³

å» Ô°ä òÆ ñÅÂÆú ñ¾×çÆ Â¶?ÓÓ
ÒÒÃð, æ¯óÆ ÇÜÔÆ å» Ôð ò¶ÿ¶ ñ×Å

Õ¶ ÔÆ ð¼ÖÆçÆ Â¶Í Ç÷îÆºçÅð î¼ñ¯-î¼ñÆ
×ÿ êÅ Ü»ç¶ ÔéÍ ÕÂÆÁ» é¶ å» Õ³î
òÆ ÃÅñ Û¶ îÔÆé¶ ìÅÁç ÕðòÅÀ°äÅ
Ô°³çÅ Â¶Í ìÃ Üç¯º Õ° êÈð Õ¼ãç¶ Ôé, À°ç¯º
Õ° å» ÁÅêä¶ ÁëÃð» ù ÜðÈð êÈÜç¶ ÔÆ
ÔéÍ Ãð, êàòÅðÆÁ» ç¶ ÇÃð Óå¶ ÔÆ å»
ôÇÔð çÅ ÃÅðÅ Õ³îÕÅÜ Ú¼ñçÅ Â¶Í å°ÃÆº
ÜÅäç¶ ÔÆ Ô¯ êàòÅðÆ å¶ ÇÕÃÅé çÅ Ãí
å¯º ÚÔ¶åÅ ÁëÃð Â¶ÍÓÓ

ÒÒÃ¯ å» ÔËÍÓÓ

ÒÒÃð, Çê¼Û¶ ÇÜÔ¶ ê³ÚÅÇÂå» òÅÿÅ
î³åðÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ñ¯Õñ ìÅâÆ÷
òÅÿÅÍ ÁÃÆº ÃîÞç¶ ÃÆ ÇÕ ÁÕÅñÆ Â¶,
ÇÃÁÅäÅ å¶ ÃÇÚÁÅðÅ å¶ èÅðÇîÕ Ô¯À±Í
ðËÃà ÔÅÀ±Ã ÇòÚ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ ÁÅú í×å ñÂÆ åÇÔÃÆñçÅð
ÃÅÇÔì Ú½òÆ Ø³à¶ ÔÅ÷ð ÃéÍ
ÁË Ã.âÆ.ÁË î. ôÅÇÔì òÆ ç¯-Çå³é Ú¼Õð
îÅð ×Â¶ ÃéÍ îËº ôÇÔð ç¶ ê³Ü» ÔÆ
êàòÅðÆÁ» ÇòÚ¯º ÃÆéÆÁð Ô»Í îËù
åÇÔÃÆñçÅð î¼ñ·Æ ÃÅÇÔì é¶ ÇÂôÅðÅ
Õð Çç¼åÅÍ îËº ë¼à ÃîÞ Ç×ÁÅÍ òèÆÁÅ
ôðÅì ç¶ éÅÿ-éÅÿ À°ÃçÅ ÇÂôÅðÅ
òèÆÁÅ îÆà ÇÚÕé ò¼ñ òÆ ÃÆÍ ìÃ
Çëð ÕÆ ÃÆÍ ÁÃÆº ê³Ü êàòÅðÆ â¾à ×Â¶
àÇÔñ Ã¶òÅ ÇòÚÍ ÇñÜÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÆÁ»
â¶ã çðÜé ì¯åñ»Í ÁÃÆº Ã¶òÅ Õðé
ñÂÆ ê¼ì» íÅð Ô¯Â¶ ðÔ¶Í îÆà òÆ
íð-íð êñ¶à» òðåçÅ ÇðÔÅÍ ÁÅÇÖð
ÇòÚ ÔËðÅéÆ À°ç¯º Ô¯ÂÆ, Üç îËº îÆà çÅ
â¼Õ¯-â¼Õ íÇðÁÅ â½º×Å ÇñÜÅ Õ¶ î¶Ü Óå¶
ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ î³åðÆ ÜÆ ÇÂ³é¶ ôðÅìÆ Ô¯Â¶
êÂ¶ Ãé ÇÕ À°é·» é¶ â½º×Å ÔÆ îÈ³Ô ù
ñ×Å ÇñÁÅÍ âÆÕ ñ×Å Õ¶ ÃÅðÆ åðÆ
êÆ ×Â¶Í çÈÜ¶ Ççé î³åðÆ ÜÆ ç¶ ÜÅä å¯º
ìÅÁç ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÃÅðÆ Ãì ÇâòÆ÷é
ç¶ Õ³îÕÅÜ ìÅð¶ î³åðÆ ÜÆ çÆ Çðê¯ðà
Á¼òñ çðÜ¶ çÆ ÃÆÍ éÅ À°Ô ÇÕÃ¶
çëåð ÇòÚ Ç×ÁÅ, éÅ ÇÕÃ¶ éÅÿ Õ¯ÂÆ
Õ³îÕÅ÷Æ ÇîñäÆ ðËÃà ÔÅÀ±Ã ÇòÚ
ÕÆåÆÍ Ãò¶ð¶ À°á Õ¶ å» ÇÂ¼Õ Ô¯ð éòÆº
×¼ñ Ã¹äé ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆÍ î³åðÆ ÜÆ
ÁÅÂ¶ Ãé ÁÅêäÆ Çðôå¶çÅðÆ ÇòÚ ÇÕÃ¶
Õ°óÆ ñÂÆ ÇðôåÅ ç¶ÖäÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
À°ç¯º êåÅ ñ¼×Å, Üç À°Ô Ãò¶ð¶ íÅðàÅ
×ä¶ôê¹ðÆÁ» ç¶ í°Çê³çð ÇÃÔ°³ ç¶ Øð ù
×Â¶Í À°é·» çÅ ñóÕÅ Çê¼Û¶ ÇÜÔ¶,
êìÇñÕ ÔËñæ îÇÔîÕî¶ ÇòÚ
ÁË Ã.âÆ.ú. ñ¼×Å ÃÆÍ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ
À°ç¯º ÇîÿÆ, Üç ç¯ Õ° îÔÆÇéÁ» ìÅÁç
ÇòÁÅÔ ð¼Ö ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇòÁÅÔ Ãî¶º
å» ÁÃÆº êàòÅðÆÁ» é¶ ôðÅì çÆÁ»
éçÆÁ» ìÔÅ Çç¼åÆÁ»Í Õ°óÆ òÅÇÿÁ»
Ãî¹³çð ìÔÅÇÂÁÅ, ÁÃÆº éçÆÁ»
ìÔÅÂÆÁ»Í Ãð ÜÆ, ÇÂò¶º çÅ îÇÔÕîÅ Â¶
ÁÅêäÅÍÓÓ

ÒÒÕ¯ÂÆ Ô¯ð ×¼ñìÅå?ÓÓ
ÒÒÃð ÜÆ, ×¼ñ»ìÅå»? ÃÅâ¶ îÇÔÕî¶

ÓÚ¯º å» å°ÃÆº íÅò¶º ×¼ñ» ç¶ ×¼â¶ íð
ñúÍ Çê¼Û¶ ÇÜÔ¶ âÆ.ÃÆ. ôÅÇÔì Ãì
ÇâòÆ÷é ÇòÚ ÁÅÂ¶Í ÃÅñ ÇòÚ ç¯ Õ°
òÅð å» ×¶óÅ ð¼Ö ÔÆ ñËºç¶ é¶Í ÃÅâ¶
ìñÅÕ ç¶ ñ¯Õ» çÆÁ» åÕñÆë» Ã¹äé

ñÂÆ Ö¹¼ñ·Å çðìÅð ð¼ÇÖÁÅÍ ñ¯Õ ÕÅëÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ÔÅ÷ð Ô¯Â¶Í ÁÃÆº ê³Ü
êàòÅðÆ Çå³é-ÚÅð Ççé ÁÅú í×å
çÅ êzì³è Õðé ÇòÚ Ü°à¶ ðÔ¶Í
åÇÔÃÆñçÅð î¼ñ·Æ ÃÅÇÔì å¶ ç¯ éÅÇÂì
åÇÔÃÆñçÅð» Ô°Ãé ñÅñ å¶ ðÅî
ÇÖñÅòé é¶ Çå³é Ççé ÃÅâÆ ð¶ñ ìäÅ
ð¼ÖÆÍ ìñÅÕ Ã³îåÆ çÅ Ú¶ÁðîËé ÇÛ³çÆ
å¶ ÃÅð¶ îËºìð òÆ âÆ.ÃÆ. ôÅÇÔì ù
Çîñä ñÂÆ ê¼ì» íÅð ÃéÍ ÃÅâ¶ ôÇÔð
ÇòÚ ÇÂ¼Õ âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì çÅ çÈð çÅ
Çðôå¶çÅð ðÅî ð¼ÖÅ ðÇÔ³çÅ Â¶Í À°Ô
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ çÅ ÔËÍ ñ¯Õ» é¶ À°Ôç¶
Øð ÔÆ çìÆó» ñ×Å Û¼âÆÁ»Í ÇÂ¼æ¯º å¼Õ
ÇÕ ñÅÇñÁ» ç¶ ñóÕÆÁ» ç¶ ÕÅñÜ
ÁÅçðô îÇÔñÅ ÇòÇçÁÅÇñÁÅ çÅ
êzèÅé ÃÖÆ Ú³ç ÕÅñÜ çÆ Õéò¯Õ¶ôé
çÆ âÆ.ÃÆ. å¯º êzèÅé×Æ ÕðòÅ Õ¶ Õ°Þ
êËÃ¶ ñËäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì
ÁÅ êÔ°³Ú¶Í ÁË Ã.âÆ.ÁË î. ôÅÇÔì Ö¹ô
ÁÅîçÆç ÕÇÔä ñÂÆ î½ÜÈç ÔÆ ÃéÍ
êzô³ÃÅ ç¶ ê¹ÿ ì³é·¶ ×Â¶Í î¹ôÕñ» Ã¹äé
ñÂÆ çðìÅð ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ êÇÔñ»
ìñÅÕ Ã³îåÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé ÇÛ³çÆ é¶ Õ°Þ
ôìç ì¯ñ Õ¶ ÁÅêä¶ é§ìð ìäÅÂ¶Í Á³å
ÇòÚ âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì é¶ å» Ãí ù
î¹ÖÅÇåì Ô¯äÅ ÔÆ ÃÆÍ Üç âÆ.ÃÆ.
ÃÅÇÔì ì¯ñä å¯º ìÅÁç ÁÅêäÆ ÃÆà Óå¶
ÜÅ ÇìðÅÜ¶, å» A@ Õ° ì³ÇçÁ» é¶
ÁÅêäÆÁ» åÕñÆë» òÆ ÇìÁÅé
ÕÆåÆÁ»Í åÕñÆë» ÇìÁÅé Õðé
òÅÇÿÁ» çÆ òÆ î¼ñ·Æ ÃÅÇÔì é¶ êÇÔñ»
ÔÆ ÃÕðÆÇé§× ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°Ô
åÕñÆë» ê¶ô ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ»,
ÇÜÔóÆÁ» ìÔ°åÆÁ» ×³íÆð éÔÆº ÃéÍ
âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì é¶ ÇÂÔ åÕñÆë» Á¼×¶
ÁË Ã.âÆ.ÁË î. ôÅÇÔì ù ðËëð Õð
Çç¼åÆÁ»Í éÅÿ¶ âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì é¶ ñ¯Õ»
ù ÇÂÔ ïÕÆé çòÅÇÂÁÅ ÇÕ îÃñ¶ Ú³ç
Ççé» ÇòÚ ÔÆ ÇéêàÅ Çç¼å¶ ÜÅä×¶ÍÓÓ

ÒÒÇÂÃçÅ îåñì ÇÂÔ ÇÕ êz¯×ðÅî
ìÔ°å Ã¯ÔäÅ ÇðÔÅ, Ü¯Ç×³çð?ÓÓ

ÒÒáÆÕ ÇðÔÅ êð ÁÃñÆ ×¼ñ å»
Ã¹ä¯ÍÓÓ

ÒÒÀ°Ô ÕÆ?ÓÓ
ÒÒÖ¹¼ñ·¶ çðìÅð ÇòÚ îÈÔÇðúº åÆÜÆ

ñÅÂÆé ÇòÚ ÇÂ¼Õ ð¯Áì-çÅÁì òÅÿÅ

ê¶ºâ± î¯ÔåìÅð ìËáÅ ÃÆÍ ê¼× çÅ å°ðñÅ
À°Ôç¶ ÇÃð Óå¶ Ç×¼èÅ êÅ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ã¶
éÅÿ ìËáÅ ÇÂ¼Õ éô¶ çÅ îÅÇðÁÅ ç»çÈ
ÇÜÔÅ îÅóÕÈ ì³çÅ ÇÂò¶º ñ¼× ÇðÔÅ ÃÆ,
ÇÜò¶º ì¯å¶ Õ¯ÿ ì¼ÕðÆ ì¼ÞÆ Ô¯ò¶Í À°Ã
î¯ÔåìÅð é¶ ÁÅêäÅ Ô¼æ ÇòÚ ëÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÖÈ³âÅ À° êð ù Öó·Å ÕÆåÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÖÈ³âÅ Ã³î» òÅÿÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
ìÔ°å Ã¹³çð ñ¼× ÇðÔÅ ÃÆÍ âÆ.ÃÆ.
ÃÅÇÔì é¶ À¹Ã î¹ÔåìÅð ù À°ÃçÅ éÅî
ê¹¼ÇÛÁÅÍ À°Ô ÕÇÔ³çÅ À°Ã çÅ éÅî
Çôòî³×ñ ÇÃ³Ø Â¶Í Çëð âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì
é¶ À°Ãù ìó¶ ÁÅçð ÃÇåÕÅð éÅÿ
ÁÅêä¶ êÅÃ ì¹ñÅ ÇñÁÅÍ Üç ì³çÅ À°á
Õ¶ âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì êÅÃ ÚñÅ Ç×ÁÅ å»
âÆ.ÃÆ. é¶ ÇÂÔ ÖÈ³âÅ À°Ã Õ¯ÿ¯º ëó· Õ¶
ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ëó· ÇñÁÅÍ ÖÈ³âÅ
âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì ù ìÔ°å êzíÅÇòå Õð
ÇðÔÅ ÃÆÍ ñ¯Õ Ã¯Ú ðÔ¶ Ãé ÇÕ âÆ.ÃÆ.
ÃÅÇÔì À°Ã î¹ÔåìÅð ù ÕÇÔä×¶ ÇÕ
ÖÈ³âÅ ÇÃ¼èÅ Öó·Å ÕðÕ¶ ÁëÃð» îÈÔð¶
éÔÆº ìËáÆçÅÍ ÇÂÃù Ô¶á» ÷îÆé Óå¶
ñ§îÅ êÅ Õ¶ ð¼ÖÆçÅ ÔË êð ÇÂÃ êzÕÅð çÅ
Õ°Þ éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì å¶ À°Ã
î¹ÔåìÅð ÇòÚÕÅð Ô¯ð ×¼ñìÅå ÇÂò¶º
Ô¯ÂÆÍ

ÒÒÃðçÅð ÜÆ, ÇÂÔ ÖÈ³âÅ å°ÃÆº ÇÕ¼æ¯º
ÇÿÁÅ?ÓÓ

ÒÒîÅÂÆ ìÅê, ÇÂÃ êzÕÅð ç¶ ÖÈ³â¶
ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÇÃðë ÇÂ¼Õ ÁÅçîÆ ÔÆ
ìäÅÀ°ºçÅ Â¶Í Õ¯à ëå±ÔÆ ò¾ñ ù Çê³â
êËºçÅ Â¶ ìÃ³åÕ¯àÍ À° æ¶ ÇÂ¼Õ åðÖÅä Â¶
ÃÅèÈ ðÅîÍ À°Ô ÇåÁÅð ÕðçÅ Â¶ ÇÂÃ
êzÕÅð ç¶ ÖÈ³â¶ÍÓÓ

ÒÒÇÂÃçÆ ÕÆîå ÕÆ Â¶?ÓÓ
ÒÒÃÅÇÔì ÜÆ, ÇÂÔ Ô°ä å¯º Çå³é Õ°

îÔÆé¶ êÇÔñ» îËº Çå³é Ô÷Åð ð¹êÂ¶ ÇòÚ
ÖðÆÇçÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ À° êð Çê¼åñ îó·Æ
Ô¯ÂÆ Â¶Í î¹¼á¶ ù ÖÅÃÆ Ú»çÆ òÆ ñ¼×Æ
Ô¯ÂÆ Â¶ÍÓÓ

âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì é¶ Çëð åÇÔÃÆñçÅð
î¼ñ·Æ ò¼ñ ç¶ÇÖÁÅ å¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃ êzÕÅð
ç¶ çÃ ÖÈ³â¶ îËù ÚÅÔÆç¶ ÔéÍÓÓ

î¼ñ·Æ ÃÅÇÔì ÇÜÔé¶ î¹¼Û» ù òà ÚÅó·
Õ¶ ñóÅÕ¶ ÜÔÅ÷ çÆ å±ÂÆ ÇÜÔÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, é¶ ìóÆ ÇéîðåÅ
å¶ ÁÅçð éÅÿ ÇÕÔÅ, ÒÒÜÆ ÃÅÇÔì,
Ôëå¶ ÇòÚ ÔÆ ê¹¼Üç¶ Õð ÇçÁ»×¶ÍÓÓ

ÒÒêËÃ¶?ÓÓ îËæ¯º Ü¯Ç×³çð ù ê¹¼Û Ô¯
Ç×ÁÅÍ

ÒÒÃð, ÇÕÔóÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ðÇÔ³ç¶
Ô¯? ÕçÆ î³åðÆ å¶ âÆ.ÃÆ. ÇÜÔ¶ À° Úåî
ÇòÁÕåÆ òÆ êËÃ¶ Çç³ç¶ Ô°³ç¶ é¶? ÕçÆ

òÆ éÔÆºÍ À°é·» ù å» êËÃ¶ ê¹¼ÛäÅ òÆ
×°éÅÔ ÔË å¶ ÇìêåÅ î¹¼ñ ñËäÅ ÔËÍ ÃÅâÅ
ÃÅðÅ çÅð¯îçÅð À°é·» ç¶ ÇÃð» Óå¶ ÔÆ
Ú¼ñçÅ Â¶Í êËÃ¶ ÁÃÆº êàòÅðÆÁ» é¶
ÇÂÕ¼á¶ Õðé¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÃÅâ¶ ÃÅÇÂñ
Á³å» ç¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¶ åÕó¶ çÅ Ã¼åÆº ìÆÔÆº
Ã½ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ìÃ éÔÆºÍÓÓ

ÒÒÁÜ¶ Ô¯ð Õ°Þ òÆ Â¶?ÓÓ
ÒÒÔ», ÇìñÕ°ñ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÔ

ÖÈ³â¶ ñËä å¯º ç¯ Õ° îÔÆé¶ ìÅÁç Çëð
âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì çÅ Ã¹é¶ÔÅ î¼ñ·Æ ÃÅÇÔì ù
ÁÅ Ç×ÁÅÍÓÓ

ÒÒôÅìÅô, î¼ñ·Æ ÃÅÇÔì! ÖÈ³âÅ å»
Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ ìÔ°å ÕîÅñ çÅ Â¶Í Ô¯ð
÷ðÈðå êË ×ÂÆÍÓÓ

ÒÒÃÅÇÔì, Ô¯ð ÇÕ³é¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé?ÓÓ
ÒÒÀ°Ãå¯º F@ ÖÈ³â¶ Ô¯ð ìäòÅú å¶ í¶Ü

Ççú Ü» ÁÅê ÁÅ Õ¶ ç¶ ÜÅò¯ÍÓÓ
åÇÔÃÆñçÅð ÃÅÇÔì é¶ úÃ¶ ÃðçÅð

ù Çëð Ã¹é¶ÔÅ í¶ÇÜÁÅÍ À°Ô ÕÇÔ³çÅ ÇÕ
Ô°ä ÇÂÃçÆ ÕÆîå CE@@ ð¹êÂ¶ ÔËÍ
åÇÔÃÆñçÅð ÃÅÇÔì ù ÖðÆçä¶ å» êËä¶
ÔÆ ÃéÍ êàòÅðÆÁ» é¶ Çîÿ Õ¶ Çëð
ÁÅêä¶ ÃÅÇÂñ» å¯º ò¼ãÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ êËÃ¶
ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶Í æ¯ó·Æ ìÔ°å ÖÈ³âÅ ìäÅÀ°ä
òÅÿ¶ éÅÿ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ Ã½ç¶ìÅ÷Æ ÕðÕ¶
ÇðÁÅÇÂå ÕðòÅÂÆ ÇÕ îÅñ âÆ.ÃÆ.
ÃÅÇÔì ù ÜÅäÅ ÔËÍ ÇÂÃ êzÕÅð F@ ÖÈ³â¶
CB@@ ð¹êÂ¶ êzåÆ ÖÈ³â¶ ç¶ ÇÔÃÅì éÅÿ
ìäòÅÂ¶ ×Â¶Í âÆ.ÃÆ. ÃÅÇÔì êÅÃ
êÔ°³Úç¶ Õð Çç¼å¶ ×Â¶ÍÓÓ

ÒÒÜ¯Ç×³çð, Çëð å» å°ÃÆº ñ¯Õ» ç¶ ÁÜÆì
ÁÜÆì Õ³î òÆ Õðç¶ Ô¯?ÓÓ

ÒÒÇìñÕ°ñ Ãð! å°ÃÆº ÇÂîÅéçÅð îÇÔÕî¶
ÇòÚ Õ³î Õðç¶ Ô¯Í ÁÃÆº ÁÇå ÇízôàÅÚÅðÆ
Ô»Í ÇÂÔ ÔË ÁÅêäÅ ç¶ô îÔÅéÍ ÇÂ¼æ¶
ñ¯Õå³åð å¶ ÁÅ÷ÅçÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ÚÅÕðÆ ÷¯ð» Óå¶ ÔËÍ ÃÅù ì»çð» ù î¼ÕÆ
çÆÁ» ÇÖ¼ñ» Çîñ ×ÂÆÁ»Í ÁÃÆº éÅ Ö»ç¶
æ¼Õç¶ Ô» å¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ù ÖòÅÀ°ºç¶Í À° êð¯º
ç¶Öä ù ÁÅê» íÅò¶º ÇÜ³é¶ îð÷Æ ÇÃÁÅä¶,
Ã¹ÇÔðç, ÃÇÚÁÅð¶ å¶ Ã¯ÞÆòÅé ÇçÖä çÆ
Õ¯Çôô ÕðÆÂ¶ êð³å± Á³çð¯º ÁÃÆº êÈð¶ ç³íÆ,
ç¹ôà å¶ ç×¶ìÅ÷ Ô»Í ì¶ÂÆîÅéÆ å¶
ÇízôàÅÚÅð æ¼Çñúº À° êð ù éÔÆº Ü»ç¶, ÇÂÔ
ÇÂÔ À° êð¯º æ¼ñ¶ ù ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ å°ÃÆº ç¶Öç¶
ÔÆ Ô¯ ÇÕ Á¼è¶ Õ° î³åðÆ Ø°àÅÇñÁ» ÇòÚ ëÃ¶
ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ñ¯Õ Çëð òÆ À°é·» çÅ ë¹¼ñ» ç¶
ÔÅð» éÅÿ ÖËð îÕçî Õðç¶ ÔéÍ
ÇízôàÅÚÅðÆ ÇÃ¼è Ô¯ Õ¶ î³åðÆ Ü¶ñ·» ÇòÚ òÆ
ìËá¶ ÔéÍ Çëð òÆ Üç¯º À°Ô ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, å» À°é·» ù Çîñä ñÂÆ ñ¯Õ» ç¶ å³å¶
ñ¼× Ü»ç¶ ÔéÍ Ãð ÜÆ, ÇÂÔ ÔË ÃÅâÅ ç¶ô
îÔÅéÍ Ç×ðÞ» ×Åñ·ó ç¶òä çÅç, À°ñÈ
×ÅÀ°ä ìÃ³å ìÔÅðÍÓÓ

ÒÒÚ³×Å Ü¯Ç×³çð, å¶ðÆÁ» ×¼ñ» ìóÆÁ»
ÇçñÚÃê ÔéÍ îËº Ô°ä Ú¼ñç»Í Çëð ÇÕå¶
Çîñ»×¶ÍÓÓ

ÒÒÚ³×Å ÃðÍÓÓ

-ÁòåÅð ÁËÃ. Ã³ØÅ
ÇÃâéÆ

(Punjab Mail USA)

êàòÅðÆ å¶ êz¯ëËÃð‹

Çé¼ÕÆ ÕÔÅäÆ
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øðå òÅñ¶ íÅôä çÅ îåñì ÔË
ÜÅå, èðî Ü» Çñ§× òð×ÆÁ»
Á³çðÈéÆ Çòô¶ôåÅò» ç¶ ÁÅèÅð

Óå¶ ÇÕÃ¶ ÃîÈÔ, Ü» ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ ù
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä òÅñÅ ÁêîÅéÜéÕ
íÅôä, Ü¯ ÃîÅÇÜÕ ô»åÆ ù ÖåðÅ êËçÅ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ éËôéñ ÕzÅÂÆî ÇðÕÅðâ
ÇìÀ±ð¯ ç¶ Áé°ÃÅð, ç¶ô ÇòÚ B@AD å¯º
B@B@ çðÇîÁÅé éøðå íð¶ íÅôä ç¶
ÁêðÅè» ÇòÚ Û¶ ×°äÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶ òÅð-òÅð
ç¹ÔðÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ éøðåÆ ÁêðÅè» ù
éÅî ç¶ä çÆ Õ¯ÂÆ ×°³ÜÅÇÂô éÔÆº ÔËÍ
íÅðå òð×¶ èðî Çéðê¼Ö ç¶ô ÇòÚ
ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅè» å¯º ÁÅêä¶ éÅ×ÇðÕ»
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÅ ðÅÜ çÅ î¹¼ãñÅ ëð÷
ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé ÇÕÃ¶ ñÂÆ éøðå
íÇðÁÅ íÅôä Áå¶ ÇÕÃ¶ ñÂÆ ì¯ñä çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ìä Ü»çÅ ÔËÍ êz×àÅò¶ çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ çÅ ÁÇèÕÅð ÇÂÃ í³ìñí±Ã¶
ÇòÚ ëÇÃÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ ç¶ô ÇòÚ
ì¯ñä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ Ãì³èå ìÔ°å
ÃÅð¶ ÕÅùé î½ÜÈç Ôé Áå¶ Â¶ÕåÅ Áå¶
ô»åÆ ù í³× Õðé òÅñ¶ ÇìÁÅé» À°å¶
êÅì³çÆ ÔËÍ ÇÂé·» ÕÅùé» çÆ òðå¯º Áå¶
ç¹ðòðå¯º ç¯ò» çÆ ÚðÚÅ Ô°³çÆ ðÇÔ³çÆ
ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷, Õ³î Ü»
íÅòéÅ ù êzÃÅÇðå ÕðéÅ, íÅò¶º
ì¯ÇñÁÅ, ÇñÖåÆ Ü» Çò÷ÈÁñ îÅÇèÁî»
ðÅÔÆº, ÇÜÃ éÅñ ÇÔ³ÃÅ íóÕÅÀ°ä,
èÅðÇîÕ íÅòéÅò» ù á¶Ã êÔ°³ÚÅÀ°ä
Ü» èðî, éÃñ, Üéî ÃæÅé Ü» íÅôÅ
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇÕÃ¶ ÃîÈÔ Ü» íÅÂÆÚÅð¶
ÇòÚÕÅð ç¹ôîäÆ êËçÅ Õðé çÆ
Ã³íÅòéÅ Ô¯ò¶, ÇÂÔ éøðå òÅñ¶ íÅôä
ç¶ ÁèÆé ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÃÇÔäôÆñåÅ Áå¶ ÁÃÇÔäôÆñåÅ
ç¶ ð½ñ¶ çðÇîÁÅé ÇÂÔ îÅîñÅ Ô¯ð òÆ
ÁÇÔî Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ
Üó· ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÜéåÅ Áå¶ é¶åÅ ÇÕÃ¶
çÆ ×¼ñ ù ìðçÅôå Õð ÃÕç¶ Ôé Ü»

éÔÆºÍ ÕÆ ÇÕÃ¶ çÆ ×¼ñ ìðçÅôå éÅ
Ô¯ä Óå¶ ÇÔ³ÃÅ íóÕ ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ÕÅùé ðÅÔÆº Ã÷Å ç¶ Õ¶ ÇìÁÅéìÅ÷Æ Óå¶
ÕÅìÈ êÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ü» Ôð ÇÕÃ¶ ù
ÁÅêä¶ îé çÆ ×¼ñ ÕÇÔä çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
ÔË, ÇÂÃ ê¼Ö¯º ÕÅùé çÆ Õ¯ÂÆ ì³Ççô éÔÆº
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÃîÅÜ ÇòÚ Áé°ÇÚå
êzæÅò» ÇòåÕð¶ òÅñÆÁ» Ã³ÃæÅò»,
ã»Ú¶ Áå¶ Çéïî» ù êËçÅ ÕðçÆÁ»
Ôé, Ü¯ ÁÃîÅé ÃîÅÇÜÕ Ãì³è» ù
êzîÅÇäå Áå¶ ÕÅÇÂî ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
éÅñ Õ°Þ ñ¯Õ çÈÇÜÁ» ù ØàÆÁÅ Áå¶
Ø¼à ÃÇåÕÅð ç¶ ï¯× ÃîÞç¶ ÔéÍ ÇëðÕÈ
Â¶Ü³à ÁÕÃð Ú¯ä ñÅí ñÂÆ èðî ç¶ é»
Óå¶ ñ¯Õ» çÅ èð¹òÆÕðé Õðé ñÂÆ
éøðå íð¶ íÅôä çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ
ÇëðÕÈ éøðå òÅñ¶ íÅôä» ÕÅðé,
íÅðå ÇòÚ ÕÂÆ ç³×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ã¯ôñ

îÆâÆÁÅ êñ¶àëÅðî» çÆ ð¶ºÜ Áå¶
×°îéÅîåÅ À°é·» ù ç¹ðÇòòÔÅð ñÂÆ
Õî÷¯ð ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ Á½éñÅÂÆé
êñ¶àëÅðî» Óå¶ ÜÅÁñÆ õìð» ÁëòÅÔ»
ëËñÅÀ°ä Áå¶ éøðå íð¶ íÅôä çÆÁ»
òèçÆÁ» ØàéÅò» ù Üéî Çç³çÆÁ»
ÔéÍ

ìçñ¶ ç¶ âð Ü» ×³íÆðåÅ éÅñ éÅ
ñÂ¶ ÜÅä ç¶ âð¯º êÆóå Ø¼à ÔÆ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ØàéÅò» çÆ Çðê¯ðà
Õðç¶ ÔéÍ îÅîñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä Óå¶
òÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ò¼ñ¯º Ãî¶º ÇÃð
ÕÅðòÅÂÆ éÅ ÕÆå¶ ÜÅä ÕÅðé îÕÃç
Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ, íÅðåÆ
ç³â ÇòèÅé çÆÁ» èÅðÅò» AEC Áå¶
E@E î¹¼Ö À°êì³è Ôé, Ü¯ éøðå íð¶
íÅôä Áå¶ êz×àÅò¶ éÅñ éÇÜ¼áç¶ Ôé,
Ü¯ Òéøðå òÅñ¶ íÅôäÓ ù Ã÷Å ç¶ä çÆ

Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ éøðå íð¶ íÅôä
éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ ò¼Öð¶ ÕÅùé çÆ
ÁäÔ¯ºç é¶ î½ÜÈçÅ ÖÅîÆÁ» çÆ ç¹ðòðå¯º
ÕÆåÆ ÔËÍ B@AG ÇòÚ, Õî¶àÆ é¶
Á½éñÅÂÆé éøðå òÅñ¶ íÅôä ù
ð¯Õä ñÂÆ Ãõå ÕÅùé» çÆ ÇÃøÅðô
Õðé òÅñÆ ÇÂ¼Õ Çðê¯ðà ê¶ô ÕÆåÆÍ
Ôð¶Õ ðÅÜ ÇòÚ ÇÂ¼Õ ðÅÜ ÃÅÂÆìð
ÁêðÅè Õ¯ÁÅðâÆé¶àð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
Ü¯ ê¹ÇñÃ ç¶ ÇÂ³ÃêËÕàð Üéðñ ç¶ ðËºÕ
å¯º Ô¶á» çÅ ÁÇèÕÅðÆ éÔÆº Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ôð¶Õ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ ÇÂ¼Õ Ç÷ñ·Å
ÃÅÂÆìð ÕzÅÂÆî ÃËñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòÚ E,@@@ ð¹êÂ¶ Ü°ðîÅé¶ ç¶ éÅñ
ç¯ ÃÅñ å¼Õ çÆ ÕËç çÆ åÜòÆ÷ ÔËÍ
ñÅÁ ÕÇîôé çÆÁ» ÇÃøÅðô» ù ñÅ×È
ÕðéÅ: ñÅÁ ÕÇîôé é¶ ÁÅêäÆ BFGòÆº
Çðê¯ðà ÇòÚ ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ. çÆ èÅðÅ
AEC(ìÆ) ç¶ åÇÔå ÒÕ°Þ îÅîÇñÁ» ÇòÚ
éøðå Áå¶ âð, ÁñÅðî Ü» ÇÔ³ÃÅ ù
íóÕÅÀ°ä Óå¶ êÅì³çÆÓ Óå¶ ÁÅÂÆ.êÆ.ÃÆ.
çÆ èÅðÅ E@E åÇÔå éò¶º À°êì³è Õðé
çÅ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔËÍ èÅðÅò» Ü¯ó Õ¶
íÅðåÆ ç³â ÇòèÅé ÇòÚ Ã¯è»Í

×¼ñìÅå, ÇòÚ¯ñ×Æ Áå¶ ÃÅñÃÆ

ç¹ÁÅðÅ éøðå íð¶ íÅôä çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ù Ô¼ñ Õðé çÅ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ÇìÔåð
åðÆÕÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzäÅñÆ
ÃÇÔäôÆñåÅ, ÔîçðçÆ Áå¶ çÈÇÜÁ»
ñÂÆ ÃÇåÕÅð ù òèÅÀ°ä ÇòÚ îçç
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ñ¯Õ» ù ÇòÇí³éåÅ,
ìÔ°ñòÅçÆ ÃîÅÜ ç¶ îÔ¼åò Áå¶ íÅðå
çÆ Â¶ÕåÅ ÇòÚ ÇÂÃ ç¶ ï¯×çÅé ìÅð¶
ÜÅ×ðÈÕ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ã¯ôñ
îÆâÆÁÅ ç¶ À°íÅð é¶ éøðå íð¶ íÅôä
çÆ ðÚéÅ, êËÕ¶ÇÜ³× Áå¶ êzÃÅð ñÂÆ
ÕÂÆ êñ¶àëÅðî ìäÅÂ¶ ÔéÍ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà é¶ òÆ àÆ.òÆ. ìÇÔÃ» Óå¶ éøðå
íð¶ íÅôä» Óå¶ ÇÚ³åÅ ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·» îÅÇèÁî» ù Çéïîå
Õðé ñÂÆ Õçî Ú¹¼Õ¶ ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
éøðå íÇðÁÅ íÅôä ñ¯Õå³åð ç¶ ç¯
î¹¼Ö ÇÃè»å» ù Öåð¶ ÇòÚ êÅÀ°ºçÅ ÔË -
ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ìðÅìð ÃéîÅé çÆ ×Åð³àÆ
Áå¶ Ãî¹¼Ú¶ ÜéåÕ íñ¶Í éøðå íð¶
íÅôä ç¹ÁÅðÅ êËçÅ Ô¯ä òÅñ¶ õåÇðÁ»
Áå¶ îÆâÆÁÅ ç¹ÁÅðÅ ÇÂ¼Õ ÁÅÚÅð
Ã³ÇÔåÅ ù ÁêäÅÀ°ä, Çé¼ÜÆ Áå¶
ÜéåÕ Ã³ÃæÅò» ç¹ÁÅðÅ ÃòË-Çéïî
Áå¶ ìÔ°ñòÅç çÅ ÁÅçð Õðé çÆ
îÔ¼ååÅ ìÅð¶ ÜéåÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ
òèÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ B@B@ ÇòÚ,
éøðå íð¶ íÅôä ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ
ç¯ôÆ áÇÔðÅÀ°ä çÆ çð B@.D% ÃÆÍ ÇÜÃ
ÕÅðé êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ Õ¶Ã çðÜ Ô¯
Ü»ç¶ Ôé êð Ã÷Åò» éÔÆº Çç¼åÆÁ»
Ü»çÆÁ», ÇÜÃ ÕÅðé ñ¯Õ» Á³çð âð çÆ
íÅòéÅ êËçÅ éÔÆº Ô°³çÆ Áå¶ ÇÂÃ åð·»
ÃîÅÇÜÕ ÃçíÅòéÅ Áå¶ ÃîÅÜ ç¶
åÅä¶-ìÅä¶ éÅñ ÇÖñòÅó ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

È

-âÅ. ÃÇåÁÅòÅé ÒÃ½ðíÓ
ÔÇðÁÅäÅ

ÕòÆ, Ã¹å³åð ê¼åðÕÅð Áå¶
ÕÅñîéòÆÃ, ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ð¶âÆú
Áå¶ àÆòÆ êËéÇñÃà, ÔÇðÁÅäÅ
î¯ìÅÂÆñ : IDFFE-BFADH, @ABEEBHACHA

(Punjab Mail USA)

ÃîÅÜ ç¶ åÅä¶-ìÅä¶ éÅñ Ö¶â ÇðÔÅ Òéøðå òÅñÅ íÅôäÓ

ôò ÇÃÔå ÇçòÃ G ÁêzËñ
B@BC, ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ æÆî

ÒÒÇÂ¼Õ Çéðê¼Ö, ÇÃÔåî³ç Ã³ÃÅð çÅ
ÇéðîÅä ÔË, Ü¯ ÇÃÔå ÁÃîÅéåÅò»
ù çÈð Õðé Áå¶ ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ç¶ îÔ¼åò ù À°ÜÅ×ð
ÕðçÅ ÔË ÇÕ Ôð ÇÕÃ¶ çÆ ×°äò¼åÅ
ÇÃÔå Ã¶òÅò» å¼Õ êÔ°³Ú ÔËÓÓ Çòôò
ÇÃÔå ÇçòÃ AIDH ÇòÚ Çòôò
ÇÃÔå Ã³ÃæÅ çÆ ÃæÅêéÅ çÆ òð·¶×³ã
çÆ ïÅç ÇòÚ Ôð ÃÅñ G ÁêzËñ
îéÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ñ×ÅåÅð ò¼è
ðÔÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ù Õ³àð¯ñ Õðé
ñÂÆ ÜéåÕ ÇÃÔå ñÂÆ Ôð ÃÅñ
Çòôò ÇÃÔå çÅ ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÅ æÆî
ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ÕÇîÀ±ÇéàÆ, ðÅôàðÆ Áå¶
Á³åððÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ ñ¯Õ» ù
Áò¶Áð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ç¹éÆÁ» íð
ÓÚ î½Ãî î¹åÅÇìÕ ÁÅÀ±àâ¯ð
ÁËÕàÆÇòàÆ ÔÅÂÆÇÕ³×, ÃÅÂÆÕÇñ§×
Áå¶ å¶÷ ðÇé§× ñÂÆ À°åÃÅÇÔå
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ 

Çòôò íð ÇòÚ îÔ»îÅðÆ Õ¯Çòâ-
AI Ãî¶å ÕÂÆ ò¶ðÆÁËºàÃ ÇÂ¼Õ ÚËñ¶º÷
ç¶ å½ð Óå¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÕÆ
ÁÃÆº ÁÇÜÔÆ ç¹éÆÁ» çÆ î¹ó
ÕñêéÅ Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÜ¼æ¶ ÃÅë
ÔòÅ, ÃÅë í¯Üé ÃÅÇðÁ» ñÂÆ
À°êñòè Ô¯ò¶? ÃÅÇðÁ» çÆ ÇÃÔå
î¹îÇÕé ÔË, Ü¶ Ôð ÁÅçîÆ ù ÖÅä-
êÆä ñÂÆ ÇìéÅ ÇîñÅòà Ö¹ðÅÕ,
ÃÅë êÅäÆ Áå¶ ÃÅÔ ñËä ñÂÆ
êzçÈôé ðÇÔå ÔòÅ Çîñ¶Í Çòôò íð
ÇòÚ ÕÂÆ ÇîñÆÁé ñ¯Õ ÜÅä¶-
êÛÅä¶ êðÔ¶÷ï¯× òÅåÅòðä ç¶
Öåð¶ ÕðÕ¶ ÁÚÅéÕ î½å» ç¶ ÇôÕÅð
Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
òÅåÅòðä Ã¹ð¼ÇÖÁÅ, ÁÅðÇæÕ
ÇòÕÅÃ Áå¶ ÇÃÔå Ã¶òÅò» ÇòÚ
Ã¹èÅð Ô¯ä éÅñ ñ¯Õ» çÆ ÇÃÔå ÇòÚ

Ã¹èÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÁÅêäÅ ÇÖÁÅñ ð¼Ö¯ :

ñ§ìÆ Ç÷³ç×Æ ÜÆÀ°ä ñÂÆ,
ÃðÆðÕ-îÅéÇÃÕ ÇìîÅðÆÁ» ç¶
÷¯Öî ù ØàÅÀä ñÂÆ ç¹éÆÁ» ç¶
Ôð ÁÅçîÆ ù ÁÅêä¶ ñÅÂÆë
ÃàÅÇÂñ ÇòÚ åìçÆÿÆ Õðé çÆ
ñ¯ó ÔËÍ
êzçÈôé ÕÅðé Çî¼àÆ-Ø¼à¶ éÅñ ò¼è
ðÔÆ ÃÅÔ, Á¼Ö» å¶ ÚîóÆ ç¶ ð¯×

ñ×ÅåÅð ò¼è ðÔ¶ ÔéÍ Øð å¯º
ìÅÔð ÃÅÔ ð¯× å¯º ìÚä ñÂÆ
Ôî¶ôÅ îÅÃÕ òðå¯Í Á¼Ö» ñÂÆ Ú³×¶
Ãé-×ñÅÃ ÇÂÃå¶îÅñ Õð¯Í
çÈÇôå êÅäÆ ç¶ ð¯×» å¯º ìÚÅÁ
ñÂÆ Øð ÇòÚ åÅ÷Å ê¹çÆéÅ, A
êåÆñÅ êÅäÆ À¹ìÅñ¯, Á¼èÅ ðÇÔ
ÜÅä Óå¶ Ççé íð êÆºç¶ ðÔ¯Í â¶ñÆ
åÅ÷Å ê¹çÆéÅ-êÅäÆ ìäÅúÍ
B-D Ø³à¶ Øð å¯º ìÅÔð ðÇÔä òÅñ¶
Ã½ä å¯º êÇÔñ» ×ðî êÅäÆ ç¹ÁÅðÅ

ÃàÆî ÷ðÈð ñò¯Í ÇÂÃ éÅñ éæ¹é¶
Ö¹¼ñ· ÜÅä éÅñ Ú³×Æ éÆºç
ÁÅò¶×ÆÍ
ÃÅÔ çÆ ÇìîÅðÆ Áå¶ ë¶ëÇóÁ» ù
åÅÕå ç¶ä ñÂÆ ð¯÷ÅéÅ AE Çî§à
ñ§ìÅ ÃÅÔ ñËä å¶ Û¼âä çÅ
ÁÇíÁÅÃ ÷ðÈð Õð¯Í êÇÔñ» Ã¼Ü¶
éæ¹é¶ ù Á³×Èá¶ éÅñ Áå¶ Çëð Ö¼ì¶
éæ¹é¶ ù Á³×Èá¶ éÅñ Õòð ÕðÕ¶
ÃÅÔ ñò¯ å¶ Û¼â¯Í
ÃàzËÃ Ø¼à Õðé ñÂÆ òÕå ç¶
î¹åÅÇìÕ Ççé ÇòÚ B@ Çî§à Ü³Õ
î¶ñ ÚËÕ å¶ ×Åðì¶Ü Õðé ç¶ éÅñ,
Øð ç¶ çðòÅ÷¶, ÇÕÚé å¶ Õîð¶ ç¶
âðÅÜ, ëÇðÜ, Çò³â¯÷ ç¶ é¯ì-
ÔËºâñ ÃËéÆàÅÂÆÜð éÅñ ÕñÆé
Õð¯Í
×ðî î½Ãî ÇòÚ âÆÔÅÂÆâz¶ôé,
Õì÷, Ú¼Õð ÁÅÀ°ä¶, ÇÃð-êÆó
òð×Æ Õ³âÆôé ñÂÆ ÃÅçÅ êÅäÆ
ð¯÷ÅéÅ H-A@ Ç×ñÅÃ êÆú Áå¶
Õ³î ç½ðÅé ÁÅêäÆ êÅäÆ çÆ
ì¯åñ ÖÅñÆ éÅ Ô¯ä ÇçúÍ Û¯à¶
ì¾ÇÚÁ» ù êÅäÆ ÇêñÅÀ¹ä ñÂÆ
ÇÖÁÅñ î»-ìÅê Ö¹ç ð¼ÖäÍ
Ãò¶ð¶ ÜÅ×ç¶ ÔÆ ÇìéÅ Õ°¼ñÅ ÕÆå¶
ðÅå çÅ å»ì¶ ç¶ í»â¶ ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ
êÅäÆ ÇÂÃå¶îÅñ Õðé éÅñ
ÔÅ÷îÅ áÆÕ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ ÕÃðå å¶
ÃËð ô°ðÈ Õðé å¯º êÇÔñ» ×zÆé-àÆ
Ü» ÇìéÅ ç¹¼è ìñËÕ àÆ êÆä éÅñ
ÃðÆð ù ÁËéðÜÆ ÇîñçÆ ÔËÍ ò¼è

Õ¯ñ¯Ãàz̄ñ òÅñ¶ ëÅÇÂçÅ ñË ÃÕç¶
ÔéÍ
æ¼Õ ÜÅä çÆ ÔÅñå ÇòÚ ÁÅðÅî
Õð¯ å¶ éÆºç êÈðÆ ñò¯Í ìËâ Óå¶
ÜÅä ç¶ ò¶ñ¶ ÇÂ¼Õ Ø³àÅ êÇÔñ»
ñËêà¯ê, ÃËñ ë¯é å¶ ñÅÂÆà» ì³ç
Õð Ççú, ÇÕªÇÕ ÇÂÔ
ÇâÃàðìËºÃ ÃðÆð Á³çð
î¶ñÅà¯Çéé ÔÅðî¯é éÆºç ØàÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ Õ¯Çôô Õð¯ òÕå Óå¶
ìËâ Óå¶ ÜÅä çÆ Áå¶ Ãò¶ð¶ Û¶åÆ
ÜÅ×ä çÆÍ
ÁÅêä¶ Õ³îÕÅÜ ç¶ ðÈàÆé î¹åÅÇìÕ
ð¯÷ÅéÅ òðÕÁÅÀ±à, å¶÷ ÃËð,
ÜÅÇ×³×, ï¯×Å Áå¶ îËâÆà¶ôé
Õðé çÆ ÁÅçå êÅ ñò¯Í
ÃðÆð ù Ö¹ðÅÕÆ å¼å ç¶ä Áå¶
ëðËô Ãì÷ÆÁ» ñÂÆ ÁÅêä¶
×Åðâé ÇòÚ À°×Åú, ÖÅú å¶
å³çð¹Ãå ìä¯Í ëð¯÷é òÃå» çÅ
ÇÂÃå¶îÅñ Ø¼à Õð¯Í
í°¼Ö ñ×ä Óå¶ ÔÆ Õ°¼Þ ÖÅú,
Ã³å°ôàÆ Ô¯ ÜÅä Óå¶ ÖÅäÅ-êÆäÅ
ì³ç Õð ÇçúÍ ÷ðÈðå å¯º ò¼è
ÖÅäÅ-êÆäÅ ÇìîÅðÆÁ» ù Ã¼çÅ
ç¶äÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ÃðÆð éÅñ
ÇêÁÅð Áå¶ Õ¶Áð Õð¯Í

“«√‘Â Â∞‘≈‚∂ ¡≈Í‰∂ ‘ºÊª «Ú⁄ ‘À””«Ú

ÁÇéñ èÆð
ìðËºàêé, ÕËé¶âÅ

FDG-HEC-EH@@
healthmedia1@hotmail.com

(Punjab Mail USA)

ÒÒÇìîÅðÆÁ» ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð Õ°çðå ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÂéÃÅé Ö¹ç òÆ ÔËÍ HE% Áä-ÔËñçÆ ÖÅäêÅä
ç¹éÆÁ» ù ð¯×Æ ìäÅ ÇðÔÅ ÔËÓÓ- ÁÇéñ èÆð
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é°¼Ö» ç¶ ÇòÕÅÃ éÅñ Õ°¼ÇåÁ» çÅ
ÃÅæ çÅ Áé¯ÖÅ ÇðôåÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÂÔ îé°¼Ö» çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ

Ç÷³î¶òÅð Ô¯ä çÆ éËÇåÕ ç¹ÇìèÅ êËçÅ
ÕðçÅ ÔË, êð ÇÂÃç¶ ÁÅêä¶ õåð¶ òÆ
Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°¼ÇåÁ» çÅ ÇòÕÅÃ
ìÇØÁÅó» Áå¶ À°é·» çÆÁ»
êzÇòðåÆÁ» éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÔ íÅðå ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁäÃ¹ñÞÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, êð ìÅÕÆ ç¹éÆÁ»
ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð ç¶ô» é¶ ÁòÅðÅ êôÈÁ»
ç¶ ÁÇèÕÅð» ù îÅéåÅ éÔÆº Çç¼åÆ ÔËÍ
Ü¶Õð ÁÇÜÔ¶ ÜÅéòð» ù ê¼à¶ Óå¶
ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ ðÇÜÃàð ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË, å» êÅñÕ À°é·» çÆ ç¶ÖíÅñ
Õðé ñÂÆ êÅì³ç ÔéÍ Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ
éÔÆº ÔË, å» ÁÅÖðÆ À°êÅÁ òÜ¯º ðÅÜ
ÜéåÕ ÇÃÔå ç¶ ÇÔ¼å ÇòÚ À°é·» ù
îÅðé ñÂÆ êÅì³ç ÔËÍ ÁòÅðÅ Õ°¼ÇåÁ»
ù ÜÅéòð» ñÂÆ ì¶ðÇÔîÆ çÆ ð¯ÕæÅî
ÁËÕà, AIF@ Áå¶ ÁËÕà çÆ èÅðÅ CH,
ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÁËéÆîñ ìðæ Õ³àð¯ñ
(Õ°¼å¶) Çéïî, B@@A ç¶ ÁèÆé ìäÅÂ¶
×Â¶ Çéïî» ç¶ åÇÔå Ã¹ð¼ÇÖÁå ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ,
ÁÅð.âìñï±.Â¶., Ü» Ã³êåÆ êzì³èé
ñÂÆ Õ°¼ÇåÁ» ù ÔàÅÀ°äÅ Ü» À°é·» ù
åìçÆñ ÕðéÅ ×Ëð-ÕÅùéÆ ìäÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ ÃÅð¶ ÁòÅðÅ Õ°¼ÇåÁ» ÇòÚ¯º ÇÃðø
AE% çÅ àÆÕÅÕðé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
íÅðå çÆ ÁòÅðÅ ÁÅìÅçÆ ìÔ°å ò¼âÆ
ÔË, ×¯ç ñËäÅ Ô½ñÆ Áå¶ ÃÆîå ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÃðë Çòç¶ôÆ
éÃñ ç¶ Õ°¼å¶ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ

êzÆòËéôé ÁÅë ÕðÈÂ¶ñàÆ àÈ
ÁËéÆîñ÷ ÁËÕà Áå¶ ÁËéÆîñ ìðæ
Õ³àð¯ñ (â½×÷) Çéïî, B@@A (Áêâ¶à
ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶) çÅ À°ç¶ô ÁòÅðÅ êôÈÁ»
çÆ ÁÅìÅçÆ ù ÃÆîå ÕðéÅ ÔË êð

ÜéåÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ù ÇìÔåð ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ìÔ°å Ø¼à ÕðéÅ ÔËÍ êzÃåÅÇòå
âðÅëà Çéïî, Ü» êôÈ Üéî
Çéï³åðä Çéïî, B@BB, éÃì³çÆ Áå¶
àÆÕÅÕðé ÇòÚ ÇÃðë êzÇÕÇðÁÅåîÕ
åìçÆñÆÁ» ù Á¼×¶ êÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÃðë
ÒÒÁÃæÅÂÆ å½ð Óå¶ ìÆîÅð Áå¶ ØÅåÕ
÷ÖîÆÓÓ Õ°¼ÇåÁ» ù îÅðé çÆ ÇÂÜÅ÷å
Çç³ç¶ Ôé, Áå¶ ÇéòÅÃÆ íñÅÂÆ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé» ù ÁÅêä¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ
ÁÅêä¶ Õ¶Ã çðÜ Õðé çÆ î³× Õðç¶
ÔéÍ êÆ.ÃÆ.Â¶. Áå¶ Â¶.ìÆ.ÃÆ. Çéïî
î³éç¶ Ôé ÇÕ ì¶ÕÅìÈ ÁÅòÅðÅ Õ°¼ÇåÁ»
ù ð¯ÇÕÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÔÅñ»ÇÕ
ÇÂÔ Ãî¼ÇÃÁÅ çÆ åÆìðåÅ ñÂÆ ñ¶ÖÅ
éÔÆº ÕðçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð A@@ íÅðåÆÁ»
ñÂÆ ñ×í× ÇÂ¼Õ ÁòÅðÅ ÜÅéòð ÔËÍ
ñ×í× BA,@@@, íÅðå ÇòÚ ðËìÆ÷

éÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ» î½å» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ
ÇåÔÅÂÆ å¯º ò¼è î½å» Ô°³çÆÁ» ÔéÍ
ÇêÛñ¶ ê³Ü ÃÅñ» å¯º, C@@ å¯º ò¼è ñ¯Õ
- Ç÷ÁÅçÅåð ×ðÆì Áå¶ ê¶ºâ±
êÇðòÅð» ç¶ ì¼Ú¶ - Õ°¼ÇåÁ» ç¹ÁÅðÅ
îÅÇðÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ B@AG ç¶ ÇÂ¼Õ
ÁÇèÁËé é¶ ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ê¶ºâ±
Ö¶åð» ÇòÚ ÁÅòÅðÅ Õ°¼å¶ òÆ Ü³×ñÆ
ÜÆòä ñÂÆ ÇòéÅôÕÅðÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ
H@ å¯º ò¼è ÇÕÃî», ÇÜé·» ÇòÚ¯º C@ å¯º
ò¼è õåð¶ çÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ Ôé, ù À°ÜÅó
Ö¶åð» ÇòÚ Õ°¼ÇåÁ» ç¹ÁÅðÅ ÇéôÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õ°¼å¶ Ü¯ ÇÂÕ¼ñ¶ Ô°³ç¶
Ôé, ÃóÕ ç¶ êÅð ç½óç¶ Ãî¶º
ç¹ðØàéÅò» çÅ ÕÅðé ìä ÃÕç¶ Ôé,
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Áå¶ Ô¯ð ñ¯Õ» ù ÷ÖîÆ
Õð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÁÅòÅðÅ Õ°¼å¶ ÕÈó¶ ç¶ æËñ¶ Ö¯ñ·ä çÅ

ÁÅé§ç îÅäç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ÕÈóÅ-
ÕðÕà ù ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Áå¶ ÃóÕ ç¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ çÈð-çÈð å¼Õ ëËñÅÀ°ä
çÅ ÕÅðé ìä ÃÕç¶ ÔéÍ ÁòÅðÅ Õ°¼å¶
í¯Üé ñÂÆ ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ù
À°ÜÅó ç¶ä×¶ Áå¶ Ö¹¼ñ·¶ ÕÈó¶ ç¶ â¼ÇìÁ»
ù å¯ó ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ìÅ×» ù é°ÕÃÅé
êÔ°³ÚÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÁòÅðÅ Õ°¼ÇåÁ» ù
Ö¹ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ñ¯Õ» ù À°é·» ç¶ àÆÕ¶
ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË Áå¶ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Óå¶ ÜÅéòð
ç¹ÁÅðÅ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, å» ÖðÚÅ
Þ¼ñ ÃÕç¶ ÔéÍ Ôð¶Õ ðË÷ÆâËºà òËñë¶Áð
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ù ê¹ÇñÃ â½× ÃÕ°ÁËâ éÅñ
ÃñÅÔ-îôòðÅ ÕðÕ¶ ÒÒ×Åðâ Áå¶ Õ°¼å¶
çÆ íÅÂÆòÅñÆÓÓ ìäÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
å» Ü¯ Õ°¼ÇåÁ» ù ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ ÜÅ
ÃÕ¶ Áå¶ Çëð òÆ Õñ¯éÆ ç¶ ÇéòÅÃÆÁ»
ñÂÆ ç¯ÃåÅéÅ Ô¯ ÃÕäÍ é×ð Çé×î»,
ðË÷ÆâËºàÃ òËñë¶Áð ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé» Áå¶
ÃæÅéÕ Õ°¼ÇåÁ» ç¶ ÃîÈÔ» ù êôÈÁ» ç¶
àÆÕÅÕðé Áå¶ éÃì³çÆ çÅ ÇèÁÅé
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇìîÅð ÜÅéòð»,
ÔîñÅòð ÜÅéòð» ù î½å ç¶ ØÅà
À°åÅðéÅ êËºçÅ ÔËÍ êÅñå± ÜÅéòð» ç¶

îÅñÕÆ ç¶ Ãõå ÕÅùé» ù ñÅ×È ÕðéÅ,
ñ¯Õ» ù ñÅêzòÅÔÆ éÅñ Õ°¼ÇåÁ» ù
Ö¹ÁÅÀ°ä å¯º Ôð æ» Óå¶ êÅì³çÆ
ñ×ÅÀ°äÅ Áå¶ Øð¶ñÈ Õ°¼ÇåÁ» ñÂÆ
ÃÔÈñå» çÆ ÃæÅêéÅ ÕðéÅ ÔÆ ñ§ì¶ Ãî¶º
çÅ Ô¼ñ ÔËÍ

Ô¯ð ÃàÅø Áå¶ ë³â» çÆ Ãõå ñ¯ó
ÔËÍ éÃì³çÆ å¯º ÇÂñÅòÅ ×¯ç ñËä ò¼ñ
òÆ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÃÅù
ÇÂÃ Ã³Õà ù îé°¼ÖÆ å½ð Óå¶ Ô¼ñ Õðé
ÇòÚ îçç Õðé ñÂÆ Õ°Þ ÔîçðçÆ
ñ¼íäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Üç¯º å¼Õ ÃóÕ» Óå¶
Õ°¼å¶ ì¶Øð Ôé, ñ¯Õ» Áå¶ Õ°¼ÇåÁ»
ÇòÚÕÅð ÃçíÅòéÅ òÅñ¶ ÃÇÔ-Ô¯ºç
òÅñ¶ ð¶ìÆ÷ î¹Õå íÅðå çÅ ÇòÚÅð
ÇÂ¼Õ ïÈà¯êÆÁé Ã¹êéÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Õ°¼ÇåÁ»
ù ì¶Øð ÕðéÅ Õ°¼ÇåÁ» ñÂÆ îÅóÅ,
ñ¯Õ» ñÂÆ ì¹ðÅ Áå¶ Ü³×ñÆ ÜÆò» ñÂÆ
ì¹ðÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ì¹ÇéÁÅçÆ ã»Ú¶ Áå¶
ÇòèÆÁ» çÆ ØÅà ÔË ÇÕ Õî÷¯ð (×ðÆì
Áå¶ À°é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ») å¼Õ ÇÂñÅÜ å¼Õ
êÔ°³Ú Ô¯ò¶Í ÇÂÃ åð·» éÃì³çÆ Áå¶
àÆÕÅÕðé éÅñ Õ°¼ÇåÁ» çÆ Ç×äåÆ
Øàä çÆ À°îÆç ÕðéÅ ÇÂ¼Õ ÕñêéÅ
ÔËÍ íÅðå é¶ B@C@ å¼Õ ð¶ìÆ÷ ù õåî
Õðé ñÂÆ òÚéì¼èåÅ êz×àÅÂÆ ÔË, êð
Üç¯º å¼Õ ÁÅòÅðÅ Õ°¼ÇåÁ» ç¶ Öåð¶ ù
Ãí å¯º êÇÔñ» ÜéåÕ ÇÃÔå ñÂÆ Öåð¶
òÜ¯º îÅéåÅ éÔÆº Çç¼åÆ Ü»çÆ, À°ç¯º
å¼Õ íÅðå ç¶ Ãí å¯º ×ðÆì ñ¯Õ Ã¹Ãå
éÅÁÇðÁ» çÆ ìñÆ Óå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå
ÜéåÕ æÅò» Óå¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» ç¶
Ô¼Õ» å¯º ò»Þ¶ ðÇÔä×¶Í 

¡≈Ú≈≈ ’∞ºÂ∂ ‹≈È Á∂ ÁπÙÓ‰ Ï‰ ◊¬∂ ‘ÈÓ

ÔÅé Õz»åÆÕÅðÆ ç¶ô í×å
ÕÅîð¶â å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ã¹³ååð ÜÆ çÅ
Üéî Ã. ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø À°ðë ç¶ÃÅ

ÇÃ³Ø ç¶ ×zÇÔ ÇòÖ¶ AI@A ÇòÚ Çê³â
ÁñÈäÅ Ç÷ñ·Å ×°ðçÅÃê¹ð ÇòÖ¶
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» ç¶ ò¼â¶-òâ¶ð¶ ÇÕÃÅé
ØðÅä¶ éÅñ Ãì³è ð¼Öç¶ ÃéÍ À°é·» ç¶
ÇêåÅ ÜÆ Ö¹ç Õz»åÆÕÅðÆ ÇòÚÅð» ç¶
îÅÇñÕ ÃéÍ

À°é·» çÆ ÜÆòé-ôËñÆ À°Ú-Õ¯àÆ çÆ
ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÁÅêäÅ ÃòÅÃ-ÃòÅÃ ç¶ô
Ã¶òÅ ç¶ ñ¶Ö¶ ñÅÇÂÁÅÍ À°Ô õÅñÃÅ
ÕÅñÜ Á³ÇîzåÃð ÇòÖ¶ êó·¶Í ÜÇñ·Á»
òÅñ¶ ìÅö ç¶ õÈéÆ ÃÅÕ¶ å¯º êzíÅÇòå Ô¯
Õ¶ À°é·» é¶ Á³×ð¶÷» ç¶ Çòð¹¼è Áé¶Õ»
ÔÆ Õz»åÆÕÅðÆ î¹ÇÔ³î» ÚñÅÂÆÁ» å¶
ÕÂÆ Üæ¶ì³çÆÁ» ù Ô¯ºç ÇòÚ
ÇñÁ»çÅÍ ÇízôàÅÚÅð, îÔ³å» å¶ îÃ³ç»
ç¶ Çòð¹¼è â¼à Õ¶ ÁÅòÅ÷ À°áÅÂÆÍ
ÁÕÅñÆ Üæ¶ íðåÆ ÕÆå¶Í À°Ô ç¶ô
êzç¶ô ç¶ êðê³Õ íÅôÅÂÆ Ç×ÁÅåÅ
êzÚÅðÕ ÃéÍ Áé¶Õ» ÔÆ íÅôÅò» ç¶
Ç×ÁÅåÅ é¶ Çòç¶ôÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»
å¯º ÕÂÆ Çâ×ðÆÁ» ÔÅÇÃñ ÕÆåÆÁ»Í
À°é·» ç¶ô ù ÁÅ÷Åç ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
Çòç¶ô» ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÜÔÅ÷ õðÆç¶ å¶
å°ðÕÆ ÁÅÇç ç¶ô» çÆ ø½Ü ÇòÚ ÁøÃð
òÆ ðÔ¶Í õÅÃ ÕðÕ¶ ÂÆÃàðé
ïÈéÆòðÇÃàÆ îÅÃÕ¯ å¯º ëñÃë¶ å¶
åÕéÆÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÕÂÆ Õ¯ðÃ êÅÃ
ÕÆå¶Í À°Ô ÇÂÕ òèÆÁÅ ñ¶ÖÕ,
ÁÅñ¯ÚÕ å¶ Ã³êÅçÕ òÆ ÃéÍ À°Ô
ê³ÜÅì ÁÃËºìñÆ ç¶ Çìé» î¹ÕÅìñÅ
îËºìð Ú¹ä¶ ×Â¶Í ÇÂÃ åð·» çÆÁ»
Áé¶Õ» ÔÆ êzÅêåÆÁ», ç¶ô í×åÆ çÅ
Ü÷ìÅ å¶ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ ñÂÆ À°é·»
çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» Ôî¶ô» ñÂÆ ïÅç
ÕÆåÆÁ» ÜÅÇÂÁÅ Õðé×ÆÁ»Í

Ã¹å³åð ÜÆ ç¶ Ãî¹¾Ú¶ êÇðòÅð é¶
éÅîèÅðÆ ñÇÔð, ×çð ñÇÔð, ÁÕÅñÆ
ñÇÔð å¶ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñÇÔð ÇòÚ
ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ êÅÇÂÁÅÍ À°é·» ç¶
×°êåòÅÃ Ãî¶º À°é·» ç¶ ç¯ Û¯à¶ íÅÂÆ,

ÇÂÕ æÅÇäÁ» ÇòÚ ê¹ÇñÃ ç¶ åÃÆÔ¶
Þ¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ å¶ À°Ã å¯º Û¯àÅ Ã. î¶çé
ÇÃ³Ø î¶çé ìð¶ñÆ ÃËºàðñ Ü¶ñ· ÇòÚ
À°îð ÕËç ÃÆÍ Çìðè îÅåÅ-ÇêåÅ,
À°é·» çÆ ÇòèòÅ, Û¯àÆ íËä, íÅäÜÅ
Áå¶ À°é·» çÆ ÇÂÕñ½åÆ ê¹¼åðÆ ÁÅÇç
çÆÁ» î½åÅ À°é·» çÆ ×Ëð-ÔÅ÷ðÆ ÇòÚ
ÔÆ Ô¯ÂÆÁ»Í Øð çÆ åìÅÔÆ ×ðÆìÆ,
å³×Æ, îÃÆìå» ç¶ Áé¶Õ» ÔÆ êÔÅó

à°¼à¶, À°îð ÕËç Õ¼à ðÔ¶
î¶çé ÜÆ çÆ èðî êåéÆ
çÆ ÇÚ¼áÆ òÆ À°é·» ù
Ü¶ñ· ÇòÚ ÔÆ ÇîñÆ, ÇÜÃ
ÇòÚ Øð çÆ åìÅÔÆ çÅ
Ç÷Õð ÃÆÍ

Ã¹å³åð ÜÆ é¶ å¶ÜÅ
òÔÆñÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ Ü¯
ÇÕñ·¶ é°îÅ ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°áÆÁ»
çÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ ë½ÜÆ
ÇòÀ°ºåì³çÆ éÅñ îÔ³å»
êÅÃ¯º ÁÅ÷Åç ÕðòÅÂ¶Í
ÇÂÃ î¹ÇÔ³î ÇòÚ ÇÕÃ¶ ù
Úê¶ó òÆ éÅ îÅðéÆ
êÂÆÍ ÜçÇÕ Ô¯ðé»
×°ðç¹ÁÅÇðÁ» ù ÁÅ÷Åç
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ îÔÆé¶-
îÔÆé¶ å¶ ÃÅñ»ì¼èÆ
ñ¾×ç¶ ðÔ¶Í î¯ðÚ¶ ñ§ì¶ Ô¯
Ü»ç¶ ðÔ¶Í ×°ðÈ Õ¶ ìÅö
çÅ î¯ðÚÅ ñ§ìÅ Ãî»
ñËºçÅ ò¶Ö Õ¶ Ã¹å³åð ÜÆ
é¶ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ
ñÆâðÇôê ù ðÅÂ¶ Çç¼åÆ
ÇÕ ô»åîÂÆ òåÆðÅ Û¼â
Õ¶ â°ðñÆ Üæ¶ ðÅÔÆº ÇÂÔ
î¯ðÚÅ ñÇóÁÅ ÜÅò¶,
ÁÅÇõð À°Ã Üæ¶ ÇòÚ
ÁÅêäÅ Ã¹å³åð ôÔÆç

ÜæÅ î¯Ôð¶ ÇñÁ»çÅ å¶ ×°ðÈ ç¶ ìÅö çÅ
î¯ðÚÅ Ãð Õð ÇñÁÅÍ

ÇÂé·» ØàéÅò» é¶ Ã¹å³åð ÜÆ ù
À°Ã òÕå ñÆâðÇôê çÆ î¯ÔðñÆ
ÕåÅð ÇòÚ ÇñÁÅ Öó·¶ ÕÆåÅÍ À°Ô À°Ã
Ãî¶º ç¶ ñÆâð» éÅñ¯º Ãí å¯º Û¯à¶ ÃéÍ
êð Çò¼ÇçÁÅ ÇòÚ Ãí å¯º Á¼×¶ Ãé, å»
ÔÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÇÃ¼Ö èðî ç¶
êzÚÅð ñÂÆ À°é·» ù Áë×ÅÇéÃåÅé

í¶ÇÜÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹å³åð ÜÆ ç¶ ÇêåÅ
ìÅìÅ ÇÕzêÅñ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ ×çðÆÁ»
éÅñ Ãì³è ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÕÅìñ ÇòÚ
À°Ô ×çðÆÁ» ç¶ Ã³êðÕ ÇòÚ ÁÅÂ¶,
íÅÂÆ ðåé ÇÃ³Ø, îÅÃàð À±èî ÇÃ³Ø,
ìÅìÅ ×°ðî¹¼Ö ÇÃ³Ø ÁÅÇç À°Ã Ãî¶º ç¶
í×½ó¶ ×çðÆÁ» éÅñ À°é·» çÅ êÈðÅ
åÅñ-î¶ñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ

å°ðÕÆ å¶ Áë×ÅÇéÃåÅé çÆÁ»
ÔÕÈîå» Á³×ð¶÷ Çòð¹¼èÆ ÃéÍ ÇÂé·»
ÔÕÈîå» çÆ êz¶ðäÅ é¶ Ã¹å³åð ÜÆ ù
å°ðÕÆ ë½ÜÆ çÆÁ» ÇòÇçÁÅ ñËä ñÂÆ
å°ðÕÆ í¶ÇÜÁÅ, ÇÜæ¶ À°é·»
ÕÈÃå°éåéÆÁ» ë½ÜÆ ÕÅñÜ å¯º À°Ú
ÇòÇçÁÅ êzÅêå ÕÆåÆÍ

AIBI ÇòÚ ÁîðÆÕÅ çÆ ×çð
êÅðàÆ à°¼à-í¼Ü ×ÂÆ, Á³×ð¶÷» çÆ
ÃÅÇ÷ô ÕÅðé, À°é·» ç¶ õðÆç¶ ×çÅð»
é¶ íÅÂÆ ÇÃ³Ø òð×¶ ×çðÆ îðòÅ
Çç¼å¶, ×çð êÅðàÆ ç¶ Ô°Õî î¹åÅÇìÕ
À°Ô é½ÕðÆ Û¼â Õ¶ ÁîðÆÕÅ ×Â¶, À°æ¶
ÜÅ Õ¶ À°é·» ×çð ÁõìÅð Õ¼ÇãÁÅ å¶
À°Ô ÇòÚ ñ§ì¶-ñ§ì¶ ñ¶Ö ÇñÖ Õ¶ ñ¯Õ»
ù ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ ñÅîì³ç
ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ×°ðÆñ¶
ÜæÅì³ç ÕðÕ¶ C@ ç¶ ÕðÆì Á³×ð¶÷» ç¶
õðÆç¶ ×çÅð» ù Ã¯ÇèÁÅÍ ÁîðÆÕÅ
ÇòÚ À°Ã Ãî¶º åÇÔñÕÅ îÚ Ç×ÁÅ,
Á³×ð¶÷» ÁîðÆÕÅ ÃðÕÅð ù îÜìÈð
ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô Ã¹å³åð ù ÁîðÆÕÅ ÓÚ¯º
Õ¼ã ç¶ò¶Í

Ã¹å³åð ÜÆ ô»å ÇòòÃæÅ ç¶ À°æ¯º
å¾Õ ÔÅîÆ Ãé, ÇÜ¼æ¯º å¾Õ ñ¯Õ» ù
ÜÅÇ×zå å¶ ñÅîì³ç ÕðéÅ Ô°³çÅ ÔË êð
ÇÂÃç¶ éÅñ-éÅñ À°Ô ÔÇæÁÅðì³çÆ ù
ìÔ°å ñÅ÷îÆ ÃîÞç¶ ÃéÍ À°Ô ÇÕÔÅ
Õðç¶ Ãé ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇÂ³éÕñÅìÆ ñÇÔð
ñÂÆ åÕðÆð å¶ ôîôÆð ç¯ò¶º Ô¯äÆÁ»
ñÅ÷îÆ é¶ Áå¶ ÇÂé·» çÆ òðå¯º ñ¯Õ
Ãî¶º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

Ã¹å³åð ÜÆ é¶ ÇÔ³ç¹ÃåÅé çÆ Á¼ÃÆ
ëÆÃçÆ ÇÕÃÅéÆ ù ÜæÅì³ç Õðé ÇòÚ
îÔ¼åòêÈðé ð¯ñ ÁçÅ ÕÆåÅ Áå¶ À°Ô
Õ°ñ ÇÔ³ç ÇÕÃÅé ç¶ êzèÅé òÆ ðÔ¶,
êËêÃÈ çÆ î¹Ü·ÅðÅ ñÇÔð ù ÜæÅì³ç
ÕðÕ¶ ×°ðÆñÅ Üæ¶ ìäÅÕ¶ AGA/B
Â¶Õó ÷îÆé î¹÷ÅÇðÁ» ù ì¶÷îÆé¶
ñ¯Õ» ÇòÚ ò³âÆÍ À°Ô ÇÂÃ ñÇÔð ç¶
Üéî çÅåÅ Ãé, À°Ô íÅðåÆ ÷°ìÅé»
å¯º ÇÂñÅòÅ AD Çòç¶ôÆ ÷°ìÅé» ç¶
îÅÇÔð ÃéÍ À°Ô ÇÂÕ îÔÅé ÜðéËñ,
îÔÅé ÇÃÁÅÃåçÅé, ñ¶ÖÕ, ÕÆñ ñËä
òÅñ¶ ì¹ñÅð¶, ÁÅ×È, ÇåÁÅ×Æ, åêÃòÆ
å¶ ÃÈðî¶ ç¶ô í×å ÃéÍ À°é·» çÆÁ»
Á¼Ö» ÇòÚ ÇîÕéÅåÆÃÆ ÇÖ¼Ú Ô°³çÆ ÃÆÍ
À°é·» çÆ ñ×é, ñ¯Õ Ã¶òÅ, ÃÅç×Æ,
ÇéôÕÅîåÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂÕ
ÇîôÅñ ÔËÍ ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ êÇðòÅð
ò¼ñ Õç¶ ÇèÁÅé éÔÆº Çç¼åÅ Áå¶ éÅ
ÔÆ ÃðÕÅð é¶ À°é·» çÆ Õ¯ÂÆ À°Ú¶Ú¶
ò¼âÆ ïÅç×Åð ÔÆ ìäÅÂÆ ÔË å¶ éÅ ÔÆ
À°é·» ç¶ Çê³â ù ÇÂÇåÔÅÃÕ ÕðÅð
Çç¼åÅ ÔË, À°é·» ç¶ Çê³â ç¶ îÕÅé ç¶
é÷çÆÕ À°é·» çÆ ÇÂÕ Û¯àÆ ÇÜÔÆ
ÃîÅè ÷ðÈð ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÜçÇÕ
ÃðÕÅð ù À°é·» ç¶ Çê³â ÁñÈäÅ
(Ôðç¯Û³éÆ) ù Ü»çÆ ÃóÕ ñÅ å¶ÜÅ
ÇÃ³Ø ÒÃ¹å³åð îÅð×Ó ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Ôð ÃÅñ À°é·» çÆ ìðÃÆ AB ÁêzËñ
ù îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

Ó‘≈È ’zªÂΔ’≈Δ Á∂Ù Ì◊Â : ’≈Ó∂‚ Â∂‹≈ «√≥ÿ √πÂ≥ÂÓ

ÇêzÁ³ÕÅ Ã½ðí
ðÅÜéÆåÆ ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ Ö¯Ü

ÇòçòÅé,
ÇÔÃÅð, (ÔÇðÁÅäÅ)

î¯ : G@AEC-GEEG@
(Punjab Mail USA)

AB ¡ÍÀzÒ Ò¬Δ ìñÇò³çð ìÅñî 
úºÕÅð é×ð,

×°ðçÅÃê¹ð ê³ÜÅì
î¯. IHAEF-BED@I

(Punjab Mail USA)



Ççñ çÆ ×¼ñ Ü¼à» çÆ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ Ü»çÆ 
îÅð ÕÃÈåÆ ×Çó·Á» çÆ Üç ëÃñ Óå¶ êË Ü»çÆ 

Ççñ çÆ ×¼ñ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ Ü»çÆ, îÅð ÕÃÈåÆ êË Ü»çÆ 

ê¹¼å» ò»×È êÅñÆÁ» ëÃñ» Ü¯ìé Óå¶ ÁÅÂÆÁ» 
Çëð Ç×ÁÅ êÅäÆ Ãíé» Óå¶ ÁÅÃ» Ü¯ ñÅÂÆÁ» 

èÆ ñÂÆ çÅÜ ÇñÁÅÀ°äÅ ÃÆ Çëð ã¶ðÆ ãÇÔ Ü»çÆ 
Ççñ çÆ ×¼ñ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ Ü»çÆ...

ÕÆó¶ îÅð çòÅÂÆÁ» ìÆÜ ÖÅç» Ü¯ êÅÂÆÁ»
ìËºÕ ÁÅóåÆÁÅ Õ¯ñ ÷îÆé» ×ÇÔä¶ é¶ êÅÂÆÁ»

Ö¹çÕ°ôÆÁ» çÅ ÕÅðé Ü¼à ù ê¹¼áÆ êË Ü»çÆ
Ççñ çÆ ×¼ñ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ Ü»çÆ....

î½Õ¶ çÆÁ» ÃðÕÅð» òÆ å» â³× àêÅÀ°ºçÆÁ» é¶
À°ºÞ ÖðÅìÅ ç¶äÅ ê¼ñ¶ Õ¼Ö éÅ êÅÀ°ºçÆÁ» é¶ 

À°å¯ ÃÅâ¶ ÁÅóåÆÂ¶ çÆ ì¶óÆ ìÇÔ Ü»çÆ 
Ççñ çÆ ×¼ñ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ Ü»çÆ...

çñìÆð Á¼Ü-Õ¼ñ· Ü¼à ÷îÆé» ç¶ å¯å¶ À°â ×Â¶ é¶ 
Á³éçÅå¶ ç¶ ç¹ôîä ç¶ Ççé Ô°ä ê¹¼× ×Â¶ é¶

êzèÅé î³åðÆ çÆ Õ°ðÃÆ Ô°ä Ü¼à» éÅñ ÖÇÔ Ü»çÆ 
Ççñ çÆ ×¼ñ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ Ü»çÆ, îÅð ÕÃÈåÆ êË Ü»çÆ...

çñìÆð ÇÃ³Ø Õñ¶ð
HDBGG-ACHAI

(Punjab Mail USA)

¯√Ò ”Â∂ Ó≈ ÍÀ ‹ªÁΔ 

Í≥‹≈Ï Ó∂ÒUSA3106 to 12 Apr. 2023

×³èñÆ ÇÃÁÅÃå å¶ î½ÕÅêzÃå éÅñ íÇðÁÅ ÔË ÚÅð Ú¹ø¶ðÅÍ
Ã³íñ¯ å¶ Ô¯ô Õð¯ éÔÆº å» ÚÅéä ù ÖÅ ÜÅò¶º×Å Ø°¼ê Ôé·¶ðÅÍ

ñ¼× Ü»çÆ é÷ð Û¶åÆ Ü» ÕÇÔ ñò¯ ê³ÜÅì çÆ åÕçÆð îÅóÆ,
ÁÅêä¶ ÔÆ Ö¹ô Ô°³ç¶ ïÅð¯ ò¶Ö-ò¶Ö Õ¶ ÁÅêÇäÁ» çÆÁ» ñ¶ð»Í

ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ õÈìÆ ÔË Ü» Çëð îÅóÆ ÁÅçå ÕÇÔ ñò¯,
ç¹ÔðÅÁ Ü»çÅ ÔË ÇÂÔ õ°ç ù ÇÂæ¶ Úñ¶ éÅ ÷¯ð å¶ðÅ î¶ðÅÍ

ìó¶ À°åÅð-Úó·ÅÁ ÁÅÂ¶ ïÅð¯ ê³ÜÅì Ô°ä à¯à¶-à¯à¶ Ô¯ÇÂÁÅ,
ÇÂ¼Õ Ãî» ÃÆ À°Ô òÆ ïÅð» ÇÂÃ çÅ ÕÅì¹ñ å¼Õ ÃÆ Ø¶ðÅÍ

Ã¼Ú çÆ ÁÅòÅ÷ Ã¹ä¶ Õ¯ÂÆ-Õ¯ÂÆ, ÕÈó ìÇäÁÅ Çëð¶ êzèÅé,
Ã¹åÆÁ» ðÈÔ» Ü×ÅÀ°ä òÅñ¶ é¶ Ç×¼ñ êÅÀ°äÅ Õç¯º ÔË ë¶ðÅÍ 

íñÅ êÅäÆ Õç¯º ò¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ü¶Õð Õ¯ÂÆ îÅðÆ ÜÅò¶ â»×»,
éÅÔÆ ñÇ×ÁÅ îéçÆê Õç¶ òÆ Ççñ ç¶ ÇðôÇåÁ» Óå¶ êÇÔðÅÍ

-îéçÆê Ç×¼ñ èóÅÕ
IIHHA-AAACD

(Punjab Mail USA)

◊≥ËÒΔ «√¡≈√Â

ÇÔÜð» çÆ êÆó Õ°ñÇÔäÆ Ü¶ Ô¼âÆº ìÇÔ Ü»çÆ,
Ô½ÿ¶ ÇÜÔ¶ ÁÅ Õ¶ Çëð Ççñ ÇòÚ ñÇÔ Ü»çÆÍ

Ú³çðÆ ÇÂôÕ ÇìîÅðÆ ç¹éÆÁ» ÔË ÕÇÔ³çÆ,
éËä» ðÅÔÆº Á³çð ÁÅ Õ¶ ÃÅÔÆº òÃ ìÇÔ³çÆÍ

ñ¼í¶ é ÇÂñÅÜ Õ¯ÂÆ ñ°ÕîÅé ÇÜÔ¶ Þ°¼Õ Ü»ç¶ ,
ÇÕ³é¶ ÁÅôÕ Ü¯ ÁÇäÁÅÂÆ î½å ÔÆ î¹¼Õ Ü»ç¶Í

ñËºç¶ é¶ ÔÀ°Õ¶ ÔÅò¶ Ã½ºç¶ Õ³ÇâÁ» çÆ Ã¶Ü À°å¶,
Úó·¶ ìñÆ ÇÂôÕ çÆ ÕÂÆ ÒÇôòÓ ÜòÅéÆ ð¹¼å¶Í

Õ¼Ú¶ ê¼Õ¶ ù êðÖçÅ Õç¶ Õ³ã¶ Þé» ç¶ À°å¶,
Ã¼ÃÆ ù ð¯ñ æñÆº Õç¶ à³×Õ¶ åÆð Ü³â À°å¶Í

Û¼âçÅ éÅ Õ¼Ö ê¼ñ¶ éÅ ÇÂÔ ê¼ñ¶ êËä Çç³çÅ,
ÕðçÅ ñ§ìÆÁ» òÅà» éÅ Ú¹¼ê ðÇÔä Çç³çÅÍ

Ã¶òÅ ÇÃ³Ø ÒÒé°ðê¹ðÆÓÓ

(Punjab Mail USA)

Õ³ÇâÁÅÿÅ ðÅÔ

Ü¯ Øð ç¶ ÇòÚ ÃîÞ¶ éÅ åÆòÆº çÆ ñ¯ó,
À°Ô ÁÅêä¶ Øð ù ÁÅê¶ ñËºçÅ ÁÅ å¯óÍ
À°Ã åÆòÆº çÅ ÃÅð¶ Õðç¶ é¶ ÃÇåÕÅð,
Ü¯ ÁÅêä¶ Øð ù ð¼Ö¶ Ôð ÔÆñ¶ Ü¯óÍ
À°Ã èÆ çÅ Çê¼ÛÅ ÕðçÅ Â¶ ïÅð¯ Õ½ä,

Ü¯ Øð Û¼â í¼Ü ÜÅò¶ î»-ÇêÀ° çÅ Ççñ å¯óÍ
ò¼ã Õ¶ À°é·» ù ÁËò¶º Ö¹ô éÅ Ô¯ÂÆ ÜÅÀ°,

ð¹¼Ö» çÆ êËºçÆ ÔË ÃçÅ ì³ç¶ ù ñ¯óÍ
ÇÜÀ°ºç¶ î»-ÇêÀ° çÆ Õð ñÀ° ð¼Ü Õ¶ å°ÃÆº Ã¶òÅ,

îÇðÁ» ù Çëð Õ¯ÂÆ ÇñÁÅ é·Æ ÃÕçÅ î¯óÍ
À°é¶ Ç÷ÁÅçÅ ê¼Õ¶ Ô¯ Ü»ç¶ é¶ êËð,

ðÅÔ ç¶ ÇòÚ ÇÜ³é¶ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³ç¶ é¶ ð¯óÍ
ÇÂ¼Õ Ççé À°é·» é¶ å¶ðÅ ÕðéÅ ì¹ðÅ ÔÅñ,

ÁËò¶º Ö¹ô éÅ Ô¯ Øð î÷çÈð» ç¶ å¯óÍ

-îÇÔ³çð ÇÃ³Ø îÅé, éò» ôÇÔð 
IIAEH-@CEED

(Punjab Mail USA)

×÷ñ

ÁÅÂÆ ÇòÃÅÖÆ Ö¹ôÆÁ» òÅÿÆ, çîçîÅ ÃÅÇÔì ù Ú¼ñÆÂ¶Í 
åõå ÃÅÇÔì Ú¼ñ à¶ÕÆÂ¶ î¼æÅ, éÅñ Ã³×å ç¶ ðÿÆÂ¶Í

ÁÅÂ¶ Â¶æ¶ Ãé çÃî êÅåôÅÔ, Ú¼ñ Õ¶ ãÅì ÇÖçðÅäÅÍ
é½º îÔÆé¶ é½º Ççé ÃÇå×°ð, ÕÆåÅ ÇÂ¼æ¶ ÇàÕÅäÅÍ

ñ§î¶ Ãî¶º ç¶ ï°¼è» Çê¼Û¯º, ÕÆåÅ ×°ð ÇìÃðÅîÍ
Â¶Ã Ü×·Å ù ÃÇå×°ð Çç¼åÅ, åõå Ú½æ¶ çÅ éÅîÍ

íÅÂÆ â¼ñ¶ ù çÅå¶ é¶, Çç¼åÆ ÃÆ òÇâÁÅÂÆÍ
ÇÃ³Ø ÃÜÅ Õ¶ ×ÿ éÅñ ñÅÇÂÁÅ, À°ÃçÆ êËÜ ðÖÅÂÆÍ

î½Ü ÓÚ ÁÅ Õ¶ çÃî ×°ðÈ é¶, ÕÂÆ Õ½åÕ Ãé ÕÆå¶Í
Ã³×å é¶ òÆ çÅå¶ Õ¯ÿ¯º, Ø°¼à Á³Çîzå ç¶ êÆå¶Í

Ò×°ðÈ ÕÅôÆÓ ÁÖòÅÂ¶ èðåÆ, Ö¹¼ñ·¶ ÕÂÆ ÇòÇçÁÅñ¶Í
×°ð-çÅå¶ çÆ Á÷îå å¯º, Ãí Ô°³ç¶ ÜÅä ÇéÔÅñ¶Í

î¶ñ¶ òÅÿ¶ Ççé» ù Â¶æ¶, ñ¼×ä ÁÜì ìÔÅð»Í
×°ð-çðìÅð ÓÚ î¼æÅ à¶Õä, ì³é·äÆÁ» êËä ÕåÅð»Í

Ú¯ÜÆ êzÆåî Õ¯ñ¯º úÔÆ, îéÇÂ¼ÇÛå øñ êÅò¶Í
ôðèÅ éÅÿ ÓôéÅé Õð¶, å¶ Ã¼Ú¶ Ççñ¯º ÇèÁÅò¶Í

ÃðÕÃ, ÞÈñ¶, ÖÅä-êÆä çÆÁ», ÃÜÆÁ» ìÔ°å ç¹ÕÅé»Í 
ñ¯Õ» ç¶ ÇÂÃ ÁÜì Üñ½Á ù, Öó· Õ¶ ò¶Ö ÜòÅé»Í

ÇÕèð¶ ÕòÆ, ÕòÆôð ÇÕèð¶, ãÅâÆ òÅð» ×ÅÀ°ºç¶Í
î¼ñ ÓÖÅó¶ ÇòÚ çÈð êð·¶, ÇÂ¼Õ-çÈÜ¶ ù êÂ¶ ãÅÔ°³ç¶Í

çÃî ÇêåÅ ç¶ çð å¶ ÃÅð¶, ÁÅú ÃÆÃ Þ°ÕÅÂÆÂ¶!
è³é ×°ðÈ, è³é Á³Çîzå-çÅåÅ, éÅÿ ðÈÔÆ ç¶ ×ÅÂÆÂ¶Í

-êz¯. éò Ã³×Æå ÇÃ³Ø, ìÇá§âÅ
IDAGF-IB@AE.
(Punjab Mail USA)

ÁÓÁÓ≈ √≈«‘Ï ÁΔ «Ú√≈÷Δ

îÆ, å°ÃÆº ÁÅðÅî Õð¯Í îËº å¶
Ã¹ÖçÆê ìÅ÷Åð ÜÅ Õ¶ ÁÅÂ¶,

Õ°¼Þ Øð çÅ ÃÅîÅé ÇñÁÅÀ°ä òÅñÅ
ÔËÍÓÓ ×°ðå¶Ü é¶ î» ù ÇÕÔÅÍ

ÒÒÔ»-Ô» ê¹¼å, Ü¯ Õ³î Õðé òÅñ¶
Ôé, À°Ô Õð¯Í î¶ðÆ ÇÚ³åÅ éÅ Õð¯ÍÓÓ
Úðé Õ½ð é¶ ÇÕÔÅÍ

ùÔ-ê¹¼å ç¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç À°Ô
ÁÅêäÆÁ» Ã¯Ú» ç¶ òÇÔä ÇòÚ ×°ÁÅÚ
×ÂÆÍ Ü¶ ×°ðå¶Ü ç¶ íÅêÅ ÜÆ ÇÜÀ°ºç¶
Ô°³ç¶, å» îËº ÕÅÔù Â¶éÆ çÈð ì³×ñ½ð
ÁÅÀ°äÅ ÃÆÍ êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º ×°ðå¶Ü
÷ìðçÃåÆ Â¶éÆ çÈð ñË ÁÅÇÂÁÅÍ À° æ¶
ÃÅðÅ ôðÆÕÅ-ÕìÆñÅ ÃÆÍ îËº å» À° æ¶ ÔÆ
ÁÅêäÆÁ» ïÅç» ç¶ ÃÔÅð¶ àËî Õ¼ã
ñËäÅ ÃÆÍÓÓ

ìÆÇåÁÅ Ãî» ïÅç ÕðÕ¶ À°ÃçÅ
Ççñ ØìðÅÀ°ä ñ¼×ÅÍ Õ¯ñ êÂ¶ Ü¼×
ÇòÚ¯º êÅäÆ çÅ Ç×ñÅÃ íð Õ¶ êÆåÅÍ

êð ÁÜ¶ òÆ Ççñ ØÅÀ±º-îÅÀ±º ÇÜÔÅ Ô¯
ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÜò¶º Á¼Ü Çëð Çã¼â ÇòÚ ×î
çÅ ×¯ñÅ Ö½ðÈ êÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í Çã¼â ÇòÚ
Õó¼ñ ÇÜÔ¶ êËä ñ¼×¶Í êÆó éÅñ ÁÅê-
î¹ÔÅð¶ ÔÅÂ¶-ÔÅÂ¶ ÇéÕñä ñ¼Ç×ÁÅÍ

ÔÅÂ¶ ð¼ìÅ! Ô°ä îËº ÕÆ Õð»? êåÅ éÔÆº,
×°ðå¶Ü Õç¯º òÅêÃ ÁÅÀ±Í îé ÔÆ îé
Ã¯ÇÚÁÅ, Ü¶ îËº Çê³â Ô°³çÆ, å» î¶ðÆ ÇÂ¼Õ
ÁÅòÅ÷ Óå¶ êÈðÅ Çê³â ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ Ü»çÅÍ
êð ÇÂ¼æ¶ å» ë½ÜÆ ÕÅñ¯éÆ ÇòÚ

òä-òä çÆ ñ¼ÕóÆ ÔË - ÕÆ Õð»?
Üç¯º Çã¼â ÇòÚ êÆó ÁÃÇÔ Ô¯ ×ÂÆ,

å» À°Ãé¶ çðòÅÜÅ Ö¯ñ· Õ¶ ÃÅÔîä¶
òÅñ¶ ÕòÅàð çÅ çðòÅ÷Å
Öó·ÕÅÇÂÁÅÍ Á³çð¯º ÖÈìÃÈðå ì³×ÅñÆ
Á½ðå ÇéÕñÆÍ Úðé Õ½ð é¶
ñóÖóÅÀ°ºçÆ é¶ ê³ÜÅìÆ ÇòÚ ÇÂôÅð¶
éÅñ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô ÃÅÔîä¶
ÕòÅàð ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ×°ðå¶Ü çÆ î» ÔË
å¶ Çã¼â ù ëó Õ¶ ÔÅÂ¶-ÔÅÂ¶ ÕðçÆ À° æ¶
ÔÆ ì¶Ô¯ô Ô¯ ×ÂÆÍ 

Üç¯º Ô¯ô ÁÅÂÆ, å» ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ë½ÜÆ ÔÃêåÅñ ç¶ ìË â Óå¶ êÂ¶ ò¶ÇÖÁÅÍ

À°Ã ç¶ Õ¯ñ ×°ðå¶Ü, Ã¹ÖçÆê å¶ À°ÔÆ
ì³×ÅñÆ Á½ðå Öó·Æ ÃÆÍ î» çÆÁ»
êzôéòÅÚÕ é÷ð ù êó·ÇçÁ» ×°ðå¶Ü
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒî³îÆ ÇÂÔ Ô½ñçÅð Ã³çÆê
ÚËàðÜÆ çÆ êåéÆ ÇîÇÃÜ ÚËàðÜÆ ÔéÍ
ÇÂé·» é¶ ëàÅëà ë¯é ÕðÕ¶ ÁËìÈñËºÃ ù
ì¹ñÅÇÂÁÅ å¶ éÅñ ÔÆ îËù ë¯é Õð
Çç¼åÅÍ å°ÔÅâ¶ ÖÈé ç¶ ÃËºêñ àËÃà ñÂÆ
í¶Ü¶ Ôé, ØìðÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÔÆºÍÓÓ

Úðé Õ½ð é¶ îîåÅ íðÆÁ» Á¼Ö»
éÅñ ÇîÇÃÜ ÚËàðÜÆ ò¼ñ ò¶ÇÖÁÅÍ
ç¯é» é¶ íÅôÅ ç¶ òÖð¶ò¶º ç¶ ìÅòÜÈç
Á¼Ö» çÆ îÈÕ íÅôÅ êó· ñÂÆÍ ÇîÇÃÜ
ÚËàðÜÆ é¶ ÇêÁÅð å¶ ÃÇåÕÅð éÅñ
Úðé Õ½ð çÅ Ô¼æ êñ¯ÇÃÁÅÍ 

““Ó≥ ÕËñÅô áÅÕ°ð
é§×ñ àÅÀ±éÇôê

î¯ìÅÂÆñ : IDFDF-HHCAE
(Punjab Mail USA)

““Ó»’ Ì≈Ù≈””
«Ó≥ÈΔ ’‘≈‰Δ
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